Varhkla jfu

5=f' DA

|T1

Internetsiz

hayat da
neymis?
Su bizim
Sinematek
villari

Bir duygu simyacisi

gecmise davet Ra].f Kal' d
ile gramofon sohbeti










Fditorden..

&7 .
Salom Dergi’nin mart sayisinin merkezinde Der
bu kez ‘kadin” var sayin okurlar. Her yil 8
Mart tarihinde ‘Ddnya Kadinlar Gundmu
kutlamaya devam ettigimiz halde, diger

yandan ne yazik ki, kadin haklari inlal
edimeye, Ulkemizde kadin ezimeye, Go6zlem Gazetecilik Basin
siddete maruz kalmaya devam ediyor. ve Yayin A_§_ adina sahibi
Bu kapsamda, ‘Feminizmin ilk dalgasi

- Sufrajetler” yazisi 20. ylUzyll baslarnda Av. Yakup Barokas

bircok Avrupa Ulkesinde ve ABD'de Genel Yayin Yonetmeni

erkeklerle esit haklara sahip olma istegi ile ivo Molinas

amaclarina ulasmaya ¢calisan kadinlarin .

zorlu mucadelesini konu ediniyor. Sorumlu Yazi Isleri Muduru

‘Varliklanyla isik tfutan kadinlar’ yazisi ise b

farkl kUltdrlerden her biri kendi alaninda I3tk Sivil Karakog

basaril, ginimuUzde ¢ok taninmis U¢ Editér ve Yan Yayinlar

kadini irdeliyor. Onlar hemcinslerinin Koordinatori

sorunlarina egilerek insanliga katkida

bulunan kadinlar... Nelly Barokas

Bu ay yine ¢ok renkli sdylesi konuklarnmiz Reklam Planlama
var. Gramofon ve tas plak koleksiyoneri, Ankarali isadami Raif Kara ile Koordinatorii

gerceklestiriimis samimi sohbette bilmedigimiz cok sey &greniyoruz. lsak Behar
lliski kocu/yazar Seda Diker sdylesisinden, kadin/erkek karmagik iligkileri,

ask, tutku, sevgi kavramlar, gecmisin ve ginUimuzdn evlilik kurumu Sayfa Tasanmi
konularinda aydinlaniyoruz. Sermra Oner
Uzun yillar Zdlfaris Sinagogu’nda hizmet veren Turk Musevileri Mdzesi, Neve ,
Salom Sinagogundaki yeni mek&ninda ziyarete acildi. Kurumu yasayan Bella Parlaksimsek
ve cagdas bir mizeye donUstlren ekiple gerceklestirilen soylesi, ziyaretiniz

oncesinde size 15k tutacak. Kapak T°9°,'"m'
Belli bir yasin altindakiler ‘Sinematekin ne anlama geldigini pek Bella Parlaksimgsek
bilmezler. Oysa bizler sinema altyapimizi artik var olmayan Sinematek'te Yazi Kurulu
kazanmistik. Simdilerde ‘Sinematek Yasiyor - 50. Yilda / 50 Film / 50 Sunum’ ‘
baslig altinda diizenlenen, sinema tarihinin en iyi filmlerinin godsteriminin £ Nelly Barokas, G“? Eroes,
yaplldigi etkinlik mayis sonuna dek devam edecek. Bu kapsamda, ‘Su 9 Tuna Saylag,
bizim Sinematek yillan” yazisini salik veririm... 'g Suzan Nana Tarablus,
Bu ay Guney Afrika Cumhuriyeti’nin Ucunct buyUk kenti Cape Town'u ) Aylin Yengin
her yonu ile tanitan G¢ bolumidk bir yazi dizisine basgliyoruz. GUnun ®
birinde yolunuz dUserse eger, insaninda, sokaklarnda, kiyafetlerinde, g : . . .
binalannda, kilttrinde renklilik olan Cape Town hakkinda én bilgi sahibi £ Idari Koordinator
olacaksiniz bu yaz sayesinde. Q Anet Pase
Ocak ayi sonunda Portekiz'in Porto kentinde tarihi bir bulusma gerceklesti. @ T .
‘Gelecekten gecmise davet’ baslikli yazi, eski bir Sefarad yerlesimi olan < Yonetim Yeri
bu kentte yasanan anlamli etkinligi dile getiriyor. Atiye Sok. Polar Apt. 12/6
24 Mart tarihinde kutlayacagimiz Purim Bayrami'na ézgl nese ve sevincin Tesvikiye - Istanbul
evlerinizde daim olmasi dilegiyle hos¢a kalin. T (0212) 231 92 82 - 240 41 44
Nelly BAROKAS F: (0212) 231 9283
— www.salomdergi.com
BEp KATyMLAL s
u " PTG M G BT -
CIZGI DIS| Basildigi Yer
iRV i b S Gezegen Basim Lid. Sfi
IRVIN MANDEL g TP O Ytz Yil Mandllesi, Matbaaaiiar Sitesi, 2.
sl e Cadde, No:202/A Bageilar Istanbul
Go EZILw RN | Tel: (0212) 325 7125
,.-"I"F www.gezegenbasim.com.ir
Yayin Tirl
Yaygin - Sureli
Seckin kitapcilarda
satimakfadir.
A1

SALOM GAZETESI'NIN EKIDIR
ABONELERE UCRETSIZDIR

4 B AALT Tl Camepal Sl



40 Gramofon sohbeti ve 22 Yaganan zamanlann izinde 10 Bir duygu simyacisi
RAIF KARA MUZE YETKILILERI iLE... SEDA DIiKER

d k l o o B RSP | |50 ARASTIRMA
l?ln e l e 2 B i THE WRONG S iy

\! dalgasi Siifrajetler
18 YASAM internetsiz yasam da ‘X‘.‘i‘ p o< BT i
neymis? ' ;
38 ANI Su bizim Sinematek y1llar:

72 SEYAHAT TUTKUSU Cape
Town...1 Renk... Renklilik

78 GEZi NOTLARI Tek basina

gezmeye korkmuyor musun?

82 GUNCEL Giilen saclar, giilen ,4

yiizler

84 GURME Valla ben degil, o yapti
86 AKTUEL 2015'te en cok kullanilan kelime

—_

Girisimcilik \
87 AYIN BURCU Duygu ve hayallerle yasayan I"'l"“]‘lI Komusii 48 (',;.EI'ENE.I.( ik
bir Balik misiniz? ALENA ; Purim’in ve giinlik
DUNHAM hayatimizin mucizeleri
66 e i m az saklidir
GUNDEM ' | R

Gelecekten jEes ':I;
gecmise
davet

Y 88
S ®  SANAT o )
i AJANDASI . e/

e

KiM NASIL
"NEREDE?

Daniel
Craig'in TV
projesi

32 BIRIKIMLER Kadinlara 151k olan kadinlar




KIM, NEREDE, NASIL?

Nelly BAROKAS
-

DANIEL
CRAIG'IN TV
PROJESI

Jonathan Franzen’in ayni adli roma-
nindan uyarlanan Purity, Daniel Craig'i
kadrosuna katarak 20 bdlumlik bir dizi sek-
linde televizyona uyarlaniyor. Artik James Bond
olarak izleyicilerin karsisina gecmek isteme-
digini aciklayan Craig’in, yapimda ABD'li
Purity'ye babasini bulmakta yardimci
olacak karizmatik Andreas Wolf

, I rolind canlandiracadi belirtildi.
James Franco son vyillarda Hollywood'un en verimli

oyuncularindan biri olmakla gbze carpiyor. Kristen Kitap; P.'p 'S'.m", LG Bl Lztel-
Stewart, James Franco ve Helena Bonham Carter % T LGl ) d? a'l'lsllm.ac.llk
JT Leroy adli biyografik bir filmin hazirliklarina o sartlar altln_da. b_uyumeswy L
baslayacaklar. Senaryosunu Justin Kelly'nin yaz- ] a!‘dlljdan girdidi islerde, ilis-
digi film erkek olmaya meyilli JT Leroy adli bir . kilerinde karsls!na Cikan sira
kadinin Hollywood Unluleri ve zenginleri arasina disi karakterleri anlatiyor.

karismasini, moda diinyasinin 6nde gelenleri ! : ] D_IZInI_n yapimciligini “The
arasinda yer almasini konu edinmekte. James : ’ Girl with the Dragon
Franco’nun filmde rol almasi kesinlestiyse de T Tat'Foo" aqn fIIer

Kristen Stewart ve son olarak Suffrajettes filmin- % - ! Daniel Craig ile bir-
de izledigimiz Helena Bonham Carter ile goris- | e L likte calisan Scott

melerin devam ettigi belirtildi. _ Rudin yapacak.

Kate Hudson yaptidi aciklama
ile son zamanlarda hakkinda
cikan dedikodulara son verdi.
Kendinden yasca klcuk Nick
Jonas ile uzun sure gizledigi ilis-
kisini basin mensuplarina acikladi.
36 yasindaki Kate Hudson ile 23
yasindaki Nick Jonas sonbaharda
Florida'da birlikte gorintulenince
haklarinda dedikodular alip yaru-
mustd. UnlG oyuncu Hudson,
son olarak Nick Jonas ile Los
Angeles'teki Pace adli italyan res-
toraninda géruntulendi.

NATALIE
PORTMAN'IN ESi
PARIS OPERASI'NDAN
[STIFA ETTI

Natalie Portman’in koreograf esi Benjamin | | ¥ ! "
Millepied yaklasik bir bucuk yildir strdirdigu : I'e e .-; L
Paris Operasi’'ndaki dans mudurligu gére- S
vinden kisisel nedenlerden dolayi istifa

g A
ettigini duyurdu. Twitter yolu ile yaptigi BE B I IN DE
aciklamada 38 yasindaki koreograf zamanini 2
tumuyle sanatsal yaraticiliga ayirmak istedigi- FRANK PROMYERI
ni sdyledi. Ayrica Paris Operasi'ndaki gorevine - ’
g6steri sonuna dek devam edecedini belirtti. Alman filmi “Das Tagebuch der Anne Frank / Anne Frank'in

X - O Gunliigl” 16 Subat aksami Berlin Uluslararasi Film Festivali
Natalie Portman ile Benjamin Millepied 2010 kapsaminda gerceklestirilen 6zel bir gdsterimle genclere

yilinda cekimleri yapilan ‘Siyah Kugu/Black tanitildi. Hans Steinbichler'in ydnetmenligini yaptigi film 3
Swan'’ filminde birlikte calisirken yakinlasmis Mart giinii Alimanya sinema salonlarinda gésterime girdi.
ve evienmeye karar vermislerdi. Millepied Paris Filmin yonetmeni Steinbichler, Hitler'in gbzde yonetmeni
Operasi’nin bale bolimani 2014 yilinin Kasim Nazi dénemi propaganda filmleri ile inlii Leni Riefenstahl'l

avindan beri yonetmekteydi. konu edinen yeni bir biyografik filmin hazirligi icinde.



AMY
WINEHOUSE
FILMINE

OSCAR

Amy Winehouse
hakkinda cekilen
biyografik film En
lyi Belgesel dalin-
da Bafta édulunt
kazanmasinin
ardindan En lyi
Muzikal Film dalinda
Grammy &duline
son olarak da En
iyi Belgesel dalinda
Oscar édultne layik
goruldu. 2011'de
henuz 27 yasinday-
ken yasamini yitiren
Amy Winehouse'in
Tony Bennett ile
sOyledigi Body &
Soul sarkisi 2012
yilinda En lyi DUet
alaninda Grammy
OdUlt kazanmisti.

COEN KABDESLER’DEN
YENI BIR KOMEDI

“Hail, Caesar!” yakinda goésterimde olacak olan Coen Kardeslerin

yazip yonettigi ve yapimciligini Gstlendigi 2016 yapimi
Amerikan komedi filmi. Filmde Josh Brolin, George
Clooney, Scarlett Johansson, Tilda Swinton, ve
Ralph Fiennes gibi yildiz oyuncular yer aliyor.
Film 1950'lerde Hollywood film endustrisin-
de "is bitirici"" olarak calisan Eddie Mannix'in
hayatini konu aliyor. Berlin Uluslararasi Film
Festivalinin acilisini yapan Coen Kardeslerin

son filmi “Hail Caesar! / Yuce Sezar”

Turkiye'de ilk kez 35. istanbul Film Festivali

kapsaminda izleyicilerle bulusacak.

‘Look Who's Back,” Nazi lideri Adolf Hitler'in
gUnumuzun Berlin kentine dénustnt konu
edinen, cok satanlar listesindeki bir kitabin &
ayni adla sinemaya uyarlamasi.
Timur Vermes'in 40 Ulkede yayimlanan
kitabinin beyazperdeye uyarlamasinda
Adolf Hitler'in ginUmuzin modern
Almanya’sinda is aramasi mizahi bir
anlatimla yansitiimakta. internet Uzerinden
film ve show programlari izleme hizmeti
veren Netflix ‘Look Who's Back,” filmini
9 Nisan'da yayinlamaya baslayacak. David
Wnent'in ydnetmenligini yaptigi filmde
Hitler roltnu Oliver Masucci canlandirdi.

KIZIYLLA GURUR
DUYUYOR

Romantik dram tarzi filmlerin aranan oyun-
cusu Blythe Danner, kendi gibi aktris olan
kizi Gwyneth Paltrow'un Chris Martin‘den ¥

bosandigl halde ortak cocuklarinin menfaati ] ;
icin eski esi ile iyi bir diyalog strdirmesini 1

takdirle karsiliyor. Blythe Danner, kizi ile GBIMSBY KABDESLEB & -

eski damadinin iki yil kadar édnce bosanmis

iki birbirine benzemeyen kardes. Biri di filminin oyuncu kadrosu ise tam

Olsalar da cocuklaninin bakimini hayatlarinin iist diizey bir istihbarat ajani, digeri bir yildizlar gecidi: Rebel Wilson, Isla

en onemli unsuru olarak devam ettirdik- ise futbol diiskiinii, holiganlik seviye- Fisher, Annabelle Wallis, Penélope

lerine deginmekte. Danner ciktigi bir TV sinde bir taraftar. Ajan bir giin yerine Cruz, Sacha Baron Cohen, lan McShane,
programinda, "Kizimdan cok sey 6grendim. getirmesi gereken cok énemli, yeni Mark Strong ve Scott Adkins filmde

0 mukemmel bir anne ve cok basarlli bir bir gérev alir ve holigan kardesiyle is karsimiza cikan isimler. Senaryosunu
oyuncu. Cocuklarini biraz daha buyuttukten birligine girer! Yénetmenligini Louis Sacha Baron Cohen'in yazdidi ingiltere
sonra yeniden oyunculuk meslegine déne- Leterrier'in tistlendigi The Brothers yapimi The Brothers Grimsby 11 Mart'ta

cegini umuyorum” dedi. Grimsby/Grimsby Kardesler adli kome-  ABD'de gdsterime girecek.




Cok genc yasta yetene-
gini kanitlayip séhretin
zirvesine cikan ABD'li
yapimci ve aktris Lena
Dunham alti sezondur
HBO'da yayinlanan “Girls”
dizisine son verdi. iki
kez Altin Kare édaluni
kazanan Lena Dunham
bu dizinin yapimciligini
yapmis ve basrolde
oynamistl. Ressam
Carroll Dunham ile
Yahudi fotografci Laurie
Simmons’un kizi olan
Lena, komedi dizilerinde
ABD Yonetmenler Birligi
Ustln Yonetmenlik
Oduliny kazanan ilk

YEMENLI HIP-HOPCU
KARDESLER

A-WA grubunu kuran Haim kardesler folk ve hip-hop tarzi muzik-

leriyle geleneksel Yemen muzigi ile modern muzigi harmanliyorlar.

Arap Ulkelerinde dahi kendilerine bir hayran kitlesi olusturan Haim kadin ydnetmen oldu.
30 yasindaki Lena

kardeslerin aileleri 1950'li yillarda Yemen’den Israil’'e goc ettiler.
Urddn ile Misir sinirina yakin Shaharut kentinde yasayan tc kiz kar- Dunham yeni projeler
des Yemen muzigini temel alip adlarini Ulkeleri disinda da duyur- . hedefliyor.

may! basariyorlar.

Hollywood'un Unlulerinden Alison Brie
son filmi ‘The Disaster Artist’ adli dramda
yaz aylarinda nisanlandigi Dave Franco ile

oynadi. ‘The Disaster Artist'de ayrica fil-
min yonetmenligini yapan Dave’in kardesi

James Franco da rol aldi. Hollywood'da

dogan Alison Brie’nin annesi Joanne
Brenner Yahudi, babasi Charles Terry
Schermerhorn’un aile kdkeni ise Almanya
ve Norvec'e dayaniyor. Ebeveynleri bosan-
digi ve klcukken zaman zaman babasi ile
kiliseye gittigi halde Alison Brie, “Annem
Yahudiligimizin her zaman bilincinde olmam
gerektigini her zaman hatirlatirdi” demekte.

Fransa'da yasayan muizisyen Yael Naim,
‘Older’ adh albiimu ile Fransa'nin Grammy
Ul 1 France Victoire (Yilin Miizisyeni)
; ; | kez kazand. Aslen Israilli
o : i - ki Yael Naim daha onceki
. - z w Soul' adli album ile Fransa
D AN IM Q B K A [ d mi sasinda ses getirmisti.
«“ T : ' P n:?sl::: g:g“aer? Icalglz:\laim
. o Pari
OYUNCU: “YAHUDI : e
NEFRETI ARTIYOR” -
- muzisyen olarak
iki yildir basariyla devam eden The Bridge 1 - - gOrev yapti.
adli Isvec — Danimarka ortak yapimi mace- ] h i J - .
ra dizi filminde oynayan Kim Bodnia, “aia SErs 3
iskandinavya’da antisemitizmin giderek
yukselmekte olmasindan dolayi diziden
ayrilma karari aldi. Kim Bodnia'nin cekimleri
Kopenhag ve Malmd&'de gerceklesen dizi
filmden cekilme karart izleyicilerde bomba
etkisi yaptl. Danimarkall Yahudi aktor yaptigi
aciklamada, bir Yahudi olarak Malm'de
yasamanin kolay olmadigini, kendini guven-
de hissetmedigini soyledi.
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Cok ilging bir his, Seda Diker’in hangi kitabindan konu acilirsa agilsin, sohbet
ettiklerinizin her birinin, “aym beni yazmis” dedigini duyarsiniz. Ve tistelik de
hangi kitabindan soz edilirse edilsin, bu asla degismez. Insana ilk bakista komik
gelse de, bilincaltinin derinde kalmis biitiin ayrintilarini tek tek ¢ikarabilen bir
terapistin kaleminden dokiilen oykiilerde kendinizden bir par¢a — hatta oldukca
biiyiik bir parca — bulmaniz gayet dogal. Rahatlatict ses tonu, olgun yaklasimi
sadeligi ve dogalligt ile onunla soylesmek bile insana basbayagt terapi gibi geliyor.




Cok ilging bir mesleginiz var: “iliski
Kocusunuz”! Ne yapar bir lligki
Kocu, kisaca anlatabilir misiniz?

Tabii... SOyle baslayayim, ben bilin-
calt1, hipnoterapi ve regresyon terapisi
konularidaki egitimimi Amerika’da
aldim. Bu egitimler bana bilingaltin
avucumun ici gibi 6grenmemi sagladi.
Amerika’da farkli konularda yapti-
g1m biitiin ¢alismalar sonunda, erkek
bilingalt: ile kadin bilincaltinin iliski-
lerde birbirinden farkl ve iligkilerde
son derece etkili oldugunu gordiim.
Dolayistyla bilingaltini hicbir sekilde
seans ya da hipnoza sokmaksizin
dontstiirebilecek ve iliskide mucizeler
yaratabilecek teknikler gelistirdim ve
bu sayede de iliski kogluguna basla-
dim. Olaylara dogal olarak daha ¢ok
kadinin penceresinden bakiyorum.
Yaptigim is bilincaltindaki bilgilere,
temel noktalara dayanan bir kogluk
aslinda. Isin temelinde maalesef su
var: Kadin yerlesik diizene ihtiyag
duyar, kolektiftir, bag kurmak, ¢ocuk
dogurmak ister, duygular1 yogundur,
giivene ihtiyag duyar ve genel anlam-
da duygular1 ¢ok yalpalanir. Erkek

ise bagimsizligini, 6zgiirliigiini ister,
baglanmaktan kaginir.

Bu her erkekte ve her kadinda béyle
midir?
Sinirlar ¢ok belirgin olmayabilir, yani
kadinda erkeksi ozellikler, erkekte
kadnsi 6zellikler bulunabilir, 6rnegin
baglanma arzusu gibi. Aslinda bunlar1
“eril” ve “disi” olarak betimlemek
daha dogru. Eril parca stirekli kesif
yapmak ister yani bu da,
iliskide bir tarafin bag

Radin ygerlesik
diizene ihtigac duyar.
bag kurmak. cocuk
dogurmak ister.
guvene ihtigyac dugar
ve duygulari cok
yalpalanir. Erkek
ise bagimsizhigini.
orgiirligiinii ister.
baglanmaktan

kacinir.
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kurup yerlesik diizene gecip tiremeyi
reddetmesi anlamina geliyor. Diger
taraf ise birliktelik kurup neslinin
devamin istiyor. Ustelik bu baglan-
may1 arzulayan taraf daha duygusal,
daha ac1 cekmeye miisait olan taraf.
Ayni zamanda karanlik bir yan1 da
var, maniptilatif yani. Tirnaklarim
cikarip karsisindakini kontrol etmeye
calisan, ceza veren bir yani. Boyle bir
durumda, eril taraf kendini daha zayif
hissettiginde, fiziksel siddete, sertlige,
cinsellige, parasiyla karsisindakini
bastirmaya bagvuruyor. Tki ayr1 kutup
gibiyiz aslinda... Benim yapmaya
calistigim, bu iki kutbu bir orta nokta-
da bulusturmaya ¢alismak.

Calismalannizda size yardimcei olan bir
ekip var mi, yoksa yalniz basiniza mi
calistyorsunuz?
Bizimki tam bir ekip isi. Hazir yeri
gelmisken sunu da acgikliga kavus-
turmak isterim: Nedense insanlarda,
ekibimde c¢alisanlarin benim asistanim
oldugu yoniinde yanlis bir alg var.
Oysa benimle birlikte ¢aligan biitiin
arkadaslarimin her biri kendi alaninda
¢ok basarili, cok kiymetli, hatta bazen
benden daha bilgili psikologlar. Ben
her konuda her seyi bilemem ki, bir-
likte calistigim kisilerin beni tamamla-
malar1 gerekir. Zaten ekip ¢alismasi bu
demek. Onlarin ilk asamada yaptiklari
sey, veri toplamak ve duygusal kar-
masay1 netlestirmek, boylece gelenleri
benim terapime hazirlamak. Duygusal
karmasa netlessin ki, tizerinde rahatca
caligabilelim. Aksi takdirde, duygular
on plana gecer ve zihin karisir, 6zel-
likle de kadinda. Benim kog¢lugum
zor bir kogluk, klasik bir kogluk degil,
dolayistyla karsimdaki insanin buna
hazir olmasi gerekiyor. Ik basta,
ozellikle de duygusal karmasa
yasiyorsaniz, bir anlamda
Araf’tasinizdir. Yani bir
tarafiniz bir sey isterken,
bir tarafiniz baska sey
soyliiyordur. Ekibim
bu iki tarafi birbirine
azick yaklastirincaya
kadar cesitli calisma-
lar yapar, sonradan
ben devralirim.
Duygusal acidan bu
kocluga hazir olan
biri, cesur adimlar ata-
rak kararh bir sekilde
ilerlerse, iste mucizeler
0 zaman yaratilmis olur.

Ask diye bir kavram var mi gercekten,
yoksa hoslanma, tutku ya da sevgiden
mi ibaret hepsi?

Tutku var, sevgi var, ask var, hepsi
birbirinden farkli seyler. Ben sahsen,
askin sevgiye doniistiiriilmesi gerekti-
gini diistinenlerdenim. Simdiye kadar,
birlikte ¢alistigimiz 8,000 kadinla
yaptigim goriismelere dayanarak
boyle bir sonuca vardim. Ben mesela
ask kadiniyim, asik olmanin yarattig1
heyecan bana inanilmaz bir haz verir.
Ve bu heyecan1 yasayabilmenin de ¢ok
onemli oldugunu disiintiyorum. Ama
maalesef bu duyguyu ¢ogu zaman
olmayacak insanlarla yasariz. Yanhs
kisiye gittigi zaman da ister istemez
tikaniriz ve bu da insanda korkung bir
ask acisina neden olur. Isin dogrusu,
ben bu acinin iizerinde ¢alismamla
tiinlendim. Bu kadar ¢ok kisinin bana
gelmesinin esas nedeni, ayrilik acisin
ve ask acisini ¢ok kisa siirede donitis-
tiirebiliyor olmamdan kaynaklaniyor.
Ben insanlarin asktan korktugunu, ask
acist yasamamak i¢in de yasadiklarim
sehvete, tutkuya, sadece cinsellige ya
da kendini ¢ok giivende hissettigi bir
iliskiye dontistiirdiiklerini goriiyorum.
Ama bu durum maalesef ruhu gelis-
tirmiyor. Halbuki her iliskinin amaci,
ruhun ve insanin gelismesini sagla-
maktir. Oysa insan agk acis1 tizerinde
kontrollii oldugunu bilirse, durumu
daha kolay kabullenebilir, iginden
daha kolay gegebilir.

Son kitabiniz, “Seytan Tiyi Var Sende”
bu konudan bahsediyor saninm?
Aynen, bu kitabimda acinin i¢inden
duygusal ve fiziksel olarak gecmeyi
anlattim. Onlar1 nasil dontistiirebilece-
gimizi bilmek i¢in, oncelikle duygulari
cok iyi anlamamiz lazim. Oncelikle
bilmemiz gereken sey, ask ve nefretin
ayn1 duygu oldugu. Bir ucu agk, obiirii
nefret... Tipki ac1 gekmenin, orgazmla
ayn1 duygu olmasi gibi. Ayn1 duygu-
nun iki farkli kutbu gibi. Insan siirekli
mutlu, hep haz ve agk dolu, hep
huzurlu olmak ister, ama bu miimkiin
degildir. Dolayisiyla, istemedigimiz
tarafa gectigimizde, oldugumuz yere
o kadar direng gosteriyor, oradan o
kadar nefret ediyoruz ki, inadina ¢aki-
lip kaliyoruz ve o negatif duygu daha
da giigleniyor. Dolayisiyla ask acis1
cektigimiz siire uzuyor, oysa oncelikle
yasadigimiz durumu kabullenmemiz
lazim. Birinci adim kabullenme, yani
biraz ac1 ¢ekecegimizi anlamamiz
gerekiyor. Ama bu kabullenme maale-
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sef iki saati ge¢miyor, ¢linkii blinyeniz
bu durumu hakl olarak reddediyor.

Peki, zor da olsa kabullendik diyelim,
ikinci adim ne?

Ikinci adim, neden asik oldugunuzu
bulmak, ¢linkii o giiclii miknatisin tig
ana sebebi var. Ve bu ti¢ sebep tizerin-
de calisirsam o agk bir anda bitebilir
ve tabii acist da sona erebilir. Birincisi:
“Ben bu kisiden hangi hayat dersle-
rini almaliyim ve bunlarin hepsini
aldim m1?” Tkincisi: “Bu hayat dersle-
rini almadigim stire i¢inde hangi ego
taktiklerine bagsvurdum? Kibir mi,
asagilama mi, kagma mi, kiisme mi?”
Ve tigiinctisii de: “Acaba kalbimin ¢ok
derinliklerinde, s6yleyemedigim ya
da ifade edilmemis herhangi bir sey
kald1 m1?” Bu sekilde etegimizdeki
biitlin taglar1 dokmiis ve hafiflemis
oluyoruz ve “simdi o diigiinsiin”
diyebiliyoruz.

Neden giiniimiizde biiylikannelerimi-
zin zamanindaki gibi uzun iligkiler kal-
madi? Nerede yanlis yapiyoruz?
Ben bunu yanls olarak gérmii-
yorum. Bir kere, hayat amaglar
degisti. Her kusagin

farkli bir amaci vardir.
Biiytikannelerimizin

nesli savaslar zama-

ninda yasadi; giivenli-

ge, araya, saglhiga, isbir-

ligine ihtiyaclar1 vardi.

O devirde, kadin ¢alismi-
yordu, erkek evi gecindiri-
yordu, kadin erkege maddi
agidan bagimliydi. Ama

savas yliziinden ortada bir
tehlike de oldugundan,
birbirlerine o stirecte destek oldular,
¢ok ac1 vermediler, ayrilamadilar da.
Bir sonraki nesil, yani annelerimizin
kusag1, evlenmeden once cinsellik
yasayamadiklari igin, onlar da erken
yasta evlendiler. Bu kusakta erkegin,
parastyla kadini istedigi gibi yonet-
mesi ¢okga goze ¢arpmaya basladi. Ve
haksizliklar dogdugu icin, bizim anne
babalarimiz ¢ocuklarmi 6zgtir, kendi
ayaklarinin tizerinde duran, bagim-
s1z, erkege eyvallah etmek zorunda
olmayan bireyler olarak yetistirmek
istediler. Cinsellik, iletisim daha rahat
yasanmaya baslandi, aldatmalar, artt1.
Dogalar itibariyla zaten birbirine
kars1 giivensiz olan kadin ve erkegin
giivenli bir iliskiyi stirdtirmesi gide-
rek zorlasmaya, hatta imkansiz bir
hale gelmeye baslad1. Artik iligkilerde
erkeklesen kadinlar ve karsilarinda
sorumluluk almaktan kagian erkek-

ler var; birbirimizin rollerine girmeye
basladik. Béyle bir ortamin iginde,
evlilik ¢ok klasik bir kurum gibi kalds,
bu durumda ya tanimini degistirece-
§iz, ya revize edecegiz ya da ondan
kagacagiz.

Bu anlathklariniz olaya fiziksel bir bakig
acisi, peki ya ruhsal agidan bakacak
olursak?
Yasam son yillarda inanilmaz bir
ivme kazandi, her sey ¢ok cabuk
degisiyor. Mutsuzluk artt1, savaslar
artti, karanlik artti... Tek eglilikten,
¢ok eslilige dogru hizli bir gegis
olmaya baslad1. Bir denge saglaya-
bilmek i¢in, bizi tetikleyen olaylarmn
da ayni oranda artarak ¢ogalmasi
gerekiyor. Bu siirecte insanin ruhsal
evrimini tamamlamasi yani karanlik
parcalarini 1513a getirmesi, bir bagka
deyisle egolarmi, korkularin sevgiye
doniistiirmesi iliskinin gidisat1 agisin-
dan biiyiik 6nem tastyor. Uzun bir
iliski ya da kalic1 bir evlilik boyunca
¢oziimlemeniz gereken tam 100 tane
problem var, 100 karanlik par¢anizi
1518a getirmek olarak da tarif edebi-
liriz bunu. Bir erkek, kalici iligskiniz
siiresince size bu karanlik parcalari-
nizin maksimum 30 tanesini gostere-
biliyor (gecici iliskilerde bu say1 en

maalesef iliskisini projelendiriyor,
erkegi de bir hedef olarak goriiyor

ve onunla evlilige (ya da kendisini
giivende hissedebilecegi bir iligkiye)
gitmeye, kendini garanti altina galisi-
yor. Bunun i¢in de gesitli numaralara
ve manipiilasyonlara bagvuruyor. En
biiyiik sikdyet bundan kaynaklaniyor.
Ikincisi de kadinlarm dirdirt; bu da
duygularmin ¢ok gel-gitli olmasimndan
kaynaklaniyor. Bir engelle karsilasti-
ginda intikam alircasina laf sokustur-
maya, igneli sozler sarf etmeye, kiis-
meye meyilli. Bunlar erkekte olmayan
ve iligkiye zarar veren ozellikler. Oysa
erkege daha sade, daha diiriist bir
yaklasim takinmak gerekiyor, sug-
lamadan duygularimizi oldugu gibi
yansitmak en dogrusu.

Kadinlar i¢in ¢ok ilging bir benzetme
kullaniyorsunuz, Kadinlar matrugka
bebek gibi olmali, diyorsunuz. Nasil
yapacagiz o isi?

Kadimin iginde yedi tane disi kimligi
vardir. Ben bunlara farkl isimler ver-
dim: bakire (kendini hemencecik sun-
madan, hazir olana kadar beklemek
isteyen), orospu (cinselligini kullanma-
y1, zevk alip vermesini bilen), ozgiir
(bir erkek hayatinda olmadiginda bile
mutlu yasamasini bilen, hayatla flort

Artuk iliskilerde erkeklesen kadinlar
ve Lar-aﬂawuda sorumluluk almaktan
kaclnan erkekkr var: birbirimizin

rollerine girmeye basladik.

fazla 10) ve biz bunlar1 aydinlatmay1
basarip, bu karanlik noktalar1 sevgiye
dontistiirebiliyorsak, bu mutlu bir
iliski oluyor. Bu stirecte, kabullenme-
yi, sevgi ve saygi duymayi, ayristir-
madan biitiinlesmeyi 6greniyoruz,
dolayisiyla ruhumuz gelisiyor. Ruhsal
anlamda, giivenmenin disinda bir ilis-
kinin bize kazandirdig1 da bu zaten.

Genelde iligkileri ya da evililikleri tiike-
ten en biiytlik fakidr ne, ya da hata
payi daha ¢ok kadinin mi, erkegin mi?
Hata pay1 agisindan, kadinin rolii,
erkegin rolii kadar biiyiik. Az 6nce
size olaylar1 kadin goziiyle degerlen-
dirdigimi s6yledim, ancak “Haz” adl
kitabimi yazarken, sadece erkeklerle
konustum. Her kesimden, her yas
grubundan, her sosyal statiiden farkli
farkli erkeklerle... En ¢apkinindan

en mazbutuna kadar, erkekler bana
kadinlardaki eksigi dile getirdiler ve
bence bu konuda ¢ok haklilar. Kadin

edebilen), cadi (mani-

pulatif yoniimiiz),

lolita (oyuncu, eglenmeyi seven geng
kiz, flort etmesini ve talep etmesini
seven ve bilen), bilge kadin (hayat1
sorgulayan, acilariyla basa ¢ikmasin
bilen) ve anne (verici, sefkatli). Bu disi
kimliklerin hepsi her yasta yasanabi-
liyor ve hepsinin de ¢ok iist diizeyde
ve Ozglivenli olmasi gerekiyor. Biz
Tiirk kadinlari ise en ¢ok anneyi
sahipleniyoruz. Biraz bilge kadni,
¢ok az ozglir kadini, zaman zaman
cadi kadini, ¢ogunlukla bakire kadini
ortaya cikartiyoruz. “Haz” kitabimin
icin sdylestigim erkeklerin ¢ogu Tiirk
kadininin ne istemesi ve bunu nasil
istemesi gerektigini bilmedigi konu-
sunda hemfikirdi. Biz ¢ogu zaman
tek bir kimlige saplaniyoruz ve diger
kimlikleri {izerimizde tasimiyoruz.
Biri varsa, digeri olmuyor yani, oysa
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hepsi birbirinden

diistinenlerdenim.
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bu kimlikler birlikte hareket etmek
zorunda. Kimliklerinizi ne kadar aktif
sekilde kullanabilirseniz erkekler tara-
findan da o kadar derin bulunursu-
nuz ve o kadar pesinizden geliyorlar,
¢uinki erkekler kegfetmek ister.

Birbirinden nefret ederek size gelen bir
cifti yeniden birbirine Gsik edebilecegi-
nizi garanti ediyor musunuz?
Soyle soyleyeyim, bizler erkegin geri
doniip verdigi zarari tamir edip, 6ziir
dilemesini, bir baska deyisle hatasi-
n1 telafi etmesini garanti ediyoruz.
Bunun i¢in ¢alisip, bunu basarabiliyo-
ruz, bunun sebebi de manyetik alan
kontrol edebilmemizden kaynakla-
niyor. Manyetik alan dedigimiz sey
bizim gérmedigimiz, duygularmmizin,
diistincelerimizin ve bilingaltimi-
zin yaydig bir frekans, bir elektrik.
Burada kodlar var, yani iki kisinin
birbirini tanimadan dahi birbirlerini
gordiikleri anda samimiyet diizeyle-
rini desifre etmeleri gibi bir sey. Hani
goriir gormez birinden hoslanip, hos-
lanmamak gibi. Dogal olarak her insan
kendi frekansma uygun birini ¢eker.
Bilingaltimiz korktugumuzu basimiza
getiriyor ve bu nedenle bu korkular
silebilmek gerekiyor. Insan manyetik
alanim kontrol ederse tiim iliskilerini
yonetir. Kadmin duygusu, erkegin
de zihni baskin oldugu i¢in manyetik
alanlar1 farkl frekanslarda calisiyor.
Sorumuza donecek olursak...
Giden higbir erkegi geri dondiirme ya
da tekrar asik etme garantisi vereme-
yiz, bu biiyiiciiliige girer ve boyle bir
s0z vermek yanlis olur. Ama kadin
kendi dontistimiinii yasarsa, yani
demin séyledigim gibi,

Tuthku

var. sevgi
var. ask var,

farkh seyler.
Ben sahsen,
askin sevgiye
doniistiiriilmesi
gerektigini

hayat dersini alir, egosunu sifirlar

ve i¢inde kalan her seyi soyledikten
sonra da erkegin geri gelmesini hala
istiyorsa, sevgi bagin1 giiclii tutar,

bir bagka deyisle affeder ve erkegin
gelmesi dogru ise gelir; degilse yenisi,
uistelik eskisinden daha iyisi gelir. Ve
kadinin buna razi olmasi gerekir, biz
bunu herkese ilk bagtan séyliiyoruz.
Cok ilging bir sekilde workshop’la-
rima gelen hemen herkes, sevdigim
erkegi nasil geri getirebilirim soru-
sunun cevabini aramaya geliyor ve
ben biitiin ¢alisma stiresince ayni seyi
tekrar ediyorum: “Beni liitfen, esinizi |
sevgilinizi eri getivmek icin dinlemeyin.
Geri gelmesi gerekmiyorsa, gelmeyecektir.
Ben bir erkegi geri getiremem, Once sizin
ondan vazgegmeniz, baginizi koparmaniz
gerekir. Vazgegmeyi ben sizin adimiza
yapamam ama siz bana, esimden ayrildim
cok canm yamyor derseniz, ben sizin ask
acimizi ¢ok kisa siirede gecirebilirim, biitiin
hiinerim bu.”

Sizin kitaplannizi her okuyan, kendin-
den bir par¢a buldugunu séyliyor.
Nedir bunun sirn?
Simdiye kadar yazdigim her kitapta,
iliskinin farkl1 bir boyutunu ele aldim.
Aslinda Giden Erkek Yoktur’ta bilin-
calt1 meselesini anlatiyorum, kadin
erkek, neyi neden yasadiklarin kes-
fediyorlar. Ayrilik da Yoktur'da ikiz
ruh beklentilerinden kurtulmalarin
Oneriyorum. Haz'da olaylara erkekle-
rin penceresinden bakmaya calistim.
Duygu Simyacisi’'nda cinsel enerjiyle
birlikte ilahi aska dogru gitmeyi ve
teslimiyeti, yani ruhun aydinlanmasini
yazdim ve okuyucuya Oyle bir teknik
verdim ki bu teknigi her uygulayan
arad1g1 mucizeye kavusur. Besinci
kitabim Seytan Tiiyii Var Sende’de
ise hayatla flort etmeyi, iligkilere flor-
toz bir bigimde yaklasmay1 yazdim.
Dogal olarak, bir konuyu bu kadar
farkli agilardan ele alinca her okuyu-
cunun kendinden bir seyler bulmasi
ve bir kitapla digerinden daha ¢ok
0zdeslesmesi gayet normal. Sanirim
simdiye kadar yazdiklarim arasinda
en ¢ok tutulanlar 6nce Aslinda Giden
Erkek Yoktur, arkasindan da, Seytan
Tiiyii Var Sende.

Son olarak yeni projelerinizi sormak
istiyorum...

Simdiye kadar her sene
bir kitap yazdim, o yiiz-
den kitaplara azicik ara
vermeyi diistiniiyorum.

SedalDiker\ve
Aylin)Yengin

Elimde hala birikmis ¢ok malzeme var
ve bu malzemeleri bir web sitesinde
degerlendirmeyi diisiiniiyorum. 18
yas Ustiine hitap edecegi icin minik
bir tiyelik bedeli olacak. Bana ulasa-
mayanlara, kitaplarimi okuyup uygu-
lamalar1 yapmaya ¢alisanlara bu site
araciligiyla hizmet verecegim. Hem
sorularina yanit verecegim, hem arada
canli sohbetler olacak. Bir taraftan da
kendi gilincemi yazacagim, konusu da
kundalini yani 21 giinde cinsel enerjiyi
bedende toplama egzersizleri iizerinde
yogunlasacak. Bu islem giinliik tutu-
larak uygulanabiliyor ancak. Béyle
anlatinca insana biraz afaki geliyor
tabii, ancak benim — kendim de dahil
—uygulama yaptirdigim ¢ok sayida
kadin var ve her defasinda da ise yara-
digimi sdyleyebilirim. Bu neye yariyor
diye soracak olursaniz, faydalar: say-
makla bitmez: anti-aging’den tutun da
hayat enerjisini yiikseltmeye, bedene
bir 151lt1 getirmekten kilo vermeye
kadar... Tabii yan etkilerini de unut-
mamak gerekir, endiseyi ayaklandir-
mast gibi. Tiim bunlara yeni sitemde
yer verecegim. ®
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BAGIMLILIGININ FARKINDA OLAN BiRi OLARAK BIRCOK
KEZ ONLEM ALMISLIGIM VAR. BU SEFER TATILDE FARKLI BiR

nternetin hayatimizi nasil
etkiledigi, degistirdigi ile
ilgili tonlarca yaz1 bulabi-
lirsiniz. Hatta internetin
zararlari, bunun bir bagimlilik
oldugu hakkinda da bir siirii
yazi, makale, aragtirma mev-
cut. Cocuklar kiiciik yaslardan
itibaren tabletler veya akillt
telefonlarla tanistiklarindan,
gelisimlerinin vazgecilmez bir
parcasi haline gelen bu aletlerin
onlar1 nasil etkileyecegi de ayr1
bir arastirma konusu olarak
tartisiliyor.
Benim ancak lisede bilgisa-
yar, tiniversitede cep telefonu
sahibi oldugumu, internet ve
cep telefonsuz hayatin da var
olabilecegini duyan oglum,
biiytikbabasinin evinde bir
zamanlar buzdolab1 yerine tel
dolap oldugunu, anneannesinin
borek pisirmek i¢in adanin fir1-
nina tepsilerini teslim ettigini
duydugu kadar sasiriyor.
Aile toplantilarindaki
sahne ise, bircoklarimizin
evinde tekrarlanandan
farkl1 degil. Herkes elin-
de bir cep telefonu, sanal
ortamdaki paralel evren-
de yasamin stirdiiriiyor.
Guldiigt, elestirdigi, tartistig
konular hatta sosyal hayatin
bile bu platformlardan stirdii-
riirken, sessizligi bozan tele-
vizyonun sesi diginda salonda
kimseden ¢it ¢ikmuyor.

SEY DENEDIM. YURTDISINDA INTERNETIN COK

AZ CEKTIGI, CEKTIGI DURUMLARDA ISE
INANILMAZ PAHALI OLDUGU BIR YERE
GITTiGiMizi BiLDIGIMDEN, BiR SOSYAL

MEDYA DETOKSU DENEDIM. ‘DENEDIM’

KELIMESINI SECMEMDEN ASLINDA HIKAYENIN
SONUNU UG ASAGIYA BES YUKARIYA TAHMIN

EDEBILIRSINIZ.

Neyse ki yemek masasina
‘oyuncak getirme yasag1’
biiyiikler i¢in de gegerli ve
birebir sohbet “tabagindakileri
bitir” uyarilar1 arasinda stirii-
yor.

Bu durum bir bagimlilik ola-
rak adlandirildiysa eger, ben
bu bagimliliktan mustaribim.
Giinde kag kere Twitter veya
Facebook hesabinizi kontrol
ediyorsunuz diye bir soruya
verecek net bir cevabim yok,
“cok”tan bagka. Maillerimi de
benzer sekilde ¢ok sik kontrol
ediyorum. Bu duruma bir care
buldum. Bildirimleri kapattim.
Boylece istedigim zaman bu
uygulamalar1 kullantyorum,
yani benim kontroliimde. Ama
aslinda altinda yatan gizli man-
tik sOyle; nasilsa 15-20 dakikada
bunlar1 kontrol ediyorum, ileti
bildirimleri almaya ihtiyacim

yok. Aciklt ama gergek. Sanal
diinyada neler oldugunu

merak ediyorum. Twitter'da
atladigim bir gelisme olmasn,
Facebook’ta arkadaslarimin
paylasimlarini takip edeyim,
Whatsapp’ta tartismalardan,
bulusma programlarindan geri
kalmayayim.

Bagimliliginin farkinda olan biri
olarak bir¢ok kez onlem almis-
Iigim var. Caligtigim zaman

cep telefonunu sessize alip arka
odaya birakirim. Ama bu sefer
de bir siire sonra basta annem,
milyon mesaj ve telefon aramasi
ile karsilasirim; “Basina bir sey
mi geldi niye cevap vermiyor-
sun?” “Insan niye cebini sessize
alir durup dururken?”

Bu sefer tatilde farkl bir sey
denedim. Yurtdisinda internetin
cok az ¢ektigi, cektigi durum-
larda ise inanilmaz pahali oldu-
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gu bir yere gittigimizi bildigimden,
bir sosyal medya detoksu denedim.
‘Denedim’ kelimesini secmemden
aslinda hikayenin sonunu ii¢ asagiya
bes yukariya tahmin edebilirsiniz. Cep
telefonumu ilk defa ucak disinda bir
yerde ‘ucak moduna’” aldim!

Burada belirtmem gereken bir konu
daha var. THY uguslarinda bir saati

10 dolara, 12 saati 15 dolara internet
baglantis1 satin alabiliyorsunuz. Ve

ilk defa bu hizmeti, internet detoksu
yapmaya karar verdigim bu tatilde
test ettim. Hizmet basarili ama kendi
detoksumdan, daha ilk bastan pek
umutlu degilim.

Tk giin fena gegmedi. Ellerim otomati-
ge alinmus gibi sira ile tiim uygulama-
lar1 agiyor ve her seferinde baglantim
olmadigini hatirlayip kapatiyorum.
Heniiz giiliimseyebiliyorum. Bu
durum kisa araliklarla devam ediyor;
elime telefonu aliyorum, baglantim
olmamasina ragmen uygulamalar1
acip kapiyorum, agip kapiyorum.
Ikinci giin telefonu elime aliyorum, bu
sefer bir uygulamay1 agamadan 6nce
aklima geliyor ve telefonu elimden
birakiyorum.

Ugiincii giin elimde telefon derin
diistincelere dalmis duruyorum. Ne
de olsa tiim gereksiz resimler silinmis,
telefonun tiim ayarlari sesten 1518a
bastan diizeltilmis. Oynamadigim bir-
¢ok oyun oynanmus. Facebook’a giri-
yorum. Benimle dalga geger gibi “off-
line olarak da paylasim yapabilirsiniz”
diyor. Sinirlenip kapatryorum.
Dordiincti giin bir yerde ticretsiz

wi-fi baglantis1 bulursam ve birkag
dakikaligina girersem detoksu bozup

bozmayacagim tizerine
kendimle derin bir tartis-
maya giriyorum ve bozma-
yacagia karar veriyorum.
Diyetisyenler bile arada
sirada kendini simartma hakki verirler
diyerek kendimi hakh ¢ikariyorum.
Beni mutlu edecek bir parca ¢ikolata
gibi free wi-fi yazis1 artyorum. Ve en
olmadik yerde besinci giin karsima
¢ikiyor: bir selalenin tepesindeki din-
lenme alaninda!

Telefonu agiyorum o giizel ii¢ baglant:
¢izgisinin ¢ikmasi ile birlikte ¢cevrem-
den bir 151k halkas1 yayiliyor. Doganin
ortasinda kendi serabima ulagmus gibi-

Aile toplantilarindaki sahne
ise, bir coklarimizin evinde
tekrarlanandan farkl degil.
Herkes elinde bir ce
telefonu, sanal ortamdaki
paralel evrende yasamini
surdiriyor.

yim. Telefonum da ¢ildirmis durum-
da, her tiirlii sesi gikartyor. Mailler,
mesajlar, sms’ler birikmis, karsimdaki
selalenin sular1 gibi costukga cosuyor,
dokildiikee dokiiliiyor.

Miinasebetsiz rehber o sirada “hadi
gidiyoruz” diyor. Miimkiin degil ki
simdi bu cenneti birakmam. Adama
uzayl gibi bakiyorum “Hey sen,
burada bir mucize gerceklesiyor bunu
goremiyor musun? Bu an1 kesmeye
nasil cliret edersin?” “Adam hic oral
degil. “Kalirsin bak burada” bakis1
firlatiyor bana. Ormanin ortasindayiz

tabi o kazaniyor. “Sen gel hele bir
Istanbul’a goriirsiin” diye diye yiirii-
yorum. Ben uzaklastik¢a o glizelim ¢
cizgi de azaliyor, azaliyor ve yok olu-
yor. Doniis yolunda somurtuyorum
ve ilk marketten kendime kocaman bir
gikolata aliyorum.

Aksamina gelen tiim mailleri ve
mesajlar1 kontrol ettiimde yapmam
gereken acil ¢ok sey oldugunu fark
ediyorum. Yazmam gereken mailleri
yaziyorum, mesajlari cevapliyorum.
Gazetede yazim, bir baska yerde bir
roportajim ¢ikmig onlar1 paylasmam
sart. Birka¢ dakikaligina internetimi
acip hepsini halledip tekrar kapatiyo-
rum.

Altinc giin cep telefonumla hig
ilgilenmiyorum. Tkinci kitabimi da
bitiriyorum. Andre Gide’in Pastoral
Senfoni’si beni ¢ok sarmasa da, Mine
Sogiit'tin Kirmizi Zaman1 ¢ok etkile-
yici.

Yedinci giin. Bir haftay1 geride birak-
tim ve hedefime ulastim. Kendimi
odiillendirmeliyim. En giizel hedi-
ye, en ¢ok istedigindir, diyorum ve
oyumu internetten yana kullaniyo-
rum. Free wi-fi olmamasi beni durdu-
ramuyor bile. Birkag saatligine internet
baglantisi satin alarak kendimi detok-
sum i¢in 6diillendiriyorum.

Not: Bu yaz1 bir saat on bes dakikada
yazildi. Bu sirada bes kez Twitter’a,
iki kez Facebook’a, dokuz kez
Whatsapp’a bakilds, ti¢ kez e-mailler
kontrol edildi.m
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Tel: 0535 279 32 82




<
>
=
S
g




A

L
(]
2
=
Q
x
L 4
Q
N
e
«
[
t
©,

- ~ ] rqr_-
] "y s .F

Al i - .-{_’1..;‘ | k -
' 9

o zamanlarin

Hzinde

Toplumsal bir miize ise soziinii edecegimiz, gecmisin bugiine
yanstmasudir oncelikle. Ge¢mis yullardan gelen belgelerin, bilgilerin,
objelerin gelecege aktariimasidir bir anlamda. I¢inde bulundugu
binamin stmirlarint asar, duvarlarinda yansittige hikdyeler merakint
cektigi oranda genisletir ziyaret¢inin ufkunu...

*
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002 yilindan

beri Ziilfaris
Sinagogunda Tiirk
ve yabana ziya-
retcilere hizmet veren Tiirk
Musevileri Miizesi toplu-
mun kosullari, yeni ihtiyag-
lar ve zaman icinde kendi
miizecilik anlayiglarinin
gelismesi dogrultusunda
daha genis, daha modern,
daha giincel ve daha tek-
nolojik bir yaprya dontis-
mek iizere Neve Salom
Sinagogu ile gliclerini
birlestirerek yeni binasinda
hizmete girdi.

Bir taraftan yeni bir anla-
yisla yeni bir yere tasinma-
nin heyecani, diger yandan
iki kurumun ayni mekan
paylasmak tizere bir araya
gelerek bir anlamda taze
bir evlilik yapmanin getir-
digi sikintilar, bu zamana
kars1 yaris1 deli bir stirece
cevirdi. Ustelik insanin
dogasinda her zaman var
olan degisim ve doniisiime
kars1 direng, 6te yandan
halen aktif bir sinagog
binasinda olmanin sagla-

dig1 ozellikler ve getirdigi
smirlamalar sadece bir
tasimnmanin 6tesinde eski
miizenin ogretilerinden de
gli¢ alan yepyeni bir miize
yaratmak olarak sonugland.
Logosu ve facasi degismis-
ti. Degisen sadece adres

ve dis goriinim degildi.
Icerigi de degismis, top-
lumun uzun yillardir dile
getirmekten imtina ettigi
ve Ziilfaris'te ifade edilme-
mis yakin tarih olaylarimin
da Neve Salom’daki miize-
de islenmesi giideme gel-
misti. Ayrica Neve Salom
Sinagogu ile aralarinda
organik bir bag bulundu-
gundan duragan degil, tam
tersine yagayan ve giincel
bir miize yaratilmisti.
Tasinma stirecini, yeni
fikirleri, zorluklar ile
miizenin “EN”lerini bu
siirecte biiylik emegi

gecen Tiirk Musevileri
Miizesi'nin miidiirii Nisya
Isman Allovi, 500. Yil Vakf1
Baskani Moris Levi ve yeni
miizenin mimar1 Rivka
Geron Schild anlattilar.

Bir ucundan sonuna
dogru dahil oldugum
yeni bir miize yaratiimasi
slirecini 6nce Nisya’dan
dinleyelim. Deli bir siire¢
olsa gerek?

Nisya: Deli bir stiregti
gercekten. 14 senelik bir
tecriibe birikimi ile bagsladu.
Dolayisiyla sifirdan basla-
di demek 6nceki miizeye
haksizlik etmek olur ama
buraya geldigimizde yeni
bir mekan kurgusu ile
karsilagtik. Bambagka bir
alan. Sifirdan biz bunu
nasil olustururuz, nereye
neyi yerlestirmek gerekir,
hangi boliimleri eklemek
gerekir diye bir beyin
firtinas: gerceklestirdik

ilk grubumuzla beraber.
Akabinde bagli oldugumuz
Avrupa Yahudi Miizeciler
Birligine bir bagvuru yap-
tik. Bu yolla Hollanda
Amsterdam’daki Yahudi
Miizesinin kiiratorlerinden
birini; Mirjam Knotter’i
Istanbul'da agirladik. Bu
miizenin anayasasini olus-
turduk. Kendisi ile beraber

bir hafta boyunca hem eski
miizede, hem bu yeni alan-
da vakit gecirdik ve neyin
nerede olmasi gerektiginin
tasarimini beraber olustur-
duk. Bu stireg igerisinde
eski miizenin yaraticis
Naim Giilerytiz ve mima-
rimiz Rivka Geron Schild
vardi. Daha sonra proje
ekibine Emel Benbasat ve
Seyla Arditti katildi. Bir
senelik bir ¢calisma sonu-
cunda bu miizeyi sonunda
agmay1 becerebildik /basa-
rabildik.

En 6nemli kriter neydi
miizeyi olustururken?
Sergilenen obje miktarini
biraz fazlalastirmak iste-
dik. Biraz daha cesur bir
yaklasimda bulunmak iste-
dik. Daha 6nceki miizede
paylasilmayan baz: tarihsel
stiregleri de bu miizede
yansitabilmek gerekleri-
mizdi. Bizim bu tarihsel
siireci sanstirlemek gibi bir
yaklasimimiz olamazdi.
Aksine her seyi agiklikla
iletebilmemiz lazim. Ancak
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bu sekilde gelen ziyaret-

¢i 4. yiizyildan beri bu
topraklarda var olagelen
Yahudilerin yasamlarinin
nasil baglamis ve nasil
devam ettigini gozlemleye-
bilir. Bunun degerlendirme-
sini yapmak gelen ziyaretci-
nin konusu artik.

Bu miizedeki diger yeni-
likler nedir?

Daha 6nceki miize-

de bulunmayan bir
‘Bayramlar’ boltiimii yarat-
tik. Zira hem Yahudi, hem
Yahudi olmayan kisilerin
cemaatimizle ilgili kafala-
rinda pek ¢ok soru isareti
oluyor. Bunlara biraz daha
acgiklik getirmek istedik.
Yahudi yagsam alanlar1 da
yeniden irdelenmis oldu ve
dokunmatik bir bilgisayar-
da, Yahudi yasaminin varli-
g1 bildigimiz biitiin sehir-
lerle ilgili bilgiler sunuldu.

Gorinenin arkasinda
agirlikh bilgi dolu bir sis-
tem var. Bir 6n yiizii var
miizenin, bir de arka pla-
ninda dokunmatik ekran-
lar ve bilgisayarlarla inte-

raktif bir miize yaratiimis.
Biraz o interaktif miize
olgusundan bahsetsek...
Bir bilgi panosu, yapti-
giniz an eskiyor. Elinize
yeni gelen bir belge, yeni
bir bilgiye isaret ettiginde
ekleme sansiniz ¢ok sik ola-
mayabiliyor. Ama interaktif
panolarin yonetimi kendi
odamizda oldugu igin
stirekli bilgi giincellemesini
yapabiliyoruz. Bu yemek
cekimleri igin de gecerli. Su
anda yemeklerle ilgili bir
bolimumdtiz var, kisileri
yemek yaparken ¢ekiyo-
ruz. Bu cekimleri interaktif
panoya yiiklediginiz zaman
ziyaretciler bunlarin arasin-
dan istedikleri tarifleri ken-
dilerine mail atabiliyorlar
mesela.

interaktif olabilmek bir
miize i¢in ne kadar
6nemli?

Bizim i¢in, mesela yakin
tarih bolimii agisindan ¢ok
onemli. Zira Yahudi cema-
ati cok aktif bir cemaat.
Devlet bazinda olan 6nemli
olaylar1 hemen giincelle-

yebiliyoruz. Biliyorsunuz,
gectigimiz aralik aymda
Ortakéy’de Istanbul’da bir
ilk gergeklestirildi ve agik
alanda hep birlikte Hanuka
Bayrami kutland1. Bu kutla-
ma hemen miizemize girdi.
Bu durumda bir ziyaretci
miizeyi her ziyaret ettigin-
de yeni bilgilere ulasabi-
liyor mu?

Kesinlikle

Mesela az evvel bir
ziyaretci geldi. “Elimde
c¢ocuklugumun $avuot
bayramindan kalma bir
fotograf var, génderir-
sem, ilgini ceker mi?"
dedi. O fotograf geldigi
zaman arsive mi kalka-
cak? Ne olacak?
Fotograflarin da dokun-
matik bilgisayarlar digin-
da iPad ve bagka minik
ekranlarimiz var. Ozellikle
geleneklerin anlatildig1
boliimde. Dolayisiyla yine
bu belgeleri ilgili segmente
koyabiliyoruz. Herhangi
bir gorseli/belgeyi elimize
ulastig1 anda, ilgili boliimde
aktive edebiliyoruz. Bence
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bu da, cesaretlendiriyor
gelen ziyaretcileri ve daha
fazla paylasim yapmalarina
sebep olabiliyor. Burada
gerek belge olsun, gerek
fotograf ya da obje olsun ne
kadar ¢ok paylasim olursa
miizemiz o kadar zengin-
lesir.

Miizeyi gezerken bir seyir
terast gibi adlandirabilece-
Simiz bir yer var. Miizeden
Sinagogun icini, dolayisiyla
oradaki bir duay:, kutlamay:
izlemeyi miimkiin kilan bir
gecis... Agikgast ben duygusal
olarak hoguma gidip gitme-
diginden ¢ok emin degilim.
Miize ziyaretcisi olarak o seyir
terasinda oOzellikle de Yahudi
toplumu ile ilgili pek bilgim
yoksa ve merak ediyorsam bir
diigtiniin nasil yapildigin
izlemekten, bir bar mitzva nin
havasini solumaktan zevk
duyabilivim. Ama asagida
kendi torenimi diizenleyen
biri isem de kendimi “soyu
tiikenmekte olan”lar sinifin-
danmg gibi hissedebilirim.
Ote yandan varolug agisidan
bir miize ziyaretginin gozlem-

Fotograflar: izzet Keribar

25



Fotograflar: Nedim Maden

26

lemesi tizerine kurgulanirken,
bir sinagog kisilerin katilim
ile islevini gergeklestirir.
Rivka sen de zaten
“miize daha acik olma-
Il sinagog ise kendini
kapali ve giiven icinde
tutmal” diyordun. Bir
mimar acgisindan bu iki
tezat kavram nasil bir
arada olabiliyor? Bu
konuyu hep bitlikte tarhs-
sak mi?

Rivka: Aslinda bu bir yone-
limdi. Sinagog yasadig1
kotii tecriibelere istinaden
glvenligi gozetmek duru-
munda, miize de kendini
topluma agmak durumun-
da. Miize giivenligi gozete-
cek olsa dahi ilk misyonu
kendini agmak. Kendini
tanitmak tizerine kurulu.
Varlig1 bundan giic aliyor.
Dolayisiyla biitiin bunlar
konusulurken ¢ok tartisilan
bir konu idi soyledigin sey.
Neve Salom miizeye bir
yer tahsis etmis durumda.
O alan bir gekilde bolerek,
tamam dedi, buradan oOtesi
izin, buradan gegebilirsiniz.

O sirada da yukaridan asa-
g1s1 ya da asagidan yukarisi
goziikslin mii, gozitkmesin
mi meselesi ¢ok tartigildi.
Oraya bir film konmasi
tartisildi. Hala toren sahibi
kisilerin goriisiine gore
sekillenebilecek bir durum
var bence. Clinkii bu - eger
arzu edilmeyen bir duy-
guysa- kimseye zorla boyle
hissettirmek durumunda
degiliz.

Moris: Pratikte aslinda
kimseyi rahatsiz etmeyecek
bir durum oldugunu simdi
fark ettik. Zira siinnetler
disinda, miize ziyaret saat-
leri ile toren saatleri pek de
cakismuyor.

R: Bence rahatsiz edici olan
duragan bir grup insanin
orada toreni izliyor olmas.
Orada bekleme yapmadan
gecerken gérmek var. Ya
da orada bir grubun oturup
seyretmesi var. Ikisi farkl
durumlar yaratiyor.

N: Miize ve Sinagog. Bu iki
kurumun bir araya gelmesi
bu pencereden gergeklesi-

yor. Bu pencereden bak-
tigin zaman icerideki bir
olaya taniklik ediyorsun ve
bu torenin bir parcas: hali-
ne geliyorsun dolayisiyla
bu bence bu miizemizi ¢ok
daha 6zel bir yere tasiyor.

Gecmis zaman - mize
gecmisi vurgulayan bir
gerceklikle an -sina-
gog’daki téren bugiin
yasanan bir gerceklik

- zaman kurgusu da yok
mu oluyor bu durumda?
Gecmisle bugiinii bir
araya mi getirmis oluyor-
sun?

R: Orada giizel olan sey,
ikisinin ayn1 anda yasan-
masi, bu nadir bir durum.
Cinki gegmise ait bir yap1
ile bugiine ait bir yap1
ayn1 anda var olabiliyorsa,
demek ki burada nadir
bulunan bir sey s6z konu-
su: hem miizede sunulup
bugtine dek getirilecek
kadar degerli bir sey var
ortada, hem de bugiin
yasamaya devam eden bir
cemaat var.

M: Aslinda bir miize sade-

AT i

ce duran bir sey degil. Bir
cemaatin yasayis halini de
gostermek ¢ok onemli.

R: Ama senin dedigin sey
de cok zor. Izlenilen duru-
munda olmak rahatsizlik
verici olabilir. Aslinda o
durumla barismak gerek.
O durumda olup da rahat-
sizlik duymamay1 basardig:
zaman o toplum kendisi
ile huzur icinde olmustur
demektir. O huzura sahip
oldugun zaman ortada bir
mesele kalmiyor.



Umuyorum bu miize o
kadar paylasilir ki, salonda
olan toren sahibi o miizede
durulup bakilmasimdan
rahatsizlik duymayacak,
hatta belki o anki ziyaretgi-
leri davetine dahil edecek.
Etkilesim yasayarak devam
edecek.

M: Aslinda ¢ok enteresan
oluyor, diigiine davetli
olanlardan bir kisminin
miizeye girip oradan sey-
retmeyi tercih ettiklerini de
gordiim. Daha tepeden,
daha giizel.

Miuzenin
hedefleri

YAHUDI MUTFAGI

N: Bu boliim bizim i¢in

¢ok yeni. Su anda Habib
Gerez'in admi tagiyan ve
dekorasyonu yapilmakta
olan bir kafemiz var. Réne
Giilersen’in basinda oldugu
bu kafede ziyaretgilerimiz
borekitas, pandispanya
daha dogrusu orijinal ad1y-
la Pan de Espanya, (Ispanya
ekmegi) gibi bizden tatlar
cay kahve egliginde bula-
bilecek. Ziyaretciye paralel
olarak ayarlamaya calisi-
yoruz. Ama zaten asagida
bir siinnet gibi bir etkinlik
varsa kapali oluyor. Ayrica
Kosher turistler igin Kosher
yemek paketlerimiz de
hazir bulunmakta.

M: Onlarin oteline de
yemek gondermek tizerine
bir ¢alismamiz da var. Bu
tabi acente ile miize kafesi
arasindaki bir iligki.

MUZIik

Miizik ve ses bir mize-
de ne kadar 6nemli? Bir
miize ziyaretcinin her
duyusuna hitap etmeli mi
R: Bence bir miize kurca-
lanabilir olmali. O yiizden
bir takim dinletiler eklendi,
kulakliklar vs. Miizikler var.
N: Ladino boliimiinde hem
Judeo Espanyol hem miizik

secenegi var. Bir de etnog-
rafya boliimii igerisinde
barkovizyon var. Goriintii
ve ses var. Herhangi bir
Kkatta siirekli bir miizige
maruz kalmak bana dogru
gelmiyor. Ustelik sinagogda
dua saatiyse, miizeye hafif
bir sekilde o dua sesi de
geliyor ki bu hos bir sey.

R: Ote yandan miizeyi
gezerken, birinci katta
gorselle miizigin iliskili
olmasi etkileyici bir durum
yaratryor. Gordiigiin seyde
o miizigin karsilig1 varsa,
giizel. Tkinci kata giktigin
zaman, koltuklu fotografli
boliimde miizik duydugun-
da orayla biitiinlesiyorsun.

Herkes
miizeye
katkada
bulunabilir

M: Hentiz sistemi oturtul-
madi ancak Vikipedi benzeri
bir toplumsal ¢alisma baglat-
tik. Bir bilgisayar programi
yazild1. Dileyen toplum
tiyemizin ailesi ile ilgili
bilgileri girebilecegi ve boy-
lelikle gelecek nesillere biz
de buradaydik, bu toplum
icin bu toplum adina sunlar1
yaptik diyerek bugiinden
gelecege bir iz birakabile-
cekleri bir sanal miizeyi de
miizemize paralel olarak
gelistiriyoruz. Cok yakinda
bu kapali sanal miize islevi-
ni gorecek bilgisayar siste-
mini de miizemizde yerine
yerlestirecegiz.

R: Bu miizenin amaci
Yahudi cemaatini tanit-
mak oldugu kadar belki
daha 6nce vurgulanmamis
cemaat tliyelerinin burada
kendilerinden de bir seyler
bulabilecegi bir yer olmasi
onemli. Belki bu giine dair
roportajlar, bugiin aslinda
Yahudi Cemaatinin nere-
sinde ve neler yapiyorlar
konusunda bilgi sahibi ola-
bilmek de ¢ok 6nemli.

N: Soyle bir kaygim var.
Miize “eski” demek degil.
Zamanda durmamali, dina-
mik olmali. Su an yasayan
Yahudi cemaatinin tanik-
liklar1 bugtiinkii resimlerle
daha giin yiiziine ¢ikiyor.
Demek ki yasayan bir
cemaat var diyorlar...

M: Tabi ki biz aslinda her
gln bir sey yasiyoruz ve
bu kagip gidiyor farkinda
degiliz. Izzet Keribar bunu
sOyledigi zaman ¢ok hak-
liyd1. O giin yasadigin sana
normal geliyor. Miizelik
gelmiyor oysa muhakkak
fotografini ¢gekmen ve bir
yerde saklaman lazim
diyordu.

Ama fotolan ¢ekiyoruz.
Sakliyoruz bir ka¢ nesil
sonra neyin ne oldugunu
bilmiyoruz...

N: Miize bir bellektir,
gecmisle gelecek arasinda
bir kopriidiir. Dolayisiyla
bizim bunu siirekli besle-
memiz lazim. Unutmamali
ki biz burada sirf Ttirk
Yahudi cemaati igin degiliz.
Biz burada Tiirk toplumu
i¢in de variz ve kendimizi,
MO 4. yiizyildan bu giine
devam eden varligimizi
tarih sahnesinde daha etkin
bir sekilde yer almak igin
calismalarimizi devam
ettiriyoruz, herkesi miizeye
bekliyoruz.

Etkinlikere
gelelim...

N: Bizim ilk hedefimiz
Tiirkiye. Smif arkadaglari-
muz1, komsularimizi, halki
hedefliyoruz. Tiirk Yahudi
Cemaatinin ulasamadig1
senelerce yanlis algiladig:
kesimi hedefliyoruz.

Cok etkinlik yapacagiz, sos-
yal medyay1 kullanacagiz.

Miize ve
cocuklar

N: Az da olsa kurcalama
tizerine kurgulanmis kisim-

Biraz da
"muze

diikkan"a
goz atalim

2002 yilinda Salom

'mize dikkan', agirlikia kitap
sahsiyla 2009'a dek Emel
Benbasat tarafindan yénetildi.
Daha ilerki bir dénemde
Siizet Magriso hediyelik
esyaya agirhk vererek farkh
bir konsept yarath. Zaman
icinde ilk olarak Aylin Levi’nin
tasarladigr Sema Israel yazils
takilarin da katlimiyla taki ve
tasarim odakli da calismaya
baslad..

Miize dikkén bugiin bircok
taninmis tasarimcimizin
eserlerini satisa sundugu gibi
farkh tasarimcilarin da satis
koleksiyonuna girebilmek
icin sirada bekledigi 6nemli
bir sahs noktasi durumunda.
Miize / diskkén icin 6zel
irinler tasarlandig gibi,
Tirk ve Yahudi motiflerinin
birlikte kullanildigi seramik
calismalar, icimizden
tasarimailarin irettigi
mezuzalar, hanukiyalar,
takilar koleksiyonda &nemli
yer tutuyor.

lar ve ¢ocuklarin her zaman
ilgi alan1 olan dokunmatik
ekranlar var miizemizde.
Konular severler ya da sev-
mezler ama mutlaka girdik-
leri alanlardan bir tanesidir.
Simdi bir de masa alan
imal ediliyor. Yapbozlar
yapilacak. Belki okulla
birlikte bir proje yapmay1
diisiiniiyoruz.

Hentiz miize ¢ocuklara
hazir degil. Oniimiizdeki
Eyliil ayinda okullarin agil-
ma donemi ile birlikte daha
aktif hale getirilecek. Cocuk
atolyelerini daha canl tut-
mak hedefimiz var. Buna
yonelik masal atolyeleri
gibi onlara yonelik prog-
ramlar ve atolye calismalar:
yapmay1 planliyoruz.
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Saragosa Megilasi

N: 1492. Samuel ailesi Saragosa Megilasini bize emanet

edene kadar, miizenin en eskisi 1512 yiindan Midras Teilim kitabi

idi. Simdi Saragosa’ya dogru geriledik ki bu ayni zamanda ilerledik anlami-
na geliyor. Tarihsel olarak geriledik, ama obje olarak zenginlestik.

EN ZORLAYICI
Cok Seslilik

R: Toplumuzun 6ziinde
var olan ¢ok seslilik. Ki

bu zorlayici ama giizel bir
sey, toplumun degerlerini
sahiplendiginin gostergesi.
Neve Salom kurumu ile
miize kurumu artik birbi-
rini besler konuma gecti.
Cok iyi yone dogru gitti bu
birliktelik, gidecek de ama
siireg icerisinde bence en
zorlayici sey o biraradali-
g1n iyi bir sey oldugunun
karsilikli anlasilmasi ve
idrak edilmesi oldu. Zira
mekan bir kurum tarafin-
dan kullanim halinde iken
bagka bir kurumun oraya
gelip yerlesmesi elbette
¢ok zorlayici. Dolayisiyla
iki kurum da bu birlikteli-
gin iyi olacagini anlayana
kadar o mekan tizerinde
s0z sahibi pek ¢ok kisinin
fikri ortaya dokiiliiyor. Bu
¢ok agidan zenginlestirici
ama bir o a kadar da karar
alim stireclerinde ¢ok zor-
layict bir durum.

M: Cok ilging bir sekilde
biz belki de kiiltirtimiiziin
bir pargasi olarak inanil-
maz derece muhafazakar
bir cemaatiz. Degisime ve
yeniliklere acik degiliz.
Bunun egitimle, yasla,
konuma falan alakas1 yok.
Bu ¢ok zorlayici oldu. Her
agidan... Ve her asamada.
Renkler, ¢izimler, iki kuru-
mun bir anlamda evliligi,
miizenin logosu bile...
Bizim gibi tahayytil ede-
meyenlere, onlar gibi tasa-
rimcilarin anlatabilmesi,
ikna etmesi, biraz sabredin

demesi. Cok ¢ok zorlayici
oldu. Degisimin iyi oldu-

guna ikna olmak gerekiyor.
Korkular1 asmak gerekiyor.

Ve bu her asamada, her
adimda boyle. Panolardaki
yazilarda islenen konular-
dan orada kullanilan her-
hangi bir kelimeye kadar...
Her seyde, hepimizde ina-
nilmaz bir direng var. Ote
yandan miizemizi bir y1l

gibi kisa bir siirede yarattik.

Miizemizi ziyaret eden bu
isten anlayan miizeciler
diyorlar ki, “nasil bu kadar
kisa siirede bunu yaratti-
niz?”

N: Minare seklindeki
hanukiya. Etkilesimi en
glizel veren parca o.

EN HEYECAN
VERICi
Yakin Tarih Boliimii

M: Bizim tarihimizde hatir-
lamak ve hatirlatmak iste-
medigimiz seyleri sevingle
ve heyecanla bir hafta 10
gin icinde toparlayip koy-
mamiz. Cok heyecanlandi-
ric1 idi.

EN DUYGUSAL
M: Nisya’nin yanima gelip,
“iyi oldu” dedigi and1.

EN DUYGUSAL
OBJE

Fasadura Elbisesi

Nisya: Ciinkii yurt disinda
fasadura diye bir gelenek
yok. Yurt disinda kiirator-
liik egitimlerine gittigim
zaman en once ¢ikardigim
parcalardan biridir. Orada
olmadig; icin ¢ok dikkatle
dinlerler dolayisiyla kimse-
de olmayan bir gelenegin
bizim hala siirdiirtiyor
olmamiz bu parcalar1 da
simdiki giincel resimlerle
besliyor olmamiz beni

¢ok heyecanlandiriyor.
Fasadura gelenegi bir tek
Osmanlida var. Bu konu-
da heniiz teyit etmedigim
bir duyum aldim. O da
sOyle: Eskiden Osmanlida
Miisliiman ailelerde sava-
sa gidip esi sehit olmus
bayanlar bir araya gelir-
ler ve dogacak ¢ocuklara
bir kiyafet dikerlermis.
Bizlerin de o gelenegi
Miisliman komsularimiz-

dan bize geldigine dair bir
duyum aldim. Dedigim
gibi heniiz teyit etmedim.
Ama mantikli goriiniiyor.

EN GUZEL
Acilis

N: 7 Ocak dediklerinde bir
ter bosalmisti. Ama 6 Ocak
gecesi 12:00’de eve huzurla
gittik.

4 Hanim

M: Bu isi gergeklestiren ve
bina eden 4 hanim: Nisya,
Rivka, Emel ve Seyla. Ve
tabi ki grafikerler Selin
Estroti Ipeker ve Virna
Estroti Zavaro.

R: Bence Moris burada

¢ok miitevazi davraniyor
¢linkdi demin saydigim ¢ok
seslilik karsisinda Moris

o kadar agik bir perspek-
tife sahip olmasaydi bu

4 bayan hig bir sey yapa-

mazdi.

EN TASARIM
Selin ve Virna

N: Logo renklerimiz mor
ve turuncu olmali dedikleri
an. Biz bordodan ¢ikmisiz
resmi renk olmali falan
derken mor ve turuncu
olunca sok gegirdik. Ancak
o renkler bile bize inanil-
maz bir dinamizm kattu.

M: Ve tabi ki RIVKA
Mesela satis yeri ile ilgili
parcalar ilk geldigi anda
hepimiz inanilmaz diistiik.
Ama hakkimi yememek
gerek bittigi zaman muhte-
sem oldu. Biz bunu bitme-
den goremedik. =




Kendint kesfer, |

Yoga Temelli
Terapi
Nedir?

Azize $ahin: Fi-
ziksel agrilar, stres
kaynakli duygusal
inis cikislar, 6fke
yonetimi gibi ko-
nulari bedensel
farkindalik teme-
linde isleyen ve ki-
siye Ozel bir prog-
ramla sifalandiran
bir yontemdir.

Terapi sUreci,
danisman ve dani-
san arasinda kar-
silikli konusma ile
ihtiyac belirleme
ve bu ihtiyaca gore
meditasyon, basit
yoga pozlari, me-
ridyenlerdeki akisa
yonelik calismalar-
la sekillenir.

Danisan, glinliik
hayatinda kulla-
nabilecegdi pratik
teknikleri dene-
yimler ve seansla-
rin sonunda kendi
kendine calismayi
ogrenir.

8l Danismanlik - Kurumsal Egitim - Meditasyon&Yoga

cinclek sitayt uyvanchir!

Faydalan

Azize $ahin:
Yaslanmanin
beyindeki olumsuz

» 0 etkilerini dnleyen

ve hafizayi

' glclendirip, stresin

hicrelere verdigi
zarari en aza
indirdigi kanitlanan
meditasyonu
gunlik hayatiniza
dahil etmek,
terapinin en

. 6nemli faydasi
| diyebilirim.

Bunun yaninda
bedenin enerji
kanallarinda
akisi saglayacak
pratik teknikler
deneyimleyecek
ve hem fiziksel
hem ruh sagliginizi

| sifalandiran
. yontemleri

dgreneceksiniz.
Bir suire sonra
da bir danismana
bagli olmadan
kendi kendinizi
iyilestirecek bilgiye
sahip olacaksiniz.

iletigim- www.bedenselterapi.org / info@bedenselterapi.org

0544 312 2008




Oncelikle kendinizden
bahseder misiniz? Mesleginize
nasil basladimz?

Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi mezunuyum. 2005
yilindan beri Sisli’deki klinigimde
Medikal Estetik Hekimi olarak
hastalarima hizmet vermekteyim.
Klinigimde; yas almaya bagl olarak
yliziimtizde ve bedenimizde olusan
yaslanma belirtilerini olabildigince
geriye cevirerek mevcut durumu
destekleyecek uygulamalar1 hastalarima
sunmaktayim. Bu uygulamalarda
en biiylik amacim cildin nem ve yag
dengesinin saglanmasi, kollajen ve
elastin adi1 verilen bag dokusu destek
yapisinin korunmasi veya yeniden
yapilandirilmasidir. Cildin nem destegi
i¢in klinigimde Aquapeeling sistemi
ile medikal cilt bakim1 yapmaktayim.
Cildi derinlemesine temizleyip, 6zel
nem maskesiyle nemlendirip, cildin
dengesini saglamay1 hedefliyorum. Dort
mevsim rahatlikla uygulanabiliyor.

Estetik cilt
dolgulari,
estetik amacli
lazer tedavileri,
ameliyatsiz
estetik gibi pek
cok hizmet
£ sunan, Medikal
. Estetik Hekimi
olan Dr. Lida
Citeli ile keyifli
bir soylesi
gerceklestirdik.

Medikal Estetik uzmam
olarak bize anlatmak
istedikleriniz nelerdir?

Medikal Estetik'te amag tiim
cilt katmanlarin1 yenileyerek,
destekleyerek kirismayi engellemektir.
Mezoterapi ile cildin 4-6mm
derinligine 6zel cilt igneleme yontemi
ile girip Hyaliironik asit mineraller,
aminoasitler ve enzimlerden
olusan 6zel bir karisim enjekte
edip cilt yenilenmesi, kirisikliklar
giderme, akne ve leke tedavileri
uyguluyorum. Mezolifting yontemi
ile yine 6zel karisimlarla

cilt germe ve yaslanma
siirecinde meydana
gelmis kirisiklig: yok
etmeyi hedefliyorum.
Orta yas evresinde
‘Genglik Tksiri’ olarak
da bilinen Mezolifting
islemini ytiz, boyun,
dekolte ve el sirtlarmna
yapmaktayim.




Hizmetlerinizde sundugunuz
olanaklar nelerdir?

Klinigimde Medikal Lazer de
uyguluyorum. Lazer ile cilt yenileme,
yara izi, sivilce izi, leke tedavisi,
gozenek sikilastirma, kilcal damar
tedavisi ve lazer epilasyon tedavileri
yapimaktadir. Ayrica Botilinum Toksini
ile mimik kaslarmin hareketi ile ortaya
¢ikan alin bolgesi, kas arasi, goz kenar
cizgileri, tist dudak ¢izgileri, boyun
cizgileri ve koltukalt: terlemelerini de
yok ediyorum.Yillar gectikce yercekimi
etkisiyle yiiz kaslarinda gevseme ve yag
dokusunda azalma nedeniyle olusan
derin kirisikliklara yanak, goz alti, cene,
boyun ve sakaklara 6zel hyaliironik asit

dolgular1 uyguluyorum. Hyaliironik asit . on o . .
dolgulari ile arzu eden hastalarimin dudaklarin Dr. Lida g“ell e onost olarak bizlere

ot e Uy 8 sunabileceginiz promosyonunuz var mi?

Klinigimde ameliyatsiz yiiz germe islemleri Salom okurlarma % 20 oraninda indirim saglamaktayiz.
de yapiyorum. Yiiksek Fokuslu Ultrason -Ses
dalgalar1 (HIFU)yontemi ile ameliyata yakin
sonuglar elde ediyorum. Yiiz ovali kaybolan,
cene ¢izgisi bozulan ve sarkmasi olan hastalar
bu islem i¢in ¢ok uygundur. Uygulama 1 saat
siriiyor. Uygulamadan sonra hastalar hemen
sosyal yasama doniiyor. Tek seanslik bir islemdir
ve etkisi 1-2 yil devam edmektedir. Endikasyon
durumuna gore bazi hastalarda “Altin iplerle
ameliyatsiz yliz asma ve genglestirme “ ile iplerin
cilt altina yerlestirildigi bir uygulama yapryorum.

Klinigimde viicut bakimlar1 da mevcut. Kilo
sorunu olan hastalarimi alternatif ¢ok etkili bir
yontem “Quitt Rezonans” ile zayiflatryorum.
Hem de daha 6nce hi¢ denenmemis bir metod ile
kisilerin karbonhidrat yeme isteklerini ortadan
kaldirip, istahlarini azaltarak
kilo vermelerine yardim
ediyorum.

Bolgesel yaglanmasi
olan kisilere de tek
seansta, o bolgenin
yaglarini yiizde
30-40 azaltacak etkide
‘Klinik Soguk Lipoliz’
yapiyorum. Kisi 3
haftada 1 beden
kiictiltiyor. Selliiliti
olan hastalarima
‘Antilipodistrofik
faktorler’ enjekte

ederek sorunu O .
e anDr. L1da

Adres: Halaskargazi Cad. No:146/2 - Sen Palas Apt. Sisli
m Tel: 0212 233 30 78 / Cep Tel: 0554 778 53 00

Dr}

drlidaciteli@yahoo.com
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Varhklar: ve cabalarnjla

kadmliara

er sene Diinya
Kadinlar giinti
kutlanirken, sadece
tilkemizde degil
biitlin diinyada
eziyet ceken hem-
cinslerimin ¢igliklarini duyarken,
acilarini yliregimde hissederken, bu
konuda ¢ok sey yapmamanin suglu-
lugunu tasirken ‘kutlayacak ne var
ki’ diye diistintirim.
Sorunlar1 hatirhiyoruz, siraliyoruz
ama azalmiyorlar, aksine artiyorlar.
Kadinlara yapilanlar insanligin
bir adim ileriye gitmedigine delil
olurken, kadin sorunlarini saymak
yerine, hemcinslerinin sorunlarina
egilerek insanliga katkida bulunan
kadinlar1 anlatip kutlamak istedim.
Kadinlarin bu konuda gidecekleri yol
sarp ve dikenli olsa da birbirlerine
daha ¢ok destek olsalar daha hizli
yol alinabilecegine inandigim icin bu
konuyu sectim.
Ornek olarak verdigim ii¢ kadin
kendi dallarinda oldukga basarili, cok
taninmus, 6diller almis kadinlar:
Aktris Angelina Jolie Pitt
Yazar Isabel Allende
Is kadini Sheryl Sandberg.
Onlarin yasam &ykiilerini incelemek,

ozellikle baska kadinlar1 destekleye-
bilmek icin gosterdikleri ¢aba beni ¢ok

duygulandirdy, etkiledi ve ilham verdi.

Bambagka kiiltiirlerden de olsalar,
durduklar yer, bakis acilar1 farkl da
olsa, fikirleri bize uysa ya da uymasa
da onlar da esitsizlikten nasiplerini
alip ayakta kalabilmis kadinlar.
Inaniyorum ki 6ne gikan 6zellikleri
ve duruslarindan dolayi, onlar1 kut-

i1s1k olan

admiar

samal1 ve alkislamaliyiz.

Bir kadin 6ne ¢iktiginda biitiin kadin-
lara sifa olur.

Onlar gibi taninmayan, ancak kendi
zorluklarina ragmen baska kadinlara
el uzatarak fark yaratanlar: da bili-
yoruz.

Zaman gelince o isimsiz kahraman-
lar1 da yazacagim.

Ciinkii olaganiistii kadin drnekleri
bize cesaret vermeleri ve motive
etmeleri acisindan ¢ok etkililer.
Kadinlarin ¢ektikleri eziyetlere son
vermek bizden 6nce yasamis olan
kadinlara - aile biiytiklerimize sayg1
ve minnet borcumuzu 6demek ve
bizden sonra gelecek olan nesillere
daha huzur dolu bir diinya birakmak
igindir.

Isabel Allende’nin s6z ettigi gibi
bizden sonrakiler i¢in daha iyi bir
diinya olacaksa bunu yapacak olan-
lar kadinlardir ve Angelina Jolie'nin
dedigi gibi bunu erkeklere kars:
degil, erkeklerle beraber yapacagiz.
Kadinlarin ortak 1stirabinin bir giin
sona erecegini biliyorum, ¢linkii
Sheryl Sanberg gibi ben de kadinlara
inaniyorum.

Ve Diinya Kadinlar Giinii iste esas o
zaman kutlanacak.
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AKTRIS, FiLM YONETMENi,
ALTI COCUK ANNESI,
AKTiViST, HUMANIST,
BM MULTECILER
YUKSEK .
KOMISYONU
ivi NiYET

ELCiSi

Aktris oldum cunkiw annem aktris olmanu

istemisti. 30°lw yaslarimm ortalarmmda
aslinda yazmak. film yonetmek. politika
ve insaniyetle ilgili sorunlara dahil olmak

istedigimi anladim.




ir zamanlar “vahsi kiz” diye
B anilan Angelina Jolie Pitt - belki

de yasaminin amacini bulmus
olmasindan dolayi- muhtesem bir
dontistimle “Angelina” isminin anla-
mina ¢ok uyan bir sekilde insaniyetci
durusuyla fark yaratiyor.
Diinya capinda tanman bir film yil-
diz1 olmasindan dolay1 ilgi ¢cekebilme
gliclinii miilteci sorunlarina ve kadin
haklarma dikkat ¢ekerek kullaniyor.
Esi Brad Pitt ve Kambogya, Vietnam,
Etiyopya yetimhanelerinden evlat
edindigi ti¢ cocuga ilaveten biyolojik
ti¢ ¢ocugu ile gesitli irklardan olusan
biiyiik bir aileye sahip.
Anne ve babasimin bosanmasiyla zor
gecen bir ¢ocukluk ve bunalimli bir
ergenlik doneminden
sonra o siralarda iligki-
sini kestigi babasi gibi
film sanatgis1 oldu.
Cesitli magazinler
tarafindan diinyanin
en giizel kadin1 segi-
len, evlilikleri ve cil-
ginliklariyla adindan
¢ok soz ettiren, Altin
Kiire ve Oscar sahibi
olan Angelina Jolie'nin
yasamu Lara Croft fil-
minin ¢ekimleri sirasinda degismeye
baglad1.
Film Kambogya’da gekiliyordu ve
oradaki insan ve 6zellikle miilteci
sorunlar1 dikkatini ¢ekti.
Daha sonra diinyadaki diger miilteci
kamplarimni ziyaret ederek farkin-
dalik yaratt1 ve Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Kurulu'na 1 mil-
yon dolar bagista bulundu.
Bununla da kalmayarak
Kambogya’dan bir erkek ¢ocuk evlat
edindi. Esi Aktor Brad Pitt ile karsi-
lasmadan evvel oglunun tek ebevey-
niydi.
Brad Pitt Angelina’nin hem gtizelligi-
ne hem de koca ytiregine goniil verin-
ce ilk 6nce ogluna baba oldu, sonra
da beraber Jolie - Pitt vakfin1 kurarak
insani yardimlarda birlikte calismaya
basladilar. Boylece, sadece sorunlara
dikkat cekmekle kalmayip servetle-
rini vakiflari tizerinden hayir islerine
yatirdilar. Ornegin, Kambogyali ve
Etiyopyali olan iki ¢ocuklarmin onu-
runa onlarin tilkelerinde AIDS'li ve
veremli ¢ocuklar: tedavi eden saglik
merkezleri kurdular.
Ayrica Bosna, Libya ve Afganistan’in
da dahil oldugu birgok yere egitim ve
temel ihtiyagclar i¢in fon temin ettiler.
Son on senede vakiflar1 iizerinden

e
basta egitim, himaye ve stirdiirtlebi-
lir kalkinma ¢abalari i¢in 30 milyon
dolar bagista bulundular.

2001 yilinda Birlesmis Milletler
Miilteci komisyonuna iyi niyet elgisi
olarak atanan Jolie, Kambocya, Darfur
ve Urdiin dahil olmak iizere cesitli
iilkelerdeki miilteci sorunlariyla ilgile-
nip, diinyaya duyurdu.

2005’te Birlesmis Milletler Birligi'nden
miilteci haklar1 ¢alismalarindan dola-
y1 Evrensel Insaniyet Faaliyetleri
Odiilii'ne layik goriildii.

Son zamanlarda kadin haklari ile de
ilgilenen Angelina Jolie, gectigimiz y1l
Johanessbug’da diizenlenen Afrika
Birligi Zirvesi'nde konusarak kadina
kars1 siddet konusuna dikkat ¢ekti.

Bu konunun kiiresel bir salgin haline
geldigini belirterek savas magduru

£ o
& “Buyumeye

basladigim senelerden
itibaren evlat
edinmek istedim.
cunkuu ebeveynsis
cocuklarm oldugunu
fark etmistim™

olsun olmasin bir¢ok toplumda kadi-
na karsi siddetin diisiik oranda sug
kabul edildigini ve 6ncelik derecesi-
nin az oldugunu belirtti.

Kiiresel kadin haklar1 hareketlerinde
erkeklerin de yer almasi gerektigini
savunan Jolie Pitt, giiglii, 6zgtir ve
egitimli kadinlardan toplumu giig-
lendirecek daha saglam bir sey olma-
digini, kadinlara sayg1 duyan, bas
tac1 eden ve liderliklerini savunan bir
erkekten daha ¢ok ilham veren bir rol
modelin olmadigini soyledi.
Angelina Jolie Pitt, tarih bilgisi olma-
dig1 icin elestirilse de iyi niyetini, dik-
katini, zamanin ve enerjisini farkin-
dalik yaratmak i¢in adamaya devam
ederken, insaniyetci cabalariyla da
fark yaratiyor, ilham veriyor.

35



L]

sabel - |
Allende:
e

4

YAZAR, HUMANIST,

iSABEL ALLENDE
* VAKFI’NIN KURUCUSU
; } -

i
]

Torunlarmis
ve torunlariiizm
cocuklariicin
unyamiz daha iyi
bir yer olacaksa eger.
bunu yapacak olan
kadmlardir.




eru’da dogup cok kiiciik yasta
Pebeveynlerinin tilkesi Sili'ye

annesi ve kardesleri ile gog
eden Isabel Allende Sili/ Amerikan
vatandasidir. Latin Amerika edebiya-
tinin en 6nde gelen isimlerindendir.
Ispanyolca en ¢ok satan kitaplarin
yazaridir. Bugiine kadar yazdig1 yirmi
bir kitaptan ikisi ani, digerleri ise
roman tiiriindedir.
Olmekte olan biiyiikbabasina yazdig
mektubunu sonradan roman haline
getirdigi ilk kitab1 “Ruhlarin Evi”
uluslararasi en ¢ok satan kitaplar
arasina girerek 40 ayr1 dile gevrildi.
Allende yazdig kitaplar igin elliye
yakin 6diil almakla kalmadi; 1994'de
“Y1lin Feministi” 6diiliint 2014’'de ise
ABD Baskani Obama’dan Baskanlik
Ozgiirliik Madalyast'n1 ald1.
Isabel Allende’ye gore yaratici kisiler
kizgin ve tutkulu olanlardir. Cok zor
bir ¢ocukluk ge¢irmesine, mecburi
goclere ve biiytik bir kayip yasama-
sina ragmen ¢ok sen ve niiktedan bir
yapiya sahip olan Allende soziinii
ettigi yaraticilarin tutkulu oldugu
tanimina da ¢ok uyar.
Kizginliklarini ise yazarak ve yarata-
rak saliverdigini su sozleri ile anliyo-
ruz: “Kurgu yazdigimi diistiniiyorum
ama aslinda oyle degil.”
Isabel Allende’nin yasadiklarini pay-
lagmak istemesi yazarliginin temelini
olusturdu.
Babasi evi terk ettiginden ¢ocuklugu-
nu babasiz ve yoksul olarak gegirdi.
5Sili’de babasinin kuzeni olan Salvador
Allende askeri yonetim tarafindan
disiirtliince 6lim tehditleri aldik-
larindan annesi ve iki erkek kardesi
ile Venezuela'ya gog etmek zorunda
kaldilar.
Uzun zaman iilkesine geri donemedi.
Dondiikten sonra geng yasta evlenip
gazetecilige basladi.
Sair Pablo Neruda'nin onu kesfedip
tegvik etmesiyle yazarliga basladi.
Eserlerini Biiyiilii Gergekgilik akimi-
na uygun yazan Allende’nin kadin
kahramanlari nazik, espritiiel ve ayni
zamanda karmasik karakterler. Politik
ve sosyal goriisleri yazilarini kap-
sarken, ozellikle cinsiyet sorunlarina
dikkat ceker.
Yeni kitaplarma mutlaka kutsal ve
ugurlu olduguna inandig1 8 Ocak
glinlerinde ve ritiiellerle baslar.
Bu tarih ilk kitabina bagladig1 giindiir.
Dilimize gevrilen kitaplar1 arasin-
da Yiiregimdeki Ulkem, Eva Luna,
Canim Sevgilim Ines, Ruhlar Evi var.

Onu en ¢ok zorlayan olaylar babasi-
nin eksikligi, tilke degistirme zorunda
kalmas: ve kizini kaybetmesiydi.
Heniiz 28 yasinda olan kiz1 Paula’y1
kaybetmek yasadig1 en biiyiik darbe
oldu. Kiz1 komada iken, kendi ¢ocuk-
lugunu, gencligini ve kendilerinden
Once yagamis olan aile biiytikle-

rini yazmaya basladi ve kitabina
“Paula”admi verdi.

Kizinin anisina hiirmeten 1996’da
“Isabel Allende Vakf1”ni1 kurdu.

Kiz1 Paula, kisacik yasaminda
Venezuela ve Sili’deki yoksul kesim-
lerde goniilli egitimci ve psikolog
olarak ¢alisti.

Paula’nin sefkat ve ihtiyaci olanlara
servis vermek ideallerinden esinle-
nerek onun adini verdigi kitabindan
elde ettigi gelirle vakfin1 kurdu.
Kadinlan giiclendirmek, korumak,
ekonomik ve sosyal esitlige kavus-
turmak amaciyla kurulan vakif halen
Allende’nin kitaplarindan elde ettigi
gelirle ve bagislarla ayakta durmak-
tadr.

Isabel Allende Vakfi ayrica, Sili ve
Kaliforniya’daki saglik, egitim konu-
larinda kadinlar giiglendiren Sivil
Toplum kuruluglarina da destek ver-
mekte.

Ufak tefek ama inanilmaz giiglii bir
kadin olan Allende TED konusmala-
rinda tutku ve yas alma konularini
miithis bir cosku ve mizah kabiliyeti
ile anlatirken kadinlara 1s1k oluyor.
Bir dayaniklilik 6rnegi, cok okunan,
bol odiillii bir yazar olarak genis bir
hayran kitlesi olmasina ragmen, Isabel
Allende’ye gore yoksul olup ve taciz
edildikleri halde sevdiklerine bakip
destek veren kadinlar gergek birer
kahramandirlar.
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Dunya hala erkekler
tarafmdan yonetiliyor,
Ve bunun iyi gittiginden
emin degilim.




iniimiiziin en ¢ok kullani-
Gcm olan sosyal medya sitesi

Facebook’un operasyonlardan
sorumlu genel miidiirii olan Sheryl
Sandberg, ayni zamanda sitenin yone-
tim kuruluna giren ilk kadindir.
Facebook, onun is giiciine katilma-
styla 6ngordiigii reklam stratejileriyle
kar etmeye baslad.
Kariyerinde oldukga basarili olan
Sandberg 2015 yilinda Forbes
Dergisi'nin Amerika’daki “Self-
Made- Women”- kendi ¢abalariyla bu
yere gelmis kadinlar-siralamasinda
16'nc1, Fortune Dergisi'nin “En Giigli
Kadinlar” listesinde ise 8'ci sirada.
Sandberg’in sadece kendi bagarilar ile
kalmay1p kadinlarin ¢alisma hayatin-
da 6ne ¢ikmalari igin verdigi cabalar
oldukga etkileyici ve ilham vericidir.
Once yaptig1 TED konusmalari ile
kadinlarin sesinin erkeklerle esit dere-
cede duyulmadigina dikkat cekti.
Daha sonra 2013’de yayinlanan ve
dilimize “Sinirlarmi Zorla” adiyla
cevrilen Lean-in kitab1 New York
Times’in en ¢ok satan kitaplar listesin-
de bir seneye yakin kaldi.
Bir manifesto olarak degerlendirilen
kitabinda kendi deneyimlerinden de
yola ¢ikarak kadinlarin kendilerine
yardim edebilmek i¢in ne yapabile-
ceklerini anlatan Sandberg, yasamla-
rinda yapacaklar1 kiigiik degisiklikle-
rin tiim kadinlar1 da etkileyebilecegini
ifade ediyor.
Kadinlar is hayatinda istedikleri yere
gelebilmeleri icin cesaretlendiren
Sandberg, arastirmalara dayanarak is
yerlerinde kadinlarin cinsiyet ayirimi-
na maruz kaldiklarini ve kariyerlerine
nasil sahip cikabileceklerini anlatiyor.
Ornegin, kadinlarin Amerika’da
halen ayni is i¢in erkeklerden daha
az maas aldiklarini, bu konuda erkek
gibi pazarlik etmeleri gerektigini 6ne-
riyor. Cocuk sahibi olan kadinlarin,
kariyer sahibi olabilmeleri i¢in aile ve
is dengesini kurmalar1 ve bunun i¢in
de eslerinden biiyiik destek gérmeleri
gerektigini savunuyor. Cogu kadinin
evine ekmek getirebilmek igin ¢alis-
tiginin bilincinde oldugunu sdyleyen
Sandberg yine de daha ¢ok kadinin
islerinde lider haline gelmesinin
biitlin kadinlarin firsatlarinin artmasi-
na sebep olacagini savunuyor.
TED konusmalarindan ve kitabindan
yola ¢ikarak 2013 yilinda kar amaci
glitmeyen bir kurulus olan Leanin.
Org'u kurdu.
Aile sahibi de olsalar kadinlarin kari-
yerlerine devam etmelerine destek
amaciyla kurulan bu organizasyonda
tiyeler kendi gruplarini kurarak bir-

birlerine is konusunda destek ver-
mekte.

Sandberg, ayrica savastan etkilenmis
bolgelerdeki kadinlar: egitim, saglik
ve finans konularinda destekleyen
“Women for Women International”
organizasyonunda yonetim kurulu
uyesidir.

Kitabinda onu her konuda destekle-
yen esi Dave Goldberg ve onunla esit
hayat arkadashigina 6rnek olarak gos-
terdigi evliliginden s6z eden Sheryl
Sandberg gectigimiz yaz esini ani
olarak kaybetti. Oldukga basarili bir
kariyeri olmasmin disinda esini kay-
bettikten sonra yazdig1 mesajindan
¢ok derin ve giiclii bir insan oldugu
anlasiliyor.

Bir boliimii soyle:

“Dave ile yeterince beraber zaman
geciremedik, fakat bugiin ne kadar

“Ben bir feministim
cunkuw kadmlara
inaniyorum.
Feminizm agmr

bir kelime ama
bundan kacmamig
gerekmedigini
dusunuyorum. Ben
feminist olmakla
gurur duyuyorum.”

kederliysem ayn1 oranda da minnet-
tarim. Hig¢ beklenmedik tamamen

bir cehennem olan bu son bir kag
giinde bile — hayatimin en karanlk ve
hiiziinli anlari- ne kadar sansh oldu-
gumu biliyorum. Dave ile evlendigim
gln eger biri bana bunun olacagimi
sOyleseydi — onun bizden sadece 11
yil iginde alinacagi- ben yine de onun-
la evlenirdim. Ciinkii 11 sene Dave’in
karis1 olmak ve 10 sene onunla bera-
ber ebeveyn olmak belki de hayal
edebilecegimden ¢ok daha biiytiik bir
sans ve mutluluk.

Beraber gecirdigimiz her dakikaya
minnettarim.”

Sheryl Sandberg yaptig1 konusma-
larla kadinlar1 motive etmeye devam
ediyor. Yeni mezunlara hirsli olma-
lariny, kariyerlerine biiytik hayallerle
ve hedeflerle baslamalarini ve eger
evleneceklerse “dogru adam” -esitlige
inanan, ev islerini paylasan ve ¢ocuk-
larin sorumlugunu alan, kariyerlerini
destekleyen- se¢melerini 6neriyor. =
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SOYLESI

izel ROZENTAL

Raif Kara kirtasiye sektoriinden tanidi-
g1m Ankarali ¢cok yonli bir isadama, 23
yildir ODTU kampiisiiniin igerisinde bir
de sik kirtasiye magazasi isletiyor ama
magazaya glinde en fazla bir saat ugra-
yabiliyor. Kendisiyle Ankara'daki bulus-
malarimiz genellikle emsalsiz hazinesini
muhafaza ettigi ‘6zel korunaginin' he-
men yan1 basindaki ofisinde gergeklesir.
Bu bulusmalarda ise pek kalem-kirtasiye
isi konusmaz, miizik dinlemeyi yegleriz!
Cok 6zel bir miiziktir bu. Calisma odasina girer gir-
mez, Raif Bey 6zel dolabindan bir tas plak ¢ikartir ve
o an itibariyle toren baglar! Plak, Raif quin ellerinde
heniiz yeni dogmus bir bebektir adeta. Ozenle onu
zarfindan ¢ikartir ve odadaki birkag¢ gramofondan
birinin platosuna yerlestirir. Kolun bag kismimdaki
igneyi parmak ucuyla hafifce oksadiktan sonra zem-
beregin kolunu yavasca ¢evirmeye koyulur. Yiiz ifade-
sinden, viicudunda biriktirdigi tiim enerjiyi o esnada
bu biiyiilii kutuya aktarmakta oldugunu anlarsiniz...
Heyecan doruktadir! Gramofon kurulmus, geriye tek

islem kalmustir; igneyi 78 devir hiziyla donmekte olan
plagin tizerine ‘sefkatle’ kondurmak... Sira nihayet
gramofonun borusunun odaya yaydig: biiyiilii name-
leri keyifle dinlemeye gelmistir. Sark bittiginde, aym
islemler yeni bir plak i¢in ta basindan tekrarlanacak-
tir...
Raif Kara'nin bu gramofonda tas plak dinleme tutku-
su, onu belki de diinyanin en gelismis gramofon ko-
leksiyonuna sahip kisisi yapt1. Miisterek noktamiz ise
benim de plakg1 bir aileden geliyor olmamdir. Amcam
ile babam, 40'l1 ve 50'li yillarda, Tiinel Meydanindaki
Yiiksekkaldirim Yokusunun hemen basinda bir plak
diikkan igletirlerdi. Amcam izi Rozental, sonradan
soyadimizi tasiyan bu magazay: Pangalti’ya tagimust.
Dolayisiyla gocuklugum hep cogunlugu 78'lik diye
adlandirilan tas plaklar arasinda gegti diyebilirim.
Sonralar1 kendim de oldukga zengin bir 45'lik ve
33'liik plak koleksiyonuna sahip olacaktim. Ta ki CD
gikip ‘vinyl’ plagin pabucunu dama atana dek!
Raif Kara, tas plaklar ve gramofonlar konusunda son
derece donanimli bir kisi. Kendisiyle nostalji tadinda
ilging bir soylesi gerceklestirdik.
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Aileden Ankaralisin, AU
Dil Tarih ve Cografya
Fakdltesi Kiitliphanecilik
bdliminden mezun ol-
dun, meslek olarak baba
meslegini, yani kirtasiye-
ciligi sectin. Gramofon
ise en blyik tutkun! Ote
yandan, gengliginde hiz
tutkunuymussun. Rallile-
re, yanslara katiimissin,
karting yansmalarinda
Turkiye capinda dere-
celerin var... Ne yalan
sOyleyeyim, kiitiiphane-
cilik - kirtasiye - gramo-
fon - tas plak sézcuiklerini
hiz kavramiyla yan yana
getirmekte zorlaniyorum.
Merak ediyorum, gramo-
fonun sesi adrenalinini
artinyor mu? Icindeki
koleksiyonculuk ruhunu
ilk ne zaman kesfettin ve
nasil oldu da gramofona
y6neldin?

Eski esyalara olan merakim
alt1 veya yedi yaslarimda
iken yakin ¢evremdeki eski
esyalar1 toplayarak basladi
ve ilerleyen yillarda da es-
kici ve antikacilarla devam
etti. Ik gramofonumu 1984
yilinda aldigimda gramofo-
nun diger tiim eski esyalar-
dan daha farkli oldugunu,
adeta bir ruhu oldugunu
kesfettim. O glinden sonra
gecen 32 yilda topladigim
¢ok nadide gramofon ve tas
plaklar benim bu konuda
Tiirkiye'nin bilinen en kap-
saml1 koleksiyoncusu olma-
mi sagladi

magazamizdan soz ettigimde; bens

Bir sohbetimizde Raif Kara’ya 1940-50’lerde fiinel’deki miizik

p doneme ait._ta§ plak

sizin ditkkkamin plak kiliflarida var de
bu tarihi (!) plak zarflarindan ikisini 0

32 yil ¢ok uzun bir strec!
Bu suirede kac tane gra-
mofon edindin?

Sana envanterimi ezbere
sayabilirim:

Sesin kaydedilebildigi do-
nem Oncesi miizik cihazi
olan laternadan ti¢ adet,
1877 yilinda Edison tarafin-
dan icat edilen ve diinyada
sesin kaydedildigi ilk cihaz
olan fonograftan alt1 adet
olmak tizere, “Victor”, “His
Master’s Voice”, “Sahibinin
Sesi”, “Columbia”, “Pathé”,
Polyphone”, “Electrola”,
“Decca” gibi diinyaca tanin-
mis markalara ait tam 132
adet gramofonum var!

Goziimle gérmesem
inanamayacagim! Us-
telik bitin bunlann yani
sira tas plak ve bilumum
gramofon aksesuarlarini
da topluyorsun. Igne ku-
tulan gérsel olarak ¢ok
cekicil Gen¢ okurlarimiz
icin biraz gramofon-igne-
plak iliskisinden séz eder
misin?

Oncelikle belirtmek isterim
ki; gramofonlar elektrik
veya pil ile calismazlar.
Gramofon kutusunun igin-
de bulunan biiytik bir saat
zembereginin yanindaki
bir kol vasitasiyla kurul-
masl esasina gore ¢alisirlar.
Gramofon, tas plak ve gra-

mofon ignesi birbirle-
rini tamamlayan 0gelerdir.
Gramofon plaklarma “Tas
Plak” denir. Tas plaklarin
bir bagka ismi de 78 devirlik
plaklardir. Tas plaklar nor-
malde sadece gramofonda
dinlenebilir ve tas plaklarin
her yiiziinde tek sarki bu-
lunmaktadir. Gramofonlarin
disinda ayrica 78 devirlik
tas plak calabilen pikaplar-
da da dinlenebilirler.

‘Long Play’ ya da uzuncalar
denen 33 devirlik plaklar

ve 45’lik diye adlandirilan
kiigiik plaklar pikap plakla-
ridir ve sadece pikaplarda
dinlenebilirler. Bunlar1
gramofonlarda ¢alamazsin.
Pikaplarda elektrikli bir
sistem vardir ve dis etkenler
harig ayn1 igne binlerce kez
plak calabilmektedir.
Gramofonda teknolojisi ge-
regi her sarkida bir kez igne
degistirmek zorunludur.
Gramofon igneleri gelikten
yapilmigtir, ama altin kapla-
ma olanlar1 da vardir.




Cesitli
Fonograf
resimleri

istiklal Marsi ve Zeki Miiren'in }
ilk tas plak kayitlar
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Bu igneler gliniimiizde
retiliyor mu? Her plaktan
sonra degistirmek ge-
rekiyorsa yenilerini nasil
temin ediyorsun?
Maalesef gramofon igneleri
de gramofonlarla ayn1 kade-
ri paylasiyor. 1970 yilindan
beri iiretilmiyor. Hala eski
uretimler piyasada; bazen
¢ok cikiyor, bazen az... Iki
yil 6nce Almanya'da bir
firma iiretmeye bagladi ama
kalitesi yetersiz...

Gramofonlarinin hepsi
calisir vaziyette midir?
Bunlarn bakim ve muha-
fazasi zor olmuyor mu?
Koleksiyonumu miize for-
matinda ve alt1 ayr giiven-
lik protokoliine sahip senin
de gordiigiin yan taraftaki
mekanda muhafaza ediyo-
rum. Koleksiyonumda yer
alan gramofonlar orijinal
ve tamamui ¢alisir durum-
dadir. Gramofonlarimin
temizligini sadece kendim
yapiyorum. Bunun disinda
ortalama 5-6 yilda bir tiim
gramofonlar Kadir Usta
tarafindan kontrol edilir ve
bakimlar yapilir.

Sahi, Ankara Kalesinde,
Kadir Usta’nin atdlyesinde
gecirdigimiz keyifli anlan
unutamadim. Bize biraz
Kadir Ustayi tanitir misin?
Tiirkiye’de literatiire gegmis
iki gramofon ustasimndan
biridir Gramofoncu Kadir
Usta. Eskiden ambulans
sofdrliigii yapardi, sonra
birden birakt1 ve seninle
birlikte ziyaret ettigimiz Pi-
rinchan'daki kiigiik atolyeyi
agti. Bu tarihi handa, yakla-
sik 35 yildir zemberekli saat

ve gramofon bakim, tamir
ve satigl yapiyor...
Pirinchan'da soludugu-
muz hava bana biraz
¢ocuklugumdaki Yiiksek-
kaldinm Yokusunun hava-
sini animsatti. Ellili yillarda,
Galata - Kuledibi’nde,
ailece islettigimiz bir plak
diikkénimiz vardi, yere
dustiiklerinde parampar-
ca olan tas plaklarla ilk
orada tanismistim. Hatirla-
digim kadariyla, civarda
bazi miizik aletleri maga-
zalan ile birlikte pek ¢ok
plak ve gramofon ma-
gazasi da vardi. Galata
semti tas plak déneminin
miizik merkezi miydi?
Bildigim kadari ile
Tiirkiye’de ilk fonograf, tas
plak ve gramofon satislar1

0 donem ticaretin merkezi
durumunda olan Kapali
Cars1 ve Galata’da yapilmus.
Sanirim bu yiizden bu yer-
ler hala gramofon ile birlikte
aniliyor...

Tirkiye'ye gramofon ilk
ne zaman geldi?

Aslinda gramofon diye
adlandirilan cihaz, 12 Agus-
tos 1877 tarihinde Thomas
Alva Edison tarafindan

icat edilen ve diinyada ses
kaydi yapabilen ilk makine
olan “Fonograf” adli maki-
nenin gelistirilmis halidir.
1887 yilinda Emil Berliner,
Fonograf1 gelistirerek
“GRAMOPHONE" adin1
verdigi tas plak calabilen
yeni bir makineyi tescil
ettirdi. Fonografin
seri Uretime geg-
mesi ve ardindan
Istanbul'da merke-
zi yerlerde satilma-

Gramofoncu Kadir Ustanin atolyesi ayni zamanda
diikkani, Pirinchan’in iiciincii katinda.

st sadece 10 yil almis. 1887
yilinda yeni cami 6niinde ve
Galata kopriisiinde seyyar
saticilarin fonograf dinletti-
&i ya da sattigima dair bilgi
ve belgeler var... 1898 yilin-
dan itibaren de Istanbul’da
Fonograf satan magazalarda
gramofon da satilmaya bas-
lanmus...

Yerli kayit yapan ilk sa-
natcilar kimlerdi?

Fonograf Plaklarina ilk
Tiirkge kayit hafizlar tara-

Fonograf,

Raif Kara
koleksiyonundan

findan 1890 yilinda yapild.
Halkin tanidigy hafizlar
gemilerle Ingiltere’ye gotii-
riiliip orada kayit yapiliyor
ve bu plaklar Osmanh
tarafindan ithal ediliyor-
du. Osmanlr’da ilk tas
plak kayitlar1 1900 yilinda
gayrimiislim sazendeler
ve hanendeler ile yapildi.
Tiirk sanatcilarinin plaklara
seslerini vermeleri bir hayli
zaman ald1.
Tas plaklara kayit yapan ilk
sanatcilar; Tamburi Cemil
Bey, Hafiz Burhan,
Hafiz Asir, Hafiz Ke-
mal, Hafiz Sami, Hafiz
Fahri, Hafiz Sadettin,
Fikriye Hanim, Deniz
Kiz1 Eftelya, Sanatkar
Hazim, Mtunir Nu-
rettin Selcuk, Safiye
Ayla... Daha sonralar
ise Miizeyyen Senar,
Udi Hrant, Hamiyet
Yiiceses, Zeki Miiren,
Abdullah Yiice, Behiye
Aksoy ile devam eden
uzun bir liste sirala-
yabilirim...



Hi¢ Yahudi asill hanen-
de ya da sazendelerden
plak kaydi bulunur mu
acaba? Ozellikle Misirli
Udi Ibrahim Efendi’nin cok
sayida bestesi olduguna
gore...

Hatirladigim kadariyla
olmasi lazim. Ama benim
fihristim sanatgiya ve sarki
adina gore diizenlendi; do-
layistyla pratik olarak bula-
miyorum. Plak etiketlerini
taramam gerekiyor...

Saydigin isimler arasinda

yabancilar da yok. Oysa
doénemin uluslararasi {ine
sahip sarkicilarinin plak-
lannin 1950'li yillarda iyi
sattigini hatirhlyorum. Bizim
magazanin gazetelere
verdigi bir reklami bul-
dum. Bunlarn koleksiyon
degeri yok mu? Klasik
bah miizigi plaklan prim
yapmiyor mu? Yoksa
bunlar baska bir ihtisas
alani mi?

Ben yogunlukla Tiirk
Miizigine odaklandigim
i¢in aklima gelmiyor. Ko-
leksiyonumda 300 adet
civarinda da yabanci plak
mevcut. Bunlarin arasinda
Benny Goodman, Louis
Armstrong, Doris Day,
Tony Martin, Eartha Kitt,
Enrico Caruso, Frank Si-
natra, Domenico Modugno
gibi sanatcilarin plaklarini
sayabilirim... Ama bizde
yabanci plaklar pek
tercih edilmiyor. Piya-

sas1 hakkinda bilgi vermem
gerekirse, iyi durumda olan
Tiirk Sanat Miizigi tas plak-
lar1 100-250 TL araliginda
iken yabanc1 plaklar 20-50
TL araliginda; hele Mozart,
Beethowen gibi klasik mii-
zik plaklar1 5-10 TL ye zor
alic1 buluyor.

Saniyorum yurdumuz tag
plak severlerindeki sartlan-

ma "tag plak esittir Tiirk Sa-

nat Miizigi" seklinde, ¢linkii

Tiirkii plaklar1 da Tiirk Sa-

Gramofon
igneleri,
orijinal

nat Miizigi plaklarina gore
neredeyse % 50 ucuz...

Gramofondan ¢ikan
sesler insani adeta farkl
bir yolculuga c¢ikartiyor!
Neden dijital kayitiar
bize ayni keyfi vermiyor?
Yoksa s6z konusu olan
gecmisten bir takim ses-
leri duymanin insanda
yaratmis oldugu bir tiir
yanilsama midir? Gramo-

fonun ruhu dedigin yoksa
bu mu?

Gliniimiizde miizik din-
lemek i¢in kullandigimiz
mevcut dijital ses sistem-
lerinden hig biri
senin de belirtti-
gin gibi gramo-

fonun verdigi,
gergegine en yakin
insan sesini veremiyor.
Teknolojisi geregi, 25 cm ¢a-
pinda bir tas plakta analog
olarak kayit edilmis tek par-
canin yer almasi ve kayittaki
ses dalga boyunun genisligi
gercege en yakin insan sesi-
nin dinlenebilmesini saglar.
Eskiden bir eser tas plaga
kayit edilirken plaktaki
sesin yaklasik %80'i insan
sesi, %20’si ise sazlardan
olusmaktaydi. Bu ise sadece
sesi glizel olan sanatgilarin
tas plak doldurabilmesini
saglamistir. Bu nedenle tas
plaktan dinledigimiz eserler
kulagimiza ¢ok daha doyu-
rucu gelir.

Ayrica gordiigiin gibi, gra-
mofonda bir parca dinlemek
i¢in her parca Oncesi zembe-
regi kurmak ve mutlaka her
parca 6ncesi gramofonun

Aksesuarlar: igne bileme aparati,
plak temizleme aparati...




ignesini degistirmek gereki-
yor. Bu kadar 6zveri isteyen
bir dinleme sekli olunca da,
insanlar ister istemez par-
caya daha fazla konsantre
oluyorlar.

Tim bu sebeplerle gramo-
fondan tas plak dinlemenin
ayr1 bir keyfi vardir. Gra-
mofonda bir plag1 dinlerken
zaman iginde bir yolculukla
o plagin kaydedildigi do-
nemlere giderek kendini o
zamanda hissedersin. Ayri-
ca, gramofonun sesi kontrol
edilemez, yani sesi kisip
agamazsin, bas-tiz ayar1
yoktur. Kayittaki orijinal sesi
miidahalesiz dinlersin...

Gramofon alirken belirli
kriterlerin var midir?
Alacagim gramofonun once-
likle az kullanilmus, orijinal
ve ¢alisir durumda olmasi
gerekiyor, ikincil olarak ise
koleksiyonumda yer alma-
yan bir gramofon olmalr...

Bazen seyyar eskici

tezgahlarinda ya da
semt pazarlanndaki

yoruz, bunlar gercek
midir?

Eskici arabalarinda ve in-
ternette 250-500 TL aras1
fiyatlarla gordigiin piring
borulu gramofonlar Hint
mali olup, yeni iiretilmis

ve dekor amaghdir. Bunlar
tag plak dinlemeye uygun
degildir.

Senin hi¢ elde etmek iste-
yip de heniiz alamadigin
bir plak ya da gramofon
var mi? Bu parcayi gériip
almak i¢in diinyanin ta
6te ucuna gitmeyi gbze
alir misin?

Almak isteyip de hala bu-
lamadigim 1895 Amerikan
yapimi Victor marka bir
gramofon var. Bulursam bu
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antika esya
tezgdahlarinda
gramofonlar goérii-

1 J

gramofonu koleksiyonuma
katmak icin elimden geleni
yaparmm.

Umarm bu séylesimiz
aradigin gramofonu bul-
mana vesile olur, kim
bilir? Mark Twain’in bir
deyisi var: “Gercek bir
koleksiyoncunun géziin-
de tamamlanamamis bir
koleksiyon degersizdir.
Kalbi kinhr, hazinesini
satar ve dikkatini heniiz
bakir gérdigi baska bir
alana yéneltir.” Bu goérise
katilir misin?

Bence, Mark Twain’in bu
deyisi gramofon konusu
i¢in pek gecerli goriinmii-
yor. Ciinkii icat oldugu
1877 yilrile tiretiminin sona
erdigi 1965 yillar1 arasinda
binlerce model gramofon
uretilmis. Bu nedenle hig bir
gramofon koleksiyoncusu-
nun tiim gramofon serisini
tamamlayabilmesini miim-
kiin gérmiiyorum!

Peki, gliniin birinde ha-
zineni satmayi diistinir

Sergiler vasitasr ile kolek-
siyonumu paylasmak beni
¢ok mutlu eder. Galata’daki
Schneidertempel Sanat
Merkezi'nde sergi agmak ve
Istanbul'daki miizik sever-
lerle koleksiyonumu bulus-
turmak tabii ki giizel olur.

Bu sdylesiyi okuduktan
sonra tas plak dinlemek
isteyeceklere énerilerin
nelerdir?

Isterlerse www.gramofon-
koleksiyoncusu.com isimli
internet sitemden dinleye-
bilirler. Ya da Youtube tize-
rinden “tas plak” veya “Raif
Kara” olarak arama yap-
tiklarinda simdilik benim
yaymladigim 600 Adet tas
plak videosu izleyebilirler.
Bunun disinda, Persembe

© 1962 yilinda Ankara’da dogdu.
Ilk ve lise egitimini bu kentte tamam-
ladiktan sonra, Ankara Universitesi

musin?
Her koleksiyoncu gibi be-

Dil Tarih ve Cografya Fakiltesi

Kitiphanecilik Bslimiinden mezun

oldu. Halen baba meslegi olan

kirtasiye ticareti ile istigal ediyor.
Cocuklugundan beri var olan

hiz meraki nedeniyle 1986-1990

yillari arasinda pist yarisi ve ralliler-

de, 1994-1995 yillari arasinda da
karting (go-kart) yarislarinda arc-
larinda Tiirkiye birinciligi, ikinciligi

ve liciinciiligi olan cesitli dereceler

aldu.

Evli ve i¢ cocuk babasidir.

1984 yilindan bu yana gramofon

koleksiyonu yapiyor.

“GECMISTEN GELEN SES” adi altindaki ilk sergisini 2009 yilinda
Ankara’da, ikinci sergisini ise 2010 yilinda Kahramanmaras'ta ach.
Halen her persembe 21:00-23:00 saatleri arasinda TRT Kent
Radyo Ankara 105.6 frekansinda "GECMISTEN GELEN SES" adli

programi hazirlayip sunmaktadir.

www.gramofonkoleksiyoncusu.com veya www.raifkara.com.tr

nim i¢in de koleksiyonum
¢ok degerli. Gelecek nesille-
re aktarilarak sergilenmesi
sartiyla bagislayabilirim,
ancak satmay1 diistinmem!

Bugiine dek gramofon
koleksiyonunu Ankara’da
ve Kahramanmaras’ta
sergiledin, ancak heniiz
Istanbul’da géremedik.
GoOnliim bu rengarenk
koleksiyonu bir giin Ga-
lata’daki Schneidertem-
pel Sanat Merkezinde
gbérmekien yana. Mekani
birlikte gezdik. Ne disu-
nirsin?

Bana gore koleksiyonculu-
gun On sart1 paylasmaktir.
Paylasilmayan bir koleksiyon
sanaldir. Paylasmanin en
onemli sekli ise sergilerdir.

:E
FRd iy b S
fmy pang B Bt mary

aksamlar1 21.00-23.00 saatle-
ri arasinda TRT Kent Radyo
Ankara 105.6 frekansinda
"GECMISTEN GELEN SES"
adl1 programimu dinleyebi-
lirler...

Peki, ya bir gramofon edi-
nip evde tas plak dinleme
deneyimini yasamak is-
terlerse?

Literattire girmis iki us-
tadan bahsetmistim. Ilki
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N OLERS TONUNDAN.

Diinyanin bugiine kadar iiretilmis ola
en kiiciik gramofonu: Mikiphon

Tirk ses tarihi agisindan cok énem arz eden, sadece fonograflarda dinlenilebilen, 1890’larda
kaydedilmis ve Tiirk ses tarihinin ilk kayitlari olma ézelligine sahip Osmanlica balmumu kovan plak-
lardan 24 adet ve yabanci sanatcilarin seslendirdigi vinyl kovan plaklardan tam 100 adet.

1924 yilinda Isvicre’de iretilmis olan diinyanin en kiicik gramofonu “Mikiphone”;

Osmanli Sarayi icin 1912 yilinda Ingiltere’de ézel olarak iretilmis altin gramofon;

Hafiz Burhan, Deniz Kizi Eftelya, Minir Nurettin Selcuk, Safiye Ayla, Miizeyyen Senar, Hamiyet
Yiiceses, Zeki Miiren, Ayten Alpman, Ahmet Sezgin ve ilhan Gencer gibi taninmis veya taninmamis
pek cok sanatcinin doldurdugu ilk plaklar;

Atatiirk’tn sesinden 10.Yil Nutku;

istiklal Marsi’'mizin farkl bestelerinin tas plaklari;

Hafiz Sadettin (Kaynak)'in sesinden Tirkce ezan;

Nadir bulunan 17 adet resimli tas plak;

Baris Manco’nun sadece 200 adet baskisi yapilmis olan evlilik davetiyesi plagi. Bu 45 devirlik bir
vinyl plakhr.

Nazim Hikmet'in siirlerini seslendirdigi plaklari. Bunlar da 45 devirlik vinyl plaklardir

Ankara'da, Pirin¢-
han’daki Gramofoncu
Kadir usta (Abdiil-
kadir Akcan), di-
geri ise Istanbul'da
Kapalicarsi'da Gra-
mofoncu Mehmet usta
(Mehmet Oztekin).
Istanbullular gramofon
ve tas plak almak i¢in
once Mehmet ustaya ugra-
sinlar. Bir diger secenek ise
glvenilir antikacilar...
Plakgilar ise hala var. Di-
lersen, jiirisinde benim
de oldugum Hiirriyet
en iyi on plaka listesi-
ne giren Istanbul'daki
bazi1 plakgilarin iletisim
bilgilerini verebilirim.*

Butlin bu degerli bilgi-
leri bizimle paylastigin
ve zaman ayirdigin i¢in
cok tesekkir ediyorum. =

* Raif Kara’nin énerdigi,
Istanbul’daki gramofoncu ve
plakgilarin isim ile iletisim bilgileri:
- Gramofoncu Mehmet OZTEKIN
(0212 526 15 84)

- MERAL ALTINDAL Mesrutiyet

Cad. Aslihan pasaji 18/49
0212 252 68 47
- MANDALA MUZIK EVi
(Genan ALKAN) Tas plak, LP ve
45'liklerde zengin bir koleksiyonu
var. 0 (538) 690 07 25
- KURGU SAHAF
(Bengi-Ozgii BERKSOY)

0 (212) 292 75 35

0 (535) 242 98 63

- PLAKCI HAMIT Moda caddesi
Tellizade sokak 7/2 Kadikéy/
istanbul 0532 640 29 16




eoson,
3D Digital
Mammografi

(FFDM), Kontrastii
Spektral Mammografi
(CESM), Girisimsel
Radyoloji, Stereotaksi,
Renkli Doppler
Ultrasonografi, Kemik
Dansitometri cihazlar ile
kadin sagligl, gebelik,
cocuk gelisimi, tiroid ve
endokrin hastaliklari,
prostat ve damar
hastaliklan gibi dzel
agirlikl konulann yani
sira genel farama,
girisimsel radyoloji,
yUzeyel ulfrasonogrdfi
gibi farkl alanlarda,
erken tanida oldugu
gibi tedavi sureci ve
sonrasl kontrollerde
de hizmet veren bir
kurulustur. Randevu
sistemi ile ¢alisan
kurulusta ayrica tibbi
raporlarin istege
bagl olarak ingilizce
kopyalarinin femin
edilebilmesi mumkun.

Erken
Tanida
Yeni Bir
Ufuk

DUnyanin diger bdlgelerinde oldugu gibi
sehrimiz ve Ulkemizde de mammografide
'beyaz' géruntl veren yogun meme yapisi
ile cok sik karsilagilir. Kanser de ayni géra-
numde olabilecedi icin bu tUr memede tani
cok guclesir. Muayeneler ultrason ile destek-
lense de baz durumlarda sonu¢ alinamaz.
Care MR ¢ekimlerinde aranir, kimi zaman da
gereksiz biopsilere basvurulur.

CESM dogruluk oranlar MR ile cok benzerdir,
hem de 10 dakikada ve daha uygun fiyata.
Cogunlukla hemen ¢ekim sonrasi sonucunuz
ile birlikte tim sorulannizin cevabini almig
olursunuz. Standart dijital mammografi ceki-
mi ile hemen hemen benzer dozda.

CESM kimlere yapilir derseniz... Meme MR

ile uygulama alanlarn értusmektedir. SUp-
heli meme lezyonlarnnin takibinde oldugu
gibi meme dokusu yodun olan yUksek riskli
hastalarda, ameliyat 6Gncesinde operasyon
planlamasinda, klinik meme muayenesinde
ele gelen sUpheli bulgularn aydinlatiimasin-
da, MR ¢ekiminin yapilamadigi durumlarda
Ozellikle tavsiye edilir.

O
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Sensory Bl
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CESM ayni anda

iki farkl gorinim
olusturacak spektral
ileri veri teknolojisine
sahiptir. Normal doku
sinyallerinin sondiigii,
yogun siit bezinin
ortiildiigi, sadece
kontrast madde ile
ortaya cikan tiiméral
alanlarin parladigi
goriintiiler
standart
mammografi
ile tamamiyle
ayni
pozisyonda
elde edilir.

i
if

1997 yii Mart ayinda, radyoloji
uzmanlarn Dr. Hulya Kapran

ve Dr. Zeynep Kirkall Albayrak
tarafindan kurulan Neoson
Goruntlleme Merkezi, FDA*
(Food and Drug Administration)
onayl Contrast Enhanced
Spectral Mammography (CESM)
- Kontrastl Spektral Mammografi
- Angiomammografi - kullanimini
Temmuz 2014 tarihinde baslatti.
Kan akim patternlerindeki
farkhlklar yardimi ile normal
meme doku gorintustint

silen CESM teknigi, aligiimig
mammogramin 'gizeminden’
ayrilarak domardan zengin kanser
dokusunun parladigi géruntulere
ulagir.

Digital mammografiile ayni
odada, ayni ekipman ve ayni
personel ile pratikge yapillir. —

Sensory Suite, mammografi odasinin
bes duyunuza hitap edecek sekilde
hazirlanmis yeni seklidir. Cekim 6n-
cesi korku, heyecan, agri, huzursuziuk
gibi negatif algilarin bu odaya ayak
bastiginizda etkisini kaybetmesi oda-

farkh ortamlari mammografi
odasinda bulabilir, seyredebilir,
ortam seslerini duyabilir, koku-

sunu alabilirsiniz.

Giizel duygulari 6n plana cikaran
bu ortamda mammografi taramalan
kabus olmaktan ¢ikartilip, hos bir
deneyime doniistiiriilityor.

nin 6zel tasarimina baghdir.
Deniz kenari, orman, ¢aglayan gibi
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Rav Mendy CHITRIK*
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u ay, hikayesi
Tanah’taki 5
megila’dan (tomar) biri
olan Ester Megila’sina
dikkatlice kaydedilmis
Yahudi bayramlarindan Purim’i kut-
luyoruz.
Her sene Purim bayraminda okunan
bu Megila’da Tanr1'nin isminin bir
kere dahi ge¢medigini biliyor muy-
dunuz?
Neden diye merak ettiniz mi?
Purim’in hikayesini okudugumuz
zaman bagka ilging bir noktay1 da
fark edebiliriz. Hikdye boyunca
mucizevi ¢ok az sey vardir. Hersey
fazlasiyla rastlantilar tizerine kurulu
gibi gozlikmektedir.
Purim sanki tiim belirsizlik ve rast-
lantilarin en sonda anlam ve amag
kazandigy, biiytiik bir romancinin
eseri gibidir:
Hersey Kralige Vasti'nin 6limi ve
Kral Ahasveros'un Ester’i yeni esi
olarak se¢mesiyle baslar.
Ardindan, Mordehay krala kars1
diizenlenen bir komployu gizlice
duyarak ortaya ¢ikarir ve Haman ikti-
dara yiikselir.

Mordehay bu olaylar kayda gecirdi. Ardindan Kral Ahasveros'un uzak,
yakin butin illerinde yasayan Yahudiler'e mektuplar génderdi. Her yil
Adar ayinin on doérdinci ve on besinci gunlerini kutlamalarini buyur-
du. CUnku o gunler, Yahudilerin, dosmanlarindan kurtuldugu giunlerdir. O
ay kederlerinin sevince, yaslarinin mutiuluga dénustogu aydir. Mordehay o
gunlerde sélenler duzenleyip eglenmelerini, birbirlerine yemek sunmalarini,
yoksullara armaganlar vermelerini buyurdu.Béylece Yahudiler, Mordehay'in
buyrugunu kabul ederek baslattiklan kutlamalari sirdirduler. COnko butun
Yahudilerin dosmani Agak’i Hommedata oglu Haman onlari yok etmek
icin dUzen kurmustu. Onlari ezip yok etmek icin pur, yani kura cekmisti.
Ama kral durumu égrenince, Haman'in Yahudiler'e karsi kurdugu dizen
geri tepti; kral, Haman’'in ve ogullarinin daragacina asiimalar i¢in yazi-
I buyruklar verdi. Pur sézcuogunden 6tiri bu gunlere Purim adi verildi.
Boylece Yahudiler, Mordehay’'in mektubunda yazili olanlardan, gérup
gecirdiklerinden ve baslarina gelenlerden 6tury, bu iki ginu buyruldugu
bicimde ve gunlerde, her yil kutlamayi kabul ettiler. Bu gelenek kendileri
icin, soylarindan olanlar ve onlara katilan herkes icin gecerli olacaki.
Boylece bu gunler her ilde, her kentte ve her ailede kusaktan kusaga
animsanacak ve kutlanacakti. Purim gonleri Yahudiler icin son bulma-
yacak ve bu gunlerin anisi kusaklar boyu sirecekti.”

(Tanah, Ester Kitabi, 9. Boliimiin sonu)

Haman Yahudileri yok etme plan
yapar; kral Ester’in Yahudi oldugunu
kesfeder ve Haman'in planinin onu
da yok edecegini fark eder.

Purim’le biten tiim bu olaylar dogal
bir seyir izlerler, hi¢bir béliimde
denizin ikiye ayrilmasi veya gok-

ten manna yagmasi gibi biiyiik bir
mucizenin bahsi ge¢mez. Bir rastlanti
bagka bir rastlantiy1 takip eder.
Haman’in planinin geri tepip bizzat
kendisini yok etmesi fazla rastlantisal
olsa da ortada dogatistii bir mucize

yoktur. Ne tek giinliik yag sekiz giin
yanar, ne de ilk dogan erkek ¢ocuklar
oldiiriliir.

Iste tam olarak bu durum Purim’in
hikayesini ¢ok 6zel kilar.
Cevrenizdeki diinyaya bir bakin.
Hergey olduk¢a “normal” goziikmek-
tedir. Giines dogudan dogar, batidan
batar. Tyi sulanan ve bakilan agaclar ve
bitkiler biiytirler, bakimsiz kaldiklarin-
da ise kuruyup oliirler. Yanici bir mad-
deye degen seyler yanar, su ile temas

ettiginde ise ¢ikan yangin soner.

Tiim bunlar ve daha fazlas1 bizim
doga olarak bildigimiz diizeni olus-
turur. Ve diinyadaki tiim diger seyler
gibi, doga da Tanr1 tarafindan yara-
tilmistir. Doga, belki de, Tanr1'nin

en inanilmaz mucizesidir. Ve biz bu
mucizeyi diizenli ve stiirekli olarak
yasamaktayiz. Her sabah uyanarak,
hayat denilen bu en mucizevi olay1
yasamaktayiz.

Biitiin bunlarda, bir Tanrisallik veya
mucize hissetmesek de aslinda vardir.
“Megila”, “Megilat Ester” ismi bile
bunun kanitidir. “Ester” kelime-

si Ibranice “sakli” anlamina gelir.
Purim’in ve giinliik hayatlarimizin
mucizesi hep saklidir. Hikayede orta-
ya ¢ikan her seyin arkasinda, ismi
Megila’da ge¢cmese bile Tanr1 vardir,
aynen diinyada olup biten her seyin
arkasinda O'nun oldugu gibi...

O donemin Yahudileri nasil Tanri’nin,
kendilerini Haman'in seytani hiik-
miinden kurtaracagina inanip, O'na
glivendilerse, tiim inanclardan
insanlar olarak bizler de, O’'nun tiim
mukadderatimizi kontrolii altinda
tuttugu konusunda inangli olmaliy1z.
Purim bayramina yaklastigimiz bu
glinlerde biz de Purim mucizesini
diisiinmeye zaman ayirip kendi haya-
timizla ne kadar baglantili oldugu
konusuna kafa yoralim, degerlendir-
me yapalim.

* Askenaz Cemaati Haham
Ceviren: Viktor Bensusan
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——— ARASTIRMA
- Suzan NGSnOTARABLUS

PR \OMEN
Feminizmin gaHi

ik dalgagﬂ

().J'J .

Asli “suffrage” olan bu sézcitk “oy hakki” anlamina geliyor.
Sifrajetler de bu kelimeden tiremis. Ingilizcesi “suffragette”.
Eklenmis bulunan “ette” eki - minik, ufak, 6nemsiz, hatta siradanlikla
alay konusu bile olabilir tadinda...

Sifrajetlerin dykisii ise aci bir tatla baslamist...

Birlesik Krallik ve ABD’de pasif direnis, kamu toplantilarini bélme,
aclik grevi yapma gibi yollarla kadinlarin secme ve secilme hakkini
savunan, az cok organize olmus radikal kadin haklari
savunuculari sifrajetler...

19. yizyil sonu ile 20. yizyll baslar arasinda bir dizi icat, kesif ve yenilik I !

ile cilgin, neseli yilar idi. Telefon, telgraf, otomobil, sinema, réntgen

isinlari, /
radyoaktivitenin kesfi, gramofon, sentetik iplik, G“”"“’“"S/
' buharli tirbin ve daha niceleri... W 1% olun
Iste o dénemin en dnemli 6zelligi ise, rekabet idi. :
Ticari, askeri, teknik, bilimsel rekabet...
Ayni zamanda kadin ile erkek arasindaki rekabetin en énemli fitili de bu
dénemde ateslendi. Bu dénemde kadinlar yeni-yeni halka acik yerlerde
sigara ve icki icmeye, her tirli sporu yapmaya baslamish. Ayni esnada
araba kullanmayi ve cocuk sahibi olmamayi da égreniyorlard.
Bircok Avrupa ilkesinde, ABD’de ve Avustralya’da kadinlar - sifrajetler,
erkeklerle politik olarak esit haklara sahip olma istegiyle
yola cikh, meydanlari doldurdu.
Boylece sifrajetler ile feminizmin - kadin hareketlerinin
ilk 6nemli dalgasi baslamis oldu.
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ZAMAN:

20. ylizyilin baslar1. Yillardan 1912.

Kadinlarin oy kullanma haklarimin
miicadelesini verdigi donem...

YER:
Manchester'da bir mahkeme salonu...

KONU:

Kadinlarin ayni is igin erkeklerle
esit ticret almak istegi.

Kadinlarin erkekler gibi tiniversite-
ye gidip her iste calismak istegi.

“Suffrage” — yani oy hakki!

Calistig1 camasirhanede Mary
Woods mahkemede taniklik edecek...

Aslinda sozcii segilen arkadasi Jane
Millerstone idi. Ama bir gece 6nce-
sinde kocasindan dylesine bir dayak
yemisti ki... Yiizii param parga idi.
Konusacak hali bile yoktu!

Hakim: - Camasirhanede mi ¢alisi-
yorsun?

Mary: - Evet Saym Hakim.

Hakim: - O zaman arkadasiminkini
degil, senin tanikligini istiyorum.

Mary: - Ne soyleyecegimi bilmiyo-
rum.

Hakim: - Ne zaman ¢amasirhanede-
ki isine basladin?

Mary: - Annem ¢amasirhanede
calisirdi, beni de sirtina baglayip ise
gotiiriirdi.

Hakim: - Baban kim?

Mary: - Onu hi¢ tanimadim!

Hakim: - (Camasirhane sahibi) Bay
Lindergate igin mi ¢aligtin?

Mary: - 7 yasimda yari-zamanl
olarak... 12 yasimda okulu birakip
calismaya basladigimda yakalar1
citilemekte uzmandim. 17 yasimda
“bas-yikayict” oldum. 20 yasimda da
¢amasirhanenin en yiiksegi olan “bas-
kadm” riitbesine ulastim. Simdi de 24

yasmdayim.
Hakim: - Boyle bir konum i¢in ¢ok
gengsin!

Mary: - Onca su ve buhar i¢inde...
Yanik parmaklar, ¢arpilan kollar, ba-
caklar ile hi¢ de geng degilim.

Hakim: - Maasin?

Mary: - Haftaligimiz 13 silin. Erkek-
ler ayni is icin 19 silin aliyor. Ustelik
onlarin ¢ogu teslimatta ¢alisiyor — ki
bu ayricalikli bir durum, ¢iinkii acgtk
havaya cikiyorlar...

Hakim: - Oy kullanma senin igin ne
ifade ediyor Mary?

Mary: - Oy kullanma hakkimiz ala-
bilecegimizi hi¢ diistinmiiyorum. Beni
unutun!

Toplanti, 1908

THL

Hakim: - O zaman niye buradasin?

Mary: - Diisiindtim ki... Belki... Bel-
ki bu hayat1 yasamanin bagka bir yolu
olabilir. Uzgtintim...

Hakim: - Tesekkiirler Mrs. Woods.
Sana bu konuda bir yanitimiz olacak.
Maasin ve oy hakkin icin!

KADINLARA
OY HAKKI YOK!

Biitiin is loncalarinin tanikliklarindan
ornekler dinlendikten sonra giinlerin
birinde Liberal Partili Bagsbakan Her-
bert Henry Asquith’in basin sozciisii,
tizerinde fraki ve silindir sapkasiyla
meydana ¢ikip bildiride bulunacak.
Karsisinda bir¢ogu stifrajet olan ka-
dinlar, ellerinde dalga-dalga dovizlerle
heyecan dolu kipirtilar iginde...
Bircogu orta siniftan, hatta tist sinaf-
tan... Ellerinde pankartlar. Oy hakla-
rin1 bekliyorlar. Esit haklar istiyorlar.
Se¢me — secilme — egitim...

Basin sozctisti: “Bagbakan biitiin tanik-
liklar1 ilgiyle okudu. Ama heniiz kadinlara
oy hakkini tanimak icin yeterli kanit bula-
madigimi agiklad.”

Basin sozciisti bildirisini soyle noktali-
yor: “Kadinlara oy hakk: yok!”

“Utamn” diye haykirtyor kadinlar.
Isyandalar.

Polisler, takviye birlikler, atli ve yaya.
Once itekliyorlar kadinlar1. Sopalariyla
doviiyorlar onlar.

Atli polisler kadinlari ¢igniyorlar.
[zleyen erkek politikacilar oradalar.
Koér-kor bakiyorlar, higbir sey

EilLd

olagelmiyormuscasina. ..

Kadinlarin bir¢ogu tutuklaniyor. Patla-
mus kaslar — dudaklar...

Sorgulamalar. Tecritle hiicre hapsi!

O yillarda kadinlar sayisiz radikal ey-
leme imza atti.

Kadin haklar1 yasas1 parlamentodan
gecmeyince tiim Ingiltere’de bir isyan
dalgasi yarattilar, pek ¢ok kamu binas1
kadinlar tarafindan taglandi, bombala-
malar bile yapildi.

Eylemlerinde binlerce kadin tutuklan-
mistl.

Mary Woods da onlardan biriydi. Ama
o heniiz bir stifrajet degildi. Hiicresin-
den havalandirma avlusunda arkadas-
lar1 elden geldigince onu teselli ettiyse
de nafile!

Fakat en nihayetinde yasalar uyarinca
serbest birakiliyor kadinlar. Salive-
rildiklerinde peri-perisanlar. Tlk tu-
tuklulugu oldugunda Mary Woods’a
minik bir ¢icek demeti — Siifrajetleri
simgeleyen.

Mary evine dondiigiinde ise...

Kocasi artik onu kabul etmiyor, iste-
miyor — haklar1 pesine diisen kadini
kocas1 reddedebiliyor, yiiz karas1 ol-
musgasina. Ug — bes giysisini de kapi-
dan disar firlatiyor... Evleri tek odali.
Yoksullugunu unutturan bir oglu,
George... Ona da ulasamadan ytiziine
kapaniyor aile ocaginin kapisi. Sigina-
bildigi yegane yer ise kilisede soguk
bir odanin tahta dosegi.

... Ve Mary Woods artik bir siifrajet!
Istese de!

Istemese de!




Kadinlar ellerinde pankartlar oy haklarim
bekliyorlar. Esit haklar istiyorlar.
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kadinlana o e dmpanyn Lot o R F sl MTutuklanan kadin
EN BL"IYL"[K SHPRA]ET tik Birligi'nin kurucusu. erkekler ozgtirliikleri icin savastilar ve
G O STER I’S I O siifrajetlerin ilhami! Tanr1 sahidimdir boyle yapmasalard:

“Elli yildan bu yana sessizce, baris iginde  insanoglu kim bilir ne halde olacakt1! Bu

ingiltere’de, Londra’da - Trafalgar oy hakkimizi talep ettik: Onemsenmedik.  yiizden de kadinlarin kendi ozgiirliikleri ve

Meydani'ndayzz. Gormezden gelindik. Alay edildik. tagidiklar: cocuklarimin ozgiirliikleri igin
Yogun bir kadin kalabalig... “Onu” Horlandik. Asagilandik. Yenik diistiik!” savagmalari haklaridir!”

dinlemeye gelmis Ingiltere'nin say1siz “Tecaviize ugramak, hakaret edilmek, “Biz kadmlar, biz stifrajet kadmlar biiyiik
koselerinden. horlanmak ve zorbaliga maruz kalmaktansa bir amaca, diinyanin tamdig en yiice
Dinleyiciler arasinda Mary Woods da olmeyi yeg tutarim. Bir kole olarak idealine sahibiz: Diger yarisinin 0zgiirliigii
var! yasamaktansa bir isyanct olmay tercih adina insan soyunun yarisimi ozgiirliigiine
Gizlenmekte olan bir konusmacisi var, iderlm‘.” o o llclav"u;;tyrmak! ! o

bu gosterinin... Tek bir muhalif bir davrams bile binlerce  “Siifrajetlere kars: olanlarin biitiin iddiasi,
Kral VIL. Edward’mn hiikiimetine kars: kelimeden daha degerlidir. insanoglunu kendi onay: olmaksizin

olan, “aranan-o-kadm”: Biz kadinlar, insan irkinin yaris: diger yonetilebilecegi tezine dayanmaktadir.”
Kocaman bir sapka ve sapkay1 orten yarisimn fizgﬁrliigil igin’ cabalamalyiz.” “Adglet ile yarg: genellikle ayr1 diinyalara
kalin bir tiiliin altinda gizlenerek geldi, ”Erkek'dly le-yapilmis b 1 d'iinyamn f’/lttm ’ o L
konusmasmni yapacag balkona. “O” mutsuzlugynu ve sefaletini quzndan Erkekler kendi ahldk ve torflermz‘n 5
geldil tanimg biri olarak buna karst isyanimin - kadinlar tarafindan kabul gormesi geregine
“O” kadin, Emmeline Pankhurst®, basarya ulasacagr kanaatine vardim.” inanmaktadir.”

WSPU'nun, Kadinlarin Sosyal ve Poli- “Ttim zamanlarin baglaridan bu yana “Hiikiimetlerin insan yasamindan daha
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Siifrajetlerin ilhami
Traf_algar Meydqn!'nda

Emmeline
Pankhurst

o

P ooy ) W
WiSH MA COULD

degerli bildigi tek sey mal giivenligidir.
Bu yiizden diismant mal sayesinde alt
edecegiz. Hepiniz bildiginiz gibi yapin.
Bu toplantuy bir isyana ¢agri olarak
addedin!”

“Kirilan camekanlar meselesi, glintimiiz

R = HY™ litikasinin en onemli tart
ERKEKLER iCIN FEMINiZM o
“Kadinlar her daim erkekler icin ve

cocuklari igin savagimda oldular. Simdi
— su an artik kendi insan haklari igin

-

‘giifrajetierjMart{1915,/New, York

“1915 yilinda, New York'ta, Besinci Cadde’de gerceklesen énemli siifrajet
gosterilerinin birinin arifesinde bir yazar, bir dergide, bir makale yazd..
Makalenin bashg:: “Erkekler icin feminizm”.

O makalenin ilk satiri: “Feminizm erkeklerin ilk defa zgiir olmalarini miimkiin savagma sirasi gelmigtir.”

kilacak”. “Ttim zamanlar boyunca erkeklerin
Cinsiyet esitligi ilkelerin, sirketlerin erkeklerin ve onlarin cocuklarinin ve savas¢ihii, diinyay: kana bulamigtir.
eslerinin cikarinadir. Cinsiyet esitligi 1 - 0 kaybettigimiz bir oyun degil, kazan- Kadinlarin savag¢ihii, insan yagamina
kaybet durumu degil, herzes icin bir kazan - Zczqn durumudur. zarar vermek degil, diiriistliik ve dogruluk
Ayrica biliyoruz ki, erkekleri ve erkek cocuklar dahil etmeden kadinlari ve catismasindakilerin hayatin kurtarmak

kizlar tamamen giiclendiremeyiz. olmustur.”
Benim gériisim erkeklerin, kadinlarin da belirledigi bircok seye gereksinimi
var... “Yasamak istiyorum...” dedikleri...

Hayah yasamak icin yasamak istedigimizi séyledigimiz...

Hayah yasamak icin!

“Evlatlarimiz olan ogullarimiz ile

kizlarimiz ulusun hizmetinde olmak iizere

egitilmelidir; onlara almak kadar vermek

Arastirmaci - Yazar, Sosyolog de ogretilmelidir.

Prof. Michael Kimmel“!




g

“Herkesten ¢ok daha ¢ok patirt:
yapmalisiniz

Herkesten daha ¢ok sikinti vererek zora
sokmalisiniz

Pesinde oldugunuz reform gerceklesene
dek her an her yerde olmalisiniz

Yoksa sizi halinin altina siipiiriip
gomeceklerdir.” ™

ZORLA BESLEME

19. ytizyil sonu ile 20. ytizyilin ilk yil-
lar1... Iste o yillarda Ingiltere’de kadin-
lar sayisiz radikal eylem icinde oldu.
1910 yi1linda “Kadin Haklar1 Yasas1”
Parlamento’dan gegmemesi ise biiyiik
bir isyan dalgas1 yaratti.

Camekanlar, kamuya ait binalar tasa
tutuldu...

Taglanan binalar arasinda bunlar ara-
sinda Ingiltere'nin en énemli manastiri
olan Westminster Abbey de vardi!
Bombalamalar bile oldu!

Pankhurst'un
1914'te E

kitap

SToRy

P

TORTURING WOMEN 1 PRISON

yazdigi ""Ell“i
otobiyografik 4i
] : s“
UFRIGETT

Owy

beslenme

L

VOTE AGATST e GOVERNNENT

—

Erkek siddetine karsi
korunmak icin Jiu-Jitsu
ogrendiler

Bu catismalarda kadinlar hap-
sedildi. Politik haklar1 pesinde
olduklar1 unutularak siradan
serseriymislercesine...

“Politik hiikiimlii” statiisii elde
etmek i¢in aclik grevleri yapti-
lar. Hiikiimet ise “zorla besle-
me” yontemine giristi!
Hunilerle...

JIU JITSU...

Bir y1l sonralarinda...

Mary Woods arkadaslari ile
birlikte — tarihte ilk kez kadinlar
tarafindan kurulan- fiziksel sid-
dete kars1 koru(n)ma biriminde
yer aldi.

Genel anlamda “erkek sid-
detine” kars1 da koru(n)mak
adma... Oz savunma teknigi

' MODERN

[TH LOWE THAT AAEET T
Wl LD G0 EOWHO

INQUISITION |

Kadinlarin
achk grevi
zorla
beslenme

Oy Follng A50ins
olarak Jiu-Jitsu® 6grenerek / LTHE PRIME MINISTER I

Ogreterek!
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WOMEN WIN
RIGHT TO VOTE IN

SUFFRAGETTE
VICTORY

19th Amendment Ratified!

SUFRAJETLERIN ZAFERI

Diinya iilkelerinde kadinlar oy

haklarini hangi yilda kazandi?

o 1893, Yeni Zelanda

e 1902, Avustralya

@ 1913, Norvec

@ 1917, Rusya

e 1918, Avusturya, Almanya, Polonya

e 1918, Britanya’da oy hakki 30
yasini askin kadinlara

e 1920, ABD

@ 1925, Britanya annenin cocuklari
iizerindeki haklar yasallash.

@ 1928, Britanya kadinlar erkeklerle
esit oy haklarina kavustu.

e 1932, Brezilya

® 1934, Tirkiye

o 1944, Fransa

® 1945, italya

@ 1949, Cin, Hindistan
o 1953, Meksika

@ 1971, Isvicre

¢ 1974, Urdin

e 1976, Nijerya

® 2003, Katar

@ 2015, Suudi Arabistan

2 14
TE-GETTI
SUFFRAGETTE VOTE GETTING

Emily Davison cenazesi

ZAMAN:
4 Haziran 1913

YER:
Epsom Derbisi, Epsom, Londra’nin 20
km giiney batisinda...

DURUM:

Iki arkadas, Mary Woods ile Emily
W. Davison Kral V. George'nin de at1
Anmer ile katilacag at yarisindalar.
Baslarinda ¢iceklerle donatilmis hasir
sapkalar.

Bu sapkalar onlarin ortiileri - maske-
leri, aslinda.

Etraf polis kayniyor. Scotland Yard
birimlerinden de sayisiz ajan.

Emily donitiyor, doneniyor...
Kafasinda bir sey varsa da bunu Mary
ile paylagsmuyor.

Ve ansizin ufukta bulunduklar: yere
yaklagsmakta olan Kral...

' wr L o _-_.

Kral V. George'un
atinin ayaklarinin
oniine att.

Atimin iizerinde onurlu ve gururlu...
Bariyerleri astyor Emily, gogstinde
sakladig1 “Kadinlara Oy Hakk1” yazili
doviz, elinde.

...Ve kendini Kral V. George’un atinin
ayaklarmin oniine atiyor.

Emily W. Davison, militan bir siifrajet.
On kez hapse girmisti. 49 kez zorunlu
beslenmeye tabi tutulmustu.

Kral’iin at1 Anmer'in ayaklar1 altinda
¢ignendiginde Mary olay yerinden
hizla uzaklagsmaktaydi.

Emily’nin 14 Haziran’daki cenazesi
aralarinda Mary Woods'un da bulun-
dugu WSPU, Kadinlarin Sosyal ve
Politik Birligi tarafindan diizenlendi.
Binlercesi siifrajet, on binlerce kadin
Londra caddelerindeki cenazeyi ses-
siz, sik ve zarif bir ¢igliga dontistiir-
dii.

Oldiigii giin Emily W. Davison sadece
41 yasinda idi.
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PEN@AHSTPELSEPENﬂV
DOGUSU

Siifrajetler biiytik oranda orta ve tist
smiftan gelen kadinlard1. Biraz da bu
sebepten dolayi, I. Diinya Savasi'nin
baglamasiyla siifrajet hareketi geriye
¢ekildi, eylemlerin ¢ogu son buldu.
Ingiltere’de kadimlarin oy hakkina ka-
vusmasi ise ancak savastan ¢ok sonra,
1928 yilinda miimkiin oldu.
Kadinlara oy hakki taniyan ilk tilke
Yeni Zelanda olsa da o donemde ora-
da gergeklesen olaylar diinyanin geri
kalanini ¢okga etkilememisti.

1909’da, Avustralya’da, kadinlar ilk
kez oy kullanmak {izere sandiga gitti.

Kadm-flrkas;

BiZDE DURUM NEYDIe

Zaman: 1900’ler, Yer: Osmanli imparatorlugu
Bu topraklarda da ingiltere’deki gibi bir kadin haklar miicadelesi verildi mi2

Kadinlarin miicadelesi her iilkenin kendi tarihsel, toplumsal, siyasal dinamiklerine
gére bicim aldi. Ingiltere; birey hak ve zgiirliklerine, demokrasiye besiklik eden
bir ilkeydi. Kadinlarin sosyal hayata, calisma hayatina katlmasi, haklarini elde

Kadinlara se¢gme hakki, Almanya
ve Sovyetler Birligi'nde 1917 — 1918
yillarinda sos-
yalist devrimin
sonucunda, Ame-
rika ve Biiyiik
Britanya’da aym
zamanlarda sa-
vas doneminde
kadinlarin tilkeye
olan katkilarindan
dolay1 6diil olarak
verildi. Fransa

ve Italya gibi
diger tilkeler ise
kadinlara segme
hakkimi II. Diinya
Savas1i'nin sonunda vermeye basladi.
[k dalga olan siifrajetlerin girigimleri
son bulup da genel anlamda segim
haklarinin yiirtirliige girmesinden
sonra kadin hareketleri durgunlasti...
Ta 1960’11 yillarin sonuna dek...
Ataerkillik iliskiler tizerinde artarak
kuramsallasinca feminist felsefe orta-
ya ¢ikmuis oldu.

SON SOZ

Emmeline Pankhurst'u yad
ederken satirlarimi, bugiinii-
miizde bile kadin - erkek esit-
liginin fitrata aykir1 sayildig1
iilkemin yalniz ve giizel kadin-
larina ithaf ediyorum.

KAYNAKCA:

* “Suffragette”- “Diren! Zamani gel-
di”. Sarah Gavron yonetmenligindeki
Ocak 2016’da gosterime giren tarihi bir
dram. Basrollerinde Carey Mulligan,
Helena Bonham Carter, Meryl Streep.

etmesi erken ielig»ﬁ. Osmanli’da da 1908'de kadinlar Meclis’in acilis gériisme-

lerini kafes arkasindan da olsa izlemek istediler. Bu istekleri kabul olunmazsa

di, dernege dénistiirildi.

Direnen kadinlar...

eylem yapacaklari tehdidini bile savurdular. 1913’te, Mesrutiyet'in ilan tarihi
olan 10 Temmuz'un yildénimiine ‘erkeklerin milli bayrami’ dediler ve séyle
isyan eftiler: “Kanun ile temin edilen hukukumuz neden gasp ediliyor? Yoksa
insanlar kelimesinin kapsamindan kadinlar haric midir2” 1800’lerin ortasindan
itibaren dergiler cikardilar, dernekler kurdular. Cumhuriyet’in ilanindan hemen
sonra bir kadin partisi bile kuruldu. Ancak Secim Kanunu’nda yer alan “Her
erkek Tirk secme secilme hakkina sahiptir” ifadesi nedeniyle resmiyet kazanma-

Tarih kitaplarinda Tiirkiye’nin kadinlara secme ve secilme hakkmni ilk veren iilke-
lerden biri oldu§u yazar. Bu dogru mu?

- Gec taniyan bir ilke degil. 1930’da yerel secimlerde secme hakkini kazand:-
lar. 1934'te ise milletvekili secimlerinde secme ve secilme hakki tanind..

* Fatma Aliye (1862-1936)- ilk kadin romanai ve felsefecilerden. Cemiyet-i
Imdcdlye Dernegi'ni kurdu. Kadinlara Mahsus Gazete’de yazilar yazd.
* Yasar Nezihe (1880-1971)- Kadinlar Dinyasi der?m kadinlara pecelerini

cikarma kampanyasina éncij olarak pegesiz fotogra

ini yayimladi. Yasar Nezihe,

babasindan gizlice sadece bir yil okula gidebilmis. Daha sonra zorla evlendiril-
mis. Kocas iistine kuma getirince iic cocuguyla evi terk etmis.

* Nezihe Muhittin (1898-1958)- Kadinlar Halk Firkas’'nin kurucusu, yazar. Uc
kere evlenmis, hep kendi soyadini kullanmis.

DIPNOTLAR:

M Emmeline Pankhurst 1903 yilinda Birlesik
Krallik'ta radikal kadin hareketi olan, ilerleyen
yillarda ise protestolar ve aglik grevleriyle dik-
kat ¢eken Kadinlarin Sosyal ve Politik Birligi'ni
(Women'’s Social and Political Union/WSPU)
kurmustu. Kiz1 Christaber Pankhurst da kadin-
larin se¢me ve secilme hakki i¢in savasan énder
siifrajetlerden biri olmustur. Stifrajetlerin yiktig1
diger bir tabu ise acik¢a kamu alaninda sigara
kullanmalaridir. O donemde kamu alaninda
sigara kullanmak, sadece erkeklere verilen bir
imtiyazdi ve kadinlara bu isteklerinin haksiz
oldugu kabul ettirilmeye ¢alisthiyordu.

2l Emmeline Pankhurst'tan dizeler:

http:/ /www.azquotes.com/quote /1035250

Prof. Dr. Serpil Cakir, Istanbul Universitesi,

‘Osmanli Kadin Hareketi’ yazari®!

B3I Geleneksel Japon savunma sanati. Samuray-
larin silahlarini kullanamadiklar: zaman bag
vurduklari tekniklerden olusmustur.

M Michel Kimmel: “Why gender equality is
good for everyone — men included” (“Neden
cinsiyet esitligi herkes i¢in iyidir - Erkekler
dahil”); Konferans; Mayis 2015; TEDWomen
Sosyolog Prof. Michael Kimmel, “Angry White
Men” (Kizgin Beyaz Erkekler), “Manhood in
America” (Amerika’da Erkeklik) kitaplarmin
yazari. Diinyada, erkekler ve erkeklik konusun-
da 6nde gelen bir arastirmaci yazar.

151 Giiliz Arslan; Soylesi; “Tiirkiye nin ik Di-
renisci Kadinlar1”; Hiirriyet Kelebek; 16 Ocak
2016 http://www.hurriyet.com.tr/turkiyenin-

ilk-direnisci-kadinlari-4004125 ®
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ecenlerde sevgili dostum
Yakup Barokas, Salom
gazetesinde Sinematek
anilarina deginerek
genglik yillarimi yeni-
den yasattiginda, geng - yasl birkag
neslin kiilttirel yasamina yirmi yil
siire ile damgasini vuran “Sinema-
tek Yillar1”nin hepten unutulmasina
yliregim elvermedi. Bu yazi birkag
ay gecikmeyle de olsa Sinematek’in
50. yasin1 kutlamaya da vesile olsun
istedim.
“Cinématheque”, Fransizca
bibliotheque / kiitiiphane s6zcii-
glinden tiiretilerek bibliotheque’in
her tiirlii yazin tirtiniinii toplamak,
arsivlemek, korumak ve istenildigin-
de ilgililere sunmak amacinin sine-
maya yonelik karsilig1 olarak, biiyiik
olasilikla Cinématheque Frangaise
/ Fransiz Sinemateki’nin kurucusu
Henri Langlois tarafindan Fransizcaya
kazandirilmis bir terim.

Oscar odiillii
Henri
Langlois

Sinematek deyince, 5 yasinda aile-
siyle Fransa’ya go¢ etmis olan 1914
[zmir dogumlu Henri Langlois'nin
adin1 anmamak imkansiz. Cocuklu-
gundan beri eski sinema filmlerini
toplayan Langlois, 1935’de Cercle Du
Cinéma’nin, 1936’da Cinématheque
Francaise’in kurulmasina 6nayak ol-
mus. Tim yasamini sinemaya adamis
bu efsane adam, Cinématheque’in
genel sekreteri (Fransizlarin ilging ta-
nimlamalar: var. Adam Sinematek’in
kayitsiz sartsiz tek yoneticisi, konu-
mu ise genel sekreter) olarak diinya-
nin en biiyiik sinema arsivini olustur-
mus, kimi filmlerin diinyanin dort bir
tarafina dagilmis kopyalarini 1srarla
aray1p bir araya getirmis, arsivini II.
Diinya Savasinda isgalcilerden ko-
rumay1 basarmus, Paris sinemalarina
geng sinemacilar i¢in bir okul islevi
goren gosteriler diizenlemis, ¢agcil
sinemanin en 6nemli akimlarindan
Nouwvelle Vague | Yeni Dalga’nin gelisi-
mine biiyiik katkilarda bulunmus.
1964 yilinda sinemaya katkilarindan
dolay1 6zel bir Oscar 6diilii alan
Langlois, Tiirk Sinemateki’ne kurulus
asamasinda biiyiik destek vermis,

E‘ Henri Langlois, 1’“%
. Cinémathéque
. Frangaise'in "
" hurulmasina Gnayak
',' olarak, diinganin

Er en biiyiik sinema
arsivini kurdu

kurulduktan sonra gosteriler igin ¢ok
sayida film gondermis. Ozgijrh'ik-
¢l tutumundan higbir zaman taviz
vermediginden Fransiz Hiikiime-
tinin ciddi mali destegini goz ard1
ederek donemin Milliyetci Kiiltiir
Bakan1 André Malraux ile ters diis-
miis, 1968 Subat’'inda bizzat bakan
tarafindan gorevden alinmis. Olay
once Fransa’da, sonra diinya ¢apinda
sert tepkilere yol agmis ve Malraux
ayn1 yilin Nisan ayinda Langlois’y1,
1977’deki 6limiine dek basinda ka-
lacag1 gorevine iade etmek zorunda
kalmuis. Langlois 1972’de Paris’de
Chaillot Sarayinda Cinématheque’e
bagl bir sinema miizesinin kurulma-
sina 6n ayak olmus, kurumun tasrada
diizenli film gosterilerini baslatmis
ve Chaillot Saraymi Cinématheque’in
Paris’te diizenli gosteri merkezi hali-
ne de getirmis.

AN

Erdogan MITRANI

Thrk
Sinematek’inin
ilk adimlar
atihhyor

Televizyonun heniiz evlerimize gir-
medigi o yillarda Tiirk Sinematek’i
“yerli ve yabanci, eski ve yeni filmleri,

bu filmlerle ilgili dokiimanlar: toplamak,
aragtirmak, korumak ve yaymak” amaci
ile cesitli sanat ve bilim dallarindan
15 kisi tarafindan 25 Agustos 1965’de
kuruldu. Cagcil diisiince ve kiltiiri-
miiziin bu 15 saygin ve aydin kisisini,
artik aramizda olmayanlari

rahmetle anarak bir kez daha alfabetik
sira ile bir araya getirelim: Aziz Al-
bek - Adnan Benk - Adnan Coker - Cevat
Capan - Hiiseyin Bag - Macit Gokberk -
Mubhsin Ertugrul - Mazhar Sevki Ipsi



Onat Kutlar

roglu - Nijat Ozon - Onat Kutlar - Saba-
hattin Eyiiboglu - Semih Tugrul - Sakir
Eczacibagi - Tung Okan - Tung Yalman.
Dernegin ilk Yonetim Kurulu Bas-
kan1 sinema yazar1 Semih Tugrul’du.
Baskanlig1 1965’de devralan Sakir Ec-
zacibagt bu gorevi, 1975’e kadar ytirtit-
ti. Dernegin yoneticiligini, askerlik
hizmetini yaptig1 1967 - 1969 donemi
disinda, 1965’den 1976’ya degin Onat
Kutlar yapti. Onat’mn ayrilmasimdan
sonra yerini alan, salonsuzluk ve
parasizlik sorunlari ile bogusmak
zorunda kalan Vecdi Sayar'la, iki yillik
aradan sonra 1978'de gosterileri tekrar
baslatabilmek i¢in insantistii ¢aba ser-
gileyen Ahmet Sezerel’in hakkini yeme-
yelim ama bizim kusak i¢in Sinematek
Yillari, Onat Kutlar yillaridir.

Onat Kutlar
yillar:

Sinema tarihinin en 6nemli yapitlari
ile gagcil sinemanin seckin 6rnekle-
rinin Tiirkiye’de ilk kez gosterildigi,
acik oturum, seminer, kurs ve kon-
feranslarin diizenlendigi, tiyelerin
konuk yabanci sinemacilarla tanisip
tartisabildigi, sinema bilincinin, sine-
ma kiiltiiriintin yeni yeni yayginlas-
maya basladigy, film, fotograf ve yayin
arsivlerinin olusturuldugu, sinemanin
askla, cosku ile tutku ile yasam tarzi-
miz haline geldigi yillar...

“Yerli film"lerin kiigimsendigi do-
nemde, Tiirk Sinemasinin genis ret-

rospektiflerle tanitildigy, eski ustalarla
geng sinemacilara toplu gosteriler
diizenledigi, siyasi ortamin elverissiz-
ligine ragmen bu genglerden Yilmaz
Giiney'in, neredeyse biitiin filmlerinin
pes pese gosterildigi yillar...

Sisli ile Bomonti arasinda 60’11 yillarda
Istanbul’un gozde semtlerinden olan
Siracevizler uzanir. Bir zamanlar bu
semtin ayni ad1 tagtyan ana cadde-
sinde bir Kervan Sinemasi vardi. Son
doénemlerde varligini kereste deposu
olarak stirdiiren bu sinemada Tarkan,
Kara Murat v.s. filmleri gosterilirdi.

Sinematek ilk film gosterilerine
haftada 2 kez 18 matinesini ki-
raladig1 bu salonda baslamuist.
Kisin yagish giinlerinde salonun
merkezindeki 8-10 koltuk hep bos
kalir, bu en giizel yerlerde biitiin
ihtisamiyla koca bir camasir lege-
ni, tavandan akan yagmur sularini
toplardi. Projeksiyon makinesi
eskiydi; ses diizeni, goriintii kali-
tesi ile yarisacak kadar kotiiydd;
ama ne gam!

1965 Ekim baslarinda Sinematek’te
izledigim ilk film Agnés Varda'nin
“Cleode5 a7 [5ten 7'ye Cléo” filmi
oldu. Kanser oldugunu / olabilecegini
Ogrenen bir sarkicinin diizenli ve gii-
venceli yasamindan ¢ikip Paris sokak-
larinda maksatsiz gezintisini, Cezayir
savasina katilmak iizere olan geng bir
askerle tanismasini ve ne olursa olsun
yasama yeniden umutla sarilisini an-
latan bu etkileyici agk ve 6lim siirinin
en Onemli 6zelligi Cléo’nun saat 5 ila
7 arasinda yasadigi 90 dakikalik stire-
cin, filmin stiresi olan 90 dakika ile eg

Sinematek'in kurulus
donemi, (ortada) Onat
Kutlar, sagda Jack Salom
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zamanl verilmesiydi.
“Cléo” Sinematek’te
tiim 6nemli yapitlari ile
taniyacagimiz, o done-

min ¢agcil akimu Yeni Dalga
sinemasinin gosterime giren ilk
filmlerindendi. Hemen pesinden
Agnes Varda'nun bir erkegin iki
kadini sevmesinin olanaksizlik-
lar1 tizerine son filmi “Le bonheur
| Mutluluk” geldi. Sinematek bir
yandan dogu blogu ve uzak dogu
gibi hi¢ tanimadigimiz ya da ¢ok
az tanidigimiz tlke sinemalarini,
bir yandan da diinya sinemasinin
ttim klasiklerini tanitirken Henri
Langlois'nin destegi ile Yeni Dalga
ve Geng Fransiz Sinemasi toplu gos-
terilerini yillarca stirdiirdii.

Sinematek'in
ilk filmi
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Flamanca altyazihh Japon

filmleri izliyoruz &

Yil 1966. Sinematek
ikinci yilini kapsaml bir
Japon Sinemasi Toplu
Gosterisiyle agiyor. O
donem izleyjicisinin,
ticari gosterme giren
“Rashomon” sayesinde
tanidigi tek uzak do-
gulu yonetmen Akira
Kurosawa. Gosteri-
lerde bu biiyiik usta-
nin "Yedi Samuray”,
"Yasamak”, "Yojimbo"
ve Shakespeare'i sine-
malastirma cabalarinin
belki de en basarilisi,
olagantistii Macbeth

uyarlamasi "Kanli Taht"

gibi erken donem bas-
yapitlarinin yaninda,
Yasujiro Ozu, Kenji Mi-
zogugi gibi adini ilk kez
duydugumuz ¢ok 6nemli
sinemacilari da tani-
yacagiz. Filmler 6zgiin
dilinde, cogunda altyazi
yok, heniiz fotokopi ol-
madigi icin, elimizde sari
teksir kagidina basilmig
senaryo o6zetleri, beyaz-
perdede gordiiklerimizi
anlamaya calisiyoruz.
Sinemanin bliyiistini
kesfetmenin belki de en
glizel yoluydu bu. Ko-
nugmalarin film miizi-

Yedi
Samuray
filmi

ginin bir parcasi olarak
algilandigi, goriintiileri
plan plan, sekans se-
kans ¢oziimleyerek
filmi yeniden yaratmak
zorunda kaldigimiz bir
izleme yontemiydi bi-
zimki. Filmler baska iilke
sinemateklerinden veya
sinema kulliplerinden
temin edildigi i¢in bu
sorun yillarca siiregeldi.
Alt yazilisi da baska bir
dlemdi! Flamanca alt
yazili Japon filmleri mi
izlemedik, Japonca alt
yazil Sovyet filmleri
mi?

Onat
Kutlar:

“Ben sinemadan
anlamam”™

Neyse ki, Sinematek’in son yillarinda rah-
metli Hasan Ali Ediz eline mikrofonu alip Rus
filmlerinin simtiltane gevirisine baslad1 da,
Sergey Bondar¢uk’un 427 dakikalik “Voyna i
mir | Savas ve Baris”1m1 az buguk anlayarak
izleyebildik.

Mizogugi'nin “Ugetsu Monogatari | Yagmur-
dan Sonraki Bulanik Ay Masallar:” filmini
seyrediyoruz. Bilmedigimiz bir dilde, ta-
nimadigimiz bir evvel zamanda gegen bir
hayalet hikayesi... Miithis “renkli” ve etki-
leyici siyah-beyaz bir gorsel siir! O zamana
dek izlediklerimizden o kadar degisik, o
kadar heyecan verici ki, film arasinda herkes
Onat'in etrafia toplanip bir seyler soruyor.
“Bir dakika” diyor Onat, “Size bir hikdye anla-
tacagim.

Yabancilara kapali ve geleneklerine agir1 bagl

bir brig kuliibiinde dort arkadag, haftada iki kez
biiyiik bir sessizlikle i¢ saat brig oynarmig. Bir
gtin kuliipte ilk kez gordiikleri bir bey yanlarina
gelip oyunu seyretmek igin izin istemis. Durum
alisilmadik, ancak kendini Mr. Jones diye tanitan
kisi o kadar diizgiin ve nazikmis ki, iste§ini redde-
dememisgler. Mr. Jones ii¢ saat siire ile agzim bile
agmadan oyunu dikkatle izlemis. Bir hafta sonra
tekrar yanlarina geldiginde onu memnuniyetle
buyur etmigler. Yillar gecmis, bizimkiler haftada
iki kez brig oynar, Mr. Jones da hi¢ aksatmadan
gelip seyredermig. Yirmi yil sonra ilk kez oyunla
ilgili bir tartisma cikmis. Is nerdeyse kavgaya
dokiiliiyormus ki, aralarmdan biri,- arkadaglar,
demis, sinirlenmeye gerek yok! Yirmi yillik dos-
tumuz Bay Jones bize hakemlik etsin! Hepsi Bay
Jones’a yonelmis; "Aman beyler, demis Jones, bana
hi¢ sormaymn! Ben brig bilmem!’

Siz de bana sormayin” diye gutilerek devam
ediyor sevgili Onat, “Ben sinemadan anla-
mam!”

O glinler, nerdeyse tiim yasamini sinema-
ya adamus, sinemay1 egitmenlerine bile
Ogretecek kadar iyi bilen birinin biiytiik bir
alcakgontilliiltikle, cehaletimizi bize mazur
gostermekteki inceligine hayran olmustuk!
Onat’mn bize ne denli énemli bir ders verdi-
gini, sanatin ve estetigin anlasilabilmesinde
kuramlar ve agiklamalarin yetersiz oldugu-
nu, kisinin ancak algiladiklarinm kendi bilgi,
diistince ve duygu dagarciginda damitarak
kendine mal etmesiyle gercek giizellige
ulasabilecegini, bunun i¢in de ciddi bir
kisisel gaba gostermek gerektigini bir ¢irpi-
da, bir tek fikra ile anlatmis oldugunu ¢ok
sonra fark ettik. Nurlar icinde yat sevgili
dostum!
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Ayni1 yi1l sinemanin‘gecmisine dogru
uzun bir yolculuga ¢ikiyoruz. Sessiz
sinemanin ilk orneklerini, Melies’in
filmlerini, Charlie Chaplin’leri, Buster
Keaton'lar1, Ayzenstayn’in “Potemkin
Zirhlisi”n1, Carl Theodor Dreyer’in
olagantistii “Jean D’Arc’in Cilesi”ni
izliyoruz. Neredeyse tamami yakin ge-
kimlerden olusan film Jeanne D’arc’in
durusmalarinin son safhalarini ve
idamini anlatryor. Eller, giysiler, haglar
ve yiizler... Jeanne D’ Arc’1 canlandiran
Renée Jeanne Falconetti'nin yiizii en

¢ok gortileni... Fiziksel aciy1 ve iman
gliciinlin verdigi huzuru ayn1 anda bu

&3
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Sessiz l{lmleri tercih

bile ediyoruz

kadar miikemmel verebilen

baska bir yiiz olamaz! Dreyer

bu olaganiistii anlaml1 ytizti
cevreleyen biitiin diger kisiliklere ve
dekorlara da olayimn metafizik derin-
ligine dogrudan ulasan olagantistii
bir yalinlikla yaklasiyor ve hem mer-
merden yontulmus hem 1s1k kalibinda
dokiilmiis gibi duran film, kusursuz-
luktan aglatacak kadar etkileyici bir
s6lene doniisiiyor... Alt yazi(sizlik)
sorunu klasiklerin izlenmesini kolay-
lastirtyor, sessiz filmleri tercih bile
ediyoruz!

Ardindan Sovyet Sinemasi'ndan or-

essiz
sinemanin bir
diger ornegi
Charlie Chaplin
filmi

sinematek dernedl g gijsterilert

ckim 1967 prugraml

RERGHE! sUTFEALLOV TS i Bl

BROHENOSETE POTEMEIM
POTEM Kin LIRMLISI
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in pesrilmis e

nekler geliyor. Sovyet diyorum ¢tinkii
Rus sinemasinin yaninda Polonya,
Cekoslovakya ve Macaristan sinema-
larmi da kesfediyoruz; hem de yep-
yeni Uriinleri ile. Roman Polanski’'nin,
Andrzej Wajda'nn, Jiri Menzel’in ilk
filmlerini, “Giines ve Golge” ile Rangel
Valganov, “Yolcu” ile Andrzej Munk ve
“Cehennemde iki Haftaym” ile Zoltan
Fabri izliyor. Laurance Olivier'nin Oi-
dipus kompleksi etkisinde, ruhbilim-
sel, nerdeyse latent (gizli seyreden)
escinsel “Hamlet” uyarlamasini,
Grigori Kozintsev'in haksizliklara,
cinayetlere ve baskilara bagkaldiran
cagcil “Hamlet”iyle karsilastirtyoruz.
Ayzenstayn’in “Alexandr Nevski”sini
ve en kusursuz basyapit1 “Korkung
Tvan 1 ve 2"yi seyrediyoruz.

Yine Fransiz Sinemasi. Once klasik-
lere donitip Sacha Guitry'nin, René
Clair’in, Jean Renoirn filmlerine geci-
yoruz. Sonra Yeni Dalga’dan Godard'in
“Pierrot le Fou” ve “Alphaville”i.
Yalniz bunlar mi1? Biz o yillarda tiim
akimlar ile 1talyan Sinemasini, Bunu-
el'inden Saura’sina Ispanyol Sinemasi-
ny, Iskandinav Sinemasinu ve 6zellikle
Ingmar Bergman’in o gline dek gevirdi-
gi biitiin filmlerle Isve¢ Sinemasini ve
daha neleri, kimleri izledik.

mm 1F
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Sinema eslikcisi
[ ] [
pryanist

Kiigtik sinema salonu tiklim tiklim
dolu. Filmin baglamasindan birkag
dakika 6nce, giysilerinin azicik moda-
s1 ge¢mis de olsa, kirk yaslarinda sik,
zarif, incecik bir kadin, ekranin sol alt
tarafina yerlestirilmis piyanoya yo-
neliyor. Oturup taburesini diizeltiyor,
notalarini 6zenle diziyor, piyanonun
kapagini aciyor ve ilk akortlarla be-
raber 1s1klar sonitip film bashyor. Sa-
dece bir piyanist degil bu kadin; o bir
“sinema eglikg¢isi.” Hentiz sesli film
icat edilmedigi igin, filme sesini veren
insan o... Bir g6zii notalarinda, bir
g0zl oynamakta olan filmde ekranda-
ki goriintiiyti miizikle tanimlamaya,
tamamlamaya ¢alisiyor... Kimi zaman
seyirciyi az sonraki ac1 olaya hazir-
layan trajik notalar, kimi zaman kah-
kahalarimiza eslik edecek eglenceli
nagmeler, kimi romantik anlarin altin gectiginden beri, Sinematek’te sessiz
cizen duygusal melodiler parmakla- filmler, cevrildikleri yillarda oldugu
rindan piyanoya, piyanodan ekrana gibi, piyano esliginde gosteriliyor...
ve ekrandaki gortintii ile birleserek Bir yandan sessiz ve sesli neredeyse
seyircinin kalbine akiyor. tiim yapitlari ile Charlie Chaplin ile
Otuzlu yillarim bir sinema salonunda  Buster Keaton, diger yandan btitin
degiliz. Siraselviler'de kendi salonuna  filmleriyle Jacques Tati ve gercegin

¥

Sinema
eslikgisi,
heniiz sesli
film icat
edilmedigi
igin, filme

sesini
veren
kisiydi

¥
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Sinematek
Cihangir
Siraselviler
= Caddesi'ndeki yeni

|
» i mekdaninda g

bazen kurmacadan da sasirtici olabi-
lecegini bir kez daha hatirlatan nefis
bir kara mizah basyapiti, Mikhail
Romm’un sasirtict Sovyet belgeseli “Si-
radan Fagizm.” Glilmecenin ne menem
ciddi bir is oldugunu 6greniyoruz
bunlarin sayesinde.
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Pesinden, ¢ok taklit edilmis hig erisi-
lememis son filmi “Jules et [im [ Jiil ve
Cim”le Frangois Truffaut. Birinci Diin-
ya Savasi sirasinda gecen ve o donem
i¢in ¢ok aykir1 gelen bu sasirtici tiglii
ask hikayesi, sinemanin en biiytik ka-
din oyuncularindan Jeanne Moreau’yu
Oscar Werner ve Henri Serre ile karsi
karsiya getiriyor.

Sonra kendimizi 6liimle satrang oy-
narken buluyoruz. Isvecli biiyiik usta
Ingmar Bergman bu kez tiim yapit-
lariyla Sinematekte: “Yiiz”, “Yedinci
Miihiir”, “Yaban Cilekleri”, “Sessizlik”,
“Bir Yaz Gecesi Giiliimsemeleri”, “ Ay-
namn icinden”, “Persona”, “Yiiz Yiize”
ve digerleri...

Isveg'ten Italya’ya geciyoruz. Sinema-
nin gelmis gecmis en biiyiik esteti (en
glizel sanatsal tirtinti) Luchino Visconti,
Postact Kapiy: Iki Kere Calar romaninin
beklenmedik ve de en basarili uyar-
lamas1 “Ossessione”, “Beyaz Geceler”,
“Rocco ve Kardegleri” ve “Il Gattopardo
|/ Leopar”m nihayet kesintisiz orijinal
kopyalari ile, hala erisilememis o ola-
ganiistli sinema dilinin ilk 6rnekleri
ile karsimizda. Elimizdeki teksirleri
bile unutup Visconti’nin biiytisiine
kapildigimda bu dahi sinemaciy1 6z-
giin dilinde anlamak icin Italyancay1
0grenme sozii veriyorum kendime. Bu
sOziimii, ge¢ de olsa 17-18 sene sonra
tutabilecegim.

Siir, 0yki, deneme, tiyatro alaninda
yaptig1 calismalar kendisine yetmedi-
ginden, 43 yasindayken, geng neslin
en énemli Italyan yazari sayildigi-

yillarda sinemaya atilan bagka bir
Italyan, Pier Paolo Pasolini, “Matya'ya
Gore Incil”, “Mamma Roma” gibi ilk
filmleri, Hiristiyanlik ile Marksizmi
harmanlayan, burjuvaziyi, Tanri-insan
iligkilerini, ahlak sorunlarini bir biiyi-
tecin merceginden incelercesine elesti-
ren son basyapiti “Teorema” ve hentiz
yeni basladig1 ticlemenin ilk halkas1
“Decameron” ve ile Sinematek’in misa-

Sinematek icin
zor yillar

Yoneticilerinin tiim cabalarina karsin,
bir yandan salonsuzluk ve parasizlik,
diger yandan siyasal ortamin giderek
artmakta olan fasizan tutumuna karsi
ayakta kalmaya calisan Sinematek igin
artik zor yillar baslamisti. Birkag yll
daha direnmeuyi siirdiirdiikten sonra,
mezarinda bile rahat etmeyeceginden
emin oldugum Marmarisli ressam bo-
zuntusu biitiin dernekleri kapattiginda
da tarihe karisti.

Ama Sinematek'te olusan dostluklar,
asklar, arkadasliklar hep devam etti.
Asklar deyince kisisel anilara dalma-
mak miimkiin degil. 45 yillik esimle
bir arkadasin arkadasi olarak 47 yil
once Sinematek ortaminda tanistigi-
mi, esimin karni burnunda hamile ha-
liyle Pontecorvo’nun “Quemada”sina

Rocco ve
Kardegleri

firi oluyor. Birkag y1l sonra tiglemenin
geri kalanini ve hunharca bir cinayete
kurban gitmeden 6nce ¢ektigi son
basyapit1 “Salo ya da Sodom’un 120
glinii”"nil de izleyecegiz.

Italyan Sinemasinin o donemdeki diger
genc temsilcilerine gelince, onlar da
“Cezayir Savas1” ve “Quemada” ile Gillo
Pontecorvo, ilk donem filmlerinden son
yeni yapitlarina Fellini ve Antonioni.

yetismek icin kosturmasini tabii ki
unutamam.

iste bdyle gecti bizim sinema iip, sine-
ma yiyip, sinema yasadigimiz Sinema-
tek yillari! Her g6sterisi estetigi, yasa-
mi ve kendimizi yeniden kesfettigimiz
bir toren olan Sinematek aslinda bizim
asil yasadigimiz yerdi. "Insan mutlu
iken mutlu oldugunu fark etmez" der
Orhan Pamuk, Kar'da... Ben de simdi,
yarim ylizyil sonra fark ediyorum, bize
bir zamanlar dogal gelen o yillarda ne
kadar mutlu oldugumuzu...

Sinematek kardeslikleri yillarca
stirdii... Sokakta karsilagtigimiz her
Sinematek'li ile bir bakisma, bir giliim-
seme bizi aninda o tutkulu yillara geri
gotiirdli! En yakin dostumuz olarak
kalan ve anlamsiz bir saldiri sonra-
sinda geng yasta yitirdigimiz sevgili
Onat igin ise, onu Tegvikiye Camii'nde
son yolculuguna alkislarla ugurlarken
Sinematek'in nerdeyse tiim tyelerinin
katildigi son ve en gorkemli toplantisini
yaptik. =
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BRILLIANCE-VENEER

— ogal gorintmld yeni nesil Brilliance-
ROYAL CITY DENT DVeneer, dislerinizde; hic bir madde kaybi
olmadan, dislerinizin yeniden parlamasini

° ° M saGlayarak estetik bir goriiniime kavusturur.
G U I_ U M S EY | N Ozellikle kirilmis, diizensiz ve renklenen disler
icin Brilliance-Veneer miikemmel bir ¢zimdir.
N » Sonunda, herzaman sahip olmak istediginiz
CUNKU BUNU glilise kavusacaksiniz.
i Cerinate-Ceramic patentli olan Brilliance-Veneer
HAKED'YO RS U N UZ cok dayanikli olup, gelismis bir teknoloji ile

Uretilmistir,
Bu yenilikgi Brilliance-Venner sadece Amerika

Diinvada gelismekte olan tedavi uvaulamalar, ve"Llechtenstem'dekl Cerinate Smile Design
ile b¥limsgl ya§y|nlar| yakindan taki%qeden stidyolarinda hazirlanmaktadr.
Klinigimiz ile sizlere nitelikli tedavi yontemleri SmiledLife Est. 20 yili askin siiredir bu teknik
sunmaktadir. Uzerinde klinik olarak calisip Brilliance-Veneer'
- hayata gecirmistir. Dis hekiminizi yalnizca iki
veya (i¢ seans ziyaret sonrasinda mucizevi
sonuclara ulasabilirsiniz.

OLABILDIGINCE INCE PARLAKLIK!

Royal City Dent , sadece Tiirkiye ‘de degil
uluslararasi alanda da hizmet vermektedir.

GNCES

Haftaici her giin 09.00-18.00 / cumartesi 09.00-13.00
® Smile Design ® Zirkonyum ve porselen saatlerinde hizmet vermektedir. Pazar giinleri kapaliyiz.

® implant tedavisi kopriler

® Lamina kaplamalar @ Dis tasi temizligi
@ Hareketli protezler @ Dis beyazlatma
® Valplast protezler @ Kanal tedavisi

Adres: Halaskargazi Cad. Kuran is Merkezi Kat 2 Sisli/ istanbul
Tel: 0212 230 80 26-27 & www.royalcitydent.net

W ROYAL CITY DENT Ff ROYAL CITY DENT
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orto Yahudi Cemaatinin,
Tiirkiye’deki Sefaradlar ile
ilgili calismalari i¢in yetki-
lendirdigi Fahri Temsilcisi
Ceyda Habib Metin, ekim
ayindaki “Portekiz vatandash§ bilgilen-
dirme toplantisi”’nda miijdeyi vermisti.
Porto cemaati Tiirkiye’den 80 kisilik
bir grubu 28 Ocak tarihinde “Shabba-
ton”* bulusmasi i¢in Porto’ya davet
ediyordu.
Tek yapilacak olan, ilk seksen kisi
arasina girmek icin bir an evvel Valya
Tur’a ismini yazdirmak ve Porto’ya bir
ugak bileti satin almakt1. Geriye kalan

-

- “pp -~

yemek, konaklama ve ulasim masraf-
larini kendileri karsiliyordu.

28 Ocak Persembe sabah1 u¢aga bin-
digimizde davet gercek olmus, Tir-
kiye Hahambasgisi Rav Isak Haleva
ve esinin de katilimiyla hep beraber
Porto’ya uguyorduk. Bes saate yakin
bir ugus sonrasi, havaalaninda bekle-
yen otobiislerimize binerek konakla-

yacagimiz Hotel da Musica’ya ulastik.

Kiigiik bir karsilama kokteyli masasi
bizi bekliyordu. Otelin ‘Kaser servis’
yapmaya yetkili oldugunu sdylemeye
gerek yok sanirim.

Porto cemaati ile bulusmanin ertesi

sabah gerceklesecek olmasi, herkese
serbest bir aksam firsat1 saglamisti.
Sonraki iki giin, programin ¢ok yogun
olacagini bilen herkes, valizini otele
birakir birakmaz kendini Porto’'nun
bagrina birakivermisti. igte 0 gece, sar-
dalye baligina doydugum gecedir...
Cuma sabahi beklenen bulusma ‘Ka-
doorie Mekor Haim’ Sinagogunda
gerceklesti. Porto Yahudi Cemaati,
sicak, samimi ve yaklasik 350-400 ki-
siden olusan bir cemaat. Gelecek olan
tiim Sefarad’lara kucak agmay1 vade-
diyorlar. En biiyiik beklentileri ise dua
saatlerinde sinagogu daha kalabalik
gormek... Bu nedenle, diger tilkeler-
den de gelen davetli ve ziyaretcilerle
tika basa dolan sinagog ‘Shabbaton’
boyunca herkesin yiizlinii giildtirdi.
Sabah duasi, kahvalti, Yahudi Mii-
zesi ziyareti ve Michael Rothwell ile
Amalia Pereira adli konusmacilardan,
Portekiz Yahudi tarihi ve cemaatin
mevcut durumunu igeren konusmalar
dinlendikten sonra otobiislerle sehir
turuna gikildi.

Porto sehri (Merkez), yaklasik 350.000
niifuslu. 1996 yilinda UNESCO tara-
findan Diinya Miras: listesine alinmis.
Douro Nehri, sehrin ana arteri. Ribei-
ra ve Gaia bolgelerini kavugturan dort
biiytik kopriisii var. Kiigtik, simsicak,
tarih dolu, glindiizii ayr1, gecesi ayr
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glizel bir lezzet ve sarap beldesi.

Balik ve baliktan mamul yemekler res-
toranlarin ana mentiilerini olusturuyor.
Sehrin icinde mesafeler kisa. Yine de
ulasim igin, metrosu, tramvayi, treni,
otobiisti, taksisi var ve gayet pratik.
Metropol kaosuna kendini kaptirmak
istemeyenler i¢in ideal yasanilas bir
sehir. Denizi hir¢in. Bir Akdeniz degil
de, Atlantik Okyanusu tilkesi oldugu
gercegini gozden kagirmamak gerek.
Daha once Portekiz’e gelmis ve 6zellik-
le Porto’yu bir turist olarak ¢ok begen-
mistim. Ancak itiraf etmem gerekir ki,
simdikiyle ayn1 yogun duygular ya-
samamistim. Atalarinin kovuldugu ve
yillarca istenmedigin bir iilkeye tekrar
vatandasi olarak geri cagrilmak, bir
siirti karisik diistinceyi de beraberinde
getiriyor olmali elbette...

Bu kavram karmasasini, Portekiz do-

gumlu Ingiliz vatandast Amalia Pereira
biiyiik bir duygusallikla izledigimiz
konusmasinda bakin ne kadar giizel
ifade ediverdi.

“Ulkenin diktator Salazar tarafindan yo-
netildigi 1960’larda, Porto’ya 80 kilometre
uzaklikta, Portekiz'in en kuzey boliimiin-
deki Minho’da 300 kiginin yasadi§r minik
bir koy olan Varzeacova'da dogdum.

O donemler Portekiz tigtincii diinya iilke-
lerinden biriydi adeta. Ulke kendi vatan-
daglarimi doyuramaz hale geldiginde, toplu
gocii engelleyen yasa kaldirilmis, boylece
aralarinda benim ailem de olmak iizere
bircok aile kurtulusu Avrupa’mn diger
iilkelerine gitmekte bulmugstu. Ailem ben 6
yasindayken Londra’ya yerlesti.

Katolik dinine mensuptuk, ancak biiyiik
biiyiik annem cuma geceleri evin bodru-
munda mum yakardi. En kiymetli mii-
cevheri, halen teyzemin taktig1 bir Magen

David (Musa’nin miihrii simgesi) idi.
Biiyiirken hem annemin hem babamin
tarafindan Yahudi atalarimin oldugunun
bilincindeydim. Kripto Yahudi cemaati-
nin bir par¢astydik. Yahudiler 1492'de
Ispanya’dan yollandiginda, biiyiik bir
kism sinir1 gegerek Portekiz'e gelmigler-
di. Cogu kimliklerini saklamak ve dini
vecibelerini yerine getirmek amaciyla
iilkenin kuzeyindeki daglik bolgede yer-
lesmiglerdi. Bitki, agag ve tarimla ilgili
isimler almiglardi. Oliviera, Pereira, de
Silva gibi.
Ben Londra’da higbir aidiyet duygusu
olmaksizin biiyiimiistiim. Universiteye
qittigimde Yahudi cemaatine katildim.
Sonunda eve dondiigiimii hissetmigtim.
Ait oldugum kisileri bulmugtum. Israil'e
iki aylik bir egitim igin gittigimde du-
rumumu diinyadaki en onemli Alaha**
bilginlerinden Rav Moshe Feinstein’a
bildirdim. Gelen cevapta Alaha’ya gore
Yahudi olmama ragmen, resmi bir din de-
Sistirme prosediiriinden gegmem gerektigi
soyleniyordu. Boylece koklerime geri doniis
yaptim. Sonrasinda esim Adam ile tanig-
tim ve iki sene sonra onunla evlendim.
Esimle dort ay dnce Porto’ya geldik. Ve bir
cuma gecesi orada mumlart yaktim. Cok
etkileyici anlard1.500 seneden daha fazla
zamandir ailemde kimse agik acik mumlar:
yakamamgti. Orada kendimi sansli ve
kutsanms hissettim. Zincirin eksik parcast
adeta tamamlanmisti.
Porto Yahudi Cemaati tarafindan bu Shab-
baton icin davet edildik. Cemaatin sicacik
tavirlar: ve misafirperverligine hayran
kaldik. Ve burada bu sinagogdayiz. Dogum
yerim olan Porto’da bir sinagogda alenen
dua edebilece§im aklmim ucundan bile ge¢-
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mezdi. Bu anlar1 asla unutmayacagim...”
Sabat gecesi duasindan 6nce sinago-
gun, ilk Sefarad usuliine gore yazilmis
Sefer Tora’sinin (Tevrat) kabul toreni
yapild1. Ingiltere’de hazirlanan gii-
miis muhafaza i¢indeki bu kutsal ve
degerli eser, kendi Hint, esi Brezilya
asilli, Porto’da tanisip evlenerek ce-
maate katilan ¢ok dindar Yahudi bir
ciftin hediyesi olarak gelmisti. Dii-
glinde gelin kargsilar gibi, inanilmaz
bir cosku, sarkilar, danslar ve dualar
esliginde diger Sefer Tora'larin yanina
yerlestirildi.

Sabat gecesi duasi, Porto cemaatinin
uzun zamandir arzuladig kalabalik
bir katilimla, cosku ve husu icinde
yerine getirildi. Yiizlerde, bu beraber-
ligin yaratti$1 memnuniyet agik bir
sekilde okunabiliyordu.

Sinagog c¢ikist biitiin davetlilerin kati-
limiyla Hotel fpanema’da gok keyifli
bir Sabat aksami yemegi yenildi. Me-
niide tabii ki Sefarad mutfaginin Sabat
gecesi (Cuma gecesi) tiglemesinden
tavuk ve pilav ikilisi vardi. Eminim
bu cografyada iyisi yetisebilseydi,
sofrada mutlaka bezelye de olacaktr...
Konakladigimiz Hotel da Musica,
sinagog, biiylik yemek salonunun
bulundugu Hotel Ipanema, hep ytiri-
yus mesafesinde secilmisti. Boylece bu
yerlere Sabat kurallarini ¢ignemeden

Sefer
Tora'nin
coskulu

kabul toreni

|
a i

Hahambasi Rav
isak Haleva, Porto'nun
onur konuguydu

Porto cemaatine
mensup bir
ailenin hediyesi
olan yeni

Sefer Tora.
diigiinde gelin
karsilar gibi.
inanilmaz bir
cosku. sarkilar.,
danslar ve
dualar esliginde
diger Sefer
Tora’larin yanina
yerlestirvildi.

rahatlikla ytriyerek gidilebilecekti.
Sabat (Cumartesi) giinii de Porto Ce-
maati ile davetliler arasinda sabahtan
baslayan ayni mutlu ve coskulu birlik-
telikler yasandi. Hotel Ipanema‘daki
Oglen yemegi meniistinde bu sefer
tavugun yerini, bildik tizere kuzu
almuisti... Glin bitiminde, ertesi sabah
(Pazar) tekrar sinagogda bulusulmak
tizere huzur i¢inde ayrilind1.

Gecenin devami ise yine seyahat se-
verler i¢in bulunulmaz bir firsatt1. Ver

elini Porto diyen herkes, sehrin gezile-
cek ve goriilecek yerlerine dagilmisti
bile...

Pazar artik doniis giiniiydii. Sabah
duasi sonrasinda, Porto cemaatinden
ve davetlilerden kisa ve duygusal ko-
nusmalar yapildi. Tiirkiye davetlileri
adina Hahambasi Rav Isak Haleva ve
Refik Habib, konugmalarinda davete
ve gosterilen misafirperverlige tesek-
kiir ettiler.

Porto’da dolu dolu gegen ti¢ giin son-
rasinda vedalasma an1 gelmisti. Birlik-
telik mutlu ama ayrilik hiiziinliydii.
Geldigimiz sekilde, otelden otobiislerle
alinarak havaalanina ulastirildik.

[k giiniimiizden son giiniimiize, cok
glizel bir misafirperverlik 6rnegi gor-
miistiik. Bu gezinin kusursuz ge¢me-
sinde Porto cemaati kadar, hamileligi
nedeniyle katilamayan Ceyda Habib
Metin'in yerini aksaksiz doldurarak
her an ihtiyaglarimizi soran esi Sargon
Metin ile Valya Tur adina Valya Mizrahi
Cehrelinin ¢ok biiyiik emekleri oldu-
gunu Ozellikle vurgulamak isterim.
Artik doniis i¢in ugaktaydik, ancak yol
boyunca herkesin aklindan giizel ve
anlamli Porto enstantaneleri ugustu-
gundan ¢ok emindim... =

*Shabbaton | Caligmanin yasak oldugu donem
**Alaha | Musevi yasa sistemini tanimlayan kavram.
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caga atlayip
tekrar gide-
sim var. Hem
de hemen.
O kadar ¢
guzel. O kadar renk-
li, o kadar yesil.
Bayildim, asik
oldum. Benim icin -
diinyada tekrar
tekrar gidebilecegim birkac tane
sehir vardir, onlarin bas sirasina yer-
lesti diyebilirim. Ustiine istliik icimde
Gliney Afrika’nin kiyisini
koésesini dolasayim, diger
Afrika Ulkelerini de geze-
yim istegi uyandirdi.
Benim cografya bil-
gim cok kittir, bir Glkenin
cografyasini, tarihini, o llkeye
gittigimde, o tilkenin kiyisini késesini
gezerken égrenirim. itiraf etmem
gerekiyor Afrika genel olarak hi¢ ilgi
alanima girmedi. Bir giin mutlaka
yapmak istedigim seyahatlerin ara-
sinda olamadi. Giiney Afrika hakkin-
da herkesin bildigi birka¢ genel bilgi
disinda hic¢ bilgim olmadi.

Ta ki, gecen sene yaphgim
Molivos ( Midilli) seyahatim sira-
sinda dort Guiney Afrikali ile tanisa-
na kadar. Cok iyi arkadas olduk.
istanbul’a birkac defa geldiler
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ben siirekli Cape
Town’u dinledim
onlardan. Anlattiklarn ruhu-

i
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ma isledi. icimden bir ses git hadi git

diye vikviklanmaya basladi. Ve ilk
firsatta gittim, yani neredeyse onlar-
la tanismamdan bir sene sonra.
Bugiine kadar yaptigim en giizel
seyahatlerden biri oldu Cape Town
seyahatim... Seyahatte her sey rast
gitti. Yaklasik iki haftalidina gittim
ve arkadaslarnmin evinde kaldim.
Ev sahane, cok merkezi bir yerde
yesilliklerin icinde; nefis bir balkonu,
kiiciik bahgesi var. iki hafta birileri-
nin evinde kalmaya gittiginizde, bu
misafir olmak icin de agirlamak icin
de uzun bir stire. O yuzden evin bir
ferdi olarak gitmeye karar verdim.
Aksamlarn cogunlukla evde yemek
dedik. Evdeki yemek dedikleri
ise degme seflere tas ¢ikartacak
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yemekler oldu, meger arkadas-
larimdan biri seflik egitimi almis...
Kendime “Turkish dishwasher” adini
taktim onlar as¢i ben bulasik¢r sek-
lide diizenimizi olusturduk. Evde
odam var banyom var, bahcem
var daha ne olsun. Ustiine tstliik

de seyahat aliskanigim kendi
basima eglenme ve gezebilme
aliskanligim var... Haa bir de arka-
daslarim sahane. Ben onlan burada
gezdirip ne kadar arka sokak abi-
dik gubidik yere gétiirdiiglimden

- Mahmutpasa’nin arka sokaklari
gibi - bana sen geldiginde biz de
seni, bizi gezdirdigin gibi gezdirece-
giz demislerdi. Anlayacaginiz emin
ellerdeydim...
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“Cape Town’un niifusu yaklasik 3.500.000. Yerli kiiltiiriiniin yaninda ingiliz
! ! Ve Hollanda kiiltiirii ile harmanlanmis. Sarabi bol, dag denizi, tarihi

olan yemyesil bir sehre etnik tat katin. $ahane bir marina ekleyin.
Bir de ustiine yeni dizaynlar, yaratimlar. Insani da cok seker daha ne olsun.”
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Oncelikle biraz
Cape Town'un
dogasindan
bahsetmeliyim.
Gordiglim en

yesil sehirlerden
biri. Belki de biiyiik
sehir mantiginda
en yesili. Her taraf
orman. Bazi bolge- ler igin
orman icinde evler demek daha dogru.
Ben bu goriintiilere Avrupa’da kiiciik
sehirlerde ve kasabalarda alisigim ama
boyle biiytik sehir gormedim. Biiyiik
bina sehrin merkezinin haricinde nere-

Binalar rengarenk

ONCELIKLE BIRAZ GENEL BiLGI...

Cape Town Giiney Afrika
Cumbhuriyeti'nin tiglincii bityiik
sehri. Niifusu yaklasik 3.500.000.
Yerli kiiltiiriiniin yaninda Ingiliz
Ve Hollanda kiiltiirii ile harman-
lanmus. Yani baktiginiz her yerde
birbirine girmis sekilde bu {igii-
niin izlerini gérmek miimkiin.

bu bolgede yasamakta olan yerli
halk Khoikhoiler... Hollandalilar
bu bolgede kendi islerini yaptira-
bilecekleri gerekli nitelikte isgii-
cli bulamayinca Endonezya ve
Madagaskar’dan kole getirmisler.
Bu koleler Bu bolgedeki bilinen
“coloured communty’lerin” atasi

1400’14 yillarin sonunda
Portekizlilerin bu bolgeyi
yiyecek degis tokusu yap-

liman olarak kullandiklar
biliniyor. Ancak bu bolgeye
yerlesmemisler. Bolgedeki
ilk Avrupali yerlesim 1652

Hollandalilarin - gelme-
siyle olusmus ve Castle of
Good Hope'u kurmuslar.
Hollandalilar geldiginde

deyse hic yok. Uc dort katli
| binalara rastlayinca sasiriyor-
- i | dum “Aaa bu burada ne ari-
yor?” diye, o kadar
| yani. Her taraf
bahgeli tek kat ya
da iki katl: evler.
| Ve alabildigince
| vyesillik... Sehir
disar1 dogru
* | genisledikge de
|| goriintii degis-
miyor. Sehir
Masa daginin
eteklerine kurulmus durumda,
dagin etrafinda cepegevre dontiyor. Ve
tabii ki her tarafi deniz. Atlantik okya-
nusu. Dagin sehirle ve denizle biitiinles-
mis hali muhtegsem. Sahane kumsallar
ve plajlar var. Bu kadar ormani olan bir
sehrin tabii ki botanik bahgesi, kus cen-

tiklar1 ve mola verdikleri bir

yilinda Jan Van Riebeeck’in-

olmuslar.

neti, var. Bu da yetmezmis arabayla bir
saat mesafede Cape Point var. Atlantik
Okyanusuyla Hint Okyanusunun
bulusma noktalari. Tabii ki, fok var,
balina var, penguen var. Dogal parklar
var. Var da var. Bir de sarab1 ve baglar
var. Sadece Cape Town'un etrafinda
200’den fazla tiziim bag1 ve irili ufakl
sarap imalathaneleri var. Sehir disina
¢tkmaya kalkarsaniz yaklagik 1000 km
uzunlugunda Garden Route diye bir
yol var ki ( ben 350 km’sini gittim ) tam
bir gorsel solen.

Tiim bunlarin disinda sehrin kendi ici
bagka alem... Sarab1 bol, dag: denizi,
tarihi olan yemyesil bir sehre etnik tat
katin. Sahane bir marina ekleyin. Bir de
tistiine yeni dizaynlar yaratimlar. Insan
da c¢ok seker daha ne olsun. Gelelim
neler yaptigima ve gordiigiim yerlerin
detaylarina.
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CAPE TOUJN’U GeE/ME

: Afrika dilinde "ayri-
lik" anlamina gelmekte. Uzun yil-
lar boyunca siyahlara ve renklilere
uygulanan ayrimcilik 1948 yilinda
Ulusal Parti'nin basa gelmesi ile
resmi boyut kazanmis. Apartheid
sistemi, insanlarin derilerinin
renklerine gore siiflandirilmala-
11 sonucu, beyaz azmlik disinda
kalanlarin vatandaglik hizmetle-

R e d b us: Cift katlt kirmiz1

turist otobiisleri. Ben gittigim her
iilkede birkag saatligine de olsa bu
araclarla kiictik bir tur yapip sehri
anlayip, sonra da segerek gezmeyi
severim. Cape Town’ da da dyle
olacagini zannettim. Ama burada-

ki otobiisler farkli. Toplamda 70

liraya iki giin boyunca sekiz farklh

tur yapabiliyorsun. Ister indi bindi
yaparak miizeleri gezerek dolas,
istersen de otobiisiin tepesinde
kulakliklardan gelen bilgileri dinleye-
rek tur yap. Bu sekiz turun i¢inde sehir
turu, giin batimi turu, tekne turu, tarihi
bolge turu, sehrin etrafinda genis bir tur
atan ve botanik bahgesini kus cennetini
ve township denen sehrin disinda daha
fakir yerlesim bolgelerini de iginde
kapsayan turlar hepsi buna dahil. Bir

de bir ticret 6demenizin gerekmedigi
sadece bahsisle ¢alisan “Free Walking
Tour’lar” var. Bu arada Masa dagina da
gitmenin en kolay yolu bu otobiisler. Tki
giin boyunca sabahtan aksama otobiis
tepesindeydim. Indigimde basim donii-
yordu demek yanlis olmaz. Esraligimi
da yaptim tabii. Bu kirmiz1 otobiislerin
kendi duraklar1 var. Bir tanesinin yolu

da benim kaldigim evin oradan geciyor.
Ama duraklar1 uzak... Daha eve gidis
yolunu da tam olarak belirleyememis-
tim. Cift katli otobtisiin sofdriine rica
edip haritay1 gosterip beni kaldigim
evin sokagin kosesinde birakmasini
sagladim. Bu konu oradaki arkadaglarim
arasinda ciddi bir eglence konusu oldu
clinkii galiba bunu yapan ilk kisiyim.

Ulasim:

Cape Town'da ulagim eger taksi kullan-
maya niyetiniz ¢ok yoksa birazcik konu
olabiliyor. Ozellikle sehir disindaki
belli bolgeleri kendi basiniza gezmeye
niyetiniz varsa. Ya tur almak zorunda
kaliyorsunuz ya da araba kiralamak

rinden daha az yararlanmalari, devle-
tin sagladig1 saglik hizmetleri, egitim
gibi servislerden

daha az yararlan-

malar gibi irkeilik-
lara zemin olmus.
Giiney Afrika'da
Apartheid'a kars:
Anti-Apartheid
hareketi olustu-
rulmus, Nelson
Mandela iktidariyla
wrk¢l-ayrimer uygu-
lamalar durduru-
lunca Apartheid'mn
ortadan kalkma-
styla bu hareket de
son bulmus.

veya arabali birini bulmak. Tabii ki
Uber gibi ya da 6zel shuttle servisler
gibi ayrica ayarlayabileceginiz servisler
var. Ben tek basima oldugumda otobii-
se binmeyi seviyorum. Bu sekilde sehri
daha iyi anlayabiliyorum kiyisimi kose-
sini gezebiliyorum. Sistemini anlamam
biraz vaktimi ald1 ama yaptim. Ama
mesela Stellenbosch gibi bir bolgeye
gidebilmek igin otobiis yok. Inanilmaz
turistik bir yer, sadece yarim saat
uzaklikta. Tren var oraya giden ama
herkesten duydugum aman tek bagi-
na o trene binme. Bu ytizden cift kath
otobiislerin faydasi var. En azindan
otobiisle kolay ulasamayacaginiz birkag
bolgeye cift katl otobiisler ile gidile-
biliyor. Mesela Kirstenbosch botanik
bahgesi...




Rlisveris ve fiyatlar:

Cape Town'un fiyatlar1 bizlere gore
¢ok daha ucuz. Hem yemek hem

icki hem de ev aligverisi agisindan.
Hediyelik esya ise bir ¢ilginlik. Insanin
gozii dontiyor. Her sey yeni. Onu da
alayim bunu da alayim moduna giri-
yorsunuz. Bastan ¢ikmak an meselesi.
O ytizden alisveriste kendini tutmak
ve tiim Cape Town'u yiiklenmeden
gelmek bayagi irade gerektiriyor. Yine
de siz yaninizda bos bir valiz bulun-
durun...

Bir taraftan modern tasarim iirtinler,
bir taraftan etnik yerli halkin yaptig1 el
drtnleri... Bir taraftan da bu el tirtinle-
rin modern versiyonlar1. Merkezdeki
hediyelik esya diikkanlarinin disinda
Greenmarket diye bir pazar var. Bu
pazar kole ticaretinin yapildig1 giin-
lerden bugiine gelmis. Her nevi etnik
tirtin bulmak miimkiin. Boncuktan

takilar, heykeller,
kaplar ve boncuk-
tan hayvan figiir-
leri ¢ok var. Onun
disinda telefon
tellerinden kaplar,
etnik kumaslar,
tinka tinka denen
tablolar... Camdan
esyalar, el boyama
kumaslar, kiya-
fetler. Bana her
zaman korkung
gelmis tahta hey-
keller, biiyticti
maskeleri.

Bu tiriinlerin modern versiyonlarin
V&A Waterfront'taki Watreshed adli
yerli dizaynurlarin tirtinlerinin satildigt
stantlarinin bulundugu pasaj seklinde-
ki alandan da alabilirisiniz.

Sarap: Giiney Afrika diinyanin yedinci
sarap ireticisi. Saraplar1 hem nefis hem

de ¢ok ucuz. Marketten aldiiniz ucuz
sarap bile inanilmaz kaliteli ¢ikiyor.

Fynbos' tan yapilan iiriinler: Fynbos
oraya ait bitki yapusi, bir gesit calilik.
Bundan kremler sabunlar cilt bakim
iirtinleri yapiyorlar.

Rooibos: Giiney Afrika’ya 6zel bir gesit
bitki ¢ay1.

DIL Konusulan dil Afrikaans ve ingilizce. Yaninizda
Afrikaans konusuldugunda Hollandaca gibi duyuluyor
ancak kelimelere baktiginizda ¢ogunun kékeninin
ingilizce oldugunu goriiyorsunuz. Bir de herkes ama
herkes ingilizce konusuyor. Yani sokaktaki dilenci de
diikkandaki tezgahtar da. Bu benim icin miithis. En ufak
bir anlasilamama, konusamama sikintisi cekmedim.
(Giiney Afrika'da toplam 11 ayn dil varmis. ingilizce biitiin
bu gruplarn kendi aralarinda konusabilmeleri icin ortak dil.)

YEMEKLER

Cape Town'daki bizim evde
gercek bir sef oldugundan ben
disarida pek yemek yemedim.
Neredeyse her kiiltiire ait res-
toran var. Arkadaslarim bir
aksam beni heyecanla Anatoli
adli Tirk restoranina gotiirdii-
ler. Bagka bir aksam Meksika

yemekleri yedik. Long Street
gece hayatinin ve barlarin
merkezi. Barbekii, geleneksel
yemek kiiltiirlerinin bir pargasi.
Braaibroodjies - barbekiide yapi-
lan peynirli soganl tost. Degisik
gesitleri yapiliyor. Her barbekii
ziyafetinin olmazsa olmazi.

Bobotie: Malay yemegi. Kiymay1
recel iziim ve stite batirilmis
ekmekle karistirdiklar: bir
yemek. Chutney ile yiyorlar.
Bana evde 6zel olarak pisirdiler.

Snook: Lokal bir balik. Mutlaka
tadin.




“Alabildigince
! ! yesillik... Cape

Town, Masa
daginin eteklerine
kurulmus durumda,
dagin etrafinda
cepecevre donilyor.
Ve tabii ki her tarafi
deniz... Atlantik
okyanusu. Dagin
sehirle ve denizle
butiinlesmis hali
muhtesem. $Sahane

kumsallar ve ’ ’

plajlar var. “

GEZELIN GORELIN

Castle of Good Hope: Giiney Afrika'nin
en eski yasayan binas1. Yapimi 1979
yilinda tamamlanmus.

Kirstenbosch Botanical Gardens: Giiney
Afrika’nin her bolgesinden gelen bit-

adimna yapilmus. Devil’s Peak’in etekle-
rinde yer aliyor.

Two Oceans Aquarium: V&A
Waterfront'ta bulunan bu akvaryumda
degisik balik cesitlerinin penguenlerin

kileri burada bulmak
miimkiin. Ozellikle
‘fynbos’ ve “proteas’
bagka higbir bolgede kar-
siniza ¢tkmayacak bitki
Ortiisti. Bahgenin bir
tarafinda agaglarin tize-
rinden giden bir koprii
yapmuslar. Basl basina
bir deneyim. Manzara
nefis. Koprii yilan gibi
kivriliyor. Her adimda
hafif sallaniyor.

Robben Island: Apartheid
doéneminde politik tutuk-
lularin hapsedildigi yer.

“Bu kadar ormani
bol bir sehrin tabii ki
botanik bahgesi, kus

cenneti, var. Bu da
yetmezmis arabayla
bir saat mesafede
Cape Point var.
Atlantik Okyanusuyla
Hint Okyanusunun
bulusma noktalari.
Tabii ki, fok var, balina
var, penguen var.
Dogal parklar var. Var
davar.”

yanu sira kopek balikla-
rinin beslenmelerini sey-
retmek de miimkiin.

Victoria and Alfred
Waterfront: Masa
Daginin eteklerinde
limanda biiyiik bir alis-
veris ve eglence merkezi.
Tekne turlar1 da buradan
kalkiyor

District Six Museum:
District Six 1960’11 y1l-
larda sadece beyazlara
ait bolge yaratilmak
i¢in bosaltilan bir bolge.

Nelson Mandela da bu
adada tutuklu kalmus.

Parlamento Binasi: Bu turda Giiney
Afrika’nin yakin dénem politik tarihini
O0grenmek miimkiin.

Rhodes Memorial: Cecil John Rhodes

Binalar bosaltilmis ve
buldozerle yerle bir edilmis. Yaklasik
60.000 kisi evlerinden ¢ikartilmis. Su
anda alan bos duruyor. Giiney Afrika
tarihine dair ¢ok sayida objenin sergi-
lendigi bu miize gercek bir tarih dersi
niteliginde.

Waterfront

South African Jewish Museum: Bu miize-
de biitiin Yahudi adetlerinin yani sira
Apartheid sirasinda Yahudilerin Nelson
Mandela’ya verdikleri destegin vide-
olarmi gormek de miimkiin. Giiney
Afrika’da yasayan Yahudiler genel ola-
rak Askenaz. Sefaradlar 1960’11 yillarda
Kongo’da ¢ikan olaylardan sonra bura-
ya gelmisler sayilar1 oldukga az.

South African National Gallery: Giiney
Afrika sanatina ait genis bir koleksiyo-
nu gormenin yani sira Apartheid done-
minde uygulanan sanstirlerle ilgili bilgi
almak da miimkiin.

Company Gardens: 1652 yilinda sebze
bahgesi olarak kurulmus. Bugiin tam
sehrin merkezinde, biraz botanik bahge-
si havasinda kocaman bir park. Iginde
¢ok seker bir kafe var. m

Not: Cape Town seyahati bu kadar
uzun bir seyahat olunca, bir de ustiine
ustliik bu seyahati dolu dolu yasayip
1300'den fazla fotografla doniince bu
yazi mecburen lice bolindu.

instagram: Seyahattutkusu / Esra HEKIMOGLU
Email: Esrahekimoglu@yahoo.com

7
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GEZI NOTLAR

Nathalie ALYON

enelde bu tiir sorulara
politik bir cevap veri-
yorum: “Yok, korkmu-
yorum. Yeni bir sehir
veya kasabaya geldi-
gimde ilk is oranin yerlilerinden yerel
kurallar1 6greniyorum.”

Dogru da, yeni bir yere geldigimde
ilk aragtirdigim sey hangi bolgeler
tehlikeli, gece sokakta ytirtimek sakin-
cali m1 yoksa taksiye mi binmeli, nasil
taksi 1smarlamal1 gibi giivenlik soru-

lar1. Bu sekilde yedi ay hig bir sorun
yasamadan biiytik kii¢iik bir dolu
sehir gezdim.

Ama bu soruyu soranlar Meksika
karteline rehin diismekten ¢ok (ne de
olsa araba kazasma kurban gitmek
istatistiksel olarak ¢ok daha olasi)
giinlerce veya haftalarca yabanci bir
iilkede bir basina yapayalniz kalmak-
tan, tatillerinin burunlarindan gelme-
lerinden korkuyorlar.

Yaklasik bir sene dnce solo gezime

e
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zimdan perl
agladd Ama asil sormak

ikalar daki
eks nda kKiz

Kolombiya'nin Bogota sehrinde
basladim. Benimkisi aslinda biraz
mazosistlikti. Clinki rityalarima
giren bin-bir senaryo yiiziinden
kag gecedir uyuyamiyordum. Ya
Pablo Escobar’dan miras bir mafya
tarafindan kacirildigim tropikal bir
ormanda son nefesimi veriyordum
ya da arkadas bulamayip sikintidan
olecegimden korkuyordum. Gezim
daha baslamadan 6nce bir kabusa
dontismiistii.
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Bogota’'nin tarihi merkezi La Cande-
laria’daki Anandamayi Hostel'e yer-
lestigim ilk giin tir tir titreyen anasin
kaybetmis bir kedi yavrusundan farkim
yoktu. Cantamu yerlestirip kendimi Botero
Miizesine attim. Kolombiya'nin diinyaca
taninmig modern sanatcilarindan Fernando
Botero’nun bagisiyla sehir merkezindeki
eski bir kolonyal malikanenin igine kuru-
lan miize Latin Amerika’nin 6nemli sanat
koleksiyonlarini barindirtyor.
Tyi giizel ama balon gibi sisirilmis tombul
figiiranlariyla taninan Botero'nun eserleri-
ni seyretmek bir yana
e kalsin, stresten
beynim sicaktan
bayilmis salataya
donmiistii. On bes
3 dakika boyunca
sesli rehber kirala-

-

i mak i¢in bir odadan

| digerine giriyor bir

turlii rehber dagitan
1 | giseyi bulamiyor-
dum. Miize gibi
* | steril bir ortamm ruh

- halime iyi gelmeye-

cegine karar verip

acilen sosyallesmem

gerektigini diisiin-

dim.

Kosar adim miizeden

| ckap yolda goziime

ilisen “ytiriiyerek

~— | sehir turu” afigine

5 dogru ilerledim. Saat
Oglenden sonra 13:00,
tropik iklimin getir-
digi glinliik yagmura

| daha en az ti¢ dort

saat vardi. Glines La
Candelaria’nin tas
doseli dar sokaklarini,

] rengarenk boyanmisg

. eski evlerini daha da

canlandiriyor gibiydi.

Diego)ve|Matt ile ak%alh yemegi

Evet, yiiriiyiis turu bana iyi gelecekti.
Tura katilan 10-15 kisilik bir gruptuk.
Benim gibi yalniz gezen bir kag kisiyi
goziime kestirdim. Yalniz kisilerin benimle
arkadaslik etmege daha yatkin olacagini
diistintiyordum. Ben yaslarda Asyali gibi
goriinen bir kiza kendimi tanitip nereli
oldugunu sordum. Avustralyali oldugu-
nu, dort aydir Ekvator, Peru ve simdi de
Kolombiya’'da gezdigini soyledi ama pek
de konuskan degildi. Bir ka¢ hafta sonra
erkek arkadastyla Panama’da bulusacakla-
riny, ayr1 ayr1 gezdiklerini sdyledi.
Igimden “Bu kiz ya deli ya ruh hastast.
Kendine gezgin sevgili bulmus ama biri
orda biri burada yalniz geziyorlar,” diye
gecirdim.
Her ne kadar patavatsiz biri olsam da
Bogota’daki ilk potansiyel arkadasima
hakaret etmemeyi basardim. Ona gezime
daha yeni bagladigimi, sehir merkezindeki
ilk giiniim oldugunu soyledim.
“Aksam yalniz dolasma buralarda,” diye
tembihledi. “Diin aksam neredeyse soyu-
luyordum. Hostelime bir kag¢ adim uzak-
taydim birden bire iki adam arkamdan
iistiime atladi. Biri agzimu digeri kollarimi
tutmaya calist1. Allahtan bagirmay1 basar-
dim da korkup kagtilar.”
Rehber bize Plaza Bolivar'in taniklik ettigi
devrim ve isyanlardan bahsediyordu. Ben
ise kendi kendime, “Ah Nathalie, ne yaptin
ettin de o giizelim miizeden ¢iktin,” diye
dert yaniyordum.
Daha bagka haydut hikayeleri anlatir ve
ben de suracikta kalp krizinden giderim
korkusuyla Avustralyali kizdan uzaklagip
yalniz goziiken bir Arjantinliye yanas-
tim. Diego ile Ispanyolca sohbet ettik
ve bana Karakas, Venezuela, yani Latin
Amerika'nin en tehlikeli sehrinde ¢alistig1-
ni, arkadaglariyla beraber Kolombiya'ya iki
haftaligina tatile geldigini anlatti.
“Benim iin burasi Isvicre gibi. Karakas'ta
diinyada kendimi bu kadar rahat hissede-
mezdim,” dedi.
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Soylediklerinin beni rahatlattigini soy-
lesem yalan olur ama gezimde taniya-
cagim onlarca arkadasin ilkini edinmis-
tim. Sonraki iki giinii Diego ve arkadas-
lartyla gecirdim. Beraber “sevige” yedik,
rumba danst ettik, miize gezdik... Onlar
Karakas’a donmek iizere hava alanina
ben ise kuzeye, Villa de Leyva’ya dogru
gitmek lizere tek basima yola ¢iktigim-
da o titreyen kedi yavrusundan eser
kalmamuist1 artik.

Alisik oldugunuz evinizden, dogup
bliytidiigiiniiz tilkeden, anadilinizden,
aile ve arkadaslarinizdan kopup baska
diyarlara tek basina gitmek herkesin
hayali olmayabilir. “Tatil yapacaksam
esim dostum ile stresten uzak bir-iki

hafta gecirmek varken ne diye kendi
basima tanimadigim {ilkelere gideyim,”
diyor olabilirsiniz. Uzun mesailerle
dolu bir kisin tizerine “hersey dahil” bir
tatil koyiinde sevdiklerinle keyif ¢atma-
nin cazibesi de yok degil.

Geziye ¢ikmakla tatile ¢ikmanin arasin-
daki fark iste burada. Gezi bir yol, bir
macera olmaly; kisiye yeni seyler goste-
rirken benligini anlamasina araci olmali.

Yahudi gelenegi evden ayrilip yollara
¢tkmanin 6nemini defalarca vurgular...
Tanri ile bulusan peygamberler O'nun
sesini duymadan 6nce evinden, ailesin-
den ayrilip uzak diyarlara atilmslar...
Tipki onlar gibi, bizler de i¢cimizdeki o
ilahi sesi duyabilmek i¢in Musa gibi,
evimizden ve alistigimiz
ortam ve adetlerden
armmaliyiz belki de.

Iste o yalniz kalmanin,
bir basina dolasmanin
verdigi korku, aslinda
insanin kendi ile bulus-
masinin korkusu. Ama
zaten Oyle fazla da yalniz
kalmmuyor, giizel insanlar
hep karsimiza ¢ikiyor o
yollarda.

Buna ragmen hala ¢ekin-
ceniz var ise merak
etmeyin! Diinyann ilk
“Yahudi Meditasyon

La Candelaria

Merkezi”ni kuran rahmetli Haham Alan

Lew’un da soyledigi gibi, insanin igin-
deki Tanr1 ile bulusmast icin gereken
yol illa ki diinyanin 6biir ucuna gitmeyi
gerektirmiyor. Meditasyon yapmak,
yani yalniz basina kalip kendi sesinizi
dinlemek icin ne Meksika’ya u¢maniz
ne de Kolombiyali haydutlarla savas-
maniz gerek. Dogada sessiz bir koge de
yeterli. m

Nathalie’nin diger yazilarini takip efmek icin packthestory.com’a ugramayi

unutmayin. Yazar yorumiarinizi packthestory©gmail.com da bekliyor.

Bo’éotla bisiklet tqgu'yaémur
camur(dinlemiyor 118
.




COPUM GUL KOKSUN
ISTEYENLER

*TURKIYE’NIN
1 NUMARASI

* Nielsen Perakende Endeksi Hizmetleri cercevesinde raporlanan plastik posetler kategorisinde;Koroplast 2014 Ekim ile baslayan ve 2015 Ekim itibariyle sona eren 13 aylik siire boyunca market markalari harig toplam
Tiirkiye pazarinda satis miktari bazinda pazardaki en yiiksek satis degerlerine sahip olma konumundadir. (Copyright 2015, ©The Nielsen Company)






arka olmak ve deger ya-
ratmak belki de is kurma
asamasinda en zorlandigi-
miz durumlardir. Ama o isi
olgunlastirip daha sonra
gevreye yararli olmanin asil
Onemi ve zorlugu ¢ogu zaman atlanir. Markay1
dinamik tutmanin belki de en 6nemli yolu,
miisterilerin duygularina dokunmak!
HandeHaluk Kuafor ekibi iste tam da bunu
basardi! Uzun zamandir ekiple tizerine Markalar
calistiklar1 ‘Giilen Saglar ve Giilen Ytiz-

ler’ sosyal sorumluluk projesi hayata sadece p? ra
gecti. Proje kapsaminda, yardima kazanma U?I’U na

mubhtag veya vakiflara bagl yurt- yq pi‘l qu ri proie erin ani

larda yasayan bireylere sag kesimi- sird so S)’QI sorumluluk

bakimi ve tasarimi konusunda her el el

ay karar verdigi noktada ekibi ile pr0|e el.'l!'le yoneli
girisimleri ile akillarda

gontilli hizmet veriyor.
I1ki, OrYom Yaglhlar Yurdu'nda U nutulmoz b"- degere
sahip olabilirler.

gerceklesen bu projenin bir sonraki
durag ise Koruncuk Vakfi. Koruncuk
Vakfr'nda ise 120 ¢ocuga hizmet
veriyor olacak...
OrYom'’da ¢ok keyifli dakikalar
geciren ekip, hizmeti alan bireyle-
rin yiizlerindeki tebessiimiin mad-
di olarak satin alinamayacag bir
duygu oldugunu ifade etti. O giin
orada bulunan biri olarak, onlarin
duygularina sonuna dek katiliyo-
rum. Ekibin isini severek yapmasi
ve yashlarin mutlu oldugunu
gorerek devam etmesi herkes icin
motive edici ama en 6nemlisi diger
markalar i¢in 6rnek bir proje oldu.
Markalar sadece para kazanma
ugruna yaptiklar: projelerin yan
sira sosyal sorumluluk projelerine
yonelik girisimleri ile akillarda
unutulmaz bir degere sahip olabi-
lirler.
Giilen Saglar ve Giilen Yiiz-
ler projesinin basini ¢eken-
lerin planlarinda ‘Kansersiz
Yasam’ gibi kanserle miica-
dele derneklerine, gercek
sagtan yapilmis peruklarin
bagislanmasi, Mor Cat1 gibi
siddet goren kadinlarin
korundugu derneklerde ise
kadinlara yonelik hizmet
verilmesi bulunuyor. =




GURME

Shirley KASTON

Valla ben degil,
Ouupps>d-.. @

ayatim boyunca
hosuma gitmeyen
durumlarla 'kaginma’
yontemi ile basa ¢ik-
may1 uygun gormii-
stimdiir. Su sekilde anlatayim: 5 yasin-
da seker kavanozunu halamlarin gozii
ontinde diisiiriip etraft mahvetmisim.
Mutfaga yaklagsmakta olan annemi go-
riince de 'ayy benim basim ¢ok agriyor
diye' mutfak-
tan sivismigim.
, Ortaokulda
. kag¢inma ola-
yin1 yeni bir
seviyeye geti-
rip, yatagina
not birakmaya
cevirdim. Ca-
lisma seklim:
annemler evde
yokken notu
yataga ilistir ve yat uyu ki eve gelip
notu okurlarken uyuyor ol. Ne de
olsa uyuyan ¢ocuga yilan bile dokun-
mazmis. Brraktigim notlarin igerigi de
genelde 'Annecigim seni seviyorum
sakin bana kizma ama Tarih dersinden
‘0" aldim.” veya ‘Annecigim
seni seviyorum sakin bana
kizma ama senin beyaz V
yaka kazag1 ben 6diing al-
mustim, tizerine vigne suyu
dokiildii.” seklinde gidiyordu.
O zamanlar Calvin&Hobbes
kitabindaki gibi pelus ayimi1
konusturup sugu iizerine
atmay1 dilerdim. Herhalde
annem durumun benim i¢in ne
kadar stresli oldugunu anliyor-
du ki gergekten hig ses etmezdi
birakilan notlara.
Zaman gecti teknoloji gelisti.
Yazilan kagidin yerini 6nce
SMS sonra Whatsapp aldu.
Halen bazen anneme boyle
mesajlar attyorum. En fenas1 da
cevap gelmemesi. O his de, pimi
¢ekilmis el bombasi ile etrafta
gezinmek gibi bir sey.
Ayni sey profesyonel hayatta

Hayatim boyunca hosuma
gitmeyen durumlarla,
'kaginma' yontemi ile
basa ¢lkmayi uygun
gormiisiimdiir. Bugtine

bakacak olursak kendimi is,

ikili iligkiler ve hatta anne
ozelinde biraz gelistirdim
ama halen yaslik,
hastalik veya oliim gibi
durumlardan kaginiyorum.

pek islemiyor. Yapmay1 sevmediginiz
islerden kaginmak kabul gérmiiyor,
hata yapinca patronun masasina istifa
kagid1 disinda birakilan notlar hos
karsilanmiyor.

Universitedeki ilk senemde bir muha-
sebe firmasinda calismaya bagladim.
Is hayatinin tanimy; giinii ve berabe-
rinde popoyu kurtarmak seklindeydi.
Her tiirli cakalligl 6grendim.

yaply

Bir sonraki isim tiniversitenin 6grenci
igleri idi. Bir miirekkep damlasinin
tiim berrak suyu bulandirdigini 6g-
rendim. Densiz bir 6grencinin had-
dinden biiyiik sozleri ile ekibin tama-
minin sinirlerini yerinden oynatti§ina
her giin sahit oldum. Kendisinden
sonra gelen tiim 6grencilerin gelecegi
ile oynamis oldu. Disariya ¢ikan sesi-
min hep i¢ sesimden etkilendigini fark
ettim. Biraz giiler ytiiz ve tath dilin,
sinirliyken olmayacagini dnce sakin-
lesmem gerektigini ve sonra yeniden
baslayinca daha bile iyi oldugunu
deneyimledim.

Ama en 6nemlisi yaptiklarimin sonuc-
lar1 ile ylizlesmeyince biiytik saygisiz-
lik ettigimi fark ettim.

Bugiine bakacak olursak kendimi is,

biraz gelistirdim ama halen yaslhlik,
hastalik veya 6liim gibi durumlardan
kaginiyorum. Neyse simdi son bir
manevra ile bunlar1 diisiinmekten
vazgecip hig bir sey yokmus gibi de-
vam ediyorum.

B 4 bardak yulaf

H 2 corba kasig yulaf
sttinden kalan yulaf
artigi

B > bardak zeytinyagi

H 4 corba kasigr yogurt

B 10 gr kabartma tozu

B > bardak dilim zeytin

B 2 bardak dilim beyaz
peynir

H 2. bag dereotu

0 > bag maydanoz

B 2 adet yumurta

B istege gore kirk ceviz




Malzemeler:

B 1 bardak yulaf

H 3 bardak su

B istege gore 1 corba kasigi
bal veya 1 adet cekirdegdi
¢ikarilmis hurma,

B 1 tutam deniz tuzu

Hazulanwsu:

[ Yulaflar, 1 saat kadar temiz
suda bekletin ki sissinler.

' Daha sonra suyunu dékin
ve 3 bardak su ile blendera
alin. Blender ile iyice ¢ektikten
sonra eger icinde buyuk parca-
lar kaldi ise tUlbent yardimi ile
stzerek sogumasi i¢cin buzdola-
bina alabilirsiniz.

M Yulaf tadini sevmeyenler igin
istenirse bal veya hurma ile
tatlandirilabilir. Yine tar¢in bu
kansima guzel yakisacaktir.
Kattiginiz her seker ihtiva eden
malzemeye ¢ok az da tuz ekle-
meyi unutmayin. Tadinin yogun-
lasmasini saglayacaktir.

Hazulamst:

B Tim malzemeleri bir kapta karistirin
B Finni 180 dereceye fanh olarak
ayarlayin.

B Finn tepsisinin Uzerine yagh kagit
veya silikon mat yerlestirin.

B Yulafli kansimi Gzerine toplar halinde

birakin.
B 15-20 dakika pisirin daha sonra
sogutun.

Tips&Tricks:

M Eger yulaf siitii arh@iniz yoksa
kepekli un kullanabilirsiniz.

Bu durumda malzemeleri
kanstirdiktan sonra ekleyin unu ki
kivami ¢ok kuru olmasin.
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AKTUEL

ilona LEVi

2015’te

kullanilan kelime GIRISIMCILIK

2015 yilinda cokca
duydugumuz
‘Girigimcilik’ kelimesi
belki de piyasalarin
hareketlenmesine
katki saglamasinin
yani sira bircok
basan hikayesine
de taniklik etmemizi
sagladi. 2015’in
en ¢ok konusulan
girisimcilik hikayelerini
de size aktarmaya
karar verdim. Belki
de 2016’nin en iyi
girisimci hikayesini
yaratmamizda
motivasyon olur!

YENi NESIL AiLE DERGISI:
MINIONMA

BITAKSI LUTFEN! ,

Aksam arkadasinizda kaldiniz sabah erken

eve gitmek icin taksiye ihtiyaciniz var ve arka-
dasinizi rahatsiz etmek istemiyorsunuz! Evin
bulundugu alan sokak arasi ne yapacaksiniz2
Ya da durakta taksi yok topuklu ayakkabi
giymissiniz disarisi yagmur, ne yapacaksiniz?
Yolda nerede taksi bulacaginizi bilmeden
yiridiginizde, ya da éniiniizde taksi kuy-

rugu oldugunda sizi ancak BITAKSI kurtarir!
Mobil aplikasyon sayesinde tim sarilar
sizindir...

Ihtiyaclardan dogan bu basit gériinen fikirler
gercek basari hikéyelerine ortam sagliyor. Bazi-
lari cok yiiksekten ucan, bazilari oldukca mantikli
girisimeilik fikri duyuyoruz. Ancak cogu zaman
bunlar sadece arkadas sohbetlerinde kaliyor.
Dergi kapaklarinda ismi biyik harflerle yazilmis
girisimcileri gériip onlara &zenen bircok girisimci
bunu sihirli bir yoldan, cok hizli bir sekilde nasil
yapacagini disiniyor. Isin zorluklarini gérdik-

mm:e

1"[{1[

lerinde ise cok gecmeden pes ediveriyorlar.
Gercek basarilar gercek adimlar atarak, gercek
miisterilere sahs yaparak, gercek kullanicilar
kazanarak ve kacinilmaz bir sekilde gercek
zorluklar yasanarak elde ediliyor. Bugiinlerde
dinyanin en biyik e ticaret plaformlarindan biri
olan Amazon, ilk 7 yilinda kér elde edememisti.
Alibaba’nin, ginimizdeki degerine ulasmasi icin
14 yil gerekti.

HAYAL ENGELLI OLMAYIN"

27 yasinda geng bir kadin girisimci olan Gérme engelli Duygu Ka-
yaman, Hali¢ Universitesi Psikoloji B&limi’nden mezun. Microsoft
Tirkiye'nin Dynamics Bélimi’nde calisiyor. Girisimci bir fikirler
‘Hayal Ortagim’ projesini 2014'te hayata gecirerek 2015'te MIT
tarafindan en prestijli proje unvanina sahip olmasini sagladi. Amaci,
gorme engellilerin hayatlarini kolaylashrmakh. Su an Turkcell tarafin-
dan desteklenen bu proje gérme engellilerin giincel haberleri, kése
yazarlarini ve kitaplari takip etmeleri icin hazirlanmis sesli kayitlar-
dan olusan sistemdir. Bu sistemi Tirkiye’de gérme engellilerin yiizde

l'-":-

Artik cocuklar teknoloji
ile doguyor, sizden daha
fazla yetiskin gibi davra-
niyor, daha hizl rene-
rek yefiskinleri sasirhyor
ve biiyik adamlar olup
aikiyorlar. Bu noktada
ise ilgi odaklari bir ¢co-

cuk gibi degil ebeveyn
gibi oluyor. Cocuklar
neon renkteki dergileri
ellerinde tutmaya ve
sayfalarini cevirmeye
isteksizken dijitalde onlara yetiskin
gibi davranan bir dergileri oldu MINIONMAG. Adinin
Minion ile basladigina bakmayin icinde sagliktan spora,
beslenmeden etkinliklere cocugunuzla kaliteli vakit geci-
rebileceginiz tim konulara deginmis. Salom Dergi Gurme
Yazari olan Shirley Kaston da ebeveyn ve cocuklarin bera-
ber hazirlayacaklari yemek tariflerini yaziyor. Ailelere duyu-
rulur, cocuklara gittikleri yerde dijital oyun acacaklarina bu
dergi ile keyifli ve egitici vakit gecirmelerini saglayabilirler.
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90'ina yakini kullaniyor olup, 1 milyon dakikanin
izerinde dinlenmistir. IOS, Android ve web
vygulamalari ile tim cihazlardan kullanim
W 1 saglanmishr. Milli Kitiphaneler tarafindan
desteklenen projenin sahibi Kayaman,
onun kadar hayatinda destek gérmeyen
§ ve sansl olmayanlarin umut isigr oldu.
Her giin milyonlarca fikrin ortaya
# sunuldugu platformlarda sen de
kendi hikdyeni yaratmak icin hayal
engelinden uzak dur! Sonraki yazila-
rimda kadin girisimciler ve bu zamana
kadar cok basarili olan girisimlerin
hikdyelerinden bahsedecegim. Takipte
kaln... m
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Rasim URETMEN

Balik burcu fedakéarlik demektir ve 6zellikle yakinlari igin yapamqyocagl

fedakarlik yoktur. Kullanildigini anlasa bile bunu fazla énemsemez, onun icin
yardim etmek her seyden 6nemlidir.

Subat — 20 Mart tarih-
leri arasinda etkisini
gosteren Balik burcu-
nun yonetici gezegeni
Neptiin'diir. Neptiin

gezegeni, Ventis'iin hayatimiza katti1
giizellik kavramini daha yiiksek ve spi-
ritiiel seviyeye tasir. Riiyalar, hayaller,
bilingalti, yanilsama, fantazi, sihirli

ve biiytileyici her seyin yoneticisidir.
Neptiin, sezgileri giiclendirir ve derin
merhameti 6gretir. Cogu zaman sirf iyilik
olsun diye ya da bagka birini sevdigimiz-
den kendi ihtiyaglarimizdan fedakarlik
yapmamnuzi ister. Son derece duyarlidir
ve inceliklerin farkina varmamizi saglar.
Icimizdeki sanatc1 yonii ortaya cikarir.
Giinliik hayatin gerceklerinden kac-
mamiz, hayaller ve ideallerle dolu bir
diinyaya girmemiz icin bizi tesvik eder.
Sinirlar1 asmamiz ve her tiirli kisitlanma-
y1 reddetmemiz igin bizi zorlar.

Balik burcu astrolojik takvimin en son
burcu olmasi vesilesiyle kendinden 6nce-
ki biitlin bur¢lardan bir 6zellik almistir.
Balik’ta su elementi ile degisken nitelik
bir araya gelir. Degisken gruptan aldig:
ozellikleri etrafindaki insanlarin duygula-
rint anlamak ve diizeltmek i¢in kullanir.
Yoneticisi Neptiin 6nsezi ve derin duy-
gular verir. Balik duygular1 ve hayalleri
ile yasar.

AKliniz ve duygularnniz

mucadele halinde

Balik burcunun simgesindeki iki balik cift
karakteri simgeler. Bu iki baligin ayr1 yon-
lere dogru gidiyor olmasi da Balik insani-
nin kararsizligini simgeler. Akl ve duygu-
lar1 devamli miicadele halindedir. Bu ytiz-
den bazen onu anlamak pek kolay degil-
dir. Duygulari sik sik degisebilir, sag1 solu
pek belli olmaz. Balik burcu diger burclar
icinde dis etkilere en actk burgtur. O kadar
duyarldir ki, cevresindeki insanlarin ruh
halini siinger gibi kendi biinyelerine ¢eke-
bilirler. Insanlarin olumlu ya da olumsuz

tiim duygular1 ona geger. Bagkalarinin
dertlerinden Oyle ¢ok etkilenir ki, o kisinin
problemi ¢oziildiikten sonra bile sikinti-
sm1 kendi iizerinden kolay kolay atamaz.
Ruhsal ve fiziksel dengesini koruyabilme-
si ve tizerindeki negatif enerjiyi atabilmesi
icin arada bir yalniz kalmaya ihtiyac
vardir. Enerjisini ancak bu sekilde yenile-
yebilir. Deniz kenarlarinda huzur bulur.
Manevi degerleri giicliidiir, merhamet
duygusu ¢ok fazladir. Hayvanlara, gocuk-
lara ve garesiz insanlara kars1 acima hissi
ile doludur. Herkes ile ilgilenir, onlarin
dertlerini dinler, sirtlarini sivazlar ve isle-
rine yarayacak tavsiyeler vermeye calisr.
Kimsenin ac1 ¢ekmesine dayanamaz. Balik

burcu fedakarlik demektir ve 6zellikle
yakinlari igin yapamayacag fedakarlik
yoktur. Kullanildigini anlasa bile bunu
fazla Gnemsemez, onun igin yardim etmek
her seyden 6nemlidir. Hassas Balik insan
hayatin kat1 gerceklerine kars: savun-
masizdir ve gerceklerle yiizlesmek zor
gelebilir. Yonetici gezegeni Neptiin Balik
burcuna kendini kandirma ve gercekler-
den kacma o6zelligi verir. Duygusal Balik
kendi hayal diinyasinda saklanarak ken-
dini kandirabilir. Uziilmemek igin kafasim
kuma gomer ve ona aci veren olaylar1 gor-
mezlikten gelir. Baz1 Baliklar gerceklerden
kagmak i¢in icki ve uyusturucu maddelere
siginabilir, digerleri ise asir1 duyarliliklari-
n1 sanatla disa vurabilirler. Balik insaninin
Onsezileri inanilmayacak kadar gelismis-
tir. D1s diinyay1 duygular1 yoluyla algilar.
Gizemli, dogatistii, esrarengiz bir burctur.

Hayal giicii cok gelismistir. Herkes ile

iyi ge¢inen, uyumlu biridir. Balik insani
endiselidir ve kolay karamsarlasabilir.
Kendine daha olumlu ve iyimser bakis
acist gelistirmek zorundadr. Tyi niyetli ve
kararsizdir. Bireyselligi fazla gelismemis-
tir, kendine doniik ve giivenli degildir.

Fedakar bir asiksiniz

Balik burcu, derin duygular ile ¢ok seve-
bilir. Ask, yasamindaki 6nemli seylerin
basinda gelir, ok romantiktir. Sevdigi icin
her seyi yapabilen, fedakar bir agiktir. Asik
olmadig1 zaman yasam ¢ok sikici gelir.
Sevdigi kisiyi goziinde biiytitiir ve gergek
yiiziinii goremez. Hayal kirikligina ugrar-
sa aski biter ama kisa bir siire sonra biiytik
bir agkla baska birini yeniden sevebilir.
Balik’in baz1 olumlu 6zellikleri sunlardir;
duygusal, hassas, anlayisli, merhametli,
fedakar, verici, yumusak huylu, roman-
tik, hayal giicti kuvvetli, idealist, gizemli,
sezgisel, telepatik, spiritiiel, sinirsiz, son-
suz, birlesen, biitiinlesen, her sekle gire-
bilen, rafine, hiilyali, evrensel, miitevazi.
Olumsuz ozellikleriyse sunlardir; bilingsiz,
belirsiz, diizensiz, karmasik, gercek¢i olma-
yan, aldatici, donek, savunmasiz, etkiye
acik, kararsiz, pasif, melankolik, degisken.
Balik burcunun aile hayatina bakacak
olursak, esine ve ¢ocuklarina askla bag-
lanan fedakar bir kisi gorebiliriz. Ailesini
hayatinin merkezi haline getirir; fakat
yarattig1 duygusal diinya bazen bu merke-
zin kendi aleyhine durumlar yaratmasina
sebep olabilir. Hayalgticii kendisine dyle
bir agk hayati veya aile hayat1 yaratir ki
bu durum bazen gercekleri gérmesini
dahi engelleyebilir. Aile hayatindaki dav-
ranislarini dengeleyebilmesi icin Balik
burglarmin yarattiklar1 hayal aleminin
etkisinde ¢ok kalmamas: gerekir ki bunu
engellemenin en iyi yolu etrafindaki yakin
insanlarin daha realistik fakat kendisiyle
iyi anlasabilecek hatta onu anlayabilecek
insanlardan kurulu olmasidir. =

rasimuretmen@gmail.com
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SANAT AJANDAS

Riva SALHON

Andre Rieu. yepyeni goslerisiyle
Istanbul’ da sahne ahyor g

Klasik miizigi olimpiyat statlarina  miizik listelerinde 30 kez liste
tasiyarak genis Kkitlelerle birinciligi olan sanatgidan The
bulusturan diinyaca tinlii sanatgi New York Times'ta yaymlanan

André Rieu, 2016 Diinya Turnesi bir incelemede "Klasik Miizigin
kapsaminda Istanbul'da sahne Madonnas1" olarak sz ediliyor.
alacak. André Rieu, diinyanin André Rieu'nun miiziginin tiim
en unli orkestralarindan Johann diinyay1 kucaklayabilecek bir
Strauss Orkestrasi'yla sahne giice sahip oldugu

alacak. Bugiine kadar diinya belirtiliyox

/

12 Mart Cumartesi / Ulker Sports Arena

Ozleyenlere ATHENA

Athena, uzun bir aranin ardindan 6zel
akustik konserlerine bir yenisini ekliyor.
Tiirkiye'de punk ve ska akiminin en 6nemli
temsilcisi Athena, geride biraktigimiz yillar
icinde yaymladig1 albiimleri ve enerjik kon-
serleriyle Tiirkiye miizik tarihinin sira dist
ekiplerinden biri. Kasim 2014'te yayinladi-
&1 son albiimii "Altiist" ile sahnelere geri
donen Gékhan Ozoguz, Hakan Ozoguz,
Umut Arabaci, Mehmet Emre Ataker ve
Sinan Tinar’dan olusan ekip, 6zlenen
akustik performansiyla yeniden hayranlari
ile bulusacak.

31 Mart Persembe / Babylon

CEZA , #
iLE KARSIMIZDA

CEZA, canli orkestrasiyla birlikte miizikseverler ile bulusacak. 2002
yilinda ilk solo albiimii Med Cezir'i yayinlayan CEZA, ardindan
“Rapstar”, “Feyz Al”, “Yerli Plaka”, “Evin Delisi”, “Bomba Plak”,
“Onuncu Kdy”, “Ttrk Mars1” ve “Suspus” isimli albiim ve single
calismalarini yayinladi. ABD'li efsanevi rap sanatgist Tech N9ne'in “All
6’s & 7’'s” albtimiindeki “Worldwide Choppers” adli pargada rap
miizigin diinya genelinde 6nemli isimleri ile birlikte yer ald1. Yurt
ici ve yurt disinda gesitli festivallerde sahne alan tinlii rapgi, ayn1
zamanda MTV EMA o6diiliinti alan ilk Tiirk miizisyen olmustur.
CEZA, yeni albiimi “SUSPUS”un yani sira, diinden bugiine en
sevilen sarkilariyla karsimizda.

12 Mart Cumartesi / garajistanbul
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S ODA ORRESTRAS
DANIEL HOPE

New York Times'in “maceraci ve

g0z kamastiric1” yorumunu yaptigy,
Ingiliz kemanci Daniel Hope, diinya
capinda en iyi orkestra ve tinlii
seflerle verdigi konserlerde dinleyici
ve elestirmenleri kendine hayran
birakiyor. Kariyeri boyunca korkusuz
bir sekilde siirlar1 agsan ve yepyeni
miizikal deneyimlere kucak acan
Hope, kendi ismini tasiyan yirmi
besten fazla albiimii ve Classical Brit
Award, Deutscher Schallplattenpreis,

alt1 Echo Klassik 0diilii ve sayisiz
Grammy adaylig1 ile carpici bir
kariyere sahip. Virtiioz kemanc
Paris Oda Orkestras ile bir araya
gelecek. Gegtigimiz on yil icinde
san, oratoryo, oda miizigi ve ¢cagdas
miizik repertuarlarini kapsayan
yirmiden fazla kaydiyla adin1
duyuran topluluk, bugiin Fransa'nin
onde gelen oda orkestralar: arasinda
yer aliyor.

17 Mart Persembe / is Sanat

Koreli dahi kemanci
Esther Yoo ile Cinli
piyanist Zhang Zuo,
Istanbul Resitalleri

Nadin
vartuozlenden
mzilk
ziyaleli

2012'de Uluslararasi
Queen Elisabeth
Yarismasi'ni o giine
kadar kazanan en
genc sanatcl olma
unvanina sahiptir.
Kendisine gizli
bir koleksiyoner
tarafindan
verilen ve

b
:

Fozil Say yeniden bizlerle

Zhang Zu

Fazil Say Resitali, ayn1 zamanda "Cocuklar I¢in" albii-
miiniin gala konseri olmasi nedeniyle dinleyenlere
farkli bir keyif sunacak. Ahmed Adnan Saygun, flhan
Baran, Muhiddin Diirriioglu ve Fazil Say bestelerinin
yer aldig1 "Cocuklar I¢in" albiimiiniin tanitim konseri
olacak bu resitalde dinleyiciler yepyeni eserlerle tani-
sacak.

Fazil Say bu resitalde daha 6nce hicbir konserde ses-
lendirmedigi "Sar1 Gelin" ve Ankara patlamasindan
sonra besteledigi "Ankara" eserlerini de seslendire-
cek. Konserde dinleyicileri farkli siirprizler de bekli-
yor olacak. Fazil Say resitalde klasik miizik severlere,
bu yil kaydettigi tinlii besteci Eric Satie'den eserler de
sunacak...

29 Mart Sali/ Tim Show Center

kapsaminda ayn1 sahneyi
paylastyor. Esther Yoo,

“Prince Obolensky” adin
tasiyan 1704 yapimi ¢ok
ozel bir Stradivarius
caliyor. Zhang Zuo ise,
2013 Queen Elisabeth
Yarismast, Cin 1.
Uluslararas: Piyano
Kongertosu Yarismasi,
Gina Bachauer (ABD) gibi
yarismalarda birincilik ve
oduller kazanan, tutkulu
piyanizmi ve tanr vergisi
yetenegi ile gliniimiiziin
siradis1 piyanistleri
arasmda kabul edilen
geng bir yetenek.

12 Mart Cumartesi / Sakip
Sabanci Muzesi the Seed




2011 yilinda kendi adini tastyan
ilk albtimiiyle miizik diinyasina
merhaba dedigi ilk giinlerden bu
yana, miizik elestirmenlerinin
biiyiik begenisini kazanan Mabel
Matiz, 2013 yilinda ¢ikardig albii-
mi “Yasim Cocuk'tan sonra dinle-
yicilerini simdi de "Gok Nerede" ile
selamlamaya hazirlaniyor.
Yaymlandig) tarihten bu yana
miizik listelerinin zirvesinden
inmeyen "Gok Nerede" albii-
miinden ard arda ¢ikan "Gel"

ve "Sarigin" sarkilariyla 2015 yil
boyunca tiim radyo ve miizik tele-
vizyonlarinin gozdesi olan sanatgi,

MABEL MATIZ

hayranlarma giizel bir konser

su siralar albiimden ¢ikardig:
ticlincii ve bir Nazan Oncel kla-
sigi olan sarkis1 "Bir Hadise
Var" ile firtinalar estirmeye
devam ediyor. Derin

anlam ifade eden sira

dis1 sozleri, bas don-

diiriicii melodileriyle

Tiirk pop miizigine

yepyeni bir anlayis

getiren sanatci, tim
dinleyicileri ve seven-

leriyle bulusmaya
hazirlaniyor.

15 Mart Sali / PSM Zorlu

CAN, siirlerden olusan liyalro

Genco Erkal'in Can Yiicel'in siirlerin-
den uyarladig; tek kisilik oyunu "Can",
Kemal Kocatiirk'iin yonetiminde 5.
sezonunda da sahnelenmeye devam
ediyor. Bes sezondur araliksiz siiren ve
bazen de yasaklanan "Can" oyunu, Can
Yiicel'in 85. dogum yilina

ithafen basladi ve bu sezon ise

sairin 90. dogum yilin1 kut-

luyor. Tiyatro Kumpanyasi,

hayatin i¢inden bir an bile

eksilmemis, kendine bile s1g-

mamuis ve tasmis bir sairi, 90.

dogum yilinda kendi siirlerin-

den uyarlanmis hayat 6ykii-

sliyle anmaya ve yasatmaya

devam ediyor.

Can Yiicel'in kendi siirlerinden hayat
oykiisiiyle yeniden "Can" bulmasimna
tanik oluyor izleyenler; dogumundan,

Adana cezaevi yillarma, Kuzguncuk'tan

Datca'ya, Datca'da huzuru buldugu

"anasinin gozi mavi'liklerde "Can"in
izini kah giilerek, kah
aglayarak stirtiyor. Can
Yiicel'i 90. dogum yilinda

yasam Oykiisii olarak uyar-

lanmus siirleriyle anarken,

Tiirkiye'nin son 45 yilina da
Can Yiicel'in g6ziinden bir

bakis atiyoruz.

22 Mart Sali /Bo sahne
26 Mart Cumartesi / CKM

b . ‘L

——

Buena Vista Social Club!

PIKiiba deyince:

1990’1ar1 yasamis bir ¢ok
insan i¢in Kiiba deyince
akla Castro ve puronun
disinda bir sey daha gelir;
Buena Vista Social Club!
Grammy odiilli ¢ok satan
albtimleri Buena Vista
Social Club'in 1997'de
cikisindan bu yana diin-
yay1l dolasan Buena Vista
Social Club Orkestrasinin
vedasi da grubun kariyeri
gibi uzun soluklu oldu.
2014'ten beri veda turlar
“Adios” kapsaminda yol-
larda olan orkestra yogun
istek tlizerine Mart'ta bir kez
daha Tiirkiye’de.
Tromboncu ve grup lideri Jesus
Aguaje Ramos yonetiminde Elveda
Turu Orkestrasi;, Diva Omara
Portuondo, trompetist Guajiro
Mirabal ve ut virtiidzii Barbarito
Torres dahil yillar 6nce albiimiin
yapiminda yer alan bir¢ok miizis-
yenden olusuyor. Tres gitarinda
emektar Papi Oviedo, Havanal
geng piyano virtiiozi Rolando
Luna, kontrbas¢1 Pedro Pablo,
Andres Coayo, Filiberto Sanchez,
Alberto 'La Noche', soprano
Luis Allemany ve grubun Carlos
Calunga'sinin tinlii seslendiricisi
sanatc1 Idania Valdéz de bu mace-
raya dahil.

27 Mart Cumartesi
Volkswagen Arena
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