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EDITORDEN

Sevgili Okur,

Purim, Pers Diyar’nda yasamis, Ahasveros adli kralin
zevcesi, Kralice Ester’in ibret dolu kahramanlik destani...
Purim Bayrami’nin Mart ayina denk gelmesi fesadtf mu,
sizce? Hayr, hi¢ sanmiyorum...

Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun 1989"da kabul ettigi
sdzlesmeye taraf Uyeleri, tTum cocuklann dogustan, var-
liklanna 6zgu bulunan haysiyetle birlikte esit ve devredi-
lemez haklara sahip olmalarni fanimanin, dinyada éz-
gurltk, adalet ve barsin temeli oldugu konusunda kabul
vermislerdi.

UNICEF cercevesinde imzalanan ise Turkiye'nin de taraf
oldu@u Evrensel Cocuk Haklan Beyannamesi idi...

Sdyle belirtir beyannamenin ikinci maddesi: “Bu sézlesmedeki haklar blttin cocuklar
icindir; beyaz cocuk, siyahi cocuk, kiz cocuk, erkek cocuk fark etmez. Dogdugumuz yer,
konustugumuz dil de fark etmez. BlyUklerimizin inanglannin, gordslerinin farkl olmas yu-
zinden ¢ocuklara ayrnim yapilamaz. Bu haklara sahip olmak icin cocuk olmak yeterlidir.”
Dogumdan itibaren baglayan kiz-erkek ayimmina her zaman karsi oldum.

Nefes alip verdigimiz iklimde kadin olmanin ne anlama geldigini yasamin sayisiz dénem-
lerinde algilamaya ¢alistm. Evlat, kardes-abla, okullu, €s, anne, is kadini... Her ydnlyle
zor oldu, kadin olmak! Usttine Ustliik dimdik durmak - insan onuruna yarasircasing...
Mahallelerin dayattigi maskeleri terk edip kendin olmaya adanarak...

Ozellikle kendi cografyamizdaki érseleyiciligi kelimelere sigdirmak hayli zor iken...
Dergi'nin bu sayisinda temamiz, kadin! Siradan kadinlar... Fark yaratan kadinlar...

...Ve ilk sz(1 Dr. Laila Abed Rabho’ya biraktik. israil’deki Araplarin Kadi (Seriat) Mahke-
melerinde gdrev alan ilk kadin Gyelerinden birine... Ataerkil toplumun kadinlar icin erkek
egemen bir nUfusta, bir kadinin sayisiz engele ragmen basardiklarnna yer vererek.
Ummiye Kocak... Somalili Azizeler... Naciye Aksu... Robi Damelin... Reshma Saujani...
Ferhan A. Tulunay... Laura Dekker... Sol Karkason... Melis Sékmen... Yara Majed...

Ve digerleri... Aynen Purim éykusundeki efsanevi Ester’ler gibi. ..

Saatleri calinca bir adim éne ¢ikmaktan yukstinmeyen, “farkli oimaya” - “fark yaratmao-
ya” yetkin buttn kadinlar...

...Ve Cumhuriyet Devrimi’ni bir *Kadin Devrimi” haline getiren Mustafa Kemal Atattrk’u
ve 27 Subat 1926 tarihli Medeni Kanunu'nun mimarn Adalet Bakani Mahmut Esat
Bozkurt'u saygiyla anarken...

Bu Mart ayinda ben de bir Ester’im!

Her daim, sunacaklarmiz arasinda sekerleriyle, hediyeleriyle birlikte Purim &ykUstnUl de
anlatalim cocuklanmiza... ister kiz, ister erkek olsun... Ayrmsiz...

CUnku aslen insanoglunu birlestiren, bir arada tutan &geler, dtekilestirenden dylesine
blyk ve ylice ki... Adi da SEVGIl

insan sevgisi...

ictenlikle selamlarken...
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HABER - Nelly Barokas

“FiLISTINLI OLMAM BENi
ISRAIL KARSITI YAPMAZ*

Avusturya’da Filistin Toplumu Bag-
kani Muna Duzdar, israil hakkinda
olumlu dustncelerini ifade etmek-
ten ¢ekinmeyen bir kimse. Filistinli
bir ailenin kizi olarak Viyana’'da
dogan 38 yasindaki avukat Mu-
na Duzdar, verdigi sdyleside Israil
hakkinda *Start Up Nation’ / *Yeni
Buluglar Ulkesi” ifadesini kulland.
Avusturya’nin ilk MUsliman Disisleri
Bakan Yardimcisi olarak bir ilke
imza atan Muna Duzdar; “Filistinli
olmam beni israil karsiti yapmaz”
sbzleri ile gorusinU acikca ortaya
koydu.

il W
MORGAN FREEMAN

4 ‘EFSANE’ DEMEYECEKTi |

'.l Akademi 6dullti Amerikali

| aktdr, yénetmen, pilot ve
| seslendirme sanatcisi Mor-
| gan Freeman, konuk oldugu
- 'The Talk’ adll TV programin-
. da, ‘'myth / efsane’ s6zUnU
kullandigr icin Israil’ deki
| dindar bir bélgeden kovul-
| dugunu anlatt. 79 yasindaki
oyuncu, ‘The Story of God’
I adl belgesel dizilerin ce-
kimleri sirasinda bulundugu
Kudus'te, efsane s6zcugunu
kullanmasinin dini cevre-
lerce hos karsilanmadigini

dinler acisindan élumden
sonraki yasami irdelemekte.

séyledi. Freeman’in gekimini |
yaphgi dizi, slimi ve degisik |

! .
DAMADIN KARDESI
TRUMP KARSITI

Bagkan Donald

Trump’in damad Jared
Kushner’in en kicUk
kardesi Joshua Kushner,
Washington’da Trump’a

 karsi duzenlenen kadin-

lar protesto gdsterisinde
gérunttlendi. Joshua
Kushner'i bu gosteride
belgeleyen bir fotograf,
cok satan bir derginin

' web sitesinde "Was-

hington’daki Kadinlar
YUrGyUsunden Sahneler’
baslgr altinda yayin-
land.

Protesto gosterisi sira-
sinda onu taniyan ve
Beyaz Saray Danismani
Jared Kushner’in kardesi
oldugunu anlayan baz
gdstericilere Joshua,
etkinlige sadece bir
gdzlemci olarak katildidi
aciklamasini yapti. De-
mokrat Parti yandasligi

~ ile faninan 31 yasindaki
' Joshua Kushner'in bir-

s r kac yidir birlikte oldugu
Sl e

kiz arkadasgl Karlie Kloss,
Instagram’a kendi fo-
tografini koyarak, “Hil-
lary Clintfon ile berabe-
rim” diye yazmigt.
Abisinin Trump yone-
fimindeki gbrevinden
dolayi Joshua'nin bu
tavrinin tehlike arz ettigi,
kapitalist bir isadami
olarak sirketlerinin zarar
gérebilecedi dusunulU-
yor. Ekonomik alanda
girisimci bir kisi olan
Joshua Kushner’in 2,7
milyon dolar deg@erin-
deki Oscar Health ve
teknolojik bir platform
niteligindeki Cadre
adinda ¢cok buydk yati-
nmlarla kurdugu sirketleri
var. Harvard mezunu
olan Joshua, ABD emlak
piyasasinin 500 milyon
dolar olarak degerlendi-
rilen en blyuk sirketinin
sahibi Charles Kushner
ile esi Seryl'in ogludur.




* X 5%
*
*
*

* %

SEAFRONT VILLA 9, PORTO HELI

Porto Heli bolgesindeRi en secRin
villalardan birisi, 4 donim arsa
icerisinde panaromiR deniz ve Rir
manzaral olup 5 yatak odasina
sahip. Kumsala sadece 100
metre mesafede, mutfak egyalari
dahil tamamen dayali doselidir.
Villanin yaRininda ev sahibinin
Rullanabilecedi helikopter pisti de
mevcuttur.

ST. EMILIANOS VILLA, PORTO HELI

HariRa bir deniz manzarasina
sahip olan bu villa, mutfak
esyalari dahil olmak Uzere
tamamen dayali doseli. Villa
harikRa Rumsallari ile tnlt

olan, Avrupa jet set'inin gozde
adreslerinden Spetses Adasi'na
sadece 10 daRiRa uzaRliRta.

Zoniro

WWW.Zoniro.com

VIZESIZ HAYAT

BU iZIN KIMLER iCiN GECERLIi?
EVi ALAN KIiSi VE ESi 24 YASINI GECMEMIS COCUKLARI ANNE, BABA, IKAYINVALIDE VE IKAYINPEDERI iCIN

SURESI NE KADAR?
GAYRIMENKUL SATILMADIGI SURECE 5 YILDA BiR YENILENIYOR,

IKANUN DEGISIKLIGI OLSA BILE HAKIKKINI KAYBETMiYOR.

SUREC NASIL iSLIYOR?
GAYRIMENKUL BEGENILDIGI TAKDIRDE, ANLASMALI AVUKATLARIMIZA VERECEGINIZ BiR

ALIMOS, ATINA

Nefis Alimos'da yeni daireler...
Atina’nin tarihi merRezine sadece
10 daRikRa mesafede, sahil yerlesim
bdlgesinde Atina Rivierasi'nin bir
parcasi olan daireler Atina'nin

en populer marinasina sadece
birkRa¢ daRikRa uzaRliRta. Yazin
beach club’lar ve beach party’lerle
hareRetlenen Alimos, Atina’nin en
gozde noRtalarindan.

COZUM ORTAGIMIZ ZONIRO SA, YUNANISTAN'IN
EN ONEMLI GAYRIMENKUL GELISTIRME
FIRMALARINDAN BiRiSi OLUP, DOLPHIN CAPITAL
INVESTORS'UN TEK SERVIiS SAGLAYICISIDIR.

YUNANISTAN’IN YENi YUKSELEN DEGERI,
PORTO HELI BOLGESINDE SizE LUKS BiR HAYAT
TARZI DA SUNABILIYORUZ!

info@komsudaeval.com | T 0850 346 7810

VEKALET ILE OTURMA iZNi EVINIZE GELIYOR, TUM ISLEMLER ADINIZA YURUTULUYOR

MARKOPOLO APARTMANI, ATINA

Sehir Rosusturmasindan bikan,
ancaR yine de sehrin getirdigi
avantajlardan yararlanmak
isteyenler icin MarRopolo
hariRa bir se¢cim. Son dénemde
Atina banliyosinun yuRselen

dederlerinden birisi olan MarkRopolo,

Rumsallara ¢oR yaRin ve sehir
merRezine 35 dakika, Atina
Havaalani'na ise sadece 10 daRikRa
mesafede. 2 yatak odali modern
dairemiz ise tim eleRtriRli mutfak
aletleri dahil olmak Gizere tamamen
dayali déseli.

KOMSU’'DA EV ALANA OTURMA iZNi

GAZI LOFT, ATINA

Atina’da Rolay rastlanamayacaR
bu loft'lar, sehrin en populer
bolgelerinden birinde yer aliyor.
Sehrin tam da Ralbinde, Rultar
merRezi, tasarimci butiRleri,
restoranlar ve gece Rullpleri ile
aRtivitenin merkRezinde olan Gazi
Loft, modern mimarinin en guizel
orneRlerinden biri.

PANORAMA, SELANIK

MerRez'den sadece 14 Rm
mesafede olan Panorama,
SelaniR’in en lURs
boélgelerinden biri. Bu modern
apartmanlar hem sehir hayatini,
hem de doganin guzelliRlerini

yasamaR isteyenler icin ideal.

Komsuda
vAl.com

www.komsudaeval.com
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UNUTULMAYACAKLAR

Sinema oyuncular Carrie Fisher
ve annesi Debbie Reynolds
onuruna Hollywood’da bir

etkinlik duzenlenecek. Debbie
Reynolds'un oglu Todd Fisher
yaphdi aciklamada; “25 Mart
tarihinde annem Debbie
Reynolds ve kardegsim Carrie
Fisher icin dnce mezarlikta, daha
sonra da OzgUrlik Tiyatrosu’nda
anma térenleri dlizenlenecek.
Onlan aile fertleri, dostlari
ve hayranlari ile hep birlikte
anacagiz” dedi. Gectigimiz aralik
ayinda erken yasta yasamini
yitiren Carrie Fisher, annesi
gibi oyuncu olarak Unlenmis,
‘Star Wars'daki performansi ile
akillarda yer etmisti.

JODI PICOULT'UN ROMAI
SINEMAYA UYARLANIYOR

Yazar Jodi Picoult’un en sevilen kitabil
‘Small Great Things’; ‘Girl on the frain’
ve 'La La Land’in yapimcisi Marc Platt
tarafindan sinemaya uyarlaniyor. Fimde
Viola Davis ve Julia Roberts rol alacak.
Kitabr hakkinda Jewish Chronicle’a
yorum yapan yazar Picoult, romaninin
sinemaya uyarlanmasindan duydugu
memnuniyeti dile
Qetirerek, "Bu T
kitabimda, siyahi .-
bir hemsire, dazlak I . .
bir baba ve irkgi
olmadigini iddia .J odh i

eden beyaz bir

kadin gibi farkl l ¢ O u 1 |.
karakterlerin bakis Bl gre, i ;
acilarini yansitmak th 1 i | iy

istedim” seklinde

konustu. I
‘- Emy

URi GELLER CIA iCiN
CALISTI MI?

intermette yayinlanan bir show
programinda, 800 bin gizli CIA
belgesinin ayrntilan aciga ¢iko-
rildi. Telepatik yetenekleri saye-
sinde kasiklan bukmesi ile Unlt Uri
Geller'in, 1973'te Stanford Aras-
firma Enstitstinde bir hafta sure-
since yapllan incelenmesinin ay-
nntilan da aciga cikan belgeler
arasindaydi.

Aciga cikan 13 milyon sayfalik
belgelerde, Geller’in psikolojik
gucunun ve 6zel bazi yetenekle-
rinin CIA yararnna nasil kullanila-
bilecegine iliskin Stargate projesi
kapsaminda yapilmis arastirma-
lann ayrintilan yer almakta. Sekiz
gunltk bir kurs stresince Geller,
bilim adamlan tarafindan yuritt-
len cok sayida deneyden geci-
rilmisti.

Gecirildigi bircok testin ardindan
CIA sdyle bir karara varmisti; “Bu
deneme sureci icinde Geller’in
basarnisinin bir sonucu olarak ikna
eftmekte paranormal algr yetene-
gine sahip olduguna kanaat ge-
tirdik. ” Aciga cikan bu gizli belge-
ler, CIA"ye karsl acllan bir dava
sonucunda bilgi 6zgurligu icin

iki yil stresince mUcadele eden
eylemciler tarafindan duzenlen-
di. Istihbarat operasyonlar icin
gercekci bir sonuca ulasamayan
Stargate projesi, 1998 yilinda iptal
edildi. Gizlice siniflandinimig CIA
arsivi simdilerde CIA kutUphanesi-
nin web sayfasinda tum ilgilenen-
lerin hizmetine aciimig durumda.
Belgelerin aciga ¢cikmasinin ar-
dindan bu konuda kendisine yo-
neltilen bir soruyu Uri Geller sdyle
yanitladr: “"CIA icin bircok kez ¢a-
listim. Meksika’da Rus elciligi digin-
da durup, iceride birinin bir bel-
geyi imzalamasini beyin glicimle
sagladim.”

Uri Geller, Jon Ronson’un 'The
Men Who Stare Goats' adli kito-
bina konu oldu. TV'de seyircilerin
evlerindeki kagiklar bUkmek, ca-
lismayan saatleri calistirmak gibi
show programlari ile dinya co-

. pinda Un kazanan Geller hakkin-
* da 2013 yilinda, 'The Secret Life

of Uri Geller - Psychic Spy?' adin-
da bir belgesel yapildi.

i
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LIPSTADT iLE ‘DENIAL’
UZERINE

Adalet icin micadelenin her
zamankinden fazla gindemde oldugu
gunumuzde yine ayni amaca yoénelik
bir film ekranlara geldi. "Denial” adli
film Yahudi tarinci Deborah Lipstadt’in,
ikinci DUnya Savasi’'nda Yahudi
soykinmi yasanmadigini, Auschwitz'de
gaz odalar olmadigini ileri stiren ingiliz
yazar David Irving’e karsl verdigi hukuki
mucadelenin sinemaya uyarlanmasi.
Deborah Lipstadt, Londra Yahudi
Cemaat Merkezi'nde duzenlenen bir
toplantida, yonetmen Mick Jackson
ve Irving'i canlandiran Timothy Spall
ile birlikte filmi degerlendirdiler. 300
kisinin katildigr etkinlikte Lipstadt, yargi
sUrecinde yasadigi anilarini dile getirdi.
Lipstadt; “lrving’in yargica ‘Your
Honour’ diye hitap edecegine ‘Mein
Fahrer” demesi mahkemenin seyrine
son noktayr koymustu” dedi.

COEN KARDESLER’DEN
TV FILMI

Sanatsal ve ekonomik agidan western
turlnde oldukca basarili yapitlar
ortaya koyan Coen Kardesler, simdii
de ayni tlrde bir TV filminin hazirigina
basladilar. Akademi 6dUlt sahibi
yonetmen kardesler western tarzi
mini TV dizilerine ‘The Ballad of Buster
Scruggs’ adini verdiler. 2016"da son
projeleri *Hail, Ceasar’i gerceklestiren
ikilinin “True Grit" ve *"No Country for
Old Men’ filmleri ytz milyonlarca
seyirciye ulastl. Joel ve Ethan Coen
Kardeglerin Annapurna TV igin
cekimlerine basladiklar ‘The Ballad of
Buster Scruggs’in bir western antolojisi
niteliginde olacagi belirtildi.

ALBRIGHT VE BIALIK;
“Bizi MUSLUMAN _
OLARAK KAYIT EDIN”

ABD Eski Disisleri Bakani
Madeleine Albrigt ile
oyuncu Mayim Bialik,
Trump yénetiminin
Muslimanlara kayit olma
zorunlulugu getirmeyi 7
MuslUiman ulkesine vize
uygulamaya yonelik
planladigina dair haberlere
tepki gbsterdi. Albright ve

Bialik, Trump’in MUsliman Amerikalilar icin veri tabani olusturmasi halinde,
kendilerini MUsliman olarak kaydettirmeye hazir oldugunu séylediler.
Madeleine Albright, Twitter hesabindan paylastigi mesajinda "Ben Katolik
olarak blylddm, sonra Protestan oldum. Daha sonra ailemin Yahudi
oldugunu 6grendim. Ve dayanisma adina Mdsliman olarak kayit olmak
icin hazinm, “ dedii. ‘The Big Bang Theory’nin basarll oyuncusu Mayim Bialik
de Yahudi kimligini vurgulayarak Albright’in yolunu takip ettigini sdyledi.

l. ROL ARKADASINI UGURLADI

My

Natalie Poriman, Jackie Kennedy'yi
canlandirdigi filmdeki rol arkadasg!
Sir John Hurt’u son yolculuguna
ugurladi. Portran; ocak ayinin son
haftasinda 77 yasinda hayata veda
eden John Hurt'un élumunden
duydugu Uzdntayd dile getirirken;
"O, cok yetenekli, komik, sair, akilli
ve sicak bir kisiydii. ki filmde onunla

f yorumunu yaptl. Hurt, ‘Elephant

Man’, ‘Harry Potter’ ve ‘Lord of the
Rings” filmlerindeki performansi ile
seyircilerin kalbini kazanmisti.

birlikte rol almig olmaktan mutluyum”

iKi RACHEL AYNI FILMDE

Gectigimiz hafta Londra’nin
kuzeyindeki bir caddede etrafi
kameralarla kusatiimis, yaru-
mekte olan iki kadin yoldan
gecenlerin dikkatini cekti. Bunlar
Hollywood un iki GnlUsu, Rachel
Weisz ile Rachel McAdams't1.
Naomi Alderman’in *Disobedi-
ence’ adll romaninin sinemaya
uyarlanmasinin ¢cekimleri icin bir
araya gelmiglerdi. Roman, Yahu-
di bir din adaminin lezbiyen kizi
Ronit’in (Weisz) New York'tan bo-
ba evine dénusuntn dykusudur.
Sevgilisi Esti (McAdams), ayni zo-
manda Ronit’in kuzeni ile nisan-
lidir. Yahudi olmayan McAdams
bu role hazirlanmak i¢in uzun za-
man Mill Hill'deki Hasmonean Kiz
Lisesi’'nde kendini yetistirdi.




ABD’NiN VAZGECILMEZ
RALPH LAUREN

Unlulerin katldig
6nemli etkinliklerde
modaci olarak Ralph
Lauren’in her zaman
imzasl vardir. Ancak
Donald Trump’in

baskanlik yeminini et-
tigi térende Melania
Trump'in ilgi ceken
kiyafetini tasarlamig
olmasi Ralph Lauren’i
bir kez daha zirveye
tagid.

Asll adi Ralph Lifshitz
olan New York'lu
modacinin, yeni first
lady Melania Trump’a
esinin bu dnemli gunu
icin hazirladigr acik
mavi kasmir elbise,
elbise ile eslesen ce-
ket, ayakkabl ve eldi-
venler bir zamanlarn
first lady’si Jacqueline
Kennedy'nin giyim
tarzini animsatti,
Trump’in sd&zcUsy;
"ABD’nin kirk begin-
ci baskani olarak
Donald J. Trump‘in
yemin ettigi bu tarihi
% gunde first lady’nin
# kiyafetini Amerikan
% modasini sekillen-
diren bir Amerikali
¥ fasarmci olan

4 Ralph Lauren’in
W hazrlamasi isten-
& di” seklinde bir

—

aciklama yapfti. Ralph
Lauren modaevi New
York Times'a su bilgiyi
verdi: "Boylesi tarihi
bir giinde ikonik bir
Amerikan stili yaratma
gelenegini destekle-
mek bizim icin bulyuk
énem tasiyor.”

20 Ocak Cuma gunu
Ralph Lauren’in ta-
sanmini giyen diger
bir kadin da Hillary
Clinton’du. Baskanlik
secimi propaganda
gosterileri sirasinda
Clinton"un giydigi

uc pantolon-ceket
kostUm de Lauren’in
tasarimiydi.

Ancak Trump kargrti
bazi kesimler, Ralph
Lauren’in bu etkinlikte
fillen rol almasindan
hic mutlu olmadilar,
hatta sosyal medya-
da modaevini boykot
etme &nerileri dahi
yapilldi. Belarus'tan
Yahudi bir gé¢men
ailenin cocugu olan
77 yasindaki Lauren,
kendi adini taglyan
sirketinde halen bas
tasanmci olarak gére-
vini sUrdUrmekte.

MODELLIKTEN ASKERLIGE

31 yasindaki James Hirshfield, Hugo Boss
hazir giyim sanayinin en gézde modelle-
rinden biri. Ancak o, parlak kariyerine ara
verip askerlik gérevini yapmayi planliyor,
Londrall Yahudi bir ailenin oglu olan Ja-
mes g&¢ ettigi srail’de, nisan ayi icinde
askeri gérevine baslayacak. Hirshfield, 20
yasinda egitim amaciyla gittigi ABD'de
modellik yapmasi icin teklifler almasi ile
uluslararasi hazir giyim defilelerinde, dergi
ve gazete sayfalannda, billboard’larda
boy gobsterdi. Hugo Boss'un modelligine
yukselmisken moda dunyasini ardinda bi-
rakip asker olmaya karar vermesi James
Hirshfield’in ailesi kadar, calisma arka-
daglarnni da ¢ok sasirtt, James’in blyuk-
babasi dokuz yasindayken Polonya’dan
kacmayi basarmig bir Holokost kurtulani.

SCARLETT JOHANSSON BOSANDI

ABD’li oyuncu Scarlett Johansson’un, esi Romain Dauriac tan bosandidi bilgisi
medyada yer aldi. People dergisi ise Unlu ciftin is ortagdr olarak ekim ayinda
Paris’te ‘Yummy Pop” adini verdikleri iki popcorn dukkéani actiklar halde geride
birakhgimiz yaz aylannda aynidiklanni yazah. ikilinin is ortagi olarak kalmaya

devam edecekleri bildirildi,
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edy Lamarr, yukaridaki vecheleriy-

le tarihe damgasini vurmus, bu anlam-
da oltimstizlige hak kazanmis. Pulitzer
Odiillii, ABD’li yazar Richard Rhodes’un
“IHedy’s lolly: The Life and Breakthrough

L.amarr’in Hayati ve Basarih Buluslarr’) adli son Kita-
b1, pek bilinmeyen yonleriyle sanatcinin gercegini tiim

: diinyaya bilinir kild.

Hedy Lamarr kKim?

Bir oyuncu iken teknolojiye ilgisi nasil gelisiyor?

YASAMI
1913 yilinda Avusturya’da dogar, Hedwig I'va Maria
adryla.
Yahudi bir anne-babanin kizi olarak...
CGocuk yasta oyuculuga baslar. Sahnelerdeki rolleri
ni takiben 17’sinde ilk filmini cevirdiginde dikkatleri
tizerine ceker, yasaminin (iim asamalari boyunca ola-
cagi gibi...
Lamarr, 1932 vilinda Ecstacy (‘Cosku’) adh filmde cip-
lak goriindiigii sahnelerde rol alir.
Bu gortintiilerde bir kadin oyuncu ilk kez ekranlarda
“ciplak” goriintir. Kendi zamani icin ‘pornografik’ ad -
dedilirken...

Hem ovuncu,

LAMARR

Giizel mi, cok giizel... Hatta gborkemli
Doneminde “diinyanin en giizel kadini”
Holywood’da bir oyuncu
Sinemada gortinen ilk “ciplak kadin”
_ Filmlerde ve bilimde son derece yetenekli
lletisim diinyasinin kaderini degistiren GSM, GPS ve Wi~ Fi
) teknolojilerinin mucitlerinden biri
Ustiine tistlik, ‘Elektronik Oncitisti Odiili’ sahibi
Benliginde biittinliigiin, cesitliligin ve zarafetin 0ziint tasiyor.

Inventions of ledy Lamarr” (‘lledy’nin Cilginhgi: IHedy

hem kasif

20 vasinda 1933 yilinda evlendigi adam, kendisi gibi
bir Yahudi olan Friedrich Mandl, Adolf Hitler’in arka-
dasi. Bir fasist. Aym zamanda orduya silah ve ucak sa-
tan...

Kar1 - koca Mandl’larin birlikte katildiklart davetlerde
konu her zaman silah ve silah teknolojisi...

Hedy, matematik zekasina sahip. Hosuna gider bu
sohbetler.

I'vlerinde verdikleri partilere Hitler ve Mussolini de
Kkatlr.

Lvet... Nazilerle isbirligi vapar kocasi, Friedrich... Uste
lik baskici bir es.

Ozellikle Ecstacy’deki performansindan sonra kocast,
Hedy’nin sinemada oynamasini da vasaklarken kendi
isinde calismasini saglar. Boylece bilime de 6zel meraki
olan genc kadin, birlikte calistigi miithendis ve teknis-
venlerden silah yapimi konusunun inceliklerini 6gre-
nir.

Almanlarin uzaktan kumandah torpido yapmaya y6-
nelik ilgisini kocasindan duyar. Tabii ki, bu konu
Hedy’e cok ilging gelir. Bu esnada kocasinin despotlu-
gundan, Nazilere olan yakinhgimdan bezer, bunalir ve
yola cikar...
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i
KARARI
Hedy Lamarr, cilginca bir karar
almisti.
1937 yilinda, biitiin miicevher-
lerini cantasina doldurdu. Dort
villik kocasia uyku ilaci ver-
di ve hizmetci kihgma girerek
malikanesini terk etti.
[k durag Londra’vdi.
Orada kocasindan bosandik-
tan sonra, cocukluk hayaline -
Hollywood’a tasida.
Film dtinyasinin ebedi basken-
tine dogru yolculugu, okyanus
asirt bir gemiyle basladi. Kendi-
sine yildizliga uzanan yolun ka-
pilarint ardina dek acan yapim-
c1 Louis Burt Mayer’le ABD’ye

sahipti.

lasmuisti.

HEDY LAMARR
VAKFI'NIN VIZYONU

Hedy Lamarr Vakfi, bireysel ve
sosyal sorumluluk projelerine y6-
nelik ilham kaynag: olusturabile-
cek egitim destedi vermeyi plan-
lamakta.

Olaganiisti giizellikte, akilli, ya-
ratici, géris sahibi, esprili ve tut-
kulu bir kadin olarak Hedy, ma-
nevi giiciin gelistirilmesi inancini
tasimishi.

Diinya capinda inli bir film yil-
dizi olmanin yani sira, bir es, bir
anne, yasadigi zamanin en az 20
yil 6tesinde olan bir mucit idi.
Hedy Lamarr benliginde, bitinli-
gin, cesitliligin ve zarafetin 6zi-
ni tasidi.

Bu giicli kisilik, adina kurulmus
vakif ile gelecek nesillere ilham
kaynag olusturacakt. Ozellikle
genclerin hayallerini gerceklestir-
melerini, daha yiiksek amaclara
hizmet edecek buluslar yaparken
kendilerine giiven duymalarini
saglayarak.

Ayni esnada Hedy Lamarr, setlerden ve pirilah diinya
lardan arta kalan zamanini, baskaca ilgi alanlariyla dol-
duruyordu. Matematik denklemleri ve elektronik onu
mesgul eden konulardi.

Hedy, filmlerinde yansittigi ‘“vamp kadin’ karakterine
taban tabana zit bir proje tizerinde cahsmaktaydi.

SAVASIN ILHAMI

I. Dlinya Savasi patlak verdiginde ise parlak fikirlere

O gtinlerde, komsusu miizisyen George Antheil’le,
uzaktan kumandali torpido konusuna olan ilgisini pay

Antheil, 1925 yilinda Paris’te bestesi “Ballet Mecanique”
(Mekanik Bale) -otomatik piyanoyla senkronize edilmis
eseri- ile sanat cevrelerinin dikkatini cekmisti.
Miizisyen komsusu ile ortaklasa yurtctiikleri proje ile
amac, hedefi degistirilemeyecek torpidolar tiretmek

ti - giderek nefretinin blytdtgi Nazilerin
calismalarmi aklinda barindirirken...
Gunki o glinlerde, tek bir radyo frekansi
aracihgiyla denetlenmekte olan torpidolar,
frekansi takip eden diisman giicleri tara
findan etkisiz hale getirilebiliyordu.

GSM SISTEMINDEN
50 YIL ONCESI

IHedy Lamarr’in amaci ise, sinyal karisti-
ricilar - ‘jammer’lar ile uzaktan kontrollii
torpidolarin denetiminin kaybedilmesini
onlemekti. Torpidoyu yonlendiren rad -

vo frekansi diisman donanmasi tarafindan
tespit edilir ise, sistem clektronik olarak
Kilitlenir ve kontrol kaybedilirdi.

Hedy ¢oziimii bulmustu, lakin teknik aci-
dan destege gereksinimi vardi:

Uzaktan kumandanin telsiz frekansi sti-
rekli olarak degistirilebilecek olsa diisma-
nin miidahale sanst kalmazdi. Ancak telsiz
ile torpido ayni anda frekans degistirme-
livdi.

Bu konuda miizisyen komsusu Antheil
devreye girip yvardimci oldu - ¢oziim de-
likli kagit rulolara kaydedilen notalara go-
re miizik calan piyvanolardi. Otomatik pi-

dogru seyri esnasinda, gemide tanisti.

Yolculuk tamamlanmadan, Mayer genc kadina ilk kont
ratint orada imzalatt.

40’1l yillardan 1958’¢ kadar Clark Gable, Spencer Tracy
ve James Stewart gibi zamaninin inlii oyunculariyla
virmiyi askin rolde oynayan Lamarr, o giinlerin sinema
elestirmenleri tarafindan “Diinyanin en gitizel kadim”
olarak tanldi.

vanolarin ¢cahisma prensibinden hayli etkilenen Lamarr
- Antheil ikilisi, ‘frekans atlamah yayilmis spektrum’
teknolojisini gelistirdi.

Telsiz vericisine ve torpidoya yerlestirilen ve delikleri
ayniolan rulolar, frekanst ayni anda degistirecekti.
Lamarr - Antheil ikilisi buluslarinin patentini 19412°de
aldilar.

Ne var ki, ABD donanmasi konuya tamamen ilgisiz kaldi.



ILETISIMIN KADERI

Benzeri bir sistem yillar sonrasinda, 1957°de transistor kul-
lamilarak yapildi. ABD ise, bu teknoloji avantajini 1962 Kiiba
Itize Krizi patlak verinceye dek kullanmadi. O tarihe ula-
sildiginda ise, L.amarr - Antheil ikilisinin patentinin stiresi
dolmustu ve bu sebeple onlara herhangi bir 6deme yapil-
madi.

Bilim insanlara gelince...

Ancak 1962 sonralarinda, Lamarr - Antheil buluslarimin
uygulamasini farkh amaclara yonelik uyarlamaya koyuldu-
lar. Her yeni bulus bir 6ncekinin tizerine eklenerek...
Sonug olarak Lamarr - Antheil’in birlikte meydana getir-
dikleri temelden yararlanilarak gtintimiizde diinya capin-
da milyarlarca insanin kullandigr GSM, Wi-Fi ve GPS tek-
nolojileri icat edildi. Elektronigin Onciileri Vakfi 1997 de
Hedy’nin patentini fark ettiginde, kendisine ELEKTRONIK
ONCUSU ODULU verildi.

fletisimin kaderini degistiren bulusundan tek kurus bile
kazanamayan Hedy Lamarr, 2000 yilinda 85 yasinda iken
Florida’daki miitevazi evinde yasama veda etti.

Kaynakca:

http://us.blastingnews.com/
http://www.telegraph.co.uk/technology
https://www.google.com/doodles/hedy-lamarrs-101st-birthday

TEKNIKLERI

Bu cogullama teknigi, frekans bélmeli cogul-
lama (Frequency Division Multiple Access) ve
zaman bdlmeli cogullama tekniklerinden cok
daha iyi bir cogullama teknigidir.

CDMA, yayilmis frekans spektrumu (Spre-

ad Spectrum) mantigina dayanmaktadir. Ya-
yilmis frekans spektrumu teknigi, 1l. Dinya
Savasi'nda, dismanin iki u¢ birim arasinda
konusulanlar dinleyememesi icin gelistirilmis
bir veri iletim yéntemidir. Genis ya da yayilmis
spektrum y&ntemi mantiksal olarak 2 tanedir.
Bunlar frekans atlamali yayilmis spektrum (Fre-
quency Hopping Spread Spectrum) ve degisik
bit génderimlerine dayanan yéntemlerdir. (Di-
rect Sequence Spread Spectrum [DSSS] ve Co-
de Division Multiple Access [CDMA])

Frekans Atlamali Yayilmis spektrum (FHSS): Bu
ydntemde verici, yollayacad: bilgiyi genis fre-
kans araliginin bélinmesiyle olusmus bircok alt
frekans araligindan yollar. Bu yollama isi dina-
mik olarak gerceklesir. Yani verici her yollaya-
cag veriyi farkli bir frekans araligindan yollar,
béylece diisman bir frekans araligini dinlese
bile anlamli bir veri elde edemez. Elde ettigi
veri konusmanin sadece cok kiiciik anlamsiz
parcalandir. Ayrica veriyi ele gecirmek isteyen
kisi hangi frekans araliginda ne kadar siire veri
iletimi yapildigini bilemez. Bu da davetsiz misa-
firlerin amacina ulasmasini engellemis olur.

Kaynak: http://antrak.org.tr
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DOGU KUDUSLU BIR ARAP
SIRA DISI BIR BILIM INSANI
SERIAT MAHKEMESINDE BIR KADIN

DR. LAILA
ABED RABHO

Astgi engellerini avantaja
cevirerek Islam diinyasimin
Kadinlart icin Onde gelen
otoritelerden biri haline
geldi.

Ogretmen olmay1
hedeflemisti...

Gozlerini kaybetti.

Ve hayat icin planlarinda
degisiklikler yapmak
zorunda Kaldi. Kendini yeni
bastan yaratmay1 hedefledi.
Bugiin, Dr. Laila Abed
Rabho, islam Hukuku’nda,
kadin haklar1 konusunda | | Jﬁ

o' MU ADDITNING

THE HEBREW UNIVERSITY

onde gelen bir uzman. OF JERUSALEM

ibrani Universitesi'ndeki | § ¢
cigir acan arastrmalari,
islam’da Kadin olgusuna
veni bir boyut kazandirdi.

tithis oldu, lLai- tora’sint (Ph. D.) kazand. [srail’in kurumlarmm birinde, Miis -
la Abed Rabho’nun Sadece Arapca konusan biri iken, liiman... Kadin... Islami Hukuk sis-
meydan okumalari... ancak yetiskin yasta ibranice 6gre - teminin giic kazandirdigr erkek ege-
Egitimsiz bir anne - nim gormeye basladi ve tezini ibra- men, muhafazakar bir toplumsal

nin kiz1 iken, Dok~ nice yvazdi. Laila Abed Rabho, ama, cercevede feminist bir arastirmact...




...Ve gborme engelinin neden oldu-
gu seceneksizligi - su gotiirmez bir
caresizlik icinde oldugu halde se-
killendirirken, Abed Rabho olasi bir
avantaj kesfetti: Seriat mahkeme-
lerindeki davalarinda care arayan
Misliiman kadinlarla yapug yiiz-
lerce soylesinin ardindan, onlarin
kendisine acilmalarimi saglamak,
Laila’ya bir hediye olarak dondii.
“Kor oldugumdan, ‘goren’ kadmnlar
icin bir tehdit olusturmuyordum...
Goriismelerde soylestigim kadnlar,
onlari daha sonra nasilsa tanimaya-
cagimi ve sirlarmmin benimle giivende
oldugunu diistiniiyorlardi.”

Abed Rabho, akademik gelenek olan
arastirmaya dayah yazili belgele
meden koparak, Kudiislii ve Taibeli
kadinlarm Seriat mahkemelerinde
kendilerini anlatmalarini, onlarin
dava acma sebeplerini ve ulastikla-
r1neticeleri seslendirmelerini istedi.
Bir araya getirdigi onca malzeme ile
calisma arkadaslarinin arasinda hay -
ranhik uyandirdr. Abed Rabho’nun
olusturdugu bu malzeme, kendi top -
lumundaki kadinlara, yasamlarinda
zor ulasilabilecekleri bir bakis acist
kazandirmis oldu.

[slam’da Kadin konusunun ilk
arastirmacilarindan, Kudiis ibrani
Universitesi’nde PH. D. Damsmani
Prof. Ruti Roded, Laila Abed Rabho
hakkinda soyle soyledi:

“Daha éncelerinde bu kadnlarin de
diklerine hic kimse orali bile olma-
musti. Laila’ya anlattiklari karsisinda
saskmhklara stiriiklendik.”

Simsiyah uzun saclarla cevrili huzur
dolu bir cehre... Son derece zeki ve
duyarl...

Sakin bir ses ile konusuyor-... Lakin
kararh.

Yasam hikayesine kendi anlatimiyla
Kkulak verelim...

Yedi cocuklu bir aile. Kendisi tictincti.
Kudiis™tin giineyinde Beit Safafa ka
sabasinda dogdu, 1957 de.

1948 Savast’nin sonunda Urdiin ile
[srail stnirlarinin tam orta yerinde
kalan... O siralar evleri israil tara-

finda kalmist, onlar da dogal olarak
resmen miilteci...

Dr. Laila Abed Rabho ve Suzan Nana Tarablus

L

L N

A
.'I' " l..

B
s ¥
POV Y.L

|~

R ¥
“1“th1-

f PPN
SRR R
.9

]

Israil yonetiminde Abed Rabho
Ailesi’nin cocuklari, Birlesmis Mil-
letler Yardim Galismalart Ajans’nin
Filistinli miiltecilere yonelik ilk - or-
taokul ve liselerine gittiler. Laila,
Bethlehem’deki bir kiz lisesini bitir
dikten sonra 6gretmenlik egitimini
alacagi Ramallah’ta bulunan baska
bir kiz okuluna basladi. Amaci bi
lim ve matematik 6gretmeni olmak
iken...

Orada gecen iki yil 6grenimin pesi
sira, yaz tatilinde gozlerinden sorun
yasamaya baslad...

Teshis, retina yiralmast idi. Sayisiz
ameliyattan sonra...

Dr. Abed Rabho soyle yalin bir ifa-
deyle anlatiyor:

“Hastaneye girdigimde az cok gorii-
yordum...

Cikangimda da ama olmustum...
Fakat harika ebeveynlere sahiptim.
Annemin okumasi - yazmast yoktu
ama bana nasil bakmasi gerektigini
bildi...

Babam da...

Beni Bethlehem’deki Helen Keller
Korler Okulu’na gotiirdiiler.

Orada Bruaille Alfabesini dgrendim.
iki ayda Arapca ve Ingilizce okur-ya -

zar oldum.

Heniiz ibranice égrenmemistim.”
Sonra, 6gretmen olma arzusu ile
basladigi okula geri dondii...
Ona,‘ihtisas’ konusunu degistirme-
sini tavsiye ettiler.

Ama iken laboratuarda islev goreme -
yecegini soylediler.

Oradaki 6grenimini tamamladiginda
bir ilkokul 6gretmeni olabilecekken
hicbir okul onu ise almadi, kara tah-
talar1 kullanamayacagindan...

O giinlerine dondtigiinde duygulari-
n1 soyle anlatiyor Dr. Abed Rabho:
“Cildirnistim.

Diplomamu almistim.

... Ve bir égretmendim.

Simdi ne yapacaktim?

Tek, bir is bile bulamamistim.”

Bir is sahibi olmak ugruna Ramal-
lah’taki Birzeit Universitesi'nde Or
tadogu Tarihi boliimiinden Lisans
alan Laila, bir yil boyunca issizdi.
Daha sonra korlere hizmet veren

bir kurumda calisti. Bu isi kendine
yetersiz bulan genc kadmin yardi-
mina bir arkadasi vetisti ve ibrani
Universitesi’nde Yiiksek Lisans vap -
masini onerdi. O giinlere dondigiin -
de Dr. Abed Rabho soyle soyliiyor:




Bir kis giiniydd...

Dergi’nin Mart ayi sayisinda “fark-
li bir kadin” arayisi zihnimde d&-
nenirken, Batia Keinan ilhamima
esin kaynagi oldu. Dr. Laila Abed
Rabho’yu ariyor, buluyor ve bizleri
bulusturuyor.

Bu farkli insani ziyaret etmek iizere
Tel Aviv'den yola cikiyoruz.
Mahalle, topraklarinin biyik bir
kisminin Dogu Kudiis sinirlari icin-
de kaldigi Beit Safafa’daki evine
konuk oluyoruz, hep birlikte. Bura-
st asina oldugum bir Arap mahal-
lesi...

Sanirim 5.000'i askin bir nifusu
var.

Adresi késedeki nalbura soruyo-
ruz: “O benim komsum...” diye-
rek gururla yolu gésteren adam...
“Firnin karsisindan sada sapin,”
diyor ve Medrese Sokagi'ni isaret
ediyor...

Gizel bir ev, Kudis tasi yapimi...
Dimdik ayakta bekliyor bizi, Dr.
Laila Abed Rabho.

Giyim-kusami, ona zaman zaman
eslik eden yegenleri ve ikramlarin
esliginde gonilden bir kabul gor-
misligin rahathgiyla siriyor soh-
betimiz.

Durulugun, bilgeligin ve bilginin
tevazuu, insan sevgisi ve saygi
icinde...

“30’lu yaslarimdaydim.
Buna ragmen Ibrani Universitesi’nin,
Dogu Kudiislii Arap égrencileri kabul
ettigini bilmiyordum.

Béylece ibraniceyi 6grenmeye basla -
dim.

Islam cahsmalarim kapsayan bir
programa dahil oldum.

Damsmanim Prof. Roded beni, Miis-
liitman bir kacdin olarak, kadmnlarin
arasmdaki saha cahsmalarina yon-
lendirdi.

Israil yasalari uyarinca, tiim evlenme
ve bosanma konulari dini yasalar cer-
cevesinde yer almakta...

Sivil mahkemelerin yam sira tiim ta-
nmmis dinlerin kendilerine ait mah-
kemeleri, evlenme - bosanma ve ben
zeri aile konularint masaya yatiriyor.”
Boylece Abed Rabho kadinlarla ko-
nusmaya basladi.

Bulgular1 hayretle karsilad.
Mahkemeler, kadinlarin, evlilikle-
rinde yasadiklari sorunlara yonelik
cighklaria beklediginden cok daha
dikkatle yanastyor, islami yasalarin
kisitlamalarima ragmen yardim etme
vollarr aramyordu.

Aslinda bircok kadin, Abed
Rabho’ya, mahkemelere basvurma
nin onlart kurban roliinden kurtar-
digini, kendi kaderlerini belirleme
konusunda giiclendirdigini itiraf etti.
Abed Rabho, bosanma gerceklesme-
den bile, kadimlarin kendi talepleri
uyarinca cocuk yardimi alabildikle
rini kesfetti.

Kocalarmimn aileleriyle yasamaktan-
sa, sikayetci olanlarim ayri eve ¢cik-
malarimin saglanmasina da tanikhk
etti. Bashca sikayetlerin, kocalarim
ailelerinin kar1-koca yasamlarina
miidahil olmalarindan, aile ici sid -
detten, israil-Filistin catismasi sebe -
biyle yasal kimlik kazanmak adina
kurulan iliskilerden kaynaklandigim
tespit etti.

Laila Abed Rabho soyle anlatiyor:

“ Kadlara soruyorum, seni dini
mahkemeye getiren sebep nedir, hak-
larmin neler oldugunu nerden biliyor-
sun, diye...

Bu iki soruya dylesi yanitlar aldim
ki...

Hic kimsenin sormanyi bile diisiineme -
yecegi kadar cok malzeme toplamis

oldum...
Kulak verdigim anlatilarin cogu yii-
rekleri parcalayictydi.

Bir y1l boyunca sadece, dini mahke-
meye sikayette bulunan kadinlari din-
ledim...

200’1 askin teke tek goriisme...

Bazen kadinlarin anlattiklariyla goz-
yaslaria boguluyordum.

Cocuklarma parasizhktan yiyecek
alamadiklarni...

Kocalar tarafindan kendilerinin ve
cocuklarmmn nasil doviildiiklerini, ih-
mal edildiklerini, tistiine tistliik nasil
madden ve manen tacize ugradikla-
rint...

Kimisi hakime, hatta avukatina an-
latamayacagi cok ozel ve son derece
mahrem béliimleri anlatt1.”

Abed Rabho, genc ciftlerin artik er-
kegin ailesiyle yasamalarmin giderek
azalmasina ragmen, konutla ilgili s1-
kintlar ytiziinden bu secenegin ki-
mileri icin imkansiz olduguna da ta-
nikhk etti.

Bunun sonucunda da, asirt kalabahk
nedeniyle, veni evli ciftlerin evlilik
iliskilerini kendi mahremleri, sami-
miyetleri icinde kuramamalarindan
kaynaklanan aile ici catismalar...
Filistinliler toplumsal acidan kesin-
likle ataerkil olsalar da, gerilimin,
geng ciftin tizerinde kontrol meka-
nizmasini fazlasiyla uygulayan erkek
annesinden - kaynanadan kaynak-
landhgim da belirtiyor.

“Herkes, ataerkil bir ailede biitiin gii-
ctin babada oldugunu diistiniiyor,”
diyen Abed Rabho’nun arastirma-
larmi takiben herkes ayni noktada
birlesti:

Geng bir gelin oldugunda onca itilip
kakilmis olan kaynana... Onca yilin
czikligini, kakilmishgini simdi de
onun sirasi geldiginde tekrarlayarak
mikerrer yasamlar oykisiint stir-
dirtyor.

Kadmlarm mahkemelere tasinmala
rinin ikinci nedeni de aile ici siddet.
Kadinlarm bircogu, islam yasalarina
gore siddetin bosanma sebebi olabi-
lecegini yeni 6grendi.

Dr. Abed Rabho’nun kesiflerinden
bir digeri ise, siyasi konumlarimin,
kadinlarin tizerindeki eckisiydi. An-
lasmal evlilikler olgusu...



Isgal altindaki yorelerden erkeklerin,
Dogu Kudiislii veya Israilli kizlar -

la evlenerek yeni vasal hak sahipleri
olarak Israil’e serbest gecis saglayip,
ozel izinler elde etmek icin cabala-
madan is bulmalari...

Haifa’daki Seriat Mahkemesi’nde
hakimlik yapmakta olan Iyad
Zahalkeh’e gore, Laila Abed Rabho,
kadmlarm daha dncesinde hic degi-
nilmemis konularmi seriat mahke-
melerine sundu.

Laila Abed Rabho hakkinda soyle
konustu:

“Mahkemelerin kadmlara karsi 6n-
yargil, avirimer tutumlarina kar -
sm Abed Rabho, mahkemeleri, kadin
haklarumm koruyan yerler olarak dé-
niistiirmekte ve kadinlar ailelerine
karsi bile korumakta. Onlari, sahip
olduklart haklar konusunda da bilgi-
lendirmekte.”

Anne-babasi birkac yil éncesinde
yvasama veda eden Abed Rabho, er-

ozgiir...

ravor.

kek kardesi ve onun ailesiyle yasi-
yor. Akademik calismalarinda bir
asistana gereksinimi olsa da, hayli

Laila, haklar hakkinda kadimlari bi-
linclendirmeyi durmaksizin stirdii-

Islami kesimin kadinlarmi biling -

lendirmeyi hedefleyen Abed Rabho,
kendi damismanlik sirketini kurmayi
planhyor.

Kadinlarm egitilmelerine ve haklari
konusunda bilinclenmelerine aralik -
s1z olarak caba harciyor. israil’in her
verinde, her kesimden topluluklara
hitap ediyor.

“"KAYNANAM HAYATIMI MAHV_IETTi"
KISKANC KAYNANA VE FILISTINLI KADININ GUCLENMESI

Bu baslik ve bu konuya ait calisma, Dr. Laila Abed
Rabho’nun Doktora tezi...

Dr. Abed Rabho arastirmasin, iki yil boyunca Kudiis ve Ta-
ibe’deki Seriat Mahkemeleri’'ne ulasan 200’i askin kadinla
yaphg sdylesilere dayandiriyor.

Soylesiler esnasinda bu Dogu Kudisli Miisliman kadin aka-
demisyenin ayni zamanda dmé olmasi, kendisine énemli bir
arh olarak geri dénis sagladi.

Ciinkii kendi cevresini olusturan Filistinli Misliman kadinlar,
ona kari-koca ve aile mahremiyetlerinin sirlarini, ugradiklar
siddetin cinsini ve seklini aciklarken nasil olsa taninmayacak-
lar giivencesini tasidilar.

Seriat Mahkemeleri, dinsel bir otorite olarak da addedilen
bir Kadi baskanliginda toplaniyor. Kadidan, sicil memuruna
kadar, avukatlarinin cogunun bile erkek oldugu, erkek ege-
men bir toplum, Filistinli Mislimanlar. Siiphesiz bu, cok da
“davaci-dostu” bir cerceve ifadesi tasimamaktal

1990’l yillarin baslarinda liberal ve feminist cevreler, Seriat
Mahkemeleri'nin takdiri olan nafakalarin gézden gecirilme-
sini, daha kabul-edilir rakamlara ulasmasini saglad.
Boylece, israil’in tim kesimlerinde - Yahudi, Hiristiyan,
Misliman, 6zellikle kadinlar, benzeri dava konularini si-

vil mahkemeler yerine seriat mahkemelerine getirmeyi ter-
cih etmekte. Kimi kez, ciftlerin bosanmalarina kadar varan
“Kaynana” Sendromunun Filistin’deki kadar, tim ataerkil,
islam cografyalarindaki roli izerinde kapsamli bir calisma

sunan arastrmacinin parmak bastdi en énemli noktalara
dikkat cekiyor: Bunlardan biri, “erkek egemen toplumlar”
icinde kendisine sadece ev / ev yénetiminde egemen bir rol
edinebilme sansina sahip kadinin, ogullari bilyiidiklerinde
kendisine gecmiste uygulanan zulmiin révansini gelininden
almasi... Yegéane hiikim sirdiirme sansini ogullarinin iizerin-
den - 6zel alandaq, elde etmesi...

Konu olan gelinkaynana karsilasmasinin neticesinde Filistinli
Misliman genc kadinin seriat kanunlari cercevesindeki hak-
larini 6grenmesi ve haklarina sahip cikmasiyla gelinler iize-
rinden toplumsal bir bilinclenmenin ve kadinin giiclenmesinin
saglanmasi...

Neredeyse tim anlatlarda, siddetin basrolde oldugu varsa-
yimi ile birlikte, kaynana olgusu disinda da kadinlarin dava-
c olduklar konular arasinda velayet sorunlari, cok eslilik,
menfaat evlilikleri (israil’de calisabilmek icin Israilli biriyle
yapilan evlilikler), besik kertmeleri, tére evlilikleri vs. var.
Dr. Abed Rabho’nun, oryantdlist aile yapisina isik tutan
arastirmasinda, tim diger topluluklarda oldugu gibi toplum-
sal dinamiklerinin modernlesme siirecinde, kentlesmenin ve
siphesiz ki egitimin 6nemi vurgulanmakta.

Filistinli Arap ailenin feodal ekonomi diizeninden 8zgiir, bi-
reysel ekonomiler birimine gecisinin de saglandigi bir diizene
gecisin desteklenecegi umudunu tasiyan calisma ile Dr. Laila
Abed Rabho, sadece ait oldugu toplumuna degil, tim bélge
uluslarina i1sik tutacak bir nitelik tasimakta.
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MERSIN'DEN DUNYAYA

Kadina sahip cikan

bir kv 1° |
kgdﬂ(il Umm ye

O, dnce bir anne, sonra yazar, oyuncu ve

yonetmen... Yaptigi islere goniil veren,

vazdigi-yonettigi oyun ve filmlerle, ozellikle

kadinlarin yasadigi siddeti irdeleyerek

izleyicilerinin ruhuna dokunan

bir degeri, Ummiye Kocak’1,
sayfalarimizda agirliyoruz.

Mersin’e gelin gittikten sonra, 2001 yilinda ‘Arslan-
kéy Kadinlar Tiyatro Toplulugu’nu kurdunuz. Bunu
gerceklestirmeye sizi iten neydi?

Bu toplugu ben, kadinlarin seslerini duyurmak icin
kurdum. Bunu kendime misyon edindim ve bunu
yvapmaya devam edecegiz. Kadinlarin neler yapabi-
lecegini herkes gorsiin istivorum.

Sahsen hi¢ siddet gérdiiniiz mi?

Ilic kimseden gérmedim ama ¢evremde olan bi-
tenler beni cok etkiliyor. Yazdigim oyunlarin hepsi,
gercek vasantilardan sectigim durumlarin senaryoya
cevrilmis hali. Gercekler, hele act gercekler carpici
dir, insanlari cok etkiler diye diistintiyorum.
Toplulugunuzdaki kadro kag kisilik? Hepsini kéyli
kadinlar mi olusturuyor?

Hem koytimiiz kadmnlari, hem de kéyden sehre
gocmiis oyuncularimiz var. Oyunun gerektirdigi
ihtivaca gore, oyuncu kadromuz da degismekte.
Toplamina bakarsak, simdilik kadroda 50’ye yvakin
oyuncumuz var.

Afife Jale ruhu tasidiginiz séyleniyor. Ne dersiniz? _

Tesekkiir ederim. Ben de aramizda bir benzerlik E"‘ o .ﬁ
oldugunu fark ettim. Mesela, biz okulu- » o
muzun Ontinde tivatro sahnelerken, bil- UMMIYE KOCAK VE ODULLERI

medigimiz icin, vasal olarak karakoldan . N T q
& e e c c Adana Uluslararasi Tiyatro Festivali Odili, Ankara Uluslararasi Tiyat-

IZ‘H}_ ahr‘mnus\t'l.kv. Ilall:\:le. kar.a‘ko‘lda,n gehp ro Festivali Odili, Darissafaka Egitim Kurumlari Girisimcilik Odiili,
dagimamz sdy knmbt}' Afife J ale hin Bornova Uluslararasi Kadin Sanatgilari Festivali Odli, Toros Koleii
de bagma cok benzer bir olay gelmis. 11k Egitime Destek Odili, Sivil Toplum Orgitleri (KADER) Kadinda Sidde-

oyununu polis ve jandarma basmis. Bu te Hayir Destekleme Odiili, Mersin Sanayicileri ve isadamlari Dernegi
da ilging bir rastlanti tabii! (MESIAD) Yilin Sanat Odiilis, TIKAV - 2012 Anneler Okulu Projesine
‘Hamlet’ degil, ‘Hamit’ adli oyununuz Destek Odilis, New York Avrasya Film Festivali: Sinemada En lyi Kadin
ile ‘The Guardian’ ile ‘The New York Ti- Sanater Odili, Samsun Sivil Toplum Orgiiti Girisimcilik Odoli.

mes’ gibi yurtdisi gazetelerde de haber
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oldunuz. Yazdiklarnnizla, hem Tirk izleyicisine hem de
dinyaya aktarmak istediginiz Snemli mesajlar neler?
insanlarin bencilligi! Hamlet insanlara bencilligi anlati-
yordu. Ben de, insanlarimiza anlayacaklari dilde anlat-
mak ve onlara ayna gorevi tistlenmek icin bizim koytin
Hamlet’ini yazdim. Mesajlarimin dogru hedef Kitlelere
ulasmasi, hepimiz, tiim toplumumuz icin cok énemli.
Kéyli bir kadini, sehirli bir kadindan farkh kilan en bu-
yuk 6zellik sizce nedir?

Ben hic bir zaman insanlari koyli ve sehirli diye ayirt
ctmem. Insana kadin olsun, erkek olsun, insan olarak
bakarim. Tabii ki biiytik sehirlerde, koylere gore daha
fazla olanaklar var. Koyde yasami idame ettirmek icin
gereken her sey cok kisith. Ancak, anladim ki onemli
olan, insanin bir seyi icinden istemesi. Biiylik schirde
¢ok imkan olup da hic bir sey yapmiyor olabilirsin, ya da
tersi... Kiictictik bir yerde olsan da, var giictinle cirpmip
biiytik isler yapabiliyorsun. Koy veya sehir fark etmiyor,
once oldugun yerde mutlu olmayi 6greneceksin.

Sosyal medyayla araniz nasil? Bugline dek, size yapi-
lan ve aklinizda kalan en giizel yorum desem?

Sosyal medya ile aram gercekten cok iyi. Beni bu giinlere
basin ve sosyal medya getirdi diyebilirim. Tiim yorumlar
cok giizel tabii ancak, sosyal medyada, Cem Yilmaz gibi
sevilen tinlti birinin hakkimda gtizel bir yorum yazmasi,
hem beni hem de oyuncularimizi cok gururlandirdi. Bizi
takip eden, destekleyen herkese

Miryam Sulam ile Ummiye Kocak 'Yapabilirsin'
Belgeselinin gala gecesinde

T
G

UTEKS

bir kez daha tesekkiir ederim.

TEDx sunumunuzda bahsettiginiz
gibi, size yakistinlan tiim unvan-
larn disinda, en sevdiginiz ‘Anne’
unvaniymis. Sizce, kendi anneni-
zin buglinkii Ummiye Kogak’taki

etkisi nedir?

Her seyden dnce, beni cok serbest
buiytittti annem. Bugtinki duru
sumu ona borcluyum. Yasantimda
bana ait ne varsa kesinlikle onun
bir pay1 oldugunu diistintiyorum.
CGocuklugumdan beri, annemden
veya ailemden hic bir sekilde baski
va da siddet gormedim.

Hayat felsefenizde, yaninizda
daima tasidiginiz 3 kavraminizi
bizimle paylasir misiniz?

Dogruluk, dirtstlik ve sevgi...

Yazdiginiz ve yénettiginiz oyun
ve filmler i¢in sponsor bulmak zor

oluyor mu?

Ummiye Kogak. 1957 yilinda, Adana’da
10 cocuklu bir ailenin 6. cocugu olarak
dogdu. Bugiin iic evlat annesi. ilkokul
mezunu; cok istemesine ragmen ilkokul-
dan sonra okula génderilmedi. Kendini
okudugu kitaplarla gelistirdi; ilk okudugu
kitap Maksim Gorki'nin ‘Ana’ adl kitabiy-
di. Ik oyunu ‘Tas Bademleri’nden sonra,
‘Hasret Cicekleri’ adli oyunuyla 2006
yilinda Sabanci Uluslararasi Adana Tiyat-
ro Festivali’/nde sahne aldi. Bugiine kadar
11 tiyatro oyunu yazdi ve Tirkiye’nin
dért bir yaninda binlerce kisi tarafindan
izlendi. Tarlada ¢alisarak kazandigi po-
ralan biriktirerek, kadindan kadina siddet
sorununu anlatan ‘Yiin Bebek’ filmini
yazdi ve yénetti. 49. Antalya Altin Porta-
kal Film Festivali’/nde galasi yapilan filmi
Ummiye Kocak’a, New York Avrasya Film
Festivali'nde ‘Sinemada en iyi Avrasyal
Kadin Sanatel’ 8dilini kazandird.

programlari insanlarimizi uyu-
tuyor. Maalesef bunlarin sayisi

da artmis durumda. Egitici prog-
ramlar da var; ancak bence cok
vetersiz. Ulkemiz insaninin, en
¢ok ve daha fazla egitim prog-
ramlarina ihtiyaci var.

ilk okudugunuz kitabi hepimiz
biliyoruz. Bugiinlerde hangi kita-
b1 okuyorsunuz?

Yrd. Doc. Dr. Kahraman Arslan’a
ait, “Yasama Yon Veren 101 Oy -

Simdiye kadar hic aramadim Ki. Iep kendi
imkanlarimla yapmaya calistim. Sponsor kavramini da
yveni 6grenivorum. Simdilerde, bazi gtizel goniillii insan
lar kendileri arayip destek vermek istiyorlar. Herkesten,
Allah razi olsun.

Turkiye’nin giiniimiiz tiyatro, sinema ve televizyonu
hakkinda diistincelerinizi paylasir misiniz?

Tiyatro ve sinema disinda, televizyonlardaki evlilik

ki adh kitab1 okuyorum.
Su siralar, yeni bir proje icin hazirhk var mi? Elinize sihir-
li bir degnek verilse, ne yapmak isterdiniz?
Tabi ki yeni bir projemiz var ve cok yogun bir sekilde
cahistyoruz. Elime sihirli bir degnek verilse, yeryiiziin-
deki ttim savaslart durdurur, diinyanin neresinde olursa
olsun analari asla aglatmazdim. Herkesin mutlu oldugu
bir diinya istivorum.
23



UZLASI PROJESI

Ag Zlmdan glkan ilk sozciikler
‘Oglum adma intikam

almaym.’

O, 28 yasinda idi... 2012'nin Mart ayinda Robi Damelinin o§lu David, keskin
nisanci bir Filistinli tarafindan vuruldugunda...
Annesi Robi, simdilerde “The Parents Circle”da (Ebeveyn Cemberi)* calisiyor.

L
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obi Damelin: “David’in éldtirtldagiini duy-
dugum an, agzimdan cikan ilk sozciikler, ‘Og
lum adina intikam almayin,” oldu... Tamamen
icglidiisel bir sekilde...
Bir gtin 6ncesinde David beni aramist: “Bilmeni istiyo-
rum, vollara yerlestirdigimiz barikatlar1 ve kontrol nok-
talarim korumak konusunda giicii-
miin yettigince, elimden geleni ya-
pryorum. Ama kendimi hedef tah
tasinin tam orta yerindeymiscesine
hissediyorum,” demisti...
Bu sozlerin pesi sira kelimelere 13-
dinlamayacak, garip bir duygunun
esaretine kapildim. Bir deli gibi evi
temizlemege basladim.
Ashinda ev isinde berbat sayilirim
ama o glin tam bir manyak gibi ca-
listim.
-
David, Tel Aviv Universitesi’nde
Ligitim Felsefesi konusunda lLisans
Ustil 6grenim goriiyordu. Yillik (ye-
dek) askerlik gorevine cagri aldigin-
da benimle konusmaga geldi... “Ne
yvapabilirim,” diye sorgulayarak...
Ovylesine bir ikilem icindeydi Kki...
Sorun iste tam burada: Bizler diinyaya sadece sivah/be
vaz olarak bakiyoruz, tistelik hic kimse gri olan1 gormii-
yor.
Bir baris hareketinde bulunan bu cocugun, gorev bilinci
icinde yiruhsini hic kKimse anlamiyor.
Sonra o gitti ve ben korkular icinde kaldim.
Kendisi ktictictik bir cocukken, dayisinin, goziintin
oniinde katledilisine tanik olan Filistinli bir adam tarafin
dan oldiirtildii, benim oglum...
Yani bu genc Filistinli intikam yolunu secmis ve yolu da
David ve diger dokuz Kisiyle kesismisti.
Oglum oldiikten sonra aciyla birlikte yek-viicut olmus-
tum. israil’in her kosesinden tamdiklar, dostlar yivecek -
icecek ve cesitli sevgi ifadeleriyle akin etmislerdi.
O siralarda, Tel Aviv’deki Basbakanlik binasma dogru
kosarak gittigimde, gazeteciler benimle réportaj yapmak
istemislerdi. Geriyve dogru baktugimda, heniiz o denli er
ken iken, Israillilerin isgal edilmis topraklardan cikmalar
gerektigini haykirmistim.
O giinlerde “Parents Circle” (Ebeveyn Cemberi) olusu-
munu fark ettim. Kurucusu Yitzhak Frankenthal benim -
le temasa gecti. Onun da oglu 1994°te Hamas tarafindan
kacirihip oldartlmiisti.
Iste 0 esnada, o miithis sancimla ne vapabilecegim konu
sunda bir secim yapacaktim. Duydugum aci, ya intikama
vatirmmim olacakti... Ya da yaratici bir diistinceye donti-
secekti.
Bu kurulus, kisa stirede benim cankurtaranima dontistd.
Grubumuzdaki Filistinli annelerle aym sanciy1 paylasti-
gimizi fark ettim. Acilarimiz ile degisim yaratarak en iyi
katalizor olabilecegimize inandik.

O gtinden bu yana, uzlasi, tolerans ve baris mesajini ilet-
mek tizere diinyayi dolasiyorum.
Birkac yil 6ncesinde kapim yine ¢alindi, yine ordunun
yetkilileri tarafindan...
Bu kez oglumun Katilinin yakalandigimi soylemeye geldi-
ler. Davaya katlmak isteyip istemedigimi sordular.
- Hayir! Ne amacla, dedim.
Annesi evde onsuz yasamaya cali-
sirken bu adamin hapishanede cii-
riimesi fikri beni daha iyi hissettire
cek miydi? Veya David’i bana geri
getirecek miydi?
“Intikam” soziine inancim vok.
Hangi intikam bana David’imi geri
verecek Ki?
“Affetme” sozctigiinii kullanma ko-
nusunda hayli tereddiit icindeyim.
Affetmek, “adalet™ beklentisinden
vazgecmek anlamina mi geliyor?
Veya unutmak?
Bilemiyorum...
Uzlast yolunda ilerlemeyi secmesey -
dim, ‘Ebeveyn Cemberi’ndeki calis-
malari stirdiiremeyecektim.
Upuzun uykusuz gecelerin ardin-
dan, iki Filistinli arkadasin aracihigiyla katilin ailesine bir
mektup yolladim.
iki bucuk sene siiren bir sessizligin ardindan Filistin Ha -
ber Ajansi - Ma’an tarafindan bir mektup aldim.
Grubumdaki Filistinliler o mektubu bana okumak iste-
mediler...
Anlasilan o mektubun icerigi, hic de Martin lLuther King
tarafimdan kaleme almmamuisti. Nefretle dolu idi...
Oglumun bir katil oldugunu ve onu 6ldtirmenin hakh ge
rekcelerini listeliyordu.
Ve o mektup beni alt tist etti. Fakat en akil sozciikler, cok
kizgm olacagimi diistinen 6biir oglum - Eran’dan geldi:
“Bak anne... Bu, belki yeni bir diyalogun baslangici ola-
cak.”
Bu stirec sayesinde bir kurban olmadigimi ve o adamin
yaptiklartyla hayatimin kosullanamayacagimi anladim.
Acist hic azalmiyor.
Yeter ki, David’imi bir kez daha goreyim, bir kez daha
konusayim diye herhangi bir seyimi veya her seyimi ala-
bilirsiniz...
Her animda onu diistintiyorum.
Onca ortak yonlerimiz vardi...
Onca iyi arkadasuk...
Mezar yerinde ebeveynler sevdiklerinin yattagr yerlerde,
glizel mi glizel bahceler yapryorlar. Ben bunu anneligimin
uzantisi olarak algiliyorum...
Cocuguna ulasmanin, ona bakmanin, gereksinimi olarak.
*PCEL - The Parents Circle - Families Forum”
) (Ebeveyn Cemberi - Aile Forumu)
Yakinlarmur yitirmis Israilli ve Filistinli aile veya bireylerin olusturduklar
bir uzlast, hosgorii ve baris hareketi.
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aradan’in, yarattigima verilen
emek hayatin mucizeleridir.
Hayat anlamli kilan ise bunlara
tanikhk etmek, sira disi 6zel ki
sileri tanimak, olaylari insanhgin hizmetine
iletmektir. Cok farkh bir kadimn tanidim... Na-
ciye Aksu...

1964 dogumlu Naciye Hanim’in yolu Aybey
Aksu ile kesisiyor.

Her ikisinin de, 6nceden yaptiklar: evlilik
lerden cocuklart var - Naciye Aksu’nun bir
oglu, Aybey Aksu’nun Ayberk adli bir oglu
ve Kizl...

Naciye Hanim, esinin 13 yasinda otizm tanisi
konulmus oglu ile tamistiginda, otizm ile ilgili
hic bir bilgisi olmadig icin dénceleri cocugun
bakicisinin uyarist ile ondan uzak durmak
zorunda Kahyor.

Her tiirlti tedavi, terapi ve egitim icin giinde
8 saat kosusturmaktadir. Ayberk, cevresin-
den kopuk, hic bir ihtiyacini goremeyen, ko~
nusamayan, yviirilyemeyen, gz temasi olma
dan, durmadan sallanan, garip sesler ¢cika-
ran, yemek yemenin disinda hic bir ilgi alam
olmayan bir cocuktur.

Naciye Aksu icine sindiremedigi bu durum
viiziinden arastirmalara baslar, otizmle ilgili
bilgi toplar, yurt ici ve yurt disi1 ttim yayinla
r1 gozden gecirmeye calisir.

Ancak konunun uzmanlart da dahil, bircok
farkh goriis ve cok az teknik bilgiye ulasir.
Kendi insani degerleri ile cocuga ulasmaya
cahsir. Bunlarn yaparken de tek dayanag ha-
la aciklamakta zorlandigim dogatistii enerji
si SEVGI...

[k olarak ise Ayberk’i anlamaya cahsmakla
baslar. Thtiyaclari, 6ncelikleri ve bunlari elde
etmek icin neler yaptugini gozlemler.

Cok kolay olmayan bu siirec icinde,

Ayberk’in ailesinin, onun tedavisi icin bi
linen tiim sartlart maddi, manevi zorladh
g1, diinyanin her yerinde careler aradign
bilgisine ulasir, bunlarin belgelerini ince -

Naciye
Aksu; ikinci g

ler. Doktorlarin verdigi % 98 gibi engel- eV]]]-lgml
li, konusamaz, yiirtiyemez, iletisim kura- yapt]g]
maz raporlarmi bir kenara birakarak fanus =

O adamin oglu
icinde yasama terk edilmis bu giizel co " A
cugu hayata kazandirmak icin goniillii ol- Otlzm_l_l
dugunu esine soyler ve biiyiik bir sevk ile Bir enge]j
konuya girer. m iZ
Oncelikle, 24 saat icinde neler yapugi izle . }:lc . eye
mek icin, onun yaninda yasamaya baslar, dOIlU§tl]l‘eII
glinlerce uykusuz takip eder. uvey '

Gortir ki, Ayberk stirekli sallanarak garip

anne... Yada
Ayberk’in
iyilik perisi...

sesler cikarmakta ve onun icin 6ngoriilen

terapilerle cok az uyuyarak 24 saatini dol-
durmaktadir.

Oncelikle bakict hanima tesekkiir ederek

onu isten cikartir. Esi bunun cok riskli bir

karar oldugunu, yeni evli olduklarini, zo
runlu is seyahatleri oldugunu soyler. “Basa
citkamayabilirsin™ der.

Naciye Aksu kararhdir. Her seyi bir kenara
iterek kendini bu kutsal karara adar.

Bu bilinmeye yapilan yolculuk, ashinda bir
cocugun ve daha sonrasinda da ona ulasan,
ayni sikintilart yasayan bircok ailenin, co-
cuklarmi fanuslarindan cikmalarima yar-
dimcr olacak mucizenin baslangicidir.
Kamera ile Ayberk’i izlemenin sonrasin-
da, gdziinti kKirpmadan 48 saat siire ile
onunla vakit gecirir ve goriir ki, yemek
Ayberk’in ttim hayatdir. Ve karar ve-
rir; buradan yola cikarak, ona bir-
¢ok alanda yapabilecekleri ko
nusunda yaptrimlar uygu-
layabilir.



Diistiniir ve der ki: “icinize ne kadar cok isik gir-

mesine izin verirseniz, vasadigimiz diinya da o ka-
dar parlak olur...”
AyberKk’in temel ihtiyaclari, tuvalet, temizlik, goz
temas1 kurmasi, kendi kendine beslenmesi, haya-
ta karismasi, miizik dinlemesi, araba ile gezmesi,
hatta spor yapacak duruma gelmesi icin sosyalles-
mesinin gerekliligini tespit eder.
Belediye ve Halk Egitim’in ona uygun, ticretsiz
tiim kurslaria gotiiriir. Ozellikle bunu vurguluyo-
rum ciinki otizmle bas etmenin maddiyatla hic il-
gisi yoktur. Hatta aynm odada yasayan ailelerin co
cuklarr cok daha cabuk iyilesebilir.
Biiyiik bir SEVGI ile ilk bir hafta icinde Ayberk’i
normale yakin hayatin icine atma

T o e v1 basarir. Sonrasinda ise yiirtime,
I cinize yiizme, spor yapmayt sevdirir.
ne kadar COk Bu arada cok 6nemli bir ko
l§lk girmeSine nu var Kki; o da, bu sorunu
1zin V@TirseniZ, vasayan cocuklara doktor-

larin 6nerdigi ilac tedavisi

Ayberk’e hic uygulanmaz.
Onlar sakinlestiren bircok
ilacin ayni zamanda, hareket

yasadigmz diinya
da o kadar parlak
olur...”

lerini yavaslatip kisitladigindan,
bu ilaclarin, algilarinda hic iyi ol-
mayan etkileri vardir. Ayberk bu konu da
sanshidir. Babasi 13 yil asla ilac vermemistir.
ilgi, sevgi ve 6zveri ile artik Ayberk hayatin icinde
ilk adimlarim basari ile atmaya baslamistr. Naciye
AKksu, insanlardaki tivey anne imajini da boylece
degistirmis olur.
Uc ay gibi bir siirede ise Ayberk hayatin tam anla
mi ile icine girmistir. Medya ve duyarh kuruluslarin
yvardimi ile ayni sorunu yasayan Kitlelere ulasir.
Ve sonrasinda Ayberk mankenlik, fotomodel
lik, sporculuk, garsonluk yapmaktan baska, tiim
ev islerini de yapabilir duruma gelir; bugiin sar-
ki1 soyleyen yakisikh bir delikanh olarak hayatim
stirdiirmekte.
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Naciye Hanim ise ttim bu deneyim birikimi ile

binlerce danisana ulasir, tiniversiteler ve sosyal
sorumluluk projelerinde soylesilere katihp, ko-
nunun uzmanlari doktorlar, profesorler ve bircok
bilim adamimin hayranhgini, takdirini kazanarak
hizmetlerini stirdirir.

Yurt icinde ve disinda defalarca yilin annesi seci-
lir. Naciye Hanim’n dzet ile soyledigi, “Yapugim,

bakis acimi degistirip ona normal haklarini ver-
mek, d6gretmek, ona gére davranmak oldu. Bunu
yvaparken de ne doktor, ne para, ne pahah tedavi
ler gerekmedi.” Ve Naciye Hanim otizmlilere ve
ailelerine soyle seslendi:

“Hicbirinizin Ayberk’ten eksigi yok, fazlasi var.
Iiger Ayberk vaptiysa sizler %1500 cok daha fazla-
SINI yaparsiniz.

Liitfen kendinize, cocugunuza inanin.
Hedefleriniz hayalleriniz hep ileride olsun, asla
geride degil.

Ayberk internetteki otizm tanimi ve tedavi yonte -
miyle 13 yilim kaybetti.

Aslinda hic para harcamadan, maddi imkan, dok-
tor, profesor, egitimci olmadan basarabilirsiniz.
Onu normal goriin, normal davranin.

Hep kott ornekleri okumayin.

Arastrin, bakimn otizmli basarili insanlar hepimiz-
den de basarih olabiliyor.

Boyle binlerce hayat var.

Zaten hayat dedigin nedir ki?

Glinesi goriirsiin icin aydinlanir... Bazen yagmura
eslik edersin gozyaslarinla...

Bazen mutlusundur kahkahalar eslik eder sana...
Hayat bu iste, ama bir sey var Ki...

Sevgi seni gliclendirir, hayata kafa tutarsin iste o
zaman...

Sevgi sadece SEVGI basarimin sirri...”

FFacebook Ayberk Aksu adresinde
deneyimlerini paylasiyor.
ayberkakuOo@gmail.com
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iS DUNYASI - Aslan Nazra

Is Diinyasindag;

Kadin

TURKONFED

M Wimiied] D [l i
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Siurdirilebilir Eknnnﬂ'lide
Kadinin Roli

TURKONFED’in
diizenledigi ‘Is
Diinyasinda Kadin
- Siirdiiriilebilir
Ekonomide Kadinin
Rolii Zirvesi’'nde
goriistiigiimiiz israil’in
onde gelen kadin
Kurulusu WePower’in
basinda bulunan Liel
Even Zohar soyle
diyor: “Kadinlar
basarili olmaya,
ogrenmeye, ilerlemeye
ve korkmamaya tesvik

dil lilor.” Komisyonu Baskam Prof. Dr. Yase-
calnmeliier.

min Acik, 2017 yilim ‘kadm yilr” ilan
ettiklerini belirterek, yil boyunca
tirk Girisim ve Is Diinya - kadin konusunu en énemli giindem
s1 Konfederasyonu’nun
(TURKONFED)* diizenle-
digi s Diinyasinda Kadin - yasemin Acik ayrica, kadmlarm is
Sturdirtlebilir Ekonomide Kadi

maddesi yapmak icin cesitli etkin

glictine katlim oraninin Kiiresel 61
cekte % 50, AB’de % 70 iken tilke-
mizde sadece % 32 olmasinin tilke

nin Roll isimli zirve gectigimiz ka-
sim ayinda istanbul’da gerceklesti-
rildi. Tiirkiye ve diinyadan, is ve sivil  ekonomisinin kiiresel rekabet giicii
toplum kuruluslarindan cok sayida
kadm yoneticisini bir araya getiren
zirvede, kadimm her alanda gticlen

ni de baskr altinda tutmakta oldu-

gunu belirtti. Ayn isi yapan kadin 1
dolar kazanirken erkegin 2,56 dolar
dirilmesi, toplumsal cinsiyet esitsiz-  kazandigimi vurgulayan Acik, kadin
liginin giderilmesi konulari ve ¢t~ emegine vasif kazandirilmasi gerek -
zim onerileri mercek altina alindi.

TURKONFED is Diinvasinda Kadin

tigini soyledi.
Gaziantep Belediye Baskani ve es-
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likler yapacaklarini sdyledi. Prof. Dr.

Liel Even Zohar, Aslan Nazra ile

ki Aile ve Sosyal Politikalar Bakan
Fatma Sahin ise stirdiiriilebilir kal-
kimma icin kadmn - erkek esitliginin
Oztimsenmesinin gerektiginin altin
cizdi. Zirveye Nur Ger, Niltifer Ca-
gatay, Lalla Oumnia Sbai El [Hassa-
ni, Demet Ozdemir, Gamze Cizreli,
[Leyla Alaton, Sanem Oktar, Zeynep
Bodur Okyay, Hilya Gedik Sadiklar
ve Ganire Pasayeva konusmaci ola
rak kataldi.

“Toplumsal Cinsiyet Fsitligini Sagla-
mada Ozel Sektoriin Rolii” panelinde
konusmaci olarak Tiirkiye’ye gelen
[srail’in 6nde gelen kadm kurulu-
su WePower’in basinda bulunan Liel
Even Zohar ile kadin sorunlarini ve
¢Oziim Onerilerini konustuk.



o\

WePower hakkinda bilgi verebilir
misiniz? Ne zaman, hangi amacla
kuruldu?

WePower 2000 yilinda, halen orga-
nizasyonun basinda bulunan ve ay-
ni zamanda WIZ0O Kadinlarin Siya
sette Gelisimi Komitesi Baskani olan
Michal Yudin tarafindan kuruldu.
WePower’da yaklasik yirmi kadin,
program koordinatdri ve moderatd-
rii gorev almakta.

Toplum olarak neden kadin mese-
leleriyle ugrasmamiz gerekir?

Eski BM Genel Sekreteri Boutros Bo-
utros-Ghali, | Bahai Lideri | Abdu’l-
Bahd’nin su sozlerini aktarmisti:
“Insanlik diinyasinm iki kanadi var-
dir; biri kadinlar, digeri erkekler. iki
kanat esit derecede gelisene
kadar kus ucamaz. Ginki ka-
natlardan biri zayif kaldig sti-
rece ucmak imkansizdir.”
WePower’da biz, kadinlarin
tesvik edilmesine, onlara yati-
rim yapilmasi gerektigine ina-
niyoruz. Sadece esitlik aci-
sindan degil, her seyden 6nce
kuruluslara, tilkeye ve diinyaya
faydah olmak bakimindan.

Israil’de kadinlara aynmcilik
yapiliyor mu? Kadin haklari
konusunda kamuoyunun ge-
nel goriisii nedir?

Diinyanin bircok yerinde oldu -
gu gibi, Israil’de de hala esit-
lik saglayamadik. Israil parla
mentosu Knesset’teki meclisimizde
120 kanun koyucu arasinda sadece

33 kadin tiye bulunmakta. Yerel ma
kamlarda, 6nemli mevkilerde ise cok
daha az sayida kadm bulunuyor. Or-
negin konseyin sadece % 14’1 kadin-
dir ve ben onlardan biriyim.
Muhafazakar ve dini gruplarda, ozel-
likle temsil ile ilgili konularda daha
fazla ayrimeilik gozlemlivoruz, s
rail’deki ultra-Ortodoks partilerde
hicbir kadmn temsilci bulunmamakta.
Bununla birlikte Israil, kamu yoneti-
mialaninda kadinlar konusunda cok
gelismis mevzuata sahip; hiiktimet
2030’a kadar esitlige ulasma karari
aldi. Orgiitlerde ve kurumlarda ka -
dinlart tesvik etmek icin bircok is-

levsel adim atildigima tanik oluyoruz.
Egitimle ilgili olarak; an itibarivle is-
rail’deki 0grencilerin % 57°sini ka-
dinlar olusturuyor, 17 yasm altin-
dakilere -resit olmayanlara- evlilik
vasagl var. Kadinlara yonelik siddet,
cinsel tacizin 6nlenmesi, saghk ve
diger konularda da pek cok koruyu-
cu yasa mevcult.

israil politikasinda eski Disisleri Ba-
kani Tzipi Livni, Adalet Bakani Aya-
let Shaked, Kiiltiir ve Spor Bakani
Miri Regev gibi cok etkili kadin fi-
glrleri gériiyoruz. Sizce siyaset-

te aktif olarak yer alan kadin sayisi
yeterli mi?

Biz tam esitlik icin caba gosteriyo
ruz ve umutluyuz. Kaldi ki % 50°de

bile hala durumun erkeklerin lehine

olacagim savunuyoruz. Diinya niifu-
sunun cogunlugunu ve israil niifusu
nun % 51’ini kadinlar olusturuyor.

Konusmaniz sirasinda kendi sehrini-
zin belediye bagkanhdi i¢in se¢im-
lerine katldiginizi séylediniz...
Konsey tiyesi olarak gorev yapiyor-
dum ve dnceki belediye secimleri st
rasinda belediye baskanhgima aday
olmaya karar verdim. lginc bir de -
neyimdi. Kazanamasam da, hepsi er-
kek olan birkac aday arasindan ikin-
ciolarak ciktim. Bu tecriibeden hic
pisman degilim.

Kadinlara yénelik cinsel taciz, ka-
din cinayetleri gibi bircok su¢
Turkiye’de de ana sorunlarin basin-
da geliyor ve maalesef devletin ¢a-
balan bunlan énlemek icin yeterli

olamiyor. Gegen ay Istanbul’da bir
toplu tasima aracinda genc¢ bir ka-

din, sort giyindigi icin tekmelendi.
Olayin faili adam once tutuklan-

di ancak ardindan serbest birakildi.
Siz WePower olarak Tiirkiye’de faali-
yette olsaydiniz, bu tir olaylar karsi-
sinda tutumunuz nasil olurdu?

Kadinlara verilen zarar ve onlarin
giivenligi gz ardr edilemez. Kadin-
larin kendilerini emniyette hisset-
meleri dnceliklerimizin basida ge-
lir. Bu konu her seyden daha once ele
alinmahdir.

Daha sonra, tabii Ki egitim ve egiti-
me erisilebilirligi saglamak, resit ol-
mayan evliligi 6nlemek ve kadinla-
rin hayatta kendi yollarimi mtimkiin
oldugunca secmelerine izin vermek,
her tiirlii baskiyi, taciz ve tecaviizii
her sekilde 6nlemek icin cahsmak.
IHer kadin ve erkek, daha iyi bir
toplum yaratmak adina bu konu-
larla ilgilenmeli ve dahil olmalidir.
WePower olarak bizler, kadinin
agirhkli olarak tist kademelere
terfi ettirilmesi ve daha fazla ka-
dinin kilit konumda olmasinin
toplum tizerindeki olumlu etkiyi
arttiracagina inaniyoruz.

Dort cocuk annesi ve bir sivil
toplum &rguti baskani olarak,

annelik ve kariyeri bir arada yii-
ritmeyi nasil basaryorsunuz?

Ben bunu olagandisi olarak gor
miyorum.
Arkadaslarimin ve istirakcilerin
bircogu cok sayida cocuk sahibi
ve basarili bir kariyere sahipler.
Elbette yillar boyunca genis ailemin
ve esimin destegini aldim. Bugtine
kadar, ev isleri icin ve cocuklarim icin
0gle yemegi hazirlamak icin her giin
birkac saat yardim aldim. Benim ka
dmlara mesajim soyle: “Iyi bir anne
olmak, harika ve egitimli cocuk ye-
tistirmek, kariyerinizi gelistirirken,
basarili olmay1 6grenirken, giiclii aile
bagmi korumak miimkiin. Bu énce-
likli olarak bize ve ailelere bagh...
Kadnlar basarili olmaya, 6grenme -
ye, ilerlemeye ve korkmamaya tesvik
edilmeliler.”
* Tiirk Girisim ve [s Diinyasi
Konfederasyonu’nun catist altinda
21 federasyon, 186 dernek tizerinden
24.100 is insant ve 40.000’e yakin sirket
bulunmakta.
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GENCLIK - Tina Varon

COCUK YASTA DUNYAY
TEKNESIYLE TURLADI

Laura Dekker

Havallerinin pesinden gidip diinyayi kesfeden bircok
ilham verici kadin gezginden bir tanesi, muhtemelen en
oenci... 1995 dogumlu. Laura Dekker ...
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vasindayken tek-
neyle, tek basima
diinyay1 gezme
Kararr almis...
Bir yerde takilip
kalmaktansa diinyay1 gezip kes-
fetmek istedigi icin...

Laura’y1 “ozel” kilan da bu...
“Tabii ki, deli oldugumu soyleyen
bir stirti insan vardi; ama bu be-
nim hayalimdi. Cocuklugumun
ilk bes yilimi denizde gecirdim ve
hala o yillarin 6zlemiyle yasiyo-
rum.”

Kahraman yolculuguna cikmaya
cesaret eden insanlarm, toplum
tizerinde dontstiriicii ve ilham
verici bir etkisi vardir. Onlar ha-
rekete gecince hayatin pek cok
dengesi de beraberinde degisir.

Laura’nin hentiz 11 yasindayken,
(ek basina 11 metrelik yelkenlisiy -
le diinyay1 dolasmay1 basarmasi,
ebeveynlik anlayisiin gézden
gecirilmesine ve devletin bireyler
tizerindeki soz hakki sinirlariin
sorgulanmasina yol acti.

Bazilari, “Bu yasta bir gen¢ Kizin bu
deneyimi yasamasina ne ailesi, ne
de devlet izin vermemeli,” derken,
digerleri, bu kadar yetkin ve be-
cerikli bir kiz yetistiren ve kizinin
kahplara ukilarak ontintin kesilme-
sine engel olan ailesini savundu.
Hollandali bir tekne yapimci-

s1 Dick Dekker ile Alman, sokak
performanscisi Babs Miiller’in Kizi
olan Laura, ebeveynlerinin yedi
villik tekne turunun ikinci yilinda
1995’de Yeni Zelanda’da diinyaya
gelivor.

Heniiz 6 vasindayken tek basina
denize acilabiliyor. ilk zamanla -
rinda babasi Laura’ya, bir riizgar
sorfi ile eslik ederek ona g6z kulak
oluyor.

Dekker cifti 2002 yilinda, Laura ye-
di yasindayken bosaniyor. Bosan-
ma sonrasi babasi ile kalan Laura,
onunla Hollanda sularinda tekne
konusunda deneyim kazanyor.

“labii ki, deli
oldugumu soyleyen
bir siirii insan
vardi; ama bu
benim hayalimdi.
Cocuklugumun ilk
bes yilim denizde
gecirdim ve hala o
yillarmn dzlemiyle
yastyorum.”
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Sekizinci yas giintinde hediye olarak
gelen bir kitap: 18- 21 yaslarr arasin-
da diinyay1 yalmz basina bir tekne
ile dolasmis bir kadinm biyografisi
olan Tania Aebi’nin “Maiden Voya-
ge” adh kitabi onu cok etkiliyor ve

hayatinin déniim noktasini olustu-
ruyor.

2006 yazinda, Laura 10-11 yasinday-
ken, acik denizcilik icin uygun bir
tekne olan Hurley 700 ile ahstirma-

livor.

Bir kahraman, tehlikeli bilinmedik bir diinya-
da maceraya ahlmak icin rahat siradan olan
diinyasini terk eder. Bu yolculuk gercek bir
yere yapilan, bir magara, dag, deniz, ilke,
sehir gibi fiziksel bir dis yolculuk olabilir
ancak bundan ibaret degildir. Kahramanin
yolculugu, kalbinin, ruhunun derinliklerine
yaphg bir ic yolculuga dénisiir. Bu sayede
degisir, gelisir, korkudan sevgiye, umutsuz-
luktan cesarete, toyluktan giice ulasir.

lar yapmaya basliyor. Bakimini ve
temizligini Gistlenmesi karsihginda
tekneyi istedigi zaman ddiing alabi-

6 hafta tek basmna

2007 yazanda, 12 vasindayken, bu
tekne ile yanina kopegini alip Wad -

den Denizi’ne 6 haftahk
tek basina bir yolculuga
yelken aciyor.

Ay kis, biriktirdigi pa-
ranin tizerine babasindan
borc alip ekleyerek kendi-
ne yedi metrelik bir Hurley
700 aliyor.

2008 yazani Hollanda ya-
kimlarma yelken acarak
geciriyor.

2009 yazinda, 14 yasin-

dayken, artk diinyay1 turlamayi
ivice nivetlenen Laura, babasinin

da yonlendirmesi ile acik deniz tec -
riibesi edinmek icin Hollanda’dan
Ingiltere’ve gitmeye karar veriyor.
Gecmesi gereken Mans Tiineli, de-
nizciler arasinda giiclii akiular,
zor hava sartlari, biiyik gemi trafigi
ile yelkenliler icin acimasiz zorlu-
guyla meshur. Babasi, Laura’nin g6-
ziinti korkutmak ve diinya turundan
caydirmak icin bu girisimini onay-
lasa da, Laura diinya turu fikrinden
asla vazgecmiyor.

Tek basina Mans 1
geciyor...

12 giinliik okul tatilinde, babasina
tam olarak nereye gittigini soyleme-
den Hollanda’dan Ingiltere’ye vel -
ken aciyor. 14 yvasinda bir kizin bir
velkenli ile tek basina Ingiltere’ve
vardigim goriince, cocuk koruma
kurumu babasini arayip, kizini al-



masini soyliiyor. Babasi cevap ola-
rak kizinin tek basina Hollanda’ya
donebilecegini bildirince, yetkililer
Laura’y1 koruma kurumuna ver-
lestiriyorlar. Babasi tarafindan ku-
rumdan cikarilan Laura, teknesine
geri dontiyor.

ingiltere yolculugundan hemen bes
ay sonra bir Hollanda gazetesine
verdigi roportajda iki sene stirecek
bir solo diinya turuna ¢ikacagini
duyuruyor. Babasi da Kizinin plan-
larmi destekledigini acikliyor.
Ancak, devlet Laura ile pek de aym
heyecani paylasmiyor. Sosyal hiz-
metler yetkilileri 14 yasinda resit
olmayan bir kizin tek basina boyle-
sine bir yolculuga citkmasini riskli
buluyor.

Mahkeme siireci

Diinyay1 karistiran, bir seneye
vakin stiren mahkeme siireci boy -
lece bashiyor. Devletin, bir cocuk
lizerindeki soz hakkinin, ailesi
karsisinda nerede baslayip, nerede
bittigi tarasiliyor.

Laura daha sonra yayimladigi Kita-
binda Hollanda Hiktmeti ile girdigi
hukuksal savas ile ilgili olarak, acik
denizlerde karsilasabilecegi kor -
sanlar, siklonlar, firtinalar, alabo-
ralar gibi potansiyel tehlikelerden

¥

ve hala dogdugu yer olan Yeni Zelanda’da esi

Daniel ile Whangarei Limani’ndaki yol arkadast

sevgili teknesi Guppy’de yasiyor."

cok, Hollanda Sosyal Hizmetler
Biirosu’nun onu denizlerden alikoy-
masindan Korktugunu anlatiyor.
Nihayet cok tartismali bir stirecin
sonunda mahkeme, sosyal hiz-
metlerin acagr davada lLaura’nin
lehine karar veriyor. Bir senedir bu
ani bekleyen Laura hemen iki hafta
icinde yola cikmaya karar verse de,
Portekiz’in kanunlari da 16 yas al-
tndaki bir kaptanin o buytikliikte
bir tekneyi kullanmasina izin ver-
mediginden planda biraz oynamak
zorunda kahyorlar.

Laura en nihayet 21 Agustos
2010°da, 38 ft (11,5 m) bir Jeancau
Gin Fizz Ketch olan “Guppy” isimli
teknesiyle diinya turu yolculuguna
bashyor.

Kanarya Adalari, Cape Verde,
Atlantik Okyanusu, Panama, Pa-
sifik Okyanusu, Hint Okyanusu,
Umit Burnu’ndan gecip 21 Ocak
2012°de 27.000 deniz mili yol yap-
tktan sonra basladigi yer olan Sint
Maarten’e donerek tamamhyor...
Geri dondiigiinde teknesinde en
ufak bir hasar yok. Tedbirli dav-
ranmip korsanlar ve siklonlar gibi
tehlike potansiyeli olan bolgelerden

uzak durmus. Gittigi yerlerde ka-
raya c¢ikip bolgeyi gezme ve veni
insanlar tanima firsatini da kacir-
mamis.
Ne yvazik ki, diinya turu yapan en
genc denizci olmasina ragmen
bu girisimi yasi nedeniyle tescil
edilmediginden Guiness Rekorlar
Kitabr’na ismini yazdiramiyor.
Laura’nin yolculugunu, gectigi
verlerin yerel medyasi dahil, tim
diinya basmi ilgiyle izliyor. Her
ne kadar denizcilik diinyasi olaya
baslarda sicak bakmasa da yolculuk
sorunsuz bir sekilde gecince tavir
degistirip, turun bitmesine yakin
desteklemeye basliyorlar.
Diinya basii bu genc kiz1 alkislasa
da, Hollanda ulusal basini yolcu-
luga pek yer vermivor. Hatta Laura
diinya turunu tamamlayana kadar
hakkinda destekleyici tek bir haber
bile yapiimiyor.
Laura Dekker, gintimiizde hayatini
vat teslimati ve yolculugu hakkinda
sunum ve konusmalar yaparak ka-
ZANIYOr.
Kaynakca:
www.onedio.com
www.bizevdeyokuz.com

"Laura Mayis 2015’de 20 yagmyken de Daniel [
Thielmann ile evleniyor. Laura simdi 22 yasinda
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ANLATI

Sivil savas esnasinda
bir baris vahasi

SOMALI'DE SIVIL SAVAS

[ o
SURERKEN... BIR YANDAN
DA KADINA ZULUM
DURMAZKEN... DOKTOR
HAWA ABDiI ILE KIiZI
A i I

DOKTOR DEQO MOHAMED,
SOMALI’'DE BIR KLINIK SAHIBI
IKEN, BIiR HASTANE, BIR
OKUL VE BIR TOPLULUK INSA
ETTILER... KENDI CEVRELERINI
BIR BARIS VAHASINA

. AWA ABDI: Yirmi yildir Somali’de bircok insan
e e T T . .
P -y savasiyordu. Is yok, yvivecek yok. Pek cok cocuk
g ] L] .
el yvanhs ve eksik beslenmeye maruz kahyordu.
o

DEQO MOHAMED: Bildiginiz gibi sivil savas
her zaman en cok cocuklart ve kadinlar etkiler. Bu yiiz-
g r '_ - "% den hastalarmmzin cogu kadin ve cocuklardan olusuyor
> % vebizim arka bahcemizdeler. Onlart bizim evimizde
agirhyoruz. Icinde bulundugumuz kampta 90.000
, Kisi yasiyor ve %0751 Kadim ve ¢ocuklardan olusuyor.
HA: Hastanemizde sezaryen ve farkl ameliyvatlar da
vapiyoruz; ¢iinki insanlari yardima ihtiyacr var.
Orada insanlar1 koruyacak bir devlet yok.
DM: Her sabah ortalama 400 hastamiz oluyor. Belki
azl... Belki fazlasi. Ancak bazen sadece 5 doktor
ile 16 hemsire olabilivoruz ve hepsine yardimci
olabilmek icin fiziksel olarak cok yoruluyoruz.
Agir olan vakalara o giin yardimcei oluyor, diger-
lerini ise bir sonraki giin icin programa ahyoruz.

fa]
'

Bu, gercekten cok zor ve gortldigi gibi hastaneye
gelen kadinlarm hepsi de cocuklarim tasryan kadin-
lar, evlerini yapan
“MUTLULUK SADECE kadinlar... Ve bir de
KENDi Y A§ AMINIZI ()%{l.lhunuz \';11;. bu
KORUMAK DEéiLDiR. bizim aydimhgimiz.
MUTLULUK SizZE

iki sene icinde bir

i S ilkokul actik - 850
_.-r"'\?". i 1K :
N~ IHTIYACI OLAN ogrencimiz var; o
R VE HAYATINI gunlugu kadin ve kiz

KURTARABILECEGINIz

cocuklarmdan olu-

BIiRIYLE GELIR.” [
DR. HAWA ABDI

- ‘,,4":'\-'-"'-. .-.
SR

- RN
DrFfHa



“Bir Rahibe Theresa ile Rambo
kanisimidir, Dr. Hawa Abdi... Minicik
bir elit zimreden olan bir aileye
dogdu. Misliman Somali'nin tek kadin
doktoru... Savas patladiginda herkes
yurtdisina kacarken o vataninda kaldi.
Ailesinden gelen serveti halki icin
kullandi, 400 yatakli bir hastane insa
ederek. Hastalar genellikle kadinlar
ve cocuklar iken. 2010 yilinda radikal
kesimden Islam partisi mensuplari
ellerinde makineli silahlarla hastanesini
cevirip Dr. Abdi'ye kadin oldugunu,
yash oldugunu séylediginde, onlari
kovarken peslerinden séyle haykird::
“Sizler gencsiniz, erkeksiniz. Lakin
toplumunuz icin ne yaptiniz ki?
Ben hastanemi terk etmeyecegim.
Oleceksem de onurumla, halkimla
birlikte élecegim,” diyerek oldugu
yerden kipirdamad..

Ona, ‘Mama Hawa' diyorlar.”

HA: Doktorlarm hastalarmi tedavi
etmekte 6nemli kurallari var - 6n-
celikli olarak kKimin tedavi edilece-
gine vonelik... Insanlar bize geliyor,
biz de onlart agirhyoruz. Onlarla
neyimiz varsa paylasiyoruz.

Ancak iki kuralimiz var - {1k kural:
Kabile ayirimi veya politik ayrim-
lar olmayacak! Bu tiirden davra-
mislart yapacak olan varsa disari
atariz. Ikinci kuralimiz: Hicbir er-
kek karisint dovemez. Eger dover-
s Kisi
bu durumu, gelip onun davasini
tanimlayana kadar onu asla serbest

se onu hapse atariz ve en ye

birakmayiz. Bunlar bizim iki ku-
ralimiz. Fark ectigim diger bir sey
de kadin, diinyadaki en giiclii in-
sandir. Clinkti son 20 yilda Somalili
kadin ayaga kalku, lider oldu ve
bizler de kendi toplumumuzda lideriz ve gelecek ne-
sillerin umuduyuz.

Biz sadece yardima muhtac degiliz, :
sivil savasin da kurbanlariyiz. Uzlasabiliriz, her

Kaynak: Glamour Dergisi; Jane Wallace

mi zamanda bir

pabiliriz.
DM: Annemin de soyledigi gibi bizler gelecegin
umutlariyiz. Somali’de erkekler sadece oldiiri-
vorlar. Biz 90.000 Kisi ile kampa iki kuralla c1-
kageldik. Mecburen bazi kurallarla geleceksin,
s cikar. Kesinlikle kavim
- boy ayrimi yok ve ayni sekilde erkekler ka-
rilari dovemiyorlar. Kiictik bir hapishaneye
cevirdigimiz bir depomuz var - “Eger karini do-

voksa orada yine sav

versen oraya gidersin!” diyoruz... Kadmlari ce-
saretlendirmek ve onlara firsatlar vermek icin
iller.
HA: Medikal bir Kklinik isletivoruz ve ona ula-
samayanlar icin cok fazla tibbi yardim ge-
ivor. Ayrica kadin ile cocuklarinin farkh
gtivenlik duygular edindikleri, kendi ku-
rallarimizi olusturdugumuz sivil bir toplumu
da yonetiyoruz... Birlikte calismak ve doktor

biz oradayiz; bu yiizden de valniz ¢

olmak kararimi nasil mr aldik? 70 yasida-
yim. 1947 dogumluyum... Bir zamanlar

bir devletimiz, hukukumuz ve kural-
larimiz vardi. Ama bir giin hastaneye
gittim, annem hastaydi... Hastaneyi
gordiim, doktorlara nasil davra-

mldigimi gordiim, hastalara yar-

dimcr olmaya yonelik adan-

mishiklarmi izledim ve on-
lara hayran kaldim. Boylece
doktor olmaya karar verdim.
Maalesef annem oldiigiinde 12
vasmdaydim. Sonrasinda da
babam hayallerimin pesinden
gitmem icin imkan tamdi.
Annem jinekolojik bir sorun
yiiztinden hayatint kaybet-
misti ve benim de boylece Ji-
nekoloji Uzmani olmaya karar
vermemin sebebi budur.
DM: Annem beni cocuklu-
gumda doktor olmak icin
hazirhiyordu, bense bunu @
cekten istemiyordum. Belki
tarihci olmaliydim ya da belki
bir muhabir. Ama bunlar ise
yvaramadi. Sivil savas patlak
verdiginde annemin insanlara
nasil yardim ettigini
rardima da
nasil ihtiyact
oldugunu
gordim.

Dr. Deqo Mohamed



v ol
Dr. Amina Mohamed, Dr. Hawa Abdi
il ve Dr. Deqo Mohamed

Bir kadin olarak

Somali’de, kadinlara

ve cocuklara destek
olmanin ne kadar ge- , . < - v
_ N S Yapabilecegim en kiiciik seyleri bile. Kendi
rekli oldugunu gordiim. L ) e o
i ) i . yverimde basardim. Yerimizde su an birbirine
Ve distindtim ki, belki ) o o
. . o saygl duyan, birbiriyle catismayan 90.000
bir muhabir olabilirim, . e | .
o Kisi var. Biz insanlarimiza en ufak seyleri
ayni zamanda bir jine . . . T
. . dahi yapabilmek icin ayaklarimizin tizerin-
koloji doktoru da olabi .
lirim. Bovlece S 1 de durmaya calistyoruz. Iste bu konuda da
irim. Boylece Sovyetler . .
o . : kizlarim Dr. Deqo Mohamed ile Dr. Amina
Birligi doneminde an- . ) .
o Mohamed’e minnettarim. Bana gelen insan
nemle birlikte Rusya .
: lar1 tedavi ederken kizlarim hep yardimci

gittim. Karakterimizde : . . .
e oldular. Onlar insanlar icin her seyi vapular.
gtliclii bir Sovyet altya . y .
7 . lAl o Onlar icin arzuladigim ne ise onu yaptilar.
pIst tastyarak her seyin e -
l.. o L . L DM: Annem cok zorlu bir kisilik... Birlikte calismak
tistesinden gelecegimize inandik. Kiz kardesim ise R . .
) ' : ’ ] zorlu bir is, bizden her zaman fazlasini bekliyor ve
farkhydi... O da bir doktor - Rusya’da okudu. Geri 5 e .
: . o : L gercekten de yapam agimi distindigiin anda seni
donmek ve annemizle birlikte calismak bizim Si- L L ) ) .
) . T o dirtiiyor, yiireklendiriyor ve o zaman becerebili-
vil Savas’tan edindigimiz denevimler. Sivil Savas oL ’ .
o ) L ’ vorum. Iste bu da onunla calismanin en iyi kismi!
ciknginda ben 16, kiz kardesim ise 11 yasindaydi. ) . . S
o ’ S O bize daha iyi olabilmeyi ve insanlara kars1 daha
1990’1arin basinda toplumumuzun gereksinimlerini ' ’ . .
o ’ . ) ler yapabilmeyi, uzun
gordiik ve duygularimz bizi toplumu-

stiren amelivatlarsa dayanabil
muz icin calismaya gotiiren unsurdur. HAWA ABDI mevi et [[i Gind "(i() hasta. 10
it evi ogretti. Gliinde 3 asta,
HA: Bir anne - kiz olarak tehlikeli ve SOMALILI DOKTOR e
kimi kez de korkunc¢ durumlarda kar-

- 20 ameliyat ve bunlarla birlikte

i tel kampi da yonetmek zorundasiniz.
stlastgim en biiviik zorluk, bana ihti Insan haklan eylemcisi, :

i i iste annem bize bunlar1 6gretti.
vac duyan insanlar1 gordigiim zaman, ]9:17 Moqu|§u, Somall . . - o
e dogumlu. Kitabi, Umudu Cok gtizel bir ofiste oturup giinde
orada kalmam gerektigidir, ctinkii on- i ) . . o
r i bilocedim | | | Yasatmak: “Bir Kadin ve en fazla 20 hasta gormek gibi bir
ar icin yapabilecegim b vier vardi. <. " .. .
s ° ' Degisen 90.000 Yasam sey degil! Burada 300 hasta, 20

Vatandaslarimizdan bircogu yurt disi- Odili: Somali Azizleri
na c¢ikti, ancak ben kendi insanlarimla Cazibe éd(jlij, 2013
kaldim ve bir seyler yapmaya calistim. Kiresel Liderlik Odiili

ameliyat ve yonetilecek 90.000

Kaynak: TEDtalks, Subat 2011




Reshma
Saujani

“Kizlara kusursuz
olmayi degil,
cesur olmayi

ogretmeliyiz.”

ABD Kongre secimlerinde politikaya
girmek icin kollari sivadi, aday oldu.
Basaramadi. Utang duydugu basarisizigi
ona rehber oldu. Kizlarini yetistirmekte
olan ebeveynlere seslendi: *Onlarin, benim
gibi 33 yasinda nasil cesur olunacagini
6grenmelerini bekleyemeyiz. Onlara
okullarda, kariyerlerinin hemen basindaq,
hayatlarini ve baskalarinin hayatlarini
etkileyebilecek ddnemlerinde nasil
cesur olunacagini 6gretmeliyiz. Onlaraq,
sevilmenin ve kabul gérmenin mukemmel
olmakla degil, cesaretle mumkun olacagini
gostermeliyiz.”

Sozlerini soyle siirdiirdii, Reshma Saujani...

‘ Bir stire 6nce gercekten cok cesurca bir sey yap
tim, ya da bazilari icin gercekten cok salakea...
Meclis’e adayhgimi koydum...

Yillarca bagis topladim, organizasyonlar diizen-
ledim ve bir yonetici olarak politikanin giivenli kapi-
larmin ardinda oldum. Ama kalben hep aday olmak
istiyordum. Bolgemdeki kadin kongre tiyesi 1992’den
beri gorevdeydi. Hicbir secimi kaybetmemis ve De-
mokrat parti on secimlerinde onun karsisina aday dahi
citkmanmusti. Ama bence ben, bu sekilde fark yaratabilir,
stattikoyu yikabilirdim.

Ancak anketler farkh bir hikaye anlatiyordu. Anketciler

adayhgimin cilginca oldugunu, kazanmanin miimkiin

olmadigini soylediler. Ama ben yine de aday oldum.

Kazanmaya ant ictim. New York Daily News’tan destek

aldim. Secim giinti Wall Street Journal fotograflarimi

secti, CNBC’ye gore tilkenin en cekismeli secimlerinden
biriydi.

”\

Tanidigim herkesten para topladim: Hintli bir kizin
aday olmasindan mutluluk duyan teyzeler dahil...

Ama secim giinti, anketler hakl cikti; oylarin sadece
viizde 19’unu almistim. Benim ‘ytikselen bir siyaset yil-
cdiz1’” oldugumu soyleyen gazeteler, bu kez, 6.321 oy icin
1,3 milyon dolar1 bosa harcadigimi séyliiyordu. Utang
vericiydi.

Birazdan anlatacaklarimla ilgili bastan yanhs fikre ka-
pilmamanz icin belirteyim; konu, ‘basansizligin éne-
mi’ ya da ‘dayanma giicli’ olmayacak.

Size, meclise nasil aday oldugumu anlattim. Bu ¢ok
onemli, clinkii 33 yasindaydim ve hayatim boyunca ilk
kez, ‘kusursuz olmak’la ilgili korkum olmadan, ger-
cekten cesurca bir sey yapmistim.

Ve bu konuda -kusursuz olma korkusu- yalniz degi-
lim...

Sohbet ettigim bircok kadin, harika ve miikemmel ola
caklarmi bildikleri kariyer ve mesleklere yoneldiklerini

|



soyliiyor. Ancak, kadinlara, ‘riskten
ve basansizliktan kacinmalar” 68re-
tilivor. Bizler giizel gilmeyi, dikkatli
olmayt, ‘biittin as’lart toplamayr’,
risk almamay1 6grenivoruz.

Diger yandan erkekler sert oy -
namayi, viikseklerde sallanmayi,
parktaki demirlere tirmanip kafa
tstii ziplamay1 6grenirler. Yetiskin
olduklarinda ise zam isterken veya
cikma teklif ederken risk tistiine risk
almaya alisirlar. Bunun icin odiillen-
dirilirler de.

Silikon Vadisi’nde siklikla séyle sty -
lenir: “iki basarisiz girisimin yoksa,

_i —

seni kimse ciddiye bile almaz!”
Baska bir deyisle, “kizlarimizi
Kkusursuz, erkeklerimizi ise cesur
olacak sekilde” yetistiriyoruz. Ba-
zilar tilkemizin ‘biitce acigr’ hak-
kinda endiselenirken, ben ‘cesaret
acigr’miz konusunda endiseliyim.
Ekonomimizi, toplumumuzu kay -
bediyoruz, ctinki kizlarimizi cesur
yetistirmiyoruz. Senato’da, tist yO-
netici kadrolarinda, komitelerde,
Meclis’te ve neredeyse baktigimiz

her yerde kadin sayi-
sinin azhgi, ‘cesaret
acigr’ndan kaynaklan-
makta.

1980’lerde Psikolog Ca-
rol Dweck, bir okulda
vaptgi cahismasinda,
caliskan 5. smif 6gren-
cilerinin ¢ok zor olan
odevlere yaklasimlarim
inceledi ve sunu gordii:
CGahiskan kizlar cok ca-
buk pes edivorlardi; 1Q
viikseldikee, vazgecme
olasihgl daha da yiikse
livordu. Diger yandan,
cahskan erkekler zor
gorevleri, birer meydan
okuma olarak gortiyor-
du. Bu, onlar1 harekete
gecirivordu. Hatta iKi
misli caba harcamaya
istekli oluyorlardi.
Peki, neler oluyor?

5. simnif kizlart, ma-
tematik ve fen dahil
olmak tizere her derste
erkeklerden daha ba-

40

RESHMA SAUJANI
Amerikali. Avukat. Politi-
kaci. Hindu. Nihal Mehta
ile evli. Shaan adinda bir
ogullari var.

Kocasi ile ortak bir ileri
teknoloiji start-up sirketi
kurdu. “Girls Who Code”
(Kodlayan Kizlar) sirketinin
CEO ve kurucusu. Bu kurum
teknoloji sektériinde cinsi-
yetciligi ortadan kaldirma-
ya calisirken, kadina po- %
zitif ayrimailik yapilmasini 8

savunmakta. ABD Kongre ‘:’
secimlerinde aday olan ilk "
Hintl-Amerikal kadin... |
Reshma Saujani'nin adi,
2015 yilinda, Forbes e
Dergisi‘nin “40"inin altinda [& =
ilk 40” listesinde yer aldi. [#0
Kitaplari: “Kodlayan Kiz- :

lar: Kodlamayi Ogren, Din-
yayi Degistir”; “Kadinlar
Kuyrukta Beklemez: Kalib
Kir - Yol Géster.”



Konustugum bircok
kadin, harika ve mikemmel
olacaklarini bildigi kariyer ve mes-
leklere yéneldiklerini séyliyor ve bu ta-
bii ki sebepsiz degil. Bircok kiza riskten ve
basarisizliktan kacinmasi &gretiliyor. Giizel
giilmeyi, dikkatli olmays, risk almamayi 6greni-

der. Ogretmen ekrana baktugimn -
da bombos bir metin diizenleyi-
cisi goriir. Gercegi bilmese, 6
rencisinin 20 dakika boyunca
bos ekrana baktugini sanabilir.
Ancak, 6gretmen bilgisayarda

sarililar. Kisaca, bu bir yetenek me-
selesi degil. Mesele, kizlarm ve er-
keklerin zorluklara yaklasma bicimi
ve bu 5. siifla da sinirh kalmiyor.
HP raporuna gore erkekler, istenen
niteliklerin %60 1 karsiliyorsa

yoruz. Diger yandan erkekler sert oynamayi,
yikseklerde sallanmayi, parktaki demirlere
hrmanip kafa Usti ziplamayr 8grenirler. Ye-

is basvurusunda bulunuyor. Buna
karsihik kadmnlar, istenen nitelik -
lerin ancak %100 tinti karsihyorsa
is basvurusunda bulunuyor. Yiizde
viiziini!

Bu rapora gore bu calisma, kadinla-
rin daha fazla gtivene ihtiyaci oldu-
gunu kamthyor. Ancak bana gore bu
¢alisma sunu kanithyor: Toplumun
kadinlardan beklentisi: onlarm ku-
sursuz ve asiri tedbirli olmalar!
Hirsh oldugumuz zamanlarda ya da
bir ise yiiklendigimizde bile, tizeri-
mize bicilen bu kusursuzluk olgusu,
kariyverimizde daha az risk almamiza
neden oluyor. Su anda piyvasadaki
programlama ve teknoloji sektor-
lerinde mevcut olan 600.000 iste,
kadmlar geride birakiliyor.
Kadmlarimiz, ‘cesur’ olmak yerine,
‘kusursuz’ olmak tizere yetistiril
diginden, ckonomimiz, kadimlarin
yapabilecegi tiim yeniliklerden ve
sorunlara bulabilecegi tiim ¢oziim -
lerden mahrum kalmis oluyor.
2012°de kizlara kod yazmay 6greten
bir sirket kurdum ve fark ettim ki,
onlara kod yazmay1 d6gretirken, as-
linda onlarin cesur olmay1 6grenme-
lerini sagladim.

Kod yazmak, dogru vere dogru ko-
mutun yerlestirildigi, sonsuz bir
deneme-yanilma stirecidir. Bazen
sadece bir noktah virgil yiiztinden
vezir de olabilirsiniz, rezil de! Kod
bozulur ve dagihr. Yaratmak istedi-
giniz o sihirli am yakalayana kadar
¢ok ama pek cok kez denemeniz
gerekir. Tahammiil gerektirir. Hata
vapmay1 gerektirir.

Programimizda gozlemledigimiz ilk
sey, kizlarimizin dogruyu yapama-
maktan degil, kusursuz olamamak-
tan korkmalarryd.
“Girls-Who-Code” programinin
ogretmenleri ayni hikayeyi anlatir:
Kizlarin kod yazmayi 68rendigi ilk
hafta, bir 6grenci 0gretmeni cagirip,
“Ne kodu yazacagimi bilmiyorum,”

‘geri al’ tusuna birkac kez bas-
aginda dgrencisinin kodu yazip,
sonra sildigini fark eder.

Geng kiz denemis, yaklasmis ama
tam dogru yapmamis. Kat ettigi
ilerlemeyi gostermek yerine, hic
gostermemeyi yeglemis. Ya tam ya-
pacaksm - ya da hic!

Kizlarimiz kod yazmada iyiler ancak
onlara sadece kod yazmay1 6gret-
mek yetmiyor.

Columbia Universitesi’nde Java’va
Giris dersi veren Profesor arkada-
sim Lev Brie bana, Bilgisayar Bilimi
ogrencilerinden bahsetti: Frkekler
bir 6devle ugrasirken, “Profesor, ko
dumda bir sorun var,” derken, kiz-
lar gelip, “Profesor, bende bir sorun
var,” diyor.

"Neredeyse baktagimiz
her yerde kadin sayisinin
azhg, ‘cesaret acigr’ndan

Kaynaklanmakta.”
136, kusursuzluk beklentisinden
kurtulmakla baslamahyiz. Bunu da,
kizlarimizan bu konuda yalniz olma
diklarmi bilmelerini saglayacak bir
kardeslikle insa edebiliriz. Clinkii
daha cok calismak, sistemdeki bo-
zuklugu diizeltmeyecek. O kadar
cok kadin, “Parmak kaldirmaktan,
soru sormaktan korkuyorum. Ciin
kii anlamayan ya da zorlanan tek
Kisinin ben olmasmni istemiyorum,”
demekte.
Kizlarmmiza cesur olmay1 6grettigi-
mizde, onlari cesaretlendirecek ortak
bir grup olusturdugumuzda, inanilasi
zor seyler yaratacaklar ve bizler de
bunu her giin izleyebilecegiz.
Ornegin, “Tampon Run’ adli oyunun
vazilimini yapan iki lise 6grencimizi
ele alalim... Oyunla, regl tabusu ve
cinsiyetcilikle savasiyorlar. Ya da,
Amerikalilarin secim sandiklarini
ogrenmelerini saglayan bir uygula-
may1 gelistirerek, yeni tilkesine olan
sevgisini gosteren Suriyeli milteci

tiskin olduklarinda ise zam isterken veya
cikma teklif ederken risk Ustiine risk
almaya aligirlar. Bunun icin de
édillendirilirler.

genc kizi... Ya da, kanser olan ba-
basmin - bir umutla - hayatim kur-
tarabilmek icin kanserin iyi va da
kot huylu oldugunu tespit eden bir
uygulama yazan 16 yasindaki kizi.
Bunlar binlercesi icinde sadece tic
ornek. Mikemmel olmamayi, de-
nemeye devam etmeyi, sebat etmeyi
ogrenen binlerce kizdan ticti.

Onlar programct, ya da bir sonra-
ki Hillary Clinton, ya da Beyonce
olacaklar. Hayallerini ertelemeye-
cekler.

Amerikan ekonomisinin, ya da her-
hangi bir ekonominin biytimesi,
yenilikci olabilmesi icin niifusun ya-
risini goz ardi edemeyiz.

Kizlarimiza miikemmel olmamaya
alistirmah ve bunu hemen - simdi
vapmahyiz.

Onlarm, benim gibi 33 yasinda na
sil cesur olunacagini 6grenmelerini
bekleyemeyiz. Onlara okullarda,
Kariyerlerinin basinda, hayatlarimi
ve baskalarimin hayatlarmi etkile-
yebilecek donemlerinde nasil cesur
olunacagim ogretmeliyiz.

Onlara, sevilmenin ve kabul gor-
menin miitkemmel olmakla degil,
cesaretle miimkiin olacagini goster -
meliyiz.

Tanidigimiz her genc kadina, karde-
sinize, yegeninize, calisaniniza, is
arkadasiniza miitkemmel olmamanin
rahathgimi anlatmaniz icin sizin her
birinize ihtiyacim var. Clinkii kizlara
miikemmel olmamay 6grettigi-
mizde gliclendirecegiz. Kendileri ve
her birimiz icin daha iyi bir diinya
yaratan cesur genc kadinlar hareketi

yaratacagiz. ’ ’
Kaynak: TED Talks
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GIRISIM

nin ve 8zellikle kadinlarin ve genc kiz-

II 8linmis ve isgal altinda bir ilkede
biyidim. En biyik riyam, baskalar-

larin haklarinin pesine diissmek, fark
yaratmak... Onlarin, kendilerini giicli ve yetenekli
hissetmelerini, kendi haklarinin pesine diismelerini
ve fark yaratabileceklerini bilmelerini istedim.
“Women Wage Peace” - “Kadinlarin Baris
Girisimi”ni destekleyerek, onlarin arasinda buluna-
rak kendi sesimin de duyulmasini sadlayarak toplu-
mum icinde érnek olusturmaya calishm.
Muhtesem bir anne, hicbir destegini esirgemeyen
sevgi dolu bir aile tarafindan biyitildim. Bana her
zaman kendime inanmay: &grettiler. Ve kendime
inanir da amacim icim bitin kalbimle ¢ok calisirsam
her girisimimde basarili olacagima inandirildim.

nli bir genc kiz
Yara Majed

Yara, 17 yasinda lise d6grencisi bir genc Kiz,
Filistin yonetimine ait topraklarda yasiyor...
‘Kadinlarin Baris Girisimi’ne katihsini yalin bir
anlatimla dile getiriyor...

Gegctigimiz yil, hayahimi tamamen degistirecek bir
deneyim yasadim: Bir 6grenci degisim programi
icin ABD’ye gittim. Cahsma icinde olmayan bir
ilkenin neye benzedigini gérmek bende biiyiik bir
degisim yaratt. Filistin’deki herkes icin béylesi bir
hayat temenni ediyorum. Giivende olmak, ézgir
olmak ve baris icinde yasamak.

Benim icin baris bir riyal!

Belki de, her iki tarafin da yasama tutunabildigi bir
umut 1s1gr...

Kanimca buna ulasmak icin her iki taraf da birbir-
lerine karsi olan duygularini gézden gecirmeli, nef-
reti terk etmeli, sadece gelecegin ufkuna odaklan-
mali... Oncelikle kendilerimize daha iyi bir yasam
icin... Ve tabii ki, gelecek nesiller adina...”
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KADINLARIN BARIS
GIRISIMI

(Women Wage Peace)

Bu kadin hareketi, yasama gecirile-
bilir bir baris pesinde.

Politik ¢oziimii kamuoyu ajandasmim
tistiinde addederken, yegane cikis
noktasinin Orta Dogu’da yasam ve
umut vaadi tastmasini hedeflemekte.
"T'ek cabamiz, bolgemizde farkh ve
yvepyeni bir gercegin insa edilebile-
cek olmasi...

Women'WagrePeacs

UMUT
YURUYUSU

Gectigimiz aylarda israilli ve Filistinli bin-
lerce kadin iki hafta siiren bir umut yiriyisin-
deydi. Cogunlugu beyaz giysilere birinmis ka-
dinlar, Bah Seria déahil olmak izere boydan boya
Israil’i yiriyerek Barisa yénelik taleplerini ortaya x
koydular. Her iki toplumun kadinlari umutlarini hep  £iin
birlikte harmanladilar. Yiriyisler esnasinda sik-sik aa
danslar, horalar tepildi ve halaylar cekildi. =gt
iki haftanin sonunda israil Basbakani Binyamin ,r.":;
Netanyahu’nun konutuna ulastilar. =
Konutun éniinde Baris sarkilarini terenniim ede-
rek cagrilarini noktaladilar. Urdin, Filistin,
Israil... Amaclan bitin komsulariyla
baris icinde yasamak iken...
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0 miizi degistirerek, disina citkmamiz
gerektigi inancimizi pekistirdi.

Sag veya Sol Kanat, dindar veya
laik, Arap veya Yahudi... Hepimiz
normallesmenin, refahin ve insan
haklarmin hitkiim stirdigii bir top-
lumda yasamak istivoruz. Hepimiz
akh basinda ve dengeli bir varolus
icinde nefes almak istivoruz.

Bu sebeple yeni bir girisimi seferber
etmek ve alternatif dnerilerle 6ne
¢ikmak istiyoruz.

Son siddet dalgasi, vasam dongii-

Bu hareket, Israilli, Filistinli ve bol-
gedeki diger uluslar arasinda baris
arayist icinde bulunanlarin olustur
dugu kamuoyunun ilgisini cogalt-



mak temelinde... Ayni dogrultuda,
karar yapicilarin ilgisini cekmeyi,
askeri ve gtivenlik konularimin da
tarustlabilir olacagi onceliklerinde
degisim yoluna girmelerini iste-
mekteyiz. Tium kadin hareketlerini
bir araya getirerek miimkiin oldu-
gunca daha genis tabanh bir etki
alani olusturacagiz.”

GOREV BILDIRGESI

Biz kKimiz? Kadinlarin Baris Girisi-
mi hareketi, binlerce kadinin ka-
muoyu ve politik arenada etkinlik
sagladig siyaset disi, genis tabanh
ve siiratle biiytime kaydeden bir
kurulus.

Amac edindiklerimiz? Umudu
yeniden giindeme getirerek kendi-
miz, cocuklarimiz ve gelecek ne -
sillerimize yonelik daha baris dolu
bir varolusu kurumsallastirmak.
Hedefimiz? Gelecekteki bir savasa
engel olmak... Israil - Filistin ca -
tsmast konusunda, dort yil icinde,
siddetten armdirilmis, saygin ve
buittin taraflar icin kabul edilebilir
bir anlasma zeminine ulasmak.

DEGERLERIMIZ,

Sebat ve kararhlik, karsihkl saygr,
isbirligi ve ortak liderlik anlayisi.

¥
TEMEL TAHMINLERIMIZ

israil’deki kadinlarin biyik
bir cogunlugu politik bir
anlasmay destekleyecek.

Kadinlarin siirece kahlmalari,
daha etkin ve tutarl Baris
siireclerine olanak saglayacak.

Politik bir anlasma,
gelecegimizi giivence altina
alacak ve uzun sireli ve kararl
bir céziime gétirecek.

4i§birli§i icinde bulunacak,
siratle biyime kaydeden
gruplar halindeki Filistinli ve Israilli
kadinlar arasindaki ¢alismalar
arthkca daha sirdirilebilir bir
c6zim saglanacak.

ARAMIZA KATILMAK

- Aidiyetlerini amacimiz cerceve-
sinde niteleyen tiim politik parti-
lerden veya toplumlardan israilli

kadnlar...

- Misyonumuz ve gorev bildirge-

mize kabul veren herkes...

HEDEFLERIMIZ,

1. Dogrudan veya israil kamuoyu
baskist ile politikacilart ve karar
vericileri sivasi bir coziim bulmaga

vonelik daha cok caba harcamalari
volunda etkilemek.

2. Planlama, karar mekanizmalari
ve karsihkh gortismelerin yiirtittil-
dugti merkezlerde kadinlara lider
roller tanimlanmasini saglamak.

HAREKET PLANI
1. Genis tabanh ve cesitlilik icinde-
ki bu kadn grubu ortak amacimiz
icin bir araya geldi ve hareket icin
deyiz.
2. Politik bir ¢coziim niteligi olmasa
da Yahudi ve Arap niifusun ¢co-
gunlugu icin kabul edilebilir olan
destek verebilecek bir anlasmanin
arkasinda olacagz.
3. Israil, Bati Seria, Gazze ve diin-
vadan siyaset disi tim cevrelerle
etkin iletisim icindeyiz.
4. Pazarlama
a) fcerik paylasimi, diyalog
olusturma ve daha cok insanin
kathmini saglamak adina dijital
medya paylasimlarinda bulun-
mak.
b) Karar mekanizmalarinda baski
olusturmak icin yerel ve yabanci
medyay1 kullanmak.
¢) Goriintirlitk - beyaz givsiler ve
renkli esarp veya sapkalar.
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SOYLESI - Etel Kazado Temurcan

Cazn
iddialyg,
isimlerinden

bll’l....

Vlelis Solne

clis Sokmen kendisini sadece caz voka- alivorum. Tasra Kabare cok keyifli bir yer. Orada

listi olarak tanimlamasa da, bircok mtizik  farkh bir miizikal formatla variz. Genis ferah bir

elestirmenine gore Ttirkiye'nin en iyi performans merkezi, arabeskten caz’a farkl tiir
kadin caz vokallerinden biridir. Melis Sokmen ile deki miziklere de yer veriyorlar. Sahipleri varim
kendi deyimiyle tic kKitanin birlesimi olan ailesini ve  yogunu sanata, bu mekana yatirnuslar. Bugtinkii
hayati olan miizigi konustuk. Tarkiye icin cok degerli ve iddiah bir tutum bu.
Seni bu aralar nerelerde dinleyebiliriz, son zaman-  Bir de Onbirart sanat at6lyesinde sahne perfor-
larda neler yapiyorsun?

) ) mans dersleri veriyorum. Cellist Jiilide Canca Eke
Her ayin ilk cumasi Zorlu Center’daki Eatly

ve Keman sanatcisi Zeynep Tolga Sevim bir sanat

Teras’ta, ay dir kere de Kadikoy’de kuruculari

) o i okul acmaya karar veriyor ve Onbirarti kuruyor.
tiyatro kokenli bir aile olan Tasra Kabare’de sahne



Biliyorsun, ben Alman Dili ve Edebiyat Yabanci Dil -
ler Egitim Boltim’ni bitirdim. Bolimtim icerisinde,
egitimcilik de var ve bu tecriibemi aktardigim bir
alan oldugu icin cok keyif aliyorum.

Nedir sahne performans dersi, vokal egitimi mi?
iqinde vokal de var tabi, ama sirf sesle ilintili degil;
vani bildigimiz salt san dersi degil. Benim ttim sahne
tecriibemi aktardigim, dans gecmisimi, vokal tek-
niklerini, sahne tistii postiirtin ve hareketlerin nasil
olmasi gerektigini iceren bir ders
sunuyoruz. Ogrencilerimizle bir
sahne repertuart hazirhyoruz.
Kimler aliyor bu egitimi?
Ogrencilerimiz arasinda, sarkici
hig1 profesyonel hayata tasimak is-
teyenler, beden dilini ve kulagim
gelistirmek isteyen oyuncular olsa
da, yas ve meslek gozetmeksizin
herkes bu dersi alabiliyor. Ahyor
da! Ctinki biz miizik dinlemeyi
ogretiyoruz. Ogrencilerimiz sade -
ce melodiyi degil tek tek enstrii-
manlarin sesini duymaya baslhiyor,
neyin iyi neyin kot oldugunu
ayirt ediyorlar. Yasadigimiz yiizyil
icinde insanlarin bir motivasyona
ihtivaci var ve bunu sanat veriyor,
ozellikle de miizik.

Nasil basladin sanat hayatina?
icine dogdum diyebilirim. Bir kere serde bir Sokmen
soyadi var. SOkmen’ler de ezelden beri sanatla ic
ice. Sait Sokmen ilk Tark bale eserini sahneye koyan
onemli bir karcograftir. Cemil Sokmen Tiirkiye’ nin
en onemli tenorlarindan biridir. Hatta koklerimizde
boyle bir sey var diyebilirim. Dedem Antakya’li, Ca
nakkale Savasi’na katilmis, sonra bir cete kurmus,
Amanos Daglari’nda Fransiz’larla savasmis biri. Bu
miicadele sona erince cok sikiliyor ve diinyay1 do
lasmaya baslhiyor. Diistinsene kac sene 6nce. Yillarca
vurtdisinda yasiyor ve Afrika’da (Gine) babaannem
ile tanisiyor. Babaannem Afrikah. Afrika belki de
diinyada miizigin ¢ikis noktasi diye anilabilecek bir
bolge. Babaannem sahane dans edermis, hatta de-
dem ona dans ederken asik olmus. Benim de, muh
temelen tiim bunlar DNA’larima islemis.

Hi¢ gittin mi Gine’ye?

Biliyorsun cok uzun siire kapali bir toplumdu. Daha
yeni, Gine’ye babaannemin kabilesini zivaret etme-
ye gittim inanabilivor musun? Biiytikelcimiz, bizi

29 'kim resepsiyonu vesilesi ile Gine’ye davet etti.
Hem resepsiyonda sarki soyledik, hem de oradaki
ailemizle gortistiik. Aile hala orada duruyor cok eski

ve buiytik bir kabile. Babaannem kabile reisinin kizi
Fatumata Camara. Hayatimin en énemli tecriibele
rinden biriydi. Muazzam agirladilar bizi. Bizi bir he-
vet karsiladi, Gine TV’leri cekim yapti, Reis’in me-
zarina gittik. Mezarin tizerinde kocaman Afrika’ya
Ozgti ihtisamli bir agac olan baubau agaci cikmis;
dua ettik, dilekler diledik. Aile defterine vazilar yaz-
dik. Cok gorkemliydi. Orada ¢cektigimiz gortintiileri
kullanarak, albiimde yer alan, babaannemin bizi
uyuturken soyledigi ninni olan
Malaika sarkisina klip cekmeyi
distintiyorum.

Cok degerli bir aile ortamin ol-
mus, hatta gecenlerde Birglin
gazetesinde bir réportajin ya-
yinlandi. Tomris Uyar’in hayatina
katkisini anlatiyordun. Biraz bah-
seder misin?

Bir fotograf bulmus sevgili Bu-
rak Abatay, Leyla Erbil, Tomris
Uyar ve ben. Onun tizerinden
konustuk. Tomris Uyar ile cok
uzak bir akrabaligimiz var. Isi
Turgut Uyar yengemin babasiy-
di. Almanya’dan geldigimde tek
basimaydim, ailem yoktu, Tomris
elimden tuttu. Ya onlarin ya da
amcamlarin evindeydim genelde.
Ne zor diistinsene; Tirkcem kotii,
karsimda da Tomris Uyar gibi bir
cmar var. Yani konusma daha iyi.
Saka bir yana Tiirkcemi gelistirmede en 6énemli rolt
onlar oynadi. Beni Avusturya Lisesi’ne yazdirdilar.
Cok sey 0grendim. Simdi anhyor insan Kiymetini.

O zaman icin o kadar dogal gelivordu ki her sey.
Edip Cansever’i, Cemal Stireya’si, Leyla Erbil’i ile
hep ayni ortamda olmak. Hatta Tomris Uyar’in “Ya-
zili Glinler” Kitabinda ben de yer alivorum. Tomris
Uyar, cok fazla disari cikmayi sevmezdi, eve hep bi-
rileri gider gelirdi. Bitmeyen muhabbetler arasinda,
Tomris Uyar hep cahsirdi, cok cahskandi. Eski tip
daktilosuyla yazar dururdu. Sonra bir de bana uza-
tirdi, “Oku bakalim ne diistintiyorsun,” falan diye
sorardi, cok heyecanlanirdim. Benim icin miithis bir
hayat deneyimi oldu o donem.

Almanya’da gecti cocuklugun, miizik tecribesi
orada mi basladi?

Babam, dededen de genetik herhalde, ‘hadi bir gide-
lim” diyerek Almanya’ya yerlesmeye karar veriyor.
Yedi yasimda ailemle gittim, on yedi yasimda ailemi
birakip geldim. Aslinda sanat hayatimin tohumlari
Almanya’da atildi. Almanya’da egitim cok gelismis-
ti, tim cocuklar mutlaka sanat ve spor ile ilgilenirdi.
Okullarda tiim bu imkanlar vardi. Ogretmenlerin
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gozlem vetenegi de miithisti. Ogretmenim ritme ve
tenegim oldugunu sodyledi ve beni davul calmaya yon-
lendirdi. Babam, kadin davulcu mu olur diyerek beni
gitara yonlendirdi. Gitar calmaya basladim. Ben zaten
ingilizceyi de miizik sayesinde 6grendim. Amcamin
evinde miithis plaklar vardi o donem. Carole King
albtimiinti dinledim, “You’ve got a friend” sarkisia
eridim bittim. iste ilk sarkicilik tecriibesi yle basla -
d1, o sarkiyla. Sozlerini soylemeye cahsirken, acilan
sozliikler ve telaffuz isaretleri ile ingilizceyi cozdiim.
Sonra hep Turkiye’de olmak istedim. En zor girilen
F’konomi Bilimi okullarindan birini kazanmis olmama

gl Kazado Temurcan ve : s Sokmen

ragmen ailemi de orda birakarak geldim. Ailemizin
actigl bale sanat merkezi vardi, onun ugruna geldim.
Diinyanin en mutlu insaniydim. Bale siifina girdim
ve oradan hic citkmadim.

Sahne hayati nasil basladi?

Sahneye ilk dansct olarak ciktim hem de Biiyiik
Maksim’de. Tirkiye Giizellik Yarismasi vardi. Biz okul
olarak ilk gosterimizi orda yaptik. O donem miizi
kaller basladi. Vokal bu sekilde hayatima girdi, ayni
donem Grup Lokomatif’in bir kadmn soliste ihtivaci
olmus, bir sekilde bana ulastilar, sesimi dinlediler
begendiler ve grupla Kusadasi Altin Giivercin Mizik
Yarismasi gibi 6nemli bir organizasyonda ilk defa vo-
kal olarak sahneye ciktim. Hem ikinci olduk hem de
Duygu Asena’dan Genglik Odiili’nii aldik. Sonra Grup
Lokomotif ile Furovision’a katldik. Ardindan Ercii-

ment Vural ile yapugim ilk albtimtim “O zaman” cikt.

On sekiz yil aradan sonra son albiimiin “Hediyem”
yayinlandi, neden bdyle bir ara verdin?

Albtime uzun bir ara versem de aslinda hep mizikle
vardim. Stirekli konserler, icinde bulundugum miizi-
kaller, jingle calismalar, tiirlii vokal projeleriyle hep
miizikte kaldim. Zaman ve teknoloji ilerledikce, “Ya
pacaksam, beni yansitan, zamansiz bir albiim yap -
maliyim ve bunu mutlaka basmaliyim,” dedim. icime
sinecek sarkilari secmek giizel bir ekiple bulusmak
epey zamanimi aldi. “Hediyem™ albtiimii ile dort yil
ugrastim. Ankara’ya gidip geliyordum. Onur Aymer-
gen ile tanistim. Cok iyi bir gitarist, birlikte sahne de
aliyorduk, kafalarimiz uyustu ve beraber giristik albti -
me. Albtimiin miizik direktorlagiint yapt. Albtimiin
kapagindan, icindeki yazilara, miizisyen
lere ve tiim calisanlara kadar cok icime
sinen bir albiim oldu. (DMC) Dogan Music
Company etiketi ile de rafa cikti.

Cok iyi bir vokal olman ve ¢ok genis

bir perspektifte miizik yapman belirli bir
alana kanalize olamamana yol act mi?

Evde ilk dinledigin miizik cok 6nemlidir.
Temeller burdan atihir. Biz evde Klasik de
dinlerdik, Fransizca chansonlar, Tiikce-
ler, fadolar da. Hepsini soyleyebiliyorum.
Iado soyleyemivorum belki ama mesela
Portekizce sarki sdyliyorum sahnede.

La Bamba’nin orjinal ilk plagt vardi biz
de. Tito Puente’ler, Machucambos, Tino
Rossiler, iste hep bunlar miizik altyapim
olusturdu. Cok fazla beste yapan bir tara
fim da yok. Benden ne olmasini beklerdin
ki? Birden fazla cesidi soyleyebilivorum
ve yapabildigim her seyden keyif aliyo
rum. Tabi bir alanda direkt ilerlememeye
sebep olmustur ama miizikte boyle bir beklentim

de olmadi. Miizik benim icin bir is degil hep hayatin
kendisi oldu. Keyif aldigim seylerle var oldum.

Cagan Irmak’in “Benim adim Feridun” filminde ken-
dini oynadin, nasil oldu?

iki sene evvel tamistik Cagan ile. Beni dinlemekten
keyif aliyormus. Hatta bazi sarkilarimla ilgili duygusal
anilari bile var. “Hediyem™ albtimiini cok begenmis;
bir gtin beni aradi, filmimde kendini oynar misin diye
sordu, kosulsuz kabul ettim.

Son olarak $alom okurlarina séylemek istedigin bir
sey var mi?

Sanat cok iyilestirici ve onemlidir. Beynin ufkunu
acar. Bir tilkenin tanittiminda da en giiclii etkenlerden
biridir. Mesela Amerika deyince insanin aklima pek
cok sey gelmez ama mutlaka bir Madonna, Michael
Jackson, bir Miles Davis gelir. Sanatin iyilestirici gti-
ctinti asla unutmamanizi ve hep miizikle kalmaniza
dilerim.

-
—




Stirekli duydugumuz ama nasil oldugunu bilmedigimiz sa¢ ekimi hakkinda bilmeniz
gereken her seyi sizin icin Transmed Medikal Direktorii Dr. Melike Kiilah¢rya sorduk.

Erkeklerin saglari neden dokiiliir?

Sa¢ dokilmesinin en blyiik sebebi bir androjen
hormonu olan testosteronun viicutta 5-Alfa
Red(iktaz aduyla bilinen bir enzim ile birlikte
Dihidrotestosterona (DHT) donismesidir. Bu
hormon saglara sinyaller génderir ve saglarin
glicsiizlesmesine, seyreklesmesine neden olur.
Erken teshis, bu sebeplerin hepsini yavaslatir ya
da durdurur.

Hangi yas araliginda sa¢ ekimi yapilir?
18 yasini ge¢mis saglikli bireylere sa¢ ekimi yapi-
labilir. Genellikle 30 yasin Gizerindeki 100 erkegin
70'inde sa¢ dokilmesine iliskin sorun yasanmak-
tadir. Bu %70'in 1980li yillarda sadece %10'u
sa¢ cerrahisine basvururken, bugiin sacsiz erkek-
lerin %25'i cerrahiyle tedaviye ilgi duymaktadir.
GUniimizde en ¢ok 28-48 yas arasi erkeklerin sag
ekimine ragbet ettigini goriyoruz.

Ekilen bu saglar ne kadar dayaniyor?

Canli sag folikillerinin nakledildigi cagdas cerrahi
yontemlerin en biyiik avantaji nakledilenlerin
kisinin kendisine ait, canli ve bilyimekte olan
saclari olmasidir. Bu operasyonlarin sonuglari
kalicidir. Cerrahi tedavi sireci tamamlandiktan
sonra, omriinin geri kalan kisminda, kisinin sag
dokilmesini dert etmesine gerek yokeur.

Sag ekimi sonucu neden herkes de dogal
go6ziikmiyor?

Sac koki dogru acida yerlestirilmemisse ve dogru
bicimde daditilmamissa sonug dogalliktan uzak

DR. 'VlELIKE KULAH

-.SAC EKiMi HAKKIND
“MERAK EDILENLER

_ ACIKLIYOR!)

'i Transmed |
yurtdl;mdan
" gelen hastalarina

operasyondan olu;an
bir paket sunuyor.’

a
olmaktadir. Ozellikle cok seyrek ve diizenli dizil-
mis ekimler ¢cim adam goriintiisi vermektedir.

Sac ekimi icin giivenilir ve kaliteli bir

klinigi nasil bulabilirim?
Bunun icin dikkat etmeniz gereken bazi noktalar
var. Bunlar;
® Sonuglarin kontroli: Daha énce ayni klinikte
operasyon gegcirmis bir hastayi yiiz yiize gor-
meniz onerilir.

© Klinigin kontroli: Konusunda uzman bir klinik
tercihi herhangi bir hastane tercihinden daha
glivenli olabilmektedir. Klinikler konusunda
daha deneyimli uzman bir kadro vaat eder.

© Doktor secimi: Operasyonunuzu yapacak olan
doktorun bu konuda deneyimli olmasina 6zel-
likle dikkat edilmelidir.

© Sa¢ analizi ve muayenelerin kimler tarafindan
vapildigi: Sa¢c muayenenizin uzman bir doktor

tarafindan yapilmasi 6nerilir.

transfer, konaklama ve

Ozellikle erkekler tarafindan biyiik

merak konusu olan sa¢ 9kimi sonrasi

siirecte yanlis bilinen dogrular nelerdir?

Sac girisimi gecirdigim aksam yatmak yan-
listir, geceyi oturarak gegirmeliyim.

Ekim gecesi yiksek bir yastikla rahatca uyuya-
bilirsiniz.

Sac ekimi sonrasi ¢ok agrilidir ve yiiziim
siser.

Operasyon sonrasinda titiz bir medikal hazirlik
ve dogru diizenlenmis ilaclarla agri ve sisme
olmayacaktir.

Sag ekiminden sonra 1 ay evden ¢ikamam.
Fiziksel olarak 6-8 glin sonra rahatca sosyal-
lesmeye baslar, 6-8 hafta sonra eski sosyal
hayatiniza donebilirsiniz..

Ekilen Saglar Once Dékiiliir, Ne Kadari
Cikacagi Belli Olmaz.

Sac ekimi dogru teknik ve yontemlerle yapil-
missa %90 oraninda kok yasayacak ve ekilen
saclarin bu verimde uzamasi gerceklesecektir.
Bunun icin 6 ay sabretmek gerekmektedir.

(+90 212 281 13 00

TRANSMED SAC VE ESTETIK
CERRAHI TIP MERKEZI
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Erica Jon
Ucus Korkusu

“Heniiz yamtlanamaml.s ve kadin ruhuyla gonliinden gecmiyor elbette. Bu istekler gelismekte olan
ﬂgﬂi otuz yll siiren ara,stlrmalarlma kar?]n ve hatta az gelismis tilkelerdeki kadinlara kadar, kismen
benim de yanltlamayl ba§a'~amadlg1m 9‘0'\’ de olsa, yansimakta. Giderek kadinlarim talepleri arti-
onemli bir soru var: Kadwmn ne ister?” yor; artmakla kalmiyor, bu ugurda Kiyasiya miicadele

Sig’mund Freud vermekten de kacinmiyorlar diyebiliriz. Yeri ve sirasi
gelmisken, 1973 yilinda vayinlacdig1 Fear of Flying (Ucus

shina bakarsaniz yirmi birinci yiizyil kadi- Korkusu) adli ¢igir acan romaniyla ikinci feminizm dal-

n1, kadinlarin erkeklerle esit sekilde sahip gasinin basini ceken Erica Jong’a gecmeden énce, bu yil

oldugu sosyoekonomik, sivasi ve yasal hak- 10 Arahk gtinti kabultintin 68’inci y1l dontimtint kutla-

larmn tamamini istemekle yetinmiyor artk. digimiz insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi ile

Kararlarimi kendi basina veren, her konuda 5 Arahk giinti kutlanan Kadin Haklari Giinii’niin 6ne-
ozgtrligind diledigince yasayan tam bir birey olmak mine kisaca deginelim ki, artlari ve eksileriyle feminist
istivor. En azindan gelismis tlkelerdeki aydin kadinla- dalgalari ve Erica Jong’u degerlendirebilelim.

1 cogu icin bu boyle. Bu istekler salt aydin kadimnlarm
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insan Haklar1 ve Kadin Haklar:
Farkhm?

insan Haklar1 Evrensel Bildirisi, Birlesmis
Milletler insan Haklari Komisyonu’nun Ha-
ziran 1948 de hazirladigi ve birkac degisiklik
vapildiktan sonra 10 Arahk 1948’de, BM Genel
Kurulu’nun Paris’te yapilan oturumunda kabul
edilen 30 maddelik bildiridir. Dolayisiyla, her
vil 10 Arahik giinii Insan Haklar
Giint olarak kutlanir ve bu mad -
deler bircok ulusal ve uluslararasi
yasanin temelini olusturur. Bil-
dirinin birinci maddesi soyledir:
“Biitiin insanlar hiir, haysiyet ve
haklar bakimindan esit dogarlar.
Akil ve vicdana sahiptirler ve bir-
birlerine karsi kardeslik zihniyeti
ile hareket etmelidirler.”

insan haklari, tiim insanlarin
sadece insan olduklart icin sahip
oldugu temel hak ve 6zgiirliiklerdir. Yani, irk, ulus, etnik
koken, din, dil ve cinsiyet ayrimi gbzetmeksizin ttim in-
sanlarm yararlanabilecegi haklardir bunlar. Dolayisiyla,
insan haklar1 kavrami, biittin insanhgim ortak kazanimi,
ortak mahidir ve cok degerlidir. Dogal olarak insan hak-
lart kavram kadin haklarim da icerir diyeceksiniz, dyle
degil mi? Oyleyse, kadin haklari da nereden cikur? Evet,
bu haklari kullanmakta herkes esittir ama gelin goriin

ki, insan haklari terimi ideal bir soylemdir. Olani degil,
olmasi gerekeni dile getirir. Acaba kadinlarin sadece ka-
dimn olduklarricin karsilastiklari insan haklari ihlalleri,
haksizliklar veya suistimaller uluslararasi insan haklari
belgelerinde ve mahkemelerin bu belgeleri yorumladik
lar1 kararlarinda ne kadar yer bulabilmektedir? iste en
temel feminist elestiri, insan haklarmm evrenselligi ile
uygulamadaki bu ayrimcihgi sorgular. Feminizmin temel
hareket noktasi cinsivetler arasindaki esitsizlikleri orta -
dan kaldirmak oldugu icin herhangi bir cinsin bir digerine
tistiin oldugunu savunmak, feminizmin sdylemine ayki-
ridir. Diyecegim o ki, sanilanin aksine feminist yaklasim
kadimnlarin tistiinliigtinti degil, sahip olmalari gereken

icin dogdu feminist hareket.
Feminizm ta 17. ylizyildan
itibaren, esit haklar istemiyle
yesermeye baslamist zaten.
Fransiz Devrimi ile birlikte
esitlik ve ozgiirlik kavramlar
vayildiginda, kadmlar ayrim
gdzetmeksizin herkesin esit
haklara sahip olmasimin déne-
mini kavradilar ve ylizyillardir
stire gelen ikincil konumlarini
sorgulayabildiler. Bu nedenle ilk donem feministlerin
hareket noktast ‘esitlik’ arayisiydi ve 19. yiizyihn ikinci
varisindan baslamak tizere, 1. Dalga Feministler dernekler
kurarak bu istemlerini daha orgiitlii hale getirdiler. Fger
esitlik kazanilacaksa en basta vasalarda diizenlemeler
vapilmaliydi. iste bu viizden, esitlik miicadelesi 6zellikle
oy hakkr ekseninde gelisti. I. Dlinya Savasi sonrasina ge-
lindiginde aruk bircok tilkede kadimnlar oy hakkimi elde
etmeye baslamisti. Bu siirec, feminist tarihte Birinci Dalga
l'eminizm diye bilinir. Esitlik bayragiyla yola cikan ilk
donem feministlerin, sivasal haklar ve kadinlarin egitimi
konusunda 6nemli asamalar kaydettigi gercegi asla goz
ardi edilemez. Ulkemizde de, 1930 yilindan itibaren ¢ika
rilan bir dizi yasa ile kadinlara 6nce Belediye secimlerine
katilma, sonra koylerde muhtar olma ve ihtiyvar meclis
lerine secilme hakki tanindi. 5 Arahk 1934°de Anayasa ve
Secim Kanunu’nda yapilan yasa degisikligi ile Ttirk kadim
pek cok batr tilkesinden daha énce milletvekili secme ve
secilme hakkim elde etti. Yapugim arastirmalar sonucun-
da sahsen su sonuca vardim:

olanaklari, firsat esitligini ve toplumsal adaleti sa-
vunur. “Erkeklerin Gistiin oldugu™ anlayisina karsi
cikmak, “kadmlarm tistiinliigtinii” savunmak demek
degildir. Farkh goriisleri savunan feminist gruplar ve
bunlarin ortaya attiklar farkh yaklasimlar olmasina
ragmen, tiim feministlerin ortak hedefi kadinlarin
durumunu iyilestirmeyi amaclayan bir miicadele siir-
dtirmektir.

‘eminizmin tarihcesine kisaca bir
20z atalim
Kadnlarm asla secme ve secilme haklarinin olmadi-
g diistiniin. Kadinlarm evde oturup ev isi ve cocuk
vetistirmek disinda hicbir seceneklerinin olmadigr,

T his s net Fe i niSm.

This is ferrem

Tirkiye Cumhuriyeti’nin

ilk feminist diistintirti Mus-
tafa Kemal Atattirk’tiir de-
mek yanhs olmayacaktir.
Ttiim diinyada oldugu gibi
Tirkiye’de de 5 Aralik giinii
kadinlarin esitlik, kalkim
ma ve daha huzurlu yasam
ozlemlerini dile getirdikleri
Kadm Haklar1 Gtinti olarak
kutlanr.

Kadin haklar hareketinin ya
da feminist hareketin ikinci
dalgasi, basta ABD de olmak
tizere Batr’da 1960’larda

>3

=3

seslerini duyuramadiklar bir diinya diisiiniin. Iste bu
nedenle, kadin dzgitirliikleri ugruna miicadele etmek

Feminizm kadin ile erkek
esitligini savunmaktir.

baslayip, 1970’lerin son
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Tiirkiye
Cumhuriyeti'nin
ilk feminist
disuniiri
Mustafa Kemal
Atatiirk'tiir
demek yanhs
olmayacaktir.
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Kadinlara Secme ve'Se iime Hakki Ve

ERICA JONG

Bugiin 74 yasinda dérdiinci esi ile
24 senedir mutlu bir evlilik sirdiren,
bir kiz ve iic torun sahibi, kendi de-
yimiyle bir zamanlarin ‘seks gurusu’
Erica Jong feminist kadinlar cirkin-
dir, erkek dismanidirlar gibi tabula-
rn adeta yerle bir eden, cok hos, za-
rif, bakiml, takip takishrmay: seven
ve son derece disi bir kadin. Hatta
ve hatta hayatinin bir déneminde
yizini bile gerdirmis!

Erica (Mann) Jong 1942 yilinin
Mart ayinda New York'ta, olduk-
ca varlikl Yahudi bir ailenin ortanca
kizi olarak diinyaya geldi. Dinya-
nin en Unli porselen bebek koleksi-
yoncusu olarak bilinen hediyelik es-
ya ve ev aksesuarlan sirketinin sa-
hibi babasi Seymour Mann (Nat-
han Weisman olarak dogmus), Po-
lonya kékenli bir ailenin ogluydu.
Rusya’dan Ingiltere’ye géc etmis bir
ailenin kizi olan annesi Eda Mirsky,
Londra’da diinyaya gelmis. Eda
hem ressamdi, hem de esinin sirke-
i icin bebekler tasarlardi. Erica’nin
ablasi Suzanna Libnanli is adami
Arthur Dau ile evlendi. Sosyal gé-
revlerde calisan kiiciik kiz karde-

si Claudia, &lene kadar Seymour
Mann Inc. sirketinin ydneticisi olarak
calisacak Gideon S. Oberweger’in
esiydi. Erica Jong'un yan otobiyog-
rafik 8geler tasiyan Ucus Korkusu
romaninin kahramani genc Isadora
Wing'in hayatini anlath@ bir béli-
mi paylasmadan gecemeyecegim.
Isadora Wing (Erica Jong mu konu-

suyor yoksa?) anlahr: “...Ailemde-
ki herkes cilgindi, annem ve babam
hippi ve cicek cocuklar takimindan-
di, dedem ressamd, kiz kardesim
asilige vurma tribine girdiginde bir
Arap’la evlenip bir dolu cocuk yap-
mis ve onlan cileden cikarmish, ba-
na sasirtacak hicbir sey birakmamis-
lard; ben de Yahudi bir psikiyatr ile
evlenip ancak onlari delirtebilirdim
ve dyle yaptim.”

Simdi de ailesini Erica Jong’un ag-
zindan dinleyelim: “Sanatci bir aile-
den geliyorum. Babam miizisyendi,
annem de tipki babasi gibi ressam.
Babasi 12 yasinda Rusya’dan ay-
rilmis ve yiriyerek Avrupa’ya ulas-
mish. Siper cesur degil mi2 Ustelik
cok uzun émirli bir aileden geliyo-
rum. Annem &ldiginde 101 yasin-
daydi, babam 93. Saglk manya-
giydi babam. Her giin karalahana
yiyip, kosu bandindan hi¢ inmezse
asla 8lmeyecegine inanirdi. Beni
her gérdiginde, ‘Yeme,’ derdi,
‘en az bes kilo ver. Bes de yet-
mez, on kilo ver.””

Erica, New York'ta sanat ve ya-
ziya duydugu tutkuyu gelistire-
cedi Mizik ve Sanat lisesini bitir-
dikten sonra Barnard College’de
yuksek egitimini ve 1965'de Co-
lumbia Universitesi'nde 18. yiiz-
yll Ingiliz Edebiyati dalinda Mas-
ter derecesini tamamladi. Kendisi
de siir yazdigindan, iniversitenin
kampis radyosunda siir programla-
r diizenlemis ve Barnard Edebiyat
Dergisi'nin editérligini yapmst.

birakirsaniz,

villarma kadar stiren feminist faaliyetleri iceren bir donemi kapsar.
Birinci Dalga Feminizmin ardindan feminist hareket farkli bir miica-
dele ekseni gelistirmis, 1. ve I1. Diinya Savaslari sonrasi ortaya ¢ikan
ekonomik, sosyal ve kiltiirel problemler kadmlarin, ‘esitlik’ yerine
‘farkhiliklar’ temelinde bir miicadeleye girismesine neden olmustu.
Kisacasi, 1. Dalga Feminizm “Neden esit degiliz?” sorununa careler
aramisken, 2. Dalga Feministler,
diye soruyorlardi. Kadmlarm toplum icerisindeki adaletsiz konumla-
rint degistirme cabast, gelencksel cinsiyetci rollerin sorgulanmasiyla

“Neden farkl muamele goriiyoruz?”

yeni bir boyut kazandi. Edebivatta,
sanatta, bilimde, politikada, egitim
de kisacasi hayatin her alaninda cin
sivet ayrimeiligi irdelendi. Erkeklerle
ayn haklar talep etmek verine, 2.
Dalga Feminizm cinsel farkhhk ve
ayirimcihga odaklandi. Ve de bircok
feministe gore ikinci dalga feminist
donemi, feminist seks savaslari,
cinsellik ve pornografi gibi konulara
iliskin feministler arasi tartismalar
nedeniyle sona erdi. Ardindan Uciin-
cti Dalga Feminizm gelmedi mi peki?
Elbette geldi ve hala da devam edi
vor. Ancak, sizlere animsatmaya ve
tanitmaya calisacagim 1973’de genc
vasinda yayimladigr ilk romani Ucus
Korkusu ile uluslararasi cilgin bir tine
kavusan FErica Jong, iste bu ikinci
dalga feminizm ve cinsel devrimin
evladr oldugu icin, oralara kadar
deginmeyecegim.

Jeff Baker: Erica, kadinlarin
erkeklerle ayni haklara
sahip olmayi basardikiarini
dusunuyor musunuz?

“Kesinlikle hayir. Biz devrimin cte
birini yaphk - eksik bir devrim.

Feminizmin demokrasi gibi olduguna

inaniyorum - ugruna savasmay!

biraktiginiz anda elinizden kayip
gider. Demokrasi ugruna savasmay!
fasistler golge gibi iceri
suzilor; Mussolini veya Pinochet

olabilir bu, hic fark etmez.”



ozel hayan

Erica Jong New York Manhattan’daki dairesinde en sevdigi iki

yazarin adini verdigi kopekleri ile: Simone ve Collette.
Daha lise yillarinda, pek bir
sey anlamasa da gizli
gizli okumaya basla-
digr “ikinci Seks”
romaninin yazari
Simone de Beau-
voir, Erica Jong un
favori yazarlarim -
dadr. Erica Jong’un
hayatina gelince, o
da yazdigt ilk romani
kadar sira chsidur. i1ki
kolej aski parlak ortacag tarihcisi
Michael Werthman olmak tizere, dort kez evlendi. “Ama
bir stire sonra ilk kocam ruhsal cokiintiye girdi,” diye
anlatir. “Korkunctu. Kendisini Hazreti isa sanmaya ve
New York’un gobegindeki parkin goliinde su Gistiinde yii-
rityebilecegine inanmaya basladi.” Jong’a gore yapilacak
tek sey bir ayagini digerinin oniine koymak ve dosdogru
ilerlemekti. “Bu kez daha da iyisini yaptim ve bir psiki-
vatrla evlendim Ki, ruh saghgi viiziinden basima bir daha
kotii bir sey gelmesin,” der. ikinci esi Cinli- Amerikah
Allan Jong (Ki onun soyadini alacak ve dyle taninacaktir)
kendi tanimiyla, “cok zeki, diizgtin ve akilli biridir” ama
maalesef son derece az konusur. Jong un dedesine gore,
“sanki sozleri parayla satin ahyormuscasina telgraf gibi

Erica
Jong’un

olduk a
renkh

“Evlilik geleneksel
olarak kadmlara
sunulmus tek
gelecektir. Bircok
kadmn ya evlidir, ya
bir zamanlar evlilik
gecirmistir, ya da
evli olmadig icin
aci cekiyordur.”
Simone de Beauvoir

e 2 i

iletisim kurardi.” O yillarda, 1966°da,
Allen Jong’un ordudaki gdrevi nedeniyle
Almanya’da yasiyorlardi, yani Erica’nin
daha konuskan birini bulmasi isten bile
degildi, dolayisiyla bir psikanaliste git-
meye basladi. iste Erica Jong ilk romani
Ucus Korkusu tizerine notlarim psikanaliz
seanslarina giderken trende yazmaya
basladi. Bu nedenle romanda Alman
tuvaletlerine “Alman tuvaletleri Nazi
Almanya’st dehsetinin anahtaridir. Bu
ttirden tuvaletler tasarlayan insanlar, her
sevi yapabilir,” gibi atflar yapar. Ustii értiilii bicimde her
iki esi de romanin sayfalarinda goriinecektir.

Uctincii esi yazar ve sosyal hizmet egitmeni Jonathan Fast
ile olan evliliginden Erica’nin Molly Jong-Fast adini alacak
bir kiz1 oldu. Bu evliliginden Hayatint Kurtarmak ve Parastit
ve Opiismeler adh romanlarinda soz edecektir. Bosanirken
Kizinin velayetini alabilmek icin yarim milyon dolar dok -
tigiini soyleyen Jong ile Jonathan Fast daha sonra dost
olmuslar, hatta kizi Molly evlenirken kilisede dordiincii esi
Kenneth, Jonathan ve Erica ticti de gelinle birlikte yiirii-
miislerdir. “Aramiz cok iyi,” diyor Lrica, “berberce tatile
bile cikiyoruz.” Jong 26 yildir dordiincii esi New York’lu
aile avukati Kenneth David Burrows ile mutlu bir evlilik
sirdirmektedir.

RO E- o S T R Y

Ve sansasyon varatan bir ilk kitap: Ucus Korkusu

“Iyi bir kadin hayatim, kocasuun manyakhklariyla ilgilenmeye ve onlart
beslemeye adardi. Ben iyi bir kadin degildim. Benim yapacak baska cok

seyim vardi.” Ucus Korkusu, Erica Jong

Hentiz yirmili yaslarimda bu romani okudugum giinleri diin gibi hatirlarim. Hayretler icin
deydim. Nasil olur da bir kadin yazar genc, evli, tistelik kiltiirlii ve sair bir kadinin seks fan
tezilerini, hayallerini, yasadigi evlilik dis1 kacamaklarini, hem de kocasini cok severken, bu
kadar acik sozliiliikle anlatabiliyor ve Gstelik roman aylarca cok satanlar listesinde birinci
siray1 kimselere birakmiyordu? Ve de edebi degeri vardi, yani siradan bir seks romani falan
degildi. Romam bugiin eline alan birinin bile, ayni derecede soke olacagima eminim. Kitap
herkesin agzindaydi. ‘Feminist roman’ diyorlardi. Benim feminizmle ilk tanismamdi, daha ne
demek oldugunu bile bilmiyordum. Anlamaya calistim ama o giintin sartlarinda ne kadarini
anlayabildim, bilemiyorum. Ciinkii o zamanlar ‘feminist’ demek, pek de iyi bir sey degildi.
(Bugiin bile ne kadar ivi bir sey oldugu tartisilabilir.)

Erica Jong dordiincii esi Kenneth, kizi Molly ve damadi
ile: "Hayatimin en biiyiik sevinci kizim ve ii¢c torunum!"
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Ve bu ciiretkar roman kirk dile cevrildi,
bugtine kadar 27 milyon kopyasi satildi,
ki kanimca bir rekor.

Romanin kahramani Isadora Zelda
White Stollerman Wing 29 yasinda iki
erotik siir kitab1 yaymlamis, edebiyat
cevrelerinde yerini bulmaya calisan bir
kadin. Psikanaliz konferansina katilmak
tizere icinde 117 Freud taraftar: psika-
nalistin de bulundugu Pan Am ucag ile
Viyana’ya ucmaktadir. Ve de baska bir
adamla seks fantezilerine teslim olmaya
karar vermistir. Roman ucakta baslar ve
Isadora Wing anlatir:

“Pan American Havayollar’nin Viyana ucaginda 117 psi-
kanalist yolculuk ediyordu. iclerinden en az alusi beni
coziimlemeye ugrasmisti. Yedincisiyle evlendim. Bu psi-
kanaliz seriivenleri on iic yil 6nce baslamisti ama -belki
doktorlarmn beceriksizliginden, belki de benim essiz
direnme giiciimden otiirii- sonunda ucaga binmekten
biishiitiin kKorkar olmustum.”

Okur sanki kahramanin ucaktan korktugu hissine kapi-
lir. Freud taraftart psikivatrlar ise ‘ucak’ sézctigiiniin ve
‘ucus korkusunun’ bilincaltinda, cinsel akil bakimindan
sembolik bir anlami oldugunu diistinecektir kuskusuz.
iste bu zithik romana edebi bir gerilim katar. Acaba alt
psikiyvatr, kahramanin endiselerinden ne anlam cikardi-
lar? Kadin Viyana’da bu tedirginliklerinden soz ettiginde
acaba ne diyecekler? Bu sorular acikca belirtilmese de
okurun mutlaka akhna gelecektir. Bu arada seyahat iler
ledikce, kahramanimizin akhindan bir dolu soru, cetre
filli plan, ve ani1 gecmektedir. Aslhinda Isadora Wing sikici
bir evlilikten 0zgiir ve kosulsuz sekse dogru ucmaktadir.

Kimse bir §er'
a

ugrasmaz. O
seydir fermuarsiz sevisme ve
cok enderdir. Tek boynuzlu
hayali attan bile daha ender.
Ve benim asla olmad:.”
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Erica Jong anlatsin:
“Fermuarsiz sevisme
tamamen saftir. Hicbir art
niyet yoktur. Giic oyunu
degildir. Erkek ‘almaz’,
kadin da ‘vermez’. Kimse
karisini veya kocasini
aldatmaya calismaz.
kanitlamaya
bilecek en saf

Erica Jong’un yarattigi ve sonradan popiiler
sozluge girecek, hicbir seyin alinip, hicbir
seyin verilmedigi, birbirini hic tanimayan
bir erkekle kadimn ‘fermuarsiz sevismesi’
arayisindadir.

Nedir fermuarsiz sevisme?

Pek cok cinsellik barindirmakla birlikte as
linda kitap, asirt duygusal genc bir kadinin
kendini ve nereye gittigini bulma cabasidir.
Bir dolu psikolojik, trajikomik, alayci 6ge ve
zengin edebi referanslarla roman, 1960’larmm
sonunda Amerikan kadimin kadinhk, disilik,
ask, ozgtirliik ve amac arayisi gibi ikilemle
rine cevap bulmaya cahsir.

Son Soz

Erica Jong yalmzca 6énemli bir Amerikah romanci ve sair
olarak degil, ayn1 zamanda feminist sorunlarin etkin bir
sozctisti olarak da kanitlamistir kendisini. Bugiine degin
sekiz roman, iki ani Kitabr ve yedi siir Kitabr yaymlamis-
ar. Gelin son sozii kendisine birakalim:

“Benim en biiyiik kusurum, her seyin en iyisini yapmak
istememdir. Biiyiik asklar yasamal, bityiik 6zlemler
cekmeli, bityiik acilarla kKivranmahyim. En acinacak
Kkurbanlhk, en kafasiz budala ben olmaliyim. Basima ne
gelirse bu ‘en 6nde’ olma merakimdan gelir... isi tadinda
birakmayi bilmem...”

Erica Jong yazdiklarmin ilham kaynagi olmaya devam
edecegini umuyor: “Ve bu konuda oldukca memnunum
ctinkii kitaplarimin kendilerini daha giiclii, daha iddial,
hayattan daha cok sey bekleyen kadinlar olmaya ilham
verdigini soyleyen pek cok genc kadinla karsilasiyorum.
Bu da beni mutlu ediyor.”
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Nelly Barokas ve Moshe Shaul

39 yil yayimlanan
Aki Yerushalayim'in
son sayisl

Radyonun en yaygin oldugu donemlerden neredeyse gunimuze dek, Israil'in Sesi
(Kol Israel) Radyosu’'ndan yaptigl yayiniarla dunyanin her kdsesindeki Ladino konusan
foplumlarin asina oldugu bir ses Moshe Shaul'un sesi... Radyo yayinciliginin yani
sira Ladino lisaninin, kKulturunun, geleneklerinin ve mirasinin korunmasinda yaptigi
calismalaria bu alanin en dnemli duayenlerinden biridir. Moshe Shaul ile, 39 il
surdurdugu Ladino lisanindaki ‘Aki Yerushalayim” dergisinin yayinina son vermesinin
nedenlerini ve bu dergiyi infernet orfamina fasima yonundeki projelerini kKonusfuk.



enc yasta lzmirden
Israil’e gé¢ ettiniz. O yil-
lan ve yeni bir lilkede
baslangi¢ strecini anlatir
misiniz?

[zmir’de, ‘La Montanya’ (Dag)
olarak adlandirilan, Bet Isracl
Sinagogu’nun bulundugu mahallede
diinyaya geldim. Annem cok geng
oliip de babam ikinci kez evlenin-
ce, glintimiizde Yahudi toplumunun
yasamakta oldugu Alsancak semtine
yerlestik. Ortaokulu Saint Joseph
okulunda, liseyi Atatiirk Lisesi’'nde
tamamladim. Genclik derneklerin-
de oldukca etkin oldum, 1949°da
[srail’e goc ettigimde 20 yasimday -
dim. Benden bes y1l 6nce goc et-
mis olan abim, Tirkiyeli genclerin
kurduklar1 bir kibutzda yasiyordu.
Altray kadar kaldigim o kibutzda
mutluydum. Ebeveynlerimin benim
pesimden goc¢ etmeleri ile sorunlar
basladi. Babam o donemde 50°li yas-
larindaydt, cahsip hayatini kazan-
mak istivordu. Oysa bu tilkede yeni
bir ise baslamak icin pek uygun bir
vasta degildi. Babamin ilk iki senesi
cok zordu. Tel Aviv’de is bulama-
vinca Hayfa’va gecti. izmir’de Ban-
ko di Roma’nin Kambiyo Servisinde
saygin hir gorevi varken, Iayfa’da
bir fabrikada kalifiye olmayan isci
olarak calismaya basladi. Yine de is
bulmus olmaktan dolayr mutluydu.
Bu bocalama dénemi siiresince ben
de kibutzdan ayrilip ona yardimci
olmak, destek vermek zorunda kal-
dim. Askerlik gbrevimi tamamla-
diktan sonra ibrani Universitesi’nde
Sosyoloji ve Siyasi Bilimler okumaya
basladim.

Ladino’ya ilginiz ve radyoculuk ka-
riyeriniz nasil basladi?

Egitimin henitiz ilk yilinda, 1954°te
tniversitenin ilan tahtasinda asi

It bir duyuru dikkatimi cekti. Kol
israel (israil’in Sesi) Radyosu’nda
Ladino spikerlik yapabilecek biri
aramiyordu. Ise ihtiyacim vardi, egi-
tim masrafimi kendim karsilamak
zorundaydim. Radyo spikerliginde

hicbir deneyimim yoktu. Lisani evde
konusulan diizeyde biliyordum, lLa-
dino yayin icin yeterli degildim. Tek
basvuran ben oldugum icin ise kabul
edilmem zor olmadi. ise baslachgim
ilk haftadan itibaren Ladino lisanin-
da ateskes, fiize, arabulucu, giiven
oylamasi gibi haber aktarimma uy-
gun kavramlar ve karsihiklar be-
lirleme yoniinde cahstk. Fransizca
ve Kastilyano bildigim icin zamanla
kendimize genis bir kelime hazinesi
hazirladik.

O donemde Yayin Midiirt Yitshak
Levi'ydi. O, yayincihgin yani sira
Judeo Espanyol kiltiir ve folklo-
runun arastirilmasi yontinde caba
harciyordu. Yashlarin evlerine veya
vashilar yurtlarma gidiyor, onlardan
dinledigi sarkilar kayit altina ah-
vordu. Zamanla ‘kantikas’, ‘roman-
sas’ olarak adlandirdigimiz 400 tin
ustiinde sarkiyi yok olmaktan kur
tarmay1 basardi. Iyi bir miizisyen
olan Yitshak Levi 1977’ de yasamin
yitirdi. Bunun tizerine Ladino yayini
benim yonetimime verildi.

Siz de gérevi devralinca Yitshak
Levi’nin yolundan gidip kultlrin ko-
runmasi yéniinde ¢alismalar yapti-
niz mi?

Giinde 15 dakika yaym yapiyvorduk.
Ancak savas dénemlerinde, 1956°da,
1967 de sabahlari ilave 5 dakika-
miz vardi, aksamiistii 30 dakikamiz.
Stinkii insanlar endiselivdi, ibranice
bilmeyenler durumu anlamaya cah
styordu. Zamanla 15 dakikaya indi,
glintimiizde de bu sekilde devam
ediyor. 1977°ye dek ben haberle-

ri sunar, soylesiler yapardim. Yani
Ladino lisaninda yayin yapan Israilli
bir medya mensubuydum. Gorevim
haber hazirlayip sunmakti. Bu lisani
konusan toplumun kilciri ile ilgi-
lenmemistim. Daha 6nce de soyle-
digim gibi Yitshak Levi 400 sarkiy1
degisik versiyonlari ile toplamist.
Ben bu sayinin ¢ok dtesinde sarkinin
var olduguna, bu calismanin stirdii-
rillmesi gerektigine kanaat getirdim.

Moshe Shaul Kol
Israel Radyosu'nda
yayin sirasinda

Radyo bir lisanin korunabilmesi icin
her tiirlii olanaga sahipti; oykiler,
anlatlar, sarkilar kayit edilebilirdi.
Her seferinde bir sarki, deyis ve sty
lesi vayinladigimiz ‘Sefarad Magazin
Kultural” adl bir programimiz vardi.
Dinleyicilere, kiilttirtimiiziin bir par-
casi olan sarkilarimizin korunmasi
gerektigini anlatip, bildikleri sarki-
larr aktarmak isteyenlerin bize yaz-
malari cagrisinda bulundum. Bulga-
ristan Yahudilerine ait Asseo Huzur
Evi'nde kayitlar yapmaya basladik.
Ertesi hafta o kaydi radyoda yayin
ladik. Bunun ardindan, “O sarki dyle
degil, bende dogrusu var”, “Bende
bir stirti sarki var” gibi iddialarla cok
sayida basvuru oldu. Boylece huzur
evlerini dolastim, zamanla yashlar
bildikleri sarkilar1 sbylemek icin si1-
raya girip heyecanla bekler oldular.
Kayit sonrasinda kendilerini rad -
yvoda dinlemekten de biiytik mutlu-
luk duymaktaydilar. Radyodan bir
ekibin de yardimn ile birkac senede
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Uluslararasi Ladino etkinliklerinden birinde
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Aaron Kohen, Yitshak Navon ve Moshe
Shaul, La Autoridad Nasionala del
Ladino etkinlerinde
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3 binin tizerinde sarki kaydetmeyi
basardik. Ispanya’nim vardimi ile bu
sarkilar katalog kapsamina alind.
Aki Yerushalayim dergisi yayin ha-
yatina nasil basladi?

‘Sefarad Magazin Kultural’ progra
minda anlattiklarimiz 6ylesine ilgi
goriiyordu ki, dinleyiciler programi
kacirmamaya calistyordu. Giinlin
birinde bir dinleyici, “Ben su giin
programi kacirdim, tekrar yayim-
layamaz misiniz?” diye bir mektup
volladi. Radyoda tekrar yapmamiz
yvasakt. Miidiire gidip bu prog-
ramin iceriginin fasikiil halinde
baskisini dinleyicilere gondermek
istedigimi ilettim. Olurdu, olmaz

di taraoismalarimin ardindan izin
ciktr. 11K, ti¢ programin 6zeti olan
18 sayfalik bir fasikildii. O denli il
gi gordi ki, bir daha, ardindan bir
daha yaymnlandi... iste boylece AKi
Yerushalayim’in ilk adimi 1979°da
atilmis oldu.

Calisma odanizda ¢ok sayida édiil
goriyorum. Bunlar hakkinda bilgi

verir misiniz?

Yitshak Levi'nin dlimiintin ardin
dan goreve getirildigimde yayinin
devam edip etmeyecegini aras-
tirmak tizere Fransa’dan, Agence
I'rance Press’ten geldiler. Yitshak
Levi'nin nasil degerli biri oldugu-
nu, Kitaplar yaymladigimi, Devlet
Baskani Yitshak Navon’dan destek
aldigimi bilivorlardi. Bir de soyle bir
durum vardi; yayimn yaptugimiz ilk
yildan itibaren, bir sonraki yil La
dino yayminin kalkacagi yoniinde
duyumlar dolasirdr stirekli. “Goc-
menler artik ibranice 6grenmistir,
Kimin Ladino’va ihtivaci var ki”
deniyordu. Ancak l.evi ve Navon
bu durumla miicadele eder, yayimnin
devamim saglarlardi. Agence Fran-
ce Press’ten gelen gazeteci bana;
“Sence seneye ladino yaym olacak
mi1?” sorusunu sordu. Ben de ona,

“Yayinin devami icin bir mucize ge-
rekir” yanitini verdim. Ben Gurion;
“Mucizelere inanmayan gercekci
degildir. Gercekci Kisi mucizelere
inanir” demisti. Ben de gazeteciye,
Ben Gurion gibi diistindtigiim{i, bir
mucizenin gerceklesecegine inan
digimi soyledim. Gercekten de bir
degil, birkac mucize oldu.

1980’de diinyanin tictincii en biiytik
haber ajansi sayilan ispanya’nin EFE
ajansindan bir mektup aldim. Her
vil radyo, TV, gazetecilik ve fotograf
dallarmda yarismalar diizenlemek-
teydiler. Bizim bir Ladino programi
ile yarismaya katilmamiz istendi.
Ben de bir program gonderdim.
EFE’nin Yonetim Kurulu Baskani
Louis Maria Amson, Ladino hayrani
bir kisiydi. Jiiri heyetinin éniinde

bu lisanin kaynagt, onemi, kiiltii-
rel zenginligi, Yahudilerin bu lisani
viizyillarca koruduklart hakkinda
cok atesli bir konusma yapti. insan-
lar o denli etkilendi ki, bizim prog-
ramin 6diili kazanmasi gerektigine
Karar verildi.

1985’te Ispanya Ulusal Radyo-



su'ndan radyo programlari yaris-
masina katlmak tzere davet aldik.
Bir program gonderdik. Bu kez bi
rincilik odiiliinti Radyo Buenos Ai
res ile paylastk.

1990°da Buenos Aires’ten baska bir
kurulus, bir yayim gondermemizi
isteyince, Aki Yerushalayim’i gon-
derdik. Bu kez birincilik degilse
de, 6zel mansivon odiilt kazandik.
Odiil toreni Madrid’de gerceklesti,
odulimiizi Kral’ i elinden aldik.
1977°de yaymimiz durdurulacak
ken, villar ilerledikce ¢ ulusla
rarasi odiil kazandik, 3 bin sarkiyi
koruma altina aldik; Aki Yerusha
layim gibi bir dergiyi yillarca siir-
diirdik, radyo yayimimiz da hala
devam ediyor. Diger lisanlardaki
yvayinlar ise kisa siirede son buldu,
Yiddis lisanindaki yayimn yari bucuk
stirtiyor.

Aki Yerushalayim sistemi nedir?
AKi Yerushalayim 1977°den 2016’ya
dek varhgimi stirdiirdi. 39 yil de-
vam eden baska bir Ladino yaymn
voktur. Stirdirmeyi basarmamizin
en biiylik sebebi Mordehay Arbel,
Zelda Ovadia ile birlikte bu isi g6~
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nilli olarak yapmis olmamizdir.
Ben spikerdim, radyoda okudugum
haberleri istedigim imla sekli ile
vaziyordum, ciinkii yazi dnemli de
gildi, nasilsa okuyan bendim. Oysa
dergi vayminda durum farkhydi,
bir sistem oturtmak gerekiyordu.
Ornegin ‘savon’ (sabun) sozctigiinii
bazen ‘sh’, bazen ‘ch’ yazabilirdim.
Ttirkce karakterler mi kullanma -
hiydik? ispanyol imlasi da bizim te-
laffuzumuza uygun degildi. Sonucta
oturttugumuz sistem zamanla Aki
Yerushalayim sistemi olarak litera
ttire gecti ve kabul gordii.

El Amaneser hakkinda izlenimleri-
niz nedir?

El Amaneser diinyanin fark

It yerlerine ulastign icin Aki
Yerushalayim’in imla sistemini
kullanmaktadir. Eskiden ben AKi
Yerusalayim’in tlimiyle Ladino
olarak yayinlanmasindan gurur
duyardim. Ciinki La lettre Sefara-
de, Los Muestros gibi yayinlar yar
I'ransizca, yvari Ladino lisanindaydi.
Salom’un eki olarak yayimlanan El
Amaneser’in ‘Son Mohikan” olarak
varhgim 10 yildir stirdtirmesinden
biiytik mutluluk duymaktayim. El

A

Amaneser cok degerli bir girisim.
Bu yayimin Aki Yerushalayim ile
karsilastirildiginda biytik bir avan
taji var. Ciinkti Salom gazetesinin
ayda bir yayinlanan eki olarak cok
daha genis Kitlelere ulasabiliyor.
Aki Yerushalayim 39. yilinda Eyliil
2016 sayisi ile yayina son verdi. Bu
konuda ne sdyleyeceksiniz?

AKi Yerushalayim her daim ekono
mik giicliikler cekti. Cogu zaman
vayin masrafini nasil karsilayacagi-
miz1 bilemezdik. Biri ¢ikip bagista
bulundu mu biraz rahatlardik. La
Autoridad Nasionala del Ladino ku-
rulana dek bu durum boyle devam
etti. Ayrica, AKi Yerushalayim’in
baski ve imla hatasi olmaksizin ¢ik-
masina btiyiik 6nem verirdik. Ya-
yvinlanacak yazilari, ben ve Zelda
Ovadia hatalar 6nlemek amaciyla
tekrar tekrar okurduk. Yaslandi
gim icin son zamanlarda hatalarin
cogaldiginin, bazi seylerin goziim -
den kacugmin farkina vardim.
insanlarin aklinda iyi bir izlenim
birakip yayina son vermenin dog-
ru olacagi kanisina vardim. Oysa
internet ortaminda yayimlanacak
AKi Yerushalayim’de hata goriir-




sem diizeltme olanagim var. Bu da
bana internet yayincihginda basa-
rabilecegim konusunda umut ve
rivor. internette yayimn yapmanin
diger bir arasi da sarki dinletebil
mek, film gosterebilmek. Okurlar
bize gonderdikleri mesajlarda; “AKi
Yerushalayim okumak iyi de, biz
Ladino’yu duymak istiyoruz™ di-
vorlar.

Aruk internet cagindayiz. AKi
Yerushalayim’i Zelda Ovadia ile bir-
likte sanal ortamda yayimlamay dii-
stintiyoruz. Bu ay bu girisimi hayata
gecirmeyi umuyoruz. Bugiine dek
vayimlanan tiim AKi Yerushalayim
dergilerinin icerikleri de sitenin ar
sivinde yer alacak.

‘La Autoridad Nasionala del
Ladino’nun efkinlikleri devam edi-
yor mu?

La Autoridad Nasionala del Ladino
halen etkin. 1979°da dénemin Kiil
tir Bakani Zvulun Hamer tarafin
dan kurulmasina izin verildi. Bu bir
dernek degil, hitkiimet tarafindan
desteklenen dzel statilii bir kurulus.
Harcamalari hiikiimet tarafindan
Karsilanmakta
olup, 21 Kisilik
bir yonetim ku-

"Ladino lisaninin,

ledik, cok eski ve artik parcalanip
virtilmakta olan Ladino lisaninda

ki gazetelerin Ben 7Zvi Enstitiistin

de kayit altina alimmasini sagladik.
Hayfa’dan Beersheva’ya, glintimiiz-
de halen devam etmekte olan Ladi-
no kurslarim baslattik. Bu lisani ko-
nusan ve birlikte etkinlikler yapan
kiictik gruplar olustu. Gtintimiizde
vaklasik 3 bin Kisi bu gruplara ka-
aliyor ve zaman zaman ‘Diyas de
Leche i Miel” (Stit ve Bal Ginleri) adi
alanda Eilat, Tiberya gibi kentlerde
diizenlenen etkinliklerde konfe
ranslar ve konserler dinliyor, fikra
lar anlatiyor, sarki soyliyor, lisani
soluyorlar. Universitelerde Ladino
arastirma ve egitimi alaninda cid-
di cahsmalar yapiliyor. Bunlardan
biri Bar ilan Universitesi’nde Selim
Salti’nin kurdugu merkez, pek va-
kinda bir enstitiiye dontisecek.
internetin diinyanin farkl tilkelerinde
Ladino konusan kisiler arasinda ilis-
kileri gliclendirdigi séylenebilir mi?
Kesinlikle. Birkac yil énce
Selanik’te, ‘Ladino ve Internet’ ko
nulu bir konferans verdim. Orada,
Ladino’nun en bii-
viik probleminin,
eskilerde Izmir

rulu tarafindan kultur ﬁni?n 2 ve Istanbul’da ol
vonetilmektedir. geleneklerlnln dugu gibi Ladino
Uzun yillar ku ve mirasinin konusanlarin top -
rulusun baskan Iu halde yasama-
R korunmasinda e yasams
ligint yapan eski ( - malart, iletisimde
Devlet Baskani yap lgl bulunamamalari
Yitshak Navon’un Qall§malal‘ la bll oldugunu belirttim.
vardimeihgin alanln en Onemli Bu toplumlar gii-
vaptim. Kurulus 0 niimiizde diinyanin
konferanslar ve duayenlerlnden A

sempozyumlar
diizenliyor, tini-
versitelerde La-
dino kurslarmin
olusturulmasima yardimci oluyor,
bazi egitim kurumlaridaki Ladino
kurslarina ekonomik destek veri
vor, Uluslararasi Ladino Giinleri adi
altinda etKkinlikler yapiyor.

Bu kurulusta Navon ile calisti-

gim villarda biri Paris’te, dige-

ri Salamanka’da olmak tizere iki
uluslararast sempozyum, Ladino
Kitaplardan olusan bir sergi diizen-

biridir, Moshe
Shaul.”

farkh yerlerine da-
gildilar. Internetin,
Ladino iletisiminde
cok faydah bir arac
olabilecegi goriisii-
mii ileri siirdiim. izmir kokenli olup
ABD’de vasayan Rachel Bortnick’in
bu gortise akli cok yatti. Ve bazi
Kisilerin yardimzi ile sanal ortamda
Ladino konusanlar forumu kuruldu.
‘Ladino Comunita’ adli bu foruma
katihm giderek cogaldi; glintimiiz-
de birbirleriyle vazisan 2 bin Kisiye
ulasti. ilging olan, bu forumda bu-
lunan bazi Kisilerin Askenaz olma-

lar ve Ladino’yu cok sevmeleri.
[Hatta forumda Yahudi olmayanlar
dahi var.

flginc bir durumla da karsilasiyoruz.
son zamanlarda; ‘Ladino Comuni-
ta’ ve Aki Yerushalayim’e Giiney
Amerika’dan yollanan bazi mesaj-
lar, atalarmimn bir zamanlar Yahudi
oldugunu kesfeden, Ladino’ya ya-
kimhk duyan insanlardan geliyor. Bu
Kisiler evlerinde ibranice bir din ki~
tab1 bulduklarmdan bahsediyor ve-
va bliviikannelerinden dinledikleri
Yahudi dini ve geleneklerine uygun
anlatilarr ammsiyorlar. Bu kisilerin
amaci Yahudi olmak degil, Yahudi
lerle iliskide olmak, Yahudilik kiil-
tird ve geleneklerini 6grenmek...
Ladino’nun gelecegdi hakkinda ne
diistinliyorsunuz?

Yukarida soziint ettigim
[spanya’nin haber ajansi EFE’nin
Yonetim Kurulu Baskani Louis Ma-
ria Amson bu kurulustan ayrildi,
tilkenin en onemli gazetelerinden
ABC’nin yayin yonetmeni oldu.
Benden bu gazeteye, aynen AKi
Yerushalayim’e vazdigim gibi La-
dino makaleler yazmamu istedi.
“Kimin ilgisini ceker Ispanya’da?”
diye diistindim. Ama yanilmisim,
uzun yillar o gazetede yayinlanan
vazilarima okurlardan yorumlar
dahi aldim.

Ulke disindaki bazi akademik or -
tamlara konusmaci olarak davet
edildigimde, bu lisani, bizim ko-
nustugumuz sekli ile dinlemekten
bliylik haz duyuyor insanlar. Sa-
dece Ispanva’da degil, Kolombi-
va, Peru ve Meksiko’da yapugim
konusmalarda insanlar beni cok
ilgi ile dinlediler. ispanya’nin fark -
I kentlerinde Ladino lisanini hic
duymanmus Kitlelere konferanslar
verdigimde, konusmamin en bas-
langicindan insanlarin heyecan
landigini, bk ilgi ve nostaljik
duygular icinde dinledigini fark et-
memek mtimkiin degildi.

Bence Ladino ileride bu lisani konu-
san Yahudiler sayesinde degil, bu li-
sam sevenler, lisana yakinhk duyan-
lar sayesinde varhgmi stirdtirecek.
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3 MART

1891 - Futbolda penalti
atisi kural getirildi.

1955 - Elvis Presley
ilk kez televizyonda
gorindui.

2 MART

1836 - Teksas,
Meksika’dan
bagimsizhgini ilan etti.

1995 - Yahoo! kuruldu

1565 - Rio de Janeiro sehri kuruldu.
1896 - Henri Becquerel
radyoaktiviteyi kesfetti.

5 MART

1933 -
Almanya’da 5 Mart’ta
yapilan genel secimlerde
Nasyonal Sosyalist Alman
isci Partisi % 43,9 oy
alarak cogunluk sagladi

4 MART ve kesin olarak iktidara geldi. 1902 - Real Madrid futbol kuliibii
kuruldu.

1995 - Avrupa Birligi'ndeki 15 iilke
ile Tlrkiye arasinda Giimriik
Birligi Antlasmasi imzaland.

1903 - Besiktas Jimnastik Kullibii
kuruldu.

1997 - ABD baskani Bill Clinton, insan
klonlama arastirmalarini yasaklad.

7 MART

1876 - Alexander
Graham Bell,
telefon olarak
adlandirdig
bulusunun
patentini aldl.
Graham Bell

ile yardimcisi
waion, ©2maRT, *

ilk telefon
goriismesini
yaptilar.

1975 - BM tarafindan Diinya *
Kadinlar Guint ilan edildi.

9 MART ~

1950 - Turkiye Birlesmis Milletlerde
israil'i resmen tanidi.

2015 - Sadece giines enetjisi
kullanarak diinya turu yapacak
olan Solar Impulse 2, ucusuna
Abu Dabi’den basladi, 13 saat
sonra Umman’in baskenti
Maskat’a indi.

1894 - Coca-Cola ilk kez sisede satiimaya
baslandi.

2000 - Papa Il. John Paul, kilisenin
gecmiste Yahudilere, muhaliflere,
kadinlara ve yerlilere karsi isledigi
gunahlardan o6turi af diledi.

11 MART

2011 - Japonya, yasadigl en bilyiik Deprem
(8.9) ve Tsunami felaketiyle karsilasti.

o

13 MART

1900 - Fransa’da ¢ocuk
ve kadinlarin calisma
saatleri, giinde 11 saat ile 2000 - Naim
sinirlandinid. Siileymanoglu, koparmada

1996 - Efes Pilsen basketbol 145 kilo Kkaldirarak
takimi Kora¢ Kupasr’ni aldi.

1932 - ik Maccabiat oyunlari
yapildi.

2005 - Yeni Yad Vashem miizesi

biiytik bir torenle acild.

diinya rekoru kird1.

o ]

.




 Vergi maddei bitl
16 MART aatins baokonatl
1909 - Aimanya itibarem haczedilecekir

18 MART

1949 - NATO kuruldu.
I8 1965 - Uzayda ilk yiirii-

Milli Futbol Takimi e BT e
tal’ihinin en farkh Divsesdals Rdalrur  svbasddork i

not Aleksey Leonov,
Voskhod 2 adl uzay
aracindan cikarak 20

maglubiyetini
ingiltere karsisinda
aldi: 9-0.

‘ dakika boslukta kaldi.

Ll
Alman |7 oSS g
meaklary | ottty P

lom wrkaly | ssieg

‘ 17 MART 20 MART

= 2
1916 - Albert Einstein gorecelik e — m c
1944 - Varlik Vergisi'nin tasfiyesine

kuramini yayinladi.
iliskin yasa yuriirliige girdi.

23 MART

1903 - Wright Kardesler ilk sabit
kanatli ucaklari icin patent bas-
vurusunda bulundular.

19 MART

1915 - Gunes Sistemi
gezegenlerinden
Pliton’un ilk fotografi
. cekildi. Ancak
Pliton’un yeni bir
gezegen oldugu o

Ll 22 MART

1963 - The Beatles'in ilk albu-
mi Please Please Me ciktl.
1993 - Intel Pentium satisa

sunuldu. 28 MART

1947 - BM Avrupa Ekonomik

- “‘\'{':i' ‘\q Komisyonu kuruldu.
AR \}a
- ! L4 | i 5 - a .

{ 24 MART

| 2001 - Apple sirketi y
! Mac 0S X 10.0

‘ (Cheetah)’I piyasaya
surdu.

29 MART  /

1827 - Beethoven, Viyana’da 10 bin kisinin
katildig1 torenle topraga verildi.

1989 - Londra’da dunyanin ilk tup besizleri

26 MART dogdu.

1979 - Enver Sedat,
Menahem Begin, ve
Jimmy Carter, Washingto

31 MART

e 1889 - Paris’te,
DC'de israil-Misir Baris 1891 - Servet Funun| 1789 Fransiz
Antlasmasini imzaladilar. Dergisinin ilk sayis Devrimi’nin

1995 - Sengen Antlasmasi 100’tincu yil-
ylrirliige girdi. donimii igin,

Gustave Eiffel

tarafindan yapr-
lan Eiffel Kulesi
acildi.

e
(@*

30 MART

1492 - Kral Ferdinand ve Kralice isabella
Yahudilerin ispanya’dan kovulmalar emrini
imzaladilar.

1842 - ilk kez bir ameliyatta anestezi uygulandi.




KULTUR - Metin Delevi

Rothschild’ler

N | i
i l—— -

Rothschild Ailesi'nin
Frankfurt Yahudi Mezarhgi ndaki
250. AI]ma Yﬂdﬁnﬁmﬁ (Arsiv)

]

ceriklerine goz atarsak,
“Rothschild ailesi diinyada-
Ki tiim para ve servetin ya-
risindan fazlasma hitkme -
der”, “Biittin biiytik ban-
kalar gizli sahipleridir”,
“Diinyadaki onemli gazeteleri kont
rol eder”, “Politikacilarin ipleri on
larin elindedir”, “Aracilar vasitasiy -
la diinya borsa ve finans piyasalari-
ni yonlendirirler”, “FED’i kendi po-
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litikalar dogrultusunda yonetirler”,
“Diinyada savas ve barislara karar
verirler” gibi efsane ile karisik komp-
lo teorisi Grtinlerine rastlariz. Efsane
veya komplo teorilerinin nerede bi-
tip gercekleri okumaya basladigimizi
kestirmek pek mtimkiin degil.
Gercek oldugunu bildigimiz bazi bil
gileri aktarmakla baslamak istivo-
rum. Rothschild ailesinin kurucusu
olarak bilinen Mayer Amschel 1744

vilinda, Frankfurt Getto’sunda din-
dar ve miitevazi bir ailenin oglu ola-
rak diinyaya geldi. 13 yas toreninden
bir yil sonra vefat eden babast Ams-
chel Moses, oglunun, aile gelenekle-
rine uygun olarak, din adami olma
s arzulamisti. Ancak Mayer Ams
chel, dinine bagh kalmasima ragmen
din adami olmak yerine Avrupa’nin
en iinli finansci ve yatirimerlarin-
dan biri oldu. Bes oglu da babalarmm



Google iizerinde 23,5 milyondan fazla madde;
Youtube iizerinde 493.000den fazla video...
Diinyanin en kapsamh yayin katalogu olan

Worldcat icinde yer almis 62.121 belge,
15.585 kitap, 926 doktora tezi...
Bu sayilar internet tizerinde Rothschild kelimesini

el

izinden yirtiyerek isleri daha da iler-
leterek diinya capida isimler konu-
muna geldiler.

Diinyada tiim zamanlarin en zengin-
lerine baktugimmz vakit, birinci sira-

da, 1280 - 1337 yillar1 arasinda yasa
mis olan, diinyanin tuz ve altin ihti
vacimin neredeyse yarisina sahip olan
Mali Hiikiimdart Mansa Musa’nin 400
milyar dolar olarak hesaplanan var-
hgimin pesinden ikinci sirada Roths-

aradigimizda eristigimiz bilgiler-...

child ailesini gortiyoruz. Mal varhk -
larinin, gtintimiiz degerlerine go -

re 350 milyar dolar oldugu varsayil-
maktadir.

Buna karsilik, Forbes’in diinya-

nin en zenginleri listesine bakngn
mizda ezberleri bozacak bir bilgiye
rasthyoruz: Rothschild ailesi fertle
rinden bir tek, ailenin I'ransa kolu-
nun varisi ve ‘Edmond de Rothschild
Group’un CEO’su olan Benjamin de
Rothschild’i goriiyoruz. O da 1,5 mil-
varhk mal varhgiyla ancak 1.364°tin -
cti sirada yer almis.

Bunlar disindaki bilgilerin, gercek,
efsane veya komplo teorisi olup ol-
madigim bilip ayirt etmek pek mitim-
kiin degil.

Bu nedenle yine gercek olup olmadi
&1 bilinmeyen ama kulaga ve insan
lik adina hos gelen iki oyktiyii akta-
racagim.

KURUCU BABA
AMSCHEL MOSES

i1k oykiimiiz, Rothschild ailesinin
kurucusu olan Mayer Amschel’in ba-
bast Amschel Moses ile ilgili."!
Galicya’da, Tschortkow adli ufak bir
kasabanim Yahudi toplumu, yeni bir
IHaham atanisti. Bilgeligi ve iyilikse-
verligi ile taninan Haham’in adi Zevi
Hurwitz idi. Ancak herkes onu Rab-
bi Hershelle Tschortkower olarak ta-
nirdi. Cok sevilir ve sayihrdi. insanlar
ondan fikir ve hayir duast almak icin
varisirlardi. Basta dul, yetim ve 6k-
stizler olmak Gizere herkese elinden
geldigince maddi manevi yardim et-
meye cahsirdl. Onlar icin para toplar
ve adil bir sekilde dagitirdi.

Zaman i¢inde, sorumluluklart ve yar
cdim icin kosusturmalari artinca ken-
disine bir yardimer almak zorunda

kaldi. Bu ¢cok miitevazi maash goreve
Amschel Moses talip oldu. Amschel
icin boyle bilge bir kimsenin yaninda
cahismak biiyiik bir onurdu. Zamanla,
Rabbi Hershelle’nin giivenilir adan
oldu, ailenin bir ferdi gibi gortildii.
Gel zaman, git zaman, Amschel Mo
ses evlenmeye karar verdi. Komsu
koy Sniatyn’den genc bir kiz ile ha-
vatmi birlestirdi, Rabbi Hershelle’den
ayrilip kayimpederinin kendisi icin
Sniatyn’de actigr miitevazi ditkkanda
calismaya basladh.

Amschel Moses’in Rabbi
Hershelle’den ayrilmasmdan bir-
kac ay sonra, hamursuz bayrami te-
mizligi esnasinda, Rabbi Hershelle,
muhtaclara dagitmak tizere topladigi
500 gulden’in kayboldugunun farki
na vardi. Ttm evi tekrar (ekrar ara
d1, ancak 500 guldeni iceren keseyi
hicbir yerde bulamadi. Bu buiyiik tu-
tar1 tekrar toplamasi veya kendisi-
nin karstlamasi imkansizdi. Evinden
birinin hirsizhik yapmis olmasi da-
ha da acrydi. Cekmecede saklannms
kesenin varligim kendisinden bas-
ka bir tek Amschel Moses biliyordu.
Rabbi, oglu gibi sevdigi ve giivendigi
Amschel’e bu olay1 yakistiramasa da
baska bir izah bulamiyordu. Biyiik
ihtimalle, Amschel evlilik hazirhiklar:
icin bu keseyi 6diinc almis ve zaman
icinde geri getirmeyi distinmaustii.
Rabbi, toplum icinde Amschel’i hirsiz
olarak damgalatmamak icin konu-
yu kimseye acmadi ama bayram bi-
timinde konusmak tizere Sniatyn’e,
Amschel’i gormeye gitti. Amschel
diitkkanmmmn kapisinda Rabbi’yi go-
riince hem sasirdi hem de biiyiik
onur duydu. Diikkan bosalinca, Rab
bi hemen konuya girdi: Amschel’e
kaybolan keseyi, konuyu kimseye
acmadigimi, keseyi herhalde 6diinc
aldigini, Tanrr’mmn Amschel’i bu hata
nedeniyle affedecegini diistindtigii-
nii soyledi. Tabii kendisinin de af
fettigini de ilave etti. Kendi karsila-
vabilseydi sorun olmayacakti, ama
bu para muhtaclar icindi ve bu ne
denle Amschel’e konuyu acmisti.
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Rabbi bunlart aktarir-

ken Amschel’in yiiz ren-

gi degisti, gozleri yas dol-
du. Kendini savunmak icin
tek bir kelime etmeden
diikkandaki tiim parayi
Rabbi’ye verdi, sonra evine
gidip bulabildigi tiim paray1
da getirdi. Ancak toplaya-
bildigi para kaybolan tuta-
rin sadece yaristydi. Ams-
chel, cok pisman oldugu-
nu, tutarm geri kalanmi da
en kisada geri ddeyecegine
dair soz verdi.

Rabbi olayim bu sekilde
sonlanmasimdan cok mutlu olmus

tu. Amschel hata yapmasina ragmen
ivi niyetli oldugunu gostermisti ve en
onemlisi muhtaclar rizklarina tekrar
kavusmuslardi. Gercekten de Ams-
chel soziinde durmus, eksik tamam-
lanincaya kadar ufak miktarlarla tii-
miind iade etmisti.

Rabbi, artak bu tats1z olay1 neredey-
se unutmusken, bir giin, kasabanm
polis komiseri kendisini karakola da-
vet etti ve Rabbi’nin evinde bir hir-
sizhik olup olmadigimi sordu. Olaydan
kimseye soz etmeyen Rabbi saskin
hk icindeydi. Evet, evinde bir miktar
para kaybolmustu ancak daha sonra
bulunmus ve olay kapanmisti. Bu ce-
vap lzerine sasirma sirasi komisere
gecti, tim ayrmalar anlatmasimi is-
tedi. Rabbi her seyi anlatacakt an-
cak hata yaptiktan sonra hatasim dii-
zelten masum bir insana hicbir islem
vapilmamasi sartiyla. Paray1 genc bir
adam evlilik hazirhklar icin 6diinc
almis, sonunda tiim borcunu kapat
mistl.

Komiser anlatumi dinledikten son

ra masasinin ¢cekmecesinden bir ke~
se cikartip Rabbi’ye gosterdi: “Bunu
tanmdim m1” diye sordu. Simdi sasir -
ma sirasi tekrar Rabbi’deydi. Bu kay-
bolan kesenin ta kendisiydi. Bunun
tizerine Komiser yardimcisini cagi-
r1ip “Getirin onlar1” diye emretti. Bi-
raz sonra iceri, kelepcelenmis bir kari
koca getirildi. “Bunlar tamyor mu

AMSCHEL .

sunuz?” “Hayir” diye cevapladi Rab-
bi. “Kitaplarmzla ve toplumunuzla
ilgilenmekten biraz basinizi kaldir
saydiniz evinize gelen temizlikci ka
dmi tanirdiniz. Ama énemli degil.
Her seyi itiraf ettiler,” dedikten son-
ra suclulart odadan ¢ikartan Komiser
gercek olayr anlatmaya baslad.
Temizlikci kadm bayram temizligi
esnasinda keseyi gdormiis, onu alnms
ve kocasma vermis. Yakalanmamak
icin de keseyi topraga gobmmiuisler.
Ancak sarhos olan koca dayanama
yip bir gulden ahp kendine icki almus.
Bu, tic giin boyunca tekrarlanica
meyhaneci stiphelenip polise haber
vermis. Adam yakalaninca her seyi
itiraf etmis ve 3 gulden eksigivle kese
ortaya cikmis.

Komiser, keseyi Rabbi’ye iade eder-
ken, hala genc Amschel’in nasil ma-
sumiyetini soylemedigini ve baskasi-
nm yapugi bir hirsizhgn tistlenmesine
anlam veremedigini ilave etti.

Artik stiphelerinden sryrilmis olan
Rabbi ucarcasina Amschel Moses’in
evine gidip kendisini affetmesini rica
etti. Amschel karsiliginda, Rabbi’nin
kendisine geldiginde cok umutsuz
gortindigiinti, muhtaclarm ne zor
durumda kalacaklarim hissettigini,
kendisinin paray1 almadigini sdyle -
vip telafi icin maddi katki sunmasi
durumunda da Rabbi’nin bunu ka-
bul etmeyecegini bildigi icin de su-
cu tistlenip tiim zorluklara ragmen bu
paray1 verdigini sdyledi. Rabbi, Ams

chel Moses’i tekrar kucakladi ve cok
zengin olmast icin kutsadi ve daima
muhtaclarin yanida olmasini diledi.
Nitekim Rabbi’nin hayir dualar tut
tu. Amschel Moses Frankfurt’ta basa
ril bir isadami ve bankaci oldu. Hat
ta oglu Mayer Amschel Rothschild,
babasindan da daha basarili oldu ve
bu silsile giinimiize kadar devam et-
ti. Ailenin bircok tiyesine de “Hana-
div Hayadua” - Unlii lyiliksever la-
kabr takildr.

Kim bilir belki de Rothschild’lerin
basarilarmin sirr1 bu hayir duasidir.

FRANKFURT GETTOSU
GIRISi...

ikinci oykiimiiz ise, Rothschild ai-
lesinin atasi olan Mayer Amschel
Rothschild ve spekiilasyonlart gii-
niimiize kadar devam eden bir konu
ile ilgili. Frankfurt Yahudileri, Mayer
Amschel hakkinda bircok hikayeyi
nesilden nesile aktardilar. Bunlardan
biri, Yahudi olmayanlar tarafindan da
anlatilir.?

Bir bahar sabahi, Frankfurt
Getto’snun kapisinda cok sik bir ara-
ba belirdi. i¢inden yash bir adam

ve geng bir cocuk indi ve bu iki-

li Getto’nun dar sokaklarinda gezin-
meye basladilar. Cocuk hem 6gret-
meni hem de koruyucusu olan adama
kendisini niye buraya getirdigini sor
du. Yash adam, “Sizin bu toprakla
rin mistakbel hiiktimdar olarak ttim
vurttaslarinizi tanimaniz gerekir. Ya-
hudiler de hem {ilke mozaiginin bir
parcast hem de ekonomimizin énemli
aktorleridir™ diye yanitladi. Geng ise,
“Bu gocebe Yahudiler hakkimda cok
seyler dinledim. Dinimize uymadik-
larticin cezalandirilmadilar mi?” di-
ye sordu. “Her duydugun dogru ol-
mayabilir. Sizi buraya getirmemin
nedeni bu insanlar kendi gozlerinizle
gdrmeniz ve tanimaniz” diye yanitla
i yash adam.

“livet, bizler hakkinda cok yanlis hi-
kayeler anlatihyor, bu nedenle de sik
sik zulme ugruyoruz” diyen genc bir
ses konusmaya katldi. Konusan ge -



leneksel Yahudi goriintimiinde genc
bir cocuktu. Prens cocugu uzaklas-
trmak icin kendisine bir gtimiis pa-
ra uzata. Gocugun tepkisi ise cok il-
gincti: “Ben bu parayr hak etmek icin
bir sey yapmadim, bu insanlarm daha
cok ihtivaclar var” diyerek kendisi
ne verilen parayr yakindaki bir dilen
ciye verdi.

“Seni cok begendim. Adin ne?” diye
sordu Prens.

“Adim Mayer Amschel Rothschild. Ya
sizinki?”

“Wilhelm”

“Yani Hesse Satosu’ndan Prens Wil-
helm mi? izin verirseniz size Getto’yu
gezdireyim.”

Mayer Amschel, ikiliye Getto’daki
tim onemli binalart gosterdi ve iza
hatlar verdi. Getto’da cikan yanginla
r1ve verdigi zararlary, Yahudi diisma-
ni Vincent Mettlich’ten cektiklerini,
Yahudilere uygulanan yiiksek vergi-
leri anlatt.

Bu gezintiden cok etkilenen yash
adam cocu@a 3 altn uzatt. “iste bu-
nu hak ettim, alabilirim™ diye gii-
ltimseyerek yanitladi Amschel Mayer.
Genc Prens de elini Amschel
Mayer’e uzatarak “Eger di
nimizi kabul edersen, tah

ta cikacagim vakit seni yiik
sek bir mevkie atayabilirim”
dedi. Amschel Mayer, “Di-
nimi degistirmem stz konu-

"Napolyon’un basa
gecmesiyle birlikte
tiim Avrupa sarsilmaya
basladi. Napolyon,

7

s R

su olamaz” diye yanitladi. SaanIal'da pes pe§e
“Oyle olsun, ancak herhangi  7aferler kazandi.

bir yardima ihtiyacm olursa,

Saray’da beni bul, memnu- Or dusu Fr ankfur t "
nivetle yardimer olacagim” kaplSlIla da dayandl.

diven Prens’e Amschel Ma-

ver vakarla “Sizin de bir yar

dima ihtiyaciiz olursa, ben burada
olacagim. Adimi unutmaym. Frank
furt Getto’su Yahudi Mahalle’sinden
Mayer Amschel Rothschild” diye va-
nitladi. Ve boylece dost olarak birbir-
lerinden ayrildilar.

Bu olaym tizerinden yillar geci.
Avrupa’da bircok degisiklikler oldu.
Savaslar cika. Frankfurt Getto’su da
degisime ugradi, hem tilke hem Av-

rupa capinda finans merkezi oldu.
Mayer Amschel ise evlendi, ilk 6n-
ce birkac bankada calisti, daha sonra
kendi bankasmi acti. Pek cok dnemli
yvatirnma imza attl. Diirtist ve basari-
I bir banker olarak tinlendi. Din de-
gistirmemesine ragmen, tahta gecen
Prens Wilhelm, Amschel Mayer’i Ma-
live Basdamsmanhgina getirdi.

Bu arada, Napolyon'un basa gecme
siyle birlikte ttim Avrupa sarsilmaya

[Franfurt{Gettosu girisi

basladi. Napolyon, savaslarda pes pe-
se zaferler kazandi. Ordusu Frankfurt
Kkapisina da dayandi.

O gecelerden birinde Mayer Amschel,
yorgun argin isinden donmis istira-
hata cekilmek tizereyken, hizmetcisi
bir ziyaretcinin kendisini gdrmek is-
tedigini bildirdi. Mayer Amschel, cok
yorgun oldugunu, zivaretci ile ancak
ertesi glin gortisehilecegini soyleme
si tizerine hizmetci ziyaretciden ye

ni bir mesaj getirdi: “Liitfen kendisine
villarca 6nce verdigi bir sozii, eger bir
yardima ihtiyacim olursa Frankfurt
Getto’sunda Yahudi Mahallesi’nde
oturan Mayer Amschel’in kapisini
calmamin yeterli olacagim soyledi-
gini, hatirlatm.” Tahmin ettiginiz gi-
bi, ziyaretci Prens Wilhelm’di. Yiizi
endiseliydi. Savas meydanmindan zor
kurtulabilmisti. Ancak, gercekten gii

67



L
AMSCHEL
ROTHSCHILD

venebilecegi tek insan olan Mayer
Amschel’den bir ricast vardi. Sava-
st ve topraklarmi Kaybetmisti. Na-
polyon basina 6diil koymus, ailesi-
ni zorlukla Danimarka’ya kacirnusti,
kendisi de yanlarma ulasmaya cah-
sacakti. Oncesinde, Saray’dan top-
layabildigi alan, glimiis ttim varh
gimi bir arabayla getirmis ve Mayer
Amschel’den bunlart gelecekteki
parlak zamanlara kadar saklama

sint istiyordu. Mayer Amschel tiim
tehlikeleri goze alarak bunlari sak-
layacagina soz verdi. Prens Wilhelm
dort cuval dolusu hazinesini Mayer
Amschel’e teslim ettikten sonra ge-
cenin karanhgmda kayboldu.

Mayer Amschel yemek masasiin al-
tndaki tahtalar sokiip olusan oyuga
cuvallar yerlestirdi, sonra tahtala

11 yerine civiledi. Yabanci bir goz icin
odada biiytik bir degisim olmanusti.
Hazine artik emniyette sayilirdi.
Birkac giin sonra Fransizlar kenti is-
gal etti. Bir tamimle kayip hazinenin
yerini bildirene biiyiik odl, sakladi-
81 tespit edilenlere de biiyiik ceza ve-
rilecegi duyuruldu. Mayer Amschel,
Maliye Basdamsmani olarak onemli
bir stipheli olarak goriliiyordu. Ni-
tekim bir sabah Fransiz askerleri ka-
pisina dayanip kayip hazineyi teslim
etmesini istediler. Mayer Amschel
hazinenin kendisinde olmadigimi ve
istedikleri takdirde evi arayabilecek -
lerini soyledi. Evin altr Gistiine geti-
rildi, bahce bile santim santim ka-
zild1. Bir sey bulunamadi. Sira artik
tehditlere gelmisti. Hazineyi onun
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sakladigr muhakkakut, kendi elle-
riyle teslim etmezse, ona yerini soy
letecek yontemleri vardi. Amschel
Mayer hain suclamasiyla tutuklandi.
Tam yola cikacaklarken tiim Yahudi
liderlerin de ayni suclamayla tutuk -
lanmasi emredildi. Amschel Mayer
zor durumdaydi: Bir taraftan Prens’e
verdigi soz, diger taraftan onlarca
masumun bu nedenle tutuklanma-
s1. Yapacak bir sey yoktu. Fransizla-
ra hazineyi teslim edecegini soyle-
di ve geriye evine dondiiler. Evinde
Mayer Amschel duvardaki bir tablo
yu indirdi ve ardindaki kasay1 aca
rak “Iste arachg@imiz hazine, iceride 3
milyon Gulden degerinde altin var”
dedi. Askerler, basarilarinin sarhos-
luguyla ttim hazineyi alarak ve Ams-
chel Mayer’i de serbest birakarak
ayrildilar.

Askerler gittikten sonra, Amschel
Mayer, esini ve bes cocugunu cagi-
rarak, “Sag kaldigmmza dua edelim;
bilmenizi isterim ki, bir Rothschild
her zaman diirtist ve soziine sadik
olmalidir. Prens’e hazinesini koru
yvacagima soz verdim, kendi hazine
mi Fransizlara teslim ettim ama s
ziime sadik kaldim. Giintin birinde
Prens veya ailesi ge -
ri dondiginde gog-
stimiizii gere
gere hazi-
nesini iade
edebilece-

giz. Iste hazi-
neyi sakladi
gim yer” diye
ailesini bilgi
lendirdi.

Maddi var-

hgr sifirlanma-
sina ragmen Ma-
ver Amschel isini yeniden dii-

zene soktu. Seneler icinde yeniden
eski zenginligine kavustu. Bu ara-
da Napolyon yenilgilerle tanisma-
va baslamis ve isgal ettigi toprak
lardan ¢ekilmek zorunda kalmist.
Prens Wilhelm’in topraklart da bun
larin arasindaydi. Prens, tilkeyi dii
zene soktuktan sonra giivenilir dos-
tu ve damismant ile goriismek tizere
Mayer Amschel’i cagirtti. Ancak Ma -

kendi mal varligim fe-
da etti, sizin hic faiz bor-
C f cunuz yoktur” di-
ven Prens, genc

W}HHH#HH

ver Amschel cok hastaydi ve nitekim
davetiye eline gecmeden hayata goz
lerini yumdu. Bu durumda davete en
biiyiik oglu gitti.

Prens, Mayer Amschel’in vefat etti-
gini ogrenince, tiziintlyle, “Blyuk
kayip, mikemmel ve diiriist bir in-
sandi. Hazinemi teslim edebilece-
gim tek insandi. Fransizlarm hazine -
vi bulmasinda onun hicbir sucu yok-
tu. Yasasaydi yine Basdamsmanim
olacaka. Boyle bir dost kaybetmek,
hazinemi kaybetmekten daha tizii
ci” dedi.

Geng Rothschild, “Efendim, hazine
niz kaybolmadi” deyince, Prens sas-
kimhkla “Nasil olur? Fransizlar hazi-
nemi almadi mi?” diye sordu.

“livet, Fransizlar hazineyi aldi, ama
sizinkini degil babamin hazinesini
aldilar. Size verdigi sozii tuttu, ha-
zineniz emin ellerde” diye baslayan
genc Rothschild olayr tiim ayrmula-
riyla anlatta. Ancak, Mayer Amschel
isini yeniden kurmak icin hazinenin
bir kismimi kullannms ve dolayisiyla
bu kullanimdan dogan faiz ilavesiy
le tiim hazinenin iade edilecegini ila-
ve etti.

“Ne demek, hazinemi korumak icin

Rothschild’e he
diyeler vererek
evine gonderdi.
Rothschild’le
rin dirastlugi
tiim Avrupa’da
duyuldu. Aruk
Avrupa’nin en giive-
nilir bankacilarindan
biriydiler. Boylece Ma-
ver Amschel Rothschild cocuklart-
na yalmz biiytik bir servet degil ter-
temiz ve giivenilir bir ismi de miras
olarak birakur.

Dipnotlar:

U Yazar Manoch Teller’in, “Courtrooms
of the Mind: Books I & I1: Stories and
Advice on Judging Others™ Kitabimdaki
bir oykiiden derlenmistir.

2 Nissan Mindel’in, “The Father of the
Rothschilds” dykiistinden derlenmistir.
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Detoks nedir ve bedenimizin neden
detoksa ihtiyaci vardir? Sehir hayati
ve modern yasamin olumsuz getirileri
olarak bedenimizde bir cok toksik madde
birikir. islenmis gidalar, soludugumuz
hava, ictigimiz su, yasadigimiz stres

deki etkisi yadsinamaz fakat viicut ener-
jisinin biiylik bir kismini ¢dziinemeyen lif
ve besinleri ayristirmaya harcar. Juice
Cleanse yapmanin (sebze ve meyve suyu
ile arinmanin) amaci sindirim sistemini
dinlendirerek, viicudun enerjisini detoks

f ,’ hepsi birer etmendir. Hastaliklardan ve yeniden yapilandirmaya yonlendirmek o —

[ ’.'/ korunmak, genclik enerjimizi ve gorinii- oldugundan, juice cleanse iceceklerini

vl i miimiizi uzun yillar devam ettirebilmek posalarindan ayristirarak saf sivi olarak

Y I icin bedenimizdeki bu toksik birikimler- icmek en dogrusudur.

5 den arinmamiz gerekir. Beslenmede giinliik aliskanliklar Bmﬂ'ﬂﬂm
Ve Detoksu kimler yapmali; bir yas icinde yer alabilecek sekilde de Fo S

y f - siniri var mi? Hamileler kesinlikle yap- diisiinebilir miyiz? (Mesela bir dgiin i H |

mamali ve son bir sene icinde ciddi bir i¢
organ operasyonu gegirenler doktoruna
danismali. Yas sinirimiz yok ama herhan-
gi bir hastalik var ise doktorlarina ve/
veya detoks uzmanimiza danismalarini
tavsiye ediyoruz.

Bir cok sekilde detoks yontemi var,
ozellikle sivi detoksunun onemi
nedir? Liflerin sindirim sistemi tizerin-

yerine gecebiliyor mu?) Kesinlikle,
hem de fazlasiyla! Soludugumuz hava
bile asidik iken, arinmak igin bir 8glinde
3 kg. cig sebze - meyve suyu igmeniz
imkansizdir ama bu Griinleri igmeniz cok
kolaydir. Sporcular dahi fazla protein
tiketiminin zararlarindan arinmak icin
giinde ara 6giin veya ana 6giinlerinin
yaninda 2 sise sebze sularimizdan iciyor.
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zhar Osma

N dnmlar N
Kogusu’'ndan..

Neden mi hastaneye? Ciinkii iyilesmek
istedim.

“Bipolar” teshisi konunca... Tedavi
olmaya Karar verdim. Ve kendimi
Bakirkoy’deki Mazhar Osman
Kadinlar Kogusu’na isinladim.
Akhma geldikce giiliimsedigim bu
anilari 6zellikle teshis konulup da
tedavi olmaktan cekinenler icin
paylasiyorum.

Her zaman Karabasanlarimizdan
Kurtulabiliriz, diverek...

Uzun stiredir uyuyamiyordum. Beynim stirekli cahsiyordu,
durmamacasina. Uyuyabilmek icin, artan dozlarla yesil re-
ceteli ilaclara gereksinim duyuyordum. Tabii ki doktorlar,
tedaviler... Yine ve yeniden ilaclar. Bir ctirlii coztim buluna
mayinca... Glinlerin biriydi. Yeter Ki uyuyabileyim diye bir
degil, iki degil, dort hap almistim.

Oglum, kardesimle salonda fisil-fisil: “Onu yatiralim ni?”
Garesiz sesler: “Nereye yatirahm?”

Yan odadan bunlar1 duyuyorum.




Karmasik duygular icindeyim ve ani bir kararla giyiniyor,
sirt cantama iki tic parca dolduruyorum ve salona son de-
rece kararh bir giris yapiyorum:

- Haydi, kalkin beni hastaneye gotiirtiyorsunuz!
Saskinlikla yiiziime bakiyorlar.

- Ne hastanesi?

- Bakirkoy Akil Hastanesi’ne. Nam-1 diger Mazhar Osman.
- Peki, neden?

- Clinkii bugtin Pazar, cok kalabahk degildir. Derdimi
daha iyi anlatrim. Yatirirlarsa diye, cantam da hazir.

- Annecigim, oyle bir sey olamaz. Ovle seni yatirmazlar ama
istivorsan gidelim... Belki diger doktorlarn verdigi ilaclarda
hata varchr. Ciinkii iyi degilsin... Bakarsin iyi gelir uyursun...
- Gidelim... Yatar miyiz, yatmaz miyiz bakariz...

Oglum ve kardesimle yola cikiyoruz.

[ste hastah@imin en iyi yani bu! Kafa miithis calisiyor.
Hastaneye varinca, durumumu nobetci doktora anlatiyo-
ruz. Oglum, kardesimle beraber ve ayr1 ayr gortismeler.
Oglum “olay”larimi anlatmis. Ben de istekliyim hastane
ve yvatmaya, iyilesmeye...

Onlar anlatsam... Traji-komik olaylar... Belki daha sonra
anlatrim.

Kapida beni bekleyen iki givenlik gorevlisi: Kiipelerimi,
yiiziigimii, saatimi, benim icin cok énemli olan ayakka-
bilarimi ve (hastaneye yatacagimdan) sirt cantami, tele-
fonumu aldilar.

Oglum ve kardesim saskinlar. imkansiz bir olay gibiyvmis
¢esine “gel vat”...

Herkes buraya tepine - tepine yatarken... Ben estetik
ameliyatmiscasina geldim ve yattim.

Tayt givmistim, cok stikdir-...

- Kur’animmu alabilir miyim?

- Hayr!

Hoppala, neredeyse donla girecegim. iki vanimda iri yari
gorevliler... Onlarin uzattug kocaman terlikler: Uc adim

konus

da bir tokezliyorum. Oyle yapimca da giivenlikciler numara
sanmp kolumu simsiki kavriyorlar.

Hastaneyle tanisma...

Genisce bir salon... TV odasi. 30’a yakin kadm.

Baslarin kaldirip bakiyorlar - onlara gore fazla sik biri!
Gecerken, aramizda kisa bir sohbet gecivor...

- Merhaba, gecmis olsun...

Kizcagiz Korkarak basini kaldirip soyle yanithyor:

- Kime *gecmis olsun’? Ben hasta degilim ki... Yanhshkla bu-
radayim!

Sonra da egilip tekrar yere bakmaya devam ediyor.
Aksam saat alti... Yemek oncesi.

- Bayanlar, ilac vakti!

Camli bir bolmenin arkasinda hemsireler giindiiz hazirla-
diklarrilaclart dagitacaklar... Herkes itis- kakis. “Ne gii-
zel” derken... Bir baktoim ki, ilact alanin agz1 acik, dili bir
karis disarida.

O an akhma gelmedi... Megerse haplarmi dillerinin altina
saklayip sonra tiktirtiyorlarmis.

Yemekten bir saat sonraki sigara molasi...

Bir gtirtilcd, bir kargasa... Herkesin adi sigarasinin tizerine
yvazilmis.

Sigarasmi teslim alan odaya geciyor. Heyhat ortada sadece
bir adet cakmak!

Bana gelince... i1k sigaramdan valnizca tek bir nefes ceke
bilivorum. Ciinkii kadinlar beni “caylak™ addedip sigarami
cakmak yerine kullandilar.

Daha sonraki sigaralarimda ise, tic-bes nefes cektikten
sonra kadinlardan biri gelip agzimdakini cekip kendi ici
yor. Ben saskin...

- Sen az 6nce sigarani ictin... Daha dogrusu adeta yedin,
niye benimkini ahyorsun?

- Ayse Abla bir sigara bana yetmiyor... N’apiiim?

Banyo giinti bir kisim hastalar yikanmaya Kosuyor, bir
grup da kacip saklamyor.

Toplamda sadece tic havlu, yirmi kadar kadin... Bu arada
da yatagin tistiinde tepeleme kiyafetler.

Megerse tist-bast olmayanlar daha dnce soyunup...
Kogusta kadinlar arasi dinamikleri

Bu arada bana da soruyorlar:

- Abla... Yakisti, degil mi?

Givydigi tisort iki beden kiictik ama hosuna gitmis, Kizca
S1izim. Ne diveyim Ki...

Sabah saat 10.

Bir gorevliyle bizi hava almaya, bahceye indiriyorlar.
Demirler arkasinda bir grup. Belli ki, egitimli (!) insanlar.
Bize bakiyorlar.

Kafeslerin 6ntine gidivorum ve ‘veciz’ bir anlamda soyle
soyliyorlar.

Buyurun:

- Arkadaslar, biz icerde cok mutluyuz. Siz disarida ne yapi-
vorsunuz? Bayagi da kalabaliksimz!

Bahceye havalandirmaya ciktigimiz baska bir seferinde...
Kardesimin getirdigi biiyticek havluyu yere serip tizerine
uzantyorum. Sonra kendime bir kahve almak tizere iceri
gidivorum.

Dondiigtimde, biittin hastalar ‘Nuh’un Gemisi” misali
havlumun tistiinde tiinemisler-...

Sesleniyorlar...

- Abla, gel hadi, sohbet edelim!

Havlunun tizerinde bir ayakhk yer bile yokken...

Biittin kadinlar sirayla yanima gelivor.

- Abla sen okumus birine benziyorsun... Benim derdim...
Derken biittin glin, hakiki doktorlardan sonra ikinci vizi-
tede oluyorum hep!

Giintin birinde, oradaki tedavisi bitmek tizere olan genc bir
arkadas yanima gelip bir saptamada bulunuyor:
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MAZHAR OSMAN HEYKELI

Bakirkdy Profesér Dr. Mazhar Osman Ruh Saghg: ve
Sinir Hastaliklari Hastanesi, halk arasindaki adiyla “Akil
Hastanesi”nin bahcesindeki meshur Disinen Adam heykelini
bilmeyen yoktur. Rodin'in bu meshur heykelinin Bakirkdy'deki
kopyasini - bir eli haric- yapan isim, su anda kabri Bakirkdy
Mezarligi'nda bulunan, ressam ve heykeltras Kemal Kiinmat'hr.
Heykelin hikayesi ise su sekilde gelismistir:

Dr. Fahri Celél Géktulga'nin bashekimligi déneminde (1945-
1960) hastanede birtakim cevre diizenlemesi calismalari yapilir.
Bununla birlikte Géktulga, hastane bahcesine, hastanenin adi ve
kimligine yakisir bisyik bir heykelin yapilmasini ister. Géktulga,
bir dergide fotografini gérdigi Disinen Adam heykelinin

) hastane icin sembol olabilecegini disinir.
Iki asamada tamamlanan heykelin yapimina 1951'de, Kemal
Kinmat tarafindan baslanmishr.1932 yilinda hastaneye yatan
Kemal Kinmat, hastanede kaldigi sirece tuvallerini, boyalarini
_yanindan ayirmamis ve hastanede asili olan ‘Hekimbas
Ibni Sina’ tablosunu da yapmistir. Bakirkéyli Ginli ressam
ve heykeltiras Kemal Kinmat, bir Rodin hayranidir. Fransiz
heykeltirasin diinyaca iinlis bu eserinin bir kopyasini yapmak
icin biyik bir titizlik ve &zveri icinde calismaya koyulur.
Bakirkdy'iin yakinlarindaki tas ocaklarindan getirilen yekpare
devasa kirectasi kiitlesi, bahcedeki havuzun basina yerlestirilir.
Bu tasin nakliyesi icin Zeytinburnu’ndaki askeri birlikten yardim
saglanir. Is tulumunu giyen Kemal Kinmat, heykelin yapimi
icin birkac ay calisir. Sonunda, heykelin biitinii bitmis yalnizca
yontup ortaya cikarhlacak bir sag kol ve el kalmishr. Ancak
Kemal Kiinmat, bu kadar emegin karsiliginda tcret talep eder
ve istedigi astronomik rakamin hastane y&netimi tarafindan
karsilanamamasi iizerine heykeli bir eli bitirilmemis haliyle
birakarak hastaneden ayrilir. Bunun izerine dénemin bashekim
muavini Dr. Faruk Bey, hasta kabul memuruna direktif verir
ve hastalar arasinda eli heykeltrashga yatkin olan biri aranir.
Aradan aylar gectikten sonra, muhafaza ve tedavisi icin
gonderilen bir subay olan Mehmet Pisdar resim ve heykelle
hobi olarak ilgilendigini séyler. Mehmet Pisdar, calismay:
tamamlamak icin kollari sivar ve 41 giin ¢calistiktan sonra
heykel tamamlanarak 4 Aralik 1951'de térenle acilisi yapilir.

Kaynakca: samsunkenthaber.com

- Abla, sen bu hastalari dinleye - dinleye tedavi
verine hasta olacaksin!

IHoca geldiginde talebeleriyle birlikte gelip be-
ni vizite alinca... Kendim karar verip geldi

gim icin tebrik ediyorlar beni. Bir stirli sorudan
sonra, docent olani soruyor:

- Siz Allah ile konusuyorsunuz... Ne konusuyor
sunuz?

- Siz. Konusmuyor musunuz, diye soruyorum.
Tim 6grencilerin yiizlerinde derin bir saskin
hk ifadesi...

Ve devam ediyorum:

- Universite sinavina girerken... Docentlik
tezinde... Caniniz yandiginda... “Allah’im bana
vardim et” demediniz mi?

Kogusta dans zamani

Havalanma saatinde, spor hocasmin arkasin-
dan dans hocasi dans ettiriyor. Yavasca ona
vaklasiyorum ve kulagima fistldiyorum: “Ben
Bodrum’da yasiyorum... Dans dersi almistim,
12 senedir dans ediyorum...”

Frtesi glin dans egitmeni, sunusunu yapiyor:

- Simdi Ayse Hamm bize Roman havast oynaya-
cak!

Once zeminde dans ediyorum. Egitmenimiz.
bununla yetinmiyor ve dibek tasi gibi, alimda
beton bir kiitiik bulunan schpaya cikariyor.
Herkes dikkatle izliyor, tabii. Egitmen mest
olmus vaziyette.

Bizim kizlardan tombik olan1 masaya ¢ikma-
s mi?

Ama tombik cok mutlu, ablasiyla Roman ha-
vast oynadi ya!

Oturma odasimda uzun-uzun Gc tarafli sedir -
ler var.

Herkes televizyon seyrediyor ve siirekli dinle-
nen ilahiler. ilahiler bitince de damardan ara-
besk!

1 -3 - 5, bana geliyorlar... Oradaki kizlardan
birine, ben size salsa 6gretecegim, haydi giizel
bir kanal bul deyince cok seviniyor-...
Bashiyorum, 1-2-3-4, 1-2-3-4 diye... Ve herkes
birbirini itip yanima geliyor-...

Hademeler seyrediyor: Gortintli dylesine ko-
mik Ki...

Kizlarm her biri ayri ritimde olsa da sacma sa -
panliklar dinlemekten cok daha evla!
Siirpriz Kivaminda cikolata

Camimuz cikolata istivor ama yasak o boliimde.
Giklet disinda her sey yasak!



Arkadas oldugum kizlardan birine kardesimin verdigi pa
ray1 (bitirmemek icin) emanet ediyorum. Neden mi? Biitlin
kattakilere her gtin cay kahve kek ismarliyorum.

.

sece oda arkadasim, “Sana stirprizim var,
ilaclarimizi alip odalara cekiliyoruz.

Her giin kaldigimnz odalar degistiginden, bir de ne gorelim

bizim oda 4 Kisilik.

Arkadasim, “Sakin uyuma hemsire kontroltinden sonra,
yvanima geldi bak cikolata,” diyerek gégstinden cikariyor.

Tabii ki stirpriz kKivaminda bir cikolata!
Aman ne keyif...
Bir daha uzun siire yiyemedim.

Bu arada param yine bitiyor ama bozukluklar var. Taytim
da cep yok, dolapta birakamiyorum, caliniyor. Bir arkadas

akil veriyor:
Corabimn icine koy!

Iyi fikir ama corabimiza bozuk para koyun ve boylece bir

glin gecirin, bakalim ne hissediyorsunuz...

Goz kalemi demisken...

Hastalar her giin bana gelip, g6z kalemimi istiyorlar. “Ben

de goz kalemi yok - ¢iinkii benim kalici
makyajim var,” desem de faydasi yok.

Bir keresinde dokunmalarma izin verecek
oluyorum. Kimisi dovmemi pamukla silmek
istivor, Kimi parmagma tiikiiriip gdziime so-
kuyor. Iin nihayetinde hemsirelerden biri
kurtaricim oluyor ve kendi gz kalemini ge-
tirivor. Boylece kurtuluyorum... Bitiin kizla-
rin gozleri komiirliik penceresi gibiyken...
Temizlik saati denince...

Her giin genel temizlik yapilirken bizi ye
mekhaneye doldurup kapiyi Kilitlivorlar.

Bu durumdan cok sikiliyorum.

Her kafadan ayri-ayri, tim miizik makamla
r1, ayni anda... Kitap okuyamiyorum.

Tam temizlik saatinde gorevlilerin yanina gi-
divorum, “Kolay gelsin, elinize saghk,” di
yerek.

"Siz yetisemiyorsunuz koltuklar cok Kirli. Ba-

na bir kova ve bez verin, hepsini silerim...”
- Aaa, zahmet olur.
“Olmaz-olmaz” diyerek aliyorum elime ko-

vayl, deterjani, bashyorum silmeye. Giin giinti boylesine
takip ederken, sorumlu Docent Doktor tarafindan fark edi-

livorum:

- Siz hep boyle misiniz?

- Nasil yani?

- Hep elinizde bez, siler misiniz?

Eyvah bu da, “bipolar” ardindan ikinci bir tani! Obsesyon!

Aman hocam boyle degilim tabii...
Ve ona gerisini anlatiyorum...

diyor.

FERHAN A.
TULUNAY

istanbul dogumlu. Atatiirk
Deneme Kiz Lisesi’'nde, Atatiirk
Egitim Enstitisi’nde, Istanbul
Universitesi'nde Biyoloji ve 40
yasinda sinavla girip kazandig
Acik Ogretim Fakiiltesi'nde

Muhasebe-Finans okudu. Bir oglu

var. 13 yillik evliligi bosanma
ile noktalandi. Sayisiz sektérde

basariyla calish. Ferzan Ozpetek’in

italyan ortak yapimi olan Harem
Suare filminin finans bélimini
yonetti. Kendisinin bir “bipolar”

oldugu gercegini, Mazhar
Osman’a gittiginde 6grendi. On
bes yildan bu yana bir yandan
calisarak, bir yandan da dans
kurslarina katilarak Bodrum’da
yasam sirdiriyor.

Bu arada...

Kiitiiphanede
Shakespeare’in
soneleri...

Kiittiphanede iki Kitap var. Bi-
ri Shakespeare’in soneleri, di
geride Jack London’dan *Beyaz
Dis’. ikisini de okudum tabii!
Sonrasinda ise Kizlara sadece
soneleri anlatiyorum. Beyaz Dis
konusunda temKkinli davran-
mak zorundaydim. Soyle tstii
kapali gecivorum onu. Giinkii

o romanda vahsi egilimleri ge -
listirmek isteyen bir képek soz
konusu. Hemsireler okumus ol -

salardi o Kitap orada olmazdi. Clink{ hastalarin okuyacak -
lar1 Kitaplar denetimden geciyormus.

Beni hastanede zivarete gelen arkadaslarimdan birinden
Kitap istivorum. Orhan Pamuk’un Kitabini ahp gelmis:
“Kafamda Bir Tuhafhk™... Hemsireler aninda Kitabr arka-

dasimin elinden kapip almis.

“Niye?” diyorum. Yamtr hemen geliyor:
- E, sizin kafaniz zaten kanisik. ..
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KENTIN iZi - Mois Gabay
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Osmanlr’nin Sayfivesi

“Haskoy”

Bizans soylularinin 5. yUzyildan itibaren sayfiye konaklari insa etfirdikleri Hali¢'in
kuzey kiyilari, Okmeydani ve Kasimpasa sirtlarina kadar olan koruluk ve sayfiye
bolgesi, gerek Bizans gerek sonrasinda da Osmanlilar tarafindan 18. yuzyil sonlarina
kadar bag alani, koruluk ve sayfiye alani olarak kullanildigi icin, bu bolgeye
Padisahin has bahcelerinden gelen *Haskdy” isminin verildigini biliyoruz.

izans doneminden beri hem Karay Yahudile - AYN ALIK AV AK K ASRI

ri hem de 6nce Romanyot, sonrasinda Sefarad

Yahudileri icin onemli yerlesim verlerinden 17. yiizyildan itibaren Halic kiyilarini stisleyen ve gii-
biri olan Haskoy semti glintimiizde, sadece niimiizde Aynahkavak Kasri adiyla taninan yapi, Os-
ayakta kalabilmis Maalem Sinagogu ile Yahudi mirasi manl imparatorlugu déoneminde “Aynahkavak Sa-
nin izlerini stirdiirtiyor. Gelin bu sayimizda bir yandan ray1”, va da “Tersane Saray1” olarak bilinen yapi-
Haskoy iin essiz giizelliklerini incelerken, kaybolmakta  lar grubundan giintimiize ulasabilen tek drnektir.
olan Yahudi mirasina odaklanalm. Osmanh’nin Has Bahcesi’ndeki ilk yapilasmanin tarihi,

Fatih Sultan Mehmet donemine dek inmekte, burada
| insa edildigi kesin olarak bilinen ilk kasir ise Sultan I.
. Ahmed (1603-1617) donemine tarihlenmektedir. Sii-
rec icinde padisahlarin yapardigi kasirlarla gelisen ve

viizyildan baslayarak “Aynalikavak Saray1” olarak da
adlandirilmistir.
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- “Tersane Saray1” olarak anilan bu yapilar toplulugu; 17.
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Saray biitiinii icinde yer alan ve Sultan 1. Ahmed
(1703-1730) doneminde yvaptirildign diisiiniilen Ayna-
likavak Kasri, Sultan [11. Selim (1789-1807) dénemin-
de biiytik bir onarim gorerek yeniden diizenlenmis ve
bugtinkii gortintimiinii kazanmistir. Agirlikh olarak 19.
vizyll saray, kosk ve kasirlarindan olusan saray yapila-
rrarasinda daha erken donemlerden giintimiize gelmis
tek vapi olan Aynalikavak Kasri geleneksel mimarisi

ve dekorasyon ozellikleriyle son derece ayricahkhdir.
Divanhane ve Beste Odasi’nda pencere Gstlerinden do-
lasan bir frizde, donemin tammmus sairleri Seyh Galib ve
Endertni Fazil’m, kasr1 ve I11. Selim’i éven siirleri Hat-
tat Mehmed Esad El Yesari tarafindan ta’lik hat ile yazil-
mistir. Deniz cephesinde iki, kara cephesinde tek kath
kiitlesiyle Osmanli klasik mimarhginin son ve ilginc ya-
pilarindan biri olan Kasir; stisleme acisindan da caginin
begenisini yansitmakta, dzellikle besteci Sultan 111. Se-
lim donemi kiltirtiniin pek cok dgesini biinyesinde ba-
rindirmaktadir.

3 LLIANCE ISRAELITE
FCOLE OE CARGONS
1888 —1889

e T L

ESKi ALLIANCE
OKULU’NDAN

Kadir Has Universitesi
Misafirevi’ne...

1860’1 yillardan itibaren AIU Evrensel Ya-
hudi Birligi adi ile 6zellikle Ortadogu, Kuzey
Afrika’da Avrupa uygarhgindan yoksun Ya-
hudi toplumlarimi egitim yolu ile modernles-
melerini saglamak amaci ile kurulan Alliance
okullarinin en eskilerinden biri de 1874 yilin-
da bu binada faaliyete gecen Haskoy Alliance
Kiz Okulu idi. 1877 yilinda ayni okulda erkek
ogrencilere de egitim verilmeye baslanmasi
okulun Kitabesine “Alliance Israélite Ecole des
Garcons” ibaresinin Sultan I1. Abdiilhamid’e
tesekKkiir nisanesi ile birlikte konmasinin

da sebebi olur. Kitabenin ortasinda da saghk tanrisi
Asklepios™un atribiisii olan birbirine sarih iki yilan ka-
bartmasi bulunur. Okulun bir boltiimii Fransizca, Turk-
ce ve Ibranice ders verirken diger vanindaki Ruhban
Okulu’nda da 6grenciler din dersleri almaya baslarlar.
Merhum Hahambasi Rav David Assco 1955-1961 yil-
larinda Haskody Ruhani Okulu’nun miidirliik gorevini
distlenir. Rav Yeuda Adoni ise 1963 yilina kadar hem il
kokul hem de ruhban okulunda ders vermeye devam
eder. Okulun 1963 yilinda ruhani boltimi 6grenci az-
higindan, ilkokulu ise, Galata’ya tasinacagindan dolayi
kapanir. Yahudiler artik daha yogunlukla Galata bolge-
sindedirler. Rav Adoni, 2. Karma ilkokulu adi ile simdiki
Or-Yom binasmda ogretmenlige devam eder. Kurum,
1963 yilinda Merhum Rav David Asseo’nun énderliginde
ihtiyarlara Yardim Dernegi’ne doniistiiriiliir ve vaklasik
50 vil bilfiil bu binada faaliyetine giin gectikce geliserek
devam eder. Hayirsever bagiscilari yardimlari sayesin-
de Thtiyarlara Yardim Dernegi uzun yillar Yahudi toplu-
munun gurur kaynagt ve yashlarini giivenle teslim etti-
Si bir kurum gorevini stirdiirtir. Giintimiizde yapi Kadir
Has Universitesi’nin misafirhanesi olarak Kiralannus ve
aktif olarak 6grencilere hizmet vermektedir.

HASKOY MAALEM SINAGOGU

Haskoy Maalem Sinagogu’na yillardir emek veren
Gabay’1 Moris Behar Haskoy'ti su sozlerle tanimlar:
“Haskoy’tin suyunu bir kere icen, tadina bir kere varan
bir daha vazgecemez.” Nitekim giintimiizde restoras-
vonla birlikte orijinal haliyle bu bolgede ayakta kalabil-
mis tek mabet, Haskoy Maalem Sinagogu’dur. Maalem
Sinagogu tasarimi, mimari ayrintilari ve siislemeleriyle
ayricalikh bir yere sahip. Sinagog, bir zamanlar yorenin,
vaklasik 30 bin ntifuslu Yahudi yasaminin bir mirasi.
Maalem sozctigiiniin anlamini veya kdkenini aciklayan
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herhangi bir belgeye rastlanmamis ama bu sozctigiin,
mahallelerine sahip ¢ikan Yahudilerin gururla kullan-
diklart “Mahallem’ kelimesinin kisaltmasi olduguna da
ir bir iddia var. Kubbenin gdbeginde altin varakh giines
molifi, sekiz dilime boliinmiis hayal tirtinti manzara re
simleri yer alir. “Teva’, Ahrida Sinagogu’ndaki gibi bir
gemi pruvasint andirir ve Nuh’un Gemisi’ni simgeledi-
gi soylenir. Sinagog 1991 yilinda baslayan ve Mimar Jak
Rodikli’nin gerceklestirdigi 7- 8 ay siiren bir restorasyon
sonrasinda glintimiize orijinal hali ile ulasabilmis. Sina -
gog icerisinde bir ufak dua salonu, merhum Rav David
Asseo adina bir toplanti salonu ve sinagogun gecmisten
gelen fotograflarim da barindiran yonetim kurulu salo-
nu da mevcuttur. Glintimiizde arok Yahudi toplumunun
aktif olarak yasamadigr bu bolgedeki tek faal sinagogu
ayakta tutmak hepimizin ortak gorevidir.

AYA PARASKEVI RUM
ORTODOKS KILISESI

Tekstilcilerin Azize’sinin Kilisesi
Lflak Voyvodasi Konstantin Brankovanos tarafindan
1692°de, ilk kadin azizelerden Bakire Azize Paraske -

vi adina insa ettirilen ve yanginlar yiizinden daha 6n-
ce yok olma tehlikesi de atlatan Haskoy Aya Paraskevi
Ortodoks Kilisesi, 2004 yilinda Galatasaray’in eski Tek-
nik Direktorii Mirce Lucescu ve esi Fleni tarafindan ya-
pilan yenilenme calismalari, ikonalarin tamiri ve cevre
diizenlenmesi ile giintimiize saglam bir sekilde ulastiri-
labilmis. Aya Paraskevi Kilisesi bugiin Fener Rum Pat-
rikhanesi tarafin
dan bolgede Rum
kalmadigi icin
- Tirkive’de yasayan
Romanyali ve Mol-
doval Ortodoks-
larin kullanimina
verilmis.
Romali zengin bir
ailenin tic kizin-
dan biri olan Pa-
raskevi, ailesinin
oltimiinden son
ra [iristivan olup,
tiim mahmni dagit
mistir. Imparator
Antonius’un (138
- 161) emriyle 26
Temmuz’'da Paras-
kevi basi kesilerek
idam edilmistir.
Iristiyanhgin ka-
bultintin ardindan
azize ilan edilen

Paraskevi, Parthenomartis unvanim almistr. Azizenin,
cocuk isteyen kadinlara ve goz hastalaria yardim etti
gine inamlmisar. Kitabesinden anlasildigina gore kilise,
Liflak Voyvodasi Konstantin Brankovanos™un yardimla
riyla ayni yerde bulunan ayazmanin {izerine, 1692’de in
sa edilmistir. Ikonostasisin altinda Azizler Nikolaos, De-
metrios, Paraskeve, Meryem ve cocuk Isa, Isa, loannes
Prodromos, Argyre goriilebilir. Ustte ise incil’den alin-

ma bayram sahneleri tasvir edilmistir.
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LENGERHANE BINASI VE
HASKOY TERSANESI

Osmanhilarda gemiyi sabitlemek icin denize atilan
zincir ve ucundaki capaya Lenger, bunlari yapildi-
g1 vere ise Lengerhane denilmistir. Bizans doneminde
baska maksatlar icin insa edilmis bir binanin temelleri
' {izerine kurulmus bu Osmanli I.engerhanesi’nin gec
misi, Sultan IlI. Ahmet devrine uzanmaktadir. Haskoy
Tersanesi, 1861 yilinda Sirket-i Hayriye tarafindan
kendi gemilerinin bakim-onarimi icin kurulmustur.
Baslangicta atdlye diizeninde birkac binadan olusan
tersane, zamanla olanaklar oraninda genisletilir. Once
tersaneye /15 metrelik bir ahsap kizak kurulur ve cek -
me giicli, istimle calisan bir irgattan saglanir. Bu irgat
1910 yihinda elektrikle calisir hale getirilirken, 1938’de
ise 75 ve 76 baca numarah schir hatti vapurlarn Koca-
tas ile Sariyer burada insa edilir. Giintimiizde yaklasik
27 bin metrekarelik alana yayilan Rahmi Koc Miizesi,
{ic ana boliimden olusmaktadir. Miizenin birbirinden
ilginc cocuklara yonelik faalivetlerinin disinda Fener-
bahce Vapuru, Denizalti, Antika araba ve ucak kolek-
sivonu, demiryolu ve yasayan gecmis bolimi de en-
diistriyel mirasin aynasi olarak bizleri tarih icinde bir
gezive davet etmektedir.




Bugiin IHaskoy’de terk edilmis SINYORA Gracia Mendes Nasi adia yapildigi rivayet edi
lir. Portekiz’de baslayan, Hollanda ve Venedik’te

ici bos durumda bulunan on .

larca sinagogdan biri de, bir SIN AGOGU devam eden Dona Gracia Nasi’nin hikayesi,

esi [zmir’de bulunan Sinyo- El Kal De Sinyora Kanuni’nin doktoru Josef Hamon’un Sultan’a

ra Sinagogu’dur. Aya Paras- durumu anlatmast ile Osmanli’da kesisir. Hayat
kevi Kilisesi’nin hemen yaki- boyunca Yahudi toplumu icin ve dzellikle Mar-
ninda bulunan bu sinagogun, 16. yiizyilda Avrupa ve ranos’larin tekrardan Yahudilige donmesi icin miicadele
Osmanli tarihinde énemli bir rol oynamis, Kanuni Sul- eden Nasi’ler, Tiberia’da Kanuni'nin izni ile toprak satin

tan Siileyman’in Yahudi bankeri olarak da bilinen Dona  alarak, bir anlamda da Sivonizm’in temellerini Theo-
dor Hertzl’den ¢ok daha evvel burada hayal etmislerdir.
Umarim yakin zamanda Sinyora Sinagogu restore edile
rek eski gorkemine kavusur.

SEFARAD YAHUDILERI ICIN ONEMLI YERLESIM
YERLERINDEN BIRI OLAN HASKOY SEMTI
GUNUMUZDE, SADECE AYAKTA KALABILMIS
MAALEM SINAGOGU ILE YAHUDI MIRASININ
[ZLERINI SURDURUYOR.

e

. RaHEi’Kog‘ Mij.zesi - =
PARMAKKAPI ABUDARA SINAGOGU

Haskdy’de restore edilmeyi bekleyen, yakin zamanda atélye iken ici su
anda bosaltllmis olan bir diger 6nemli sinagog ise Aburada’dir. Sinagoga,
diger adini veren Parmakkapri ismi ile ilgili farkli rivayetler olmasina rag
men en bilineni, istanbul surlarinda bir zamanlar en fazla bir insan viicu
dunun sigabilecegi, eni boyu dar ve kisa kapilardan birinin de burada bu-
lunmasiymis. Halk arasinda ana kapilar kapandiktan sonra ancak tanin-
mis Kisilerin gecebilecegi bu kapilara ‘parmakkapr’ adi verilmis.
Haskoy’de tipki Aburada ve Sinyora Sinagoglari gibi, gtintimiize aktif hal-
de ulasamamuis bircok mesleki loncanin sinagoglari ve bugiin yikik halde
bulunan “Kula”, kafe olarak faaliyet gdsteren “Esgher”, kapali durumda
bulunan “Mayor” ve yanginlarda yok olan sinagoglar bulunmaktadir.
Haskoy'iin tarihi dokusunu ve Yahudi kiiltiiriinii kesfetmek icin sizleri Is-
tanbul Tiikenmeden “Osmanli’nin sayfiyesi Haskoy” turumuza bekleriz.

www.avrtur.com / facebook - istanbultukenmeden _‘Abudara Slnagogu
el - o 0
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GELENEK - Rav Mendy Chitrik*

PUri

zemach Tzedek olarak da bilinen, 1789 ile
1866 yillar1 arasinda yasamis Lubavitch’li
Rav Menachem Mendel’in hasidleri arasin -
da, isi geregi Rusya’nin buiytik sehirlerini ve
baska tilkelerdeki ticaret merkezlerini sik sik ziyvaret
eden bir isadami varmis. Bir siire sonra, bu isadamu is
icin gittigi bu sehirlerde uzun siyah paltosu ve hasidik
sapkast ile dolasmaktan rahatsizhk duymaya ve yavas
yavas, is gezilerinde daha “laik™ tarzda giyinmeye
baslamis. Tabii ki, Rebbe’yi zivaret ettigi zaman gele-
neksel hasidik kiyafetlerini yine giyivormus.
Derken, bir giin Lubavitch kasabasina isadami kiya-
fetleri ile gelmis. “Rebbe” demis, “artik bu ikiy{izli
davranisima bir son vermeye karar verdim. Tiim seya-
hatlerimde ben bu sekilde giyinivorum, o halde neden
kendimi ve baskalarim hasidik kiyafetler giverek kan-
dirayim ki?”
“Reb Yankel” demis Rebbe, “l.eipzig ve Paris’(e giy-
digin kiyafetlerin Lubavitch’te giyvdiklerinden farkh
oldugunu bilmedigimi mi sanryorsun? Ama ben bu-
rada gercek benligini gdsterdigini, oralarda ikiytizli
davrandigim zannediyordum...”

Bu vil, 12 Mart tarihinde kutlavacagimiz Purim, Yahu-
dileri yok etmek icin alinan seytani htikmiin Pers im -
paratoru tarafindan bozuldugu ve bunun yerine Yahudi
diismanlariim yok edildigi gtinti andigimiz bir bayram-
dir. Kararm ve sonuclarimin “bozulmasi”, beraberinde
0zgiin bir gelenck de getirmis ve bu bayramda kot ka-
rarin tiimiyle bozuldugunu simgelemek adima Yahudi-
ler “kilik degistirmeye” veya “ttimiiyle farkh kivafetler
giymeye” baslamislar.

|
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Eger kendimize dontip icimize bakarsak, aslinda yil
boyunca “yanhs kiyafetler” givdigimizi fark etmenin
saskinhgini da yasayabiliriz...
“Biz boyleyiz” dive yaptgimiz hareketler acaba dog-
rumu? Eger degilse, iyi ve asil amaclar, istek ve mo-
tivasyon ile icimizi hizaya sokmanin zamani gelmis
demektir. Cevremizden olumsuz bir sekilde mi etki-
leniyoruz? iger cevap evetse, o halde sosyal normlara
uyma taklidi yapacagimiza, 6ziimiizde olan iyiligimi-
zi yansitmanin ve baskalarini da bu iyilikle etkileme-
nin zamani gelmistir.
Davranislarimiz kendimiz icin ve hakiki olmali, hem
icimizi hem de disimizi tek bir biittintin parcalari ola-
rak yansitmahdir. Sonucta, Purim yilda yalnizca bir
keredir.

wan
Bir arkadasim evine tadilat yapmaya karar verdi. Bir
ic mimar ile anlasti ve kendisine duvarlarin gri, tava-
nin ise acik tonlarda kum renginde olmasini istedigi-
ni sdyledi. Tasarim ve biitcede anlastiktan sonra ar-
kadasim tadilat tamamlanana kadar tatilini gecirmek
icin Bodrum’a gitti.
iki ay sonra evine dondiigiinde biiyiik bir siirpriz ile
karstlasti. Evde anlastiklar: tasarim yapilmamis, du-
varlar ve tavan arzu ettigi renklerde boyanmamisti.
Duvarlar beyaza, tavan ise acik pembeye boyanmis-
...
Buytik bir 6fkeyle ic mimari aradi. Mimar eve geldi
ve arkadasima, karst komsunun bu renkleri kullan-
masini kendisinden istedigini soyledi. Komsu mu?!
Komsu, evinin tadilatina neden burnunu sokmustu
Ki? Hemen komsusunu
eve cagirdl. Eve gelen
komsusunun acikla-
mast ise gayet basitti:
“Bu tadilati sen ne icin
yapiyorsun? Beni etKi-
lemek icin! O halde ben
bu renklerin olmasini
isterim, ctinkii bu se-
Kilde daha cok hosuma
gidiyor...”
Mutlu Purim’ler...

*Askenaz Cemaati Hahami
Ceviri: Viktor Bensusan




Mabel Cikolatalart

[am 7O ylhk bzr ge[enek

1947 yilindan beri

sevgi ve tutkuyla
harmanlanan MABFL,
bayram coskusunu ttim
magazalarna yanstarak
sevdiklerine gikolata almak
isteyen herkesi nostaljik,
keyifli ve bir o kadar lezzetli
bir yolculuga davet ediyor.

Gengliginde nisan gikolatasiu almaya geldigi gunku
heyecanla torununa ilk gikolatasint tatrmaya Mabel'e
gelenler, Purim bayramu sevinglerini paylasmak igin
yine Mabel'in enfes tatlan segiyorlar. Yaklasan bu
ozel giinde, sevdiklerini mutlu etmek ve tatl ile simart-
mak isteyenler yine Mabeli tercih ediyorlar.

Tablet gikolatalanndan drajelerine, Madlen gikolata-
larmdan napolitenlere, sekerlemelerden spesiyallere
genis bir tirtin yelpazesi sunan, Cikolatadan vazgege-
meyenlerin adresi Valikonagt Caddesinde, Karakoy de
ve Suadiye'de yer alan Mabel Cikolata da, kutlamalar
icin hazirlanan kutulann igerigini, segeceginiz pralinler
ve cikolatalarla 6zellestirmek de mumkiin.

Purim Sameah | —
Nt 2
NISANTASI KARAKOY SUADIYE
Valikonag Cad. No:38/A Kemankes Kara Mustafa Bagdat Cad.
Nisantast / ISTANBUL L
Mh. Giimrtik Sk. No:1 Vapur Yolu Sok. No:2/A
0212 225 27 89 Karakéy / ISTANBUL Suadiye / ISTANBUL

0212 244 34 62

0216 360 07 62 www.mabelcomutr
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Etegin tarihcesi

arihin bilinen ilk
ik insanlarm
ortiindiikleri
hayvan postundan
glinimiize...

[k caglardan
itibaren insanoglu,
kadin ya da erkek
fark olmaksizin,
ortiinmek ihtiyacim
duymustur.
Primatlarin,
viicutlarmin belden
asagi kisimlarini,
avladiklan

hayvan postlariyla
orttiikleri
bilinmekte...
Etegin,

insanlarin ilk
giyimi oldugu
bilinmekte...

villarmdan itibaren
yer alan biittin erkek
motiflerinde tinlti as-
kerlerin, yoneticilerin

va da halkin, kullam
mi ve dikimi daha basit oldugu icin,
eteklikli olduklart gortilmekte. As-
linda etek erkekler icin bir ata mirasi.
Ancak, giintimiizde erkekler panto-
lonlart tercih etmekle birlikte, halen
bazi toplumlarda etek sadece sem
bolik olarak kullaniimakta. Ornegin
Iskocya’da “kilt” dive adlandirilan
“etek”, kutlama veya resmi torenler
de milli kiyafet olarak; Yunanistan’da
da ata mirasi olarak bazi askeri grup-
larda “eteklik”
kullanilmakta.
Tarihi ka-
vitlara gore
ilk etegin,
Ermenistan
voresinde MO
3900 yila ait,

Pantolona gecis...

hasirdan dokunmus bir model oldugu
diistintilmekte.

Medeniyetin ilerlemesi, dokuma
cihgin baslamasiyla, etek modelleri
de cesitlilik kazannms, sade etekler
yerlerini volanli, plili ve modelli
cteklere birakmustr. Etekligin ka-
dinlar tarafindan yaygin bicimde
kullanilmaya baslanmasi Avrupa’da
Ronesans ile... Yasadigimiz toprak -
larda -~ Osmanli’da ise Tanzimat’tan
sonralarina rastlar.

20. yiizyila kadar genel olarak Avru-
pa’daki tiim medeniyetlerde kadinlar
sadece etek giverlerdi. Giyinmek ve
orttinmek, ihtiyactan dolayr zorunlu
baslasa da, zamanla statiiyi belirler
oldu, eteklikler. Dini inancin insan
hayatina girmesiyle sekillendi ve en
son insanin giizellige olan tutkusuyla
estetik goriiniime teslim oldu. Iste,
givimin estetige olan teslimiyeti RO~
nesans ile birlikte basladi.

Ince Bel & Korseler
Ronesans modasina damgasini vuran
olgu, ince beldir. Bunun ugrunda
kadnlar, islevsel olmasa bile ttim ra-
hatsizligima ragmen korse giyerlerdi.
Boylelikle kadinlar, giderek kum sa-
atine benzemeye basladilar. Korse ne
kadar siki baglanirsa o kadar havah
ve soylu gortiniirlerdi.

Korse ile birinin yardimi olmadan
givinmek miimkiin degildi, oturup
kalkmak ise hic kolay sayilmazdi.
Biittin bunlara ragmen, Ronesans’in
tiim akimlarinda korse yillarca gi
vildi. Ta ki, kadinlara eziyet vermeye
baslamasinin yani sira, saghk sorun-
lariyla karsilasan kadinlar, ‘cember
ctek’ (Krinolin Etek) akimini benim-
seyene dek.
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Cember Etek

(Krinolin Etek)

Bu moda ile kadinlarm etekleri gi-
derek genisledi ve tiim Avrupa’da
cemberli ispanyol etekleri moda oldu.
Krinolin, kadmlarin asil eteklerinin
altna givdikleri cemberli bir etekti.
sember, balina kemiginden ya da
sepet sokiigiinden yapihirdi... Bazi
donemlerde at kilindan dokunmus
kumas ile tel veya celikten yapilan
bu devasa aparatin yegane amact isc
kalcay biiytik, beli ince gostermekti.
Bu sekilde kadinin korse giymesine
gerek kalmiyordu.

CGemberli etek maksimum genisligi-
ne, etegin hol kismimin, davul ben
zeri bir gortintim aldig 17. yiizyilda
kavustu. Tarihgiler, cemberli etegin
bazi tiirlerinin 5,5 metre eninde ola
bildigini ve genis merdivenler gibi
bazi mimari 6zellikleri etkiledigini
diistinmekteler.

Tarih Boyunca Yaratulmis
En Seksi Kadin Modasi
Kendinizi 2-3 metrelik bir alan isgal
ederken diistinebiliyor musunuz?
Moda akimlari, tarihin her done
minde insanlar tizerinde biiytik bir
etkiye sahipti. Ovle ki, insanlar tarih
boyunca moda ugruna yasamlarimni
riske atmaktan cekinmediler. Bugiin,
insanlarm bir zamanlar celik Krinolin
etegi giymeye nasil cesaret ettiklerini
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anlamak hayli zor.

Bu celik etegin oliimciil so-
nuclar yaratabilecegini hic
dtistindiintiz mii? Bu giysi,
tasariminin donanimi yiiziin-
den riizgara karsi cok daya-
niksizdi, dogal olarak.

Bazi rivayetlere gore Krinolin
giymis olan kimi kadmlarin,
riizgarla iskeleden denize
savrularak, bellerinin etra-
findaki celik kafes nedeniyle
bogulduklart stylendi. Kri
nolinleri icinde ucurumun
kenarinda ya da yiiksek bina-
larda takih kalan kadinlarm
yvanisira, at arabasinin teker-
leklerine sikisip sokaklarda
stirtiklenen kadinlara da sikca
rastlanmis.

Zamanin sairlerinden Henry Wads-
worth Longfellow’un ikinci esi,
Krinolinli bir etek icindeyken birkac
samdan devirip alevler icinde kal-
mist.

Bu tip benzeri olaylara o giinlerde
sikca rastlanmakta idi.

1863 yilinda Santiago, Sili’de bir ki
lisede, bir gaz lambasinin duvardaki
tilleri tutusturmasryla cikan yangin-
da, insanlar disar1 cikmaya cabalar

ken Krinolin giymis kadmlarm etek
leri kapiya sikismis, cikisi tamamen
kapatnmusti. Bu yanginda 2.000 Kisi
hayatimi kaybetmisti.

Bu moda akimi 1860°larn sonlarina
kadar stirdii. I1. Diinya Savasi’ndan
sonra Christian Dior tarafindan yeni
bulus tasarimlarinda yer aldiysa da,
bugiin Krinolin etekler sadece gelin-
liklerin eteklerinin altinda giyvilmek
te. Kabarik eteklikli beyaz elbiseler,
bazi gelinlerin hayallerini halen siis-
lemekte...

20. Yiizyila Gelince...

20. yiizy1l baslarinda kadin, zayif ve
savunmasiz bir cinsiyetin temsilcisi
olarak addedilir oldu. Boylece politi-
Kka, is hayat ve fiziksel faaliyvetler ka -
dmnlar icin tehlikeli alanlar addedildi.
Kisitlayict etekler, siki korseler bu
inanci zaten vurguluyordu.

[. Diinya Savasi’ndan sonra, nasil
olduysa, kadinlarm 6zgiirlesmesinde
gelismeler oldu ve etek boylari diz hi-
zasma cikartildr.

1. Diinya Savasi sirasinda kumas
endistrisine getirilen zaruri kisitla-
malarla etek boylar diz tistiine kadar
cikti. Savasin ardindan, giysilerin
tizerinden kalkan kisitlamalarla mo-




da endustrisi kadinlarin, zarafet
ve disiliklerini 6n plana ¢ikaracak
kum saati figiirti ve uzun etek
boylariyla yeni gortintimlerini ta-
sarladi. Stiphesiz ki, bu modanin
onctisti Christian Dior oldu.

Mini Etek

Gilintimiiz modasinin vazgecilme-
zi, genc kadmlarin vazgecilmezi,
yiirek hoplatan “mini etek” ilk
kez Ingiltere’de, 1962 senesinde
volculuguna basladi.

O villarda terzilik yapan, esi ile
birlikte bir butik isleten modaci
Mary Quant, farkl tasarimlara
yonelmek, iyi gitmeyen islerinin
seyrini degistirmek adina bir cte-
ge attig1 bir makas darbesiyle mo-
daya yon verecegini, o siralarda
hentiz bilmiyordu.

O giin yarattig1 etki kadar aldigi
tepki de moda diinyasia damga-
sint vurdu ve genc kizlarm kalbine
dogrudan giden yolu kesfetti.
1960’h yillar her bakimdan
devrim ve degisim yillart oldu:
Dogum kontrol haplari pivasaya
cikr.

Apollo-11 aya ilk kez indi.
ABD’nde Siyahlara secme ve se-

¢ilme hakki verildi. Beatles’lar
ortahg kasip kavurdu.

..Ve politik - kiltiirel gtindemin
tam ortasina “mini etek” konu-
su diistiverdi. Bu kiiciik ve seksi
Kkumas parcasi giic ve savunma-
sizhgin, ortiinme ve ortaya koyma
olgularmi tartismaya acti.

Ayni zamanda, bir yandan ayip-
lanan, diger yandan da cok be-
genilen mini etek, tiim dikkatleri
villardir uzun etekler altinda giz-
li-sakl tutulan kadin bacaklarina
cekti.

1965’te etek boylarmi dizlerin
10-15 c¢m Gizerine ceken tasarimel
Mary Quant, bu sefer ikonik mini
etegi varatti: Ozgiir, enerjik, genc,
devrimsel ve geleneklere aykir
“kadmn imaji” 1960’h yillara dam-
gasini vurdu.

1960’1ara geldigimizde, etegin ya-
nisira pantolon da, kadmin giysi
dolabina, yasantsina girmeye
basladi.

Pz}ntpl()n Kadmlarin
Giysi Dolabinda

Pantolonun tarihsel yolculuguna
cikaigimizda, sadece erkekler icin
yaratilmis bir giysi olmadigini
izlivoruz. Pantolonun, kadinlara
adapte edildiginde, radikallik
simgesi oldugunu goriiyoruz.
1850’lerde, Amalia Bloomer tara-
findan yaratilan “bloomer” pan-
tolonlarla birlikte, eril enerjinin

simgesi pantolonun,
kadmlar icin tarihi
baslanus olduysa da,

o sadece eteklerin al-
tina giyilebilen salvar
goriintiimlii bol bir pan-
tolondu.

Bugiinkii pantolon, o
donemlerde sadece erkek -
lerin gardirobuna aitti.
Kadinlarin pantolon
giyvmesi, baskaldir-
malart anlamma ge-

lirdi. 1960’a gelene

kadar bu giysi ¢
toplumda kabul
gormedi. Pan-
tolon bu do-
nem boyunca
Feminizm’in

de sembol -
lerinden
biri haline

YASASIN BLUCIN!

1970’lerde ise 6zgirligin
simgesi “Kot” pantolonlar -
blucinler Amerikali tasarimeilarin
énciliginde lise kampislerinden,
kadin-erkek ayirmi yapmadan,
toplumun her katmanina ve her
yas grubuna girerek yayildi.
O ginlerin en ilgi cekici slogani,

“Genc isen, kot pantolon ve tisért

giymelisin...” olarak kabul edildi.

Bir zamanlarin bakiml kadinlarin
yerini 6zgirlik ve feminizmin
sembolii blucinli kadinlar ald.
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OP. DR. GUNCEL OZTURK
“Estetikte 3D Tasarim Donemi™ °

Estetik, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi
Uzmani OP. DR. GUNCEL OZTURK ideal
burun seklini ve estetik operasyonlarda
3D burun tasarimini anlatiyor...

ncellikle kimler burun estetigi yaptiriyor?

Burnun seklinden ve islevinden sikayetci olan herkes burun estetigi talep edebiliyor. Bu sikayetler
arasinda en yaygin olanlari egrilik, buyUklik, asiri kiiclkllk, kemer, burun ucu sorunlari ya da asi-
metri, kisacasi kisiye rahatsizlik veren ve dodgal gorinimi bozan her tiirli sikayet estetik cerrahi-
de dikkate aliniyor. Burunda sekil bozuklugu varsa beraberinde genellikle nefes alma problemi de

vardir. Estetik talebinde bulunan kisilerin yas ve genel saglik kriterleri de énemli. Genclerde kemik
gelisiminin tamamlanmis olmasi sarti var. Bunun disinda kesin bir yas sinirlamasi yok. En énemli faktér, kisinin hem
psikolojik hem de cerrahi acidan iyilesmeyi tolere edecek sagliga sahip olmasidir.

Burun estetigi zor bir ameliyat mi?

Aslinda zor degil ama cok ciddi bir ameliyattir. Gelisen tek-
nolojisi sayesinde burun estetigi hasta acisindan ¢ok daha

konforlu hale geldi. Yeni tekniklerin hastaya sundugu bir-

cok avantaj var. Ornegdin kapal teknik, térpileme teknigi ‘m
en dnemlisi 3D simulasyon ve 3D mask teknikleri gibi. Artik :
estetik cerrahide 3D tasarim cihazlariyla burnun nasil bir
sekil alacagi 6nceden gorilebiliyor. Burun deliklerinin ici-

ne acilan minimal kesilerle izler gizlenebiliyor. Térplileme {5
) |

_——

-

teknigiyle kirmadan yapilan islemlerle morluk ve édem riski

azaliyor. Ameliyat ve iyilesme stireci hasta agisindan zahmet-
siz ve hizli bir hale geliyor.

Peki, burnun yeni sekli nasil belirlenir?

ideal burun sekli icin estetik cerrahide altin oran he-
saplamalari yapilir. Altin oranlar ile ylize en uygun
burun sekli belirlenir. ideal burun yiiziin tam ortasin-
: daki 1/3'ltk kisminda yer almali; st dudak ile burun
| alt cizgisi arasindaki aci 90 derece, profilden burnun alt cizgisi ile

‘ : sirtr arasindaki aci 30 derece olmalidir. Burun sirti diiz, kanatlari simetrik ve

Op. Dr. Giincel Oztiirk . yumusak kivrimli olmalidir. 3D tasarim uygulamalari bu asamada bircok avantaj

sunuyor.

-




Kendini giizel hissetmek herkesin hakki.
Eger burnunuzun seklinden dolayi
kendinizi mutsuz hissediyorsaniz, estetik
cerrahinin sundugu imkanlardan hi¢
cekinmeden faydalanabilirsiniz.

3D tasarim bize ne gibi avantajlar sunu-
yor?

3D tasarim cihazlari ameliyattan énce hastaya
naslil bir buruna sahip olabilecedini gdsterebi-
liyor. Bunun icin kisinin ylksek ¢cézintrluklG
fotograflari cekiliyor. Ozel cihaz ve yazilim-
larla similasyon gorintileri hazirlaniyor.
Burunda yapilacak degisiklikler bu gorin-
tiler tzerinde yapiliyor. Hasta hazirlanan
gorintileri Gzerinden istedigi degisikliklerin
uygun olup olmadigini gérebiliyor. En ideal
burun sekline hasta ile cerrah birlikte karar
verebiliyor. Ayrica 3D mask ydontemiyle has-
tanin 3 boyutlu éncesi ve sonrasi maskeleri
hazirlanabiliyor. Bu sayede hasta ameliyata
nasil bir buruna sahip olacagini bilerek giriyor.
Ameliyattan sonra herhangi bir sekilde hayal
kirikli§i yasamiyor. Aslinda burun estetiginin
en kaygi verici asamasi nasil bir buruna sahip
olunacadidir. 3D tasarim uygulamalari burun
estetiginin hasta acisindan en kaygili asamasini
ortadan kaldirmig oluyor.

Ameliyat 6ncesi ve sonrasinda hasta
nelere dikkat etmeli?

Oncellikle cerrahin ve saglik kurulusunun dogru
secilmesi gerekir. Tam donanimli bir hastane,
tecriibeli ve estetik bakis acisina sahip cerrah
secimi cok dnemlidir. Ameliyattan énce kan
sulandirici ilaclar alinmamasi, bir hafta énce-
sinden sigara ve alkol kullanilmamasi iyilesme
sdrecinin hizlanmasini saglar. Ameliyattan sonra
basin 6ne edilmemesi, kazalara karsi 6nlem alin-
masil, belli bir stire g6zlik kullaniimasi, glinesten
uzak durulmasi gerekir. Zaten neyi ne zaman
yapabilecedi konusunda hasta ayrintili olarak
bilgilendirilir. Ameliyatin basarisi agisindan bu
tavsiyelere tam uyum saglanmasi gerekir.

Burun estetigini neden bir sanat olarak
goriiyorsunuz?

Rinoplasti sanatsal ve bilimsel yeteneklerin mu-
kemmel bir sekilde uygulanmasini gerektiren
bir islemdir. Cerrahin neyin gtizel oldugunu bil-
mesi ve bunu gergeklestirebilmek icin gerekli
teknik beceriye hakim olmasi gerekir. Yiiz ve
burun giizelligi ¢ok fazla i¢ ice ge¢mis oldugun-
dan burun estetigi cok blyik bir 6neme sahip-
tir. Ameliyattan sonra hastanin kendi goérinim-
den memnun olmasi cerrahin da mutlu olmasini
sadlar. Biz estetik cerrahlar icin hasta memnu-
niyeti ve hastanin kendini giizel hissetmesi cok
onemlidir.

ADVERTORIAL

Fulya Terrace, Tesvikiye Mah, Hakkl Yeten Cad.

No:13 Center-2 D: 112 Fulya-Sisli, istanbul

0212 909 38 49 + 0532 177 87 89

www.guncelozturk.com




PSIKOLOVJi - Ethel Kebudi
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HER BASARILI ERKEGIN

ARKASINDA

BIR KADIN

VAR MIDIR?

ene 1930; 18 yasinda 1.50

boylarmda bir kadin,

kuzeniyle evlendirilip
Edirne’ye 14 kardes, bir kaym-
valide -kendi halasi- ve kaym
pederinin -enistesinin- oldugu
eve gelin gidiyor.
Gergeklerle hayaller tutmuyor. Ken-
dini, icten ice kemiren, Kimligine ters
diisen bir ortamin icinde buluyor.
insan kaygr durumlarinda ya bulun-
dugu ortamda kahp kaygisiyla bas

Kadmm

Dontisttirtictiliigri

eder, ya bas etmeyip kacmayi tercih
eder, ya da en sagliksizi, bu duruma
teslim olup degismeden o ortamda
¢lirtimeyi secer. ‘Ellerim kollarim
bagh bir yere kimildayamam,” diye
diistiniir. Bu saghksiz tercihi secenler
genellikle, neden ortaya ciktigini bil -

medikleri bedensel rahatsizhiklar
vasarlar. Gercek rahatsizhklarina
odaklanmaktansa bedenleriyle
ilgilenirler, sikintinin gortnir
haliyle yani... Bu agrilar, Kisi prob
lemini cozmedikce yer degistirir
ama coziilmez, bunlara somatizasyon
bozuklugu denir. Bunun belirleyicileri
Kisinin karakteri, cevre faktorleri,
ogrendikleri ve aile tutumlar olabilir.
Bizim baskarakterimiz ne yapt der -
siniz? Sartlarm ona uygun olmadigimni



gordi, bir karar verdi; kocasma: ‘Gel
Istanbul’a gidelim ben bu kalabalikta
yasamak istemiyorum, kendi diizeni-
mizi kuralim,” dedi.

18 yasinda, heniiz oyun yasinda ve bir
isi olmayan, askere gitmemis, kah-
vehanelerde zaman geciren kocasi
onunla gidemedi. Giivenli sularda kal
may1 tercih etti. Kadmmin da gidece
gini diistinmiiyordu zaten. Ne de olsa 3
avhk hamileydi.

Daha birbirlerini tammiyorlardi tabi.
Kadinmin giictindi, séziiniin eri oldu-
gunu ilk kez o zaman kesfetti.

Kadm gittiginde, 11 kardesi, anne ve
babasiyla ayni evde eski hayatimi stir-
diirecegini diistindii. Ama O artik eski
O olamazdi ki; rahatsizhigini dile geti
ren, bunun icin sizlanmak yerine yola
koyulan bir kadmn girmisti hayatina...
Kadin agabeyine bir telgraf cekip
[stanbul’a gelecegini ve onu karsila -
masint istedigini bildirmisti. Net, ne
istedigini bilen ve harekete gecen 18
vasinda bir kadin.

Dort giin siiren yolculuktan sonra bu

minik kadm kara carsafiyla Istanbul’a
varcdiginda, agabeyiyle birlikte bir
moltelde geceyi gecirmislerdi. O do
nemde aksam denizasirt yolculuk ya
pabilecekleri bir vasita yoktu.

Baba evine kabul edilmedi; ¢tinkii o
evlenmisti ve artik onun veri kocasi-
nin yanmydi. Careyi daha dnceden de
calisugi eve, yatli cocuk bakicihgi ve
temizlik islerine yardimei olarak tek -
rar ise girmekte buldu. 15 giin sonra
kocasi ona is bulacagimi, her seyin
farkh olacagim taahhtit ederek onu
tekrar Edirne’ye cagirdi. Fakat kadin
kararhydi, ne istemedigini biliyordu ve
kocasina Istanbul’da olacagini onun
da gelmesi durumunda mutlu olaca-
gint belirtti. Kararh durmahydi ¢ciinki
bilivordu kararh olanin éntinde dag
bile duramazdi.

Adam bu giiclii kadinin pesinden
stirtiklendsi, birlikte istanbul’da bir
ev tuttular. Adam limon satmaya
basladi, kadn isini birakti cocugunu
dogurdu. Adam askere alindi: 2 yil
olmayacakti, gelisi 4 vil stirdii. O do
nemde kadin gecinmek zorundaydi,
kizim annesine vererek eski isine geri
dondii. Orada yauh kalmaya devam
elti. Baba evine donebilirdi ama o
artuik ayaklari tizerinde durmak ve ai-
lesine bir gecim kaynagi daha yarat-
mak istedi. Adam askerden dondiik-
ten sonra diizenlerini kurdular. Dort
erkek cocuklari, dogduktan sonra
yvasamadi. 14 yil sonra bir kKizlar1 daha
dtinyaya geldi. Onun yasama ihtima-
linin diisiikligtini diistinerek, onun
da 6lecegi korkusuyla bebegi diinyaya
getirdiler. Olii dogumlar, diisiikler
yvasamis bir aile gergindir, bir birine
giiveni gider, en sik karsilasilani bir-
birlerini suclamaya baslamalaridur.
Kimin hatah oldugunu bulma cabasi
Kisinin kendini aklama, kimligine
leke stirmeme istegindendir.

Ancak bizim cift bunlara birlikte g6-
gtis gerdi, birlikte denemeye devam
ettiler. Aruk iki kizlart vardi ve Kadin
kocasmi baska bir is daha bulmast icin
tesvik etti; abisinden bir hahamlik
gorevi ayarlamasii istedi. Adam ders
ler aldi, meslegi 6grendi; bir yandan
limon, domates, kumas satarken bir
vandan da sinagogda hahamlik yaput.

(=]
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'Sol Karka
(sagdan'is

Sol ve Pepo
Karkason
anisind...

Adam ¢mriiniin sonuna kadar calist,
cahskandi ve iyi bir insandi; sadece icin
deki cevheri cikaracak ona giivenecek
gliclti bir kadina ihtiyact vardi. Eger kar
sisina inandigi ve ona inanan bir kadin
cikmasaydr adam basarabilecek miydi?
Benden {i¢ nesil onceki bu kadimi tani-
ma sansim oldu. Benim goziimde kim
miydi 0? Kuzguncuk’taki evine gittigim,
hemen elime taragi alip beyaz saclarim
taradigim anneannemin annesi, annemi
biytten kadmdi.

Seneler sonra bu gercegi bana aktaran
anneannem lister Ojalvo’ya tesekkiir
lerimi sunuyorum, ctinkii bu hikaye
benim ailemize, ailemizin kadinlarina
farkh bir kapidan daha bakmama sebe-
biyet verdi. Bizi etkileyen her bilgi, bizi
degistirir ve doniistiiriir.

Siz. cevrenize bakngimzda sizi doniistii-
ren hangi gticli kKadinlar1 goriiyorsunuz?
Her kadmm icindeki giicii, cevheri kes -
fetmesi dilegivle...
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ASTRO-AJANDA - Meral Erduran llgaz

Mart ayima
genel bir bakas

A Mart saat 12.08°de
Veniis 13" koc
Burcunda ters
hareketine bashyor.

rinde kazandig1 ganimetleri say-
mak, sahip olduklarini korumak
ve gelen provokasyonlara karsi
sabirh olmakla mesguldiir. Bu
donem, miicadele ya da rekabet
Vents 3 Subat’ta Ko¢ Burcuna
girmisti. Simdi ise, ters hare-
ketine basliyor. 15 Nisan’a
kadar ters hareketine devam
edecek olan Ventis, 3 Nisan’da
ters hareketindeyken tekrar
Balik Burcuna geri girecek.

Bir gezegen ters hareketin-
deyken temsil ettigi konularda
ice bakmak ve bazi seylerin
tizerinden tekrar gecmek sz
kkonusu olabilir. Iliskiler, ask,
glizellik, yaraticihk, 6z deger
ve vetenekler gibi konularda
daha dnceden bilincaltina itilmis golgelerle viizlesmek

etmek icin uygun olmayabilir.
Onun yerine miicadele ve rekabet

duygusunu icimizde bir yerlere
gdmeriz. Bu da bazen ofke patla-
malarina neden olacaktir.
Benzer sekilde, paramizi ya da
enerjimizi harcamak yerine tut-
mak ve biriktirmek egiliminde
olabiliriz. Ashnda bu dénem
paramizi ve sahip olduklarimi-
71 organize etmek, planlamak,
nerede ne kadarmi kullanaca

gimiza karar vermek icin iyi bir
zaman olabilir. Pratik oldugumuz ve planlarimizi ger
ceklestirebilmek icin uygun bir donemdeyiz.
Ayni zamanda yaratici enerjimizi ortaya cikartmak icin
ivi firsatlar ¢cikabilir. 21 Nisan’a kadar devam edecek
bu donemden Sabit Burclar (Boga, Aslan, Akrep, Kova)
daha fazla etkilenecekler. Bu burclar rekabet gerektiren
durumlarla Karsilasabilirler fakat harekete gecme konu -
sunda zorlanabilirler. Boga ve yiikselen burcu Boga olan
Kisiler, digerlerine nazaran biraz daha girisken ve hare-
Ketli olabilecektir.

bu donemde mimkiin. “Sevgi ve ask ihtivacinda nere-
deyiz?” Bunu fark etmek icin giizel bir donemdeyiz.
Bunun yani sira gelip gecici iliskiler, yogun yasanan,
fakat cabuk tiikenen asklar bu donemde gozlemlenebi-
lir. Eski iliskiler tekrar, kisaca, sirf kiictik bir sevgi ihti-
yvacini beslemek icin yasanabilir.

Bu stirecte kendimizin ve karsimizdaki Kisilerin degeri
ve yetenekleri konusunda varsayimlarda bulunabiliriz.
Bu sebeple yanlis anlamalara dikkat etmek gereki

vor. Clinkii diger kisilerin duygularmi yanhs
degerlendirebiliriz. Bu sebeple 15 Nisan’dan
sonra, Mart ayinda karsilasacagimiz Kisileri
yeniden degerlendirmek akillica olacaktir.

10 Mart saat 3.34°te Mars Boga
Burcuna giriyor.

Mars Boga Burcunda cok rahat ettigi bir *
konumda degildir. Savasmay1 ve miicadele .
etmeyi seven Mars, Boga’yi ziyarete geldigin- %
de, kendine cok yabanci bir ortama girdigini -
hemen fark eder. Mars burada savasmak yeri-
ne keyif yapmak, bir énceki donemki zaferle-
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12 Mart saat 17.54°te 22" Basak
Burcunda Dolunay Fazi gerceklesiyor.

Boylece aybasinda baslattigimiz girisimlerimizin mey
velerini toplamaya hazirlaniyoruz. Aruk her seyi
miikemmellestirmek istedigimiz bir ara duraktayiz.
Burada, biittinti gormek ve detaylarla ilgilenmek arasin-
da kalabiliriz; ctinkii Balik bize buiyiik resme bakmamizi
soylerken, Basak once dniimiizde ilgilenmemiz ve hal-
letmemiz gereken pek cok is oldugunu sdyleyecektir.
icinde bulundugumuz Bahk Burcu doneminde, hayatin
karmasasi icinde anlam ararken, bir taraftan da her
kiictik parcanin miitkemmelligi sayesinde yeni bir anlam
kesfedebilecegimizi fark edecegiz. Hayati olusturan
kiictik detaylart nasil algiladigimiz, yasama ne kadar
anlam yiikledigimizle dogru orantili olacakar. Evrendeki
kiictik yerimizi anlamak icin, siradan gibi gériinen
mucizelere bakmamiz yeterli olacaktir. Gereek ve ideal
olan arasinda bir denge kurabilirsek Dolunay’in gergin-
liginden rahathkla kurtulmamiz miimkiin olacaktir.

14 Mart saat 00.08’de Merkiir lkoc
Burcuna giriyor.

31 Mart’a kadar Koc¢ Burcunda hareketine devam ede-
cek olan Merkiir, Koc¢ Burcuna girdiginde iletisimde
hizimizi artariyor. Boylece yeni fikirler ve yeni projeler
her zamankinden daha hizh bir sekilde ilerleyebilir. Bu
donemde, aceleyle karar alip bir an 6nce harekete gec-
mek isteyebiliriz. Eger uygun bir zemin bulabilirsek, bu
girisimlerden ileride olumlu sonuclar almamiz miimkiin
olacakuir. Acelecilik bazen riskleri gérmezden gelerek
hareket etmemize neden olabilir. Diger taraftan hareke
te gecmek ve motivasyon kazanarak ilerlemek icin cok
glizel bir donmedeyiz.

20 Mart saat 13.29°da
Giines koc Burcuna
giriyor.

slines’in Koc Burcuna girmesiy

le baharm ilk habercisi olan bahar
ekinoksuna geciyoruz. Boylece
Zodyak’mn baslangic noktasina gelmis
bulunuyoruz. Bahk’in sonlandiran ve
her seyin gelip gecici oldugunu bize
hatirlatan bitis noktasindan sonra,
Koc¢’un enerjisiyle her zaman yeni bir
baslangic oldugunu fark edecegiz. Bir
projeyvi, bir isi veya bir iliskiyi bitir-
dikten sonra her zaman bir yenisine,
ilkinin heyecaniyla baslayabiliriz.
Koc’un Kabala’daki hikayesinde
oldugu gibi, ttim burclar yeni olana
kendilerini acmak ve adim atma
konusunda diistintip dururken,

Koc atesler icinde one atlarak ilk
adimi atmis ve diger burclara yolu
acmustr. Boylece her bir bure kendileri icin hazirlanmis
hediyeleri alabilmistir. ilk olmak ve baslangic yapma
Kkonusu, tiim bir senenin ilk adimini olusturuyor.
Oniimiizdeki ay boyunca kendimizi daha canli, daha
ivimser ve harekete gecmeye hazir hissedecegiz.
Simdiye kadar erteledigimiz ya da baslamaya cesaret
edemedigimiz konularla kolayhkla ilgilenebiliriz. Bu
donemde Koc Burclari ve yiikselen burcu Kog olanlar
parladiklarmi fark edebilirler. Koclarin yani sira Aslan
ve Yay Burclart da ontimiizdeki donemde giiclii, vapici
ve varatict olabilecekler.

28 Mart saat 05.57’de 7" Koc Burcunda
Yeniay Fazi gerceklesiyor.

Koc Burcunda gerceklesen Yeniay bizi yeni baslangicla
ra davet edivor. Oniimiizdeki bir ay boyunca yeni giri
simler, cesaret ve liderlik vasiflar1 6n plana cikacaktir.
Yaptigimiz her ise icimizde cocuksu bir coskuyla basla-
yabiliriz. Bu donem, girisimleri, yaratici ruhu, cesareti
ve hareket kabiliyetini vurgulamaktadir. Bu konularla
ilgili ekecegimiz bir tohum, ay boyunca biiytiyerek bize
gilizel meyveler verebilir.

31 Mart saat 20.31’de Merkiir Boga
Burcuna giriyor.

Merktir’iin Boga Burcuna girmesiyle, iletisim, haberles-
me, egitim, kisa yolculuklar konularinda yavaslamalar
stz konusu olabilir. Boga Burcundaki Merkiir, zihni,
iletisimi ve egitimle ilgili konular1 yavaslatabilir, ancak
fikirlerin somutlastirilmasina yardimeci olacaktir. Bir
dustintp iki hareket etmek isteyebiliriz. Belki hizh iler
leyemeyecegiz, fakat bu donem uzun vadeli ve saglam
planlar yapmak icin uygun olacaktir.



ORDAN BURDAN

BAFUT KRALLIGI’'NDA KRAL’IN
100 KARISI VAR

Bir Afrika tilkesi olan Kamerun’daki Bafut Kralligr’nda
Kral’in 100 kadar esi var. Ulke kanunlari uyarinca Kral
oldtgiinde, esleri varisine miras yolu ile intikal ediyor.
Kamerun’daki Bafut Kralhgi’nin 11. Kralit Abumbi’nin
100’e yakin esi oldugu ortaya cikt. Habere gore Bafut
Kralhgi’nda eslerin cok énemli bir yeri var.
Abumbi’nin tictincii esi Kralice Constance, tilke gele-
negine gore, Kral’in yasi biiyiik eslerinin, genc eslere
kurallar 6grettigini anlatiyor. Constance ayni zamanda
yveni Kral’a geleneklerin 6gretilmesinin de eski eslere

e —

T - : = distugiinii soyliiyor.
GUNUMUZ MODASINA UYGUN Bafut Kralligrmin geleneklerine gore dlen Kral’m tiim
2000 YILLIK AYAKKABI mirasi esleri ile birlikte varisine kaliyor. Yeni Kral ola-

) o cak isim ayni zamanda istedigi kadinlarla da evlene-
2000 yil 6ncelerinde Romahlar, simdilerin Almanya’si - biliyor. Cok esliligin vasal oldugu Kamerun’daki Bafut
Hessen bolgesindeki Saalburg Kalesi yakinlarina kadar Kralligr'nda eski Kral Zofoa'nin babast éldtigiinde onun
smirlarim genisletmisti. Romahlar burada bu kaleyi insa 79 karisi ve 500 cocugu kendisine “miras™ kalmis.
ederken kendilerini dagimik Germen kabilelerinden koru - ' Kaynak: CNN International

may1 amaclamislardi. Kalenin cevresindeki niifusun en
cok oldugu donemde (MS 260), bu yerlesimde 2.000 kadar
Kisinin yasadig1 bilinmekte.

19. yiizyilda yapilan kazilarda Saalburg Kalesi bulunmus
ve yeni bastan insa edilmisti. Simdilerde ise ¢ren yeri ve
kapsamindaki Saalburg Miizesi, UNESCO Diinya Kitlttir
Mirasi listesine alind.

Boylece kazilar sirasinda bulunmus olan ve giintimtiz
modasina hic¢ de yabanci olmayan ayakkabi gibi sayisiz
Roma kahntisi, miize ziyaretcilerinin ilgisine sunuldu.

g '\'!.n FILLERE KAZAK OREN KADINLAR

Hindistan’in Mathura kenti yakinlarinda bulunan SOS Vahsi
Yasam Parki - Filleri Koruma ve Bakim Alam cevresinde
bulunan bir koyde kadinlar filleri kazak ve pijama benzeri
dev giysilerle donatiyor.
Kis ortalarinda sicakli-
gin sifir altina diistigi
voredeki koruma altinda
bulunan filler, genelde
ormanda saldirtya ugra-
mis va da bebekliklerin-
| de ebeveynlerinden ayri
dismiis kiictik filler. { _
Her yil 50 kadar filin = P g
: orH_landan Kurtariddigim e ;?#%-E'_'-
belirten koruma merke -
zinin midiirii Kartick Satyanarayan, “Ozellikle zayif diismiis
fillerin asirt soguklardan korunmasi, zatiirree ve benzeri
hastaliklara yakalanmalariin énlenmesi bizler icin 6nem

tasimakta,” seklinde aciklamada bulundu.
Kaynak: Times of India




IFFET HALIM _
HANIM’IN GAZETESI

Sivil Toplum Orgiitlerinin
vayginlasmasina onciliik
eden ilk kadin gazeteci-

miz olan iffet Halim Oruz,
1901 yihnda istanbul’da
dogdu. Miitarcke’nin zorlu
villarinda gecen egiti-

mini Erenkoy Lisesi’nde
tamamladi. 19241 yilin-

da da Halim Oruz ile

evlendi. istanbul Universitesi
iktisat Fakiiltesi’ni bitirdi. Hakimivet-i Milliye, Ulus
Gazetesi'nin kadin stitununda yazilarr yayinlandi.

iffet Halim Oruz tarafindan 1947 yilinda ¢ikarilmaya
baslanan “Kadm Gazetesi”, 1979 yilina kadar 1.125 sayi
basti. Kadimlarin cikardigr en uzun siireli ve donemin
kadmlarr hakkimda bilgi vermesi bakimindan énemli
bir kaynak olan derginin yayin kurulunu, yaymlandi-
g1 siirece kadinlar olusturdu. “...Cumhuriyet inkilabi,
kadinlarimiza ileri diinya kadinhgr arasindaki yerini

vermis bulunuyor. Tirk kadinindaki kan ve ruh vasiflari

bu hamlenin hem hizla hem de basariyla viicut bulma

e T SIS Sl

ATATURK’UN UGRADIGI LEBON PASTANESI

[stanbul’u zivaretinde Atatiirk’tin ugradigi I.ebon
Pastanesi’nin kurucusu, Fransiz Sefaretinde cahstik
tan sonra ayrilmis bir elcilik calisani olan Edoudard
L.ebon idi. Pastane daha donra Markiz adin alarak
villar boyu Pera’daki zarafetiyle tintinti korudu.
Markiz Pastanesi de I.ebon gibi edebivatcilarin, tini-

versite hocalarinin ve istanbul un yeni kentsoylulari-

nin tercih ettigi bir mekan olmustu.

Kadin (nzelri )

sini desteklemistir. Bundan
dolayr... Turk kadmhgimin
gecmisteki mevzulariyla ilgi-
lenmek istemeyerek, kisaca
kadm erkek esitlik davasi tize-
rinde fikir yurtitmek lizumunu
duymayacakur... Memlekete ve
aileye yararh gorilen ve kadin-
Ligimizin tekamiliine yar-

dim edecek, ilim, sanat, fikir
hareketlerine ve kadinla ilgili
akttaliteye kucagimizi acmis
bulunuyoruz... Boylece kadin-

-

Iigimizin diistince, goriis, duyus ve isteklerine hizmet
etmek icin ¢ikiyoruz.” (Kadin Gazetesi, 1947, sayi 1.)
Basarili gazeteci iffet Halim Oruz, 20 Agustos 1993’te

yasama veda etti.

Kaynak: www.kimkimdir.gen.tr

RUSYA’DA AILE iCi SIDDET

Rusya’da aile ici siddetin belli formlarini adli suc
olmaktan ¢ikartan bir yasa tasarisina gore, az yara-
lanmaya sebep olan ve ilk kez bu sucu isleyen Kisiler
icin ongoriilen hapis cezasi, para cezasina ya da top-
lumsal hizmete cevrilebilecek.

Yasa tasarisi, parlamentonun alt kanadi Duma’daki
ikinci oylamada da ezici cogunlukla kabul edildi.
Ancak tasariya karsi cikanlar bunun, “evdeki zorba-
larm aklanmas1” anlamina gelecegini savunuyorlar.
Bazi Rus medya kuruluslari tarafindan “Tokatlama
Yasasi™ olarak anilan tasari, parlamentonun alt kana
dinda bir kez daha oylanacak. Tasarimin yasalasmasi
icin parlamentonun tist kanadi ve Devlet Baskani
Vladimir Putin tarafindan onaylanmasi gerekiyor.
Yasa tasarist muhafazakar milletvekili Yelena
Mizulina tarafindan, gecen Temmuz ayinda ceza
vasasinda vapilan degisiklikle, bir aile bireyine sid-
detin, ceza gerektiren suc olarak kabul edilmesinin
ardindan giindeme getirilmisti.

Muhafazakarlar, karar nedeniyle cocuklarint “disip-
lin etmek isteyen” ebeveynlerin vargilanmasindan
endiseleniyorlar.

Resmi rakamlar Rusya’da aile ici siddetin sinirh
olduguna isaret ediyor, ancak bolgesel calismalar her
vil 600.000 kadinin evde fiziksel ya da sozel siddete
maruz kaldigini ve 14.000 kadinin eslerinden veya
partnerlerinden gordiigi siddet sonucu hayatini kay-

bettigini gosteriyor. Kaynak: BBCTiirkce
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ARTIK COK KOLAY..

Gecen yillar, dis etmenler, genetik faktorler, vb. cildimizin zaman

icinde canliigini, parlakligini ve tazeligini kaybetmesine neden

olur. Aynaya her baktigimizda yaslanmanin yarattigi etkileri kendi

cildimizde gozlemlemeye baslariz. Cildin disindan uyguladigimiz

kremler, soliisyonlar, daha cok cildin Ust kismini besler, canlandirir.

Fakat cildin asil canlanmasi gereken kismi alt deridir. Yipranma ve

yaslanma sireci ciltte nemsizlik, kirisiklik, sarkma, lekelenme ve

gbzenek acilmasi gibi sorunlari beraberinde getirir.

Orta yas ve iistiindekiler
yaslanma siirecini nasil

Oncelikle orta yas ve {stiindekilerde,
sigara ve alkol kullananlarda, giinesin
zararli etkilerine maruz kalmis, yip-
ranmis ciltlerde, beslenmesine dikkat
etmeyen kisilerde cilt problemleri
daha hizli ilerlemektedir. Ayrica ciltte

yipranma etkileri heniiz baslama-
dan kinisiklik ve cizgiler belirmeden,
zamana bagli degisiklikleri yavaslatan
hatta tersine ceviren tedavilerden
destek almak gerekir. Boylece ciltte
daha fazla kollojen olusturarak, elas-
tin kalitesini artirarak derinin yapisini
saglamlastirmak yaslanma sirecimizi
yavaslatacaktir.

. DrLida Citeli

Cildi genclestirme veya daha iyi gori-
nidm saglama amaci ile cilde uygu-
lanan mikro enjeksiyon tedavileri ile
saglikli, parlak ve gergin bir cilt yarat-
mak artik mimkan. Cildinizi gengles-
tirmek, ince cizgilerinizden kurtulmak
ve yasinizi geriye atmak istiyorsaniz
size birkac¢ tedaviden bahsedecegim.



REGEN CELLULAR MATRIX

Cildimizi yenileyecek her sey kendi kanimizda sakli' Doku miihendisligi harika-
\e si Regen Cellular Matrix 1siltili genglik kiti ile elde edilen PRP ve hyaluronik asitin
Te aVllEﬂ | birlesimiyle cildinizde harikalar yaratilabilir. Béylelikle cildiniz isildayip, genclese- \
rek satenimsi bir gériinime sahip olur. Cellular Matrix diger PRP'den farki, iceri- ;
sinde hyaluronik asit olup hasarli dokulari hizla tamir eder ve yogun nem saglar.
Hyaluronik asit ve PRP'nin harika kombini ile ciltte batinlik yaratmaktadir. Yo-

gun nem ve besleyici etkisi ile ciltteki farklilig her seansta fark edeceksiniz. Leke
problemi, nem ihtiyaci olan ciltler, kirisiklik ve sarkma sorununun disinda doku ha-

sari almis ciltlerde giivenle uygulanip yeni bir cilt dokusu olusturulmaktadir. .i: ‘ —

MEZOLIFTING

Cildin beslenmesi icin fFarkli bir tedavi secenegi olan
Mezolifting uygulamasi ise yiiz genclestirmede en
etkili yontemlerden biridir. icerisinde bulunan A, C,
E gibi vitaminler, antioksidan maddeler, mineraller,
aminoasitler, hyaluronik asit ve blyime faktorleri
iceren ozel bir karisim haline getirilerek derinin alt
tabakasina enjekte edilmektedir. Mezolifting'de
cildin ihtiyaci olan gerekli takviyeler dogrudan
istenilen bolgeye ve derinlige, gerektigi miktarda
verilebilmektedir. Bu uygulama sonrasinda ciltte
azalmis elastin, kollajen, hyaluronik asit iceriginde
denge saglanir. icerindeki hiicre yenileyici vitamin-
ler, antioksidanlar ve cildin dolgunlugu ve nemini
dengeler ciltte sikilasma, gerginlik, nemlendirme ,/'{
ve ince cizgilerde azalma saglar.

ADVERTORIAL

Yine cilt dokusunda etkin olan bir cilt tedavi-
sinden bahsetmek istiyorum. Somon DNA Asisi;
cildimizin zamanla kaybettigi nemi kazandirmak,
cilt ve hiicre yenilenmesini tetiklemek, saf hya-
luronik asit ve Somon Baligi'nin siitiinden elde
edilen DNA molekdilleri ile saglanabilmekte ve 2
ay gibi bir siire sonunda ciltte canlanma ve geng-
lesme gozlemlenebilmektedir. Ciltte eksilen pro-
teinleri tamamlayabilen en iyi kaynagin Somon
Baligi DNAsI oldugu kanitlanmistir. Hem insan
DNA'sina benzerligi hem de bu 6zelliginden do-
lay, cilt yenilenmesi, tazelenmesi ve anti-aging
etkisi icin somon baliklarindan yararlanilmakta-
dir. Somon DNA tedavisi, dogal onarim yapan ve
cildin genclesmesini saglayan bir yontemdir.

GENCLIK ASISI

Yaslanmamizi yavaglatacak
diger tedavi secenekleri
arasinda Genclik Asisi yer
almaktadir. Genglik Asisi
olarak adlandirilan uygu-
lama, ciltte cok 6nemli ara

DINAMIK DOLGU

Yogun ¢izgi ve mimik kirisikligi olan kisilerde
agirlikli olarak kullandigimiz diger bir tedavi
metodu ise Dinamik Dolgu’dur. Dinamik
Dolgu; herhangi bir yiiz hareketi yapilmadan
dahi gorilebilen statik kirisikliklar yani sira
mimik hareketlerine bagli olarak olusan dina-
mik kirisikliklar yok etmeyi hedefleyerek ge-
listirilmis hyaluronik asit uygulamasidir. Ozel-
likle mimiklerde olusan problemleri gider-
mek veya azaltmak icin sadece bu bolgeye
0zgU olarak tasarlanmis ve iceridi itibari ile
de normal dolgulardan bir¢ok konuda Farkli
bir molekildir. Boyun cizgileri, alin cizgileri,
agiz cevresi, yanaklar, nazolabial kivrimlar,
dudak, kaz ayaklari gibi cildin en hareketli
bolgeleriicin harikalar yaratmaktadir. Mimik
cizgileri olusumunu ve derinlesmesini engel-
lemek isteyen kisiler i¢in uygulanmaktadir.

madde olarak bulunan hya-
luronik asit’ten yiiz germe,
kirisiklik giderme ve nem-
lendirici 6zelliklerinden
faydalanmak amaciyla kul-
lanilir. Yz sarkmasini ve
kinigikliklari gidermek igin
capraz bagli hyaluronik asit
kullanilirken nemlendirme
amaciyla saf hyaluronik
kullanilir. Genclik Asisi bu
iki 6zelligi bir arada tasir
ve cildin kendi kendini ona-
ran nem ve esneklik sagla-
van, sikilastiran hicrelere
calisma emri verilir. ikinci
giinden itibaren ciltte
belirgin canlilik, parlaklik,
kinigikliklarda azalma ve
gerginlik saglanir. Hyaluro-
nik asit 25-30'lu yaslardan
itibaren azalmasi nedeniyle
cilt, cantiigini, parlakligini
ve esnekligini kaybetmeye
baslar. Disaridan verilecek
saf hyaluronik asit cildin
savunma mekanizmasini
arttirarak yaslanma siireci-
ni yavaslatacaktir.

MEZOBOTOX -T...; dul

Tek seansta daha hizli ¢oziim isteyen kisiler icin Me-

zobotox uygulamasi yapilmaktadir. Mezobotox'un
klasik botox uygulamasindan farkli diistik doz-
larda tim alana yiizeysel olarak uygulanmasidir.
Mezobotox'un derin kaslar Gzerinde etkisi olmadi-
gindan ifadenizde degisiklik olmadan yiizeysel ¢iz-
gilerde azalma saglamaktadir. Mezobotox'ta diisiik
doz botox ve cilt genclestirici serum enjeksiyonuyla
birlikte kullanildigindan, cildin nem kapasitesi art-
makta, tamir mekanizmasi aktive olarak cildin par-
lamasi, sarkikliklarin toparlanmasi, ince cizgilerin
acilmasi, cene ovalinin netlesmesi hedef alinmakta-
dir. Mikro enjeksiyon tedavileri ile zamanin izlerini
geriye almak mimkandir.

=Dr.Lida

Halaskargazi Cad. Sen Palas Apt.
No: 146 Kat: 2 Osmanbey-Sisli

0212 2333078
0532 520 14 14

www.drlidaciteli.com
E)drlidaciteli &i drlidaciteli



GUZELLIK - Doret Habib

Belkis Sezer bir
makyaj sanatcist...
Sainte Pulchérie ve
ardindan Saint Michel
Lisesi’ni bitirdikten
g sonral996 yilinda
F gittigi makyaj
Kursu hayatini
sekillendirmesinde
yardimci olmus.
O giinden beri
.profesyonel olarak
akyozIlik yapiyor.
0006 yilinda tekstille

¢ ugrasmaya
baslamis ama makyaj
hala ilk tutkusu

ve iki isini birlikte
severek virttayor. iki
cocuk annesi Belkis
Sezer’le kadimlarin
razgecilmezi makyayj
konusunu irdeledik.
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MAKYAJ KADININ
ENERJISIYLE BIRLESINCE
GUZELLIK KATAR .

akyaj yapan kisiye sanat-
¢i diyebilir miyiz? Neden?
Elbette diyebiliriz. Ni-
hayetinde ayni bir tab-
lonun, sanatcinin emegi
ile Kisileri ken
dine hayran birakmasi gibi,
makyaj da, makyaj yapan Kisi
sayesinde kadmlarin yiiziinde
ve dolayist ile enerjisinde ha-
vat buluyor.
Makyaqj artistlerinin en zorlandigi
konu nedir?
En zorlandigr sudur demek
vanlis olur. Ancak makyaj
vapilan Kisinin cildindeki kiri-
sikliklar, dermatolojik sorun-
lar, gz kapaklarmin diistik

olmas1 makyaj artistlerini zorlayabile
cek bashica noktalardir.

Sizin bugiine kadar yapip en etkilendigi-
niz makyaj hangisi idi?

Birkac sene 6nce, 90 yasinda bir miis
terim oldu. Bu
hanimin kasi ve
Kirpikleri dokiil-
miisti ve cildinde
lekeler vardi. Uy
gulama sonrasin
da, miisterimin
kendini aynada
gordtigi anki
mutlulugu, ilk
makyaj diploma
mi aldigim giinkii
hazzi verdi bana.
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Sizler sayesinde bircok kisi gerek film
gerekse sanatsal aktivitelerde olma-
digi ya da asla olamayacagdi hallere
biriinebiliyor. Bu tarz makyajlan uygu-
larken zorlaniyor musunuz?

“# Makyajin her tiirliistinde 6zenli ve

disiplinli olmak oldukc¢a 6nemli.
Fvet, tabii ki zamanin Kisith olmasi
onemli bir faktor. Ancak isini askla
yvapan birisi olarak séyleyebilirim ki,
zoru seviyorum ciinkii sonucun ver
digi tatmin paha bicilemez.

Gelelim estetik makyagija... Kadinlarin
vazgecilmezi... En ¢cok hangi hatalan
yapiyoruz?

Kadmlarm cogu fondoten kullanir-
ken boyunlari ve yiizleri arasindaki
ton farkima dikkat etmiyorlar. Ancak
glinisigina ciktiklarinda bu fark da-
ha da goze carpryor. Sanki yiizlerine
bir maske takmis gibi duruyorlar.
Bir ikincisi de, ten rengine oranla ol-
dukca acik renkte kullanilan gozalt
kapautcilari... Bu sekilde kullanil
masi, yiizin hem orantisini bozuyor
hem de gozaltlarindaki hatalarin
timiintin belirgin hale gelmesine
sebep oluyor.

Kadinlar ylzyillar boyu makyaj yapti...
Sizce makyaj kadina nasil hissettiriyor?
Makyajin baslangici ta Eski Misir’a
dayanmiyor. Hem kadinlar hem de er-

HANGI YUZE
HANGI MAKYAJI
UYGULAMAK GEREKIR?

Oncelikle sunu belirtmeliyim ki,
makyaij artistlerinin, kisiye makyaj
yaparken ulasmak istedigi ideal yiz
sekli ovaldir. Bu amaca yénelik gélge-
lemeler yapilir. Ornegin késeli yiizler-
de alnin késeleri ve kulaktan ceneye
kadarki kisim cepecevre koyulashrilir,
elmacik kemikleri bu sekilde geri pla-

v N

kekler hava kosullarindan ytizlerinin
zarar gormesini engellemek ve gii-
zel goriinmek icin makyaj
yvapiyorlarmis. Ancak
glizel gortinmek,
glintimiizde, 6zel-
likle sehir haya-
tinda yer alan
cogu kadmin en
onemli endisele
rinden biri haline
geldi. Bana gore
“Her kadin giizel-
dir” lafi bir klise degil.
Dogru makyajla daha da
glizellesebiliyorlar. Tabii bu da onla
ra hem is, hem de 6zel hayatlarinda,
hatta yalmz kaldiklarinda dahi bam-
baska bir giiven saghyor.

2017'de nasil makyajlar éne ¢ikiyor?

2017°de capcanli, klasigin disina
c¢ikan makyajlar 6n planda. Parilulh,
renkli, goz alici rujlarim yani sira mat

"

KIRMIZI
RUJ HERKESE
UYGUN MU?

Kirmizinin o kadar cok
tonu var ki, uygun degil
demek yanlis olur. Kisinin .
cilt rengine uygun bir
kirmizi tonu
mutlaka
bulunur.

na cekilir. Uzun yiizlerde alina yatay gélge uygulanir. Gézler ise yatay ola-
rak gélgelendirir. Allik, yanaklardan kulaklara dogru siriilir. Cene kemikleri
kulaklardan yanak cukuruna kadar koyulastrilir. Cene ucuna da koyu gélge
yapilir. Kare yiizlerde, alin bélgesinin iki yanina kavisli gélge yapilir. Géz
kenarlari ve altlari mutlaka aydinlatilir. Cene ucu aydinlatlir ve yanaklardan
ceneye dogru yay seklinde gélge yapilir.

Ucgen yiizlerde, alin aydinlatilir. Eger gézler birbirine yakinsa géz pinarlo-
rina acik far sirilerek uzaklastirilir. Allik yuvarlak hareketlerle siriilir. Cene
cikik ise koyu gélge yapilir. Ters iicgen yiizler icin alnin iki yanina gélgeler
yapilir. Allik, elmacik kemigi izerinden géziin dis ucuna kavisli bir sekilde
surilir. Cene ve kulak arasi aydinlatilir. Cene ucundaki sivrilik kaybettirilir.

kirmizi ve bordolart da cok gorece-
giz. Birden fazla rengin beraber kul-
lamldigr farlar trend olacak. Bunun
vani sira 2016’daki nude
makyaj modasi devam
edecek.

Sizin en ¢cok begendigi-
niz Grlinler hangileri?

Guerlain’in Terra-

cotta alhklari, Bobby
Brown’un jel eyeline’ni-
r1ve Dior’un sivah goz

kalemi vazgecemediklerim

arasindadir. Tam 21 sene

dir neredeyse tiim tirtinlerini cok
severek ve glivenerek kullandigim
Kryolan’in, kapatict tirtinlerini de
soylemeden gecemeyecegim.
Kadinlar ciltlerini makyaja nasil hazir-
lamalh?

Makyaja baslamadan 6nce ciltlerini
ivice temizlemeliler. Ardindan cilt
tipine uygun bir nemlendiriciyi hem
viize hem de boyuna uygulamahilar.
Ciltte herhangi bir leke veya
kirmizihik varsa, bunlari 6zel
profesyonel makyaj tirtinleri
ile kapatmallar. Bu islemin
fonddten stirtilmeden 6nce uy
gulanmasi gerckiyor. Boylece
fondoteni stirdiikten sonraki
olasi ton farkhhiklarimin éniine
gececeklerdir.

Kadinlar makyaj yaparken ne
yapsin ve ne yapmasin?

Dikkat edilmesi gereken birkac
nokta var. Ornegin koyu bir
20z makyaji yapildigida acik
tonlarda bir ruj kullanilmasi,
dengeli bir gortintim saglaya-
cakutr. Ayni sekilde tam tersi;
koyu tonlarda bir ruj tercih
ediliyor ise g6z makyaji hafif
olmahdir. Giindiiz daha ha

fif, gece ise daha belirgin bir
makyaj uygulanmahidir. Gelelim
kaslara... Makyaj dendiginde akla ilk
gelen kisim olmasa da kaslarim sekli,
makyajda netlik saglanmasi icin ol-
dukca onemlidir. 2




SANAT - Ester Almelek

“Balayt icin en ideal yerin
Venedik sehri oldugu
diistintiliir. Ama yanlis bir
secimdir. Venedik’te yasamak
veya sadece ziyaret etmek,
sizin bu sehre dsik olmamz icin
veterlidir. Kalbinizde baska
birine yer kalmaz.”

Peggy Guggenheim

Modern
Sanatin Elcisi

PEGGY W
GUG

ayatinin uzun bir stiresini
Venedik’te gecirip, bura-
da kendi kurdugu miize-
de kopekleriyle birlikte
gomiilen Peggy Guggenheim, Vene
dik sehrine duydugu sevgiyi yukari-
daki sozlerle ifade ediyor.
Ben de ilk defa, Grand Canal’da yer
alan, sahibesinin ismini tasiyan,
Peggy Guggenheim Miizesi ile ital-
yancami gelistirmek icin gittigim
1995 yilinda tamstim. Ondan son-
ra gerek is gerekse tatil icin sik sik
gittigim Venedik’te her firsatta zi-

varet ettigim bir adres oldu. Biiviik mis. Bugiin ayni bahcede agaclar kunltgiiyle taninan Guggenheim
Kanal’da ver alan onca gorkemli arasinda, Alberto Giacometti, Henry  Ailesi’nin bir ferdi olarak dtinya-
‘palazzo’larm yaninda bu bina cok Moore, Constantin Brancusi ve Anish  ya gelir. Peggy, babasi Benjamin
valin ve sade kKalir. Soylentilere go- Kapoor’un gorkemli heykelleri yer Guggenheim’1 1912 yilinda Titanik
re Palazzo Vernier dei Leoni, Biytik ahyor. faciasinda kaybeder. 1919°da, 21 ya-
Kana.l’ 1 karsi Kiyisinda bulunan PEGGY GUGGENHEIM sindaki Peggy, 34,5milyon dolar-
kendi p.a'la‘zzo’larma golgc d.UsUr— ve SANAT DUNY ASI Lik bir servetin sahibi olur. 1921’de
memesi icin Corner Ailesi’nin bas- kocasi Laurence Vail ile Paris’e ge-
Kistyla yarim birakilmis. 1763te bu Marguerite Peggy Guggenheim 26 len Peggy, kendini bu sehrin bo-
palazzo’nun bahcesinde tipki bir Agustos 1898’de New York™ta As- hem hayatinin icinde bulur. O za-
kuzu gibi uslu duran bir aslan var- kenaz, zenginligi ve sanata diis- manin 1‘ne§hur sanatcilart Marcel
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Duchamps, Constantin Brancusi,
Samuel Beckett ile bir hayat boyu
stirecek arkadasliklar kurar. 1939°da

Londra'da “Guggenheim Jeune”
adinda bir sanat galerisi actiginda,
arkadasi Beckett onu modern sa-
nata yonlendirir. i1k sergisini Jean
Cocteau’nun eserleriyle acan galeri,
daha sonra Vasily Kandinsky ile de-
vam eder.

Ester Almelek—

FREST
LUGTERME I

URIECTION RO Do g

- F

SAVAS YILLARI

Bir sanat miizesi kurmanin hayalini
kuran Peggy, L.ondra’da bunu ba-
saramayinca 1939’da tekrar Paris’e
donerek yeni bir galeri acmanin
pesine diiser. Ikinci Diinya Savasi
patlayinca bu projeden vazgecmek
zorunda kalr. “Vaktimi ve parami
glinde bir resim satin almaya harca-
ma karart aldim,” aciklamasini va-
parak, 10 Picasso, 40 Ernst, 8 Miro,
4 Magritte, 3 Man Ray, 3 Dali, 1 Klee,
1 Paalen ve 1 Chagall satin alir. Sanat
miizesi icin Vandome Meydani’nda
bir bina satin alir. Hitler’in Norvec’i
isgal ettigi giin, Iernand lLeger’in
“Sehirdeki Adamlar™ isimli tablo-
sunu satin alarak, sanatcry1 saskin-
liga ugraar. Almanlar Paris’e yak
lasirken de Brancusi’nin “Uzaydaki
Kus” heykelini satin aldiktan sonra,
Nazi isgalinden kacarak New York’a
doner. New York’ta tekrar bir ga-
leri acma girisiminde bulunarak,
kendini Kiibist, Soyut, Stirrealist ve
Kinetik Sanat’a adar. Bu yeni akim
larla, Jackson Pollock ve Max Ernst
gibi sanatcilarin eserlerine yer verir.
Aralik 1941’de hayatint Max Ernst
ile birlestiren Peggy, veni galerisi
“Art of This Century”de, Amerikan
avangart resminin hamisi olarak, bu
akimin uluslararasi platforma yik-

selmesinde onemli bir rol
oynar.

VENEDIK YILLARI

19416 yilinda savasin sona
ermesiyle, Max Ernst’ten
bosanir; tekrar Avrupa’ya
doner ve Venedik’e yerles-
meye Karar verir. 1948’de
koleksiyonunu sergilemek
icin Venedik Bienali’nden
davet alir. 1949°da Buyiik
Kanal tizerindeki Palazzo
Vernier dei L.eoni’yi satin
alir ve hayatinin sonuna kadar yasa
vacagi cok sevdigi Venedik sehrinde
sanatsal faaliyetlerine devam eder.
1962 yilinda Venedik Fahri Hemse
rilik unvanina layik goriilen Peggy
Guggenheim, 1976 yilinda evini ve
koleksiyonunu, New York’taki am
casinin ismini tastyan Solomon R.
Guggenheim Vakfi’na, bagislar.
Biyografisini kaleme alan Anton
Gill’e gore, Peggy Guggenheim’in
renkli bir ask hayati olmus, Yves
Tanguy, Samuel Beckett gibi bircok
sanatci ve vazarla iliskiler yasamistr.
Peggy 23 Aralik 1979 tarihinde, 81
vasinda Venedik’te hayata veda
eder. Peggy Guggenheim Miizesi,
diinyadaki en dnemli modern sa-
nat koleksiyonunu barindiran sanat
merkezlerinden biridir.
Her zaman giizel sergilere ev sahip-
ligi yvapan bu miize, Venedik’e gelen
vabancilar icin vazgecilmez rotalar
arasindadir. Odalarda dolasirken,
calkantil bir hayat yasamis olan ev
sahibesinin hayali adeta size eslik
eder. Yalniz onunki degil, o devrin
inlii ressam ve heykeltiraslarminki
de. Davetlerde birakilan kiictik belli
belirsiz notlar, bir eldivenin tizerine
vazilmis birkac gtizel soz, izleyicisini
hayal diinyasina siirtikler...



SINEMA - Seyfi Isman

She brought a
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KADI!
TEMAL
FILMLE

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii, her ne kadar
bir kutlama havasinda gecse ve bu sekilde
lanse edilse de bu tarihin, bir anma giinti
oldugu gercegini hatirlatmak gereKir...
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857 yilinda Ingiltere’de 10.000 dokuma
iscisi kadin, daha saghkh kosullarda ca
lismak adina fabrikalarda greve baslar.
Ancak, polislerin saldirist sonucu fab-
rikaya kilitlenen, ardindan da cikan yanginda
barikatlarr asamayip can veren 129 kadin isci-
nin hayati, kederi zamanla Kat be kat artarak
tarihi bir olaya dontistr.
1910 yilina gelindiginde, Danimarka’da Ulus-
lararasi Sosyalist Kadinlar Konferansi dii-
zenlenir. Almanya Sosyal Demokrat Partisi
onderlerinden Clara Zetkin’in dnerisi ve kon-
ferans tiyelerinin onayiyla bu ayibin ve kede-
rin yasandigi giin, Diinya Kadinlar Giinti ola
rak anilmaya baslar.
Evrensel anlamda sinemaya bakugimizda ka-
meranin daha cok erkek tarafli oldugunu g6
riiyoruz. Gerei kadimin geri planda olmadigi,
on planda temsil edildigi filmler de cok, ta-
bii ki... Kadinlart anlatan, haksizhiklar dile



getiren, hakkini arayan, cekilen acila-
11 gosteren, actlarla basa citkmasim bi-
len, zayifhgini gizleyen, buna karsin cok
gliclti karakterleri yansitan kadinlari
goriiyoruz bazi filmlerde. Bu filmlerden
birkac tanesini sectim. Sizlerin de mut
laka ilave edeceginiz filmler vardir. Tim
bu filmleri yazamayiz tabii ki. Asagidaki
siralama ise rastgeledir, filmlerin 6nce
likleri yoktur.

DIREN (Suffragette)

Yonetmen: Sarah Gavron

Sarah Gavron’in ikinci uzun metraj-

It kurmacasi, tarihin ilk feminist hare -
ketlerinden birini baslatan kadimnlarin,
gittikce acimasizlasan hiiktimete karsi
yirtttikleri miicadeleye odaklanir. Giz-

li bulusmalarla bir araya gelen bu gru -
bun tiyeleri, isci sinifi kadinlaridir ve hareketin ilk
safhalarinda bariscil yontemler izlerler. Ancak, hem
calisma kosullart hem de Kisisel hayatlarticin ver -
dikleri esitlik savasi, zamanla daha radikal bir boyu-
ta tasitnmak zorundadir. Film bu ekibin bir tiyesi olan
Maud’un hikayesini ele aliyor.

DUYGULARIN RENGI (The Help)
Yonetmen: Tate Taylor
Fugenia Phelan, iyi egitim aldigi okuldan genc bir
kadin olarak mezun olmustur ve diger arkadasla-
r1 gibi evlenip, cocuk yapmak yerine kendine mes-
lek edinmek ister. Bir yazar olmay1 kafasina koyan
genc kadin, ailesinin beklentilerini de bosa cikarta-

rak, yerel bir gazetede Kiictik bir kose sahibi olur. Ev
islerinde piif noktalarimi yazdigi bu minik kose icin, P . .
en yakin arkadasinin hizmetcisi Aibileen’dan yardim L o i '.%‘

ister ve boylece kendisini sira disi bir projeye bas- o ! B ULIAKME HIGOLE
larken bulur. Bu gizli projede dokunakl hikayeler M I] |] RE il |:|' M .I!. H
vazmaya baslayinca, ona bu ilhami veren hizmetci '"THE |

Aibileen ve asc1t Minny’nin anlattigi gercek insan 0y - ' '
kiilerinden cok etkilenir...

FRIDA

Yonetmen: Julie Taymor

19 yasinda gecirdigi otobiis kazasi ile
hayati degisen I'rida, viicudundaki ki-
11k kemikler ve yabanci metallerle ya-
samay1 6grenmeye istekli olacak kadar
ozgiiven sahibi, gercek hayallerle ya-
sayan genc bir kadindir. Kirilan baca-
g1 viiziinden uzun siire yiirtiyemeyen
I'rida, ailesinin maddi sikisikhgima
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ragmen destek gordiigii babasi sayesinde, gogisleri ve
karnimi kaplayan alci tabakasi da dahil olmak {izere,
buldugu her bosluga resim yapmaktadir. Kizina her
zaman destek veren babasi Guillermo, alcisinin tis-
tiinde yer kalmayan Frida’ya gercek resim malzeme
leri alir ve Irida, hissettiklerini tablolara yansitmaya
baslar. Zamanla ayaga kalkabilen Frida, tablolariyla
birlikte solugu okuldaki resim hocasi Diego Rivera’nin
vaninda alir...

HANNAH ARENDT

Yonetmen: Margarethe Von Trotta

Dahi, distintir, sert ve atesli, “kottligin
siradanhgi™n kesfiyle diinyayi sarsan bir kadi

nin gercek hikayesi... [Hannah Arendt, Nazi Adolf
Eichmann’in Kudis’teki mahkemesine katldiktan
sonra, Holokost’u daha ¢nce kimsenin yapmadigi se
Kilde yazma cesaretini gosterir. Calismasi, aninda bir
skandala yol acar, ama rakipleri ve arkadaslari tara-
findan saldiriya ugrasa da Arendt yilmayacaktir...

MOR YILLAR (The Color Purple)
Yonetmen: Steven Spiclberg

1900’lerin basinda, glineyli bir sivahi kiz olan Celie,
once babasi tarafindan hamile birakilir, ardindan yil-
lar boyunca efendisi olarak gorecegi adamla evlenmek
izere satlir. Kocasindan gordiigi siddete ragmen tek
tesellisi kiz kardesi Nettie’ye yazdig1 mektuplardir.
Oysa babasi Nettie’nin cevaplarinin ona ulasmasina
engel olmaktadir. Celie sonunda kuru gtirtiltiiye pabuc
brrakmayacak gticlii bir kadin olan Sofia ile tanisacak
ve ondan ¢ok sey 6grenecektir...

TEK BASINA (North Country)
Yonetmen: Niki Caro

Josey, madende calismaya baslar ve bir siire sonra
kendisine cinsel taciz yapilinca gittikce hayati kKotti-
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dasi Bill

White’dan e "
(Woody L v .m'm
Harrelson)

vardim ister. Bill ve Josey sehrin ilk cinsel taciz dava-
sint acacaklardir. Ancak isler karismistir, tehdit edi
len diger maden iscileri Josey’in tarafinda degildirler
ve Josey umudunu yitirmeden davasimi stirdiirir...

SAATLER (The Hours)

Yonetmen: Stephen Daldry

Farkli zaman dilimlerinde yasayan (¢ farkh kadinin
bir giintindi, Virginia Woolf un kilt romani Mrs. Dal-
loway ekseninde anlatan film... Birinci kadn, Virgi
nia Wooll, Londra’nin varoslarinda bir yandan dep-
resyonla savasirken, bir yandan da ilk romani olan
Mrs. Dalloway’i yaziyor. Bundan 20 yil kadar sonra,
L.os Angeles’ta yasayan ev kadini Laura Brown, Mrs.
Dalloway’i okuyor ve yasaminda biiyiik bir degisik-
lik yapma karar1 aliyor. Ve giintimiiz New York unda
vasayan Clarissa Vaugan, kendisiyle eski sevgilisi Ric-
hard icin sonun ne olacagimi tahmin etmeye calisi-
yor...

ANNEM HAKKINDA HER SEY

Yonetmen: Almodovar

Manuela 17 yasindaki oglunun trafik kazasi sonu-

cu oliimiinii gormiistiir. Olen oglunun esyalarma goz
gezdirirken gtinltiginti bulur ve okumaya baslar. Oglu
Esteban’in, kendisinden habersiz bir sekilde yillarca
ondan gizledigi babasin bulmaya cahstugimi fark eder.
Bunun tizerine o da bir yolculuga cikar...

THELMA AND LOUISE
Yonetmen: Ridley Scott

Erkek arkadasidan bikan Arkansash garson kiz Louise



(Susan Sarandon), ihmalkar ve cinsiyet ayrimeist ko
castyla birlikte sikici bir hayati olan arkadasi Thelma’yi

(Geena Davis) ayartir. Birlikte ozgtirltikle dolu, bir hafta
sonu araba seyahatine cikarlar.

PEKI SIMDI NEREYE?

Yonetmen: Nadine Labaki

Ortadogu’nun diken tistiindeki cografyasinda dinsel
catismalara ve savasin anlamsizhigina kadmnlarin zeki ve
pratik ¢oztimleriyle cevap veren film, Litbnan’da hicli
gin ortasinda kiictik bir koyli konu aliyor. Savas sonrasi
Misliman-Iristiyan ayrimi yapmadan yasamaya de-
vam eden koyliiler, catisma haberlerinin gelmesi tizeri
ne birbirlerine diisman kesilmeye bashyorlar...

ERIN BROCKOVICH

Yonetmen: Steven Soderbergh

Erin Brockovich, insana insan gibi davranilmasinin en
dogrusu olacagini diistinen bir halk kahramanidir. Ken-
dini dinya tizerinde haksizliga ugrayan insanlarin hak -
larini aramaya ve onlara yardim etmeye

adamistir. Julia Roberts’in filmografisinin

Oscar’li performansi olan yapim, hukuk

egitimi almamis olmasina ragmen, insan

EETTRR TR STI S
WEETIE TR YR

HIDDEN FIGURES
Yonetmen: Theodore Melfi

saghgini tehdit eden cok 6nemli davalar- Katherine G. Johnson, Dorothy Vaughan ve Mary Jackson tarihin
da haklinin kazanmasini saglayan siradan anlatlmayan hikayelerinden birine sahiptir. Uc siyahi kokenli ka-
ama miicadeleci bir kadmin oykiisiini din NASA’da biytik islere imza atmaktadirlar. Uzay biliminin de -
anlatiyor. rinliklerindeki sorunlart miithis zekalariyla c6zmeye calisan bu ka-
Ve giincel olmak icin; 2017 yvilinin En lyi dinlar gelmis gecmis en 6nemli NASA operasyonlarindan birinde de
Film ve Yardimei Kadin dallarinda Oscar biiytik rol oynayacaklardir. Diinya yortingesine cikan ilk Amerikali
adayiolan 1960 villarinin sivahi irka ya- astronot John Glenn’in biitiin diinyay1 heyecana bogan operasyon-
pilmis haksizhiklari dile getiren Hidden daki her adimui, bu ti¢ zeki bilim kadimimin yardimiyla olacaktir.

Figures filmi.
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SOz konusu sinema sanati oldugunda, ruhumuza isleyen  lardir. Bu karakterleri can
karakterleri ve canlandiran oyunculari dissiindiigiimde,  *® ”lf' e ‘1”1“-‘_“[";? "_'"'?f?l
hepsinde, ortak bir kac ézellik olduguna inanirim. piaTen e T sOTHER

va da sinema tarihinde
u oyuncularm canlandirdigi karakterler Kkendine bir yerayiran
genelde, seyirciye terctime etmesi zor,
motivasyonlari tartisma yaratan, genel
toplum ahlak anlayisinin disindaki tercih

oyuncularm ise bilincli olarak mutlak cehaleti tercih
ettiklerini diistintirtim. Bu kasith cehaletin yaratngi
Onlenemez merak ile senaryoyu ele alan oyuncular,
lerine ragmen sevdigimiz ve sevdigimizi kendimize gozlemledikleri gercek hayatlari, hikayeleri, hikaye
bile itiraf edemedigimiz failler; ya da sikca gazete
haberi olmasina ragmen gérmezden geldigimiz, yok

sahiplerinin secimlerini, kendi gecmislerinden gelen
bir ses, bir koku, bir resim ile birlestirir ve bize unu-
tamadigimiz eserlerini sunarlar.

saydigimiz, iliski kurmaktan kacindigimiz kurban-



“Erl\el\ insan olarak tammlanmr
- ve kadin ise disi kadin, insan gibi
davranmaya basladiginda

erkegi taklit ettigi soylenir.”
Simone de Beauvoir,
ikinci Cinsiyet, 1919

Nilay Erdonmez 12 Mayis 1986 dogumlu, bol 6diil-
lti genc bir oyuncu. Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi Devlet Konservatuar Tiyatro Anasanat
Dalrndan mezun olan oyuncu, ayni {iniversite ve

boltiimde 2011 yilinda tamamladigr yiiksek lisansinin
hemen ardindan 2012 senesinde, “Gozetleme Kule
si” adli filmde “Seher” karakteri olarak rol aldi. Bu
Karakter Erdonmez’e Adana Altin Koza ve Niirnberg
Film Festivalleri basta olmak tizere, yurtici ve yurt
disida tam alti festivalden “En Iyi Kadin Oyuncu”
Odiiliint getirdi. Basarilart bununla sinirh kalmad.
“Bir Zamanlar Osmanh Kiyam” ve “Sevdaluk” gibi
uzun soluklu televizyon dizilerinde de rol aldi. Ge-
cen sene Talip Karamahmutoglu'nun yonetmenligini
vaptgi kara mizah tiirtindeki *Mezarct” adh filmde
Eimre Altug ile basrolde oynadi.

Simdi ise bir yandan Star TV’de yayimnlanan “istan-
bullu Gelin™ dizisinde ekrana, diger yandan ayda iki
kez Garaj Istanbul’da “Hafizasim Kaybeden Miizeden
Bir Traktore Mektuplar” oyununda sahneye cikiyor.
Nilay Erddonmez, ekranda ya da sahnede seyrettigi
nizde, sakladigi sirr1 6grenme hevesi duydugunuz
“odriinmez” oyunculardan biri. Goriinmez olmasi,
O’nu belli bir tipe, bir karaktere veya bir sinifa ya
kistirmanizin imkansizhigindan geliyor. Erdonmez’i
rol aldig1 Karadeniz dizisindeki gibi koyli bir kadin
olarak da, sehirli bir kadin olarak da, hatta sahnele
digi oyundaki gibi, bir miize olarak da hayal edebi-
livorsunuz. Kasitl cehaleti tercih ettigine inandigim
basarili oyuncuyla motivasyonunu, hikayesini, ha
yallerini konustuk.

Oncelikle ilk merak ettigimi sordum, O nu bu yol -
culukta basarili kilanin ne oldugunu, hedefine dogru
olan yolculugunda bavulundakileri 6grenmek iste-
dim.

“IHepimizi bulusturan bir yer var ya, iste orada benim
motivasyonum,” dedi. Insanoglunun gercek hayvat
kurgularken giizel olani tercih etmek yerine, yani
“Tanrisal” olan yerine, hikayesini koti bir kurgu
tizerine oturtmayt1 tercih ettigini, bu yiizden gercege,
en azindan yakin olani, oyun icinde bulabilmek, in-
sana bir adim daha yaklasabilmek, gtizel olana vara
bilmek diistincesinden beslendigini soyledi.
“Ciinkti,” dedi, “ben onunla bulusabilirsem, izleven herkes
bulabilir, ciinkti dzde olan bir sey,” diye devam etti. Sade
ce bir oyuncu olarak karakterle 6zdeslesmek icin degil,

insani anlayabilmek icin yargisiz yasamaya 6zen gosteri-

vor Nilay Erdénmez. Bu sohbetimizin seyrini, “Gozetle-
me Kulesi” filmindeki Seher karakterine cevirdi.
Iilm, okumak tizere gittigi schirde, yaninda kaldi-

g1 akrabasimin tecaviiziine ugrayip hamile kalan ve
bundan kacmak icin otobtis hostesligi yapan Seher ile
basindan insanlardan uzak yasamayi secen Nihat’in
yasamlarimim ke-

Hocalarimiy
bize, “livatrocu
pic olur,

b

sismesini konu
aliyor. Hayatin
kendi cirkin kur-
gusu icinde siklikla
Karsilastigimiz ama

g[gom;e/?[en gelmeyi DlC OldCGI{Slan
) derlerdi...

bircok kadmm or-

tiik hikayesi Seher.

Bu kadar travmatik bir hikayenin kahramanini nasil bu
kadar basart ile canlandirdigini sordum.

“Cok yakindan tamdigim, bildigim biri gibi Seher,” diye
yanitladi.

“Seher’i anlamamak icin fazla ik yasanis olmak gerekir.
Bu olaylar burnumuzun dibinde oluyor. Belki benim, belki
Sadece kadm olarak degil, bir insan olarak
baskastin giinahina maruz kaldigmn bir yerde bunu gizle-
mek hissini icinde bulabilirsin, ya da bu gtinah tastyarak
sessizlige mahktim oldugun... Aslinda hayatta kalma gti
diistinden bahsediyoruz, yani hepimizin bulustugu yer. Iste
bu yiizden akilda kahct bir karakter,” diye devam etti.

sensin Seher...

“Sevdaluk™ ta ise, iki farkh karakteri canlandiran Er
donmez, Emine ve Nihan karakterlerinin Seher’den
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c¢ok daha sansh olduklarim diistindiigiinii soyledi.
Cografyanin ve kiilttirel dinamiklerin, insanlarin
hikayeleri tizerinde biiylik etkisi oldugunu ekledi.
“Camlthemsin mutfagiyla, tiirkiisiiyle, ddetiyle, dan-
swyla, siiriyle, dilivle kendini korumayi basarmis bir
bolge. Dogaya, topraga, giinese, suya saygi duyan
insanlarin beldesi... Mesela, btiyiiksehirde bunu ya-
sayamazken Camlithemsin’de kadmmnin erkek kadar
s0z hakki vardir,” devam etti. Scher istanbul’da
olsayd1 hikayesi nereye giderdi diye hem kendime
hem Nilay’a sordum. Bircok senaryoyu konustuk
ama maalesef sonu hep kot bitti. Bircok yazili ve
sozIt haktan uygulamada mahrum kaldigimi gor-
dugtimiiz diger tiim kadinlar gibi... Yani, ttim basin
vayin organlarim kullanarak senelerdir verdigimiz
kadmn haklari savasinda bizler sadece bir arpa boyu
vol almisken, Camlihemsin gibi kiictictik bir belde,
hiiktim yokken bile, kiilttirel degerleriyle, insana

sadece “insan” oldugu icin deger ve buna bagli ola-
rak da esit haklar vermis.

“Insandan kiymetli ne var?” dedi Erdonmez. “De-
Zerlerimizi kaybediyoruz cogu zaman. Farkida-
hklarmuzt yitirivoruz. Kacimz birbirimizin ruhuna
dokunuyoruz, yaptiklarnmzm arkasim arastiriyoruz?
Iskalhyoruz... Kaybolurken daha cok var oldugumuzu
zannediyoruz. Kadin hakki demek bile beni diistindii
riiyor. insan hakki desek bulusacagiz ortak paydada
ashnda,” diye stirdiirdii sozlerini.

Bir kadin olarak sinema sektoriinde olmanin zor
luklarimi sordum. Sabahlara kadar uzayan set sa-
atleri, eksi derecelerde st tiste cekilen dis mekan
sahneleri, sadece haftada bir giin kullanabildikleri
izin glinleri ile en dayanikh erkek oyuncularin bile
fiziksel olarak giicstiz diisttigti bir calisma tempo-
sunda kadin olmak nasildi.

“Fiziksel zorluk cekmivorum. Kisisel alanmimla ilgili
tehdit halinde ise, havada yakalayip geri sektiriyorum.
Hocalarmmz bize, “Tiyatrocu pic olur, pic olacaksiiz’
derlerdi. Bugtine kadar da hep gtivendigim ve bana
glivendigini hissettigim yapim sirketleriyle calistigim
icin biiytik bir sorun hic yasamadim,” dedi.

Bu sezon rol aldig1 “Istanbullu Gelin™ dizisindeki
karakterini merak ettim. Konagin mutfaginda cali-
san, sessiz hikayesiyle merak uyandiran Asiye, tam
bir gizli kutu... Ozcan Deniz ve Ash Enver’in bas -
rollerini paylastigi dizi, oyunculariyla kurdugu si-
cak diyaloglar nedeniyle dizi sektoriintin en sevilen
yonetmenlerinin basinda gelen basarih yonetmen
Zeynep Giinay Tan’a emanet. Giizel ve kalabalik bir
kadronun ferdi olmak bir yana ile tek basina sahne
almak bir yana...

Bir ailenin havada asih kalan mektuplariin, kay-
bolan esyalariin, insanlarmin ve fotograflarinin
hikayesi, “Hafizasim Kaybeden Miizeden Bir Trak-




tore Mektuplar”. Oyunun konsept sahibi ve yonetmeni
Yusuf Demirkol. Ferdi Getin metinleri yazmis. Klasik
anlamda bir metin kullanim Gsluplar yok.

“[lk goriistiigiimiizde ve bana metin bu dediklerinde, el -
lerinde sadece mektuplar vardi,” dedi Erdonmez. “Miize
hafiza alanm olmasi dolayistyla, tiim yasanns, yasanmd-
mis, iletilememis mektuplari, kayiplar, yaslari, biriktigi
verde, mtizenin icinde buluyoruz,” diye ckledi.

I'akat miizenin de bir hikayesi var; hafizasini kaybetmis
bir miize ile karsi karsiyayiz.

“Miizeyi bir bina olmaktan 6teye tastyan sey ‘bilgi’dir. Me
sela, senin kahve ictigin fincant alip altina bugtiniin tarihiy -
le birlikte I:bru’nun su tarihte Nilay Erdonmez’le birlikte su
kafede kahve ictigi fincan yazdigim zaman, bu artik miize
lik bir obje halini aliyor. Altimdan bu bilgiyi cikardigimizda
ise alelade bir fincandan bir farki kalmiyor. Iste, *Bir miize
hafizasm kaybederse, geriye bu objelerden ne kalir,” sorusu
tizerine kurulu bir oyun,” diye 6zetledi ana fikri.
Biittintiyle son derece varatici bir stirec olmus oyun-

cu icin. Yurtdisinda ¢rneklerini cok gordiigii ama
Tirkiye’de cok da sik karsilasilmayan oyun tarzinda
yvonetmenin kendisine biraktign alan sayesinde miize
olarak tatmin edici bir netice aldigima inandigini soyle
di. Mektuplarim sesi Turan Ozdemir...

Nilay Erdonmez tarafindan canlandirildigr bilgisi, size
miizenin disi oldugu fikrini vermis olabilir. Seyrettiginiz.
zaman, iyi bir oyuncunun kadin kimliginin disina cik-
masinin aslinda cok mtimktin oldugunu anhyorsunuz.
Seyirci algisini, karsisinda bir form olmasina ragmen,
oyuncunun cinsiyetinden saptirmanin son derece zor
oldugunu ve bu konudaki basarisindan dolay1 O’nu
tebrik ettigimde “Hicbir sey olmayan bir yerde, bir sey
olabilmek cok kiymetli,” dedi. Sirrinit sordum. Calisma
stirecinde kadina dair unsurlari veya kadinsal tepkile-

ri bertaraf etmek icin elinden geleni yaptigini soyledi.
“Mesela” dedi “ttim oyun boyunca bir mayo ve etekle
verlerde yuvarlaniyorum. Bu stirede bacagum mi acik diye
diistinmiiyorum. Acildiginda kapatmak icin ugrasirsan, bak
bacagt acildi derler. Bir anda dikkati oraya oyuncu olarak
sen yonlendirirsin yahut yonlendirmezsin. O sirada benim
bilincimde tasidigim sey bacak bacaktir. Bu bilinc ile yak
lastiginda kadm olmaktan ya da erkek olmaktan cikip miize
olabiliyorsun.”

“Keske” dedi, “seyircinin seyirci, oyuncunun da oyuncu
kimligi oldugu bilincini, bu alandaki konforu gercek hayata
tastyabilseydik. O zaman Seher’ler olmazdi.”

Kadmin statiistintin giiven ortaminda fark yaratip yarat
madigimi sordum. Statiiniin yeterli olmadigini sdyledi.
“Allah yaratirken bu orkide, cok pahal bu da papatya
parkta da bulursun diyor mu? Demiyor Ki... Papatyanin

va da orkidenin bdyle bir bilinci var mi? Bir kibir gorebilir
misin? Lvet, orkide biraz nazh bir cicektir ama o da onun
kimligidir. Bunlar uydurulmus, dgrenilmis, birilerinin de
isine geldigi icin daha fazla alti ¢izilmis yanhs bilgiler. Sahip

oldugum belli bash kimliklerden biri kadin olmam. Bu beni

ne merdivenin alt basamagma indirir, ne de bir iist basa
maga cikartr. Yapabilecegimiz bir sey varsa o da kadin
veya erkek olma tammun suiistimal edenleri egitmek. Bura-
da mesele, hitkme maruz kalanmn ézliik hakkmdan vazgec
memesi... Kadin veya erkek degil, insan olma hakkindan,
varolus hakkimmdan bahsediyorum,” diye ekledi.
Toplumu bu bilinc¢te nasil egitecegiz dedim. “Liderler
hitap ettikleri ve tizerinde bu kadar etkili olduklart halklari-
na ‘Islerinize cicek gibi davranacaksiniz, cocuklarmzin her
hafta bir kitap okumalarim saglayacaksimz, saat 21’de te
levizyonunuzu kapatip sohbet edeceksiniz, kiz erkek cocugu
ayirmayacaksimiz, ailece yiiriiyiislere cikacaksmmz’ deseler,
nasil biiytik bir degisiklik olur biliyor musun? Ciinkii varolus
cabast icerisinde degerlerimizi kaybediyoruz, gordiigiimiizti
taklit ediyoruz. Ama taklidi degistirirsek harika olur,” di-
verek ekledi.
Son olarak hayatinin dontim noktalarini sordum. Biri,
kiictikken annesi ile gittigi, Belkis Dilligil’in oynadigi
cocuk oyunu, digeri ise bir hastalik neticesinde uzun
stire sesini kaybetmesi olmus. Oyun, bugtin hayatim
kazandig1 meslegi secmesine sebep olmus. Sesini kay-
betmesiyle konusmama firsati yakalachgini, hayatindaki
dengelerin degistigini soyledi. Sadece gerekli oldugunda
konusabilmenin, kendini disaridan gormenin, baskala-
ria daha icerden bakmanin degerini biraz da olsa 68
rendigini soyledi.
Uzun zamandir takip ettigim ve basarismi alkisladigim
Nilay Frdonmez’i daha yakindan tanimaktan cok bliyiik
mutluluk duydum. Terciimesi zor karakterlerin oyuncu-
su Nilay Erdonmez’i “Hafizasim Kaybeden Miizeden Bir
Traktore Mektuplar” oyunu ile Garaj Istanbul’da seyre
debilirsiniz.
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Zihinsel engellileri, hayatin her alaninda
yer alabilmeleri, bireysellesebilmeleri ve
ozgiir olabilmeleri icin destekliyoruz...

anat ve Biz; dehalariyla
caglari asan, “fark yara-
tan” sanatcilarin nesiller
boyu hayranhk yaratan
tablolariyla, <1 kromozom
farki bulunan IZEV genclerini bir araya
getirdi. Ulkemizde, engelli farkindali
gin1 hedefleyen pek cok sosyal calisma
yvapiliyor, ancak iletilmek istenen

mesaj her zaman her Kitleye ula
samayabilivor. Kamuoyunda bu

farkindaligr yaratmak icin bu

kez cok farkl, sanata yonelik bir
projeye imza atildi.

Social Brand’in IZEV icin tasarla-

dig1 “HAYAT ve BiZ” projesi, 3 seriden
olusacak: “Sanat ve Biz”, “Hayvanlar
ve Biz” ve “Tarih ve Biz”. Serinin ilki
“Sanat ve Biz” projesi; diinya capinda
en taninmis tablolar listesinde bulunan
12 eserin, “farkh gencler” olarak tanim
ladigimiz down send

romlu genclerin portre “Sanat ve Biz” projesinde yer alan ressamiar,
fotograflariyla birlesti- eserleri ve gdrev alan IZEV gencleri:

tirtin haline getirilerek toplumun daha
genis kesimlerine ulastirilmasi hedef-
lenmektedir. Nihai amac ise, hayatin
her alaninda ashinda var olan, ancak
var olduklarinin farkindahgina erise-
medigimiz bu cok 6zel genclerimizin
bireysellesmesi, ozglirlesmesi ve sosyal
lesmeleridir.
“Sanat ve Biz” sergisi; ocak
ayindan itibaren Bursa
Zafer Plaza, Ankara Esen
boga Havaalani, Istanbul
Ozdilek Park Ahsveris
Merkezi ve Istanbul Nisan -
tast City’s Ahisveris Merkezi,
izmir Adnan Menderes Havaalani,
izmir Ekonomi Universitesi, istinye
Park Alisveris Merkezi’'nde yer ald.
Oniimiizdeki giinlerde Akasya Ahsveris
Merkezi ve pek cok tiniversitede de ser
gilenecek.

rilerek, “Biz de variz!” Caravaggio: “Boy with a Basket of Fruit” - Ali Pekin
sloganinin islendigi bir Rubens: “Four Philosops” - Tan Ayhs, Ali Pekin

vorum calismasidir.

Albrecht Diirer: “Self Portrait” - Tan Ayt
Rembrandt: “Self Portrait” - Tan Aytis

b} 0o e y - . . . -

3u projede olusturulan Rafaello Sanzio: “Self Portrait” - Burak Aydogan
ISR RGN Van Eyck: “Arnolfini'nin Evlenmesi” - Mirag Akbas, Nil Dalva
verlerde sergilenmesi, Johannes Vermeer: “Inci Kipeli Kiz” - Nil Dalva

ayrica 0zglin tasarimla

S. Boticelli: “Idealized Portrait of Lady” - Nil Dalva
Frans Hals: “Laughing Chavalier” - Gékhan Caliskan

yapilmis bir defterde Leonardo da Vinci: “Mona Lisa” - Bengij Yiice

Leonardo da Vinci: “The Lady with an Ermine” - Selva Cavusoglu

Leonardo da Vinci: “Ginerva de Benci” - Nil Dalva -
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RAFAELLO SANZI0O
(1483-1520) italyan ressam ve mimar. Cagdaslar
Michelangelo ve Leonardo da Vinci ile Avrupa’da klasik
ressamhigin temellerini atan 3 Kisiden biridir. “Kendi
portresi”’ni 1506 yilinda, 23 yasinda iken yapmustir.

JOHANNES VERMEER

(1632-1675) Hollanda Alun Cagr’min en énemli
ressamlarindan biri olarak kabul edilmektedir.
“Inci Kiipeli Kiz” tablosu, basyapitlarindan biridir.
1665 yilinda, yagh boya olarak yapilan tablo, “Kuzeyin
Mona Lisa”s1 olarak da anilir.

Burak Aydogan: 24 yasinda, istanbul’da +1 farkla
yasiyor. Tirk Halk Mizigi'ne karsi biyik ilgisi var.
iletisimde hazir cevap ve cok esprili; giildiginde ise
gézlerinin ici ile giiliyor. Eglenceli tavirlan ve yaphg dans
figirleriyle girdigi her ortamda dikkatleri iizerine cekiyor.

Nil Dalva: 31 yasinda. +1 kromozomla &zel bir
genc. Istanbul’da yasayan Nil sevgi dolu, neseli bir
kisilige sahip, giler yiizli. Kiyafetleriyle kendi tarzini

yaratmasinin yaninda, modaya da diskin. Latin
danslarinda gésterdigi performans begeni topluyor.
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LEONARDO DA VINCI

Ronesans sanatini doruguna ulastiran bir deha olan
Leonardo de Vinci, donemin ressam, filozof, astronom,
mimar, miihendis, matematikei, heykeltiras, jeolog ve

yazaridir. “The Lady with an Ermine”, sanat¢inin 1489-
1490 yillarinda, heniiz 30 yasindayken yaptigi ve “Mona
Lisa”nm tek rakibi olarak adlandirilan eseridir.

.
. '*_. |

LEONARDO DA VINCI

En bilinen eseri “Mona Lisa”, tarihin en ¢ok bilinen
resimlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Sanatcinin,
eserini yapimina basladigi 1507 yilindan sonra yanindan
hi¢ ayirmadigi sdylenmektedir. Bugiin Louvre Miizesi’nde
sergilenmektedir.

Selva Cavusoglu: Hepimiz kadar hayatin icinde. istanbul’da
yasiyor. Olgun, uyumlu tavirlan ve sorumluluk bilinciyle
girdigi her ortamda érnek davranislar sergileyen Selva, 36
yasinda. Tath yapiminda iddiali; ayrica, “farkh” genglerden
olusan “Fark Band” adli miizik grubunun davulcusu.

Bengu Yuce: Desinatdr ve ressam olan Bengii, +1
farkla hayahn icinde. Calisma arasi verdigi molalarda
kahve icerek sohbet etmeyi seviyor. 54 yasindaki
Bengi, agirbasl ve hanimefendi kisiligiyle her
ortamda sevilip sayiliyor.
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'ROSY MACORO

“Dort Element, Evren... Ve Biz”

ort element, diyor Rosy Macoro... [lava, Su, Ates ve Toprak...
Evrende her sey bu dort elementin farkh sekillerivle meydana gelivor. Iste bu
dort temel enerjiyi simgeleyen calismalariyla sanatci, cevremizde, duygular:
mizda, yasanan olaylarda gordiiklerimizi, hayatin icinden cekip cikartmak ve
nesneleri bicimlendirerek yveniden yaratmak istemis. Figtiratif olmanin otesinde, tematik
vurgular: benimseyen tavriyla yasami sifir noktasinda yeniden yazma, gelecege uzanma
diirtileriyle varolusu sorgulayan ifadeci bir figiir eylemine dontistiirtiyor maddeyi...

lart miknauts gibi kendilerine cekiyorlar.

Figiire dayali bir secim icinde ilerlemesine ragmen, Rosy Macoro’da esas
olan, kompozisyonun dayanilmaz agirhigi. Bu heykeller kendi stirecini
vine kendi icinde bulundugu dogasina gore yasiyor, bicimliyor.

Soyle anlatiyor bu sergisini Rosy Macoro:

“Bir sanatci goziiyle baktiginiz zaman, herkesin gordtigi siradan olan
seyler, sizde farkli bir algi varatabiliyor. Son yillarda bilinclendirilmeye
calisilan cevre duyarhiliginin bana yansimasi, etrafima merakh gozlerle
bakmama sebep oldu. Beni heyecanlandiran fikir, icinde yasadigimiz bu
evrende var olan dort elementin insanlar tizerindeki etkilerini gbzlem
leyerek bir yanilsama yoluyla ifade etmek cabasi, diyebilirim.

Hava, su, toprak ve atesi kontrol eden ve tamamlayan besinci element
ise, ruh... Bittin bunlarin enerji devinimine olanak veren asil kaynak.
Ashinda benim yaptigim, duygularimin akisini, hatta yasamdan alin-

> aladhgim belki bilincli, belki gayri
Rosy Macoro’nun e et lerr enerisin
< S . » . ihtiyari goriintiilerin enerjisinin
ART.2.12. Galeri "deki vasamla barisik ifadelerini kiitlede
sergisinin ardindan bicimlendirmek.
hevkellerini Konustuk...

Calismalarimda malze -
me olarak Kimi zaman
camur, Kimi zaman
balmumu kullanarak
heykellerimi sekillendi
rivorum. Daha sonrasinda
mum dokme teknigi ile bronz
va da akrilik doktim yapiyo-
rum. Dogal malzemeleri de
kullanarak karsik teknik
¢alismalari da seviyorum.”

Heykeller hem 6zgirligiin sinirlarinda geziniyorlar hem de yasanmishiga bagh anlam

“Dart Element, Evren... Ve Biz” sergisinde sanat¢i yasamimizin (im evrelerinde onemli
bir yeri olan bu enerjileri kiitlede bicimlendirir aradaki baglantiyr hatirlatmak istemis.

ROSY MACORO

1959 yilinda istanbul’da
dogan Rosy Macoro, Saint-
Michel Lisesi'nde okuduktan
sonra 1980-83 yillari arasin-
da Amerika’da Turizm egitimi
aldi. Bu dénemde plastik
sanatlara olan ilgisini gelistir-
meye ydnelen sanatci, cesitli
atdlye calismalarina kahldi.
Tirkiye'ye déndikten sonra
1989 yilinda Heykeltiras
irfan Korkmazlar ile tanisti.
irfan hoca ile calishgi 10 yillik
bir siireyi okul sayan Rosy
Macoro, 2000 yilinda kendi
atélyesini kurdu. 1999 yilinda
cocuklarla heykel calismalari-
na baslad.

Macoro, UPSD (Uluslararasi
Plastik Sanatlar Dernegi), ve
GESAM (Tirkiye Giizel Sanat
Eseri Sahipleri Meslek Birligi)
Uyesi, ayni zamanda Arna-
vutkdy’deki atélyesinde ders
veren sanatci calismalarina
ayni yerde devam etmekte.
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SANAT AJANDASI - Karen Hodara Kohen

azed olan insann ‘
E\jaflzjo\:mmukj\zeola’aihr, fakat ‘

sanata asla. .. _ ‘

-

SONAR ISTANBUL

Turkiye’de ilk kez diizenlenecek
olan Sonar istanbul; iki giin bo-

es zamanli gerceklesecek. Elekt-
ronik miizigin diinti, bugiinii ve
yarinini mercek altina alacak
festival, yaraticilik ve teknoloji
bashklarr alinda miizik diinyasi-
nin nabzimi tutarak ilham veren
Kkonferanslara ve deneyim odakh

atolyelere de ev sahipligi yapacak.
Sonar istanbul, “The Immediate Futu-
re” temast ile tamamen Istanbul’a 6zel
kurgusuyla katilimcilarima bir festival-
den daha fazlasini yasatacak.

24 - 25 Mart / Zorlu PSM

Uvertiir. Chris Doyle

Borusan Cagdas Sanat Kolek
sivonu’ndan Yeni Eserler Video

calismalarm dénemli bir yer tuttugu

sergide, Chris Doyle’a ait bes ani
masyonluk bir dizinin ikinci isi olan
video cahismasinda bitkilerin 6émrii,
ortinti, siis, tasarim ve yapiya odak
lanarak yaratici ve yok edici diirtii
ler arasindaki gerilimi ele ahyor.

iVAN IVANOVIC VAR MIYDI, YOK MUYDU?

Tiyatroadam’m merakla
beklenen yeni oyunu,
Nazim Hikmet’in carpi-
creseri “Ivan ivanovic
Var miydi, Yok muy-
du?” sahnede... Olay
Rusya’nin bir tasra ka-
sabasinda gecer. Petrof
insanlara inanan, ka-
sabanin en sorumlu ve
mevki sahibi amiridir.

cagda karsilasilan, cok ta-

dontstimiiniin yari gl
tath dykiisii. &

21 Mart Sali 20.30

Trump Kiltir ve Gésteri Merkezi

vunca, 5.000 kisilik kapasitesivie  GUGUK KUSU
Zorlu PSM’nin 4 farkli sahnesinde o ’
Ken Kesey’in romanindan sinemaya uyarlanan bevaz

perdenin kiilt filmleri arasinda yer alan “Guguk Ku-
su” (One Flew Over The Cuckoo’s Nest), basrollerinde
Oktay Kaynarca ve Deniz Ugur’un oldugu 20 Kisilik dev

kadrosuyla sahnede.

“Guguk Kusu” tutuklu oldugu cezaevinde calismaktan
kurtulmak icin deli taklidi yaparak giivenlik onlemleri daha
az. olan bir akil hastanesine sevk edilen bir mahktmun burada
gecirdigi zamani konu ahyor. Oyunda gelisen bir dizi olaylar

tizerinden birbirlerine tistiinltik kurma cabalari, normal olma-
va calismanin deli olmaya cahsmaktan daha zor oldugu mizahi

bir dille anlatiliyor.
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Ola Kolehmainen. Sinan
Projesi

Borusan Contemporary tarafindan
kendisine verilen ozel siparisle, Mi-
mar Sinan’in yapitlari tizerine ca-
lismaya baslayan sanatci, 2012-2014
villarr arasinda usta mimarin yapit-
larini, onu etkileyen Bizans mimarisi
gelenegiyle birlikte ele alan, bir dizi
biiviik boyutlu renkli fotograf Gretti.

nidik, degisiminin ve il

Diirtist, yardim sever, iyi bir insandir. Peki ya otorite? Otorite sahibi
midir? Erdemleri ve otoritesi arasinda sikismis bir insanin, her

9 Nisan Pazar 18.00 / Zorlu PSM Drama Sahnesi istanbul

UC YENI SERGI PERILI KOSK’TE ik
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Giinlerin Tortusu.

Tomris Uyar

(Gagdas sanat ile zaman arasindaki
ilginc iliskiyi sorgulayan “Giinlerin
Tortusu” sergisinin, kavramsal cerce
vesini essiz yazar Tomris Uyar’m kur
ou diinyasi olusturuyor. Borusan Cag-
das Sanat Koleksiyonu’na katilan yeni
calismalarin da gosterilecegi sergiye,
Tomris Uyar’m Kitaplarmdan yola c1-
karak etkinlikler diizenlenecek.

4 Mart acilis, sadece hafta sonlari 10.00-19.00 / Borusan Contemporary istanbul
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JOSE CARRERAS
Final World Tour

Final World Tour kapsamindaki jubile-
sini yapacagi son Tirkiye konserinde,
ttim zamanlarin en biiyiik tenorlarindan
José Carreras’a, Soprano Simge Biiy{i-
kedes ve OrKkestra Sefi David Giméner.
=" cslik edecek. T
25 Mart Cumartesi 21.00
Ulker Sports Arena istanbul

MO

ROCK OFF

E

b
) SERTAB’IN |
YERLI ODA MUZIGI
MO VE 18 Mart Cumartesi 21.00
SEBNEM FERAH Tim Show Center Istanbul

1 Nisan Cumartesi 16.00
Volkswagen Arena Istanbul

D
A\
N
S

CURRO
DE CANDELA 7
AFROGITANO /

Mutluluk, seving, tutku, yalmzhk, umutsuzluk ve
aci gibi evrensel duygulart dansinda birlestiren
Curro de Candela, Afro-Kiiba ve Afro-Amerikan
esintileri tastyan kendine 0zgi dans stilini sah-
nesine tastyor. Dans tutkunlarina muhtesem bir
flamenko gosterisi sunacak olan Curro de Candela,
Kendi yaratag Afrogitano tarziyla izleyicileri bii-
yiilemeye hazirlaniyor.

24 - 25 -26 Mart / Tim Show Center istanbul

ST. PETERSBURG
BALES]
KUGU GOLU*

AYHAN
SICIMOGLU
& LATIN
ALL-STARS

24 Mart Cumartesi 22.30
Babylon Istanbul

“Diinyaca inli bale toplulugu Saint
Petersburg Ballet Theatre, Irina
Koleniskova’nin bas balerin olarak
yer aldigi Kugu Gélii Balesi ile

sanatseverlerle bulusuyor.
9-10-11 Mart 21.00
Tim Show Center Istanbul

L
ATHENA
AKUSTIK

31 Mart Cuma 21.00
Zorly PSM
Ana Tiyatro Istanbul

YALIN

28 Mart Sali 21.00
Zorlu PSM Istanbul

PINK MARTINI

Pink Martini yeni al-
biimleri ‘Je Dis Oui’nin
Avrupa Turnesi Kap -
saminda istanbul’da.
Grup albiimde, Ttrk
sevenlerine de biiytik
bir stirpriz yaparak ‘As-
kim Bahardr’ sarkisina
yer verdi. Samurayla-
rin ask sarkilarindan
1930’larin Kiiba miizi-
gine, Fransiz sansonla-
rindan Brezilya sokak
sarkilarma kadar dinle-
mesi en keyifli sarkilar
seslendiren topluluk
zengin repertuvarlar
ve stirprizleri ile
hayranlariyla bulusacak.

15 Nisan Cumartesi 21.00 /
Volkswagen Arena Istanbul
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GURME - Shirley Kaston

Yeni bir dil

_\ /I aster programinin bir parcasi olarak diinyayi ge-
ziyoruz su aralar. Cok eglenceli, cok giizel ama bir

o kadar da zor. Herkese gore baska zorluklari var tabii.

Bazisina zor gelen, bavul ac bavul kapa. Benim i¢in zorluk,

kendim disinda baska insanlara bagli olup hep beraber ha-

reket etmek. Siifimzdan 20 Kisi ile yolculuk edip hepsini

mum gibi havaalanina dizince, ‘Yeaa- g :

aaaa niye bu kadar erken geldik’ dive &
cesitli dillerden itirazlar geliyor tabii.
Her dili laf yetistirecek kadar konusa-
masam da cogunda, tath kiiftir ile agir
kiiftirti ayire edebilirim. Simdiye ka
dar gittigim tilkeler arasinda bizden ve
bence cogu kiiltiirden en farkliolam |

Japonya oldu. Gok sevdim sevimesine

tilkeyi de, burada yanls yapmak cok kolay. Metro’da ko~
nusunca, hele de yiiksek sesle konusunca Kisisel alana ses
ile tecaviiz etmis oluyorsunuz. Metro giderken yere igne
diisse sesini duyarsiniz. Ve en garibi de insanlari kula-
ginda kulakhk yok, yani miizik dinlemiyorlar. Eski usul
sessizligin icinde gidiyorlar.

Bahsis sistemi yok. Hatta eger bahsis birakirsaniz kiiftir

HAZIRLANISI

Karabugday unu, un ve yesil cay fozunu buyukee bir

kapta karistirin. Unun ortasina bir delik acip suyun '4'0nu
ekleyin ve parmak uclariyla unu karistirin. Un suyu yeadigin-
de biraz daha su ekleyip karistirmaya devam edin. Buna,
yumusak ama ele yapismayan bir hamur elde edene
kadar devam edin. Hamuru duz bir yuzeyde yaklasik 5
dakika kadar yogurun, 2 parcaya bolun ve top haline
gefirin. Hamuru acacaginiz alana, yapismamast igin misir
unu serpin ve agmaya baslayin. Ince uzun bir hamur yapip
kaflayacagiz ve sonra ¢ok keskin bir bicakla kesecegiz.
Katlamadan once hamurun kaliniginin yaklasik 1,5 mm
olmasi gerekiyor. Kafladikfan sonra 2 mm kalinliginda seritler
kesiyoruz. Su kaynatip igine soya sosu, mirin sos, susam yagi
ve zencefili rendeleyip aromalandiryoruz. Hazirladiginiz
aromatik suyu fadin, gerekirse tuz ekleyin. Hazirlanan nood-
le‘lan 2 ya da 3 partide, 1 dakika kadar tuzlu kaynar suda
pisirin ve hemen buzlu suya alip sogufun ve suyunu suzun.
Yapismamast igin elinizle karigtirn. Salatali@gin icini gikartin,
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L il

ogrenirken..

etmis oluyorsunuz. Japonca meali: ‘Ben fivatlandirmami
dogru yaptim, senden daha fazla para almaya muhtac de-
gilim.

Minik restoranlar, eger Japonca bilmiyorsaniz ve icerisi
kalabaliksa, ‘Kapaly1z kardes’ diyerek sizi kabul etme -
yebiliyorlar. Cok kaba diye diistindtigiim bu davranisin
arkasinda cok ince bir diistince yatiyor. Servisin Kalitesi
paradan daha énemli. O yiizden size, kendisi Ingilizce ko~
nusamadigimdan en iyi servisi veremeyecegini biliyor ve
hizmet vermeyi reddediyor.

Baska bir konu: Japonlarin tuvaletlerini gorene kadar
Ttirk tuvaletlerinin muhtesem oldugunu diistivordum.
Ama Japonlarmki cok farkh; adeta uzay mekigi paneli.
Miizik tusu, seviyesi ayarlanabilir deodorant tusu, oto-
matik taharet muslugu (kadimn ve erkek icin ayri tuslar
var), sifon tusu. Bitti mi, bitmedi. En 6nemli 6zelligi de
klozetin 1sitmah olmasi!

Ve son olarak da, Japonya’dan s6z etmisken, kiifiirle
rinden bahsederek bitireyim. Adamlarm kiiftir seviyesi
‘aptal’da bitiyor. Bir tist seviye olan cinsel organlara, onun
da bir tist seviyesi olan yedi siilaleye giydirme kismina hic
gecmemisler. Darisi genclerin basina...

YESIL CAYLI SOBA NOODLE

MALZEMELER [} yemek kasigr susam
LS00 g Keirelougieien i Z?glgr zencefil

=100 grun m 4 taze sogan

m 20 gr yesil cay fozu m 100 gr fobiko

m 400 gr su m | salatalik

m Semolina (ince misir unu)
m 60 Ml SOyd SOSU
m 60 ml mirin tatl yemek

= Tips and Tricks

sterseniz kendi sosunu-
biraz yer fish§ ezmes!

m 40 gr zencefil tursusu

e bulunuyor ama |

« Soslarin cogdu markeflerd (Biraz soya sosY,

20 da hazrrlayabilirsiniz.

" kilde si
« Malzemeler de ayni seKIice

m:ezzuhorqﬂquo harika 'b[r gorb

« ister noodle’ mdl‘(crng gibi, ister

ibi yiyebilirsiniz. ‘

. 3)::: ggtos?nZ: delik acip suyv h(_:hf

i olmamast icin. 5
ni topaklanma > oz
r|‘-|ec:1r:urunﬁ\er lasminin ayni olmast icin yogu y
L]

. iverek cok begendigim ve tarif icin esinlendigim soba
o Resim, yi cok be!
Ezidle’)zrzl resmidir. Afiyet olsun.

zin hayal gicinize kg\m|§. Giizel
a bazi hozwlcnubuhr. )
de sosu biraz su ile acara

hafif ekleyerek kanstirmamizin

kalan kismini ince seritler halinde kesin. Servis etmeden once
noodle’lar yeniden kaynar suya batirp ¢ikarin. Suyunu
sUzun. Hazirladiginiz sosla iyice karigtirnn ve kasenin dibine
yerlestirin. Uzerine ince ince kestiginiz taze soganlari, salata-
liklarr, tobiko ve zencefil tursusunu ekleyerek servis edin.




Sheraton Cesme’de
unutamayacaginiz
bir yaz tatili

%50

erken rezervasyon*
indirimi ile sizleri bekliyor!

Rezervasyon i |g|n son gun 28 $ubat

%50 INDIRIMLI (-

ERKEN REZERVASYON fiyatlarnmiz  Fiyatanmiz | Fiyatianmiz
01 Nisan - 30 Nisan 400TL  200TL
01 Mayis - 26 Mayis 465TL 233 TL
27 Mayis - 22 Haziran 570 TL 285 TL
17 Eylil - 30 Eylul 485TL 243 TL .
01 Ekim - 31 Ekim 400TL 200 TL

£~
{a)y
e I,
Ny v

%35 INDIRIMLI 3

ERKEN REZERVASYON fiyatlarimiz
05 Eylul - 16 Eylul 570 TL 371 TL

Sheraton’
%25 INDIRIMLI
ERKEN REZERVASYON fiyatlarimiz CESME HOTEL RESORT & SPA
29 Haziran - 29 Agustos 680 TL 510 TL

*Erken rezervasyon kampanyasi yukarida belirtilen tarihlerde deluxe deniz manzarali 0232 750 OO OO
odalarda ve doga manzarali aile odalarinda minimum 5 gecelik konaklamalar igin gegerli
olup kontenjan sinirlidir. Fiyatlara agik bife sabah kahvaltisi, agik bufe aksam yemegi Sheratoncesme°com

ve KDV dahildir. 0-6 yas arasi 1. cocuk licretsiz olarak, 7-12 yas arasi tlim ¢ocuklar ise
%50 indirimli olarak konaklar. Rezervasyon iptalinde Ucret iadesi gergceklesmez fakat

sales@sheratoncesme.com

musaitlik dogrultusunda ve en geg¢ giris gliniin 7 glin éncesinden bildirilmek suretiyle n D m
o gliniin fiyat ve erken rezervasyon indirimi kosulundan tarih degisikligi gerceklestirilebilir.

Bonus’a ozel 9 t1aksit

VRLFyE, Uiy T L o e




KARAKALEM ve
GUZEL SANATLARA
HAZIRLIK KURSU

P
# X

QOCUK RES||V| VE RESTORASYON ve

YETENEK GELISTIRME EGITIMi EKSPERTIZ
AYSUN ERCAN MERT HIZMETLERI

yoénetmenliginde

Her Carsamba
16:00 ile 18:00 saatleri arasinda

KOLEKSIYON
ESER
SERGILERI .__
1 y ~ - KULTUR
SOHBETLERI

V- b
(i
COCUKLAR iGiN SATRANC Y e
ve ZEKA OYUNLARI EGITIMI KARIKATUR ATOLYESI

ALI RIZA DURU OGUZ GUREL

egitmenliginde

antrenorligunde

Her Sali ve Persembe Her Cuma
16:30 ile 18:00 saatleri arasinda 16:30 ile 18:00 saatleri arasinda

0551 1121859  istivasanat@gmail.com n istivasanat istivasanat




YAGLIBOYA RESIM
ZIYAD SULTANOV

egitmenliginde

Her Pazartesi

11:00 ile 14:00 saatleri arasinda 0 e
li MINYATUR
RAIF AYDIN

egitmenliginde

Her Persembe
11:00 ile 14:00 saatleri arasinda

SULUBOYA RESIM
HICRAN ALIOGLU

egitmenliginde

Her Sall

11:00 ile 14:00 saatleri arasinda : .
TEZHIB
AYSUN ERCAN MERT

egitmenliginde

Her Cargsamba
11:00 ile 14:00 saatleri arasinda

HAT SANATI
LEVENT KARADUMAN

egitmenliginde

Her Cumartesi
11:00 ile 14:00 saatleri arasinda

istanbul Cd. Goktirk Suites No: 1/29 Goktlrk - EylUp - istanbul
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