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Sevddé Otur,

imparator II. Claudius, Roma'y! kati kurallarla zalimece ydne-
fen bir hikUmdardi. Onun i¢in en buyUk problem ordusunda
savasacak asker bulamamaktl. Kendince, durumun sebebi
Romali erkeklerin agklarnni ve ailelerini birakmak istememele-
riydi. Iste bu ylzden Roma’daki tim nisan ve eviilikleri kaldirdl.
Valentine, Claudius’un htkimdarligi zamaninda Roma’da

yasayan bir papaz. Kendisi gibi papaz olan Marius ile birlik-

te Claudius’un yasagina ragmen gizlice ciftleri eviendirmeyi
strdtrlyor. Ancak imparator bunu bir stire sonra égreniyor.

Valentine insanlar evliendirmeye devam etfiginden tutuklo-
nip ceza olarak sopayla ddvulerek oldurtityor. Bdylece ko- Suzan A/mTAPABL%J
keni MS 496°ya, Roma Katolik Kilisesi’nin inanisina dayanan
14 Subat Sevgililer Gund, Aziz Valentine anisina ilan edilen
bir bayram ginine dénustyor.

ibrani Takvimine gdre bu sene 26 Temmuz’da kutlanacak Tu B’ Av Kutlamasi’nin * Ask Bayra-

D&

Gozlem Gazetecilik Basin
ve Yayin A.§. adina

imtiyaz Sahibi
Av. Yakup Barokas

Salom Genel
Yayin Yonetmeni

mi” olarak addedilmesi esasen ikinci Tapinagin yikilisinin dncelerine, yani Milat éncesi yillara lVO \elliglety
rastlar. Tu B'Av ile, isroilogullgn’m olusturan 12 kavmin kendi aralarinda evienmesine izin ve- Sorumlu Yazi i§Ieri Mudri
rilmisti. Simdilerde, modern Israil’in Yahudileri tarafindan dugun yapmak icin en uygun gun ISk Sivil Karakoc
olarak addediliyor.
Salom Dergi
Bu ayin konusu, dedisik adetleri, ydresel gelenekleriyle birkacina da olsa deginmeye calishgi- Yayin Yonetmeni

miz *digun”... Nesillerden bu yana evililik, kutsiyet taglyan bir bag, kadim bir kutlama. Suzan Nana Tarablus
Ik "ddgun anlagsmasi” kanitlarn 4,000 yil dncelerine ait! A (o PR_
Tabii ki Stimerlere... salom Dergi Editoru
Hammurabi Kanunlan’nda yer alan 33 kadar buyrukia evii ciftin hak ve édevleri, ceyiz ve Gila Erbes
baslik parasi, bosanma, ensest ve zina konular ele alinmis. O dénem yasalar zinciri dylesine
bir incelikle dustnalmasti ki, dncalligindeki yasanmisiklara bile comertlikle isaret etmisti. Reklam Planlama
DUgun kutlamalarnnin dinsel dogmalarla, ulusal veya yerel adetlerle cercevelenmis oldugu asikar. KQOI'dIﬂCﬂOI’U
GUnUmuzde ise... Saninm evililik térenlerinin kutsal sembolizmi giderek evrimlesiyor... Isak Behar
Mekan secimlerinde bazen sehir digi, bazen yurt digl... Organizasyon sirketleri danismanlikiannda. ..
Davetiyeler (simdilerde bazen e-posta ile)... Yiyecek-icecek... Cicek-susleme... SCnyG } KCIka TGSGI’ImI
...Ve ardindan fum bunlara dagumu atmak / dugunu yapmak anlamini yuklemek! Bella Porlok§|m§ek
Kadim Hammurabi Kanunlan’ndaki buyruklann hali hazirda gecerli olup olmadigini sorgulo- Yazi Kurulu
mayacagimiz icin konuyu kahkahayla noktalayalim, derim. ¥

CUnkU Subat ayinin son gunu senlikli, neseli bir kutlamamiz var: Mazlum edil- Berken Doner

‘\"«,f’ — meye calisilanin yenik dustrilemediginin, zafer taciyla onurlandiriliginin &y- Dalia Maya
kst ile PURIM! Tina Varon
Déneminin anli-sanli Pers Krall Ahasveros'un kahraman karisi Kralige Es-

ter, halkini kiyima ugratmak isteyen seytani-zalim Vezir Haman’i, amcasi Yénetim Yeri / Abonman
Mordehay In destegiyle yenmigti. ATiye Sok. Polar ApT. 12/6
“"h-"’ Kutlomalarla noktalanan bircok éyku gibi bu da sabir, inang, baglilik ve iyilikle I i
Tesvikiye - Istanbul
harmanlanmis bilgeligin gunimuze dek ulasan zaferinin anisi oldu. Evrendeki tim .
“Haman’larn yitikiidlerine kavusmalan umuduyla nese dolu bir PURIM BAYRAMI olsun! T: (0212) 231 92 82 - 240 41 44
F: (0212) 231 92 83

Sevgiyle kalin .
www.salomdergi.com

suzannana@gmail.com
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HABERLER - Nelly Barokas

BERNSTEIN 100. YILINDA ANILIYOR

Bu sene Leonard Bernstein’in dogumunun 100. yili ve-
silesi ile dinyanin bircok Ulkesinde etkinlikler dtizenlen-
mesi planlaniyor. ingiltere’de BBC Senfoni Orkestrasi,
Bernstein’in eserlerinden olusan bir dizi konser verecek.
ABD’de ise “Leonard Bermnstein 100" adi verilen projeye,
sanat¢inin hayranlarn, arkadaslan, égrencileri ya da onu
tanimig olanlar hikaye ve kisa anilarla katkida bulunacak.
Bernstein’in cocuklar Alexandre ve Nina Bernstein, 50
- e yillk mugzik kariyeri boyunca dinyanin dért bir yanindaki

4 = insanlara dokunan babalarinin eserlerini gelecek nesil-

I f 4 T I lere aktarmay! hedefliyor. Etkinlikler gergevesinde dun-
. ' : ya ¢capinda bini askin konser ve kutlama duzenlenecek.

FAUDA DiZiSiNE YOéUN iI.Gi Unli “West Side Story” miizikalinin de bestecisi olan ve

Lior R Avi | haroff tarafind Klestirl uzun sure New York Filarmoni Orkestrasi’nin yéneticiligini
I0ridz ve AVl IsSacharolt faratindan gercekiestirien, ya- yapan Bernstein, 1990 yilinda hayata veda etmigti.

pimciligini “YES”in Ustlendigi Fauda dizisinin birinci sezonda
gosterdigi basandan sonra, ikinci sezonunun galasi Los An-
geles ve Tel Aviv'de gorkemli térenlerle yapildi.

Fauda'nin ilk gésterimi Subat 2015'de Israil’in bir TV ka-
nalinda gerceklesmisti; ardindan Aralik 2016°dan itibaren
ingilizce alt yaz ile Netflix' de gosterimeye baslandl.

ikinci sezonun gésterim haklan Netflixe satilan dizi, 170
Ulkede ibranice ve Arapca konusmall olarak ve ingilizce
alt yazi ile gosterilecek. 12 bdlumden olusacak dizinin “Hit
and Run” adli yeni bolumUnde, esinin lUmu ile hayat alt
ust olan bir Mossad ajaninin terére karsi mucadelesi konu
edinmekte ve dizi gercek olaylardan yola ¢cikmaktadir.
160’dan fazla Israillinin &M ile sonuclanan terdr olayla-
nnin dtzenleyicisi Hamas lideri Abu Ahmed ile onu ele ge-
cirmeye calisan dzel tim arasindaki mucadeleyi gdsteren
dizinin ilk sezonu hem israilliler, hem de Araplar arasinda

bldyUk begeni kazanmigsti. Ozel fimin komutani Doron, : -

Filistin bolgesinde gizli operasyonlara katiimig olan, anti “THE ROSE” YENIDEN GUNDEMDE

terdr biriminde calisan eski bir Israil askeridir. Olaylarn akigi Bette Midler’in Unlt “The Rose” sarkisi Eminem’in son
icinde “k&tu taraf-iyi taraf” ayimminin olmamasi ve gercek- albumunde yer aldi. Rap sanaf¢isi Eminem’in yeni
lerin bUtUn acimasiziig ve carpiciligi icinde tam objektif albimu “Revival“da, Bette Midler’in disinda Pink

bir sekilde aktanimas, dizinin sadece Israil’de degil, butin ve Beyonce'un sarkilan da bulunmakta. Midlerin,
dUnyada ilgi ile iZienmesine yol acti. 1979'da ayni ismi tasiyan film icin yaphdi “The Rose”

albumU, sadece ABD’de yarim milyon adet satis
yapmisti. Ayni sarki 1981 yilinda Midler’e ‘En lyi Pop
Vokal Performans’ dalinda Grammy 6dulint kazan-
dirmisti. Halen Broadway’de “Hello Dolly” muzikalin-
de sahneye cikan komedyen gectigimiz gunlerde
72. yasini sahnede kutladl

_"l‘

Londra’da gerceklesen Limmud Festivalinin bu yil en ilgi ceken
etkinligi, “Remember Baghdad” adli belgesel fiminin g&ste-
rimi oldu. Filmin yénetmeni Bagdat dogumiu Edwin Shuker,
1971'de ailesi ile birlikte kactidi Irak’a 2015 yiinda, hayatini teh-
likeye atarak yeniden déndu; simdilerde Siilerin denetiminde
olan, cocukken yasadigi evi ziyaret etti. Shuker’in, bir zamanlar
cok yogun bir Yahudi foplulugunun yasadigi Irak‘ta yaptigi ce-
kimlerle hazirladigr nostaljik belgesel olduk¢a ilgi goérdu.
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YAHUDiI NOBELI PORTMAN’IN

ABD'li aktris Natalie Portman’in 2018 Genesis Odilline
layik gorildigu haberi basinda yer almisti. Ancak
Portman, bu 6dult kadin haklanni koruma projelerinin
kullanimina verecegini aciklayinca, Guney Afrika
dogumlu Morris Kahn adli bir yardimsever, bu 6dU-

le 1 milyon Dolar daha ekledi. 1956"da Israil'e géc
eden Kahn, high-tech sirketi Amdocs ile Coral World
International’in kurucusu. Kahn ayrica, geri kalmis
Ulkelerdeki kalp hastasi cocuklarn sagliklanna kavus-
turmayr amaclayan Save a Child’s Heart kurulusuna
da maddi destek vermekte. Yahudi Nobeli olarak
nitelendirilen Genesis Odull, Natalie Portman’a 28
Haziranda Kudus'te gerceklesecek térende verilecek.

RALPH HEIMANS’IN
PRENS PHILIP PORTRESI

Avusturya dogumlu Yahudi sanatci Ralph Hei-
mans, Edinburg DUkU Prens Philip’in bir portresini
yaptl. Heimans’in daha énce, hdkdmdarliginin
60. yiinda Kralice Elizabeth’i gérantiledigi tablo,
blytk begeni toplamigti. Heimans’in son ¢alisma-
sinda, 96 yagindaki Prens Philip, Windsor Satosunun
uzun koridorunda resmedildi. Tablo, Londra‘dan
once Danimarka’da bir mizede ziyaretcilerin be-
genisine sunulacak. Ralph Heimans; Judi Dench,
Ben Kingsley gibi aktdrler, piyanist Valdimir Ashke-
nazy, Margaret Atwood ve Anne Tyler gibi yozar-
lann da portrelerini yapti.

PROF. CESARANI'YE
ODUL

Yad Vasem Uluslararas
Holokost Arastrmasi Kitap
OdUIG bu yil “Final Solution:
The Fate of the Jews 1933-
1949 adli eseri ile David
Cesarani‘ye verildi. Odl,
KudUs'te duzenlenen bir 16-
renle, David Cesarani’nin egi
Dawn Waterman'a verildi.
Prof. Cesarani, 2015 yllinda henlz 58 yasindayken hayata veda etmig-
1i. 2016 yiinda yayimlanan kitap, Hitler’in Nazi rejimi Uzerine derin bir
arashirma niteligini tasimakta. ingiltere’de Yahudi Tarihi konusunda uz-
man olan Cesarani, yazdidi biyogrdfiler, 6zellikle Arthur Koestler'in “The
Homeless Mind” biyografisi ile de taninmaktayd.

Ly
1 [ 1 - — g

MI‘-\RLENE’I W 2.
UNUTMADI |
Gectigimiz 27 Aralik gﬁl
Google, acilis logosu olarak
Marlene Dietrich’in temsili bir fo-
tografini koydu. Bu, bir zamanla-
rnn efsanevi aktris/sarkicisinin 116.
dogum ginl anisina yapiimis
bir jestti. 1960 yilinda Marlene
Diefrich, srail’e gitmis cogu Ho-

cektik. Eger halklanmizin muthis
acilanndan bir teselli cikarmamiz
gerekirse, sizin sicakliginiz ve sev-
ginizin, insanliga olan inancimi
yeniden kazanmama vesile ol-
dugudur” demisti. Naziler iktidara
geldiklerinde ABD’ye gb¢ eden
Dietrich, 1930’lu yillarda bazi Nazi
karsi Almanlarla birlikte, Yahudi-

lokost kurtulani olan Almanyal
gbcmenlere konser vermisti. Kon- lerin Aimanya’dan kacmalarina

ser sirasinda onlara; “Siz ve ben
o korkunc yillar boyunca acilar

yardimci olmak amaciyla bir fon
kurmustu.

“CRAZY EX-GIRLFRIEND” UCUNCU SEZONA BASLADI

ABD'nin eglence kanall CW'nin yayinladigi *Crazy Ex-Girlfriend” adli
mUzikal komedinin U¢Uncu serisi de buyuk ilgi gérlyor. Rachel Bloom
ile Aline Brosh McKenna'nin senaryolarini yazdigi dizide, bagrol olan
avukat Rebecca Nora Bunch karakterini Rachel Bloom canlandir-
makta. ABD’li aktris, komedyen, sarkici, yazar, yapimcl ve besteci
olan Rachel Leah Bloom, bu dizideki rolt ile MUzikal TV dizileri kate-
gorinde En lyi Oyuncu dalinda Altin Kiire kazandi. Los Angeles’li bir
Yahudi ailesinin kizi olan Rachel Leah Bloom un annesi Shelli Rosen-
berg muzisyen, babasi Alan Bloom da avukat.
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KAPAK HIKAYESI - Ester Almelek

‘A§k ve Umut un
Ressami




“Hayatimizda tek bir renk vardir; sanatcinin paletindeki,
yasama ve sanata bir anlam katan, o da Askin rengidir.”
Duygusal, naif sanatci Chagall, karisi Bella ile ilk
tanmstiginda hissettigi duygulari sdyle anlatiyor:
“Bilivordum, oydu: benim esim. Benim gozlerimdi.
Sanki her seyimi biliyordu ve icimdekileri gortivordu:
cocuklugumu, simdiki zamanum, gelecegimi.”

Chagalllin)Dogumgiinii} adli/eseri

Cocuklugu ve gencligi

Modern sanatin en @inlii isimlerin-
den biri olan Marc Chagall, 1887
vilinda, Rusya’da kiictik bir sehir
olan Vitabesk’te dindar ve orta halli
Yahudi bir ailenin dokuz cocugunun
en biiyiigii olarak diinyaya gelir. Kii-
clik yaslardan beri cizmeye meraki
vardir. Bir glin, ana caddede gor-
dugt “Resim dersleri verilir” ilani,
hayatinin yoniinti cize cektir. Bu ko~
nuda annesini ve babasini zor ikna
eder. IHer zaman bir baba gibi hatir-
layacag ilk hocas1 Yehuda Pen’den
ders almak onun icin cok énemlidir.
Atolyeye kabul edilir ve kendini ca-
ni1 goniilden bu meslege adar. Fve
dondtigii bir gtin yapugi resimleri,
kiz kardeslerinin, hali zannederek
yerlere serdiklerini gormek onu de-
rinden yaralayacakuar.

Daha sonra St. Petershurg’da
Zvantseva Resim ve
Cizim Okulu’nda Leon
Bakst'n talebesi olur.
Chagall katlandig biitiin
zorluklara ragmen ¢ok
mutludur. Zor sartlarda
yvasamaktadir, yatagim
bile bir baskasiyla paylasmak zorun-
dadir. Sanatci, tatillerini gecirmek
icin ara sira St. Petersburg’dan ayri-
larak Vitabesk’e gider. iste 1909 y1-
Iinda yine boyle bir tatil doneminde
Bella Rosenfeld ile tanisir.

Bella zengin bir aileden geliyordu.
Ibeveynleri, sanatci biriyle iliskisi-
ne pek iyi gbzle bakmiyordu. Kisa
stirede iki genc arasinda dogan ask

ancak altr yil sonra evlilikle nokta-
land1. Bu arada St. Petersburg’daki
bazi sanatseverler, Chagall’in sana-
tyla ilgilenmeye baslamislardi. Rus
meclisinde milletvekili olan Vinaver,
Chagall’a, Italya veya Fransa’ya gi-
derek 6grenimine devam etmesini
teklif etti. Chagall da Paris’i sece-
rek, 1910 yihinda gitti. Genc ressam
burada, meslegi icin cok dnemli
dort yil gecirdi. Louvre Miizesi ve
galerilere yapugi ziyaretler, Delau-
nay, Modigliani, Apollinaire, Blaise
Cendrars gibi sanatcilarla tamismasi,
veni arkadaslaryla giristigi fikir
miinakasalari, Chagall’in sairane
diinyasmi olgunlastirdr ve aydinlatti:
sanatcinin icinde yeni bir heyecan
olusturdu.

Oncii sanat hareketlerinin etkisi
altnda memleketinin hatiralarina
da bagh kaldi, cesitli kompozis-

“Chagall bu imgeleri nereden
buluyor bilmiyorum, kafasinda

bir melek olsa gerek.”
Picasso

yvonlarda onlar1 canlandirdi: “Ben
ve Koytim”, “Lvlilik”, “Rusya’ya”,
“Haham Sehrin Ustiinde”, “Nisanli -
ma” bu eserlerinden birkacidir.
Bagimsizlarin Sergisinde ve Sonba-
har Sergisinde bircok kez yapitlarini
sergileyen sanatci, sanat eserleri sati-
cist Walden’den Almanya Berlin’de-
Ki Sturm Galeride biiyiik bir ser-
giicin teklif aldr. 1914 yilinda acilan
ve 1908’den beri yapugi tablolarin
15
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Chagall ve bilyiik aski karisi Bella, 1938

buytik bir kismini kapsayan bu ser-
gi, Alman anlattmcihgimin dogusuna
buiytik 6lctide yardim etti. Ailesini
ve Bella’yi 6z1eyen Chagall, sergiden
hemen sonra Rusya’va dondii.

Chagall sanatinin
dorugunda

Birinci Dlinya Savasr’nin ¢cikmast,
Chagall’in Fransa’ya tekrar gitme
fikrini yok etti. 1915 yilinda Bella ile
evlendikten sonra yeni bir yasama
basladi. Onceleri St. Petersburg’da
devlet memuru olarak cahst. 1917
ihtilalinden sonra Sovyet Hiik{i-
meti onu Vitebsk’te Giizel Sanatlar
isleri Komiseri yapti. Chagall orada
Devlet Giizel Sanatlar Akademi’sini
Kkurdu ve mudiir oldu. Malevitch

ve Kandinsky ile ihtilaflar sonu-
cunda Akademi’den uzaklastrildi.
Chagall yillar boyunca bircok hayal
kirikhgma ugradi. Memleketinde,
muhafazakarlar kadar gencler de
kendisini ve eserlerini anlamyordu.

1922 yilinda bir davet tizerine, Bel-
la ve yeni dogan kiiciik kiz1 ida ile
birlikte Berlin’e geldi. Ve bir miid-
det Almanya’da yasadiktan sonra,
1923 yilinda tekrar Paris’e yerlesti.
I'ransiz sanat cevresi ve dahil ol-
dugu “Paris I'kolti” arkadaslariyla,
yasamast icin gerekli mutlulugu ve
stiktineti buldu. i1k kez 1917 yilinda
katilmis oldugu Bagimsiz Ressam-
lar Sergisine, eserlerini vermeye
devam etti ve 1924°te Paris’te ilk
toplu sergisini acti. 19301940 yillari
arasinda 6nemli seyahatler yapti.
“Kutsal Kitap” resimlerini hazir
lamak tizere 1931 yilinda Filistin’e
gitti. Avrupa’nin degisik kentlerin-
deki onemli miizeleri dolasti. 1933’te
Basel’deki Kunst Miizesinde acilan
sergi, sanat¢inin tintindi biraz daha
artirdi. 1939 yihinda Carnegie Vakfi
odiltini kazand.

[kinci Diinya Savasr’nin patlamasi
ve Fransa’nin Almanya tarafindan
isgal edilmesiyle acili, zor giinler

basladi. Chagall 1941 yilinin yazinda
Bella ile birlikte Amerika’ya git-

ti. Pierre Matisse’in de yardimiyla
burada kendine bir ¢cevre edindi.
Sanati Amerika’da, biiytik dvgiler
alan Chagall, bale dekor ve Kostiim-
leri yapti. Ancak burada sanatciyi
act bir olay bekliyordu. Chagall 2
Eylil 1944°de sevgili karist Bella’y1
kaybetti. Zor ve sancili bir dénem-
den sonra kendini toparlayabilen
sanatcl, glicliikle yeniden calisma-
va basladi ve 1948 yilinda temelli
olarak Fransa’ya dondii. Savastan
sonraki yillarda pek cok sergisi acil-
di. 1950 yilinda Picasso, Matisse ve
daha bircok sanatcinin da sevdigi,
bir Akdeniz boélgesi olan Vence’a
verlesti. 1952 yilinda ikinci esi Vava
ile evlendi. 97 yasinda oldiigii giin
bile, aksama kadar resim yapan,
hayati boyunca elinden fircasi hic
diismeyen Chagall’in hayat hikayesi,
bir sanatcinin her seyden once, bir
insan oldugunu hatrlatiyor.



Koyiin Ustiinde

“Kalbimden gelerek yarattigim hemen
her sey basarili olur; aklhimdan

gelenlerinse neredeyse hicbiri...”

Ask’1 tuvallerinde
yasatan ressam

Chagall, 1914 ve 1917 yillar arasinda,
“Asiklar” serisini yapmistir. Sanat-

¢cinin resimlerindeki mutlu cift be-
timlemelerinin kaynagini, 6z yasam
ovkiistindeki esi Bella ile yasadigi
huzurlu birlikteliginde buldugunu
gortiyoruz. “Dogum ginti” adli tab-
losunda Bella’nin dogum giiniinde
kendisini ziyaret edisini anlatmis-
tr. Bella, hentiz Chagall ile
nisanliyken yasadiklar: giizel
deneyimi, amlarinda soyle
anlatmistir: “Birdenbire yiik-
seldigimi hissettim. Sen de bir

ayaginin tizerindeydin. Sanki 5"‘

) &
Kiiciik oda, seni tastyamiyordu s_; ff;_-:,
artik. Tavana dogru stizil- i L

diin. Basin benimkine dogru
egildi ve kulagima bir seyler
fistldadim. Derin ve yumusak
sesinin bana soyledigi sarkiyi
dinledim. Ayni sarki gdzlerin -
den de yansiyordu. Daha sonra
odanin icinde birlikte ucmaya
basladik. Pencereden gordii-
glimiiz, bir bulut ve bir parca

Yiiriyiis

Marc Chagall

mavi gokytizii bizi cagiriyordu. Bir-
likte ciceklerin, evlerin, damlarin,
tarlalarin ve Kiliselerin tizerinden
stiztldiik.”

“Koytiin tisttinde™ adli eserde de
benzer bir mutluluktan ucma duy-
gusu verilmektedir. Bella ve Chagall,
evlerini ve bahcelerini secebildigi-
miz bir kasabanin tizerinde ucmak-
tadurlar. Cift, bir btitiin halini almis-
tir. Her ikisinin de birer kolu vardir
ve bedenleri birlesmistir. Yahudi

A PN
Leylaklar AarasindalAsiklar,

ogretisinde, evlilik Tanr1’nin insa-
nogluna hediyesidir. Cinsellik, ortak
yvasamin degerli bir parcasidir. Cha-
gall da bu resminde, esiyle kendisini
bir biitiin olarak algihyor.
Sanatct, pek cok resimde, birbir-
lerine sarilmis bir cift kadin ve er-
kegi cizmistir. “Leylaklar arasinda
Asiklar™ adli eserinde de yan vana
uzanmis bir ¢ift yer almakrtadir. Er-
kek, sevgiyle kadinin saclarini oksa-
maktadir. Erkek ve kadin kocaman
bir cicek buketinin icinde kaybol-
mus gibidirler. Zamanin dtesinde,
her seyden soyutlanmis bir

' sekilde, ciceklerin koruyucu
cemberi icinde vasadiklar yo-
gun duygulara, gokytiziindeki
ay tanmkhik etmektedir.
Chagall, Bella’vya olan askim
“Yurtiyls” adh eserde de ifade
etmistir. Chagall yesil bir kent
ve bahcede ayakta durmak-
taduir; elini tuttugu Bella ise
gokytiziinde ucmaktadir. Yere
| serilmis olan drttintin Gizerin-
de, bir sarap kadehi ve stirahisi
dikkat cekmektedir. Sanatci,
" buresimde karikatiir 6geleri
. kullanmis ve yiiziinti abartoh
cizgilerle betimlemistir.
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Dua Eden Yahudi

Chagall’in biraktag
eserler

Chagall’in kaleme aldig1 “Haya-
tm” adli biyografisini okurken

yazi stilinin, ayni resimlerinde de
vankiladigini goriirsiintiz. Ayni ha-
reketlilik, canhhk, naiflik ve cocuk
ruhu resimlerinde oldugu gibi satr
aralarinda da sizi aliyor ve zengin
hayal dlinyasina gottirtivor. Resim-
lerini nasil yapugimi anlatirken ade-
ta onunla birlikte, bitmez tiikenmez
heyecanini yasiyorsunuz.

Bircok ressam etkilenmistir
Chagall’in stilinden. Kendini belirli
tek resim akiminin icinde hapsetmek
istemese de eserlerinde Kiibizm, Fo-
vizm, Sembolizm ve Stirrealist akim -
lariin ogelerine rastlamaktayiz. Ya-
hudi geleneklerin yani sira etkilendi-
gi Rus folkloru ve pastoral atmosferi
resimlerine konu olurken, tipki Pi-
casso gibi gorsel sanatlarin her dahn-
da eser birakmistir: Yagh boya, sulu
boya, seramik, duvar panolari, 6zgiin
baski, cam sanati, tivatro dekor ve
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kosttimleri... Picasso “Guernica”
eserini yaparken Chagall’in etkisinde
kaldig biliniyor.

En dnemli eserleri: Paris’te Opera
Garnier, Kudis’teki Hadassa Hasta
nesi Vitraylari, New York Operasin-
daki panolari, Iransa Hiktimetine
hediye ettigi Nice’teki Chagall Mii
zesinde sergilenen Tevrat resimle-
ridir. 1973 yilinda, Fransa Kulttir
Bakani Andre Malraux’nun hima
velerinde acilan miizede yaptugi
konusmasinda: “Gencligimden beri
Tevrat’tan cok etkilendim. Siirin
en 6nemli kaynagi olmustur benim
icin. Her zaman Sanatta ve Hayatta

“Ressamlar kadar sairlerin
de cok ogrenecegi sey var
ondan. Ben kendi payima,
kimsede Chagall’daki
kadar adami carpan,
bozan, ahp gotiiren siirsel
cagristmlar gormedim.”
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Cemal Stireya

onun yansimalarini aradim,” diye-
rek Yahudilik baginin ne kadar kuv -
vetli oldugunu anlatmak istemistir.
Bircok eserinde, Vitebsk’teki Hasi-
dik kilctira ile yogrulmus anilarinin
izlerini gormek miimkiindiir. Cizdi
gi kemanci, haham portreleri, Sabat
glintintin kutsalhg gibi dérnekler, bu
duydugu nostaljiyi cok iyi yansitir.
Chagall, eserlerinde kullandigr sem-
bollerle degisik anlamlar yiiklemis
tir. Mesela agaclarla hayau, sirkten
manzaralarla yaraticihgi, atlarla
ozgtirligi anlatmak iste-
mistir. Bircok resminde
kullandigi ucan kemanci
figtirtintin, tnlti Damda-
ki Kemanci miizikaline
ilham kaynagi oldugu
biliniyor.

Sergi gezmek bir sa
natcinin hayatina Kisa
stireli dahil olmak gibi-
dir. Chagall’in sergisini
gezdiginizde, Naziler ta-
rafindan yakilan ytizlerce
resminden sonra yeniden
dimdik ayakta durusunu, yasadigi
donemde Yahudi olmasi sebebiyle

maruz kaldigr sikintilara ragmen tii-
kenmez yasam coskusunu, Bella’ya
olan askini resimlere yansitmasini
gorehilivorsunuz, hissedebiliyorsu
nuz... Renklerle dans eden Chagall,
size mutluluk ve ivimser duygula
11 oyle giizel aktaryor Ki, hayran
kahyorsunuz: mutlulukla dten bir
horoz, havada ucusan esekler, opii-
sen sevgililer, damda oturan bir ke~
manct izleyiciyi bir rityalar dlemine
gotiriiyor ve sergiden yiiziintizde
bir giiliimseme ile ayriliyorsunuz.
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YORUM - Murad Cobanoglu

“Ask herkes icin birdir”
Amor omnibus idem...

sk, Ibranice ve Arapca gibi

“Ask acisi tastmayan yirek Semitik dillerinin atast olan

. L Tl » . Aramca’da “karisma, hasir

va deliye aittir ya olqye . deml.s Dot ol bir sexle vt
Mevlana Celaleddin-i Rumi. ma™ anlamina gelen ‘asak’

sozcuguniin Arapcaya cev -
rildigi ‘1sk” sozctigtinden tiremistir. Bir diger
bilgiye gore ‘1sk” yani ask, Arapca bir tiir sar-
masik olan ve sarildigr agacin tiim 6z suyunu
emip, kuruyup 6lmesine neden olan ‘aseka’
bitkisinden gelmektedir. Ayni sozciik, Farsca
sarmasik anlamina gelen, dilimize ‘iski’ ola-
rak yerlesmis ‘isgun’ sozctigiintin de atasidir.
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Ask tarif ederken en sik kullandigimiz sembol
muhtemeldir Ki, ‘kalp’tir. Hatta bu sembol bash ba-
sina ‘ask’ sozciigiiniin yerini tutmus, ingilizce “seni
seviyorum” derken “I ‘kalp sembolii® U (you)” yaz-
mak bile cogu zaman yeterli goriilmistiir. Neticede
dil, oncelikle karsihikli anlasilmaktir.

Biyolog John Hertner’e gore ‘kalp’ simgesinin cikis
noktasi, Avrupa’da Ortacag’da Katolik Kilisenin
baskisi yiiziinden insan kadavrasi tizerinde calisa-
mayan bilim insanlarmin bugiin halen okullarda
ders olarak okutulan ‘kurbaga kadavrasi ya da be-
deni’ tizerinde calismalari sonucu, kurbaganin iki
odakh ve birbirine yay seklinde baglanmis kivrilan
dolasim sistemini esas almalar yiiziinden oldugunu
ileri stirmektedir. Bugiin askin sembolii olarak go-
riilen ve neredeyse her mesajin sonuna eklenen bir
emojiye donen ters kalp simgesinin ilk kullanim ye-
ri Antik Misir’da, ‘erkek cinsel organi’ penisi sim-
geledigi bilinmektedir.

Antik Yunan ve Roma’da N _ ;l'

gida tatlandiricisy, 6ksii-
rik surubu ve dzellikle
‘dogum kontrol’ yontemi
olarak gorildigi icin
kutsanan, bugiin kul-
landigimiz kalp formuna
benzeyen ‘Silphium’ bit-
Kisinin cicekleri, bir cesit
antik para olan ‘denarius-
larda’ sikhkla karsimiza
cikiyor. Aristoteles’in,
insan kalbinin, ortasinda
kiictik bir cukura sahip tic
odas1 oldugu teorisine go-
re, Ortacag sanatcilari ve
bilim insanlari eski tbbi
metinlerin tasvirlerini
cizmeye cahstiklarinda
kalp seklinin dogmus
olduguna olan inanc da
vaygmdir. Hiristivanhgin ya-
vilmast ile birlikte Hiristiyan
teolojinin amentiisii kabul
edilen teslis kuraminda, Hz.
[sa ‘mutlak (Tanrisal) sevgive’,

kalp simgesi ise ‘Kutsal Ruhu’ temsil eden bir imge-
ye dontismuistiir.

Pagan

donem

ask...

Aska, Hristivanhkta oldugu gibi, Yahudilik ve
Miislitmanhik gibi monoteist (tek Tanrih) diger
inanclarda da tanrisalhk atfedilmistir. Tora’nin
(Tevrat’in) Mezmurlar 2-3-4. Ayetlerinde, “Rab
yeniden kuruyor Yerusalim’i, / Bir araya topluyor
israil’in siirgtinlerini. / O, kirik kalplileri ivilestirir,

tanrilari
arasinda

Yaralarm sarar. / Yildizlarin sayisini belirler, / Her
birini adiyla cagirir” denilmekte ve Tanri’nin, insan
kalbini onarma giicti anlatilmaktadir.
Misliimanlarin kutsal Kitabr Kur’an-1 Kerim’in Araf
Suresi 179. ayetinde; “Cin ve insanlardan bir cogu-
nu cehennem icin yaratuk. Onlarin kalpleri vardir,
onunla gercegi anlamazlar, gozleri vardir, onlarla
gormezler; kulaklart vardir ama onlarla isitmezler.
Iste bunlar hayvan gibidirler, hatta daha saskindir-
lar” denilerek Cinler’in canh oldugu fakat kalbi ol-
madigi, yani ‘sevgi duymadiklart’ kast edilmistir.

Iiski Misir mitolojisinde de kalp, dogurganhk ve
adalet tanricast Ma’at’in, oliiler diinyasinda yaptgi
vargilamada kullandigy tiiye gore ivilik ve kotti-
ltigt anlaar. Eski Misir inancinda kalbin, insanin
isledigi gtinahlar yiiztinden agirlastigina inanilirdi.
‘Ma’at’m tityii’, Misir Oliiler Kitabinda 6liilerin
vargilanmasi sirasindaki hakikati simgeler. Kalp,

tiyden agirsa Kisi Cehennem’de sonsuz aci ce-
kecek, sayet Ma’at’n tiiytinden hafifse Cennet
ile miikafatlandirilacaktir. Dini ne olursa olsun,
hemen hemen her teolojik metinde ‘kalbin

varhgr’, canhhktan cok ‘vicdan, merhamet, ha-
Kikati gorme giicii ve en yogun olarak ask’ ile vur-
gulanmistir.

Ask her zaman, olumlu anlamda karsisina cikmadi
insanhigin. Baris Manco’nun, tizerine sarki yapugi,
tp diline “Melankoli yahut Lipemani’ diye gecen,
halk dilinde “Kara Sevda” denilen ‘ruhsal cokiin-
tlyle birlikte hastalikli tutulma hali’ de askin ta-
nimlart arasinda yer alir. Tipta Kara Sevda; 1) Basit
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sekil, 2) Endiseli, sikintili sekil,
3) Yashilarm melankolisi, 1)
Hezeyanli ve itisafi (zuliim,

gadir, eziyet edilme) sekli ve 5)
Sersemlik, ahmaklik hali diye bes
sekilde siiflandirilir.

141 Subat Sevgililer
Giinii Pagan
atalarmmiza dayanr

Bugiin kutladigimz ve tarihini
bildigimiz neredeyse tiim 6zel
glinlerin kokenini, Pagan atala-
rimiza dayanir, bilindigi gibi. 14
Subat da tabii ki Antik Yunan’in
en gozde bayramlarindan biri;
Olimpos tanrilarimin krah Zcus ve
Hera’nin evlilik yil dontimuidiir.
Sonradan adi “lLupercus Faunus”
olacak olan italya kokenli bir
tanr1 cobanlarn, stirtilerin kurt-
lara kars1 koruyucusu olan Lu-
percus, adima her yil 15 Subat’ta
kutlanan Lupercalia, bahar ve
bereket bayrami olarak kutlanir-
1. Kutlamaya katilan Lupercus
Rahipleri, alay halinde Palatinus

Monoteizmin ilk
giinlerinde ask...

Tepesini dolasirlar, kurban ettik-
leri kecilerin derileriyle yol boyu
toplanan kadinlarm ciplak be-
denlerine vururlar, boylelikle do-
gurganliklarinin arttagima inanir-
lardr. Hatta Lupercalia Bayramina
katilan ruhban erkekler yol boyu
rastladiklarr kizlarla birlikte olur-
lar, bu iliskiden dogan cocuklar
ise kutsal sayilir ve tanriya ada-
nirdi. Roma, Hiristivanhga gecip
de Papahk kurumu kuruldugu
vakit, bu Pagan gelenekte genc-
lerin birbirinin ismini yazip kura
cekme adeti gayr-i ahlaki bulun-
mus, bu giinii ‘Aziz Bayram1” ilan
etmistir. I11. viizyilda imparator
I1. Claudius, savaslara asker bu-
lunmadigr vakit, genc erkeklerin
evlenmelerini de yasaklamist.
Zira evli bireyin sorumlugu ar-
tyor, devlete olan giiveni Orta-
cagda azahyordu. Lvli bireyler ile
“Ia deyince savasa gidilmez! Ol

deyince de dliinmezdi.” iste bu

durumdan yakiman ve evlen-

mek isteyen gecleri sonradan

Aziz ilan edilecek Aziz Marius
ve Aziz Valentine gizlice evlen-
dirmeye devam etti. Durumu
haber alan imparator, rahipleri
tutuklandi ve ceza olarak sopa
ile doviilerek oldartlmelerini
emretti. Aziz Valentine, 14 Subat
270 tarihinde odlduraldi. Aradan
geeen 226 vil sonra Papahk, Ra-
hip Valentine ve Marius’a “Aziz”
unvani vererek bu giinti kutsal-
lastirdr ve her yil 14 Subat Aziz
Valentine Giinii (Bayrami) olarak
kutlanmaya baslandi. 1847 yilin-
da ABD’nin Massachusetts Eya-
letinden Esther Howland adinda
kirtasiyecilik yapan bir kadn, 14
Subat’ta Aziz Valentine Anmasi
icin; ‘dantel stislemeli kartlari
seri halinde tiretip satisa sun-
mastyla’ Aziz Valentine Giinti bir
anda giintimiizde tiim diinyanin
kutlachgr 14 Subat Sevgililer Giinii
haline dondistii.
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DUGUN - Sara Yanarocak

(soldan saga) Rubi - Maritza Dalva, Serra - izzet Seni, Isik - Marko Seni (Neve Salom Sinagogu, 18 Haziran 2017)

CLE/ERSE
birdugin.. -

Geleneksel Yahudi yasantisinda evlilik, KIDUSIN olarak adlandirilir ve bu
da “Kutsallastirma” ya da “Ozveri” olarak terciime edilir. “Kutsallastirma”,
gerceklesmekte olanlarin, sadece toplumsal bir diizenleme veya sozlesmeye dayali
bir anlasma olmadigimin; ancak manevi bir olgunun, bir mitzva’nin (gorevin)
verine getirildiginin ve bunun lahi bir ahenk icerdiginin gostergesidir. “Ozveri”
ise, ciftin artik 6zel bir iliskiye sahip oldugunu ve bunun da gelin ve damadin
birbirlerine baghligini gerektirdigini, Kabalistlerin belirttigi gibi onlarin, “iki
viicutta bir ruh” haline geldiklerini gosterir.
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N1§an: Ciftler evlenmeye karar verdikten sonra, ai-
leler ilk kez bir araya geldiginde genellikle bunu kii
clik bir resepsiyon ile kutlarlar. Bazi aileler, diigiin

icin son bir tarihin saptanmasiyla birlikte, gerekli ha-
zirhiklara baslar. Bu hazirliklar, ailelerin biitceleri ile
dogru orantil olarak yapilir. Amac genc nisanhlarin
kuracaklar1 yeni yasamlarinda, hayata daha rahat ve
glivenli bir bicimde baslamalarim saglayabilmektir.

Mikve: Livlenmeye hazirlanan geng gelinler,
evlenmeden 23 giin 6nce “Mikve” denen, bir
arinma havuzuna girerler. Yahudi dini geregin-
ce evlenmeden once ilk defa Mikve’ye giren bir
genc Kiz, evlilik stiresince, her ay gecirdigi adet
déneminden sonra Mikve yapmakla ytikiim-
lidiir. Gintimiizde genellikle cok dindar olan
kadinlar menopoz donemine kadar her ay bu
rittieli uygulamakta iseler de, modern toplum-

larda kadimnlar Mikve’ye, evlilikten énce bir de- : _ ; e = ﬁ kOC&llllll
fa girmekle iktifa etmektedir. : o .

Evlenecek olan mistakbel gelin, kayimvalidesi, I e§llle Ol‘lll
annesi ve yakin kadin akrabalar ile genc kizin %4 - . | raZifeleloi
kiz arkadaslar1 - hep birlikte, Mikve havuzu- L r 0
nun oldugu yere gelirler. Yeni gelin, anneleri ve B W a‘Tl'llltl]l
Mikve sorumlusu olan kadin gorevlinin esligin- ' ‘Olal'ak

yer alir.

de havuza girip, 7 kez dalar ve cikar. Bu islem

bittikten ve givindikten sonra tiim davetliler ile
birlikte kurulan tath sofrasindan yenilir, icilir 500. Y1l Vakfi Tiirk Musevileri
ve iyi dileklerde bulunulur. Miizesi'nde sergilenen
Mikve, temizlik ve yikanma gerekliliginden daha Ay yildizhi Ketuba

A . Efraim Menahem & Luna
fazla, ruhun arimnmasi anlamina gelir. Bu, kurulacak Margueritte Behar Tekirdag,

5676 (1916)

olan yuvanin safligina, huzuruna ve mutlulugu -
na anlam katan bir gelenektir.

o0 oo o0 o0

Ketuba: pigiin giini, tanikhk edecek kisi-
lerin esliginde “Ketuba™ yani evlilik sdzlesmesi
tamamlanir ve damat tarafindan imzalanir. Bu -
sozlesme, Misna Yasasi (vaklasik M.O 170) ta-
rafindan belirlenmistir ve baz1 yetkililere gore
Tevrat donemlerine kadar uzanir. Aramice ya
zilmis olan Ketuba’da, kocanin esine olan yii-
kiimlalikleri ayrintli olarak ver alir. Ayniza -
manda bosanma durumunda, kocanin esine ve
recegi destek (Nafaka) vs. konular tek tek ya-
zilir. Ketuba, damat tarafindan en az iki Kisinin
tanmkhgr huzurunda imzalanir.
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Ulkemizde, evliliklerde hukuki baglar
her ne kadar “Laik Medeni Nikah”
cercevesinde baglayici olsa da
Ketuba 6nemini hala korumak -
ta ve dini kurallar uygulan-
maktadir. Ketuba genellikle
el yazistile yazihr. Giinti-
miizde hayli sade olan Ketu-
balar, eski donemlerde sanat
eseri kadar degerli stisleme-
lerle bezenirdi.

Hupa: Ketuba’dan sonra-
ki asama “Hupa” (Tente) olarak
adlandirilir. Hupa’nin amaci, ye-
ni cift icin sembolik bir ev olarak, 4
direge tutturulmus bir ipek tente ve
va Tallit (Sinagoglarda, erkeklerin ibadet
ederken sarindiklart dua sah) altina girip kut- R .
, . R Jiiliyet - Doris Katan dugiinii,
sanmalaridir. Hupa’nin direklerini, aile yakinlarin Ziilfaris Sinagogu, 29 Ekim 1923

dan 1 gencin tutmasi gelenektir. Ulkemizde ise Hupa,

damat ve gelinin ebeveynlerinin, dua salinn iki tara-

fin1 tutmalariyla, geng ciftin baslarin in tizerinde ade-  Ketuba’nin, gelinin cok yakinlarindan biri tarafindan
ta bir cati olusturmasiyla gerceklesir. Hupa sembolik muhafaza edilmesi gelenektir.

olarak, Tanri’nin Avraam Avinu’ya (ibrahim Peygam -
ber) vaat ettigi “Ziirrivetini goklerdeki yildizlar kadar
cogaltacagim?” sozlerine atfen gerceklestirilir. Bu ne-
denle Yahudi digiinleri genelde aksamlari, yildizlar
cikugr zaman vapihr. Ulkemizde diigiinler cogunluk -
la sinagoglarda yapilmaktadir. Torende, damat, an-
ne babasiyla; gelin de onlarin ardindan kendi anne ve
babasiyla Hupa’nin altina, damadin yanina getirilir.
Hupa’nin altnda duran ciftin evlilik ve birlesme dua-
sii okuyan Hahamin elinde, gtimiis bir kadehte kut-
sal ve okunmus sarap vardir. Dualardan sonra
Haham kadehi damada uzatir, bir yudum
icen damat daha sonra kadehi geline ve-
rir. Ciftlerin ayn bardaktan sarap ic
mesi, onlarin birbirlerine uymalari ve
birlesmeleri yaninda, hazzi ve neseyi
de paylasmalarini simgeler.

Seva Berahot (7 Kutsama Duasi): ar-
tik sira, Haham tarafindan okunan 7 kutsama duasina
gelmistir. Haham dualar, elinde tuttugu sarap kadehi
ile okur. Bu dualar, Tanri’nin, evreni ve insani yara-
tist ile ilgili ovgiilerle baslar. insanin, iki cins (kadim
ve erkek) olarak yaratilmasi onuruna évgiiler okunur.
Dualarda, yeni evli ciftin, Eden Bahcesi’ndeki Adem
ve Havva gibi, sonsuza dek birlikte mutlu olacag
umutlar ifade edilir. Damat, bir kumas parcasinin
icine sarilmis cam bir bardagr ayagu ile ki-
rar. Bu; gecmiste Yahudilerin kutsal ken-
ti Kudiis’e yapilan kottliikleri animsayip
tzildiagtini ve en mutlu - neseli anlar-
da bile onu asla unutmadigimi belirtmek
amaciyla yapilir.

Bu esnada damat:

/700 oo I a (]
. . \ “Z“I\, (llle “Eger seni unutur-
KldllSHl: Damat, evlilik simge-

— S8 sam ey Kuddis, Sag
si olan tassiz altin bir yiizigl gelinin bll Ilgll]ll] olim Hﬁnerini unli
sag elinin isaret parmagina takar. i . klltSil"lQllll sun. Eger senian-
Ketuba’y1 imzalamis olan iki ta- . F 1 5 e ) mazsam. Dilim da—
mgim huzurunda, geline soyle Se‘vgl.‘l VC m‘lgf;lma ;"1p1$€1n”
der: “Sen, Mose ve Israil kanu e S - Sadakati (Mczmm: 137;;;7&
nuna gore, bana kutsanmis bir J y ﬁ" : : . §67Ierini tekrarlar
bagla baglamyorsun.” Yizik, I ) £ Selllb()llZe Artik gencleri teb

aile birliginin kutsalligini, sev

. . .
d rik etme ve eglenip
givi ve sadakati sembolize eder. cacr. ’

dans etme zamani

Yiiziik rittielinden sonra Ketuba geli- L
gelmistir...

ne teslim edilir. Tirk Yahudi Toplumunda
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uizyilhik seriiven
iz Germe

Yeni nesil ne sansh! Yuzyil once bir kadinin hayali,
neredeyse bugunun rutini...

Bundan tam 117 yil 6nce, glizelli§ine merakli Polonyali aristokrat, yliziindeki
sarkma ve kirisikliklar icin Berlin’de Dr. Eugen Hollander’in kapisini ¢alar.
Yanak ve agiz kenarindaki sarkmalarin azalmasini ister. Soylentilere gore
doktor, kulak 6ninden 5 cm. cilt alarak tatminkar sonug elde etmistir.
Genclesme kivileimi patlamisti bir kez. 1906’da Dr. Lexer Avrupa’da, ayni yil
okyanusun Oteki tarafinda Dr. Miller ise Amerika’da yliz germe ameliyatlarinin
basit sekilleri olan cilt modifikasyonlarini yayinlar.

Diinya tarihinin her alanda kabuk degistirdigi 1920’lerde, yliz germe de bu
degisimden nasibini alir: Sakak - sacli deriden baslayan izin, kulak 6nu ve
arkasina uzatilmasi ve cilt altinin tlnellestirilip cekilmesi standart hale gelir.
Yeni dunya estetik algisinda Hollywood adeta ben de varim demeye baslar.
Bdylece toplumda, estetik burun operasyonlari ve diger ameliyatlar da
artar. Bu arada sadece cilt cikarma ile yapilan ylz germelerde olusan
sikintilar ortaya cikmaya baslar: kulak asagiya cekilir, yanakta rizgarla
stpurilmuscesine bir deformasyon olusurken izler de kotu iyilesiyordu..
Aradan 54 yil gecmesine ragmen ciddi bir ilerleme olmadi; fakat ikinci
Dinya Savasi’'ndan zengin ¢cikan Kuzey Avrupa’dan yeni haberler
duyuluyordu. isvegli Dr. Skoog, Fransiz anatomistlerin SMAS
olarak adlandirdigi cilt alti tabakasinin kaldirilip sekillendiriimesi
gerektigini vurguluyordu.

Zaman adeta Skoog'u hakli cikardi. SMAS dokusunun elastik
olmamasl nedeniyle sonugclar daha kalici oluyor, deformasyon
giderilirken izler neredeyse géranmayordu.
1980’lerden gunimize SMAS, yani derin plan ylz
germe cesitleri gelistirildi, lazer ve yag enjeksiyonlari
kombinleriyle en ideal formuna ulasti.

~=

Dr. Engin Ocal

Estetik Plastik CerrahiUzmami

-
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DR. ENGiN OCAL

istanbul Tip Fakiiltesi’nden 2006 yilinda mezun oldu. Ayni
yil Hacettepe Universitesi’nde Plastik ve Estetik Cerrahi
uzmanhigina basladi. 6 yillik ihtisas siirecinde seckin
ulusal ve uluslararasi kongre, kurs ve gozlemciliklerde
bulunarak akademik calismalar yapti. Gcal halen
Nisantasi’'ndaki kliniginde hizmet vermektedir.



NiKAH - Ayse Acar

Turnalar Ali’mi
oOrmediniz mi?

Erkek disi sorulmaz, muhabbetin dilinde.
Hakk’ m yarattaigt her sey, yerli yerinde.
Bizim nazarmzda, kadm erkek farki yok.
Noksanlk, eksiklik senin gortislerinde...

Hiinkar Hace Bektas-1 Veli
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Giilizar Ugurlu Ana .
Ethem Ugurlu Dede (1978)

leviler, geleneginin
temel ibadetinin ya-
pildigr Cem Evi'ne
girdiklerinde artk
kadn ya da erkek
degil “can” olarak birbirlerine hi-
tap ederler. Clinkii gelenegin temel
kurallarindan biri sunu soyler; Ten
elbisesini (bedenler ve cinsiyet fark -
hihg1) kapida birakip can elbisesini
(insan kimligi) giymeyen Cem’e da-
hil olamaz. Ruh, Alevi geleneginde
cinsiyetsizdir. Ruhsalhiga dahil ol
mak isteyen kendini oncelikle “in-
san” olarak tanimlamahdir. Gelene-
gin giindelik yasam akisinda kadin
- erkek esitliginin nedeni “insan”
kavramina verilen bu 6nemde yat-
maktadir.
iKi insan; bir kadn bir erkek, kim
senin baskist olmadan kendi rizala-
riyla evlenmeye karar verdiklerinde
oncelikle resmi nikahi gerceklesti-
rirler. Resmi nikahin ardindan, Alevi
Geleneginin biittintinde uygulanan
pek cok rittiel ve yasay1 baridiran
dini nikah kendini gosterir. Hz. Ha-
tice ve Hz. Muhammed, Hz. Fatima
ve Hz. Ali birer rol model olacaktir
evlenecek olan Kisilere. Evlilik ant-
lasmasimin yapilacagi rittielde ise
imam Cafer-i Sadik’in “buyruk™u
yol gosterir. (Buyruk; Alevi - Bektasi
geleneginin temel kurallarmi kapsa
yan metinlerden biridir.)
imam Cafer-i Sadik, Buyrugunda

sovle der; “Ister pir ister talip olan
lara sovle gerektirir; Yoldan donme-
yeler, tarikattan ve hakikatten asla
¢tkmayalar. Ondan sonra her an riza
hasil edeler ve rizadan donmeyeler!”
Bu, Aleviler acisindan baglayici bir
kuraldir. S6z vermeden énce iyi

ce dustinmeli ve soz verdikten sonra
sozden donmemelidirler. Evlenecek
olan ciftler eger kirve ya da musahip
degilseler (musahip; vol kardesi) ev-
lenmeleri acisindan bir sakinca bu-
lunmamaktadir. Nikah térenini bir
Dede yonetir. Dede, nikaht kiyilacak
olan Kisilere once manevi bir uyarida
bulunur;

Bismi Sah Allah Allah!

Pirimiz Hiinkar Hace Bektas Velinin
Himmeti ile,

Sizin Nikahinizi kilmak icin burada
bulunuyoruz.

Su anda Hakk Divaninda ve irfan
Meydanindasiniz!

Evlilik sozi verecek Kisiler, onlara
sahitlik edecek kisiler, ebeveynler ve
onlarin musahipleri bu uyariyr kabul
ediyorlarsa kendi sag ellerini dudak-
lara gotirtp 6perler. Bu, niyaz an
lamina gelmektedir, bir nevi tasdik.
Dede ilk olarak nikahi kiyilacak olan
geline soru yoneltir;

“Allah’m emri ile, Peygamberin kavli
ile imam Cafer-1 Sadik-m himme-

ti tizerine, yerin gogiin tanikhgt ile,
hazir bulunan cemaatin huzurunda,
hic bir baski ve etki altinda kalma-




“Nikahta Dede’nin
ciftlere siraladigi
evlilik kurallarinin

basinda saygi, sevgi,
nezaket kelimeleri

“edep” kelimesinin
icinde gizlidir. Eline,
beline, diline sahip
olmak bu gelenegin
en temel kurahidir.”

dan, kendi arzun ve istegin tizerine,
act ve tath gtinlerini paylasip dert
lerine ortak etmeyi kabul ederek,
......... oglu .........m kendine bir 6miir
boyu es olarak Allah’in emri ile kabul
ediyor musun?” (Uc kez sorulur.)
Yanit sayet “evet” ise gelinin sahi-
dine; “Allah’in huzurunda kulagin

la duydun, goziinle gordiin, Allah’in
emrine sahit oldun mu?” diye soru-
lur. Sahit onay verdikten sonra ay

ni sorular damat ve onun sahidine
yvoneltilir. Nikahi kiyan Dede, dua-
lar ve giilbenkler okumaya baslar.
Okunan giilbenklerden biri soyledir;
Hz. Sit ile Naciye, Iz. Muhammed ile
Hatice-tiil Kiibra,

Hz. Aliile Fatima-tii Z¢hre yakinlari
gibi olsun.

Fotograflar:
' r Ozgiir Ulker

Uclerin, Beslerin, On iki Iimamlarmn,
On ddrt Masum-u Paklarin,

On yedi Kemerbestlerin, Kirklarn
hayri ve himmeti tizerinizde olsun.
Gergege ii! Miimine Ya Ali!

Nikahta Dede’nin ciftlere siraladi-
g1 evlilik kurallarmin basinda saygi,

sevgi, nezaket kelimeleri “edep” ke-

limesinin icinde gizlidir. Eline, beli-
ne, diline sahip olmak bu gelenegin
en temel kurahdir. Edep, Gelenekte
tek esligi zorunlu kilar. Aleviler bu
acidan turnalara benzerler. Turna
kusu onlar icin son derece kutsaldir.
Bu sebeple Cemlerinde Turna Sema-
hi donerler. Turna kuslari tek esli-
dirler. Eslerini bulduklarinda yeni

yuva yaparlar. Fakat yaslanan anne
ve babalarinin gecimlerini de ihmal
etmezler. Turna kusunu avlamak
gelenekte biiylik bir gtinah olarak
kabul edilir. Gtinkii ciftlerden biri
oliirse, geride kalan turna yasamaya
devam etmez oltimii secer ve gidip
kendini suya birakir.
Alevi Geleneginde turnalar hem ev
liligin sembolii hem de gelenegi di-
vardan diyara tastyan bir Kkustur.
“Yemen ellerinden beri gelirken
‘Turnalar Ali’mi gormediniz mi?
Havanm ytiziinde semah donerken
Turnalar Ali’mi gormediniz mi?”

Sah Ismail Hatayi
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" Elena diigiin taci takilirken

Atalarimin geldigi yer itibariyle iki
ayri toplumdan etkilendi benim
cemaatim. Biri, kokeni itibari

ile nesilden nesile gecen Bulgar
gelenegi, digeri de asirlar boyunca
vasayageldigi Makedonya’nin

bu gelenege kattigr yoresel ve
toplumsal ozellikler...
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“Domatesim meyve vermiyor” diye sikayet
ettiginde misteri, “Meyve baglayana dek
suyunu kes” demisti kocam. Ardindan da
anlamasi icin su izahati yapmisti: “Domatese
su vermeyi kestigimizde, bitki ‘eyvah oliiyo-
rum’ panigine kapilir ve ‘madem o6liiyorum,
bir an 6nce soyumun devami icin doliimii
brrakayim” manuaginda acilen meyve baglar.”
Buradan hareketle en basitine indirgersek,
diinya yiiztindeki her canlimin istisnasiz uy -
masi gereken bir tek yaradihis nedeni vardir,
o da cogalmak. Iste, bu cogalmanin miihiir-
lenmesidir evlilik ve zaman icinde sekillenen
diigiin gelenegi...

Atalarimin geldigi yer itibariyle iki ayr1 top-
lumdan etkilendi benim cemaatim. Biri,
kokeni itibari ile nesilden nesile gecen Bulgar
gelenegi, digeri de asirlar boyunca yasaya-
geldigi Makedonya’nin bu gelenege kattagi
voresel ve toplumsal ozellikler...

Oncelikle, Hristiyan bir toplumda evliligin
tescil edildigi tek merci Kilise’dir. Yedi nesil
olcitii ile akrabahk bagimin yasak oldu-

gu farkh cinsten iki insan, Tanr ve Kilise
nezdinde, dort ana esas (sadakat, giiven,
coziilmezlik ve dogurganlik) zemininde tek
bir viicut olmak tizere birlesmektedirler ve
Tanr1’nmin birlestirdigini insan ayiramaz. Bu
manutkla Kilise, evliligin dagilmasina sicak

— lllll |
Diigiinjsonrasi
foto'_gfafglda (1948) s

|
I b
|| F- 1 |

bakmaz. Ortodoks Kilisesi, bu konuda Ka-
tolik Kilisesi gibi kati olmamakla birlikte,
tictincti evliligini yapmakta olan
bir geline Patrik Bartholomeos un
“Bir daha karsima gelirsen ev-
lendirmem!” dedigi de vakidir.
Evlilikle hangi Kilisede kayit
olusturduysak, bu kayit bizim ve
cocuklarmmzin, hatta farkl evli-
likler yapmadiklar stirece torun-
larimizin yasam boyu kiictigtinti
olusturur. Tirkiye’de resmi nikah
esas oldugundan, Kilise 6nce
benden nikah defterimi, sonra da
kaydimin bulundugu Kiliseden, rahibin “ilk evliligini
vapmaktadir” diye tasdikledigi bir evrak ister.

%ﬂ%%%w

Oncelikle, benim neslin en biiyiik handikapi (engeli)
“el alem ne der” olmustur. Bu cercevede biz flért evre-

“Evlenmeden
once goziniu
dort acarsan,
evlendikten
sonra yari-

yariya
Kapatabilirsin!”

sini hep kacamak yasamisizdir.
ikinci bir tabumuz, din dis1, hatta
cemaat dist evliliklere gecmis yil-
larda pek sicak bakilmamasiydi.
“Ayni cemaate mensubuz, gene
de baban tartismalarda, ‘benim
koytim/senin koyiin® ayirimini
vapardi; ya bir de farkh dinlerden
olsak!™ derdi annem...

Bugtinkii sartlarda sacma geli-
vorsa da bu yaklasimin esasen

ne denli hakli sebeplere dayan-
digini, ancak evlendikten sonra
anladim. Esim ve ben, ayni dine
ancak farkh kokenlere mensup
olmamiza ragmen, 6zellikle co-

e

cuk sahibi olduktan sonra, her iki tarafin gerek
vakin, gerekse uzak cevresinden, fazlasiyla had-
dini bilmez miidahale gordiik. Ovle ki, is inada
biniyor, huzurumuzu etkilivordu. Ancak, beylik
sozdiir, “Biz bozulani atan degil, tamir eden bir
neslin cocuklariydik™ da... tamir isini (ne vazik
ki) cogunlukla kocam yapti ©... ieee ne demisti
rahip dugtinde: “Ve erkek, annesi ile babasim
birakip, karisina baglanacak.” Aslinda laf ara-
mizda, “Kadin da kocasina itaat edecek ve tek bir viicut
olusturacaklar” da demisti !? (Ahh kadmlar!!!)

Gorticti usulii evlilikler icin taraflar birbirlerine, tictin-
cti kisiler aracihgiyla teklifler gotirtirlerdi. “Kiz daire
veriyor” denirdi mesela. Aileler elbette ki, cocuklari
icin cemaatten en ideal esi goziine kestirirdi. Nitekim
‘doktor’ ‘miithendis’ gibi mesleki derecelerin ardindan
‘yiiksek miithendis’ terimini yeni duyan bir anne, go-
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dikten sonra yari-yariya kapatabi
lirsin!”

::fzt'i'yesi - —i Diigtin icin illa Ki bir “kirve’ lazim-
ve tebrik S T T s T o (= dir. Kirve, ailenin Tanr1 nezdinde
telgrafi R - T T = L= | ryucusudur ve cok defer ve-
(1941) | Tar u-l' | l:‘i | Vank { S A \ ;

I | rilir. Dgiin 6ncesi kiz tarafi ona

imkanlari oraninda bir gtimtis
bonbonyer (sekerlik) gottirir,
buna karsilik Kirve (nunko / nun-
ka) de ayin bedelini, seker, dave
tive masraflarim karsilar, geline

Nisan toreni takisini takar.
ziine Kestirdigi damat adayina $

“Evladim sen alcak mendis (!)
miydin, yiiksek mendis mi?” diye

e...

e Lo /
7k

Diigtin haftasi, gelinle damadin go-

sormasi yilin esprisi secilmisti.
Genclerin evlilige ilk adimi, ailece
tamsilmiyorsa énce bir tanisma
faslindan, tamsiliyorsa da bir kiz
isteme fashndan baslar.

riismesi ugursuzluk sayihr. Ceyizi
almaya gelen damat tarafina, kiz
tarafindan birisi denklerin tizerine
Ancak, Kiz Kardesimi ogluna uy oturup bhahsisini almadan vermez.
gun goren uyanik bir kayinvalide, Carsamba giinii benim gencligimde
dukkana ugrayip babami da Kafa ceyiz sergilenmesi yapilirken, artik
kola almasi ile “garantiye™ bir
altin lira birakarak isi bitirmeye
kalktrysa da, gencler uyusma-
yinca altin da geri verilmisti. Kizi

bu gelenek gorgisiizlik sayildigim-
dan kaldirildi. Ancak, persembe
glinti gelinin akraba ve arkadaslari
tarafindan dtgiin yatagini yap-
istemek i¢inse enistem, haya- ma ritiieli icin toplanma devam
timda duydugum cn gtizel ifadeyi etmekte. izzet-i ikramdan sonra
bekar genc kizlar yatagi yapar;
izerinde anali-babal bir kiictik

kullanmist: “Cocuklarimz bir
birlerine sabretmeye karar ver-
misler...” Sabrettiler de! cocuk, dogurganlik sembolii olarak
Nisan kiz tarafina aittir bizde,
digiin de oglanin, tabii imkanlar
elveriyorsa. Diigiin, genclerin bir-

yuvarlanirken, yataga bereket icin
piring, ekonomik seviyelerine gore

“Cocuklarmiz
I)ll.l)ll.lel'llle nimin yatagina bir arkadasimiz, bir
a])retlllev'e kal'al' kiictik torba inci atmisti mesela!

taraflarca da altin lira atihr. Yege-
birlerini tanimasi icin aceleye geti
rilmez; yine de gecim kaygisi, so-
rumluluk paylasimi yasanmadikea... Dugtinlerimiz pazar giinleri ve bir-

vermisler...”

- L] rlor va. S . . . I .
Onun i¢in derler ya: “FEvilenmeden kac istisna haric, cok daha gorkemli
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“Adem Tanri
‘sitkiliyorum’ dediginde,
Tanri ona bir diizine
arkadas degil, BIR TEK

ADIN VERDI.”

oldugundan Fener’deki Demir Kilise’de, 6gleden
sonralari yapilir. Digiin saati yaklasirken, damat
digtin arabasi ile gelinin cicegini gondermistir,
zira kendisi ve ailesi onu Kilise kapisinda bekle-
yecektir. Bazilari gelin evden cikarken basimin
lizerinde (bereket) koy ekmegi kirarken, gelin de
esikte tizerine basarak kirdigi bardakla, geri do-
niisti olmayacaginin giivencesini verir.

Gelini kiliseye babasi gotiirtip kapida beklemekte olan
damada teslim eder. Birinci simif bir diigiin oluyorsa,
yiiksek kademede kalabalik bir rahip grubu (despot)
torene katilacaktir. Babam uzun yillar yonetim kurulu
baskanlhigr yapugindan, yegenimin diigiintine hem bu -
glinki Bulgar Patrigi Neofit gelmisti Bulgaristan’dan,
hem de Fener Patrikhanesi birkac temsilci ile sereflen
dirmisti diiglinii. Korkung bir haziran sicaginda ve ka-
labahkta, toren iki dilde yapildigindan saatler stirmdis,
Bulgar basini ve televizyonu da naklen vermisti.

Ayinin sonlarina dogru rahip, evlilik bagini temsilen
birbirine bagh iki tact masa tizerinden ahp kirveye teslim
eder ve “Tanrmin kulu A ile Tanrmin kulu B’yi Baba,
Ogul, ve Kutsal Ruh adima nikahliyorum” diye tic kez
tekrarlarken, arkada duran Kirve, taclar ciftin basla-
rinda caprazlar. Ardindan, rahip genclerin yiiziiklerini

Demir Kilise'de diigiin (1947)

sol elden sag ele gecirir ve bir kadehten Kirve ve evlenen
cifte, insanligr yasak elma’nin giinahindan aridirmak
icin Isa’nin doktiigii kani temsilen ticer yudum sarap

icirdikten sonra, onlarla birlikte Incil’in durdugu orta-
daki masanimn etrafinda (“isaiah” dansi) ii¢ kez doner.
Aruk evlilik akdi miihiirlenmistir. Bu esnada st bal
konlardan arkadaslari, gelin ile damadin tizerine pirinc,
para ve cicek petalleri yagdirmaktadir.

Yeni yuva kurulmustur artik. Kosturmalar, masraflar,
aksilikler, olduysa kavga patirdi ardindan, birden bir
huzur ve tath bir yorgunluk... Simdiki gencler lizumsuz
goriiyorsa da evliligi; o atilan imza var ya gencler, yarin
birgtin her tepeniz ataiginda Kapiy carpip cikmaniza
engel olacaktir bir nebze...

Damat! Cok feminist bir yaklasim olacaksa da su sozleri
ativer kulaginin arkasina: “Adem Tanr1’ya ‘sikiliyorum’
dediginde, Tanr1 ona bir diizine arkadas degil, BIR TEK
KADIN VERDI.”
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ANI - Suzan Nana Tarablus

Bir Ege kovyii

Bir kiz kacirma

Bir CC-

R T

Digiin veya evlilik konularinin giindeme
geldigi her defasinda, akhima diser yillar
once bir Ege koytinde nasil da bir kiz
kacirma olayina katkida bulundugum...
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ilas’in Dorttepe Ko-
vii'ndeyiz. Koytin ileri
gelenlerinden Miiker-
rem ile Ummii ciftine
sik sik konuk oluyorum. Seviyorum
o insanlari, hazir “metropolden ka-
¢isim” giindemdeyken. Simsicak
kalplerinde yer almak huzurlu bir
mutluluk. Ummi’niin ineklerinin
yemlerinden soz etmek, yeni dog-
mus buzaginin yanina varip hay-
ranlikla doganin gorkemine tanik
olmak... ikram edilecek neskafe icin
evde siit kalmadigindan, “bir ko-
su inekten sagip gelme” konusunu
hayatin dogal akisi seklinde addet-
mek...
Hicbir onyargr tasimaksizin hayat-
tan, geleneklerden, politikadan ma-
sumane sohbetler icinde olmak...
Derken evin genc kizi Yasemin ile de
bir dostluk! Beyaz ekrandan ve cev-
re kasabalardan edinebildigi kadar
glindeme ayak uyduran genc Kiz,
ogrenme evresinde. Kimi kez hay -
ranlik, kimi kez ise 6zenti, bazen de
tabii ki 6grenmeye olan merak...
Derken Yasemin ile aramizda dort
bast mamur bir dostluk.
Aylar sonra bir sirrini paylasiyor: Bir
genc ile aska diismiisler.
Lakin anne-babaya soylemenin
mimkiini yok.
Hentiz “bilezik paralar1” ortada yok,
delikanh yeni baslamis ise.
Ustelik delikanlinmn Mumcular’in
otesindeki kdyden olanlari, bizimki-
ler pek sevimezmis.
Yasemin ¢nce annesine citlatiyor.



Ummii’niin yanit sert, ¢iinkii koca -
sindan, kaynatalarindan cekiniyor;
“Asla, olmaz, buralara gelmesin o...
Baban bacaklarmi kirar ha...”

...Ve basimdan gecen “ablahik etme”
macerasi boylece baslamis oluyor.
Delikanli bize (komsumla bana) da-
nisiyor. “Ben bu kiz1 kaciracagim,”
diyor. “Nasil... Nicin... Yapma, ctime,
eyleme...” diyene kadar, genc adam
anne-babasina, akrabalarina da da-
nistiktan sonra glinlerin birinde
Yasemin’i arkadaslarindan birinin
otomobiliyle Dorttepe’deki evinden
bohcasiyla kapip annesinin evine
gotarayor.

Komsumla beraber panik
icindeyiz, “kiz kacirmalari-
na” sadece gazete haberle-
rinden asina olmaktan...
Biittin dertlerimiz bir kena-
ra birakihyor tabii ki! Once -
likle “bekaret™ nasihatleri...
Ardindan da “sulh icinde
ilerleme™ arayislari. Anne
Ummii, baba Miikerrem pe-
risanlar.

“Kizimiz bize bunu nasil ya-
par-cder” derdiyle...

iste 0 esnada devreye giri-
yoruz. “Baris yapacaksimz”
dayatmasiyla...

Ayni esnalarda Mumcular Koy’ niin
minik bir mahallesinde tencereler
kaymiyor. Nikah hazirliklar: son sii-
rat icinde ilerliyor.

Biz de davetliyiz. O nikaha istanbul -
lu Ablalar da tanikhk etmeli.
Roltimiiz bastan bicilmisti zaten,
“arabulucular” seklinde.

Koy muhtarmin kiyacagi akde dog-
ru yol aliyoruz. Mahalleye varinca
ilerlemek mimkiin degil artik. Ara-
bamizi bir kenara cekiyoruz ve yaya
olarak devam ediyoruz, tarifler tize-
rine...

Yerlerde atesler yakilmis, tizerlerin-
de koca-koca tencereler, keskekler
pisivor, pilavlar esliginde.

Iste solenimiz buydu!

Bir yandan beraberligin yasallas-

masi sevincini tasirken, Ummii ile

Miikerrem’in orada olmamasi bizim
icin hiiztinlii. Lakin seciminde hayli
kararli olan Yasemin’in dertlendigi-
ni sanmiyorum. Nasilsa anne-baba-
smin ellerini 6pecek ve affedilecek.
Bu etkinligin ertesinde, suc ortak-
lig1 duygularmin utancini tasimama
adima komsumla beraber anne-ba-
baya, damatlarma yonelik gtiven
astlamaya kararhyiz, Dorttepe’nin
yvolunu tutarken...

Bin dereden su getirivoruz.

...Ve sonuc veriyor cabamiz!

Baba kizina kiyamiyor, mutluluguna
engel olmamaya karar veriyor.
“Once eve donsiin,” komutu.
Telasimzi gecirmiyor bu sozler. Da-
ha ¢ok garanti pesindeyiz.

“Doner donmez Kiasini yapar mi-

viz?” diye soruyoruz.
Haberlesmeler kolay ta-
bii, cep telefonlariyla.
Komsulara da haber sa-
limyor, ailenin evinde
kina olacak diye.

Hemen ertesi gline ran-
devulasiyoruz. Babasi
Yasemin’in gelinligini
kendi alacak. Bodrum
merkezindeki bir gelin-
likcide donatiyoruz el
birligiyle kinalh yapinca-
gimizl, Yasemin’imizi...

Ayni esnada damat adayimiz biitiin
ailesinin ve arkadaslarmin seferber -
liginde, Bodrum - Konacik’ta ev tu-
tuyor, evinin ilk gereksinimlerinin
pesinde...

“Besi-bir-yerde” edasiyla ilerledik o
glinlerde. Kiz kacirma, kéyde nikah
zivafeti, anne-babanin ikna olmasi-
nisaglamak, giizel genc Kizimizi ha-
zirlamak, donatmak...

I'n nihayetinde de “mutlu son™!

Koy meydaninda:

Davullar zurnalar esliginde,

Babasi tarafindan beline, bekareti
temsilen takilan kKirmmzi kurdelesiy-
le Yasemin’in mutluluguna sahit ol-
mak ve birlikte poz vermek...

Bir mutlulugun ttim stireclerinde yer
almak dylesine keyifliydi ki!
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INCELEME - ira Almozlinos

Kralice Victoria'nin diigiinii, 1854

tinvada
farkh digiin
adetleri
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Japon Diigiinii

Geng Kizlarin hayalini
siisleven beyaz gelinliklerin
ilk defa ne zaman moda
oldugunu hic merak ettiniz
mi? Diinyanin dort bir
vaninda digiin adetleri
nasil? Eski Roma’da
gelinliklerin rengi sariydi.
Gelinler vine sari renkte
pece takiyordu. Pece, evli
ve bekar kadmlarr ayirt
ederdi. Ortacaglarda ise,
gelinligin rengi tizerinde
pek durulmadi. Kumasin,
kaliteli ve gosterisli olmasi
daha onemliydi. Herkes
digiintinde, en iyi elbisesini
giviyordu, renk de Kisilerin
kendi tercihine gore
degisivordu...
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Beyaz gelinliklerin

ilk mekani saraylar

16. ve 17. yiizyillara kadar gelin

ler, evlilik torenlerinde en yeni
kiyafetlerini kullandilar. Gelinler,
digtinlerinde givdikleri her renkte
olabilecek elbiselerini daha son-

ra glinliik yasamlarinda giymeye
devam ettiler. Sadece soylularin,
dugiin torenlerinde 0zel Kiyafet
diktirme liiksti vardi. 16. yiizyilda,
kraliyet ailesi gelinlerinin gtimiisi
renkte gelinlik givmeleri gelenekti.
19. ytizyilda Kralice Victoria bunu
reddetti ve beyaz gelinlik givmekte
1srar etti. Glintimtizdeki gelinlik
modellerinin temelini, 18541 yilinda
Kralice Victoria’nin Prens Albert ile
evlenirken givdigi, tamamen beyaz
saten kumastan olusmus, 5,5 met-
re kuyrugu olan gosterisli gelinligi
olusturmaktadir. Kralice Victoria
bu, beyaz gece elbisesi ile bu gele
negin énciisii olmustur.

Bundan sonra ingiliz ve Iransiz ya
zarlar, beyaz rengin, masumiyetin
simgesi oldugu konusunu islemeye
basladhlar. O dénem ahlakia g6-
re bekaret, evliligin vazgecilmez
kosulu oldugu icin beyaz gelinlik
adeti tuttu. Evlenirken beyaz giysi
givmek genc kizlarin bekaretlerini
topluma ilan etmelerinin yolu oldu.
So6z evlenmeden acilmisken, evlilik
viiziiglinden de bahsetmek gere-
Kiyor. insanlarin evlenince yiiziik
takmalart eski Misirhilarin inanc-
laria dayaniyor. Milattan 2800 vil
once Misir’da yasayanlar, daire veya
halka seklindeki cisimlerin, baslan-
gl¢ ve bitis noktalarimin olmamasi
nedeni ile sonsuzlugu temsil ettik -
lerine inaniyorlardr. Yizik ile evli-
ligin sonsuza dek stirecegi simgele
niyordu. Sonra bu inanc ve adet Ro-
malhilar aracihigiyla iyice yayginlasti.
Kazilarda o devirlere ait cok ilginc
evlilik yiiziiklerine rastlaniimakta.

Cin Diigiinii

= T o mivaa
a e . i Po's i [ i

i

Hint Diigiinii

Bir tilkenin Kiilciri
diigiinlerine yansir
Bugiin degisik tilkelerde ve farkh
kilttirlerde, evlilik torenleri ve gelin
- damat kiyafetlerinde farkhhklar
gorebiliyoruz...

Hindistan ve Cin

Dogu kiilttirtintin iki temsilcisi Cin
ve Hint digiin torenlerinde, gec-
miste kirmizi renkli uzun kiyafetler
tercih edilirdi. Ancak bugtin Cin’de
sans getiren kirmizi elbiselerin
verini beyaz gelinlikler ahrken,
Hindistan’da “Sari” denilen kirmizi
renkte Kiyafetler giyiliyor.
IHindistan’da diigiin torenleri tic ve-
va dort giin stirebilir. Bu torenler 3
boliimden olusuyor. Birincisi, digiin
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hazirhklar icin diizenlenen parti-
ler. Bu partilerde gelin ve damadin
akrabalari kaynasir. Gelinin ellerine
ve ayaklarma “mehndi” denen bir
kina yakilir. ikinci boliim, damadin,
kaymvalidesi tarafindan karsilandig
dugin giintidiir. Damadin ayaklari
vikandiktan sonra ona bal ve siit ik -
ram edilir. Dgitinde damat, gelinin
kiyafetinden sorumludur. Gelin t6-
rene giindelik kiyafetlerle gelir, daha
sonra kocasimin kendine sundugu
“Sari” denilen bol islemeli kryafetleri
giver. Uctincii boliim de, gelin ve da -
madin, diigiin yerinde yakilan Kkutsal
bir atesin etrafinda dans etmelerin-
den olusur. Ulkenin kuzeyinde evli
kadmlar alinlarindaki kirmizi nokta
ile ayirt edilirler.

Afrika Diigiinii

Cin’de digiin yapmak icin énce bir
astrologun, gelin ve damadin do-
gum tarihine ve saatine gore yorum
yapmasi gerekir. Eger horoskoplar
uygun goriiliirse, diigtin hazirhk-
lari baslar. Diiglinden 6nce damat,
evlilik yvatagimi cesitli yivecek ve
meyvelerle stisler, ailenin kiictik co-
cuklar yatagin tizerine oturtulur ve
bu yiyecekleri yemelerine izin veri-
lir. Yatagin tizerinde ne kadar cocuk
olursa, gelinin o kadar cok dogurgan
olacagim miijdeledigine inanryorlar.

Afrika

Afrika’nin bazi bolgelerinde, damat

aday1 kizi ailesinden istedikten sonra
kizin ailesi teklifi kabul ederse kizla-
ra para ve fistk veriyor. Gelin ada-

vi, fistigr damatla boliistirken, onlari
tamstiran aracrya da bir pay verili-
yor. Bu da komsulara ve akrabalara
dugiin daveti anlamina gelmekte.
Bir baska gelenege gore, gelin ve
damat cali stiptirgesinin tistiinden
atlatithyor. Bu gelenek, kolelerin ev-
lenmelerinin yasak oldugu donem-
lerden kalma bir adettir. Bu rittiel
halen modern Afrika digtinlerinde
de stiregelmekte olup, cesitli tiil ve
kurdelelerden olusan stislii bir sii-
piirge, diugiin torenlerinde gelinle
damadin eskiye dair kottiltikleri
stiptirtip yeni yasamlarima baslama-
larii temsil ediyor.

Japonya

Japonya adetlerine gore gelin ve da-
mat kimono giyer ve Sake icerler ve
tic degisik kaseden pirinc yudum-
larlar. Geleneksel Japon dtigtinlerin-
de gelin bastan asagi1 beyaz kimono
givivor. Basii da “tsunokakushi”
adi verilen beyaz bir kaptisonla 6r-



iskoc damat ve gelin

tiyor. Bu kapiison kiskanchklarimni
simgeleyen boynuzlarii kapatiyor.
Ayni zamanda gelinin esine karsi
hosgortilii ve bagh olacagim temsil
ediyor. Japonya’da, Sinto tapmak-
larinda evlenmek moda. Geleneksel
yontemde es bulmanin iki yolu var.
“Miai” dedikleri Japon goriicti usu-
It ile evlenme, kelime anlami “iki
Kisinin karsilikh olarak birbirine
bakmasi1”. Bu, eskiden soylu iki aile
arasinda oluyordu. Bugiin “Nakodo”
denen modern copcatanhik servisleri
bulunmakta. Kiz tarafi genelde ilk
gorliismeye kimono ile gelmekte;
taraflar birbirlerini begenmezse de
evlilik gerceklesmiyor.

iskocya

Iskocya’da diigiin torenlerinde da -
madin “kilt” denen bir etek giymesi
adettir. Bunun vani sira Iskocya il
ginc diigiin adetlerinin yasandigi bir
tlkedir. Diigtinden 6nce yumurta,

=

salca gibi

basrolde
gidalar gelin 5

adayimin L .

terine .dl.lgmm!lde .
bastan asag g‘elmm nedimeleri
boca edilip birbirinden farkh

schirde do-
lastirilir. Bu
gelenegin
amaci gelini ttim zorluklara karsi
hazirlamakar. Ayrica Hiristiyan
inanciin etkisinde olan iskocya’da,
digtinden 6nce gelin ve damat bir-
birlerinin ayaklarini yikar. Bu adet
ise alcak gonalliligi simgeler.

Samba gosterisinin

oldugu Brezilya

renkte giyinir

i
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Brezilya

Brezilya’da evlenmek
isteyen geng kizlar, gelin
arkadaslarinin elbise -
lerinin icine isimlerini
vazdirirlar. Digtinlerde
Bem Casado adi verilen
tath, olmazsa olmazlar-
dan biri. Gelin buketi yerine gelin
diugtinde, digiinlerin azizi olarak
bilinen Aziz. Antoni’nin biblosunu
kalabaliga firlatir. Bu bibloyu kapan
genc kizin bir sonraki gelin adayi
olmasi beklenir.
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SOYLESI - Nermin Ketenci

ngin/Caglar,ve Filiz Vural

“Sinema oyuncusu
Tarkive’de en cok
sevilen insandir...”

Filiz Vural ve Engin Caglar, yakin tarihin renkli ve hareketli yillarinda, ani
biriktirmek acisindan olanakli noktalarda bulunan bir cift... Bir Tiirkiye ve Avrupa
Glizelinin Yesilcam jontiyle kurdugu yuva, mutlu sonla biten filmlerin mutlu bir
devami gibi... Onlarla, 60-70-80’lerden, sinemadan, degisen hayattan soz ettik;
aklimizda kalan duygusal ve Kiiltiirel atmosferi, hem yaslari icabi bilmeyenler hem
de haturlamak isteyenlerle paylasmak istedik. Ayrica 2018 de sinemada 50. yilina
girecek olan Engin Caglar’dan beyaz perdenin arkasini dinledik.
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Kralice ve jéniin evliligi muhtesem bir baslangic,
ama masall bu kadar uzun sirdirebilmek biiylik
basar... Nasil birer es ve ana-babasiniz?

Engin Caglar: Bize sorarsaniz biz cok iyi ana-ba-
bayiz.

Filiz Vural: Ailemizin alt yapisi saghkhydi. Sosyoe
konomik olarak esittik. Ayni cevreye sahiptik. Ay-
n zevkleri paylasabilen esit giizellikte iki insandik
oncelikle. Buna ilaveten ikimiz de kendi alanlari-
mizda sohretliydik. Ben kendimi bildim bileli bi-
lenmis sezgileri, mantgiyla hareket eden birisi-
yvim. Gerektiginde duygularim yedege atabilenler-
denim. Birbirimizin alanlarina hep saygilh olduk.
Bizim Kisiligimiz soh-
retle olusmadi. ikimiz
de ne oldugumuzu
bildik, o resme uygun
oldugumuza inandik
ve bu hayat birlikte
paylasmay1, yasamayi
basardik. Birbirimi-
zi hep cok sevdik. Cocuklarimizla birlikte aile or -
tamina cok saygl duyduk. Aile birligimiz her seyin
ontine gecti. Cocuklarimiza ivi drnek olmaya ca-
listik. Bugiin bunu basarmis olmanim mutlulugunu
hep birlikte vasiyoruz.

50 yildan fazla ayni sokakta oturmak nasil bir duy-
gu? Cocuklugunuzdaki, gencliginizdeki Sisli’yi anla-
tir misiniz?

I.V: Ben dogma biiytime Besiktashyim. O yillarda
‘Sisli’de liiks bir apartman yoksa eger, halin ya-
man,” diye bir olay vardi. Rahmetli babam da bu-
nu uygulamaya gecirmis ve Sisli’de bir apartman
sahibi olmus. Biz ailece 1960’da Sisli’ye tasindik.

“Bir Tiirkiye ve Avrupa Giizelinin
Yesilcam joniiyle kurdugu yuva,
mutlu sonla biten filmlerin mutlu
bir devam gibi...”

Sokagimizin bittigi verde gelincik tarlasi baslard.
O yillarda gayrimiislimler cogunluktaydi. Bizim
biittin kiracilarimz Musevilerdi. Cok giizel dost
luklarmiz vardi. Yillarca, birlikte yasadik. Sisli

o zaman cok renklivdi ve cok degerliydi. iliskiler
sevei, saygl ve dostlukla pekisirdi. 1970’1 yillar-
da onlarin cogu baska semtlere gitti. Cocukluk ve
genclik yillarim Sisli’nin sakin, giizel ve nezih in-
sanlart ile gecmis ve beni mutlu etmistir.

Filiz Hanim evlenmeden énce mankenlik yapmissi-
niz, oyunculukla devam etmek aklinizdan hi¢ gec-
mis miydi?

F.V: Mankenlik yaptam, ardindan Ttrkiye ve Avru
pa glizeli oldum. Benden
once Glinseli Basar var
di, ondan yirmi yil sonra
Avrupa Giizeli unvani-
ntaldim. O dénem icin
cok onemli bir unvand.
O ismi sinemada devam
ettirmeyi distinmedim.
{lerleyen villarda zaten ailede bir sinema oyuncusu
oldu. Ben tekstil sektoriine gectim ve uzun yillar bu
sektorde calistim.

Engin Bey babaniz egitim malzemeleri iiretirmis, siz
de Almanya’da ic mimarlik okumus, yayinevinde
de calismigsiniz. Baba meslegiyle oyunculuk bir ara-
da mi yaridii?

E.C: Yayinevimiz vardi bizim; Ogretmen Yayin
lari... Benim hem annem hem babam ilkokul 6g-
retmeni. O zaman okullarda malzeme eksigi var,
babam dgretmenlik yapugi yillarda 6gretmenle-
re ve ogrencilere ne lazim, gormis. Babam 6gret-
men okulundan sonra Giizel Sanatlar Akademi-
sine gitmisti. Resmi cok giizeldi. Resimle egitim
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“Yesilcam donemindeki filmler

Perdeden seyirciye gecer insanin

ihtivaclarini birlestirerek simiflardaki malzemenin
basim islerini yapmis. Babam resimleri yapar, ya-
zilart yazardi. Okurken oraya misafir olarak gider
dim. Ben 40 dogumluyum, yayimevinin kurulu

su 1938. Almanya’da tiniversite okuyup 25 yasinda
Turkiye’ye dondiim.
O zaman askerlik iki
seneydi. Kibris ¢1-
kartmasimdan dola-
v1 ben 26 ay askerlik
yaptim. Déniince ba- g Cec

bamin firmasinda ca-  pma artisti
lismaya basladim. Ismas

O donem Hayat ve cileri
Ses mecmualari ¢1
kardi. Hayat haber,
akttialite mecmua
stydi, Ses daha cok
sanat, miizik, sine-
mayla ilgiliydi. Ses
mecmuast iki senede
bir yarisma vapiyor-
du. Ayhan Isik, Bel
gin Doruk 1962’de
baslayip geleneksel-
lesen bu yarismadan
cikular. 11k kazananlar erkeklerde Tamer
Yigit, kizlarda Devlet Devrim’dir. Ben 1968
yvarismasini kazanarak sinemaya basladim.
Hazirhikhiydim, diinya sinema tarihini izli-

orta karar bir teknolojiyle
yapilan, ama insanlarin
yiregiyle oynadig filmlerdi.

samimiyeti, yiiregi...”

yvordum, tecriibem yoktu ama cok arkadasim var-
d1, oyunculuk nedir bilivordum. Tivatroyu, sine-
may1 yakindan takip ediyordum.

$imdi neler yapiyorsunuz?

E.C: Yakin zamanda yaymevini birakom. Ttrki-
ye haritasi, Atatiirk kosesi, mevsim tablosu gibi
kagida basih yayinlar yapan bir firmaydik. Bilgi
sayar dénemine gecince bu tarz baskilarin yerini
siiflardaki akilli tahtalar aldi, artik her cocugun
clinde tablet var.

Simdi Film-San Vakfi baskaniyim. Vakfin 14. bas-
kaniyim. Ayakta kaldigim stirece bu isi yapaca
gim. Ayrica tiniversitelerdeki Sinema boltimlerine

davet ediyorlar, o dénemleri anlatiyorum, onlar
da odiiller veriyorlar.

Yesilcam dénemindeki ortami bugiinle karsilastirabi-
lir misiniz?

E.C: Birbirinden cok farkli. Amerikan sinemasin
da olaganisti platolarda olagantistii
kameralarla calistyorlar, giindiizle-
i gece, geceleri gtindiiz yvapiyorlar.
Bizim oyle bir sansimiz yoktu. Or-
ta karar bir teknolojiyle yapilan, ama
insanlari ytiregiyle oynadigi film-
lerdi. Perdeden seyirciye gecer insa-
nin samimiyeti, yiiregi...

Filmi sinema salonunda seyrediyor
sunuz. Insanlar karanhkta yavasca
kocaman salona giriyorlar, oturuyor -

sunuz verinize, 1. gonk, 2. gonk, in-
sanlart ahstiryorlar ve kadife perde
vavasca ikiye ayrihyor. Gidemeyece-
giniz yerlerde, beraber olamayacagi-
niz insanlarla, hicbir zaman yasaya-
mayacagimiz bir maceray1, onlarla be-
raber yasiyorsunuz.

O donem sinema
salonlar1 1500-2000
kisi, o kalabalik ay
n1anda giltip ay
nianda agliyor. Be-
raber ayni hisle-

ri paylasiyorsunuz.
Sinemanin biiylisi
burada... Televiz-
yvonda dizi seyret-
menin biiyiisi yok.
Sete geldigimizde
Kkac prova yapaca-
g1z, hangi prova

da cikar, is ne yo
gunlukta, film bi
tince oynadigimiz
bu sahneyi seyirci
nasil bulacak diye diistintirken, simdi sete gelen
oyuncular saate bakiyor, ne zaman giderim tela-
sina diistivor. Saygi da yok. Sette saygih bir ortam
beklerim, bana degil, temsil ettigim gelenege...
Yesilcam’a, benden biiyiik oyuncu abilerime abla-
larima laf ettirmem. Hepsi Yesilcam’in biiyiisiiyle
buralara geldiler. Sinemada 75 filmim var. 141 di-
zide oynadim. Dizi gelgec bir is, bugiin varsiniz,
teklif gelmezse bes sene sonra unutulup gidiyor
sunuz. Sinemada oyunculuk cok baska bir sey, o
tarihe gecivor.

Kanallarda Yesilcam filmleri defalarca oynatiliyor.
Telif geliyor mu?

E.C: Televizyonun bizim doneme tek katkisi, bii-



tiin kanallar bizim donemin sevilen filmlerini fir-
malaridan satin aldilar, hala da Kirahyorlar. Her
hafta televizyonda 2-3 filmim oynuyor.

Tarkiye korsan tilkesi oldugu icin telif gelmiyor.
Ben bunu 6nemli birine soyledim, zapta gecti.
Maalesef Tiirk oyuncusu telif hakkindan mahrum
edilmis. Hollywood’da oyuncu ilk filmiyle mes-
hur, ikinci filmiyle zengin oluyor, tictinci filmiy -
le diinyada tanimiyor. Texas’ta ciftlik, New York’ta
daire, Nice’te yazlhik aliyor.

Mizisyenler bunu basardi, degil mi?

I.V: Magazalarda, otel lobilerindeki miizikler bile
izinle calimabiliyor.

E.C: 1995’ te mecliste, ¢ikan kanunla boltindd is.
Bir milletvekili ‘Oncekilere bakmayalim, bun-
dan sonra telif haklarii 6deyelim,” dedi. Halbuki
Tirk sinemasinin en giizel filmleri 1960 71 ara-
sindadir, zaten 1989°da Amerikan firmala-

11 Turkiye’de
dagitimlari-
na basladik-
tan sonra Tirk
filmleri vide-
olarda, evler-
de seyredil -
meye baslandi.
1995 senesin-
den sonra herhangi bir firmaya anlasma yapma-
va gittiginizde dniiniize bir mukavele koyuyor-
lar, bu filmde oynadigim takdirde istanbul’da,
Tarkiye’de, diinyada, Ay’da, Mars’ta telif hakki
almayacagima dair imza istiyorlar. Atmam derse-
niz, sizi disariya alalim, bekleyen arkadas gelsin,
diyorlar. 6-7 sene evvel Dolmabahce kahvaltla-
rinda da soyledim bunlari.

“Miithis bir kadro filmin temelini
olusturuyor, oynadiklar1 her
rol inandirici ve bu nedenle
onlar Tiirk insaninin kalbinde
kalabiliyorlar.”

Birlikte en rahat oynadiginiz erkek/kadin oyuncular
kimdi?

E.C: Bir basrol erkek oyuncu, bir basrol kadin
oyuncu var. Onlarin altinda ise miithis oyuncular
ver alir. Onlar filmi ve basrolleri desteklerler. Me-
sela Fatma Girik’le oynuyorum, ama altta Bilal in-
ci, Erol Tas, Avni Dilligil, Aliye Rona, Suzan Avci
var. Miithis bir kadro filmin temelini olusturuyor,
oynadiklar1 her rol inandirict ve bu nedenle on-
lar Tirk insanimin kalbinde kalabiliyorlar. Antal-
va Film Festivaline Suzan Avci ile gittim. Sahneye
ciknginda yer yerinden oynuyor.

Calishginiz yénetmenler arasinda sizden en iyi perfor-
mansi alan yénetmen kimdir?

E.C: Metin Erksan. Benim goziimde Tiirk sinemast-
nin en biytigidiir. 1963 senesinde cektigi Susuz Yaz
filmiyle, ilk kez bir Ttirk filmi uluslararasi bir 6dil
almustir. Tirk sinemasimin biiytik yonetmenleriyle
calistim, ama Metin Frksan’la
calismam bana cok sey kattr.
Onunla en cok film ceken er-
kek oyuncu benim. Gok yakin
dostlugumuz vardi. Cok bilgi-
livdi, sinemanin dahisiydi ve
pek kimseyle konusmazdi. Her
filmde beni isterdi. Saner Film
diye bir firmamz vardi. Tirk
sinemasinin en ¢ok para getiren I'mel Sayinli, Fat-
ma Girikli filmleri beraber yapuk. Feride, Dagdan
Inme gibi hala seyredilen filmler yaptik. Metin Erk -
san hem sinema tarihinde hem benim hayatimda
onemli bir yonetmendir.

Tlrk dizileri yurt disina satiliyor, ancak filmler o basa-
nyl yakalayamiyor. Tirk sinemasinin sekiérlesemedi-
ginden bahsedilir, sinema nasil sorunlar yasadi?

E.C: Dogrudur, zaten su anda Tiirk sinemast diye
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bir sey yok. Ashinda Tiirk si-
nemasini belirli bir tarih icin-
de arastirmak lazim. Bizde si
nemanin ¢ikist 1948°dir. O
zamana kadar hem yabanci
hem Tairk filmlerinden %70
dolayinda vergi alimyordu.
1948, CHP nin son donemidir.
1950’ de DP iktidara gelmeden
evvel politik durumlar kari-
sikken, CHP bir kanun cikari-
vor, Tark filmlerinden aliman
vergivi % 25’e indiriyor. Boy -
lece biytik bir kar elde etme
olanagi doguyor. Yesilcam So
kaginda pitrak gibi bircok film
yapan firma cikiyor. Bugiin
bir tane bile yok. Sadece bizim
Film-San Vakfi var.

1948-60"ta sinema en tist diizeye geldi-

ginde siyah-beyaz donemin en giizel film- -

leri cekiliyor. 1960’ tan 74°¢ kadar benim
de icinde oldugum dénem, Tirk sinema-
simin altin devri. Biz sinemay1 meslek ola-
rak gordiik. Her ay bir filmde anlasmanmiz
var, film 22 giinde bitiyor, 8 giin istirahat;
19 gtinde bitiyor, 11 giin istirahat... Ay1sa
tardik firmaya... Bu 74 senesine kadar stir
dii. 74’ te televizyonun evlere girmesi, se-
yirciyi salonlardan uzaklastirdi. Televiz-

yon, sinemaya gitmenin
maddi kiilfetini ortadan
Kkaldirdi, seyirciye rahathk
getirdi. Hazirlamp sokaga
citkmak gerekmiyor, be-
genmezsen kanal degisti-
rebiliyorsun.

Sinemalarin seyirci say1

st diistince, onlart cekmek
icin baska bir sey arz et
mek gerekti. O donem ben
dahil hicbirimiz filmlerde

oynamadik. Sinema Kkollarmi yeni oyunculara ac-
1. Bizim zamanimizda ortada olmayan, sinemayla
filmcilikle alakasi olmayan birileri geldi, seks fur-
vasi basladi. O donem basrol oynayan kadmlar, er-
kekler sahneye ciktlar, biiylik paralar kazandilar.
Gazinoya ¢ikmayan Tiirkan Soray, Ediz Hun, ben...
Oztiirk Serengil, Sadri Abi komedi tarzinda basa -

rili oldu.

Onlar gazinoya ciktilar, ben konfeksiyon isine gir
dim, magaza actik. Sonra babamin isinin basina
gectim. 1980 ihtilalinde o tarz filmleri bitirdiler.
80’den sonra pivasaya doniip filmcilige devam et-
tik ama sartlar cok degismisti. Yayinevinin yani

“Birbirimizin alanlarina hep
saygih olduk. Bizim Kisiligimiz
sohretle olusmadi. Ikimiz de
ne oldugumuzu bildik, o resme
uygun oldugumuza inandik ve
bu hayat1 birlikte paylasmayi,
yasamay1 basardik.”

sivar.

50. yilinizda planlariniz neler?

sira sinemaya devam ettim,
bir kismi video filmi oldu. 6
senede 485 filmin 3957 si
nemalarda oynamak icin yer
bulamadi. O zaman video-
culara, kanallara verivorsu-
nuz. Simdi bilet sayist dlcti-
layor. Tarkiye 80 milyon, 1,5
milyon rekor oluyor. Bizim
donemde niifus 50 milyon,
25 milyon sinema seyirci

== Goniille yapilan isten, seyir-
ciye gecen ruhtan bahsettik.

Bugiin nasil bir ruh
var?
F.V: Su anda daha
ticari bakiyorlar
belki...
5.C: Simdi ben
pek ruh goreme-
digim icin... Ga-
ve farkli; 2- 3 se-
nede ne kazani-
rim, bir daire, bir
cip, ne alirim der
dinde... Hep soy
lerler, ‘Size yazik
oldu, simdikiler
sizden cok pa-
ra kazamyor,” di-
ve. Oyle degil, si-
nema oyuncusu
Ttrkiye’de en cok
sevilen insandir.
Sokakta ylirtime-
miz miimKkiin de-
gildi. Sivasetciler
o kadar sevilmez,
clinkii %50 sevili
yorsa, %50 muhalif
var. Sinema oyun-

cusuna muhalif yok, yiizde yiiz sevilir. Tiirkan’1,
Ayhan Abiyi, Ediz’i sevmeyen var mi?

E.C: Film cekecegim, hem yonetmenligini yapaca-
gim hem basroliinti oynayacagim. Basrolde tecrii-
beliyim de yonetmen olarak tecriibesizim. Ne ola-
cak, gelecek sene gorecegiz. 2011’de Antalya Altin

Portakal’da Onur Odiilti aldim. Odiilii alana 6zel

recegim.

sivah-beyaz bir Kitap hazirlamyor. Ben kendi kita-
bimi yazdim. O Kitap tiikendi, simdi 50. yilim icin
daha profesyonel, renkli bir kitap hazirhyorum.
2018’¢ bir kitap ve ilk yonetmenlik denememle gi




1!

Digifel & Media

«»0

MARKANIZI
TASARLARIZ

L L L] ?
BIZ KIMIZ ~
lletisim mecralanmin her gecen gin cesitlendigi ve karmassklashg bir
ramanda, iletisimi yalnlaghrarok misterilerimizin hedeflerine ulasmalanm
sefloyacak bitinlesik pazarlama rolosmi giziyor ve Szgin fikirler ile icerigi
sohga geviriyoruz, Ozele cofimezin iletigim kormosasina metol geliriyoruz.

Web Tasarim / Yazilim Gelistirme

Responsive ‘Web Tasonm [ Programlama - Web Yonlim Geligtirme - GOncellema
Mobil Uygulama Gelistirme / E-Ticaret Sistemberi / Android - i0O5 & OS5 X Uygulamalan

Kurumsal Kimlik SOSYAL MEDYA
Logo Tasarimi YONETIMI

Size Uzel Tasanmlar - Loge Tasarm - Kartvizit Tasanm Facebock / Instagram / Twitter / Youtube Sayfa Yanetimi
Antetli Kot Tasarmi - Diplomat Zorf Tasanim - Sunum Blog Y&netimi - Sponsorlu Reklam Yénalimi - icerik Editariigl
Dosyas Tasarmi - Fatura Tasanm - Reklom Afisi Adwords Yonetimi

Reklam Panosu - Agk Hava Reklamaibg

BG Digital & Media bir Barhan Holding kurulusudur,

L2t AN EDulula MAAaralim Lo, % ﬁl?‘“DﬂDﬂCﬂlﬂr['r_'lfﬂ'll:_‘dlr_‘l.l:Dm
Mo U3 Etller - Istanbul

L O3 227 17 78 r}__"g whiww bgdigiftalimedia.com




Berken Doner

GUNCEL -

Olagandisi
Karsilasmalar

“IKi Kalp
Uc Kitap”

uzerine...

46

B Ece|GUnes Saadetyan ve Prof. Dr./Asher Kartan

=

i

I?-

>

-
¥ ———
-
|[|
!
I |

.f

i

l

Kadir Has Universitesi’nin

destegi ile hazirlanan, yapimini

ve danmismanhgini Prof. Dr. Asker
Kartarr’nin, yonetmenligini Ece Giines
Saadetyan’in iistlendigi “istanbul’da
Karma Evlilikler: iki Kalp Uc Kitap”
adh belgeselin ilk gosterimi gectigimiz
ay vapildi. Belgeselde karma evlilik
vapan Ermeni, Rum, Musevi ve
Miisliimanlar yasadiklarii anlatiyor.
Simdi gelin, belgeselin yonetmeni ve
danismanindan “karma evlilikler”in
hikayesini ve belgeselin arka planini
dinleyelim.
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ECE GUNES SAADETYAN

Bdyle bir calisma yapma fikri nasil
ortaya ¢ikti? Kendi hik@yeniz bu
calismanin neresinde yer aliyor?
Evet, ben de bir karma evlilik ger
¢ceklestirdigim icin kendi hikayem
tam da bu calismay1 yapma fik-
rinin ortaya cikisinda yer aliyor.
2011 yilinda yaptugim karma ev -
lilik ile hayatimda bazi degisimler
gozlemeye basladim. Bu gozlemler
beni, “Benden once karma evlilik
vapanlar neler yasadi?”, “Onlar
neler yapiyorlar?” sorusuna yo-
neltti. Bu sorunun cevabimi me-
rak ettim. Boylece ayni yil bende,
Ermeni - Ermeni olmayanlarim
karma evligini belgesel yapma

fikri olustu (Hocam Asker Kar-

tart ile gorissmemden sonra Rum

ve Musevilerin de dahil edilmesi
onerisiyle belgeselin kapsami ge -
nisledi, arastirmaya donitistii; bel-
gesel, arastirma icin yapilan saha
gortismelerinin bir ciktsi oldu). Bu-
nun yaninda goriismede sordugum
sorularda kendi deneyimlerimden
beslendigimi styleyebilirim. Kendi
hikayemin bu calismaya bir diger et
Kisi ise, goriismecileri bulup onlari
boylesi mahrem bir konuda goriis-
meye ikna etmede oldu. Karma ev-
lilik yapanlarin, esleri ile, diger evli
eslerin paylastiklarindan farkh seyler
paylastiklarini biliyordum. Sevinci,
tziintliyti paylasmanin yan sira, ye-
ni korkular ve kaygilar da paylasma-
va bashyorsunuz ctinkii ve gortisme
onerdigim ciftlerde bundan dolay1
gliven tesis ettigimi diistintiyorum.
Belgesel icin goristiigiiniz kisileri nasil
belirlediniz? Kendi evlilik hikéyelerini
anlatirlarken samimiyet diizeyi nasildi?
Arastirmamizda azinliklarla azinhk
olmayanlar arasinda yapilan evli-
liklere odaklandik. Niifus bakimin-
dan ti¢ bliytik azinhk

il olmasi bakimindan ve kozmopolit
vapist nedeni ile Istanbul ile sinirla
dik. Sonra, bu azinhk ntifuslarimdan

onde gelen Kisilerinden ve kurum-
larindan, arastirmamizi anlatarak
vardim istedik. Hedef olarak her
gruptan iki tanesinin bosanmus, iki
tanesinin de evlilik yolunda olacak
sekilde on ciftle goriismeyi hedefle-
dik. Evli ciftlerde ve flort asamasinda
hedefi tutturdum, bazi gruplarda tis-
ttine de ciktoim lakin bosannmus ciftler
arasinda kadin ya da erkekten biri
ile goriisemedigim {ic vaka oldu. Bo
sanmislar, eslerden biri goriismeyi
kabul ediyor, digeri etmiyor. Ciftle-
rin ebeveynleri ve yetiskin cocukla-
riyla, cemaatlerin kanaat dnderleri
ve dini temsilcilerle de gortismeler
gerceklestirdim. Konunun 6zel alana
girmesi, benim de kadim olmam se-
bebi ile kadinlarla yapilan gériisme-
lerin, cok daha icten pay-

grubunu ele aldik: Fr-
meniler, Museviler ve
Rumlar. Gortismecile
ri, bu tic azinhik grubun
niifusca yogunlastiklari

“Kadinlar
anlatmaya cok
hevesliydi”

lasimlarla gerceklestigini
soyleyebilirim. Kadinlar
anlatmaya gercekten cok
heveslivdi ve benimle sir-
larini paylastilar. Erkek -
ler kadinlara kiyasla bas-

larindan gecenleri, yasadik-
larmi duygularindan daha az
bahsederek anlatular. Kadin
larla gortismelerimin bazilari
dertlesme, sohbet halini aldi-
groldu.

Karma evliliklerin cemaatiere
gore dagiim orani nedir?
Elimizde bununla ilgili resmi
bir veri yok. Karma evlilik -
lerin cemaatlere gore dagili-
minin, nifuslar: ile orantih
oldugunu soyleyebiliriz. SOz~
gelimi Musevi toplumunda
bu oranin, dort evlilikten biri
oldugu vaklasik olarak bilini-
yor. Niifusca en buiytik gru-
bun Ermenilerin olmasindan
dolayt, bu oranin Ermeni
lerde biraz daha fazla oldu
gu tahmininde bulunabiliriz.
Azanlik toplumlarimin kendi
aralarinda yaptklari karma
evlilikler de var (Musevi - Ermeni,
Musevi - Rum, Ermeni - Rum) fa-
Kat bu evlilikler bizim arastirmamiz
kapsaminda degil.

Cemaat liderleri “karma evililikler”i
onaylamasalar da bu evlilikler dini
baglamin disina c¢ikarlarak yapiliyor.
Sonucta karma evlilik yapan bireylere
cemaatleri nasil bir tepki gésteriyor?
Ttm cemaatlerde olumsuz tepki an-
laminda zamanla bir gevseme gozle -
niyor. Eski nesillerden karma evlilik
vapanlar, cemaatlerinden aldiklar:
tepkilere iliskin daha cok hatiraya
sahipken, yeni nesil ile goriismeler-
de bu anlatlarin azaldigim fark et
tim. Sosyal dislama, cemaat Giyele
rinin karma evlilik cezalandirmada
en cok basvurdugu yontem gibi g6 -
riiltiyor, ancak evliligi yapan ciftler
tizerinde bu yaptirimin onemli bir
etkisi olup olmadigt biraz da Kisilik
ozellikleri ile ilgili bir degisken.

Bu yaptrimin daha ¢cok karma ev-
lilik yapan ciftlerden ziyade onlarin
ebeveynleri tizerinde etkisi oldugu-
nu anlatilardan anhyoruz. Bu yap-
trmm ayrica, evliligin yillanmast ile
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zaman icinde yine gevsiyor. Cemaate
cogunluktan gelen Kisinin, iletisim
becerisi sayesinde zamanla cemaat
tarafindan benimsendigini goriiyo
ruz. Ovyle ki, cogunluktan gelmesine
karsin cemaatte “kuyrik” (Ermenice

da sorunlar giindeme geldiginde esi
icin; cocuklarim gdnderdikleri azin
lik okulunun duvarima irk¢t mesajlar
vazildig1 zaman cocugu icin; diisman
goziiyle bakilan bir azinlik mensubu
ile evlendiginden kendisi icin kork-

de abla demek) diye hitap
edilen Kisiler var mesela.
Cenazelerde taziyeye ge -
lenleri Rum kayimbabasi
ile kilise kapisinda karsi -
layan damatlar, sinagog-

“Cocuklar
tek boyutlu
biiytitiilmiyor”

mayl, sakinmayi, kay-
g1 duymay1 ogreniyor.
Uyum konusunda c¢ift-
ler evliliklerin stirmesi
icin caba gosteriyor.
Iiristivanlarin biiyiik

daki ayinlere katila katila
dua ezberleyen babalar,
cocuklarma Ros Asana’da esi evde
olmasa bile Tora’dan dua okuyup,
Hanuka’da menora mumlarini yakan
anneler var.

Karma evlilik yapan bireylerin hayatla-
rinda neler degisiyor? Evlilik hayatlan-
nin uyumunda bir sorun olusuyor mu?
Biittin bir arastirma sorusunu sor -
mussunuz. Cevabi baharda yayinla-
nacak Kitapla genis kapsaml verile
cek. Kapsami biraz dar tutacak olur
sak, belli bash degisikliklerden biraz
bahsedebiliriz. Ciftlerden cogunluk
tan gelen taraf, yogun bir kiilttirlen-
me vasiyor ciinkii azinlik, cogunluk
kilttirt icinde oldugundan, ezani,
Misliiman bayramlarini, ye-
meklerini, “hakim”
Kalctirin adet-
lerini zaten
biliyor. Ev-
lendik

ten sonra
ayrinti

lar1 6g-
reniyor.

Cogun-
luktan
gelen ki~
si, azinlhik
kalctira ile
ilgili daha az
bilgiye sahip ol -
dugundan, 6grenen
taraf esas o oluyor. Bu 6gren

menin icinde dini bayramlar, ye
mekler, dil, adetler kadar duygular
da var. Korkmay1, kaygr duymayi da
ogreniyor. 1915’ in yildontimiinde,
daghk Karabag sorununda, Israil - I'i-
listin, Yunanistan ile Tiirkiye arasin -
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oruc doneminde di-
ger es de et yemiyor;
Ramazan’da diger es yemek icin if
tar1 beklivor; hamursuzda kendi
si mayali yivorsa esi, esinin ailesi ve
bazen cocuklarr icin mayasiz yive-
cekler vapryor gibi... Uyum saglarken
de benzerlikleri tastan cikartiyorlar
diyebilirim. SOz gelimi gériismeler
de en cok duydugum ctimlelerden
biri suydu: “Onlarin su adeti bizim ...
adetimize benzivor”, “Soyle bakacak
olursak, bizim de su adetimiz ayni on-
larmki gibi™ vb. Ayni, yakin ekono
mik ve entelektiiel seviyelerde olmak
da dini, etnik farkhiliklara karsin ev
lilikte ahengi saglamayi kolaylasti-
Iyor.

Aile bireyleri ile iligkiler nasil bir

= degisiklige ugruyor?

Alle bireyleri ciftin
evliligine say
g1 duymuyor-
sa, diger ev-
liliklerde de
oldugu gi-
bi goriis-
me (bazen
evlilik ka-
raria Kar-
st cikildr ise

e

bastan, bazen
de zaman icin
de) kesilebilivor va
da azalthyor. Olumlu
degisimler daha cok. Eslerin
aile bireyleri de birbirlerinin kiltti -
riind cocuklart, Kardesleri, yegen-
leri icin 6greniyor, uyum saglamaya
cahsiyor. Gelini ile halay cekip yer
sofrasinda yemek yiven Musevi ba-
balar, esinin annesi icin evde sec-
cade bulunduranlar, diger tarafin

ECE GUNES
SAADETYAN

1981'de Ankara’da dogdu. Ankara
Universitesi Iletisim Fakiltesi Radyo
Televizyon ve Sinema Bslimii'nden
2002 yilinda Lisans derecesini ald.
1998 - 2002 tarihleri arasinda
Sabah Gazetesi Ankara ekinde,
BRT'de ve Eylik Televizyonu'nda
muhabir olarak calish. Universite
yillarinda yapimcihgini istlendigi
gdzetleme iizerine “Bir Zamanlar
Bir G6z” adli deneysel filmi 2002
yilinda Antalya Altin Portakal Film
Festivali'nde gésterim hakki kazand..
CNBC-E Business ve Yeni Harman
dergilerinde de haberleri yayinlanan
Ece Giines, 2006 yilindan itibaren
“24" Televizyonunda yayinlanan
“Keske Olmasaydi” yakin tarih
dizi belgeselinde ve kanalda
yayinlanan pek ¢ok belgeselde
yonetmen yardimcisi olarak calish.
“Son Géc - Sarikecililer” belgeseli
ilk yénetmenlik deneyimidir. 24
Televizyonundan ayrildiktan sonra A
Haber'de calismaya basladi. Burada
“Bi Sormak Lazim” ve “Jurnal”
gibi haber, séylesi programlarinin
editérligini yapt. “Toplumsal
Hafiza” adinda, yakin tarihi konu
edinen programlari hazirlayip
sundu. 2014 yilinin Temmuz ayinda
A Haber’den kendi tercihi ile
ayrilarak yarida birakhg Yiksek
Lisans tezini tamamlamaya koyuldu.
Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitisi’'nden “Gezi Parki
Eylemlerinin Dili” izerine hazirladigs
tez calismasi ile Yiksek Lisans
derecesini aldi. Rudaw Tv icin Ahmet
Kaya, Musa Anter, Yasar Kemal icin
biyografik televizyon belgeselleri
hazirladi.

Yénetmenligini yaphigi
belgesellerden birkaci:

Yasar Kemal - 2015
Musa Anter - 2014
Ahmet Kaya - 2014
Mazhar Osman’dan Ginimiize
Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari
Hastanesi - 2013
Kara Kabuk - 2010 / Ece Giines,
Vakkas Aksu
Son Géc Sarikecililer - 2008
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bayramlarimi takvime not edip kut-
lamalar gibi... Benim burada dikkat
cekmek istedigim baska bir husus
var. Karma evli ciftler, eslerinin ta
rafi ile kendi taraflarinda ailelerinde,
arkadas ya da is cevreleri arasinda
Kopri oluyorlar. Sozgelimi azinlik
tarafinda olusmus Islamofobivi ya da
cogunluk tarafinda azinhk tarafina
iliskin nefret sdylemi ile yayilmis 6n -
vargilart etiketlemeleri, yanhs bil -
gileri gidermede ciftler elci vazifesi
gortiyor diyebilirim.

Bu evliliklerden dogan ¢ocuklarin,
cemaatlerin kiiltiirel formasyonlan kar-
sisindaki durumlan nasil gerceklesiyor?
(Vaftiz, Bar Mitzva vb.)

Ermeni Kilisesi, ebeveynlerden di
ger tarafin rizasimin olduguna dair
vazili belge ile karma evlilikten olan
cocuklart vaftiz ediyor. Rum Patrik-
hanesinden bu bakimdan resmi bir
goriis alamadik ancak yaptagimiz
gortismelerden benzer prosediirii iz-
lediklerini goriiyoruz. Musevilerde,
sizin de bildiginiz gibi anne Musevi
ise, Bar Mitzva stireci karma olma-
van evliliklerdeki gibi isliyor; tabi
Musevi olmayan tarafin I[ahamba
sthga rizasim gosterir yazil belgeyi
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sunmasi sartiyla. Erkek Mu-
sevi, kadin degilse; o zaman
isler biraz cetrefillesiyor.
Hahambasilik hem Musevi
olmayan ebeveynin rizasi

ni hem cocugun bir yil bo-
yunca egitimden gecmesini,
hem de bu egitimin basarili
sonuclanmasi sartinit koyu-
vor. Bunlar isin dini kurum-
lar tarafi. Ailelere gelince,
cocuklarmi dini bakimdan
tek boyutlu biiytitmiiyorlar.
Cocuk hem annesinin hem
babasinin kendi dininden
tasidiklarimin gozlemcisi,
katihmcist, uygulayicisi ola-
biliyor.

Karma evliliklerin, cemaatlerin
kendine 6zgii evlilik ritiellerin
disinda gerceklesmesi, kadin-
larda ve erkeklerde psikolo-
jik ya da baska travmalara
neden oluyor mu?

Yine bireysel, karakteristik dzellik-
lerin degisken olarak devreye gir-
digini soyleyip bir genelleme yap
maktan kacinmak isterim. Kendi
gortismelerimden yola cikarak su
izlenimimi aktarabilirim. Kilise ve
sinagogda yapilan dini nikah tore-
nini kadinlarin ve annelerin daha
cok onemsedigini ve bu kurumlarda
evlenmemeyi dert ettiklerini soy -
leyebilirim. Bunda inancin kendisi
kadar bazen ondan daha cok ritiie-
lin bicimsel 6zelliklerinin etkisi ol-
dugunu diistintiyorum. Diger taraf
tan, ibadethanede nikah toreninin
gerceklesmemesinin, travma yara-
tacak kadar da bir tiztintti kayna

g1 olduguna kendi goriismelerimde
rastlamadim. Heves edilen bir seyin
olmamasi sonucu olusan burukluk
gibi bir duygudan bahsedebilirim.
Toren sinagogda olmasa da “hava
nagila” calimyor; kilisede olmasa
da kir digtintinde Kilise diizeninde
oturuluyor, nedimeler hazir oluyor,
gelin babasinin kolunda torene ge
livor. Buna benzer yollarla evlilige
iliskin kendi ktilttirlerine ait 6geleri
ibadethane disina tasimaya calisi
yorlar.

ASKER
KARTARI

Hocam, bdyle bir projeye sizi yonlen-
diren akademik nedenlerden s6z ede-
bilir misiniz?

“Kiiltiirlerarasi fletisim” benim uz -
manlk alanim. Son yillarda, azin-
hiklarmn giindelik hayati da cahsma
alamm icerisinde yer aliyor. 2010
vilindan itibaren Cibali-Fener-Ba-
lat tizerine cahsiyorum. “Karma ev-
lilikler” belgeseli, Balat ve civarinda
yvasamis azinhklar tizerine yapaca
gimiz bir projenin kiictik bir parcasi
olarak ortaya cikti. Fakat ne yazik
ki, Fener’den Yunanistan’a goc-
miis Rumlardan bu cahisma icin bir
destek alamadik. Balat konusunda
ise hem Hahambasiliktan hem de
israil’e gocmiis Balath Yahudilerden
cok destek aldik. Bu projemiz de-
vam ediyor. “Karma evlilikler” ko-
nusunda hazirladigimiz Kitabimiz da
vakinda yayinlanacak. Bu calisma
sanatsal niteliginden cok etnogra
fik bir belgeseldi. Belgeselde sadece
“din” tizerinden sorulara yer verdik.
Kitabimizda ise konuyu daha ayrin-
tl inceliyoruz.
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“Karma evlilik” olgusunun 6ziinde
hangi dinamikleri gézlemliyorsunuz?
Karma evlilik yapildigina gore bu
insanlar, giindelik hayatta kar-
stlasiyor anlamina geliyor. Bu da
genellikle ayni sosyal stattiden ol-
duklarim gosteriyor. I'n alttaki ve
en tsttekiler birbiriyle karsilasmaz
zaten. Sosyal, politik, kiiltiirel ve
diinya goriisti olarak ortak nokta-
lar1 var ki, karsilasiyorlar ve birbir-
lerini seviyorlar. Karma evlilik ya-
pan bireyler farkinda olmadan pek
cok sorunu tistlenmis oluyorlar.
Bunlarin en basinda gelen, belki de
en basiti, soy isimlerin yanhs yazil-
masi. Daha dnce boyle bir sorunla
karsilasmazken evlendikten sonra
bu durum ortaya cikiyor. Azinhk-
larm cok yakidan bildigi, tamdigi
bu tarz sorunlari genis toplumdan
gelen esi de onunla beraber yasa-
maya bashyor. Biittin bunlar biriki-
yor ve beklenmedik bir anda sorun
olarak ortaya cikabiliyor. Belge -
selde bu sorunlarr asmis insanlar,
¢oOztim yollarini anlatiyor. Bu ne-
denle calismamizin, bu tiir evli-

Ece Giines Saadetyan, Berken|Doner, ve Prof. Asker Kartar

liklerin ytirtitiilmesine de katkida
bulunacagim diistintiyoruz. “Kar-
ma evlilik™ sadece iki bireyin ara-
sindaki evlilik degil. Bosanmalara
da bu baglamda bakagimizda, sa-
dece bireysel farkhhklardan dola-
vi gerceklesmedigini goriiyoruz. Is
vapma bicimi, dili, kiiltiiri, damak
zevki, yemek yapma bicimi farkh
olan insanlar arasinda ister istemez.
sorunlar cikabilir. Fakat karma ev-
liliklerin arkasindaki sorunlarda
bu durumlarin etkisinin yani sira
aile baskisi, akraba baskisi, kom-
su baskisi, mahalle baskisi da var.
Bu nedenle cok zor evlilikler. Kar-
ma evlilikleri yiirtitenleri sevginin
kahramanlari olarak goriiyoruz.
Diger tiirlti yuva diye kurulan sey -
ler, acik hapishaneye dontisiiyor.
Bireyler birbirleri arasindaki kailttir
farkhihigimin bilincinde olmali ve
ona gore davranmali.

Literatiirde daha énce yapilmis bir
calismaya rastiadiniz mi?

Bu konuya benzer sadece bir calis-
ma var. Bu calismay1 da Hacettepe
Universitesi’nden 6grencim Burin

PROF. DR.
ASKER KARTARI

Kadir Has Universitesi, iletisim
Fakiltesi 6gretim Gyesi.

ilgi Alanlar; Kiltirlerarasi iletisim,
Sosyal Bilimlerde Arastirma
Yéntemleri, iletisim Arashrma
Metotlari, iletisim Teorileri

Verdigi Dersler; lletisim Kuramlari,
Arastirma Yéntemleri lletisim
Etnografisi, Kiiltirlerarasi Iletisim

Kitgplorl; Kiltir, Farklilik ve iletisim
(lletisim Yaynlar) Farkliliklarla
Yasamak (Uriin Yayinlari)

Yildiztekin, ‘kimlik” baglaminda,
Ttrk Yahudileri ve Misliimanlar
arasindaki evlilikler tizerine ger-
ceklestirmis. Biz ise ‘iletisim’ bag-
laminda konuyu ele aldik. Nitelik -
sel bir calisma yapugimiz icin bel-
geselde kac Kisiye yer verdigimizin
de bir 6nemi yoktu. Boyle cahsma-
larda 6rneklerin giivenilir olmasi
yeterlidir. Guivenirligi sagladigimz
zaman, niteliksel bir calismanin en
onemli asamasi halledilmis olur.
Galismamizda her cemaatten evli-
ligi devam eden, bosanmis ve ev
lenmeye niyeti olan Kisileri dahil
ettik.
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Ug boyutiu
liposuction

Liposuction'da dnemli ofan yag dokusu tabakasi ile
birlikte cilt alti yag dokusu arasindaki ligamentlerin
stikilastiriimasi, fibrosiz ile bag dokusunun
giiclendirilmesi, boylece cildin de daha diizgiin

ve siki duruma getirilmesidir.

KONTUR REFORMASYONU

Liposuction, yag dokusunun alimi ile bir-
likte cilt altl dokusunun ve yag tabakasinin
sekillendirilmesidir. Ozellikle gevsek doku-
larda homojen olamayan yag dizilimlerinde
oldukca guzel sonug verir. Burada 6nemli
olan yag dokusu tabakasi ile birlikte cilt alt
yag dokusu arasindaki ligamentlerin sikilas-
tinlmasi, fibrosiz ile bag dokusunun guglen-
dirilmesi, boylece cildin de daha duzgun ve
siki duruma getirilmesidir.

Bunu, boyun yiiz ve yanaklar dahil her bol-
geye yapmak mumkundur. Kol icleri, sirt,
kollar, gogus bolgesi, dizler, basen, popo
alti ve ayak bilegi gibi
degisik bolgelere de
uygulanabilir. Bizler,
bunu yaparken, cok
ince ve 0zel uclu ka-
niller ile calisiyoruz.
Bu bolgelere mutlaka
tumescent soliisyon
denilen 6zel bir solus-
yon vererek yaglari eri-
tiyoruz ve atarvmatik
calisma alani yaratmis

oluyoruz. ——
Op: DrifAysen|Bilge Sezgin
EstetikiPlastik{CerrahilUzmani

Ustelik bu sollisyon,
kanama ve morarama
riskini de ortadan kal-
dirmis oluyor.

Boyun bélgesinde ve yanaklarda oldukca
basarili sonugclar veriyor. Boyun, yag birikimi
bakimindan egilimli bir bélgedir; ayrica ya-
naklar da yas ile yaglanip sarkmaya meyilli-
dir. Bu bolgelerde hem retraksiyon saglamis
oluyoruz hem de daha geng bir gorinum ve-
rebiliyoruz.

ADVERTORIAL

Yag tabakasinin en zengin oldugu bdlgelerin
basinda basen bolgeleri, sonra kalca ve karin
bolgesi gelir. Bu bolgelerde hem genetik hem
yas hem hormonal hem de beslenme gibi et-
kenlerle yag birikimi gorllebilir. Bu bolgeler
yaglanma ile birlikte girinti cikinti, gevseklik
gibi durumlarla birlikte gortilebilir. Ozellikle
bacak icinde gevseklik siklikla ve nispeten er-
ken yaslarda gorulur.
Ylzeysel, orta ve derin bol-
ge olmak Uzere degisik kat-
manlara ince, ve her bol-
geye farkli uclu kanuller ile
islem yapiyoruz. Bu sikilas-
may! arttiriyor ve portakal
kabugu goriniminu de
azaltiyor veya duruma, cildin
yapisina gore tamamen yok
edebiliyor.
Operasyon genel veya lokal
anestezi ile yapilabiliyor.
Operasyon 2-6 saat arasin-
da surebiliyor. Bu, yaglan-
ma ve gevsekligin derece-
sine gore degisebilir. Ozel
bir bandaj 1-2 gin uygulaniyor ve 6zel bir
korse giyilmesi gerekiyor. Bu korse 3 hafta
kadar kullaniliyor. Ultrason masaji bu do-
nemde uygulaniyor. Lazer ve lenf drenaji ile
odemleri azaltmak icin bu medikal masajlar
ve uygulamalar cok énemli... Tam iyilesme
ise 6-8 haftayl bulmakta...

Bagdat Cad. Yazicilar Apt. 360/4 Saskinbakkal - ISTANBUL
Tel: 0216 302 85 18 - 19 - 0216 467 00 50

www.bellaplast.com




GELENEK - Sara Yar;izrocak

urim (Ibranicc anlami: kura), Antik
Pers imparatorlugu’nda yasayan Yahu-
dilerin, Haman’m onlar 6ldtirme plan-

<

larmdan kurtulmalarimin anisina nese
icinde kutladiklari bir eglence bayramidir. Bu
hikaye Tanah’in Ester Kitabr’'nda (Megilat Ester)
anlatlmaktadir.

Purim Bayramu, Ibrani takvimine gore, diisman -
lara karsi kazanilan zaferin ertesi ginii olan Adar
ayinin 14’ tinde kutlanir ve bayram, gtin batimiyla
baslar. (Purim bu yil miladi 28 Subat - 1 Mart’a
denk diismekte.) Bayramdan bir gtin 6nce Adar
ayinin 13. giinti oruc tutulur.

Purim’de, Ester kitabi halka acik sekilde okunur
ve buna ek olarak, 6gtinlerden sonra stikran du-
alart okunur, yemek ve iceceklerden olusan he-
diyeler (Misloah Manot) karsilikl olarak verilir.
Yoksullara bagista bulunulur ve bayram ziyafeti
verilir (Seudat Purim). Diger Purim gelenekle -

ri arasinda ise sarap icmek, kostiim giymek ve
maske takmak vardir.

Ester Kitabina gore, Kral Ahasveros’un veziri
Haman’n Yahudileri 6ldiirme plani, Mordehay ve
Kralice Ester tarafindan su yiiziine cikarilnsoar
ve bu giin solenlerle kutlanir.
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13 Adar tarihini secer. Bu tarihte yesi tizerine, Mordehay’in asilmasi
Pwlm Higﬁ"dm imparatorluktaki herkesin, Yahu- icin bir idam sehpasi yaptrir.

‘ dileri oldiirmesine ve mallarinin O gece uykusuzluktan mustarip olan
127 eyaletten olusan Pers Impara- vagmalanmasina izin veren fetva Ahasveros’un uykuya dalabilmesi
torlugunun imparatoru Ahasveros, vayinlanir. Plandan haberdar olan icin kendisine saray giinliiklerinin
saray halkive temsilciler icin, ar- Mordehay ve diger Yahudiler yas kayitlari okunur.

dindan da Susan sehrinin halkiicin-— e oruc (utarlar. Mordehay, Ester’e

gosterisli bir s6len verir. Ahasve gidip kralla konusmasini ve araya

Rbinik
IJmcah

ros, karisi Vasti’ye biitiin ziyare(ci-
ler niinde, glizelligini gostermesi
icin emir verir. Ancak Kkarisi buna
karsi cikar. Ttim kadimlarm
bunu duymasindan ceki-
nen Ahasveros, karisin-
dan ayrihp onu kralice

sifatmdan mahrum Ester Megila’sinda, Tanri’nin adi bir kere
eder. Bir fetva ya- bile gecmemektedir. Geleneksel Rabinik
vinlayarak, her er- yoruma gére, Ester kitabinda anlatilan her
el olayda adi gecmese de Tanri’nin parmagi
hakimi oldugunu vardir. Her ne kadar olaylar, dogal gibi

ve herkesin ken - nitelense de burada, ardi ardina gelen

di evinde anadilini mucizeler ve Tanrinin “saklanmis yizi”
konusmas gerekti- mevcuttur. Dini filozoflar, Tanri’nin,

st Tl Al yUziini gdstermese de her zaman
Yahudilerin arkasinda gizli bir gii¢
olarak mevcut oldugunu dile
getirirler. Bunun anisina Purim’de
maske takilip, Tanri’'nin yiizini
gizleyerek iyi seyler yaptig
hatirlanir.

veros, Vasti’nin yerine
yeni bir kralice secmek
icin, ttim genc ve giizel
kadinlarin kendisine sunul
masint ister. Bu kadinlardan
biri, ebeveyni olmayan ve kuzeni
Mordehay tarafindan biiyitiilen Ya-
hudi kiz1 Ester’dir. Kral tarafindan

begenilen Ester yeni Kralice olur. girmesini ister. Ester kurallara karsi

Ester, Yahudi oldugunu soylemez. gelip, cagirmlmadan kralin karsisina

Kisa bir siire sonra Mordehay, saray ¢k maya korkar ctinki bu kabahatin

nobetcilerinden Bigtan ve Teres’in cezast olimdiir. Ancak Mordehay

Ahasveros’a suikast diizenleyecegini | ¢ar eder. Ester Mordehay’a Yahu-

Kesfeder. Zanhlar yakalanip asthr ve  jijerin 3 giin oruc tutmalarmi em-

Mordehay i hizmetleri, Kralm saray .. qop. Uctincii giinde Ahasveros™un

glinliigtine Kaydedilir. karsisina ¢ikar. Ahasveros, karisimin

) ) SV N
Ahasveros, Haman’1 vezirlige tayin cezalandirilmayacagini ifade ede-

cder. Sarayin Kapi gorevlilerinden rek ona asasimi uzatir. Ester, krali,

Mordehay, ITaman éntinde secde Haman’in da katilacag1 bir ziya -

ctmeyince, Haman Mordehay’dan fete davet eder. Zivafet sirasinda

nefret etmeye baglar. Mordehay’in kralice, ertesi aksam diizenlenecek

Yahudioldugunu 6grenen Haman, baska bir ziyafete oradaki herke -

Mordehay ile birlikte imparatorluk- ¢ qavet eder. Bu sirada Haman’in

taki buittin Yahudilerin oldtirtilme- Mordehay’a olan Kizginhigi ve nef-

sini planlar. Planin gerceklesmesi reti, Mordehay’m ona Kars tavirlar

icin krali 10 bin talant gimiis Kar- sebebiyle artmaktadir. Haman arka -

sthginda ikna eder ve bu olay icin daslarina damsir ve karisinin tavsi-



Kral boylelikle, Mordehay’in suikasti
engelleme hizmetinden haberdar olur.
Ester Ahasveros’a, Mordehay’in kra-
I1 kurtarmasina ragmen odiillen-
e&e}t @fm dirilmedigini soyler. Bu sirada
Adar ayinin 13. giini Ester orucu i e
tim Yahudiler tarafindan tutulur. Oruc
bittikten sonra Purim bayrami mutlulukla
kutlanir. Bu bayramda “Haman’in Haman'dan, onurlandiril
Kulaklan” adi verilen bir tatl yemek [ e
gelenektir. Ayrica Tirk Yahudileri ne yapilmasi gerektigi ile
geleneginde bu bayramda, “Mavlac” BRI RERe &
adi verilen kirmizi beyaz sekerler, BT IECINST D
kuru meyve sekerlemeleri yenir, olacagini zanneden Haman;
(;OCUI('CII'G “Mah Purim” denilen “Kralin onurlandirmak iste-
bayram harcliklari verilir. digi kisi icin, kendi givdigi bir
kral giysisinin o Kisiye giydirilip,

icin kralin huzuruna gel-
mektedir. Fakat arzusunu
krala iletemeden once, kral

en degerli atina bindirilip, 6nemli
bir saray gorevlisi tarafindan sokak-
larda gezdirilmesi ve onun saygideger
oldugunun ilan edilmesi gerektigini”
soyler. Bunun tzerine kral degerli bir
kayafetiyle birlikte, tizerine bindigi sor-
guclu ati getirtir. Kral, bu denilenlerin
Mordehay icin yapilmasini emreder ve
Haman sok olur. Haman, Mordehay’1
at tisttinde gezdirdikten sonra, matem
halinde, evine, karisina ve arkadaslari-
na doner. Onlara bunun kendi sonunun
baslangici oldugunu belirtir.

Bunun hemen ardindan, Ahasveros ve
Haman, Ester’in ikinci ziyafetine ka-
tilir. Ester o gece onlara Yahudi oldu-
gunu aciklar. Aralarinda kendisinin de
oldugu Yahudi halkinin Haman tara-
findan yok edilmek istendigini anlatir.
Duruma 6fkelenen Ahasveros odayi
terk eder. Bu sirada Haman, Ester’den
caninin bagislanmasi icin odada kahp,
umutsuzca ona yalvarir. Tam o sirada
iceriye giren kral, Haman’in kraliceye
sarkintlik ettigini zanneder ve Kizgin-
higr artar. Mordehay icin yaptrilan idam
sehpasinda Haman asihir. Kurallar ge-
regi Yahudilere karsi verilmis fetva geri
aliamamaktadir. Ancak kral, Yahudi-
lerin kendilerini savunmalarina izin ve-
rir. Sonuc olarak 13 Adar’da Haman’mn
on oglu Susan’da asilir. Pers saldirgan-
larindan 75 bin Kisi Yahudilerce katle-



dilir. Ve Yahudilerin mallar1 yagma-
lanmaz. Ester bir mektup yayinlar
ve Yahudi halkinin kurtulusunun
birinci yili, Purim denen bayramla
kutlanir. Ahasveros tiim kudretiyle
iktidarda kalmaya devam ederken,
Mordehay’a sarayda kalict bir gorev
verilir.

ikinci Diinya Savasinda

Hitler, Purim kutlamasimni yasakla-
di. Nazilerin Yahudilere karsi saldi-
rilart genelde Yahudi bayramlarina
denk gelmekteydi. Purim 19412°de
Polonya’nin Zdunska Wola sehrin-
de, Yahudilerin Haman’mn 10 oglunu
asmasina karsilik, 10 Yahudi asildi.
1943°de gerceklesen benzer bir olay -
da Piotrkow gettosunda 10 Yahudi
Naziler tarafindan vuruldu. Ayni yil

Purim arifesinde, Czestochowa’da
100 Yahudi doktor aileleriyle birlikte
kursunlandi. Ertesi giin, Radom’da-

ve Mordehay’in Hamedan’daki me-
zarmi ziyaret ederler. Ester’in mu -

cizeler yaratabilecegine inanan bazi
Ki evlerinden cikartlan doktorlar Yahudi kadinlar burada dua ederler.

Szydlowiec yakinlarinda vuruldu.

Hitler ve Nazi rejimiyle, Haman’m =
P Yimi @ .
Yahudiler Purim’de, Tanrilarina
olan inanclarinin giiciine ve bunun,
ruhlarini yicelttigine tanik olurken, ayni
zamanda kendilerini yok etmek isteyen
Haman’larla bir nevi alay ederler. Kéti
ruhlu “Haman”larin, “Mordehay”larin
iyi kalplilikleriyle alt edilecegine bitin
yurekleriyle bir kez daha inanirlar. Bu
bayramla; Yahudiligin yok olmasini

rolii arasinda benzer bir bag go-
riildi. Hitler, 30 Ocak 1944°de,
eger Naziler yenilirse Yahu-
dilerin “ikinci bir Purim”i
kutlayabilecegini dile ge-
tirdi. Nurnberg Mahke-
melerinde idam kararlari
cikan Hitlerin 10 6nemli
adamindan biri olan Julius
Streicher, asiimadan bir-
kac saniye 6nce, “Purim Fest

19467 diye bagirdi. isteyenlerin iman karsisinda
i Valmdl e yenik dismelerini

fran Yahudileri, kendilerinin kutlarlar.

Ester’in soyundan geldigine inanir-
lar. Purim’de iran Yahudileri, Ester
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TARIHTE BU AY - Metin Delevi

Sevgililer:Giin

_ kokeni Roma Katolik Kilisesi’nin
_:,;mamsma dayanan bu giin;:
== ismindeki bir din adaminin adina™®
llan edilen bir bayram giinii olarak

orta a Qlktl

1 Subat

1915 - 20th Century Fox
film sirketi kuruldu.

1935 - istanbul’da Ayasofya
miize olarak halkin ziyare
tine acildi.

2 Subat

1914 - istanbul’da Elektrikli
Tramvay Isletmesi acildi.
1922 - Ulysses romani Ja-
mes Joyce tarafindan ilk kez.
tamamen yayimlandi.

3 Subat

1927 - “The Jazz Singer”,
(ilk sesli film) gosterime
girdi (Al Jolson).

WARNER BROS. SUPREME TRIUSPH

THE

a1z SINGER

3 Slll)&lJt 1927!.;;::nun T

4 Subat

362  Roma imparatoru Ju-
lian tiim dinlere esit haklar
tanimmasini emretti.

1807 - Napoleon Bonapar
te tarafindan kurdurulan
Biytik Sanhedrin Paris’te
toplandi.

5 Subat

1885 - Belcika kral 1.
[.éopold, Kongo’yu kendi
Kisisel miilkiyeti ilan etti.
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1956

Meric ve Tunca ne
hirleri dondu; Yesilkoy ve
Mecidiyekoy’e kurtlar indi
ve Istanbul halki ekmeksiz
kaldi.

6 Subat

1952 - 11. Elizabeth, babasi
VI. George un oltimti Gizeri-
ne Ingiltere kralicesi oldu.

7 Subat

1971 - isvicre’de kadinlara
secme hakki verildi.

1984 - Amerikal astronot
Bruce McCandless, uzay -
dailk kez serbest yiirtiytis
vapti.

8 Subat

1922 - ABD Baskani Warren
G. Harding ilk radyoyu Be
yaz Saray’da tanitti.

1935 - Milletvekili secim
lerinde Tiirk kadimnr ilk kez

secme secilme hakkimi kul-
landi. Meclis’el8 kadin mil-

letvekili girdi.
1951 - Atatlirk’tin manevi
Kiz1 ve Tirkiye'nin ilk ka-

i din pilotu Sabiha Gokcen
¢ pilot olarak Kore Savasi’na

katilmak icin basvurdu.

9 Subat

1925 - Technion Universite -

si Haifa’da acildu.

10 Subat

1969 - ABD 6. Filosuna bag— i

Ii gemiler Istanbul’a geldi.
Universite dgrencileri pro-

¢ testo diizenledi.

11 Subat

1961 - Adolf Eichmann’in
davasi basladi.

1990 - Giiney Afrika’da
irker rejime karsi savasan
Afrika Ulusal Kongresi'nin
lideri Nelson Mandela 27
yillik hapis hayatinin ar-
dindan 6zgiirligine ka-
vustu.

12 Subat

1937 - Atatiirk’tin
Selanik’te dogdugu ev,
Selanik belediyesince sa
hibinden satin alinarak
Atattirk’tin emrine tahsis
edildi.

13 Subat

1959 - Oyuncak devi Mat-
tel, Barbie bebeklerini
satmaya basladi. Sirketin
baskam Ruth Handler bu
bebege kendi kizinin adini
verdi.

13 Subat 1959



14 Subat

2004 - Hamburg dogum -
lu Tiirk yonetmen Fatih
Akin’m son filmi “Gegen
die Wand” (Duvara Karst),
Berlin Film Festivali’nde en
iyi film secilerek “Altim Ay1”
odiltint ald.

15 Subat

1965 - Kanada’nin yeni bay -
ragi olarak, kirmizi beyaz

vaprak tasarimi kabul edildi.

1989 - SSCB’nin
Afganistan’da 9 yil stiren
askeri varhgi, son Sovyet
birliklerinin de cekilme-
siyle sona erdi. Savasta 15
bin kadar Sovyet askerinin
vani sira, yaklasik I milyon
Afgan hayatini kaybetti, 5
milyon Afgan tilkesinden
go¢ etmek zorunda kaldi.

16 Subat 19.)9

16 Subat

1959 - Fidel Castro, Fulgen-
cio Batista’nin 1 Ocak’ta
baskanliktan uzaklasti-
rilmasinin ardindan Kiiba
devlet baskani oldu.

17 Subat

1867 - Stiveys Kanali'ndan
ilk gemi gecti.

1895 - Miizigini
Caykovski’nin besteledigi
Kugu Goli Balesi ilk goste-
risini Sankt-Petersburg’da
yapti.

1996 - Diinya satranc sam -
piyonu Garri Kasparov,
Deep Blue adli bilgisayari
yendi.

18 Subat

1943 - Holokost’tan kaci-
rilan 858 Polonyali Yahudi
cocuk, Tahran tizerinden
Filistin’e gotrildi.

19 Subat

1986 - Sovyetler Birligi, Mir
uzay istasyonunu uzaya
gonderdi.

20 Subat

19141 - Istanbul’da ilk elekt

¢ rikli tramvay sefere basladi.

21 Subat

1848 - Karl Marx, Komiinist

Manifesto Kitabim yayimladi.

22 Subat
1819 - ispanya, Florida’yi
ABD’ye 5 milyon dolara

i osatt.

-

17 Subat 1996

23 Subat

1997 - Genetik kopyala-

ma yontemiyle tiretilen ilk
memeli hayvan olan ve 14
Subat 2003 tarihinde élen
Dolly adli koyunun, Iskog -
ya’daki Roslin Enstittisii'nde
Klonlandigi duyuruldu.

24 Subat

1942 - Romanyah 769
Yahudi’yi tastyan “Stru-
ma” vapuru, Karadeniz’de
batirildi; yalnizca bir yolcu
kurtulabildi.

1987 - Gorbacov Sov-

yet Sosyalist Cumhuri-
vetler Birligi'nde ilk kez
“Glasnost”tan (acikhk poli-
tikasi) sOz etti.

25 Subat

1836 - Samuel Colt, tirettigi
silahin patentini aldi.

26 Subat

1870 - New York’ta ilk met-
ro calismaya basladi.

24 Subat 1942

STRUIKA
#4pra

27 Subat
1932 - israil’de ilk Maccabi-
at oyunlar basladi.

28 Subat

1921 - Kuzguncuk Yahudi
mahallesinde biiyiik yangin:
120 ev ve diikkan yandi.
1972 - ABD Baskani Richard
Nixon’in Cin’e diizenledi-
gi resmi ziyaret sona erdi.

28 Subat 1972

Burada Mao Zedong’la da
goriisen Nixon, Cin’i ziyaret
eden ilk ABD Baskani oldu.
29 Subat

1980 - Sadece 29 Subat giin-
lerinde yayimlanan La Bou-
gie du Sapeur gazetesinin ilk
sayisl ¢1ktl.




MEKAN - Yakup Barokas

Beit Shean

-' T | |. . F AR " im :
gq,- But than tarih b()\ unca mcdcm\ulu b(,§lk ()lmu§ bn kent... Kimler gecmemis
o 'E Ki bu topraklar dan? Misirhlar , I\anaanlal, isr ailogullari, Yunan, BIZJHS, Roma
Imparatorluklari, Hachlar, Memliikler, Osmanhlar...
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eniz diizeyi-
nin yaklasik
120 metre al-
tinda yer alan
Beit Shean
israil'in kuzeydogusunda,
Gilboa daglar eteklerin-
de, Urdiin vadisi ile Jezre -
el vadisinin kesistigi yerde
kurulmus bir kenttir. Cog-
rafi konumu acisindan ta-
rihte 6nem tasiyan bu bolge
cesitli medeniyetlere ev sahip-
ligi yapugi icin cok eski donem-
lere ait kent ve yerlesimlerin kalinti-

larmi barindirmaktadir. Bu kalinti -
larin biiytik bir boltiimiintin yer aldi-
g1 mekan Beit Shean Ulusal Parkr adi
alanda korumaya alimmis olup yilda
300 bin turist tarafindan ziyaret edil -
mektedir.

Beit Shean’da kazilar 20. ytizyilin ba-
sinda basladi, 1986 yilinda hiz veril-
di ve gtintimiizde de siirmekte. Tel
Aviv'den iki saat mesafede bulunan
ve Beit Shean Ulusal Parki icinde yer
alan bu antik kent, 1.600 dontim bir
alana yayihyor. Efes harabeleri ile bir
benzetme biraz abarth kacacak an-
cak M.O. 15. yiizyildan giiniimiize
ulasabilen ve cok farkli medeniyetle-
rin izler biraktigi bu mekanin ziyaret
edilmesini kesinlikle dneririm. Hele
ses ve 1sik efektleri ile geceleri diizen-
lenen gosterilere katilabilirseniz, son
derece iyi korunmus bu tarihi atmos-
ferden keyif alacagimiza eminim.

Tarih boyunca...

Misir Firavunu 3. Thutmose tarafin-
dan bolgenin idari ve askeri merke-
zine dontstiriilen kent ti¢ yiiz yil bu
konumunu korumus, ancak M.O.
1150 yilinda cikan bir yanginda tama-
men yanarak yok olmustur. Misirli-
larin yeniden insa etmeyi becereme -
dikleri sehri kisa bir siire sonra, M.O.
1100 yilinda Kanaanlar ele gecirdi-
ler ve Gilboa dagindaki savasta yenik
diisen Kral Saul’un bedenini kentin
Kalesine astilar.

Ancak Kral David bir dizi basarith mu-
harebeler sonucunda Beit Shean, Me-

gido, Gaza, Ashkelon ve Ashdod™u Ka-
naanlarm elinden aldi. Asur Krali Tig-
lath Pileser M.O. 732 yilinda kenti ele -
gecirdi ve tas tizerinde tas birakmad.
Hellenistik donemde “Scythopolis™
adimi alan Beit Shean kiiciik bir yer -
lesim veri idi ve M.O 2. yiizyilda Has -
monaimlerin eline gecti. Niifusun bii-
viik bir kismi Yahudilerdi. Kent M.O.
63 yilinda Romahlar tarafindan isgal
edildi, M.O. 66 senesinde Makabilerin
ayaklanmalari izerine kentteki biitiin
Yahudiler katledildi.

Roma doneminde Beit Shean’da pa-
ganlar, Yahudiler ve Somronlar yasa-
maktaydi. Bu donemde sehir cok ge-
listi ve heykeller ile stislendi. Hiristi-
vanlasan kent daha geliserek niifusu
40 bine ulasti. Etraft bir sur ile cev-
relendi; Kilise, sapeller ve bir amfi ti-
vatro insa edildi.

S Sy
s, 8

M.S. 7. yiizyilda Arap isgali ile birlik-
te Beit Shean hem eski édnemini yitir-
di, hem de niifusu azaldi. 749 yilinda
vuku bulan deprem sonrasinda pek
cok yapi ve siitun toprak altinda kal-
d1. Scythopolis adi tamamen unutul-
du; bolge Baysan olarak amldi. Ab-
basiler doneminde yikintlarin tizeri-
ne daha ziyade koy ozelligini tasiyan
bir verlesim bolgesi kuruldu.
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Hachlar doneminde amfi tiyatronun
dogusunda surlar insa edildi. Mogol-
lar 1260 yilinda kenti ele gecirme-

ve calistilarsa da surlarr asamadilar.
400 yillik Osmanli egemenliginde ise
kent onemini tamamen kaybetti.
[srail devletinin kurulmast ile veniden
canh bir kente doniisen Beit Shean,
merkezinde yer alan tarihi kalimtilar
ile ic ve dis turizmin énemli noktala-
rindan birine donisti.

Beit Shean’da gezinirken

Beit Shean Ulusal Parkini zivaret etti-
gimde ilkin antik kenti panoramik bir
acidan goren kafesinde oturdum. Her
on dakikada bir turistleri tastyan oto-
biisler ve pek cok farkli lisanda konu-
san turistleri gormesem, kendimi iki

bin y1l 6nceye 1silanmis duygusuna

Yaku-l; Bal"
Ana Cadde'de

kapilacaktim. Antik kentin bir ucun-
dan diger ucuna uzanan stitunlar-

la siislti ana caddesi Roma dénemine
ait olup Bizans déneminde de aynen
korunmustu. Caddenin baslangicin-
da amfi tivatro yer ahyor. Amfi tiyat-
ro vedi bin Kisilik bir kapasiteye sa-
hip ve gtintimiizde halen bu mekanda,
ozellikle yaz aylarinda konserler ve-
rilmekte. Ziyaretim sirasinda bir mo-
da defilesinin resimleri cekilmekte,
mankenler kabarik jiiponlu elbiseleri
icinde boy gostermekteydi.

Ana caddenin zeminindeki tasla-

rin énemli bir bolim antik donem-
den kalma. Yol boyunca cadde kena-
rinda iki katl ditkkanlarm harabeleri
yer aliyor. Kimi harabenin zeminin-
deki mozaikler korunmus durumda.

150 metre kadar uzanan ana cadde -
den ilerledigimizde kuzey ve giine-
ye dogru iki yolun kesistigi kavsagin
tam karsisinda Beit Shean tepesi ver

aliyor. Halk yazin sicaktan korunmak
amaciyla bu tepeye verlesirmis. Tepe-
ye ulasmak pek kolay olmadi; saydim,
tam 200 basamak tirmanmam gerek -
ti... Ancak zirvede soluklanmak icin
iki dakika oturdugumda bir yandan
antik kentin manzarasi, diger yandan
Gilboa daglart arasinda yemyesil uza-
nan Jezreel Vadisi... Gercekten son de-
rece biiytileyiciydi...

Helenistik SPA merkezi

Harabeler arasinda en dikkatimi ce-
ken mekan banyolarm yer aldigi bol-
ge oldu. M.O. 1.yiizyilda insa edi-
len banyolar Bizans doneminde ge-
listirildi. Dokuz dontiimliik bir ala-
na yayilan banyolar sekiz salondan
olusmaktadir. Donem ile ilgili yazi-
It kaynaklarda bu salonlarda yikan-
manin yani sira masaj, jimnastik sa-
lonu, bakim odasi, dinlenme salonu

gibi hizmetlerin de verildigi belirtili-
yor. Adeta giiniimiiziin SPA merkez-
leri denebilir.

Zeminin altinda sicak ve 1k su temin
eden bir sistem yer almakta. Yan yana
dizilmis kiipleri andiran bu mekaniz-
ma oldukca ilginc bir gortinti olus-
turuyor. Zemin mermer ve duvarlar
renkli siva. Yiizme havuzunun yanin-
da dinlenme odasinda o donemlerde
fiskiyeli bir havuz da yer aliyordu.
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Uzun bir gezi ve bir dolu gezgin... Endonezya’nin en biiyiik adasi Java’yi bir uctan
Obiir uca kat ederken, Alp Can ile aramizdaki gezginlerden biri olarak tanistik,
ondan, “cok yonliidiir, Alp,” seklinde soz eden esi Ufuk ile ciktigr gezide... Kendini
arastirmaya ve bilime adayan Prof. Dr. Alp Can... Laf uzatmadan, size kendisini
tanitmasini ve onemli ilgi alanlarindan biri olan sualti dalislarini gorsellestirerek
kaleme aldigr eserinden soz etmesini rica ediyorum.

“Benim ashnda birkac sapkam var. Bugiin sizlerle
meslegim olmayan ama yasamimda beni ileri derecede
glidiileyen ve bir tutku haline gelen ‘deniz canhlarimi
fotograflamak ve denizel ekosistemi anlamak’ tizerine
cikarmis oldugum son eserim olan AQUAGRAPHS.
Suya Isikla Yazilanlar’dan soz edecegim.”

Denizlere olan tutku

“Denizlere olan tutkum meslegimden cok daha énce-
lere uzaniyor. Su alti merakim 8 yasindayken Akdeniz
baliklarmi kovalamaca ile basladi. 1990 yilinda aletli
dahciliga (SCUBA) basladim ve son 25 yilda diinyanin
cesitli cografyalarinda 2.500’0n tizerinde dahs yaptoim.
Canli yasamini, deniz ile insanin iliskisini inceledim
ve gortintiiledim. 1996 yilinda su altinda fotograf cek-
meye basladim. Bugiine kadar sayisini bile hatirlama-
digim kadar sergi actim; ulusal ve uluslararasi fotograf
yvarismalarinda odiiller aldim; fotograf yarismalarinda
jiiri tiveligi yvapum. 2000°1i yillarin basinda TUBITAK
ve Ankara Universitesi destegivle Tiirkiye denizlerinde
vasayan dip baliklarinin gorsel veritabanini olustur -
mak amaciyla bir proje yiirtittiim ve bunun sonucun-
da 2005 yilinda Tarkiye Denizlerinin Dip Baliklari
Adasr’ni yayilandim. Bu kitabimin yani sira 2004 y1-
Iinda yayimlanan sualt fotograflarindan olusan Living
the Sea isimli bir fotograf albtimtim var. Halen Ankara
Universitesi Sualti Arkeolojik Arastirma

ve Uygulama Merkezi

(ANKUSAM) yonetim

kurulu tiyesiyim ve

[zmir Urla yakinla

rindaki Klazomenai su

altrantik kazilarimin fo-

tograflama calismalarina

da katlmaktayim. Merkezi

Ispanya’da bulunan ve diin -

vanin en esKi ve en biiytik cevre

orgtitii olan Uluslararasi Dogay1 ve Dogal Kaynaklar
Koruma Birligi (IUCN) nin su altini fotograflama ¢alis-
malarma danismanhk yapmaktayim.”

AQUAGRAPHS. Suya Isikla Yazilanlar adli
eserde kullanilan “AQUAgraphs™...

“Epik bir ifadeyle baslamak gerekirse; AQUAgraphs”
diislerin ve umutlarin barindig bir tiir ask dykisi. Bu
ovki, vedi yasindan bu yana denizlere hayranhk du-
van bir gencin birgiin su alti fotografcilariyla birlikte
bir su altr gezisine katilmasiyla ve o giinden sonra ya-
samini degistiren bu tutkunun arkasmdan kosmasiyla
bashiyor. Dedim ki kendime, ‘Denizleri hep arastirmak
isterdim, santrim nasil yapacagimmi buldum; bunu bir fo
tograf makinesiyle yapabilirim!’
Su altinda ilk kez deklansore bastigim tarihten bu yana
tam 21 yil gecti ve hep biraz daha iyive dogru evrilerek
kesintisiz olarak gtintimiize kadar geldi. Bu ugrasin
yvasamimda bu noktaya ulasacagini, dogrusu ben de
kestiremezdim. Teknolojiye ve gezdigim cografyalar -
daki zenginlige kosut olarak bilgim ve deneyimim art-
1, ben de kullandigim dalis ve goriintiileme teknoloji-
lerini gelistirerek bunu siirdiirmeye calistim. Dikkati-
mi yogunlastirdikca daha cok canli tiirti ve daha ilging
yvasam bicimlerini fark etmeye basladim. Fark etmeye
basladikca dikkatim ve hayran
higim arctr. AQUAgraphs®’1
ortaya cikarma diistincesi
2013 yilina uzaniyor.
Tasarimindan ice-
rigine kadar
2005 yilinda
yvayinlamis
oldugum Li-
ving The Sea
adlr albtim-Kitap-
tan farkh olmasimi istedim.
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‘Isikla suya yazmak’ anlamina gelebilecek AQUAgraph
sozcugiini ilk kez 2009 yilinda yayina baslayan
www.alpcan.com web sitesinde kullandim. Bu sozctigi
basili bir belgede kullanmak istedigim icin bu eserin adi
ni da AQUAgraphs olarak sectik, yani ‘Isikla Suya Yazi
lanlar’... 2016 yilinda da bu ifadeyi marka olarak tescil
ettirdik. O glinden bu yana su altinda cektigim fotograf-
lara aquagraph ismini verivorum.”

Kitap degil, ansiklopedi adeta...

Icindekiler ...
“2016 yilina geldigimizde, elimde, cogunlugu indo-Pa -

sifik cografyada cekilmis 100.000 ¢ yakin fotograf vard.

Bir o kadar da bilgi ve dahs deneyimi. Ttim bunlari,
gorselligi zengin bir kitapta toplayarak bu ala
nin merakhilarma bir eser birakmak istedim.
AQUAgraphs*, su alti canlilarinin tanitimina
sistematik bicimde yer veren bir referans
Kitap olarak hazirlanmadi. Tam tersine,
bu canhilarin bazilarinin giizelligini ve
biiytileyici ayrintilarini okuyucuyla pay -
lasmay1 hedefleyen ve bunu yaparken
estetigi dne cikaran bir cizgiyi hedef ald.
Boltimlerin sirasinin ve isimlendirmesinin
de bir o kadar siradanhktan uzak olmasini
arzu ettim. Ozel izinle dahs yapugim Ankara
Universitesi’nin deniz kenaridaki antik bolgele
rindeki su alt birikimlerine kitabin basinda yer ver

mek istedim. Ulkemiz acisindan son derece 6zgiin olan
bu kiilttirel varhiklara vurgu yapmak AQUAgraphs*’1
benzerlerinden farkh kilmakta diye diistintiyorum.
AQUAgraphs*, gorselligi one cikarirken bunu yeterli
miktarda bilgiyle de desteklemeliydi. Yillardir gercek-
lestirdigimiz sunumlar boyunca izleyiciler bu fotografla-
rin nerede, nasil cekildigini, gorselde yer alan canhnin
ne oldugunu, fotograf cekerken nasil davrandiklarim
sordular. Su altinda fotograf cekmenin su disinda fotog-
raf cekmekten ne tiir farklarr oldugunu merak ettiler.
Ben de bu sorulart yanitlamak tizere fotograflara iliskin
bilgileri, kisa da olsa vermeye calistim. AQUAgraphs*
dalis veya su alti fotografcilik egitimini amaclayan bir
Kitap degil. Yine de, buitiinsellik olusturmasi amaciyla
Kitabin sonunda Dahstan Once, Dahstan Sonra adli bo -
limde dalis ve su alti fotografciligina iliskin teknik bil-
gilere Kisaca yer vermeye calistim.

AQUAgraphs*’ta yer alan fotograflarda zaman ve mekan
bilgilerini vermeye 6zen géstermemin nedeni, son dere-
ce nadir bulunan bazi tiirlerin tarihsel cizgide yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya olduklarmi bilmek. 1998’den
bu yana her dalis1 kaydetmis oldugum dahs kayit def
terlerinin cok yarari oldu. Kuskusuz az bilinen, az fo
tograflanan, farkh renk ve desenleri baridiran canh
tiirlerini dogru tanimlamak kolay degil. Elimdeki cok
sayidaki giincel kaynaktan ve internetten yararlandim.
Yine de tam dogru olduklarimt iddia etmek olasi degil;

ALP CAN

1987'de Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi’/nden mezun oldu. 1990’da
Histoloji ve Embriyoloji Uzmani, 1996'da
Dogent ve 2003'te Profesér oldu. 2014'ten bu
yana Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dalinin baskanhigi gérevini
sirdirmekte ve simdilerde fetiis kaynakh kék
hicreler iizerine calismalarini yogunlashrmis
durumda. Kendisini en iyi tanimlayan www.
alpcan.com adresindeki web sitesinden
izlenebilir. Orada 4.000’nin izerinde
fotograf ve kullandigi gériintileme
teknikleri de yer aliyor.

olsa olsa dogruya yaklas-
mis olabilirim.
AQUAgraphs" ‘Suya Isikla
Yazilanlar’da 450 civarida fo
tograf, 15 boltim altinda ele alimyor. Tim

fotograflarin cekildigi yer ve tarih bilgisi iki dilde (Ttirkce
ve Ingilizee) ver aliyor. Ashinda tiim eser karsihkh sayfa -

larda iki dilde sunuluyor. Dolayisiyla tilkemizin okuyucu -
larmin yani sira, yurt disindan da okuyucunun ayni keyfi
almasmi istedik.”

Sekiz ayda béylesi bir eserin hazirhga...
“Oncelikle boyle bir Kitabr yayinlamak icin parasal des -
tek bulmam gerekti. Rektoriim Prof. Dr. Erkan ibis’in
bu konudaki yiireklendirmesi ve destegi en énemli
motivasyonum oldu. Gerisi arkadan geldi. Yakin cev-
remdeki bir dizi akilli ve becerikli dostum bana el verdi.
Hepsine buradan tekrar tesekkiir ederim. Kitabin Te
sekkiir boltimtinde ayrintlar yer almakta. Tahmin ede
bileceginiz gibi fotograf cekmek cok Kkisisel bir etkinlik
olsa da dalis ekspedisyonlari tek basina yapilacak bir sey
degil. Binlerce kilometre uzaklara devasa malzemeyle

gidivorsunuz, geceniz-giindiiziiniiz deniz ve fotograf
oluyor. Baska hicbir sey yapmaya vakit kalmiyor. Sabah
06:00’da kalkip 21:00 gibi yatarak 10 glinde 30 dahs
yvapip geliyoruz. Bu aktiviteyi stirdiirebilmek icin sunla-
rin hepsinin bir arada olmasi gerekivor: a) ileri derecede
heves-istek, b) Yeterli zaman, c¢) Yeterli para, d) Sizinle
ayni kafada en az bir dalis arkadasi (bu cok 6zel Kisidir!)
ve son olarak e) Saglikli olma hali. Bu bes faktoriin biri
olmazsa bu is olmaz, olmuyor. Ben bu bes faktori bir
araya getirebilen sanshilardanim, herhalde.



Kitap yazma siireci, cok keyifliydi. Sayfa tasarimindan
fotograf kurgusuna kadar hepsini kendim yaptm. Ya-
yincimiz, en son asamada isin teknik kisimlariyla ilgi-
lendi. Fotograflarm secimi ve kurgusu nispeten isin kolay
tarafiydi. Metinleri ve fotograf aciklamalarin iki dilde
vazarak Kitabm genel ve miimkiin oldugunca genis bir
okuyucu kesiminin ilgisini cekmesi icin cabaladim. Yazi-
larin dili ve icerigi buna uygun olarak ortaya cikti. Bilim
dilinden ve ayriudan kacidim. istevenlerin ileri bilgive
ulasabilmeleri icin anahtar bilgileri vermeye cahstim.”

Kitabin 6zgiin anlatin

“Evet, AQUAgraphs’i bu konuda yazilmis Kitaplardan
ayiran en onemli kismi bu, saniyorum. Yillar boyun-
ca yapmis oldugum gosterilerde ve sunumlarda su alti
gortintilerini bu Kkitaptakine benzer sekilde ele aldim.
Ornegin, ikili yasam biciminde yasayan canlilar i¢in
“Sen ve Ben”, yakin cekim bahk ytizleri icin “Yiizen
Yiizler”, balik striileri icin “Birimiz Hepimiz, Hepimiz
Birimiz icin” ifadeleri duygu ve soyut bir icerik kazan -
dirch Kitaba, samiyorum. Yani sira, boltim bashgi sayfa-
- larinda zaman zaman vermis oldugum roéportajlarda ve
vazilarda fotograf sanatina ve teknigine iliskin goris-
lerime de ver verdim. Ornegin; *Bir doga fotografcisina
viiklenen en anlamh gdrevin gezegenimizdeki bozulmamis
olan bdlgelerin “diirtistce”™ fotograflanmasi ve belgelenmesi
oldugunu diistintiyorum’ veya Fotograf makinemde biriken
AQUAgraph’lar, not defterimde biriken anilar gibidir. Yaz-
mazsam unuturum ornegindeki gibi “cekmezsem unutu-
rum” kaygisiyla “su alti anilar” biriktiriyorum’ gibi.”
Yayinladiktan sonra gelen tepkiler
“Bir d()g-a “Cok hos geribildirimler aldim,
fOtog'l'anISHla dogrusu. Cogu kendi.l.ig'inden ve te-
yl'iklenen en safll"ifen ba.r.la ulastr. ’()rllegfin Rah-
anlamh gor evin m% Ixo.q: ve OmeryKo'c) u1‘1 e‘:hne ge({*—
O g M mis Kitaplar; begenilerini bana bir
gezegenimizdeki ) o -
mektupla ilettiler. Yani sira Dogan
bozu.lmamls olan Hizlan gazetedeki kosesinde ‘Prof.
b('ilgeler m ‘dﬁrﬁStge’ Dr. Alp Can’mn hazirlamis oldugu bu
fotograflanmas] ey T R T
AV TSI Kisinin oniinde biiyiik bir okyanus
WGUEONWUE  acarak bir kus misali gokyiiziinde
dﬁ@ﬁnﬁy()rmn, Gl (zglirce siiziilmekte ve sanatseverlere
veni ufuklar acmak, yasanu yeni bir
cerceveden gormemize katki saglamaktadn” seklinde ifa-

de etmis. Eger Kitap gercekten bunu basarabiliyorsa ne “Prof. Dr. Alp Can’in hazirlamis oldugu bu eser
mutlu bana. Tim okuyuculardan gelen gortsleri, virgii- imgelerin biiyiilii diinyasinda, Kkisinin éniinde

liine dokunmadan web sitesinde vayinliyorum.” biiyiik bir okyanus acarak bir kus misali gok-

Bu eseri edinmek icin yiiziinde 6zgiirce siiziilmekte ve sanatseverlere

yeni ufuklar acmak, yasami yeni bir cerceveden

“Kitap, Ankara U niversit.esi Yayinevi tarafindan satl- gﬁrmemize katki saglamaktadlr. »
makita... Bunun yani sira Istanbul, Beyoglu’ndaki Homer

Yayinevi de (homerbooks.com) Kitabi satiyor.” Kitap
ayrica Gozlem'den de temin edilebilir.

Dogan Hizlan
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Picoldel[Teide) ! : - Ny
Salom Dergi okuyuculart icin magara

arastirmalarina ve doga fotografciligina
gontil vermis Metin Albukrek ile soylestik...

Merhaba Metin, yillardan beri maga- magaralari olusturuyorlar. Yagmur
racilik ile ilgileniyorsun ve magaralar-
da fotograflar ¢ekiyorsun. Seninle bir o -
sergi de yapmistik. Calismalann nasil  taki ciirtiyen yaprak ve kokleri yi

suyu hafif asidiktir. Ayrica, toprak-

gidiyor? Neler yapiyorsun? ven bakteriler de, bizler gibi nefes
1982 yilinda Bogazici Universitesi alip, karbondioksit tiretiyorlar. Bu
Magara Arastirma Kuliibii’'nde bas-  iki sebepten dolay, topraktan sii
lachgim magara arastirma calisma- ziilen yagmur suyu, cok hafif kar-
larina halen degisik gruplarla de bonik asit iceriyor. Bu da Kirectasini
vam ediyorum. Son villarda, Kaltiir ~ ¢ok yavas da olsa eritivor. Bizim ha
Bakanhgina bagh olarak, Kictik- val edemeyecegimiz siirelerde, yiiz-
¢ekmece goliiniin kuzeybatisi binlerce, bazen de milyonlarca yil-
da bulunan Bathonea isimli antik da magara dedigimiz Kirectasi ice
kent kazilarinda girisi tespit edilen risindeki dogal bosluklarin olusma-
yveraltindaki yari su dolu tiinelle sia neden oluyor. Suyun eritmesi

ri arastirdik ve sonuclart yayinladik.  ile olusmus Kirectast icindeki bu tiir
Roma’da uluslararasi sempozyumda — magaralarin uzunluklari kilomet-

bildiri ile sunduk. Ama tabii ki bu, relerce olabiliyor. Icerisinde yeralt
1500 yillik, eski insan yapisi tiinel- nehirleri, goller, selaleler, sarkitlar
e — lerdi. Normalde magaracilar, yani dikitler, stitunlar olabiliyor.
e "'*"Hi — bizler dogal magaralar arastiririz. O zaman, magaralann tiimi kirecta-
Konuya yabanci olan okurianmiziigin ~ $indan mi olusuyor?
magaracilik ne demek? Kisaca 6zet- Az da olsa, kirectasi disinda olusmus

ehebderneiy
leyebilir misin? magaralar da var. Dogal catlak bos-

Ozetlemek gerekirse magaracilik, luklart, riizgar tarafindan oyulmus
veraltindaki dogal bosluklara girip
oralarm arastirtlmasinm konu ahyor.

kiictik kovuklar, dalgalarinin asin-
dirmasi ile olusmus deniz magara-
Magaralar, yatay olabilecegi gibidi- 1,1 ve volkanik magaralar meveut.
key de olabiliyorlar. Eger magara

dikey ise, dagcilarin tersine olarak

Volkanik magaralar, Kilometreler-
ce uzunlukta olabiliyor. Turkiye’de
ilkk 6nee asagiya iniyoruz, dahason- gh6m i sayilabilecek volkanik ma
ra }'Uk'df.l)’il félkl)‘)f uz. Oysadagelar gqrqlar yok. Ama ben gecen sonba-
genelde ilk 6nee yukariya ¢IKip son- 0144, kasim avinda Tenerife ada -
ra iniyorlar. Bu ytizden, magaracilar— ginda. urizme acilmis bir volkanik
ile dagcilarin kullandiklart inis ve bir magaray1 zivaret etme firsatini
buldum. Bildigimiz magaralardan
riyor. Magaralarda bulunan inisler, cok degisik idi

cikis ekipmanlari, farkhiliklar goste -

cikislar, goller, sclaleler, magaraci Tenerife adasi, Afrika’nin yaninda, Ka-
higa sportif bir yon veriyor. Ancak, narya adalarinda yer aliyor degil mi?
magaracilik, sadece sportif bir ugras

da degil. Jeoloji, biyoloji, arkeoloji,

Iivet. Kanarya adalari, Fas’in bat
sinda Atlantik okyanusunda yer ali-

- _:‘ vl 3 s k- ,_ hidroloji, haritacilik gibi konular1 da vor. Bu adalar ispanya’va ait ve ta-
EI'—*.'; L‘?’ﬂﬂ% "ﬁﬁﬁi kap-sayabiliyor : bii ki, l')uralarda ispanyolca konusu
A e et L Magaralar nasil olusuyor? luyor. Ispanya’dan buraya her giin
T = - = Magaralarin ¢cogu Kirectasi (kal- onlarca ucak kalkiyor. Hava sicaklig
ker) kayalarda bulunuyor. Kirecta- vazin 30 ’yi pek gecmiyor, kisin bile
s1 kayalarda bulunan kilcal catlak 20 civarimda. Bilhassa kuzey Avru-

lara giren sular, bu catlaklari eritip pali turistler buralara akin ediyor.
genisleterek, viizbinlerce, bazen de  Onlar kisin da denize girivorlar,
milyonlarca yilhk stireler icerisinde,  ciinkii deniz suyu sicakhigi subat
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ayinda bile 20 civarinda. Ama so-
guk denize girmek bana gore degil.
Adalarda dogal gortintiiler cok il-
ginc. Volkanik kokenli oldugu icin
sahil ve plajlarin dogal goriintiileri
de cok ilginc. Zaten Kanarya Adala-
rinda volkanlar zaman zaman ak -
tiflesiyor. Ortalama 30-40 yilda bir,
adalarin birinde bir volkan faaliyete
gecivormus. Yani, her sey taze...
Tenerife adasina gittin, degil mi?
Livet; Tenerife adasi, Kanarya adala-
rinin en yiiksek olan adasi. Adada bir
stirti volkan konisi var. In yiiksek
olanin tepesi, denizden 3.718 met-
re yiikseklikte, ismi “Pico del Tei-
de”. Adanin bulundugu okyanusun
zemini ise deniz seviyesinden 3.000

metre civari derinlikte. Yani, boyle-
ce Tenerife adasi, 3.000 metresi de-
nizin altinda olan, yiksekligi 6.000
metreyi gecen diinyanin en yiiksek
onemli volkanlaridan biri oluyor.
Tenerife adasinda ziyaret ettigim
volkanik magaranin ismi “Cueva del
Viento” (riizgar magarasi) idi. ismi-
nin nedeni de icinde stirekli riizgar
esmesi. Bu magaranin simdiye kadar
arastirilmis uzunlugu, kollart ile tam
18 km ve tist Giste ti¢c kattan olusuyor.
Halen girilip arastirilmanmis kollar
varmis. Bu magara, su ana kadar 61~
ctilen uzunlugu ile diinyanin bilinen
en uzun 5. volkanik magarasi konu-
munda. Bilinen daha uzunlar, Havai

adalarinda bulunuyormus. insallah
birgtin oraya da gitme imkanim olur.

i3 ! “ad
Denizinlgelgit hareketisri

li'sekilde/akmis/lav

Kirectasindaki magaralar sularin eri-
mesi ile olusuyor demistin. Peki, bu git-
tigin volkanik magara nasil olusmus?
Volkanik magaranin olusumu cok
ilginc ve oyle yiizbinlerce yilda de-
gil, kisa bir stirede olusuyor. Su anda
Tenerife adasinda aktif volkan yok,
ama Havai adalarinda aktif volkan -
lar var. Dolayist ile Tenerife’deki bu
magaranin nasil olustugu, Havai’de-
ki aktif volkanlar izlenerek anlasi-
hiyor.

Volkanik magaralara ‘lav tiibii’ ismi
de veriliyor. Lav ttibtintin olusmasi
icin, iki dnemli sart var. Bir tanesi,
volkandan cikan lavin saga sola ya-
yvilmamasi icin meyilli bir yamactan,
direkt asagiva dogru akmas. ikinci
sartise, lavin sicakhigimin 1000 de-
rece civarinda olmasi. Bu sartlarda
volkandan cikan lav, bir dere sek-
linde akarken, bir stire sonra kenar-
larmin sicakhgi 850 derecenin al-
tma iniyor ve ilk 6énce kenarlari so-
guyup sertlesmeye basliyor. Boyle-
ce lav, kendi yaratag bir kanal ice-
risinde akan bir sekil ahiyor. Daha
sonra akan lavin {istii de soguyup
sertlesiyor, ama lav, alttan akmaya
devam ediyor. Yani lav, aslinda bir
sekilde kendi olusturdugu bir bo-
ru icerisinde akmaya devam ediyor.
Volkanik faalivetin durmasi sonucu,
lav akisi Gistten aniden kesildigi za-
man ise bosalan ttip, magaray1 olus-
turuyor. Ama eger akan lavin sicak -
1181 1000 dereceden yiiksek olsa idi,
hem gectigi yerleri eritecek, hem de
asagiya denize akana kadar etraf
kabuk baglamayacakti. Yani volka-
nik magara olusmasi icin, lavin s1-
cakligr cok 6nemli.

Olusumu ¢ok ilgingmis. Magara turiz-
me acilmis demistin. Neler gérdiin?
Magaranin 250 metresi turistik ola
rak gezilebiliyor. Yiirtiyiis ayakkabi-
s1, serin hava icin uzun pantolon ve
ince bir kazak yeterli. Magara, cok
basarili bir sckilde, dogal gortintisii
bozulmadan turizme acilnus. Iceri-
ye toz toprak girisinin énlenmesi icin
girmeden dnce herkes, ayakkabilari-
n 1zgara seklindeki paspasta temiz-
lemek zorunda. Bence en 6nemlisi,




icerisi suni olarak isiklandirilmamus.
Turizme kotti bir sekilde acilmis bir-
¢ok magarada gordugiimiiz kablo,
lamba, elektrik panosu gibi uyumsuz
cirkin gortinciler burada hic yok.
Herkese birer kask ve kaska takilan
aktilti lamba veriliyor.

Magarada stirekli aydinlatma olma-
digr icin ampul cevrelerindeki du-
varlarda yosunlasma ve duvar rengi-
nin degisme sorunu da yok. Zira bu,
aydinlatlan bircok turistik magaraya
kahci zarar veriyor. Ayrica burada,
bircok turistik magarada calan ve
dogal sessizligi bozan, herkesin sev-
mek zorunda olmadigi sacma sapan

2ladasindakilPuerteldellal

= Cruz plajinin/siyahlkumu

avirt eder. Ancak enteresan bir se-
Kilde Cueva del Viento magarasin-
da yarasa yasamiyor. Nedeni de cok
ilginc.

Ne imis nedeni? Adada yarasa mi
yok?

Hayir, adada yarasa var. Hatta ada-
va 6zgil endemik bir tiir bile varmis.
Ama bu magarada yasamamasinin
nedeni, bu volkanik magarada du-
varlar cok puriizli oldugu icin, yo-
lunu bulamiyormus. Yani agzindan
cikan yiiksek frekansh ses dalgasi
duvara carpinca, duvar cok piirtizli
oldugundan, diizgiin geri gelmiyor.
Bu nedenle yarasa da, mesafeleri tam
tayin edemiyor. Ama burada yapi-
lan arastirmalarda magara sartlarina
adapte olmus 9 ayr1 canh tlirti bu-
lunmus. Bunlar kii¢tik bocek tiirleri,
bircogunun gozleri
gormiiyor ve beyaz
renkteler.
Magaranin i¢in bi-
yik miiydii?

Cueva del Viento
magarasi icindeki
genislik 3-5 metre
arasinda degisiyor,
tavan yiiksekligi ise
2-3 metre civarin-
da. Gezmesi kolay
ve oldukca heyecan
verici. Yolunuz Ka-
narya adalarina dii-
serse, bu adalarin

fos birkacida bulunan

fon miizigi de calmiyor. . o
< . volkanik magarala-
Boylece hem magaraya ve icinde ya- . .
rin birini gezmenizi

sayan canlilarina zarar verilmemis
olunuyor, hem de ziyaretci, baska bir
dtinyaya ayak bastigini hissedebiliyor.

Metin Albl_l;l.(.!_ek volkanik magaranin icinde

tavsiye ederim.

METIN ALBUKREK

1963 Istanbul dogumlu olan Metin Albukrek, Avusturya Erkek
Lisesi'nden sonra Bogazici Universitesi Insaat Bélimiinde Lisans ve
Master, Cevre Bilimleri Enstitisinde ise Doktora egitimini tamamladi.
1992 tarihinden beri Unilever firmasinda calismaktadir. Daha
cok magara ve doga fotograflari ceken Metin Albukrek, yogun
_olarak fotograf cekmeye 1982 yilinda basladi. Bu tarihte Bogazici

Magarada ne tir canlilar var?

Genel olarak, magaralar karanhk
olduklar icin, karanhga ve maga-

ra sartlarma adapte olmus ve bura-
da yolunu bulabilen canhlar yasaya-
biliyor. Mesela yarasalar en bilineni.
Onlar, bocek yemek icin geceleyin
magaradan cikarlar ve giin dogma-
dan magaraya geri donerler. Yik-
sek frekansh ses dalgalart ile yollari-
n1 bulurlar, zira yarasalarin cogunun
gozleri sadece aydinhk ve karanhgi

Universitesi'ndeki 8grenimi sirasinda iniversitedeki Magara Arastirma
Kulibi’nin gezilerine kathlmaya basladi. Amaci, ulasilmasi zor olan bu
dogal giizellikleri belgelemek idi. Bugiine kadar bircok yerde Tiirkiye
magaralari konusunda dia gésterileri sundu. Yarismalarda édiller aldi.
Magara ve karst konulu fotograflar yurtici ve yurtdisinda ansiklopedi,
dergi, gazete, TV ve takvimlerde yayinland..




BiR INSAN / BIR DUNYA - Miryam Sulam

> =
Tiyatro sanatcis1 DILEK v
Y TURKER, nam’1diger f
Soytarice, 12 sene ‘.-
Almanya’da yasadi. Tirk © =
kadimini en giizel sekilde
temsil etti. Oyunlarinda
sanatgisl, yazari ve
sairiyle, cografyamizi
Ve ona ait tiim renkleri
sergilemeyi hedefleyen
Tiirker, 1990’da Aziz
Nesin’in ona 6zel olarak
yazdig1 oyunu oynamak
icin yeniden Tirkiye’ye
dondii. Kendi tiyatrosu
Tiyatro Ayna’yi kuran

(Foto: Tania Sisa)

ILEK TURKER ile Sa
lom Dergi icin bir ara-
va geldigimiz giin,
sicak sohbetimize Na
zim Hikmet ve biiyiik
aski Vera Tulyakova da eslik etti.
Kendisiyle agirhkh olarak aski konu
sacagiz. ‘Asik olmaymca yasamak,
yasamak degildir!” diven Nazim’mn
asklarmi da. 17 Ekim’de, Pera Palas

Dilek Tiirker, Tiirk
insanina, kadinina
Ve sanatgisina, 6zglin
projeleri ve olaganiistii
oyunculuguyla biiyiik
ilham kaynagi oldu.

Hotel, Jumeirah’da gerceklesen gala
gecesi izledigimiz “Soytarice - Dilek
Tiirker” adh belgeselde, cevresinde
ki herkes dahil sanat camiasinn ileri
gelen bircok ismi, ovgiileriyle Dilek
70

TURK TIYATROSUNUN KRALICESI

Dilek

Tirker
eAska Dogru

Yolculuk...

Tiirker’i yere gige sigdiramadi. Aziz
Nesin de “Ruhu bedenine, bedeni
kendine sigmayan coskular prense-
si” demis onun icin...

iginizdeki pencereden bakinca, kimdir
Dilek Tirker?

Dilek bir sanat asigl. Onu en cok
besleyen sey insan sevgisi ve ne
mutlu ona ki, yaptigi is bununla
son derece ortiistiyor. Naif tarafla
rima karsin miicadeleyi hep sevdim
ve zor sartlarda da olsa bugiine dek
ayakta kalmay1 basardim. 52 yildir
sahnedeyim; karsinizda gordugiiniiz
bu kadin 72 yasinda. Asik oldugum
‘insan gibi insan olmak’ kavramina
hizmet ctmek icin varim; sahnede
de bunu anlatmay stirdtirtiyorum.

Yillar sizi eksiltmemis, aksine ¢ok sey
katmis...

Dogumla 6liimiin, sabahla aksam
kadar birbirine yakin oldugu gerce
gidir hayat; insan bu gercegin farki-
na varir ve bunu unutmaya cahsarak
yasar. Sanat bence, 6ltim korkusu
nu yenen buytik bir giic. Kisi sana-
ta bulastiginda acilari da, beslenme
araci olarak gortiyor. Hayat trajiktir;
giizel yaslanmak ise marifet. Iciniz-
deki sevgiyi hayati giizellemek icin
kullanabiliyorsaniz, o zaman giizel
vas almissinizdir. Deneyimlerinizi
tretiminize katabiliyor, o tiretimden
genclerin yararlanmasini miimkiin
Kiliyorsanmiz, ucan kusun kanadini
fark ediyorsanz, en olAmadik yerde



camurun kenaridan yesil bir yap-
ragin filizlendigini gordiigiintizde
kalbiniz carpiyor, goziiniiz doluyor-
sa, siz yash degilsiniz; yasiyorsunuz.
Kendi yasam hikayenizde, size annelik
rollini 17 yasinda vermigler...

Evet; hic kolay olmadi. Ancak ben
sansh bir anneyim ciinki diinya-
va cok iyi bir cocuk getirmisim.
Tuncg, hem iyi yirekli, hem de ze

ki ve cahiskan bir cocuktu. Esi ve 4
vasindaki torunum Burak’la birlikte
Istanbul’da yasiyor. Bugiin iiniver
sitede hocalik yapiyor. Ceviri bi-
lim dalinda makaleleri ve Kitaplari
onemli bilim adamlari tarafindan
takip ediliyor. Onunla cok iyi arka-
das olmay1 basardik.

Kitabinizin adi ‘Soytarice’... kimdir 0?
Soytarice, hayata durusumu belir
leyen, varolus miicadelemde bana
buiyiik destek olan bir yasam fel-
sefesi. Kendimi bildim bileli, bana
‘prenses’ veya ‘kralice’ dediler.
Kimsenin soytarist olmamaya karar
verdigim giin, kendimin soytarisi
olmaya karar verdim. ‘Kral ciplak!’
diyebilmek icin deneyimli kralice
ile bilge soytariy1 bir araya getirdim
ve ‘Soytarice’ olmayi sectim.
Bugiine dek canlandirdiiniz pek ¢ok
glcli kadin portresi arasinda, ken-
dinizi en yakin hissettiginiz karakter
hangisiydi?

Kendime yakin degil de sdylemek
istedigim sozlere arac olabilecek
kisilikleri sectim. ‘Latife’... 16 y1l-
dir oynadigim ve oliinceye kadar
da oynamaya devam edecegim bir
oyun; sanatsal disiplin icinde ye-
niden hayat bulan, Atattirk’e iti-
razlari ve Gslubuyla tizerinde tar
tistlan kimliklerden biri. Sahnede,
Atattirk’tin 6zel yasamindaki o in-
sani yoniinii Latife [lanim’in ag
zindan aktariyorum. Bence, sev-
gili Nezihe Araz’in yazdig gtizel bir
metindir. Oynadiklarim arasinda,
kendime en yakin hissettigim kadin
Sara Bernhardt’di. Cocuklugumuz
benziyor. Yalmzhk, ‘kralicelik’,
miicadele azmi ortak yanlarimiz.
1915te bacag Kesiliyor ve efsane
Sara Bernhardt tahta bacagryla sah

'istanbul'un

Gozleri
Mahmur'

nede Kleopatra’y1 oynuyor. Oradaki
o miithis valnizhik, miithis cosku,
ask, sevgi ve asik oldugu adamin
hayatina tasichgr acilar... Ve Vera
Tulyakova! Diinya capinda edebi

vat saheseri olarak kabul edilmis bir

yapitin (Saman Sarisi) yazilmasina
vesile olmus bir kadin o. Miithis bir
ask hikayesi. Sonra, cok onur du-
yvarak yaptigim islerden biri, Rosa
Luxemburg, savas karsiti, devrim
ci, feminist, filozof... 20. yiizyilda
miicadelesini hayatiyla ddemis bir
kahraman. Rekin Teksoy’un benim
icin yazdigi, dekoruyla, Kosttimiiyle
hayatimda yaptugim en giizel birkac
isten biridir.

900’li yillardan gliniimiize, degisen

Istanbul’'u anlatan, yénetmenligini
Hakan Altiner’in yaphdi ‘Istanbul’'un

Kendimi bildim bileli,
bana ‘prenses’ veya
‘kralice’ dediler.
Kimsenin soytarisi
olmamaya karar
verdigim giin,
kendimin soytarisi
olmaya Karar

verdim. ‘Kral ciplak!’
diyebilmek icin
deneyimli Kralice ile
bilge soytariyi bir araya
getirdim ve ‘Soytarice’
olmayi sectim.

I —
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Dilek Tiirker, 'istanbul'un Gozleri
Mahmur' oyununda

E———
Naif taraflarima
Karsin miicadeleyi
hep sevdim ve

zor sartlarda da
olsa bugiine dek
ayakta kalmayi
basardim. 52 yildir
sahnedeyim;
Karsimmizda
gordiigiiniiz bu
kadin 72 yasinda.
Asik oldugum
‘insan gibi insan
olmak’ kKavramina
hizmet etmek icin
varim; sahnede de
bunu anlatmayi
siirdiiriiyorum.
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Gozleri Mahmur’ adli yeni oyununuz
da izleyicileriyle bulustu. Bu oyunun
ortaya c¢ikis hikéyesi nedir?
‘Istanbul’un Gozleri Mahmur’u, de-
gerli edebiyatcr dostum Melisa Giirpr-
nar vazdi. Siirsel bir metin, istanbul
icin vazilmis bir agit. istanbul’un o
tarihi dokusuna, kaybettigimiz gti-
zel degerlerine, dogasimin hoyratca
kullanilmasina karsi hesap soran bir
oyun. Osmanl’dan Cumhuriyet’e
gecisi, sonraki insan davranislari

ni1, o kultiirdeki zarafeti, naiflikle -
ri, glizellikleri, tarihi bir donemi,
miizik, dans ve dramatik sahnelerle
anlatmak istedik. istanbul’un diinya
cografyasinda bir kiiltiir ve insanhk
degeri oldugunu hatrlatmak, “Rant
icin, kaba kapitalist bir anlayis icin-
de perisan olmasia sahitlik ederek
devam etmeyelim!™ mesajini da ve
ren bir oyun.

Tirk tiyatrosunda esi benzeri olma-
yan cok 6zel bir tiyatro ‘Dilek Tiirker

- Tiyatro Ayna’. Sadece Tirk yazarlarin
yazdidi ve kendi se¢tiginiz oyunlarda

oynuyorsunuz... Tiim zorluklara rag-
men ayaktasiniz...

Ozellikle farkli bakis acilarina ses ol
mayl, onlart da goriintir kilmayt, bir
sanatct gorevi saydim ben. Dilek Ttir-
ker - Tivatro Ayna icin bugtine kadar
12 oyun yazildi. Aziz Nesin, Nezihe
Araz, Ataol Behramoglu, Melisa Giir-
pmar ve Rekin Teksoy gibi farkh bakis
actlart olan yazarlar, benim soylemek
istedigim soze malzeme vermek icin
ayri ayri emeklerini koydular. Bu ne
denle, Tivatro Aynanin Ttirk tivatro-
sunda ayr1 bir yeri vardir.

‘Mutlu Ol Nazim’da, 23 yildir biyd-
leyici bir performans sergiliyorsunuz.
Bu biyiik askin kahramani Vera ile

tanismanizi ve onu oynamanin sizde
birakhdi etkiyi anlatr misiniz?

Aziz Nesin’in oyunundan sonra, ‘Ve-
ra Tulyakova - Nazam’la Soylesi’ adli
bir Kitap gecti elime. Ataol Behra -
moglu cevirmis. Merak ettim; sabaha
kadar okudum ve gecenin bir yari

s1 gozlerim aglamaktan sis bir halde
Kitap elimde, Ataol’a telefon actim.
Buna oyun yapmak istedigimi soyle
dim; kararhydim. O hafta, Vera’nin,
Nazim Hikmet Vakfi'nin davetlisi
olarak Istanbul’da oldugunu duy

dum ve Vera’ya telefon acip onunla
goriismek istedigimi soyledim. Ayni
glin Vera Tulyakova, yaninda Tiir-
kolog olan Vera I'eonova ile bir ara-
ya geldik. Feonova konustuklarimizi
aninda terctime ederken, ti¢ kadin
hic durmadan heyecan icinde sohbet
ettik. Birden, ayni anda, Vera Tulya
kova ile ben ayaga kalkuk ve birbiri-
mize sarildik. Birimiz Tiirkce, dige-
rimiz Rusca aglastik.

Vera T.: **Bu kitabn tiim haklarim
size veriyorum.”

Dilek T.: “Siikran hislerimi size nasil
ifade edecegimi inammn bilmiyorum.”
Vera T.: “ Maddi hicbir yiikiimliilii-
giiniiz olmayacak. Asla telif filan da
istemiyorum.”

Dilek T.: “Bu biiyiik bir liituf ama!”
Vera T.: “Siz Dilekcigim, siz Nazun’a
ses vererek bu liitfu hak ediyorsu-
nuz.” (Soytarice kitabindan alnti)

Ataol Behramoglu, Vera
Tulyakova ve Dilek Tiirker

Boylece Karaca Tiyatrosunda,
Amerika’dan gelen rejisor rahmetli
Murat Somay ile hemen calismalara
basladik. Vera’nin agzindan, oli
miinden geriye giderek, son yedi
yvilii, memleket hasretini, biiyik
askini ve oliime yaklastigini bile bile
gencecik kadinin her seyden vaz-
gecip kendini bu aska adamasini;
Nazim’in Rusya’da yasadigi diis ki
rikliklary, siyasetin Kirliligi ve bun-
larla miicadelesini anlatan cok in-
sani bir metindir. Tiirkce yazan bir
diinya sairi oldugu icin ona cok sey
borcluyuz.




“Insanin en biiyiik
kesfi asktir”
soziiniin sahibi.
Hayat hikayesiyle,
hiiziinleri, acilariyla,
biiyiik asklariyla,
askin ta kendisi
olmustur Nazim.

Usta sairimiz Nazim Hikmet, asklanni
dolu dizgin yasamis. Pek ¢ok kadini
kendine asik etmis... Sizce bunu nasil
basarmisg?

“Insanin en biiyiik kesfi asktir” so
ziinlin sahibi. Hayat hikayesiyle, hii-
ziinleri, acilaryla, biiytik asklaryla,
askin ta kendisi olmustur Nazim.

Nazim Hikmet yasiyor olsaydi, Vera
Tulyakova’nin size séyledigi gibi size
de Gsik olur muydu? Ya siz ona?
Gencligimden beri bircok sairin

ve ressamin askiyla karsilastim

ve bundan tabii ki cok beslendim.
Nazim’a gelince, ben zaten ona asi-
gim. Karsilasmis olsaydik, bu haya
ta duyulan coskuyu, karsilikli aska
asikhigr yasar, asik olurduk birbiri-
mize sanirim. Ask icin sevinip ask
icin gozyasi dokebilirdik birlikte.
Aski nasil tanimlarsiniz?

Ask deyince, karsi cinse duyulan
buiytik bir tutku degildir sadece; as
Kkim icini dolduran baska seyler var.
Diinya goriisii, yasam felsefesi, Ki-
sinin 6zlemleri, duygulari gibi, ttiim
bunlar kapsayacak sekilde, Kisinin
bir baska insanda yakaladig yan-
stmadir ask. Ask adanmishk ister,
viiksek algt ister; cok siddetli sev -
gi dolu bir arzu da gerektirir. Vaz-
gecmemektir de ask, miicadeledir
veri geldiginde. O miithis duyguyu
kesfettigi zaman insan, hayata da-
ha gticlii bakabilir. Sanat da bu aski

vazgecilmez kilan seydir. Bazen bir
fikir mticadelesidir ask, bazen bir
ideal, bazen tirettiginiz bir istir bir-
likte. Ask duygularn diistincelerin
ve coskularim, sevinclerin harman
landig1 ve coskuyla tiretime acilan
bir yoldur. Bir cocuk, bir siir, bazen
diinyay1 giizellemek adina yola ¢iki
lan sebeptir ask. Bir de actya taham-
miildiir ask, “Aciy1 bal eylemek™ tir.
Bir de cok sevdigim bir Kizilderili
sozii vardir: “Act cekmemis, aci ce-
kerken gozyast dokmemis insan, ru-
hunda gokkusagr actiramaz.”

Aski doyasiya yasadiniz mi?

Ben aski doyasiya degil, doymazca-
sima yasadim ve hala yasiyorum. Bu
bana Allah’in verdigi bir nimet sanki,
glizelden heyecanlanmyorum, umudu
kesmiyorum. Glizeli aramak ve ask
birbirinin icinde miindemic olmus.
Anadolu, asiklar toplumudur; Kiiltti-
riimiizi besleyen 6nemli bir degerdir.
Bugiine kadar kag evlilik teklifi aldiniz,
6zel bir aniniz var mi?

Bu konuda, giiltiimseten ¢cok anim
var ashinda; ancak hayatim boyun-
ca, kabul etseydim neler olurdu diye
dustindtgiim bir teklif oldu aldigim.
86’da ilk tamsmamz Berlin’deki

bir film festivalinde gerceklesmis-

ti. Bir aksam birlikte yemek yemis
tik. Gideon Bachman, film yapimcisi
ve yonetmeniydi. Birkac giin sonra,
KoIn’e gitmistim. Gideon’dan tele
fon: “Dilek, su anda Roma’dan bir
ucaga biniyorum. Koln’e sizi gérme-
ye gelivorum. Cafe Lichtenberg diye
bir yer var, beste orada bulusalim”
dedi. Vaktim yok demek istedimse
de benimle 6nemli bir sey konusmak
istedigini soyleyerek telefonu kapat-
t1. Bulustuk. “Bak Dilek, israil’de bir
annem var. New York’ta bir sevgi
[im. Ama ben hayatimi seninle stir-
diirmek istiyorum” dedi. I'i¢c bek-
lemedigim, stirpriz bir teklifti bu.
Hikayenin devami Kitabimda.
Aldiginiz en glizel armagan?

Tiyatro ve alkis.

Yeni projeniz?

Olmaz m1? Hem de cok giizel yeni
bir oyun var yolda...
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PUFLU SEYLER - Alper Almelek
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Puflic Seqler

Nedir piiflii seyler?
e Az yapiliyor olmah

e 7¢ka ve/veya keyif icermeli
e Fonksiyonel olmal

KARTPOSTALLI HESAP

Yemegin gavet lezzetli oldugu bu
lokantada, tam hesap geldiginde bir
de yaninda Piif gelmis oldu. Hesap
fisi bir kartpostalin arkasina yerles-
tirilmisti. Kartpostali alip eve go-
ttrebilirsiniz. Arkasinda da isletme
hakkinda kisa not yazabileceginiz
bir boltim var, onun altina da ileti-
sim bilgilerinizi eklerseniz, sizinle
baglantiy1 kaybetmemis olacaklar.
[sin pratik tarafi da, o boliimii kart-
postaldan arall tarafimdan hemen
ayirabiliyorsunuz. Kartpostah bir
yere asabileceginiz gibi bir yandan
arkasindaki adresi de not etmeye
gerek kalmadan arsivleyebilirsiniz.
http://www.pufluseyler.com/yiyecek-
icecek/kartpostalli-hesap/
PUFIST: ALPER ALMELEK

EMZIRME KABINI

Buras1 Gemlik’te bebek emzirme
noktasi olarak yapuklari kuliibe.
Ozellikle son donemde, annelerin
emzirmek icin tuvaletlere gitmesini
bovkot etmeye basladig kampan-
yalar icin gtizel bir uygulama. Bir-
cok belediye bunu hayata gecirerek,
anneler icin daha 0zgir bir hayat
saglayacaktr. Bu arada ayni za-
manda bu kultibenin Kitap paylasim
noktast olmasi da, burayi duble Puif
kuliibesi haline getiriyor.
hitp://www.pufluseyler.com/sehircilik/
emzirme-kabini/

PUFiST: BEGUM VATANSEVER

.....

SANTA JUSTA ASANSORU
Lizbon’u ilk kez 2015’ (e ziyaret et~
tim. [Ik kez gittigim tiim schirlerde
hep yapugim gibi etrafta gezinirken
karsima tiim gorkemiyle Santa Justa
Asansorii cikt. Sonradan otel lo-
bisinden dgrendigime gore tepeler
tizerine kurulmus olan Lizbon’da
hayati kolaylastirmak icin asansorler
kullanthyormus. Santa Justa Asanso-
rii deniz seviyesindeki Baixa semtini
kentin tepesinde bulunan Carmo ve
Chiado semtlerine baghyor. Asansor-
le tepeye ciktigimizda olaganiistii bir
Lizbon manzarasiyla karsilasiyorsu-
nuz. Aslinda bu asansorii sizi yukari
dogru cikartan bir flinikiler sistemi
gibi de diistinebilirsiniz. Bu asansore
sadece tek yon bilet alabilivorsunuz.
Yukar1 caktigimizda kendinizi baska
bir semtte buluyorsunuz ve gezinize
devam edip gtin devaminda baska
bir semtten doniis yapabiliyorsunuz.
Santa Justa Asansorti Fransiz asilh,
Porto dogumlu Raul Mesnier de Pon-
sard adida bir mtihendis tarafindan
1900 yilinda Neogotik tarzda tasar-
lanmis olup 10 Temmuz 1902 tari-
hinde kullanima acilms. {1k yillarda
buhar giictiyle calistyormus, ancak
daha sonra 1907°de elektrik motoru
takilarak hizlanmasi saglanmus.
hitp://www.pufluseyler.com/sehirci-
lik/santa-justa-asansoru/
PUFIST: OYA MARANGOZOGLU

KARIKATUR OKUMAK ISTER MISINiZ?

Tek subesi Biiytikada’da olan Akasya
Lokantasi’nda kiiciik bir kitaplik var. Ozelligi
ise sadece c¢izgi romanlarin bulunmasi. Red Kid,
Ten Ten, Zagorlar, Asteriks ve Oburiks ... Gok
degisik. Galiba bu kitaphk cocuklar ya da ken-
dini cocuk hisseden biuiytikler icin.
hitp://www.pufluseyler.com/yiyecek-icecek/karika-

tur-okumak-ister-misiniz/
PUFIST: CAN ALMELEK



SNAKE ROM
inanilmaz bir karisim gibi goriinse de
muhtesem bir SNAKE ROM. Fger grip
va da nezleyseniz sadece bir cay bar-
dagmn yarisi kadar icmeniz kafil 15
dakika sonra inamlmaz etki ve sabah
uyandiginizda gripten eser yok...

hitp://www.pufluseyler.com/yiyecek-ice-
cek/snake-rom/

PUFiST: TOLGA TUFAN

AVM'DE OTOPARK

Sicilya’ya gittik outlete gitmedik de-
meyiz. Catagnia’ya yvakin Sicilia Outlet
Village, Amerika’dan sonra gordiigiim
en biiyiik ahsveris merkeziydi. In giizel
Pufi ise otoparklarma koymuslar. Giri-
se en yakin yerler engelliler icin ayril-
mis klasik, ama 6te yandan bebekliler
icin ayri, cocuklular icin ayri parklar
var. En sevdigim pozitif ayrimetlik.

http://www.pufluseyler.com/kurumlar/avm-
de-otopark/

PUFiST: MUGE TANURHAN

IR -

DAGIN YUKSEKLIGINI
GOSTEREN CERCEVE
Fransa Alp daglarimda Courchevel ete-
ginin ytiksekligini bu cerceveden oku-
vabilirsiniz hatta cercevenin icine girip
artistik fotograflar cektirebilirsiniz.
http://www.pufluseyler.com/konakla-
ma/dagin-yuksekligini-gosteren-cerceve/
PUFIST: ZEYNEP SABINA

CADDEBOSTAN YER FISTIGI

Caddebostan barlar sokagmdan asagi
inerken tesadiifen gordiigimiiz “Yer
Istgr” adh mekana, basket macinin
son 15 dakikasmi izlemek icin otur-
duk. Mekanda cok sayida dev ekran
olmasi buranin bize bundan sonra
mag seyretmek icin ideal bir yer ola-
bilecegi izlemini hissettirdi. Mekanda
en hosuma giden Piif ise; siz oturur
oturmaz 6niintize yer fisugmin gel-
mesi ve ¢oplerinin yere atilmasi, siz
atmazsaniz bile gelen garsonun cop
kabim alip ¢opleri direkt yere attigimi

gortiyorsunuz. Hatta duyduguma gore

bir de sarhos olduktan sonra mutlaka

i —

famm; aril
yerfere dafifirancal...

Feanail eruia gre an The

]
rsar nsel.

ver fistigr savast yapilirmis. Kisacast sempatik samimi tath farkh bir mekan...

http://www.pufluseyler.com/yiyecek-icecek/caddebostan-yerfistigi/

PUFiST: NAZ ASLI KUZGUN

HICLIGIN KITAPLIGI
Konya’da bir butik otel. Ad1 “Hich™.
Aslinda hic. Yani tasavvuftaki “hic¢”.
Yabancilar daha iyi anlasin diye
sonuna h harfi ekleyerek “hich”
demisler. Tasavvufta “hic” demek
“sen yok, ben yok” demek. Iste bu
anlayist sonuna kadar uygulayan
bir otel. Muhtesem bir kafesi var.
Barin alti Kitaplarla dolu hem de her
tiirden Kitap. Ve otelin “hiclik” fel-
sefesi burada da gecerli. Dedik ya,
“sen yok ben yok™ ya da “senin yok
benim yok™; iste bu Kitaplardan iste-
diginizi alabiliyorsunuz. Yani ddiin¢
degil, sizin oluyor. Bu otel gordiigiim
en giizel otel. Bu otelde gercek bir
tasavvufl var. Gintimiizdeki senin
senin - benim benim anlayist bura-
da benim senin anlayisia dontiyor,
biraz daha kalinca anhyorsunuz. Ve
otelden ayrihrken kafanizdaki tek
sey “SEN YOK BEN YOK”
http://www.pufluseyler.com/konaklama/
hicligin-kitapligi/
PUFIST: OGUZ KASAP
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SADECE UYUYARAK
BASKALARINA BAGIS
YAPABILIRSINIZ

The Purpose Hotel fotograf sanatcisi
Cowart farkh bir otel konseptine imza
atyor. Bu otelde konaklayanlar bir
gece bile kalsalar, yoksulluk ceken
Kisilere yardimda bulunabiliyor. 300
farkli cocugun hayatinin degisme -
sine yardimct olabilir ya da internet
faturast ile insan kacakciligini engel-
leyen kurumlara yardim edebilirsiniz.
Oteldeki ic mekan tasariminda tercih
edilen tim aksesuarlarim kendine
Ozgii bir hikayesi var. Ornegin; tiim
mobilyalar ise ihtiyaci olan Kisilerin
ise almmast ile yapilmis, ttim tablolar
insanliga yardim eden sanatcilar ta-
rafindan yapilmis ve ictiginiz kahve-
nin cekirdekleri bile calisma etigine
sahip kaynaklardan almnus. Uyurken
lizerinize Orttiigliniiz battaniyeleri
insan kacakcihgimdan kurtulmus
Kisiler yaparken, otelin sabunlari ise
oldukea fakir bolgelerde yasayan Ki-
silerden satin ahmmis. Bu otelde kala-
rak diinyayi degistirebilirsiniz.
http://www.pufluseyler.com/konakla-
ma/sadece-uyuyarak-baskalarina-bagis-
yapabilirsiniz/
PUFiST: BURCU KiRi$S
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ARASTIRMA - Tina Varon
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Diinya iizerindeki

en gizemli insan izleri

NAZCA
CiZGILERI

ispanyol “Conquistador” Pizarro tarafindan
inka imparatorlugu’nun yikilisiyla birlikte,
vaklasik 16. yiizyilin ortalarindan itibaren,
Latin Amerika’da bir efsane basini almis
yirimisti. Hemen herkes, Giiney Peru’nun
And Daglarr’yla Pasifik Okyanusu arasinda
sikisip kalmais ¢ol yaylalarindaki geometrik
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sekillerden soz ediyordu...!

1zil ¢oliin tistiinden uctugunu-
zu hayal edin. Gtivenli bir sekil -
de yerlestiginiz koltuklarimzdan
nanzara stradan goziikiiyor. Bir
miiddet sonra beyaz cizgiler beliriyor. Uca-
gz sagh sollu keskin manevralar yaparak
vere dogru yaklasip uzaklastyor. Diinyaya
gozlerinizi ilk actiginiz pozisyondasimz. Mi-
deniz agzimzda. Kan basmcinz degisirken
“Bu bedeli tdemeye deger,” dive fisildiyor-
sunuz icinizden. Devasa trapez, kare, ic
gen, sarmal gibi geometrik sekiller, may-
mun, driimeek, sinek kusu, pelikan, kerten-
kele, jaguar gibi hayvan figtirleri, cesitli ¢ci-
cek, agac ve bitki resimleri. Saskmhk ve hu
su icindesiniz. Gerceklik ile kurgu karismaya
bashyor Nazca Cizgilerini seyrederken...

Yiizlerce metre genisligindeki dokuz
parmakli maymun, Kirk metrekarelik
bir alana yayilmis ortimcek, 300 metre
uzunlugundaki kus sekilleri, biraz daha
kuzeyde tepeleri siisleyen birkac kilo-
metre uzunlugunda ok sekilleri... Nazca
Gizgilerinin, yiiksekten bakilmadan bu
miikemmellikte ¢izilmelerinin miimkiin
olmadigi belirtildigi halde; Ucagi tani-
mayan bir uygarhk bu resim ve cizgileri
nasil ve hangi amacla cizmis olabilir?




Gercek su ki, Nazca Cizgileri konu-
sunda pek cok arastirma yapilmis olsa
da, hentiz bilim dtinyasi bu sirrin {is-
tiindeki perdeyi kaldirabilmis degil.
Cizimleri yapanlarin, MO 300°den MS
800 tarihleri arasinda bolgeye hakim
olan antik Nazca halkinin oldugu sa-
niliyor. ispanyol tarihci Pedro Cieza de
Leon, 1553’te yazdig kitabinda, Nazca
CGoli'ndeki tuhaf isaretlerden bahse-
diyor: Kopek, maymun gibi hayvan-
lar, dogatistii yaratiklar, kesik hayvan
baslar, ticgen, dogrular ve yamuk gibi
geometrik sekiller...

Nazca cizgileri uzayhlarin
yaratimi nm?

Nazca’nin sirrini poplilerlestiren ilk
isim, Alman “new age” vazarlarm-
dan Erich von Diniken oldu. Yazar,
1968’de kaleme aldigt “Tanrilarm
Arabalarr” adh arastirma Kitabm-

da, bu dev sckillerin, uzayh zekasinin
driinii oldugunu dne stirtiyor. Ona
gore, yamuk bicimindeki ana sekil-
ler, basit bir bicimde uzay gemilerinin
inis pistleriydi. Uzaydan gelen ve ge-
lismis bir teknolojiyve sahip bu yaban-
cilar, yerel halk tarafindan “tannlar”
olarak kabul gormiislerdi. iste bu ne -
denle, daha sonra bu, gokytiziinden
gelen tanrilarla iletisim kurmak icin
kumun tizerine, biiytik cogunlugu
hayvan figtirlerinden olusan dev se-
Killer cizdiler.

Resimlerde de fark edilebilecegi gi-
bi Nazca’da insan figtirleri azinhkta.
Ancak coliin kenarlarinda, dik te-
pelerin yamaclarinda kazinmis bir-
kac ornek var. Bunlarmn en tinltist
1982’ de Eduardo Herran’in buldugu
“Astronot”, “Dev” ya da “Baykus Ada-
nu” olarak adlandirilan ve 32 metre
uzunlugunda bir ‘geoglif’. (Eski Yu-
nancada toprak anlamimna gelen “ge”
ve kazanmis anlaminda kullanilan
“gluphe” kelimelerinden tiiretilmis.)
Bu sekil, bazilaria gore uzayhya
benzetilirken, digerlerince elinde bir
balik tuttugu icin uzayl (va da astro
not) degil, bir balikci olduguna dik -
kat ¢ekilivor. Rus uzman Konstantin
Korotkov da, Nazca Colii’'nde bulunan
mumyalarin diinya disi varhklara ait
olabilecegine yonelik iddialari kabul
etmedigini, cesetlerin ‘binlerce yil

Tina Varon ve kizi Liana

once diinyada varhiklarim siirdtirmiis
olan ve birtakim dogal siirecler so-
nucunda tamamen yok olan bir insan
tirtine’ ait olduklarii savunuyor.?

Nazca cizgileri konusunda
bilimsel aciklamalar
Nazca’nin devasa sekilleri ilk olarak,
bu bolgede yasayan insanlar tarafin-
dan, tepelerde yiirtirlerken gortilmiis.
Cizgiler asil ilgivi, 1920’1i yillarda
ucak yolcular tarafindan gokytiziin-
den goriildiikleri zaman toplamislar.
1939 yilinda Amerikali arkeolog Paul
Kosok, Nazca Colii tizerinde bir kesif
ucusu yvapip sekillerin fotografini ce-
kerek geoglifleri diinyaya tanitmis.?
Nazca cizgileri konusunda ilk bilim-
sel aciklama ise, Alman matematikci
Maria Reiche’den gelmis. 19416 yilin-
da Reiche, Nazca yakinlarindaki San
Pablo kasabasina yerleserek dlene
dek orada yasams. Hemen tiim bi-
limsel kariyerini geogliflere adamas.
Yine onun sayesinde, Nazca’nin dev
sekilleri, UNESCO tarafindan “Diin-
ya Mirast” Kategorisinde koruma al-
tma alimmis. Maria Reiche, oncelikle
bu cizgilerin nasil ¢izildigi sorusuna bir
aciklik getirmis. Ona gore, kumun da-
ha koyu olan tist tabakasr kazinmis ve
boylece alttaki daha acik bir tabaka
ortaya cikarilmis. Sekiller Giines’in,
Ay’n ve bazi yildizlarin pozisyonunu
vansitiyor. insanlara ne zaman ekin -
lerini ekmeleri, ne zaman tarlalarii
sulamalari ve ne zaman ekini topla-
malari gerektigini hatirlatiyor. Ne var
ki, daha kuskulu bilim adamlarma

Peru yetkilileri, bu
bélgede 6zel izin
disinda yirimeyi

ve araba kullanmay:
yasakladilar.

Turistler cesitli gézlem
kulelerinden isaretlere
bakabilirler.

Bu sekilde, bilim
adamlar ve hikimet,
tarihler boyunca
gizemini korumus olan
bélgenin tarihinin

en biyileyici kismini
koruma altina aldilar.”
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gore bu kuram, bir bakima dev ok-
lart ve diiz cizgi bicimindeki sekilleri
acikhyor, ancak hayvan figtirlerinden
olusan gortintiiler konusunda yeter-
siz kaliyor. Diiz cizgiler, hemen biitiin
vonlere kaydirilmis. Daha sonra bil-
gisayar aracihgiyla yapilan hesaplar,
sekiller ve cizgilerin sadece yiizde
yirmisinin astronomik pozisyonlara
uygun diistiigiini gosterdi. Kisacast,
Maria Reiche’nin kurami belki olayin
bir yoniint aydinlatiyordu ancak tii-
miini degil...

Eger, geogliflerin yaklasik 12 kilo-
metre kuzeybatisinda ortaya cikari-
lan Cahuachi kazilari olmasaydi, belki
de mesele unutulup gidecekti. Ancak,
[talyan mimar ve arkeolog Guiseppe
Orefici, bu bolgede gerceklestirdigi
kazilarda cok sayida esyayi giin 1s1-
gima cikardi. S6z konusu olan yirmi
dort kilometre kare genisliginde dev
bir nekropol (Arkeolojik sehirlerde
mezarhklarin ve toplu mezar yerle-
rinin bulundugu bolge) idi ve buraya
tahminen yirmi ile otuz bin Kisi g6~
milmisti. Ortaya cikarilan cok sa-
vida mumya, siis esyasi, miizik aleti
gibi esyalarin arasinda bulunan iki
sey Italyan arkeologun dikkatini cek -
misti. Ustlerinde geogliflerdeki ¢izgi-
leri animsatan sekillerin bulundugu
seramik vazolar ve asil onemlisi bir
mezarda ortaya cikarilan 6l toreni
mantosu. Bu 2000 yilhlk mantonun
kenarlarma 500 kadar kiictik bebek
islenmisti. Bebeklerin bir kismi mii-
zik aletleri cahyor, digerleri de elle-
rini havaya acmis, dans ediyorlardi.
Bebeklerin hareketleri bir 61t ggmme
ritiielini cagristiriyordu. iste bu nok -
tadan hareket eden Italyan arkeolog,
Nazca geogliflerinin dinsel bir ritiieli
simgeledigi tezini gelistirdi.
Orefici’ye gore Nazcalilar, bariscil ve
koyu dindar bir topluluktu. Mumya-
larin arasinda, bir tane bile diisman
mumyasina rastlanmanisti. Yaziyi,
buiyiik bir olasihkla tammmiyorlardi.
Ancak, sanatta ve asil 6nemlisi, geo-
metri konusunda cok ileriydiler. Hem
de, kenarlar1 110 metre uzunlugunda
ve 20 metre yiiksekliginde piramitler
insa edecek kadar.!

Kazilarda ortaya cikan bir baska il-
ging¢ nokta ise, bulunan tiim esya-

larda ortak paydanin su olmasiydi.
Kurak, hatta ¢6l denecek bir iklimde
varliklarmi siirdtiren Nazcalilar icin
su cok onemliydi. O nedenle, sarmal
bicimde kuyular olusturarak gelismis
bir su iletisim sebekesi olusturmus -
lardi. Sebekeden, bazi civar koyler ve
kasabalar bugtin bile yararlaniyorlar.
Bu noktadan hareket eden Guiseppe
Orelici, Nazcalilarin biitiin dinsel ri-
tiiellerinin su ve bereket kavramlari
cevresinde gelistigi sonucuna ulasti.?
Uc farkli kategorive ayrilabilecek ge -
oglifler (sarmal sekiller, hayvan fi-
giirleri, dev diiz cizgi ve oklar) farkl
donemlere tekabiil ediyordu. ilk ola-
rak, Nazcahlarin, MO 500 yillarinda
sarmal sekilli geoglifleri olusturduk -
larr diistiniiliiyor. Bunlar goreceli ola-
rak daha kicik sekiller. Ardindan
daha biiytik cizgilere, kus, 6riimcek,
fok, maymun gibi hayvan sekilleri-
ne gecivorlar. italyan arkeologa gore,
bu hayvanlar Nazcalilarin tanrilarim
simgelivor; tiimiiniin su ile yakindan
iliskili oldugu ise cok acik... Bu do-
nem, ayni zamanda Nazca uygarligi-
nin altin caglari... i1k kentlerini, nek -
ropollerini insa ediyorlar. MS 3. ve

4. yiizyih kapsayan bu donem, And
Daglarr’ndaki buytik faym yol acti-
g1 buiyiik bir deprem ile sona eriyor.
Dogal felaket karsisinda tanrilarima
duyduklari gtiveni yitiren Nazcahlar,
kurduklart kentlerin tistiint kum ile
ortiip go¢ etmeye hazirlaniyorlar. Is-
te bu sirada, gidecekleri yonii goste -
ren ok va da diiz cizgi seklindeki son
donem geogliflerini ciziyorlar. Clinkii
onlar, artik hayvan figtrleri bicimin-
deki tanrilarini terk etmis bulunuyor-
lar. Ancak, yeni goctiikleri topraklar-
da da onlart mutlu bir son beklemiyor.
Once, 6. viizyilda Huariler tarafin -
dan kabul goriiyorlar. 1000 yillarm-
da, Huariler’i yikan Chinchas’larin
cgemenligine girivorlar. Son olarak da
inkalar’in icinde eriyip tarihin tozlu
sayfalarina karistyorlar.

Biiyiik cogunlugu sadece
ucaktan goriilebilen bu
dev sekilleri Nazcahlar
nasil cizdiler?

Guiseppe Orefici bu konuyu, fotograf-
cihkta kullamlan “agrandisman™ yon-




temiyle acikhyor. Ona gore, 6nce ana
seklin en Kiictik parcasinin seklini ciz-
diler ve daha sonra da, basit basamalk
hesaplariyla daha biiytiklere gectiler.
[talyan arkeologun diisiincesi baska
bir olay1 daha acikliyor: Bazi geoglif -
lerdeki temel hesaplama hatalarini...
Orefici, bu kuramini bir stire 6nce Pe-
rulu ilkokul 6grencileriyle gercekles-
tirdigi bir deneyle kanitladi. Ogren -
cilerle birlikte, direkler, ipler ve bazi
temel geometri kurallarimi kullana-
rak, bu dev sekillerden bir tanesinin
benzerini yarim giin icinde gercek -
lestirdi.

Ancak, Italyan arkeolog Guiseppe
Orefici’nin kuraminda da karanhk
noktalar var. Kazilarda ortaya ¢ika-
rilan esyalarin, ozellikle de vazolarin
ustiindeki sekillerle geoglifler arasin-
da birebir iliski goriilmiiyor. Ornegin
vamuk, diiz ok ve ¢izgi gibi bazi ti-

pik geoglif sekillerine bu tiir esyalarin
tistiinde hic rastlanmiyor. Ayni toplu-
lugun, toprakta farkh, gtinlitk yasam
esyalari tistiinde farkh motifleri isle-
mis olmasi bazi sorular varatiyor. Ote
vandan, bugiin bilim adamlarmin sik
sik kullandig tarihlendirme yontemi
olan “Karbon 14 Testi” kaya ve tahta
icin olumlu sonuclar verirken, toprak
konusunda kuskular tasiyor.

Son arastirmalar

Son yillarda Japonya’daki Yamaga-
ta Universitesinden arastirmacilar
100 geoglifi ve bazi cizgilerin kesisme
noktalarindaki kirik seramik parca-
larini ortaya cikarttilar. Bu resimlerin
tamaminin nasil uyumlu bir sekilde
bir araya geldiklerini anlamak icin
Yamagata Universitesinden Masa -

to Sakai ve arkadaslari, yeni bulunan
geogliflerin bazilarinim konumunu,
stilini ve yapihis bicimini analiz etti-
ler. Sakai, yaklasik dort farkl geoglif
stilinin Peru’da Cahuachi olarak bili-
nen inkalar éncesi insa edilen bir bii-
viik tapimaga giden birbirinden farkh
yollar boyunca bulusma egilimi gos-
terdigini buldu.

Bununla beraber, dogatistii yaratik-
lar ve kesik baslar gibi bagimsiz sti-
le sahip resimler, Nazca Vadisinde

ve Cahuachi yolu tizerinde yogun bir
sekilde bulunuyor; bunlar muhteme-
len bu bélgede yasayan farkh bir grup
tarafindan yapildi. Her iki grup insan
tarafindan yapilmis olmasi muhte-
mel, tictincii bir grup geoglif iki kiil-
tiir arasinda yer alan Nazca Platosun -
da bulundu.®

Nazca cizgileri ile ilgili yapilan tim
bilimsel arastirmalara ragmen bilim
bu konudaki sorularin pek coguna
hentiz bir cevap bulunamadi ancak
Amerika kitasinin yerli halklarmin
glintimiizden yaklasik 2400 y1l 6nce-
sine ulasan bilim, teknik, kuiltiir, sa-
nat ve inancg diinyalarina cok énemli
bir kapi araladi.

Kaynaklar:
'www. focusdergisi.com.tr

Zwww.sputniknews.com
Fwww.gizemligercekler.com
"www.indigodergisi.com
>www.dunyalilar.org

¢ www.arkeofili.com
“www.serenti.org
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Pasifik
Okyanusu’nda

bir adalar grubu
Ballestas Adalari.
Harika bir dogal
rezerv, tabii ki

ciddi bir koruma
altinda.Peru’nun
kiictik bir kenti,
Pisco Korfezi'ndeki
Paracas sahillerinden
ulasilan...

Tam Paracas’in
karsisinda, Paracas
Dogal Yasami
Koruma Alani

ve denilen o Ki,
“lanrilar burada
yasamis...’

Resorea
AT
(5135 Aaleslas

odern, sik bir zara

fete sahip baskent

Lima’dan ayrildiktan

sonra adeta baska bir
divardaydik artik. Kirsal alan, he-
niiz insasina baslanmamissa da icin-
de yasanilan yerleskeler... Diizensiz
vapilasmasiyla bir terk edilmislik
edasi tastyan... Siva yok, cati yok.
Paracas, kiiciik bir sahil kasabasi ve
etrafta bolca turistik diikkan ile ge-
nisce bir koya yayilmis turistik te
sisler var. Bizim Lige kiyilarmdaki
turistik kasabalarimn 15-20 yil 6nceki
hali gibi. Tek fark, koyu cevreleyen
tepelerin ¢ol olmasi...
Paracas’in en biiylik gelir kaynagi
turizm. Turizminin hedef noktala-
rindan biri de Ballestas Adalar1.
Pisco Korfezi’ndeki bu adalarin bir
lakabr da var: “Poor Men’s Gala-
pagos Island” - “ Fakir Adamlarm
Galapagos’u”. Ekvator’daki Gala-
pagos Adalarina gitmek daha pahah
olacak demek Ki...

Ballestas Adalari irili ufakli on kadar

adadan olusmus... Adalar, sarp sirt
lardan olusan bol magarah kayahk
lar... Her taraf kus ve kus sesi... Ka
valarin st kus cesitlerinden nere-
deyse gortinmeyecek sekilde kapl.
Kayaliklarin suyla temas ettigi yer-
lerde ise konuksever fok bahklari
Karsiliyor sizi. Diplerine kadar ya-
nasan teknelere alismis olmahlar ki,
dokunma mesafesine gelseniz dahi
istiflerini bozmuyorlar, kameralari-
niza poz bile veriyorlar. Diistintiyo-
rum da her halde milattan énce de
boyleydi burasi; uzunca bir zaman
boyunca insan eli, yiizii degmemis,
simdi de sadece tekneden goriile-
biliyor, adalara ¢cikmak yasak. Hos,
vasak olmasa da cikilacak gibi degil
zaten, dagct filan olmak gerek.
Yine de insanoglunun vok etme be -
cerisi her tiirlii engeli asacagimdan,
bu yasak gayet yerinde.

Paracas limaninda, son derece Or-
glitli ve diizenli yontemlerle ziya-
retcileri, sabahin en erken saatlerin
den itibaren 15-20 Kisilik stirat tek
neleriyle adalara gotiiriiyorlar. Once
can yelekleri giydiriliyor, tabii ki!
CGok stratli teknelerle 45 dakikalik
bir seyir. Sonra da ansizin okyanu -
sun orta yerinde bir adalar grubu...
Her teknede yetkin rehberler, uzun
uzun anlatiyorlar, cevreyi, endemik
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vapisini, orada mukim kuslariyla
birlikte bulunan doga yaratilarini.
Ballestas Adalari birbirine ¢cok va-
kin 3 biiyiik ada ve ¢evresindeki
onlarca kaya parcasindan olusuyor.
Kaya parcalarinin tizeri, yine deni-
zaslanlari ve kuslar tarafindan *sez-
long’ olarak kullaniliyor.

Adalara yaklastikca doganin ne
denli mucizevi oldugunu bir kez
daha algihyorsunuz. Kendi doga-
sinda gezmekte olan penguenler
gdrmeyi hep istemisimdir...

Ah! Ne kadar hakhiymisim:
Ballestas Adalari, Humbolt pengu -
enleri, pelikanlar, deniz kuslar ve
ay1 baliklariyla adeta doga miizesi
gibi. Penguenlerin, “Caca” yapar-
casina ilerlemeleri dylesine sirin
Ki... Baza duygular anlatilast degil,
vasanilasi ya...

Adalarin birinde bulunan “El Can-
delabro” samdanini goriiyoruz.

Rehberimiz bunlarin, “yol gosteren
isaret” olduklarim séyliyor. De-
nizcilere mi, uzayhlara mi acaba?
Hayal kurma istahimizi sonralarina
sakliyoruz.

Yoksa bu tanrilarn bir
isareti miydi?

Samdan jeoglifi bir tepede, 2415
metre uzunlugunda, aynen Nasca
Gizgileri gibi bir yerytizii sekli olup
ancak uzaktan izlenebiliyor. inka-
lar tarafindan yapildigi diistiniil-
se de Masonik isaretler oldugunu
ileri stirenlerin yaninda, Komutan
Simon Bolivar ya da uzayhlar tara-
findan yapildigim iddia edenler de
var. Nasca Cizgilerinin tsttinde mi-
nik ucaklarla uctuktan ve kesfimize
kendi gozlerimizle tanik olduktan
sonra artik Peru gizemlerine vakif
olmustuk zaten...
Manzaranin coskusunu takiben ilk
saskihgr atlattktan sonra herkes

Suzan,NanajTarablus ve ira Almazlinos

El{Candelabrol-'Samdan

kameralarina asiliyor...

Penguenler ve kokular biraz ‘kes-
kince’ olan ay1 balhiklari adeta poz
veriyorlar.

Hicbir medeniyet izi olmadan sa-
dece dogayla olmak cok giizel; kus
cesitliligi, denizaslanlar ve daha
neler neler... Kuslarm dogal atklart
inanilmaz gortintii ve kokular olus-
turmus. Motor sesinden hic etki-
lenmeyen denizaslanlari, giineslen -
meye ara vermeden devam ediyor.
Ozellikle bebek denizaslanlart cok
sevimli... Bu adalarda binlerce kusu
bir arada gormek miimkiin.
I'skiden 20 milyon kus vasarken,
bugiin I milyon kusun yasadigi bir
adacik...

Uzaktan bakugimizda gordiagiinti-
ze inanamiyorsunuz, adada her yer
kus kapl. Penguenler, bebek deni-
zaslanlari ve ilging kus cesitleriy-
le inanilmaz, cok hos bir gortintii.
Kaya parcalarmin tizerleri denizas-
lanlart ve kuslar tarafindan sezlong
olarak kullanthyor. Tabii ki, harika
resimler ve videolar...
Goremedigimiz tek hayvan yu-
nuslar. Yaklasik 2 saat stiren tur,
limanda sona eriyor. IHem adalar-
da hem de limanda bircok kusu ve
pelikanlar1 gérmek miimkiin. Ta-
bii ki, bu turumuzun sonunda, hani
neredeyse her birimiz birer kushi-
limci veya doga gezginine dontisiip
cins tespiti bile yapar oluyoruz...
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BIR SAIR - Salih Bolat

“siirin anas1” nitelemesinin yaygin olarak kullanilmasi
bosuna degildir. Bir yandan bes cocuga annelik yapar-
ken, bir yandan da siirler, yazilar yazmis, 6zgiin bir sair

Kisiligi olusturabilmistir. “Destan™ , “agit”, “tirki” gibi
geleneksel tiirlerde de siirler yazan Giilten Akin, top-
lumsal ve bireysel acilart, umudu, aski, yasam zorlukla-
ria karsi direncli durmayi 6neren siirleriyle giindemde
olmustur.
“...Yillarca beraber uyumak uyanmak
Suya ve ekmege uzanmak birlikte...”
Gilten Akin’ i ilk tic Kitabr - “Riizgar Saati”, “Kestim
Kara Saclarmm” ve “Sigda” adh Kitaplarinda bireysel
ic hesaplasmalar, ask, yalnizlik, genc kiz olmanin ci1-
kissizliklari, kendini olusturmaya yonelik duyarhhk ve
izlekler yansir. Bu duyarhilik ve izlekler, giderek top-
lumsal nitelige dontistir.
Karin Karakash bir yazisinda, Giilten Akin icin sunlari
soyler: “Topragin sesidir o. Anadolu’nun deyislerini ye-
rel simirlarindan cikarir da siirin ahisiilmadik imgesi kilar
(...) Ayaklari yere basmaz, kok olur topragin altina, dal
olur gokytiziine uzanir (...) Yassiz bir bilgeligin ve deli-
cos kadinhgin sesidir Giilten Akin. Dogaya, icglidiiye,
askin 6ziine aykiri ne kadar dayatma, kural, kalip varsa,
vikar gecer...”

“...Ah, kimselerin vakti yok

Durup ince seyleri anlamaya...”

Destanlar de yazan Gilten AKin,

“Maras’in ve Okkes’in Destani”nda,
1919-1920 villarindaki halk direnisi-
ni anlatr. Bu destam yazmadan once,

933’de Yozga('ta
diinyaya gelen
Gulten AKkin,
Hukuk Fakiilte-
sini bitirdi, kaymakam
olan esinin gorevi ne-

Maras’ta uzun siire
gOzlem-

deniyle Anadolu’nun lerde
cesitli bolgelerinde yasama, farkli yasamlar ve in- - bulunur.
sanlari tanima olanagi buldu. Onlarin trajedilerine £ Uz UN Koyden
tanikhk etti. Siirlerinde bu yasantilari, bu insanlari " Z’fj" /CZ’Z Yliziin kente goc
duyarhilik olarak yansitti. Insan haklar alaninda ] Icin i;:l Z” b_{" glzb’ercz'nin sesin; Q}gusqnu.
miicadele verdi. iy s siirlestirdi-

. Bahargg Zunuye” ¢imen/er;

“_..Benim acim acilarn beyidir Ve aliskan ll/czz'a; k1, bayramyerz‘m' g'i,‘re?ssarﬁ
Camima bir doru kisrakla gelir Glilerge, i iStinda hep seyi Abidin Dino
Ofkeyi sabirda eritir...” , Aswyor gecmisin guy tar.afmdan
Yirmiye yakin kitap ve cesitli kisa oyunlar daya- | £¢dini Yarima geg; a’,'".” resimlenen
zan Giilten Akin’n bazi siirleri Sezen Aksu, Grup Glilerken, Yliziin e “Seyran

, . . anki ant”nd:
Yorum gibi miizisyenlerce bestelendi. St carmiun, /czrmlé‘sm Destant“nda,
Bir yazisinda Ahmet Say sunlari soyler: “Bir vine Maras

Anadolu insani olarak sozciiklerle oynamaktan destaniyla ilis -

Otur: 2
kacimir, sozctiklerinden yarattigr ince anlatima é’unum;;ieag;;qs" kéffldisi 'ki Kkurar. Celali
yonelmis olmakla yetinirdi. Esas olan ‘soziin Oyle by tut/cuyl:zm' %Yle yiireke, Isyanlarive 12
diistinsel 6z’ ydii onun icin.” Aklimdg hep Gyle l;hyof um ki Eyliil 1980 dar-
“...Giin uzun tiirkiisiinii bitirdi almalisi, besi sonrasi du-
Karh dallara yiiriidii karanhk GUZTE/VAK[ . | y:flrhhk olarak bu
Yalmzhk ¢ekilmez bu vakit ...” Aﬂ siirlerde yansir.

Giilten Akin icin Tiirkiye edebiyat ortaminda,
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ARASTIRMA - Naim Avigdor Giileryiz

Gecmisten
Glintiimiize

Tarkiye ‘deg

Caz

Birinci Diinya
Savasi sonrasi
Avrupa’da degisen
dinamikler,
gencligi yeni
arayislara
iterken, Amerika
Kitasindan

oelen caz

miizigi hararetle
karsilanir ve Kisa
stirede kulaklara
ve gontillere
verlesir. Bu yeni
tir mizigin
vurdumuzdaki
oncileri ise,

cok sesli miizige
yabanci olmayan
Yahudi ve Ermeni
miizisyenler olur...
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urdumuzda caz ko-
nusunda temel eser

vermis olanlarm sa-

vist iki elin parmak

larina gerek duy
mayacak kadar azdir.! Bu yazimin
amaci caz miiziginin tilkemizde
gelismesine katkida bulunan Tiirk
Yahudileri hakkinda toparlayabil-
diklerimi kayda almaktir.
Cazin, bazi Batih tilkelerin somitir -
geci diizeni sonucu, 16. yiizyilin
ortalarmmdan 19. yiizyilin ikinci
varisina? kadar uzanan donemde,
Afrika’nin dzellikle bat kolonile -
rinden Amerika kitasina gotiirtilen
varim milyona yakin kélenin mi
zigi oldugu iddia edilir. Tarlalarda
veya agir gorevlerde bogaz toklu-

guna ¢cahstirilan bu siyahilerin aci
ve hiiziin dolu is sarkilar (Work
Songs) ile kendilerine 6zgii Kilise
ilahileri ilham kaynagi olmussa da
caz. miizigi ancak koleligin 1865’de
sona ermesini izleyen donemde
belirmistir. Azat edilmis kolelere
tanian cahisma alanlarinin kisith
olmasi sonucu ancak, kole dolu
gemilerin bir zamanlar varis limani
olan New Orleans’da kurulan zevk
ve eglence mahallesi Storyville’de
is bulabilmeleri ve savas sonrasi
lagvedilen askeri bandolarin mu-
siki aletlerinin bol ve ucuz olmasi,
yeni tir miizigin dogup gelismesini
saglamistir. Cok kez seyvar top
luluklarin sokakta veya meydan
larda caldign, bir bakima ozgtirlitk



T

simgesi olarak goriilen bu miizik,
anilan mahallenin 1917 yilinda ka-
patilmasindan sonra, kuzeye dogru
vayilmistr.?

[k villara ait herhangi bir kayit veya
vayin bulunamadigindan, kornet
miizisyeni Buddy Bolden’in 1895
vilinda kurdugu orkestra, cazin
simgesel baslangici olarak kabul
edilir.' Ik caz kaydi ise 1917 tarihli,
bes “beyaz”dan kurulu The Original
Dixieland Band’m Livery Stable Blues
ve Dixieland Jazz Band One Step par-
¢alarmi iceren tas plakuar.

Cazin Avrupa’ya gelisi, yaklasik
olarak 20. ytizyiln ilk yillarina
rastlar. Birinci Diinya Savasi son -
rast Avrupa’da degisen dinamikler,
geneligi veni arayislara iterken, yeni
kitadan gelen bu ‘ilkel zenci miizi-
gi™ veya ‘zenci velvelesi’® hararetle
karsilanir ve kisa stirede kulaklara
ve gontillere yerlesir.

Halkimizin, ahskanhklarmdan epey
farklh bu timilarla tanismasi ise, ge-
rek Istanbul’u isgal eden vabanci
gliclerin ve basininin, gerek Rus-
va’daki 1917 Bolsevik Ihtilalinden
kacip tilkemize siginan Ruslarin’
etkisiyle, kita ortalamasina gore
nispeten erken sayilir. Bu yeni tiir
miizigin yurdumuzdaki onciileri,
cok sesli miizige yabanci olmayan
Yahudi ve Frmeni miizisyenler ol-
mussa da genis Kitlelere yayilmasi
icin 1950’1i yillara kadar beklemek
gerekmistir.

Leon/Avigdor

Devrimi’nden kacip istanbul’a s+
gimis Kolya (Nikolay) Yakovlef adl
bir pivanist, ayrica bir davulcu ve
bir bancocu ile anlasarak Ronald’s
isimli bir kuartet kurar. istanbul’da
ilk caz grubu olarak tarihe gecen bu
kuartet ve yapuklart miizik o yillar-
da cok tutulur. Ronald’s ayrica Uni-
on Irancaise derneginde, Amerikan
Sefareti partilerinde ve bircok 6zel
davette de calar. Cumhuriyetin ilk
villarinda Istanbul’un bazi cevrele -
rinde moda olan bu miizigin akilda
kalmis klasik sarkilarr arasinda
Dancing in the Dark, Alexander’s
Ragtime, Dardanella sayilabilir. Her
seye ragmen Ronald’s bir caz orkest-
rasi degil, bir dans orkestrasiydi ve
tango calmaya baslandiginda l.eon
kemanina donerdi. ileriki villarda

Caz Tiirkiye’de...
L.eon Avigdor ve
ilk caz grubu

Y11 1920. Leon Avigdor adinda bir
geng, klasik miizik egitimi almis,
keman calmay1 6grenmis ve tic ar-
kadasiyla birlikte bir yayh sazlar
kuarteti kurmustur. Paris’ten donen
bir arkadasimin anlatsi tizerine ora-
va giden Leon, bir gece kuliibiinde
ilk kez dinledigi caz miizigiyle bii-
viilenir. O kadar ki, kemanda ka-
riyer yapmay1 diistinen Leon, yayh
sazi unutup derhal bir alto saksafon
satin alir ve onu calmay1 H6gre-

nir. istanbul’a dondiigiinde, Rus

- e
Tatilde de muzlit
vili Kornfilt ve
akordeonu

Istanbul’da vasayan ingilizler Row -
dies adh bir topluluk kurup l.eon’u
da aralarma aldilar. Ancak 1933
vilinda bir gece, giindiizleri cahs-
ngr elektrik sirketinin midiiriintin
ugradigi lokalde I.eon’u orkestrada
calarken gortip bu durumun mes-
legivle bagdasmadigini ikaz etmesi
tizerine l.eon miizigi birakmak zo -
runda kalhr.® Amlarindan,’ 15 Tem -
muz 1958 tarihinde iETT den emekli
oldugu, avcilikla da ugrasip zama-
nini Polonezkoy’de gecirdigi anla-
stlan Leon’un ailesini belirlememiz.
mimkiin olmamstr. Dogrulugunu
hentiz teyit edemedigimiz bir veriye
gore, 1973 yilinda vefat etmis olmasi
muhtemeldir.

Bir Tiirk Yahudi’si olan Leon Avig-
dor veya kimligindeki adiyla Yuda
Avigdor'® gerek Caz Sanat Kitabin-
da," gerek daha sonra yayinlan-
mis makale ve Kitaplarda nedense
Ermeni asilh olarak belirtilmistir.
Halbuki Avigdor sézctigiintin koke-
ni Musa Peygambere atfedilen sifat-
lardan biri olup, Yahudi ailelerde en
az 4. ylzyildan beri ad veya soyadi
olarak rastlanmaktadir. Sanat¢imi -
zin adinin degisik kayitlarda lLeon
veya Yuda olarak gecmesi de tesadiif
degildir. Yehuda veya kisa okunu-
suyla Yuda, Yakup Peygamberin
ogullarmdan birinin adidir. Bilge
Kral Stileyman’in 6liimiinii (MO.
931) takiben israil Kralhg ikiye




Kornfilt/Ailesi:[Sara, Jak; Vili\ve/Gido

boliindtgiinde, 12 oymaktan Yuda
ve Binyamin birleserek, armasi “as-
lan” (Leon) olan Yehuda Krallhigimi
kurmuslardir. “Yehuda Aslam™
anlaminda Yuda Leon ytizyillardir
0z isim olarak birlikte kullanilmak -
tachr.

ikinci Diinya Savasi
arifesi ve yillaru...
Kornfilt Kardesler

Diinyada caz miiziginin altin do -
nemi olan 30’1u yillarin sonuna
vaklasirken, Tiirk cazinda bir baska
Yahudi’ye rasthyoruz: Gido Kornfilt.
Asil adiyla Gideon, Sara (Sari-

ta) Schonman ve Jak Kornfeld’in

ilk oglu olarak 9 Eyliil 1909°da
Istanbul’da dogdu. Goldschmidt
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Musevi Okulu’nda okurken diger
taraftan, kardesi Vili (Willy) ile be-
raber, o yillarin taninmis pedagogu
Bayan Vosko’dan klasik piyano
dersi aldi. 1920’1i yillarin sonuna
dogru ailece verlestikleri Berlin’de
ticaret okulunda 6grenimine devam
etti. Miizik egitimini, Berlin radyo -
sunda soprano olarak programlara
¢ikan annesi Sarita’nin gozetiminde
stirdiirdii. Berlin’de arkadasla-

ryla caz caliyor, Duke Ellington

ve Benny Goodman gibi tinliilerin
eserlerinden aranjmanlar diizenli-
vordu. Gitar, kornet, klarnet, sak-
safon, trompet ve trombon da calan
Gido’nun ana enstriitmani yine de
pivano idi. 1933 yilinda Almanya’da
iktidara gelen Nasyonal-Sosyalist
yonetimin gittikce artan Yahudi
karsithgr yiiztinden aile bir siire
sonra Berlin’den ayrihp istanbul’a
donerken, Gido Paris’e gecerek
aranjman yapmaya ve film miizigi



bestelemeye basladi. Genc yvastan
beri sporla ugrasan, Almanya’da
dekatlon bransinda sampiyon olan
Gido, 1936 yazinda Olimpiyat oyun-
larmi izlemek icin, téim risklere rag-
men, Berlin’e gitti ve miisabakalarm
bitiminde Istanbul’a dondii.

Ailenin Kornfeld olan soyadini ba-
basi, hentiiz Berlin’e gitmeden 6nce,
Ingiltere’de yasayan bazi akrabalart-
nin adapte ettigi Cornfield imlasina
ozenerek o seklivle kullanmaya bas-
lamus, Tiirkive’ve dondiiklerinde ise
Soyadi Kanunu (1934) kapsaminda,
sozctigiin Tirkce okunusu Kornfilt
olarak tescil etmisti.

Gido Kornfilt istanbul’dan énce
Odeon Miizik magazasinda, daha
sonra da donemin belli bash ban-
kalarmdan Hollantse Bank-Uni’de
miidiir olarak calismaya baslad.
Ancak bu arada, hicbir zaman miizik
ve cazla ilgisini kesmedi. O kadar
ki, bankada calisuigr zamanlar dahi
isini erken bitirir, ofisinde kornetini
calardi. Gido, 1938 yilinda on Kisilik
bir caz orkestrasi kurarak donemin
tinlii otellerinden Park Otel’de!? ge-
celeri profesyonel olarak calmaya
basladi. Aksamlar saat 6’da klasik

-
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Rone Konen'in plak kaydi

oda miizigiyle baslayan program,
geceye kadar cazla stirerdi. Duke
Ellington ve Jimmy Lunceford stil-
leri karisimi diizenlemeler yazan
Gido’nun bu egilimi orkestrasinin
tarzina da aksetmisti.” Orkestra
elemanlarr arasinda Sadan Cayhgil
(bateri), Orhan Avsar (kontrbas),
Arto Hacaduryan (trombon), Yorgo
Efstratyadis (alto saksafon) adlart
gecmektedir. Gido ayrica caz miizigi
aranjmanlari ve film miizigi beste -
lemeye devam ediyordu. Arto Haca-
duryan iki y1l sonra ayrilarak kendi
orkestrasim kurdu ise de bu toplulu-
gun 6mrii uzun olmadi.

Elektrik Miithendisligi okuyarak is
hayatina atilan kardesi Vili de caz
miizigi tutkusuyla, bir amator caz
orkestrasi kurmus, otellerde, kultip-
lerde ve davetlerde calmaya basla-
misti. Cok kez hafta sonlart beraber-
ce sahne aldiklarinda, Vili Klarnet ve
akordeon, Gido trombon ve kornet,
ayrica her ikisi de pivano calardi.
Her iki kardesin orkestra yorum-
lar1 o siralarda plaga kaydedilmisti.
Gido’nun Odeon’da kaydedilmis,
birinin adi Alexander’s Ragtime Band
olan iki plag1 vardi.

Gido, Emili (Milka) Sigala ile ev-
lendikten |11 Temmuz 1949 | sonra,
saglikli bir aile yasamina engel ola-
cagini diistinerek miizisyenligi (ve
de kirmizi Harley Davidson moto-
sikletini) terk etti ve ticaret miimes -
silligi alaninda is hayatina girdi. Jak

ve Mario adinda iki ogul babasi Gi-
deon-Gido Kornfilt, 11 Ekim 1993’te
istanbul’da vefat etti.

Vili yurdumuzda ve Avrupa’da iyi
taninan bir satran¢ oyuncusu olup
uluslararasi sampiyonalarda yur-
dumuzu temsil etmisti. 15 Arahk
1913’de dogan, 7 Ocak 1940 tarihin-
de Lisa Lipkin ile evlenerek Jaklin
adinda bir kizi olan Vili, 1 Arahk
1967 tarihinde istanbul’da yasamini
yitirdi."

ikinci Diinya Savasi
sonu... Demokrasi
riizgarlari ve Rone
Koen

Tarkiye’de caz ancak 1950°1i yillar-
da, baterist Erdem Buri’nin istanbul
Radyosunda yapmaya basladigi
programlarla gencler arasinda ya-
vilmaya ve yerlesmeye basladi.

Caza gonitl vermis sanatcilarimizin
Ankara ve Istanbul, daha sonra da
[zmir radyolarmin eglence program -
larindaki yayinlari, bu gelismenin
temel taslaridir.

Bu yillarda tilkemiz caz cevrele -
rinde rastladigimiz bir diger Tiirk
Yahudi’si de Rone Koen’dir.

17 Nisan 1931 tarihinde istanbul’da
dogan Rone, ilk 6gretimini Sisli
TerakKi Lisesinde, lise tahsilini de
ingiliz Erkek Okulunda tamam -
ladi. Cok genc vasindan beri caza
ve bilhassa davul calmaya merakh
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Rone, yazhga gittikleri Tarabya’da
ve evlendikten sonra yaz aylari-
da Buiytikadaki evlerinde, ABD

ve Avrupa’nin efsane cazcilari

nin plaklarimi dinleyerek kendini
yetistirdi. Hentiz 14 yasinda iken
Tarabya’da, cogu Ermeni arka-
daslariyla beraber amator bir caz
grubu kurdu. Yillar ilerledikce bu
hobi bir tutkuya doniistii. Vatani
gorevini Yedek Subay olarak Izmir
Gaziemir’de tamamladiktan sonra
Burla Sirketinin Kodak tirtinle-

ri boltimtinde cahismaya basladi
ve zamanla bolim miudirligtine
Kkadar yiikseldi. Bu arada miizigi,

davulu, caz1 bir an icin ihmal et~
medi. Aralarinda saksafoncu Hrant
Lisikyan’in da bulundugu yakin
arkadaslariyla kurduklart amator
grupla aksamlari bulusup Pangalti

Mihitaryan Lisesinde caz yaparlardi.

Bu grup dagildiktan bircok yil sonra
da Avusturya Lisesi 0gretmenleriyle
bir araya gelerek kurduklarr amator
orkestrayla Asmalimescit’te bazi
lokallerde (6rnegin Refik ) vapilan
toplantilarda amator olarak calar-
lardr. 1951 yilinda Ciineyt Sermet ve
Arto Hacaduryan’n girisimiyle
kurulan ‘buiyiik orkestra’da®

davul calan Rone, bunun

cisinda bazi derneklerde caz miizigi
ve miizisyenleri ile ilgili konferans-
lar vererek zamanin genclerine caz
miizigini tamtp sevdirmeye cal
sirdr. Mehmet Akter (klarnet) ile
de beraber calisan Rone, 23 Ocak
1950°de Erdem Buri ve Arif Mardin
(pivano) ile birlikte, Ray Brown’un
That’s Farl Brother parcasini calarak
45°1ik plak kaydimi yapti.
Rone’nin bir diger tutkusu da ‘mo -
delucak’ hobisi idi. Ttirk Hava
Kurumu’nun hentiz uluslararasi
varismalara katilmadigr 60’ yillar
da, Rone Koen, kisisel imkanlariyla
Wiener Neustadt (Avusturya)

i

Dipnotlar

Iflhan K. Mimaroglu, Caz Sanati (1()58), Ciineyt Sermet, Cazin
Icinden (Pan Yaymcilik, 1990 ve 1999), Giiven Erkin Erkal, Tiirki
ve Rock Tarihi -1~ Saykodelik Yillar, Esen Kitap, 2013) Kitaplar1 ve

Batu Akyol’un yonettigi Tiirkiye’de Caz - Jazz in Turkey belgeseli.

(Loyka Visual Arts, 2012 ve youtube.com)

2Amerika’da kolelik Abraham Lincoln tarafindan 19 Haziran
1862’ de yasaklanmus, ancak Giiney Eyaletleri buna itiraz edince
Kuzey-Giiney ic savast baslamistr. Kuzey Eyaletlerinin galip
gelmesi sonucu kolelik 1865 yilinda tamamen Kaldirilmuistir.
3{lhan K. Mimaroglu ve Giiven Erkin Erkal’in adi gecen eserle
rinden vararlanarak 6zetlenmistir.

'Scott Yanow, Jazz - A Regional Exploration, Greenwood Press,
Westport Conn.: London, 2005, s.XIII.
>beykoz.bel.tr/beykoz/detay/beykoz-cayirinda-cazbant
yil-1931 (Erisim tarihi: 2 Ocak 2018)

¢Gliven Erkin Erkal, adi gecen eser, s.16.

?Vladimir Alexandrov, Siyah Rus, Ceviren: Bahar Tirnaket, Is
Bankasi Kiiltiir Yayilari, 2015.

sehrinde FAI'nin (Uluslararast Ha
vacilik Federasyonu) diizenledigi
bir miisabakaya katildi. FIB dalinda
lastik motorlu ucagiyla yarisan Rone
Kohen, “cesaret ve gayreti simge-
leyen Wieland Schmidt odiili”ne
layik goriildii.' 1963 yilinda, is-
tanbullu baska amatoér modelci-
lerle birlikte istanbul Model Ucak
Kultibti'nti kurdu.
11 Ocak 1957 tarihinde Medi Roma
no ile evlenen ve ikisi de hekim, biri
kiz digeri erkek evlat babasi Rone,
cok erken, heniiz 67 yasinda, 28
Temmuz 1998 tarihinde aramizdan
ayrildr.”
M-

Haklarinda hentiz veterli veriye
ulasamadigimiz diger caz sanatci -
lar, ilerde bir baska yazinin Konusu
olacakur.

8 Gliven Erkin Erkal, adi gecen eser, s.16.

?Gtiven Erkin Erkal’ i bir sahafta buldugu, I.eon Avigdor’a ait
hatira defteri, bazi belgeleri ve fotografi. Bilgilerini benimle
paylasug icin kendisine tesekkiir ederim.

10 Giiven Erkin Erkal, adi gecen eser, s.16.

"ilhan K. Mimaroglu, adi gecen eser, s.111.

2 Ayaspasa, Inonii Caddesinde, Alman Konsoloslugundan énceki
kosede. Glintimiizde CVK Park Bosphorus Oteli.

3{lhan K. Mimaroglu, acdi gecen eser, s.113.

"Ppaylastiklarr anilart icin Gido’nun oglu Jak Kornfilt ve Vili’nin
kiz1 Jaklin KornfilC’e tesekkiir ederim.

15 Arto Hacaduryan (trombon), Dikran Hacaduryan (trompet),
Gurdikyan (trombon), ismet Siral (tenor saksafon), Faruk Akel
(alto saksafon), Ciineyt Sermet (kontrbas), Arif Mardin (pivano)
ve Rone Koen (davul). Adi gecen Tiirkive'de Caz -~ Jazz in Turkey
belgeseli (bakiniz Youtube) (Erisim tarihi: 15 Ocak 2018)

" imuk.org/imuk - tarihi (Erisim tarihi: 2 Ocak 2018)
I7Paylastuklarr anilarr icin esi Medi Koen ve kiz1 Etty Koen’e te-
sekkiir ederim.
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‘nin fotograflarini
goriince 1990°da ya-
vimlandiginda femi-

nist kurami ve toplumsal cinsiyet
arastirmalarmi kokten degistiren
Judith Butler’in “Cinsiyet Belast”
Kitabinda yapugi temel sapta-
malardan biri aklima geliyor.
Divor ki Butler kitabinda, “Top-
lumsal cinsiyet insanin oldugu
bir sey degil, yapugi, eyledigi
bir sey.” Yani “olmak”tan cok,
“yapmak”... Internette en cok
hakkinda arama yapilan konunun
cinsel kKimligi olmasi sebebiyle,
ille de miiziginden once cinsiye-
tini tanimlamamiz gerekiyor
diyenlere, LP’yi kendi keli-
meleriyle soyle tanitabiliriz:
“i¢inde, teninde hissettigini
yasayan biri”. Bu tanimin
tizerine dahast ya da fazlasi
nedir diye sormadan sadece
miizigi ilc onu degerlen-

dirmek gerek.

“Sarkilarimda ken-

diliginden ortaya

cikan, seyircilerin

bam teline doku-

nan bir “hayata

tutunmusluk’

glidiist var.

insanlara, is-

tedikleri seyi

kendi dogrula-

riyla yapmanin

mimkiin oldu-

gunu gostermek

istivorum,” di-

yven Laura Per-

golizzi, nami di-

ger LP, 37 yasinda

ve ltalyan koklere

sahip bir Amerikal.

Konserden once
dinlenilmesi gereken
LP sarkalar:

[.ost On You
Other People
Forever For Now
Tightrope

flk albtimii Heart Shaped Scar’y
2001 yilinda cikariyor.
Umdugunu bulamadigi bu ilk
albtimden sonra ikinci albiime
dek New York barlarinda sarki
soyliiyor. 2004 yilinda Suburban
Sprawl & Alcohol adindaki ikinci
albtimiinti hazirlamak icin, daha
sansh gelecegini umarak Los
Angeles’a tasiniyor. Sarki sozii
yvazari olarak baskalariin an-
latmast icin hikayeler yazmaya
devam eden LP, Island Def Jam
Music Group’dan Billy Mann ile
“Love Will Keep You Up All Night”
adli bir sarkiyt yapiyor ve
2007°de Backstreet
Boys’un “Unb-
reakable”™ albii-
minde sarki yer
aliyor. Boylece
sarki sozi yaza-
r1olarak ragbet
gormeye baslayan
L.P; Rihanna,
Christina Agu-
ilera, Cher
gibi onemli
isimler icin
vazdigi sar-
kilarla adim
miizik sektod-
riinde duyu-
ruyor. Warner
Bros Records
ile “Into the
Wild Live at
Fast West
Studios”
albtimiint
¢ikarmasiy -
laartarda
albtim tur-
nesiicin teklif almaya
bashyor. SXSW, Bon-
naroo, lLollapalooza,
Bumbershoot, Tropfest
gibi diinyanin en dnemli
festivallerinde vogun ilgi
ile takip edilen konserler
verivor. Bu konserlerde
gordigi ilginin bliyisii-

ne kapilan LP, yine yeniden yeni
albtim icin Haziran 2014’ te stid-
voya girerek “lorever for Now”
albtimiint yapiyor. Pes etmeden,
yilmadan tiretime devam eden
1P, Eylil 2015 te 4. albtim ha-
bercisi “Muddy Waters” teklisini
yayihyor. Sarki, Netflix popiler
serisi “Orange is the New Black”n
dordiinci sezon finalinde kapanis
sahnesinde caliyor. Kasim ayin-
da 2. single olarak “Lost On You”
sarkisini servis eden LP, nihayet
zincirlerini koparmayi basariyor.
Lost On You sarkisi ozellikle ve
onccelikle Avrupali miizikseverler
tarafindan kesfedilip, seviliyor.
2016°da tilkemizde de kulaktan
kulaga yayilan Lost On You rad-
volarda dénmeye baslamasiyla
“Bu sarkiyi seslendiren kim aca-
ba?” sorusuna yanit araniyor. Ve
nihayetinde 2017 hem tilkemizde
hem diinyada L.P’nin yili oluyor.
2016 ve 2017’ nin en popller sar-
Kkilarindan birine dontisen Lost On
You sarkisiin yakaladigi bu bt -
viik basari, P’ nin inatci, tutkulu
ve inancl olmasinin hem sonucu
hem de kanitr diyebiliriz. Sesinin
kuvveti konusunda cekingen olsa
da diinya devi miizisyenlere sar-
kilar yazan L.P’nin kalemine gii-
vendigi ve inandigr da asikar.
Kiiciikken ¢im bicme makinele-
rinin veya elektrikli stiptirgelerin
tizerinde sarki soyleyen LP, bu-
giin aruk miizigin 6zgir ruhu ve
asi sesi olarak tanimlamyor.

“Bu basit enstritmanla, miizisyen
oldugumu daha cok hissediyo-
rum” dedigi, eline cok yakisan
ukulele’si (4 telli bir enstriiman),
Kivircik saclari, gogsiindeki yel -
kenli dovmesi ile tutkulu LPyi,
istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi ve
Pasion Turca is birligivle Istanbul
Caz Festivali 25. yili etkinlikleri
vesilesiyle 31 Mart’ta Ankara’da,
1-2 Nisan’da ise istanbul’daki
konserlerinde izleyecegiz.




SERGI - Birgiil Giler
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Iiireya Koral
Retrospektif Sergisi

Ulkeye dondiigiinde seramik alaninda yapmis oldugu calismalarla
Turkiye’ nin dncii ve yenilikci seramik sanatcisi olarak uluslararasi diizeyde
isim yapti. Fiireya Koral, dagilan bir imparatorlugun ve yeni acilan bir
cagin bireyi olarak hem Osmanh hem de Cumhuriyet ideallerini hem de
Avrupai bir hayat tarzimi benimsedi.

ale Grubu, 60. kurulus
vildontimii kutlama-

lari kapsaminda, se-

ramik sanatina destek

vermek tizere, ilk cag-
das seramik sanatcilarimizdan Fiire-
va Koral’in vefatiin 20. yilr amisina,
retrospektif bir sergi diizenledi.
Karoly Aliotti, Niltifer Sasmazer ve
F'arah Aksoy kiiratorligiinde ger-
ceklesen bu sergi, Tirkiye’nin ilk
kadin sanatcilarindan Fiireya Korali
déneminin ruhu cercevesinde sa-
natct kKimligi ve seramige olan tut-
kusu ile birlikte ele almakta. Ayni
zamanda, Fiireya’nin seramik ile
mimarinin birlikteligini vurgulayan
ozgiin bakis acisini da sergileyerek,
bu topraklardan cikacak sanatcilara
da ilham vermeyi amaclamakta.
Sergide Fiireya’nin birbirinden
farkh teknik ve formlarda trettigi
seramik nesneler, tabaklar, panolar,
heykeller, porselenler, miirekkeple
vapugi desenler, litografiler, fotog -
raflar ve aile bireylerine ait bilgiler
de sunulmus.
Ftireya’nin, 40 yasindan sonra se-
ramikle bir anlamda yeniden do-
garak; sanatin iyilestirici giiclivle
de hayata tutunarak yaptigi 200’e
vakin eser bir araya getirilerek, cok
kapsamli bir retrospektif sergi sek -
linde diizenlenmis.



FUREYA KORAL

Tirkiye’de cagdas seramigin éncii
sanatc¢ilarindan olan Fiireya Koral,
1910 yilinda Biiyiikada Istanbul’da
dogdu. Mustafa Kemal Atatiirk’tin
silah arkadast Emin Koral Pasa’nin
kizaydi. Annesi, Sakir Pasa’nin kizi
Hakive Koral’di. Unlii yazarimiz
[Halikarnas Balikcisi Cevat Sakir
Ftireya’nin dayist, ilk kadin ressam-
lardan Fahrelnisa Zeid ile tinlii gra-
viir ve resim sanatcist Aliye Berger
ise teyzeleriydi. Kuzenlerinden Sirin
Devrim tiyatro sanatcisi, Nejat Dev-
rim ve Cem Sakir ise ressamdilar.
Sanat, edebiyat, mizik sevgisi aile
genlerinin mirasi olup, bu pirilah
ailenin sanata yatkinhk, yetenek

ve kiltirel birikiminin izleri stirtil-
mektedir.

Fareya, ilkokulu Sakir Pasa’nin
Biiytikada’da yaptrdigr okulda oku-
du, sonra da I'ransiz Dame de Sion
Lisesine devam elti.

1930 senesinde ilk evliligini Bursah
Selahattin Karacabey ile yapt, 1932
vilinda bosandi; 1935 yilinda ise
Atattirk’e yakihgi ile bilinen Kili¢
Ali ile evlendi.

Ftireya’nin korunakh ve kapah bir
cevrede gecen havati, istanbul’da
kurdugu seramik atdlyesine ugra-
van entelektiiel dostlariyla bohem
bir havaya birtinmiistii. Bu durumu
kabul edemeyen Kilic Ali’den 19541
senesinde bosandi. Cocugu olmadi-
g1icin yegeni Sara Koral’1 niifusuna
gecirdi.

I'tireya, gercekten roman gibi bir
hayat yasamis olup icine dogdugu
sosyo-politik durum, yakiminda
bulunan insanlar ve hayatinda aldigi
kararlarla son derece ilgi cekici bir
Kisilik. Sanatsal anlamda ise seramik
alanida bircok konuda 6ncii olmus,
ilkleri gerceklestirmis, bircok sanat-
cinin, ozellikle de kadin sanat¢inin
volunu acmis bir figtirdiir.

SANAT HAYATI

Sanat hayatina, yasaminin gec sa -
vilabilecek bir evresinde 1947 se-
nesinde, hastahig1 nedeniyle gittigi
Isvicre’de vattig bir sanatoryumda,

teyzeleri Fahrelnisa Zeid ve Aliye
Berger’in tesvikleriyle basladi.
Tedavisinin ardindan gittigi Paris’te,
tinlii seramik sanatcisi George Serre
ile tanisarak seramik atolyelerinde
pisirme teknikleri tizerinde cahst.
1951’de Paris’teki Galerie M.A.I’de
Kisisel sergisini, ayni sene ilerle -
yen aylarda ise Adalet Cimcoz’un
kurdugu ilk 6zel galeri olan MAYA
galerisinde, Tirkiye’deki ilk Kisisel
sergisini acti.

Ulkemize dondiigiinde seramik
alanida yapmis oldugu calisma-
larla Ttrkiye’nin 6ncti ve yenilikci
seramik sanatcisi olarak uluslararasi
diizeyde isim yapu. Fiireya Koral,
dagilan bir imparatorlugun ve yeni
actlan bir cagin bireyi olarak hem
Osmanh hem de Cumhuriyet ide-
allerini hem de Avrupai bir hayat
tarzini benimsedi.

1960’larda, Anadolu’da yerlesmis
gelenek olan cini kiilttirtinii cagdas
goriise gore yorumlayarak, duvar
seramigini mimariye dahil etti ve
kamusal alanlarda bircok duvar
panolari tireterek cok ilgi gordii.
Anadolu motifleriyle baslamis ve
zamanla yari soyut bir nitelik ka-
zanan panolari, mimarinin de icine
entegre olmasiyla biytik ebath du-
var panolarma evrildi. Gerek Avrupa
gerekse de Meksika’ya yaptgi se-
vahatlerde, Aztek Maya kiilttiriine
ait arastirmalar yapti ve Meksika’da
vaygin olan duvar resmi gelenegini,
sanatin sadece miizelere hapsolma-
mast inanci ile pekistirerek, halka
acik mekanlarda, yeni cagin ana
malzemesi olan betonu renklendi-
rerek biiyiik panolar yapti. Istanbul
ve Ankara’da kamusal mekanlara,
han ve carst gibi mimari yapilara
panolar {iretti: Ankara’da Atatiirk
Orman Giftligi, Anitkabir, Hacette-
pe Universitesi Tip Fakiiltesi, Ziraat
Bankasi, Istanbul’da Divan Oteli,
Istanbul Universitesi Edebivat Ia-
Kkiiltesi, istanbul Porselen Fabrikas,
Notre Dame de Sion I'ransiz Lisesi,
Hilton Oteli...

Ara Giiler ile beraber cikugi bir
Anadolu seyahatinde, Ara Giiler’in
cekmis oldugu fotograflarin
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I'tireya’nin o donem eserlerinde etki
ve izlenimleri de goriilebilmektedir.
Tuzla’daki Istanbul Porselen Fabri-
kasticin de 6zel bir porselen yemek
serisi hazirladi.

Yasadigr dairesinin penceresinden
gordigi sira evlerden aldigr ilhamla
veni bir seri olan “EVLER” serisi-
ni tiretti. Seramigin dogasi geregi
tretmis oldugu evlerin formunda
olan i¢c-dis ayrimi ve de yasaminin
son evresinde artk bir parcasi ola-
madigini fark ettigi yeni toplumun
hiz ve yapisina dair gdzlemleriyle
“ici bos” insan figlirlerinden olusan
heykel serisini yapti.

Dénemin Akademi hocalarr ve 6nde
gelen seramik sanatctlarinin da
destegiyle, Tirk Seramik Sanatcilar
Dernegini kurdu ve bircok faaliyet-
ler gerceklestirdi.

Farkl teknikle sayisiz obje tiretmis
olsa da, sanat tarihi literattiriine,
duvar seramigini mimariye dahil
ettigi eserleriyle girdi.

Fareya, seramige bir meslek olarak
yvaklasmamis; hayata dair miicade-

leci tavriyla, en basindan beri va-
rolus sebebinin yanitini seramikte
bularak icindeki boslugu sarma-
lamasina ve dziini tanimlamasina
imkan vermistir.

Sanatct, yurt disinda Salon
d’Octobre (Paris), Modern Sanat
Miizesi (Mexico City), Napstko-

vo Muzeum (Prag), Smithsonian
Institure (Washington) gibi bircok
verde sergiler acti. Fransa’daki Val-
lauris Bienali’nden onur diplomasi
(1968), Cannes Uluslararasi Seramik
Sergisi’nden giimiis madalya (1955),
Prag Uluslararasi Sergisi’nden altin
madalya (1962) kazandi.
Fiireyva’nin Istanbul’da kurdugu ilk
ozel seramik atolyesi, geng seramik
sanatcilart ile Melih Cevdet Anday,
Adalet Cimcoz, Sabahattin Eytibog-
lu, Yasar Kemal, Ahmet Hamdi Tan-
pmar gibi donemin énemli kiilctir
ve sanat isimlerinin ugrak veri, bir
sonraki nesil seramik sanatcilarinin
yetismesi icin de bulunmaz bir yuva
oldu. Freya Kural 1997 senesinde
Istanbul’da vefat etti.
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SERGIDEN
iZLENIMLER

Soguk bir istanbul sabahi gale-
riye girerken Cumhuriyetin ilk
yillarinda iyi egitim almis, ya-
saminin bir kismim Atatiirk’e
Fi reya ’ nin, 40 yakin cevrede Ankara’da gecir-
T : . mis olan bir Tiirk kadiminin eser-
yasin dan sonra leri ile tamisacagim icin heyecan-

seramikle bir | A hiydim. Galeriyi gezerken yasadigi
anlamda Y€ niden ! - donemde Diinya savaslarina ve

d()(“)‘arak- sanatin . ) yeni Cumhuriyetin kurulusuna
T TS . tanmikhk edisini, Avrupa’da yeni
ivilestirici giictiyle AN

e o yapilanan sanat akiminin etkisini,
de h‘“ ata tutunarak hastaliZmin yarattig ic hezeyan-

vaptigi 200°¢ lar1 ve deneyimlerinin ifadesini
vakin eser bir buldugum eserleriyle karsilastim.

Urettigi eserlerin sayisi ve cesitlili-

araya getirilerek, i —————

cok kapsamh bir

. Beni en ¢ok etkileyen eserle-
retrospektif . riise mitolojik desenlerle
sergi seklinde . T bezedigi litografileri, oze-
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Frangois Luland
Areing

“Zor Kisilikler”le
Yasamak
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“Kendimden nefret ettim, kendime hayran
oldum: sonra hepimiz birlikte yaslandik.”

Paul Valery

[ J
letisim Yayinlarindan cikan
“Zor Kisiliklerle Yasamak”,
psikiyatr ve psikoterapi uzmani
Francois Lelord ve Christophe
Andre tarafindan yazilnuis. Uzman-
lar, karsilarma oturup kendi acila-
rindan soze giren hastalari, konus-
ma ilerledikce hayatlarindaki sorun-
lu birinden bahsetmeye basladikla-
rint gormisler. Bazen bir es, bazen
cbeveyn, bazen is arkadast olan bu
Kisilerin, hastalardan daha cok yar-
dima ihtiyac duydugu acikmis...
“Zor Kisi” taniminin olctist, kati-
lasmis karakter ozelliklerinin, Kisi-
nin uyum saglamasini engelleyerek

hayatin ve/veya cevresindekilerin
hayatlarmmnistirap haline getirme-
si... Kitapta zor Kisiliklerle yasayan
insanlara yardimci olacak bilgiler
verilirken, onlara nasil yaklasilma-
s1, nelerden kaciilmasi gerektigi
orneklerle anlatthyor. On bir Kisi,
ayrith bir sekilde ele aliniyor, bu
Kisiliklerle kesisme noktalarinizi bo -
ltiim sonundaki sorulari cevaplayarak
bulabiliyorsunuz.

Yasamalk, bir yandan kendimiz ola-
rak kahrken, uyum saglayarak de-
gismektir. Asama asama gelisen bu
uyum, cogunlukla bilin¢ dis1 gercek-
lesir. Uzmanlar Kisiligin olusumunda
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“dogustan gelenle”, “sonradan ka-
zanilanin™ payii belirlemenin zor
oldugunu soyliiyor. Gen gecmisimiz
de hesaba katilirsa, kisiligimiz ce-
nin halimizden bile 6nce yola koyu-
luyor. Basimiza gelenlerden bizim
de sorumlu olabilecegimiz, 20-30
yvasimizda aklimiza diisebiliyor ve
Kimilerimiz ahskanhklarimizi de-
gistirme cabasina giriyor. Depresif
arkadasimiz sevmedigi isini bira-
kamamaktan sikayet ediyor, fobisi
olan amcamiz cocuklarimin éniinde
ucak korkusunu sergilemek istemi-
vor; yasamin icinde boyle pek ¢cok
ornek var-...

PARANOYAGI CEKISTIRMEYIN,
HABERI OLACAKTIR

Bize ayni hatalar: tekrarlatan egi-
lime psikivatrlar “yineleme zor-
lanim1” diyor. “Kilit durumlar”da
ortaya cikan bu 6zelligimiz, direnc
gelistirmemize yol aciyor. Ornegin
grupta sivrilemeyen narsist, hemen
sazi eline ahip kendini 6vimeye bas-
larken, histrivonik etkileyecegi bi-
rinden yarar saglama planlarina
giriyor, ayni gruptaki sizoid ise

bir kdseye kaciyor. Bazi karakter
ozelliklerinin avantaj saglaya-

cagr durumlar da tabii ki var.
Bagimli kisilikler ne yapip edip
yvardim buluyor, paranoyaklar
tickagida getirilemiyor ve sap-
lantihlar cantalarim defalarca
kontrol ettikleri icin cilingire
ihtiyac duymuyor.

Bazi evrimci psikologlar, belli
Kisilik tiplerinin tiremeye ve hayatta
kalmaya uygun olduklarmi diistinti -
vorlar. Belki saplantili tipler olma-
saydi bizonu oldiirecek en miikem-
mel mizrak ucunu yapmak birkac
nesil daha alacaku. Tas devrindeki
paranoyaklarin giintimiize kadar
gelebilmeleri belki de asirt dikkat-
leriyle gafil avlanmaktan kurtulma-
lar1 sayesindeydi. Yalniz kalmaktan
hoslanan sizoidler cobanhig tistlen-
meseydi hayvanlara kim bakacaka?

KiM MUKEMMELKi...

Kisinin kendini ve ahskanhklari-
ni sorgulamasi, gozden gecirmesi

kosullarin zorlamasiyla
gerceklesir; vakin cev-
renin baskisi, stiregiden
bir basarisizlik, sikinti,
depresyon hali gibi... Bu
viizden kaygililar, depre-
sifler, bagimhilar cok act
cektiklerinden narsist,
paranoyak Kisilere oranla
hastaliklarinin daha cok
bilincinde...

Zor Kisilikler daha cok
karsilarindakilere veya
icinde bulunduklarr du-
rumlara gore degil, 6nce-
den belirledikleri kendi
kurallarma gore davranirlar; davra-
nislariin uyumsuzluga yol acugini
gormez, cevreden gelen mesajlari
algilamaz va da kabul etmezler. Ote
vandan karsidan gelen iyi niyet -

li tavsiyeler, direnci gliclendirme
riski tasir. Zor Kisilikli birey endise
ve korkuyla hareket ettiginden, ra-
hatsiz edici tutumunun arkasindaki
kirtlganhk g6z ardh edilirse, yanhs
anlasilma ve catisma kacimilmazdir.

Otekinin varh@inin kabulii temelin -
deki yaklasim asiri hosgorii degil,
kendimiz tizerine de diistinme firsa-
adir. Herkes gibi iyi yonlere de sahip
olan bu Kkisilerden 6grenecek seyler
mutlaka vardir. Zor Kisiliklerle ilgili
rahatsizliklarimiz, bize kendi zaafla-
rimizi da gosterebilir.

Problem cozmeye cahisirken hedef
gosteren “sen” dili yerine “ben” dili
kullanilmasimin faydalart malum;
karsimizdakine yapmasi gereken -
leri siralamayip beklentilerimizden
sz acmak, temel ilkeler degil somut
durumlardan bahsetmek, kisi ye-
rine davranist konusmak hep daha

ivi sonugc verir. “Yikma ve yeniden
kurma” siireci sayisiz geri dontisler -
le dolu ve zahmetlidir. Bunu sindir-
meye calisan Kisinin degisimi tam
anlamiyla gerceklesmese bile, ola-
bildigi sekliyle benimsenir; ctinkii
tam bir diizelme ytiksek bir beklen-
tidir.

Mars’a insan gondermeyi planlayan
aklimiz, kendine zarar veren ba-

z1 Ozelliklerini gormemekte neden
1srar eder? Var olma seklini degis-
tirmek aslinda ¢ok zor bir istir.
Einstein da atom cekirdegini
Kirmanin on yargilar: kirmak -
tan daha zor oldugunu sy -
lerken, kendi gdzlemlerinden
vararlannisti dogal olarak. As-
linda bilim ve sanatta dahi sifa-
1 hak eden pek cok Kisi, zor
kisilik kategorisindedir ve bu
zorluklari, onlarm yaratcilik -
laria katki saglar. Picasso’yu
sadece hayatindaki kadinlardan
dinlesck, ona hayranlik duymaya-
bilirdik. Sevgililerinden Francoise
Gilot, ressamin satosuna yaptigi bir
zivareti soyle tasvir eder: “Bir dolabi
acip baksam eski karilarini boynun-
dan asili bulacagimi sanirdim.”
Bilim dtinyasindan son bir iyi haber:
Noropsikolog Prof. Dr. Lrik Scher-
der, gtinliik hayattaki rahathk ve
konforun insanlar icin pek yararh
bir durum olmadigini diistintiyor.
“Beyin sorunlardan faydalanir. On-
lar1 calistirarak saghkli kalir,” diyen
Hollandali uzman, bunun icin de si-
nir bozucu bir is arkadasinin biiytik
katki sagladigr goriisiinde.
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Yetenekli ve cok yonlii bir Ktilttir
insani olan yazar Nava Semel’in
diinyaca tinlti “The Child Behind

The Eyes - Gozlerin Ardinda

Miizikal” adh eseri ilk kez miizikal

formda sahneye konuyor.

Nava Semel kKim?

Nava Semel “ikici nesil bir ha-
yatta kalan’ idi, abisi Shlomo

ile birlikte... Yani kendi ve abisi
gibi, Holokost yasayanlarinin
cocuklarmin katildhgr terapi
gruplarinda son derece etkin bir
Kisilik... Israil’de vayinlanan ilk
eseri, “Hat of Glass™ (Cam Sapka) Nava'nin IHolokost
vasayanlari soyundan gelenlerinin kisa dykiiler anto-
lojisi. 1954 yilinda Yaffa’da diinyaya geldi, Romanya
dogumlu IHolokost yasayanlari Yitshak ve Margalit
Artzi’nin ikinci cocugu olarak. Nava, tinlii sarkict Shlo-
mo Artzi’nin Kiz kardesi.

Shlomo ile Nava’nin babalari Yitzhak, II. Diinya Savasi

“Gozlerin
Ardinda
Miizikal”

ile Nava Semel
Istanbul’da

giinlerinde Biikres’in Yahudi Yeralt Orgiitii liderlerin-
dendi ve devlet kurulmadan 6nce israil’e 1946 yilinda
goc etti. AKktif bir politik yasamin ardindan 1974-1983
yillarr arasinda Tel Aviv Belediye Meclisi’nde, Bele-

diye Baskan Yardimcihigi gbrevinde bulundu. 1984°te
Knesset’te - Israil Meclisi’nde milletvekili secildi. Anne
Margalit bir Auschwitz kurtulaniydi.

CGocuklarinin Holokost tarihine iyice vakif olma-
larimi sagladilarsa da sayisiz Holokost kurtulaninin
aksine anne-baba Artzi’ler cilelerinden soz etme-
meyi sectiler. Hatta ailece, dogduklar topraklara,
Romanya’ya kadar gidip bireysel savas donemi
tarihcelerinin izlerini bile stirdiiler. Nava Semel
“ikinci nesil hayatta kalanlar” gruplarinin arasinda
etkin gorevler tistlendi. ik kez israil’de yayilanan
“Camdan Sapka” adh kisa dykiiler antolojisi, Holo-
kost kurtulanlarmin ikinci nesillerinin cocuklarim
ele aldi. Diger bazi eserleri Holokost™u konu eder -
ken, ayni zamanda Yad Vashem’in de yonetim kurulu
mensubuydu.

Eserleri

Kitaplari sayisiz lisana terctime edildi, oyunlari da hem
tivatro hem de radyoda seslendirilmek tizere yazildi.
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Oyunlarindan biri, Down Sendromlu bir cocuk hakkin-
da yazilnmis bir “mono-drama” olup cocugun bekar an-
nesinin korkularimi yansitmakta. Ertesi gtintin sabahin-
da okula ilk kez baslayacak olan cocugu konu eden oyun
aslen sahnelenmek tizere yazilmis ve 11 yil boyunca
cesitli tivatrolarda gosterimde olduysa da, L.ondra mer-
kezli BBC ve Fransa, Belcika, Ispanya, irlanda, Almanya,
Avusturya, Italya, ABD, Romanya, Cek Cumhuriveti,
Tarkiye ve Polonya’da da radyolarda seslendirildi.

Nava Semel, 25 yil siiresince Kameri Tivatrosu yonetmen
ve direktori olan ve emekliligine yakin donemlerinde
kalctirel bir imparatorluk kuran, bir dahi olarak anilan
Noam Semel ile evliydi.

Noam ve Nava Semel kiilttirle harmanlanmis entelektiiel
bir cift idi. Son zamanlarda Noam Semel, Vered Yiftac-
hi Green ile birlikte, israil Radyo kanallarinin birinde,
Cuma sabahlarr yayina giren neseli - kiiltiirel bir prog-
ramu stirdiirtirken izin alarak haftalarca hastanede yatan
karisinin basucundan ayrilamanuisti.

Odiillii yazar, oyun yazari, metin yvazari, sair, opera
metni yazari, gazelteci ve tercliman Nava Semel, anne
sinin Kadis duasii okuduktan iki hafta sonra, savas
verdigi hastahga yenik diiserek 2017 nin son ayinda, bir
Cumartesi sabahi safak sokerken veda etti, yasama.
Nava Semel’in kardesi Shlomo Artzi icin ise hayli zor bir
donem oldu, annesi ile kiz kardesini bir ay icinde pes
pese yitirmek...

Kocasi ve erkek kardesiyle birlikte Nava Semel ardinda
ti¢ cocuk da birakmis oldu.

2017 nin son giinlerinde Nava, Kiryat Shaul Mezarh-
grndaki istirahatina teslim edildigi gtin sadece 63 ya-
sidaydi.

Abisinin Nava’ya vedasi...
3 Arahk giinii gerceklesen veda toreninde, erkek Kardesi
Shlomo Artzi, ablasina su sozlerle veda etti...

Sen her zaman koruyucu melegim oldun
Sonra da, sana goz kulak olmam gerektiginde, yapa-
madim.
Bunun bizim basimiza geldigine inanamiyorum.
Zor, cok zor bir cocuklugumuz oldu, bizim...
Holokost yasayam sorunlu bir anneyle...
Evimizdeki her 6gtin bir actydi bize...
Cok zayif olacagimiz endiseleriyle yemege zorlanirken...
Nasil da bir actydi bizim icin her dgtin
Kacardi evden, sen Nava yemek yemegi her reddettiginde

Ve bizi endiseler icinde birakarak

Biittin diger Iolokost yasayanlar gibi kendini mahvederdi
Aymi dehsetengiz sebeplerle

Her zaman beni sakinlestirir teselli ederdin

“Annemize hicbir sey olmayacak,” diverek.

Annemiz senden iki hafta énce veda etti yasama,

Senden hicbir sey gizleyemedik.

Apacik gozlerle kaderine dogru ilerledin

Cesur ve merakh, son anma degin...

“Askim, yeni Sabat yasalarmm anlat bana,” diye sorgular-
ken yenilikleri.

Cok yonlii yeteneklere sahiptin

Lakin benim icin giic idin, koruyucum olan

Beni yaminda tuttun, yalniz cocuklugumuzda degil,
Karanlik giinlerimde hayatim darmadagm oldugunda

Sen herkesin riivalarindaki kiz kardes. .. ’ ,
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Nava Yasasaydiu...
Kaleme aldig1 oyunu - “Gozlerin Ardinda Miizikal”in
Galasr’nda rastlayacaktik, Nava Semel’e...

Gectigimiz aylarda Tiyatro Keyfi’'nin Sanat Yonet-
meni Kemal Basar, resmi makamlardan aldigi davet
tizerine, devlet yetkilileri ve tivatro cevreleri ile is
birligi icin Israil’deydi.

Basar, Nava Semel’in yazdig tivatro eseri “Gdzlerin
Ardinda Miizikal™ ile ilgili yepyeni bir projeyle don-
dii, yurda. Boylece, bir kez daha “Gozlerin Ardinda”
uluslararasi bir baris projesine dontstii.

Bir ilk: konser-tiyatro bir arada

17 Subat’ta Istanbul’da Promiyerini yapacak olan
“Gozlerin Ardinda Miizikal” diinyada ilk kez olmak
tizere konser-tivatro formatinda sahneye konuyor.
Kendi de gercekte Down Sendromlu bir evlat sahibi
olan Ozgiin Ugurlu, orkestrasi esliginde canli per -
formans ile yer aliyor. Diger basrol oyuncusu, Down
Sendromlu oglunun dogumundan sonra herkes ta-
rafindan yalmz brrakilan anneyi oynayan

“Hepimizin ablak ytizii, ¥daKandulu.

cekik g(')'ZIQTl. var; Oyunun miizikleri Ozgiin Ugurlu’va ait;
> . . kosttim tasarimi ise Mine Erbek Gok
Ama blZ .blﬂ:llCU”l buget imzasimi tasiyor. Ayni zamanda

{ saklayabiliyoruz”...
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bir “Down Sendromu Farkindahk Projesi” de olan
miizikal, Israil Ttirkive toplumlarr arasinda yer alan
tarihi baglar1 da amimsatacak. Sanat yoluyla kurulan
kopriilerle halklarin dostluklarim pekistirecek bir
baris projesi olmast icin etkin calismalar siirdiiren
Tiyatro Keyfi, “Gozlerin Ardinda Miizikal”in Promi
yerini bir Basin Galast’yla Borusan Oto Dolmabahce
Sahne’de gerceklestirecek.

“Hepimizin ablak yiizii, cekik gozleri var;

Ama biz bunlar saklayabiliyoruz”...

Tiyatro Keyfi’nden cok farkli bir oyun... Unlii pop
sanatgist Ozgiin ve orkestrast, sanat¢inin cok bili-
nen sarkilari ve bu eser icin yeni yaptiklart ile canh
ve akustik olarak sahnede... Kemal Basar’in yonet-
tigi bu oyun seyirciyle ic ice sergileniyor.

Avrupa’da da yonettigi biiviik 6lcekli prodiiksi

Kaleme

aldigt
oyunu _ yonlarla tanian, Devlet

. . Tiyatrolari’nda yonetici-
“Gozlerin I S

likler yapmus, Tirkiye ve

Ardinda Avrupa’da 70’e yakin oyunu
Miizikal”’in yonetmis olan sanat yonet
Galast’ nda meni Kemal Basar’in onder
rast] ayaca It1h R, liginde tilkemizden ve yurt-

chsindan, alanlarinda en iyi
isimlerle projelerini yaratan
Tiyatro Keyfi, bu baglamda,
bir Avrupa Tiyatrosu olma hedefinde ilerliyor.
“Gozlerin Ardinda Miizikal”, Nava Semel’in diinya

Nava Semel’e...

ca tinlti “The Child Behind The I'ves” adli eseri, ilk kez
miizikal formda sahneye konuyor. Kemal Basar metni
daha once iki kez yonetti. Romanya’da G.A. Petcules
cu Tiyatrosu’nda yonettigi oyun, eserin diinyadaki ilk
sergilenisi oldu. 20 sezondur da siirtiyor. Pek cok turne
vapti, ddiiller aldi. Daha sonra Ankara Devlet Tivatro
sunda yonettigi versiyon, 6 sezon kapah gise oynandi.
Pek cok ddiil ve 6vgiiniin yani sira yonetmene, Re-
cep Tayyip Erdogan’in basbakanhginda “Basbakanlk
Kiiltiir ve Farkindahk Odiiliinii” de getirdi. Yonetmen
eseri bu sefer, sanat yonetmenligini tistlendigi Tivatro
Keyfi yapiminda yonetiyor. Tivatro Keyfi’nin 17 Subat
tarihinde Istanbul’da Promiyer yapacak olan yeni eseri
“Gaozlerin Ardinda Miizikal”, Nisan ayinda Londra Tiyatro
Festivali’nde tek gosterimle, Mayis ayinda ise Uluslara
rast Jaffa Tiyatro Festivali’nde 3 gosterimle yer alacak.

1

Kemal Basar

Eserin yonetmeni ve Tiyatro Keyfi’nin sanat yonet -
meni Kemal Basar, 1963 yilinda Ankara’da dogdu.
TED Ankara Koleji’ni ve MSU Devlet Konservatuari
Tiyatro Boliimii’ndi bitirip Devlet Tivatrosu ailesine
katildi. Yonetmen, oyuncu, egitmen ve cevirmen...
Devlet Tivatrolart Genel Miidiirligii Yurtcisi iliskiler
Birimi’nin kuruculugu, yoneticiligi, ayrica Ankara
Devlet Tivatrosu Mudiirligi ve Miidiir Yardimceihigi
gorevlerinde bulundu. Kadrolu sanatcisi oldugu Bursa
ve Ankara Devlet Tivatrolari’nda bircok eserde onem-
li roller oynadi. Yurtdisinda yonettigi Shakespeare
eserleri ve mizikallerle tanindi. Avrupa’da halen pek
cok eseri sergilenmekte...

Baz1 dizilerde oyunculuk yapiyor. “Signora Enrica”,
“72. Kogus”, “Gdl Zamam™ adh sinema filmlerinde
oynadi. Romanya, Polonya, Ukrayna, Finlandiya,
Yunanistan, Rusya, Bulgaristan, Isvicre, Ingiltere ve
Moldova’daki kimi uluslararasi festivallere, toplan
tilara eserleriyle va da secici, damisman, “Workshop’
yoneticisi, panelist ve konuk olarak defalarca katil-
1. Eserleri yurtici ve yurtdisinda bircok odiile layik
gorildiu. 2013’ te, Emma Gosteri Hizmetleri sirketi
kurucularmdan biri olarak is hayatina atldi, sirketin
ve onun bir markasi olan Tiyatro Keyfi’nin sanat yo -
netmenligini Gistlendi.

Kemal Basar, Devlet Tivatrolari’nin Uluslararasi ilis -
Kiler Boltimii kurucu baskamyken ilk kez katildig
“International Theatre Exposure of Israel”e, gectigi-
miz aylarda Tivatro Keyfi’nin sanat yonetmeni olarak
ikinci kez katldi. Gegtigimiz yillar icinde Hanoch
Levin’in “Requiem” ve Zadoch Zemach’in “ Iigri
Biigrii” adli oyunlarimi Tiirkceye cevirdi. Eserler su
anda Devlet Tiyatrolari ve Istanbul Belediyesi Sehir
Tiyatrolari’nin oyun havuzunda.
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SINEMA - Seyfi Isman

Spielberg

Belgeseli

‘ Gocukken film ¢ekerdim. Kisa filmlerdi tabii ki
bunlar; kamera benim arkadasimdi... Fakat yonet-
men olma istegimden vazgectigim ani hatarlarim...
16 vaslarmdaydim, schre bir film gelmisti. Filmin

adi “Arabistanh Lawrence” 1 ve herkes ondan bahsedi-

yordu. Cok yiiksek bir teknolojiyle cevrilmisti. Film bitti-
ginde aruk yonetmen olmaktan vazgecmistim... Cita cok
viiksekti. Ashinda film yapimyla cok derinden ilgileni-
yordum. Filmi bir daha izlemeye gittim. Bir hafta sonra,
geri doniisiim yoktu. Benim yapacagim is bu olmaliydi...

Hayatimin geri kalan kismindaki isimin bu olmasi gere-

Kiyordu...”

Iste boyle bashyor Susan Lacy adli yonetmen ve senaristin

cevirmis oldugu “Spielberg” belgeseli...

“Benim icin sasirtct, hatta tirkiitticti bir deneyim oldu.

Susan’nin arastirmasi o kadar kapsamh ve derindi ki,
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sanki kendi filmlerimi benden daha
iyi biliyordu, onunla konusurken de
cok rahattim. Kendimi, kendime an-
lattyordum. Benden, bazi calismala-
rim hakkinda ve de beni moti-
ve eden seyleri kaleme almanu

Susan Lacy’nin
yonettigi
1 Spi elb erg 2
belgeseli,
yonetmenin
kariyerindeki

istedi, bunu yapmaktan ¢cok

memnun oldum”™ diye ilave

ediyor Steven Spielberg.

Belgesel 7 Ekim’de HBO plat-

formunda gosterime girdi.

Susan Lacy’nin yonettigi “Spi- e
elberg”, tinlii yonetmenin ka- |
riverindeki tiim ayrintlari ve

sinemasinin gelisimini anlati-

tiim ayrintilari
ve sinemasinin
gelisimini
anlatryor
bizlere.

vor bizlere. Steven Spielberg’i
bolca dinleme imkani olan bu
belgeselde ayrica Spielberg im-

T s iy |

zali filmlerin daha 6nce goriil-
memis kamera arkasi gortin-
tilerini de izlemek miimkiin. I'ilmde, 80’den fazla isim
Spielberg’i anlatiyor. Belgeselde karsimiza cikan oyuncu,
yonetmen ve yapimetlardan bazilart soyle: Daniel Day -
Lewis, Tom Hanks, J.J. Abrams, Cate Blanchett, I'rancis I'ord
Coppola, Oprah Winfrey, George Lucas, l.eonardo DiCaprio,
Laura Dern, Robert Zemeckis ve Dustin Hoffman...




Spielberg’e dair bilinmeyenleri aciga cikaran belgesel,
tinlti yonetmenin basarih kariverini hayranlariyla pay-
lastyor. Tecriibelerini, cahsma aliskanhklarini ve zaman
icinde gecirdigi degisimleri sevenlerine gosterivor.

“Bir konuda ne kadar kendimden emin olsam ve giivende
> hissedersem o kadar az canim sikilir tabii ki. Fakat zor-
luklarla ytizlesirken, isi halletmek icin fazla mesai har-
carken ve panik yasadigim anlarda harika fikirler bulu-
vorum. Ne kadar koseye sikistirilmis hissedersem; ora-
dan kurtulmak icin buldugum yol, o kadar tatmin edici
oluyor” diye acikhyor Spielberg.

Daha once hic perdeye aktarilmanns goriintileri de ba-
rindiran belgeselde Spielberg’in arkadaslari ve aile fert-
leri de s6z aliyor. Yonetmenin cocukluk yillarima odak-
lanan bazi sahnelerde; anne ve babasinin bosanmalart,
okuldaki arkadaslarmin onu hor gormeleri, Yahudi kim-
ligivle ilgili alay etmeler, arkadas edinebilme ve kizlarla
konusmak icin cabalamalar onu hep yalnizhga, dzgiive-
ninin yok olmasima neden olmustu. Gen¢ yasta kamera
ile hasir nesir olmak, onu arkadas olarak gormek, hayat-
tan tam bir kacis olarak cikiyordu ortaya. Film cekmek
ona cok iyi geliyordu.

“Duel” - “Bela” isimli 1971 yapimu filminde, stirekli, ye-
nilmez giiclerin kovaladigr mazlum bir Kisiydi
0... Her zaman zorbaliga ugrayan cocuktu.
Kamyon zorba, araba da kendisiydi...
Kamyonun parcalanmasi ve agir agir
vag sizdirmasi, hayatindan yok ola-
cak o agir yiikii simgeliyordu.

%

Spielberg Kkisa bir siire sonra
JAWS gibi bir filmin yapimi-

na girisir. Filmin basarisi biittin
hayatmni degistirir. Bu filmden
sonra, yonetecegi vapitlar: ken-
disi secmeye baslar. Yani Jaws
onu gelecege gotiirecek bilet olur...

VE SCHINDLER'IN
LISTESI

Kendi ailesinin kékenlerini anlatiyordu
sanki. “Schindler’in Listesi” filmi belgesel
degildi ama o konuyu &yle bir sekilde
isleyecekti ki, belgeselmis gibi olacak...
Bu film, onun sinemaya olan tim yak|c15|m|n|
deglshrdl Onceden yaphg tim filmlerden
farkliydi. Ge¢cmise acilan bir pencereydi.
Bu filmi cekme deneyimi, tim gerceklerle,
bos, gérkemli sebeplerle barismasini
sagladi. Yahudiligini saklamisti. Simdi
ise Yahudiliginden gurur duyuyordu.
Oscar térenlerinde hem film, hem

de kendisi, ilk kez odulu

evine gotirmusty.

Spielberg’in tinlti olmaya baslamasiyla, yeni bir Hollywood
nesli eskilerin tahtina oturmaya baslar. Martin Scorsese,
Brian de Palma, George ve Marsha Lucas, Peter Yates, Art-
hur Penn Sam Pechinpah, Coppola, Polansky gibi isimler
veni bir ozgiirliik anlayisi, cilgin buluslar, yeni teknikler
ile ortaya cikinca, kapilar acilir o genclere. Bir arada ol-
maktan da mutludurlar ve birbirlerine yardimeri olurlar.
Ktltdtrler birlesir ve yaraucilik fiskirir her birinden.
Spiclberg belgeselde, Tanr1’ya inandigini, dindar bir aile-
den geldigini, ancak etrafta hic Yahudi olmayan yerlerde
buytidiigiinii soyliiyor. Komsulari ve cevresiyle
kiltdrel farkhhiklar bulundugunu, dis-
landigimi, onunla cok ugrasildigimi ve
ayirimethga ugradigini cok iyi ha-
trliyor. Spielberg, onlarla uyum
icinde olmak istivordu; ne var
ki, Yahudi olunca, Amerikan
kasabalarinda ctrafla uyum
icinde olmak imkansizdi,
Yahudiligini inkar etmeye
baslamusti. Cocukken ka-
bullendigi her seyi ret edi-
yordu artik... Yahudiligini,
ikinci esi - Yahudi olmayan
Kate Capshaw ile yeniden kes-
fetmeye baslamisti. Kate’in, sa-
natct olarak biiytimesine cok katkisi
olmustu.

Filmlerinde birbirinden farkli temalar kullanan
Spielberg; macera ve bilim kurgunun en basa-
rih orneklerine imza atti. Son yillarda dramatik
ogeler tizerine yogunlasan yonetmen; aile, savas,
iliskiler ve teror konularinda filmler cekti. Bu
arada, dort yeni Steven Spielberg filmini de ha-
tirlatahm: Uzun zamandir giindemde olan Kitap
uyarlamasi Ready Player One, hentiz ismi bilin-
meyen yeni Indiana Jones filmi, oyuncu kadro-
sunda Meryl Streep ve Tom IHanks’in yer aldigi
The Post ve bir baska roman uyarlamasi olan The
Kidnapping of Iidgardo Mortara...
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SAGLIK - Sarita Elhadef*
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Terapi

Hipnoz nedir?

Hipnoz, uyku ile uyanikhik arasi ara bir trans
halidir. Hipnoz ashinda giinliik hayatta biitiin
insanlarin farkinda olmadan tecriibe ettigi
bir durumdur. Ders dinlerken, film izlerken,
oyun oynarken, mac seyrederken, yolculuk
vaparken dahip gitmemiz giinliik hayatta
yvasadigimiz hipnotik deneyimlerdir. Ciin

kii bu stirecte kendimizi dis uyaranlara karsi
Kkapatip, vaptugimiz ise odaklanmyoruz, tipki
hipnozda telkinlerle hipnoza odaklandigi
miz gibi. Hipnoz bir bilin¢ kaybi, bir koma
hali degildir. Hipnoz sirasinda soyledigimiz
seyleri, hipnoz sonrasinda hatirlarz. Hipnoz,
vasaminiza farkl bir pencereden bakmayi

saglayan bir aractir. Bilin¢ kismimizi buz dag,

bilincdisimizi da buz dagimin altinda kalan ki
sim diye tanimlarsak, hipnoz bizi buzdaginin
altina gotliren kestirme bir yoldur.

Hipnozun zarari var mdir?

Kisiler hipnozun ne oldugunu tam bilmeyip,

konuyla ilgili kulaktan dolma
bilgilere sahip olduklari icin
hipnozun tehlikeli olabilecegi
Kkanisina varmaktadirlar. Hatta

a uyanamazsam’ kaygisi olan
Kisiler bile mevcut. Gereekte, boyle bir tehlike
sz konusu degildir. Peki, ‘IHipnozdaki insana
istemedigi bir seyi yaptirmak miimktin mai?’
Hipnotik trans halinde olan bir insana iste-
medigi bir seyi yaptirmak miimkiin degildir,
bu ancak filmlerde rastlanilan bir durumdur.
Hipnoz, hipnoterapide kullanilan sadece bir
aractir. Deneyimli ve ne yaptgini bilen uzman
terapistler tarafindan kullanildigi siirece hicbir
zarart bulunmamaktadir.




Herkes hipnozdan yararlanabilir mi?

insanlarin %951 ilk scansta hipnoza gir-
mektedir. Diger kisim ise kademeli olarak
hipnoza ulasabilmektedir. Hipnoza yatkin
olmamak, 6grenilemeyecegi anlamina gel-
memektedir. Ortalama zeka, sosyal ve duy-
gusal gelisime sahip her insan hipnozdan
vararlanabilir. Hipnoz gerceklesememisse,
danisanin diistince yapisi ve duygusal duru-
mu degerlendirilmelidir.

Hipnoterapi nedir?

Hipnoterapi, hipnozun arac olarak kullaml
g1 terapi yontemdir. Hipnozdaki trans hali
telkin almay1 kolaylastiran bir ruh

durumudur. Olumlu telkinin

HIPNOZU
KIMLER
KULLANABILIR?

ivilestirici, tedavi edici bir
terapi yontemi oldugun-
dan bahsetmek miim
kiindiir. Bilincaltimiz
bizi olumsuz etkileye-
bildigi gibi olumlu da
etkileyebilmektedir.

Hipnoz konusunda egitim almis,
kendini yetistirmis hp doktorlari, dis
hekimleri ve psikologlar bir tedavi araci
olarak hipnozu kullanabilirler. Bunlarin
disindaki kisilerin hipnozu kullanmaya
yetkileri yoktur ve eksik bilgileri
nedeniyle hastalara, danisanlara,
yarardan cok zarar
verebilirler.

Hipnozla bilincalt

kapasitelerimizin far
Kina varmak, terapinin

Hipnoterapi hangi durumlarda
Kullanilir ya da kullamilmaz?

amaclarina ulasmayi saglar.
Hipnoterapi ile sizi terapiye

alan terapist, bilincaltmizin labirent Hipnozun kullanim alanlar cok cesitlidir.
lerinde dolasirken, siz kendinizi veniden kes- Stres yonetimi, sosyal fobi, panik atak, ozgil
federsiniz. Hipnoterapide imgelerin énemlibir ~ fobiler, 6fke Kontrol, 6zgtiven eksikligi, ego
veri vardir, ciinkii bu imge dili bilincaltimizin, ~ g¢lendirme, depresyon, motivasyon, uyku

ruhumuzun anadilidir ve bu dil evrenseldir. bozuKluklari, davranig bozukluklari, kay -

Bu sebepten, hipnoterapiyi uygulayan tera
pistin imge diline ve psikoterapi tekniklerine
hakim olmasi 6nem tasir. Karsimizdaki Kisi
Cince konusuyor ve siz bu dili bilmiyorsaniz,
sadece ona tath tath giiliimsersiniz. Ancak
Cinceyi bilivorsaniz, ona duygularinda eslik
edersiniz, apki hipnozdaki imgeleri duygulara
dokebildiginiz gibi. Iste bu sebepten “Gelin
ben sizi hipnozla tedavi edecegim” yanhs bir
kahpar. Hipnoterapi, psikoterapi tekniklerini
bilen terapistler tarafindan kullamldiginda
glizel sonuclar verir.

Hipnoterapi kac seans siirer?

Hipnoterapinin seans sayisini etkileyen cesitli
Kosullar vardir. Bunlar; Kisilik 6zellikleriniz,
hipnoterapistle kurdugunuz olumlu iliski,
hipnoterapistin kullandig terapi teknikleri ve
¢ozmek istediginiz sorunlardir.

g1 bozuklari, diirtii bozukluklari gibi bircok
alanda kullamlmaktadir. Bugtin arak dogum-
larda ya da dis cekerken, aciyi dindirmek veya
Kisiyi sakinlestirmek icin bile hipnoz kulla -
nmilabilivor. Hipnoterapi, psikotik ve sizofreni
tanisi almis Kisilere uygulanmamalidir.

Hipnoterapinin avantajlari nelerdir?

Hipnoterapi yetkin terapistler tarafindan kul
lanildiginda iyi sonuclar vermektedir. Bazi
terapistler tarafindan en zararsiz terapi yon-
temi olarak tammmlannusar. Bilincaltina ulas
mak icin daha kestirme bir yontemdir. Olumlu
telkinlerle, olumsuz duyguyu olumluya do-
niistiirmekte etkili bir yoldur. Ve yapilan aras
tirmalar gosteriyor Ki, hipnoterapi ile coziilen
sorunlar tekrar giindeme gelmemektedir.

* Uzm. Klinik Psikolog
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QOzgiirce
gulumseyene
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Eklp Callsmasmm
CekiCiligi feminm stk ires

Elbette degil. Bu nedenle biz Cosmodent’te
is bolumi yapiyoruz. Kollektif dishekimligi
sayesinde konsultasyonlar yaparak en
dogru tedavi plamni hedefliyoruz. Diseti
uzmani disetleriyle, cocuk disleri uzmani
cocuklarla, ortodonti uzmam dislerin
konum bozukluklariyla , kanal tedavisi
uzmani kanal tedavisiyle ugrasiyor.
Kimimiz estetik dis hekimligi seviyoruz,
kimimiz implant cerrahisini... Ama
calisirken keyifle, ozenerek icimize
sinerek calisiyoruz.

! ' ? ! , COSMODENT SlsLi COSMODENT GOKTURK
. * . . . Bilylikdere Cad. Beytem Plaza Goktilirk Merkez Mah. Kartal Sok.
5 N, . Kat:4 34360 Sisli/istanbul Basaran Plaza No:1 Kat:3 34077 Eyiip/istanbul
R SR 0212 2911515 0212 322 40 04
info@cosmodent.com.tr infokemer@cosmodent.com.tr
COSHD DENT www.cosmodent.com.tr www.cosmodent.com.tr



SIFA - Cela Yuna

Doktorlar, ilaclar hep
sifa bulma adina bir
volculuk baslatirdi
va... Bunca ortak dilek
“SAGLIK”ta kesisirdi
va... Bizler nerede,
vapardik da bu dong

baslardi?
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ticudumuz eczane-

sinden dogal yoldan

salgilanan ilaclarin
sifasi...

Bat ibbinin yani sira
bes bin yillik Cin tibbi akupunk-
tur ile sifa dagitan Prof. Dr. Kemal
Ozerkan’in aciklamalari, sagh@a
bakis ayarlarmmzla oynamanizi ge -
rektirebilir.

Sira dist bir doktor bekleme salonu,
“Kkasetcalar”dan (yeni neslin bel -
ki hi¢ tammmadi@ bir miizik aygit)
yiikselen 60’1, 70’li yillarm unu-
tulmaz melodileri ve size tam bir ev
sahibi edasiyla elini uzatan Kemal
Bey! Nicin mi Kemal Bey? Ciinkii
herkes ona o sekilde hitap ediyor!
Cin ubbi “akupunktur”la ilgili he-
men hepinizin bir fikri vardir. Kilo
vermede sikhikla kulagimiza calin-
nustr. insan saghg ile akupunktur
arasinda nasil bir bag var sorusunu,
Kemal Bey bakin nasil yanithyor-...
AKupunktur ve insan saghgi arasin-
da direkt bir bag var; ctinkti aku-
punktur insan bedenindeki bir tiir
enerji sebekesini kullanarak insan
saghgini diizenlemeyi amaclayan ve
hedefleyen bir tedavi yontemi. Aku-
punktur Latince bir kelime, “akus”
(igne) ve punktura (batirmak) soz-
ciiklerinden olusmus. Ashinda Cin-
lilere ait bir olgu ve Cincesi “cen-
ciyu”. Ancak, biz batlilar, Batida
ogretilen terimi kullaniyoruz.

CGok kapsamh bir sistemi basitce
anlatmaya cahsayim. insan bede -
nini kusatan, viicudun sag yaniy-
la sol yanimi simetrik olarak saran
12 hattin (meridyen va da kanalin)
suladigt bir sistem gibi diistinelim
viicudumuzu. Burada su yerine “Ci”
achi verilen elektrik enerjisi var. Ni-
yve dogrudan elektrik enerjisi demi-
yorum? Ciinkii enerjinin evrensel
ach “Ci” ve buna elektrik diyeme-
viz! Elektrik, bu enerjiyi tanimla-
van bir tiir enerji. Elektrikten daha
Otesi var, tabi tanimlayabildigimiz
kadanyla... Bu akupunktur “Ci”
adl meridyenler (bir tiir, elektrigin
aktig1 bu hatlar) ic organlarla bag-
lantili. Ve biz bu baglanti noktalari-

m bilirsek eger, ic organlara giden
vollart ve bu yollar aracihgyla ic
organlara giden elektrik sistemini
ayarlayabiliriz.

insan bedeninin en kiiciik birimi-
nin hiicre oldugunu biliyoruz. Her
bir hiicreyi trafo ya da pil gibi dii-
stinelim; her bir hiicrenin icerisin-
de eksi 70 ila eksi 90 mili voltluk
bir potansiyel var. Yani bu trafonun
glicti boyle. Hiicreler bir araya gel-
diginde dokulari, onlar da organlar
olusturur. Baska bir deyisle, organ

sisteminin temelinde elektrik var.
O halde bedenimizi saran derimizi,
cok diistik bir elektrik yiktyle cali-
san bir trafo gibi diistinebiliriz. FEG,
LEKG, EMG arastirmalari, beyin,
kalp ve kaslardaki elektrik olctim -
lerini gosterir.

Aslinda hiicreler diizenli cahstigin-
da, elektriklerinde diistikliik olmu-
yor. Doku, organ ya da hiicrede so-
run oldugunda, elektrik diistiyor. O
viizden “elektrik”le saghgimiz ara-
sinda cok énemli bir iliski var!

Bu elektrik hangi durumlarda bo-
zuluyor? Baska bir deyisle nasil
hastalaniyoruz?
Yedigimiz-ictigimiz besinlerle (ph
orani ve asidik yiyecekler) ilgili,
aldigimiz nefesle (hava temizligi)
ilgili, karsi karsiya kaldigimiz cev-
re (kullandigimiz kumas/renk se-

cimlerine varimcaya dek) kosullar
va da (Kozmetik tiriinleri ve ak -
sesuarlar dahil) agizda kullanilan
“amalgam”a varincaya dek (civa
dolgular) bizi etkiliyor. Buna, her
tiirlii elektromanyetik (radyasyon)
Kirlenmenin énemini de katabili-
riz... Ve, DUSUNCELERIMIZ le! ...
Son donemlerde, beden-zihin ilis-
kisi tipta cok 6nem kazanmaya bas-
ladi. Yani “iYI DUSUN iYI OLSUN!”
sozii, bilimsel karsihigini bulmaya
baslad.

(Cela)\Yuna\ve]Kemal|Nuri Ozerkan

Bu konuda Kemal Bey’in de yaptug
calismalari var...

Aglayan ve giilen yiiz cizimleri bas-
ketbolculara gosterildiginde, el-
lerindeki kavrama giictinde sasir-
tacak boyutta degisim gozlendi!
Dinamometreyle yapilan olctimler
yvurt disinda da yayimlandi. Kur-
sun, civa ve benzeri agir metallerin
sinir sistemine zarar vermesi, beyin
noronlart arasinda blokajlar yarat-
masi giindeme gelmeye basladi.
Olumsuz o Kadar fazla etki alaninda
nasil davranmalhiyiz?

Konuyu abartmadan, ama goze -
terek yaklasmakta yarar var. Be-
denimiz ve zihnimiz hangi duygu
yiiklerini tasiyor / tasitiyoruz? On-
celikle, tahlil ya da raporlara degil,
hastaya bakmak prensibi’nden yola
cikiyoruz.
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Akl “ego”dan beslenir. Zihin
“ruh”tan kaynak alir. Ashinda Tiirk-
cede kullanim hatasi, ikisi arasinda
fark olmadigi sonucunu cikariyorsa
da birbirinden farkhlar...
Ingilizcede intellect akil, mind zi-
hin. Arapcadan dilimize katlan akil
nakil (devenin ayagina konan kos-
tek-engel), vani akli zihinle esles-
tirmek, akil tartsiyla sezgilerin 6n-
goriilerini birlestirmek gerek.
Kemal Bey, egitimini aldig1 Bati ib-
bini asla yadsimiyor, tedavi sirasin-
da kendini sorgulayacak kadar kus-
Kucu ve bilimsel davranmaktan da
geri kalmyor.

Tedavilerinizde kullandigimiz OMU-
RA ya da O-Ring testini biraz acik-
lar misimiz?

Omura Yoshiaki, 1934 yilinda
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Japonya’da diinyaya geldi. Elektrik
miithendisliginden sonra Tip fakiil-
tesini bitiriyor. 1972’de akupunk-
tur ile anesteziyi ilk kez uyguluyor.
Kalp hastaliklart tizerine 50 yili asan
deneyimiyle, Uluslararast Aku-
punktur Kolej kurucusu ve baska-
nidir. B-Digital O-Ring test teknigi
Kullanarak insan bedeninin her tir
maddedeki elektromanyetik 6zelli-
ge karsi reaksivonuyla tespitler ya-
piwyor. Yani her seyin bir dalga etkisi
var ve Kisive carpuginda bir sekilde
etkiliyor. Bu da parmaktaki giic ola-
rak kendini gosteriyor.

O-Ring testlerinde ve cesitli tedavi
uygulamalari sirasinda Kemal Bey’e
yirmi yildir, asistan1 Nezahat Ia-
nim, en biiyiik destegi veriyor. “Cay
icer misiniz?” sorusuyla baslayan

karsilama, tedavi seansi sona er-
diginde “Sifa olsun!” dilegiyle sizi
ugurluyor...

PROF. DR. KEMAL
NURI OZERKAN

Beden-zihin iliskisini temel alan
Bitiinsel bir yaklasim anlayisi
ile Akupunktur, Hipnoz,
Biorezonans tedavilerini,
bilimsel calismalarini
sirdirmekte olan Prof.
Dr. Kemal Nuri Ozerkan
1984 yilinda Cerrahpasa
Tip Fakiltesi’'nden mezun
oldu. 1989'da ilkemizde ilk
kez Alternatif Tip Dergisi’ni
yayinladi. 1992 yilinda Cin
Tip Akademisi'nde Akupunktur
egitimi aldi. Halen istanbul
Universitesi Spor Bilimleri
Fakiltesi'nde Spor Psikolojisi,
Sporda Mentorluk ve Zihinsel
Antrenman derslerini vermeyi
sirdiriyor. Uluslararasi alanda
Akupunkturla, ayni zamanda
Hipnozla ilgili bilimsel
calismalar yapiyor; insan
bedeniyle zihni arasindaki
iliskiyi temel alan tamamlayici
(baska bir deyisle integratif
tip anlayisini benimseyen) bir
hekim olarak bu konudaki
gelismeleri hem izliyor hem
de kendi capinda katkida
bulunmak istiyor... Spor
Psikolojisine Giris (2004),
Bedenin Efendisi Zihin (2012)
adl kitaplar bulunuyor.
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Rinoplasti

lle goriintstinizil
yeniden sekillendirin

Rinoplasti ameliyatlari cok yonliidiir. Hasta estetik nedenlerle oldugu gibi,
medikal nedenler icin de bize basvurabilir. Ameliyat planlamasi, kisinin
ihtiyaclarina ve fiziksel 6zelliklerine gore yapilir. Dr. Gokhan Beyhan ile
son donemlerin popiiler uygulamasi olan Rinoplasti iizerine konustuk.

Ameliyatin ¢ok yonlii oldugu-
nu soylerken, bunu biraz aca-
bilir misiniz?

Rinoplasti ameliyatinda burun '
cap! ve boyu kisaltilip uzatilabilir,

burun ucu yeniden sekillendirile-

bilir, inceltilebilir, kalinlastirilabilir.

Burun kemeri diizlestirilebildigi

gibi, deviasyon olarak adlandirdigimiz bu-
run egriligi de dizeltilebilir. Nefes yolunu
tikayan polip benzeri yapilar cikartilabilir ve
burnun destek yapisini korumak icin kikir-
dak greftleri de kullanilabilir.

Basarili bir Rinoplasti

LY

ameliyatinin pif u

noktalan var midir? Burnun anlatir misiniz?

Varsa nelerdir? destek yapisi Actk burun ameliyatinda

Var tabii ki. Basarili . : burun cildini agip m-

bir ameliyat igin k0runmadlgl takdirde dahalede bulunuyoruz.

elzem gordugim bir- b d . b Bu da burun tabaninda

k urun U§m93| (]| I zamanla kaybolan bir iz
ac nokta bulunu- 3

yor. Gncelikle has- komplikasyonlar brakr. |-

tayla iyi bir diyalog 3 b| o Zpé ! ;ru'? arge iya

ve dogru bir ameliyat V §ana Hr tinda ise kesiler burun

planlamasi sart. Diger
taraftan burnun destek
yapisini korumak ¢ok
onemli. Aksi takdirde
“burun dlismesi” gibi
komplikasyonlar yasa-
nabilir. Son olarak da
ameliyat planlanirken
burnun fonksiyonel 6zelliklerini de hesaba
katmak gerekir. Yoksa solunumla ilgili
komplikasyonlar bas gosterir.

Yaptigimiz arastirmalarda, acik ve
kapali Rinoplasti ameliyatindan
bahsedildigini okuduk. Bize
bu iki teknigin farkini

icerisindedir ve iz birakmaz. Bu yontemle
mevcut tim midahale yelpazesini uygula-
mak mumkun iken, burun ici 6dem olusu-
mu asgariye dusuyor. Dolayisiyla iyilesme
sUreci de oldukgca kisaliyor. Ameliyat son-
rasi agri ise neredeyse hic hissedilmiyor.
Ben sahsen daha avantajli oldugu igin, aksi
gerekmedigi takdirde kapall Rinoplasti yon-
temini tercih ediyorum.

Dr..Gokhan|Beyhan

Estetik Plastik’Cerrahi’Uzmani

Ameliyat sonrasi siire¢ nasil isliyor?

Ameliyatin ardindan hastayi tedbir icin bir
gece hastanede tutuyoruz. Ertesi glin evine
donebilir. Eskiden oldugu gibi burun igi
bandaj yerine silikon nazal splintler kullani-
yoruz. Bunlar hem buruna destek sagliyor
hem cikartilmasi rahat ve acisiz oluyor.
Splintler, 2 veya 3. glinde cikartilyor. 5.
glinde de burun Ustu koruyucu stenti kal-
diryoruz. Odemlerin tamamen gecmesi ve
burnun son haline kavusmasi 3 ile 6 aylik
bir slirec gerektirir.

ilk 3 ay hassas oldugu icin hastanin bur-
nunu darbelere ve glines isinlarina karsi
korumasi dnemli. Bu donemde kontakt
sporlarindan da kacginiimasi gerekir...

Nisbetiye On Residence, Nisbetiye Caddesi No:10, Besiktas / istanbul
E-mail: gokhanbeyhan@gokhanbeyhan.com

Tel: 0542 626 44 60



PSiKOLOJI - Ethel Kebudi*
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Kkadar

- Anne! Sende Kirmizi Bahk var mi?
- Arabada var oglum, arabaya binelim
calariz.

Gecenlerde bir arkadasimin cocugu-
nun 2 vas dogum giiniine gittik. Ar-
kadasim hassasiyetimi bildiginden,
oncesinde bana dogum giiniinde
cocuklara ekran acip acmamakla il-
gili fikrimi sordu. Tabi soruya cevap
vermeyi birakin, bu soruyu neden
sordugunu sorgulama boyutunday-
dim. O da bana, bir dogum giintinde
ckran acildigini ve c¢izgi film izletil-
digini soyledi. Uygun bulmadigim
soyledim, sag olsun bana saygi gos-
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terdi, sirf bana degil tabi cocuklari-
miza da. Dogum giintine gittigimiz-
de ise bilgisayardan calan sarkilara
fazladan youtube’u actim; oglum
‘kirmiza balik” sarkisii duysun! di-
ve, ckrani da asagi distirdiim, sade-
ce miizik dinliyoruz. Birden bir ba-
banin, bilgisayar ¢niinde kiziyla bir-
likte animasyonu izlediklerini gor-
diim. Onlan izledim. Gordigtim, bir
paylasim degildi, yan yana ama ayri
bir birliktelikti. Miidahale etmeden
duramam; babayla kiz1 cekilince in-
dirdim ekrani asag. Gittigimde ne
oldu dersiniz, cocuklar dizilmis ve

|\

sarkilari yan yana izliyorlardi. Kafa-
mi ¢evirdim ve Vital (oglum) da bas-
kosedeydi! Sonra diistinmeye basla-
dim, bu mesele normallestirilebilir
mi, ne kadar esnetilebilir diye.
Baska bir arkadasimla konusuyo-
rum. Soruyorum, ‘seninki de telefo-
nu goriince almak icin aglama krizi
gecirivor mu’ dive. * Yoo! Telefonun
baska ise yaradigini bilmiyor ki’ diyor.
Anaokulunda gorevli bir annenin 3
vasida oglu ayni okulda 6grenci.
CGocuk konusuyor ancak konusmasi
anlasiimiyor. “Televizyon, telefon?
Ne izlivor?” divorum. ‘Ben is yapar-
ken eline veriyorum telefonu’ diyor.
‘Konusmasinin diizelmesini, dik-
katinin artmasii istiyorsaniz ekra-
n kapatmahsiniz!” divorum. Yalniz
basina cocuguna bakan anne bunu
uyguluyor. Iki ay icinde konusma
diizelmeye bashyor.

Birglin, seansa bir aile gelmisti. Gok
karisik bir dildi cocugun konustu-
gu; bakicist yvabancr, aile Tiirk’ tii. iki
yasinda bir Kiz cocugu. Sorum ayni:



‘Ne izlivor cocugunuz?’ *Cok izlemi-
yor, televizyon aciktir ama ilgisi cok
az, bakmaz bile.” Cocuk ona aciklan-
mayan, arkada anlamsiz kelimelerin
dondugti muhabbet -
lere maruz kahiyor. Bu
bilgiler cocugun anla-
ma, isleme sokma hi-
zinda olmadigi ve sos-
val iletisim araclariyla da anlamasi
desteklenmedigi icin, cocuk, sesle-
ri almaya calistyor ama kodlama ve
anlama yok. Bu ytizden de dogru se-
kilde bilgiyi disari cikarma da yok.
Televizyon acikken istediginiz kadar
iletisime gecmeye calisin, ekran cok
renkli, 151kl ve sesi daha cazip oldu-
gundan, sizin sesiniz o sesin icinde
kaybolur.

Eisiniz eve geldi ekran basina gecti.
Onunla 6nemli veya dnemsiz bir ko -
nuda konusmaya baslaym. Yiizii ek~
randa size cevaplari sunlardir: “Anlat

dinliyorun?’, “..... n?’, “Evet sende-
vim.” Sizi dinliyor mudur? Muhte -
melen hayir. Anlama gerceklesmi-
vor. Cocugunuz ekran acik ama size
bakiyor dahi olsa, akhnin sizde olup
olmadigmi bilemeyiz ctinkii uyaran-
lara, ozellikle kiictik yaslarda cok
aciklar. O yiizden yasla birlikte kisa
ctimleler kurun, kisa yonergeler ve-
rin, goz hizasina gelin / onun seviye -
sinde olun diyoruz. Televizyon / te-

lefon vermeyin ctinki dikkat stirele-
ri kisa kahyor. Fkranda stirekli akan,
renkleri canli canh, degisen gorsel-
lerin karsisinda insanin hareketi ve

Kim Kimi kullaniyor?
Teknoloji mi bizi? Biz mi onu?

ses tonu yarisamaz. Ozellikle rek -
lamlar, video klipleri aninda baska
konuya geciyor, baska dekora. Aym
kalan evinizde nasil basaracaksimiz
cocugunuzun ilgisini cekmeyi, sizi
dinlemesini nasil saglayacaksimz?
Psikiyatrist Dr. Daniel Siegel ayni
zamanda ‘Bitiin Beyinli Cocuk’ ki~
tabimnin da yazari, 3 yasindan dnce
her tirlt ekrana maruz kalmanin
cocuklar tizerindeki negatif etkile-
rinden bahsediyor. Fkram ‘uyaran’
olarak belirtivor ve bu uyaranlara

maruz kaldiginda, cocugun bizle ve

cevresiyle sosyal ve duygusal yasa-
minin sekteye ugradigini soyliiyor.
Kac aile bunu basarabiliyor? Uc va-
sina kadar telefonu, tableti, televiz-
yonu cocugundan uzak tutabiliyor?
Ellerimizden distirmedigimiz tele-
fonlarimiz, sosyal iletisimimizi co-
gunlukla sanal ortamda devam et-
tirmemiz, hepimizin diistiigii ya da
kolaya kacug yollar. Kimi zaman
cevremize, Kimi zaman kendimize

bile kapandigimiz. Kim kimi kul-
laniyor? Teknoloji mi bizi? Biz mi
onu? Ozgiir mii oluyoruz gercekten
bir ekranda saatler gecirdigimiz-
de. Sanki beynimizdeki
sinyal bizi, ‘izle izle, da-
ha cok, like like, pay-
las, msj msj msj at’ diye
uyar1 bombardimanina
tutuyor. Telefon her seyimiz! Akli-
miza gelen seyi merak edip hop ara-
tyoruz. Aklimiza gelen seyin alis-
verisini yapiyoruz. Akhimiza diisen
onceki bir haberi aratiyoruz. O anda
gezinirken serbest cagrisim yapan
meseleyi arastirtyoruz. Bunlarr ar-
ka arkaya yapiyoruz. Sonra bir sey
dikkatimizi dagitiyor ve kafamizi
‘kumdan’ ¢cikariyoruz.

‘iPadsiz yemek yediremiyorum’,
‘Disart cikmak istemiyor ben de te-
lefonla basartyorum.” Bunlari séy -
leyen o kadar cok Kisi var ki, ben

de caresiz kaldigimda bunlar
akhma diistiyor. Ama biliyo-
rum ki, bir kere bu imkan
eline verirsem, cocugum be-
ni kontrol eden ve ekran ta-
rafindan kontrol edilen; bi-
zimle iliskisi kisitlanan, her
istemedigi seyi sartla yapan
birine doniisecek. Bunu is-
temiyorum. Kararh ve tutar-
Irolmak en 6nemlisi. Hele
odiil veya ceza niyetine kul -
lanilmasini hic istemiyorum.
‘Sunu yaparsan i-pad’le oy-
nayabilirsin’; ‘Sunu yapmaz.-
san i-pad’le oynayamazsin.’
Kendi elimizle bu nesnenin
cazibesini arttirmaktan bas-
ka ise yaramaz. Evden cikisi
hizlandirmak icin arabaya bi-
nince, ‘a ram sam sam’ sarkisini mi,
‘sivah ati mi dinleyelim’ diye sorup
bir sonraki asama icin oglumu tesvik
etmeye, harekete gecirmeye calisi-
yvorum. O sirada da takildigr mesele -
den cikmayt basarabiliyor.

Bir de en cok soylenen ‘Cocugumun
dili gelisti, cok seyler 6greniyor o
videolardan!” veya ‘Oyun indirdim,
vap-boz yapiyor...” Cocugunuzun
dili okula geldigi icin gelisivor ancak
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bu videolarr izledigi icin
degil, tistelik hala sosyal
iletisimlerde kaygil ve
tutuk. Oynadigr oyunlar
ise 2 boyutlu bir diinya
dan, en erken donemde
duyularmin gelisimi ve
beyne giden sinyalleri arctiirmak icin
olmasi gereken 3 boyutlu, elle tu-
tulan oyun ve oyuncaklara ihtiyaci
var. I’kran basinda oynadigi oyunda
su sinyaller gidiyor beyne: “Tut, iler-
let, cek.” Dokunsal olarak oynadign
vap-bozlarda ise: ‘Koseli, sivri, yu
varlak, olmadi, dondiir, kaldir, tak,
bozuldu, tekrar yap.” Hangisinin co-
cugunuzun beynini daha cok gelis
tirdigini diistintiyorsunuz? Bir aras-
tirmasinda Dr. Dimitri Christakis,

8- 14 ayhk cocuklarin DVD seyre
derken ve bloklarla oynarken beyin
faalivetlerini karsilastirmis. Beyin
gelisimini destekleyen hormonlar,
DVD seyredenlerde 1,5 kez daha az
bulunmus.

CGocuklarm ihtiyact smirh 6zgtirlik.
3-5vas arasi giinde toplam 1 saat; 5
yas sonrasi 2 saati asmayacak sekil-
de tv/tablet vs... izletebilirsiniz di
vor Yanki Yazgan.

3 yasindan dnce cocugunuzun ola-
bildigince ekrana maruz kalmama
sia cahsin. Ozellikle yerken, uyur-
ken; cocugun kendi temel ihtiyacla-
riin farkia varip ona gore hareket,
konum almasi gerekirken beynini
uyusturup dntine tableti/telefonu
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Televizyon acikken istediginiz
kadar iletisime gecmeye calisin,
ckran cok renkli, 1s1kh ve sesi
daha cazip oldugundan, sizin
sesiniz o sesin icinde kaybolur.

koymayin. Aciktigini, doydugunu
anlasin ¢cocuk. Sadece agzini acip
kapamasin. Uykusu geldigini, uyu-
manin zor oldugunu ama bunu ba-
sardigimi gorstin. Yemek yerken bel-
li bir saat ve herkesin bir yeri olsun
masada. Hikayeler anlatin, giinii-
niizii paylasin. Once siz 6rnek olun.
Baba soylesin: ‘Oglum/kizim bak
hepimiz masadayiz, seni de burada
gormek istivoruz. Yemek saati ma-
sada oturmani istivorum” diye.
Uykuya gecisi zor ve bir ¢izgi film
izlemeden uyumaz diyorsaniz, 1 sa-
at onceden ckrant kapatma bilgisi-
ni paylasiyorum. Beyin
dalgalarimizi yavas-
latarak daha sakin

bir uykuya gecisi,
gece teror yasa-
mamast, sabah ke
vifli uyanmasi, kendi
bedenini tanimasini
saglamak icin.

Birlikte bu-

dan alip agizdan verdigimiz birkac
nefes egzersizi deneyip, uykuya dal-
ma oyvunu oynayin. Once siz dene -
vin. Birgilin bazi kaygilarindan do-
lay1 12 yasinda bir kiz cocugu geldi
scansa, ancak televizyon karsisinda
uyuyabildigini soyledi. ‘Kac¢ giin ba-
sarabilirsin televizyon kapali ve ne-
fesle uyumay1?” dedim. ‘Hic’ dedi.
Ertesi hafta geldiginde her giin (!)
televizyonsuz uyumustu. Nefesini
gozlemleyerek uyuyabildigini fark
etmisti. Farkh bir yol her zaman var.
Herkes izletiyor tv, tablet diye dii-
stintiyorum ka-
nisina varmayin.
izletmeyin de -
miyorum {stelik.
Bu ekranlar erken
yasta sosyal ile-
tisimi kisithyor
olsa da daha b~
yiik yaslarda, +3,
sosval etkilesim kanallart aciyor. iz
lenen cizgi filmler, Karakterlerle ilgi-
li oyunlar oyun alanlarina tasmiyor.
Soyut somutlastirihyor, sohbetlere
konu oluyor. 3,5 yasinda Kizina ekra -
ni yasaklayan anne babanin kizi, ai-
lenin yasagini yvalan soyleyerek gizli
gizli izleyerek delmeyi secti. Bu aileye
de esnemelerini, sinirh zamanda bir-
likte izlemelerini 6nerdim. Boylece
cocuklart denetlenmis bilgiye ulasa-
cak, merak ettigi, onu kaygilandiran
durumlarr ailesiyle paylasacak, ‘on-
lardan gizli bir sey yapmasina gerck
yok, aile arasida orta yol her zaman
bulunur’ bilinci olusacak.
Artik yasamlarimizin bir parcasi,
onu inkar edemeyiz. Sadece tekno-
lojinin bizi yonetmesine, iletisimi-
mizi sekteye ugratmasina izin
vermeyelim. Aksine iliski-
mizi gelistirecek bir arac

iy,

olarak hayatimizda kul-
lanalhm.

Bol oyunlu, cok kahka-

hah bir ay ve sene diliyo-
rum hepinize.

*Uzm. Psikolog
Aile ve Cift lerapisti
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ADELHEID MAYER & ELMAR SAMSINGER KITAP YAYINEVi / 272 SF.

Mayer Firmasi 1830’lara,
o zamanlar Pressburg
adini tastyan giiniimiiziin
Bratislava’sindaki

bir Yahudi gettosuna
dayaniyor.

Seyyar satici1 Salomon
Mayer’in o yillarda
kurdugu kiiciik kumas
firmasi asil gelisimini
Misir’daki faaliyeti
sirasinda sagliyor, cok
erken bir tarihte 1882’de
Istanbul’da Misir Carsisinin
yanindaki diikkanlarim
aciyorlar. Bunu Karakoy ve
Beyoglu'ndaki magazalar
izliyor. Bu magazalarin en
uzun Omiirliisii ise ailenin
ticiincii kusagindan Georg
Mayer’in yonetimi altinda
1971’e kadar siiriiyor.

Kitaba Georg Mayer’in
Istanbul hatiralarina
dayanan 28 kisa Oykiisii de
ayr bir lezzet katiyor...

www.gozlemkitap.com - kitabevi@salom.com.tr

(212) 231 92 82
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llona Levi, saghkl yasam ve spor konusunda uzmanlasmis, cok genc bir girisimci.
Bivyoloiji, moda ve pazallama sektorlerindeki basarih hayatindan sonra kendisini
saghkh yasam tizerine projeler iiretmeye, bu projeleri hayata gecirmeye ve insanlari
bu konuda bilinclendirmeye adamus. Gelin hikayesine daha yakidan bakalm.




ncelikle sizi daha yakindan tammak istiyoruz.
ilona Levi kimdir?

Ben her seyden énce bir girisimeiyim. Is

hayatina ¢ok erken basladim. Ashinda Is-

tanbul Universitesi Bivoloji boltimii mezu -
nuyum. Kariyerim ise cok baska bir yonde ilerledi. On
dokuz yasimda goniillii olarak Moda Tasarimei-
lart Dernegi’nde cahismaya basladim. Daha son-
ra e-ticaret sektoriinde is hayatina devam et-
tim. isimde kendimi gelistirmek, moda tasarim
ve marka yonetimi icin Parsons, New York’a
gittim. New York dontistinde ise saghkl yasam
ve sporun yiikselen bir deger oldugunu erken
kavrayan biri olarak bu sektoére adim atoim. Bu
konuda kendimi gelistirdim, uzmanlastim. Su
an cok yogun calistyorum. Bu tempodan vakit
buldugum zamanlarda ise kisisel gelisimle ilgi-
leniyorum.

Ulkemizde saglikli beslenme ve spora ¢ok biiytik
bir ilgi olmasina ragmen bu talebi karsilayacak
profesyonel ve nitelikli hizmetlerin azligi biliniyor.
Bu konuda ilk basvurulan yerlerden biri EatProDiet.
Bu fikir nasil gelisti?

Profesyonel bir sporcu olan yakin arkadasim
I'mre Kurubas ile bir sohbetimiz sirasinda bu
fikir gelisti. O, yarismalara hazirlanirken uy -
gun beslenme konusunda yasadigi sorunlardan
bahsetmisti. Bir *Nutrition Kitchen’ acmanin
buiyiik bir eksikligi kapatacagin diistintiyordu. Bu fi-
Kir beni de heyecanlandirdi ve destek oldum. Her giin
saghkli beslenme ve spor tizerine fikirler tiretiyor, bu
konudaki yenilikleri takip ediyor ve bunlari girisim-
lerimize entegre ediyoruz. i1k giinden itibaren bu ise
inandim. Ciinkii sonuc olarak insan hayatina deger
katmaya cahsiyoruz. Bu da cok kiymetli ve buiyiik
sorumluluklart beraberinde getiren bir is. Saghkh
beslenmek herkesin hakki. Bu hizmetin ulasilabi-
lir olmasi ve profesyonel bir ekiple yapilmasi cok ]
onemli. Biz bunu yapmaya calisiyoruz.
Saglikh beslenme konusunda ¢ok farkl

hizmetler veriyorsunuz. Sizden ayrintili bir
sekilde dinleyebilir miyiz?

Uc farkh hizmeti daha verivoruz. Bun-
lardan ilki, her sabah pek cok kisinin
aliskanhg haline gelen, beslenme
paketlerimiz. Paketleri, besin degeri-
ni hesaplayarak yapiyoruz. ikinci
olarak, etkinliklerde ve kurumsal
toplantilarinda ‘catering” hizmeti
veriyoruz. Ayrica, spor kuliipleri
ile beslenme is birliklerimiz de
devam edivor. Isimizi cok bo -
vutlu stirdiirmek, en yeniyi
yvakalamak istiyoruz.

Qo\hggomz”

‘Spor ve saglikli beslenme, hayatimin odak noktas’ diye-
bilir misiniz? Sizce ideal beslenme nasil olmali?

Ben cok ciddi bir sakathk gecirdikten sonra spor
vaparak eski bedenime kavustum. Bu siirecte sunu
ogrendim Ki, spor yapmak insani hayata dondiirtyor.
Evet, spor ve saglikh beslenme hayatimin odaginda

'%rken Doner ve ilona Levi

yer aliyor. Bunun disinda bir hayat diistinemiyorum.
Ideal beslenme ise Kisiden Kisive degisir. Herkes icin
ortak olan kurallar da var. Rafine seker kullanmamak
ilk sirada yer aliyor. Yaglarin yakilmamasi gerekiyor.
Alkol, icindeki sekerden dolayi tiiketilmemesi gereken
sivilar arasmda Yapilmasi gereken zorunlu seylerin

baslnda ise sabahlari, ac karnina ya-

& - pilan ytirtyts geliyor. Tirk mutfag
."'-‘:(;ok lezzetli olmasia ragmen

"'-.:c;ok vaglh. Bu nedenle “protein-
‘karbonhidrat-yag” dengesi de ivi
ayarlanmali.

- Son zamanlardaki saglikh yasama
~ olan ilgiyi nasil yorumlarsiniz?

“lnsm
b\o\go\hr\o\

B

"""" 7 Buartk “yiikselen bir trend”. Bu ko-
nuda bilincli olundugunu diistinmiiyo
rum. Biraz da Amerika gibi biiytik tilke-

lerden tilkemize yvayihyor. Yirmi yil 6nce

Amerika’dan fast - food nasil tilkemize

geldiyse, bugtin de tam tersi yasaniyor.

Saghkl yasam, diyet, spor, yoga vs.

reklami yapiliyor. Bu konuda medyaya
biiyiik sorumluluk diistiyor. in-
sanlari bilincli yonlendirmeleri
lazam. Cuinkii insan hayatindan
daha degerli bir sey yok.



ASTRO-AJANDA - Meral Erduran llgaz

I bi !
ubat ayina girdigimiz vererek onlari adeta canlandi
de Giines Kova Burcunda a l§ rir. Yani sanat ve yvaraticihgin

hareketine devam ediyor. var oldugu her yerde en

L

Giines Kova Burcunda diistik \‘ st diizeyde cahisacak

durumdadir; ctinkii egoyu temsil eden tir. Balik, sinirlarin
Giines, burada bireysel ve toplumsal bir kimlik
alir. Artik ‘ben’ kalmaz ve ‘biz’” olmaya giden
bir yolculuga adim atlir. Bu donemde, farkh

Otesini gorebilen bir
burc oldugu icin, Ve
niis Balik Burcunda
ve alternatif olan her zamankinden daha faz-
la ilgimizi cekmeye baslar. Kova bize birey
selligi, ayni zamanda da sosyal duyarhlig ve

varaticilik ve askta
SINIr tanimaz.
Veniis’tin Bahk
Burcunda ka-
lacag1 7 Mart’a
kadar evrensel

toplumsal bilincin 6nemini hatirlatiyor.

11 Subat saat 2.20’de Veniis
Bahk Burcuna girivor.

Lo e bakis acisini be-
Ask, gtizellik ve varaticihk gezegeni Ventis,

. nimseyip kalbi
Balik Burcundayken yiicelir. Burasi Ventis’tin en

rahat ettigi yerlerden biridir. Vents burada du-
varli, ihimli, sefkatli ve sicakhktir. Kalbi sadece
birkac Kisive degil, evrendeki tiim canhlara acik-

mizi acabilecegiz.
Sevdiklerimizle
vasadigimiz prob
N | Lol | lemler varsa bunlari
tir. Sevgisi ask sevgisinden, evrensel olan tanrisa -
i % a3 & ’ e kolaylikla halledebilir ve dar-
bir sevgiye ulasir. Ayni zamanda cansiz objelere hayat ) 4 R T
: k ’ ; gmlari baristirabiliriz.
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Gunkid bu donemde affetmek her zamankinden daha
kolay olacaktir. Ayni zamanda zayif ve magdur durum
da olanlara her zamankinden daha fazla zaman ayir-
mamiz mimkiin olacaktir. Sanat ve varaticihkla ilgili
encrjiler yiiksek olacagi icin bu alanlarda giizel cahs
malar yapmak mtimkiin olacakutir.

7 Mart’a kadar olan dénemde Bahk Burclar ve yiikse-
len burcu Balik olanlar, yaraticihiklariyla birlikte cazi
belerinin de artugini fark edebilirler. Cevrelerinde pek
cok Kisi belirebilir ve iliskileri her zamankinden daha
uyumlu bir sekilde ilerleyebilir. Bunun yani sira Yengec
ve Akrep burclart bu donemden olumlu olarak etkile -
necek Kisiler.

16 Subat saat 00.05’te 27° Kova
Burcunda Yeniay Fazi gerceklesiyor.
Her Yeniay’da yari bilincli yari bilingsiz pek cok bas-
langic vapariz. Bu Yeniay’da yapacagimiz baslangiclar,
gelecege yonelik hayalleri, toplumsal konulari, yeni
diistinceleri ve simdiye kadar diistintilmemis proje-
lere baslayabilmeyi miimkiin kiliyor. Simdi, idealist
ve Ozgiin yaklasimlarin tohumlarimi atabiliriz. Simdi
vapacagimiz baslangiclar, ontimiizdeki 2 hafta boyun-

ca sekillenecek ve 2 hafta sonra simdinin meyvelerini
gorebilecek bir duruma gelecegiz. Bu donemde kendi

mize su sorulari sorabiliriz: “Yaptigim bu iste yveterince
orijinal olabildim mi? Cevremle ve toplumsal konularla
yeterince ilgili miyim? Gelecege dair neler yapabilirim?
Gelecek nesiller icin yeterince duyarli miyim? idealist,
Ozgtir, marjinal tarafimi ne kadar ifade edebiliyorum?”
18 Subat saat 7.28’de Merkiir Balhk
Burcuna giriyor.

iletisim gezegeni Merkiir, Su Elementi olan Balik Bur-

cuna girdigi zaman giinliik konusmalarimiz daha cok
duygular, sezgiler, varaticilik ve evrensel konular tize
rine odaklanacakur. Boylece iletisim, zihinsel siirecten
cikip sezgisel siirece giriyor. Hisler ve telepati ve em-
pati giicleniyor. 6 Mar(’a kadar devam edecek olan bu
donem, bilincaltina bakmak ve riiyalara odaklanmak
icin de oldukca uygun bir donem.

18 Subat saat 20.18’de Giines Bahk
Burcuna giriyor.

ligoyu temsil eden Giines, Balik Burcuna girdiginde
adeta sudan cik-
mis balik gibi olur.
Glines parlamak,
kendini gostermek
ve ilgi toplamak
ister. Balik Burcu
ise, egoyu ve bizi
ruhsal baglantidan
uzak tutan tim
sinir ve Kimlikleri
birakmak ister. Sirf
kendi ¢cikarr icin
olani degil, bas-
kalarmin da hayri
icin olandan zevk
alir. Dolayisiyla
stines’in Balik Bur
cunda ilerleyecegi
21 Mart’a kadar
bizler de fedakarhk
ve biittinliik konulariyla daha fazla ilgilenebiliriz. Yar-
dim ve dayamisma, ay boyunca 6n planda olacaktir.
stizel olan her sey ilgimizi cekerken, her seyin icindeki
glizelligi daha net bir sekilde fark edebiliriz. Bu, varati-

c1hgim artmasina yardimei olacaktir.

Bunun yani sira, sanat, ruhsallik, maneviyat giinliik
hayatimizin icine her zamankinden daha fazla girebilir.
Bu donemde sosyal hayatin icinde olusturdugumuz ve
kendimizle biittinlestirdigimiz etiketlerimizi sorgula
vabiliriz. Bu etiketler bizi gercekte ne kadar yansitiyor?
Kadin, erkek, anne, baba, es, miuidiir, patron, sanatci,
yazar, ascl, yonetici, gezgin veya kurtarici... Sahip ol
dugumuz daha nice etiket bizi ne kadar tanimhiyor, ne
Kadar bizim icimizde? Ttim bunlari sorgulamak icin gii -
zel bir donemdeyiz. Bu donem boyunca Bahik Burclari
enerjilerinin ve yaraticihklarmin artagin fark edebilir,
duygularmi her zamankinden daha yogun bir sekilde
ifade edebilirler.

Bu yazinin tiim haklari saklidir. izin almadan hic bir sekilde kullanilamaz. FIKIR VI SANAT ESERLERT KANUNU
UYARINCA KISMEN VEYA TAMAMEN BU SITE, E- BULTEN VE E- POSTA ICERIGININ ESER SAIIBININ IZNT OLMAKSIZIN
KOPYALANMASI, YAYIMLANMASI VE DAGITIMI HUKUKI VE CEZAI YAPTIRIMA TABI OLUP, AYKIRI DAVRANANLAR
ALEYHINDE GEREKLI TAKIBATIN YAPILMASI GEREKLI HALE GELIR.
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TREND - Kler Kampeas

Bu MOLA,
cok MOD

Ara verme anlamina gelen “mola” ile belirli bir
stire etkin olan toplumsal begeni anlamina gelen

“moda”nin ashnda tek ortak noktalari kelimelerinin
ses benzerligi degil... Bu sayfalarda; soluksuz
kostugumuz hayatimiza kisa bir
“mola” verirken; en begendiklerimizi,

nam-1 diger en “moday1” .
f yani basimiza
' aliyoruz.

Subat ayi geldiginde
aklimiza gelen ik soru bu
yilin bir artik yil olmadigidr.
Peki, neydi bu “artik yiI” ?
DUnyanin gunesin etrafinda
fam fur yaphgi dongunun
sonucunda 365 gun 6
saatlik meydana gelen
sure, Miladi Takvim'de 1yl
olarak adlandirilirken, 6
saatlik surelerin birikmesiyle
olusan 1gunlitk zaman
fazlasl takvime eklenir ve
366. gunun danhil edildigi
yiIlArtik yil” olarak ifade
edilir. 29 Subat, 6 saatlik
sUrelerin birikerek 1gunu
famamiamasiyla birlikte
2020 yilinda yeniden “artik
ylIlI” takvimde olacak. En son
2016 yilinrartik yil olarak
yasadiktan sonra bu il
Subatayini 28 gun de

Olsa dolu dolu yasamaya
hazinz. Kisacik Subat ayinin
en moda molalarina kisaca
pir goz atalim.

120

A [ Ol a Tarkiye genelinde, 29 Subat
: (M dogumlu 35 bin civarinda

niifusa kayith Kisi bulundugunu biliyor muy -
dunuz? Hatta Nejat isler, futbolcu Cagdas Atan
ve sinema sanatcist Niltifer Aydan da 29 Subat
dogumlu tinliler arasinda yer aliyor. Aruk
Yilda dogan yabanci iinliiler arasinda; ressam
Balthus, oyuncu Joss Ackland, oyuncu Jessie
Usher ve tinlii sarkict Cheb Khaled bulunuyor.
Ayrica Fener Rum Patrigi Bartholomeos da 29
Subat’ta dogan bir diger isim. Sizin de 29 Su-
bat dogumlu ya da 6zel glinleri 29 Subat’a
denk gelen yakinlarmiz var ise kutlamayr atla-
mayin. Takvimlerinize simdiden 28 Subat’a
notunuzu ckleyin!

Subat ay1, takvim yap-
raklarinda, Kis mevsi-
minin son ay1 gibi bilinse
de kazma kiirek yaktiracak Mart ay1 kapiday-
ken kisin bitmedigi asikardir. Siz de karanhk
Subat ayimr aydinlatacak, iciniziisitacak renk
ahenk bereler, atkilar ve sallar1 da orerek mo-
daya uyum saglayabilirsiniz. [atta bu yil ev
dekorasyonunuza sicacik bir farkhhk katabilir-
siniz. Orgii kKiliflar, battaniyeler, minderler ve
akhniza gelebilecek her tiirlti yaraticr aksesuar
ile evinize, modern ve gelenekselin ic ice gectigi
bir dokunus yapabilirsiniz.




| -

—
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N[O l a “Subat” Kelimesi Siiryani-
cedir. “February” kelimesi

ise Roma’nin arima ‘tanrist’ Februus’tan
gelmektedir. Ayni zamanda Februarius,
Roma’da yilin son ay1 oldugu icin yeniden
dogus, zamanin baslangici gibi anlamlara
gelmektedir. Oyleyse Subat ayinda arimnmaya
baslama zamanidir. Bahar aylarini arinmalk
icin beklemektense once bedenimizi, sonra
ruhumuzu aydinlatmak icin, oncelikle tinlii
miizisyen Nil Karaibrahimgil’in baslattag,
“evde cebi birak™ kampanyasina katilma-

va ne dersiniz? Hatta kahve yerine bitki
cayinizi da demleyip, sevdiklerinize, en
onemlisi de kendinize

aylracaginiz za -
maninin ne ka-
dar kiymetli
oldugunu
anlayacaksi-
niz.

i)

-l\ / 14 Subat her ne kadar Tiirkce’de “Sevgi-

liler Giinii” olarak adlandirilmay1 tercih
edilse de 14 Subat tarihinin tam karsihgr “Aziz Valentin
Giiniidiir (St Valentine’s Day). isminden anlasilacag
izere 14 Subat, sadece romantizmle degil, ayni zamanda
bir Hiristivan Azizin anisiyla da ilgilidir. Tarasmalar de
vam etse de biz Sevgililer Giinti gibi glizel bir gintintin
degerini, her gecen giin nefretle Kirlenen diinyada beyaz
bir inci olarak bilelim. Ashnda dilimize dolanan o basit 2
kelimeyi bir araya getirmek icin her seye kisa bir mola
vermek, pembe ya da kirmizi hediye paketli stirprizler
almalk, giil kok
lamalk, cikolata
vemek, sarap
icmek, gtizel bir
miizik dinlemek,
mum 1siginda bir
vemek yemek ve
gercek sevgiyi
hissedebilmek
icin icinizden
geleni yapmak
vaktidir.

her giysiyi ve aksesuart bir anda carpici, enerjik ve rahat
kilan Ekose Ingiliz asaletini arkasina alnus, sarsilmaz bir

desen. Ancak ekose giverken de dikkat edilmesi gercken
birkac kural beraberinde getiriyor. Kisacasi, moda ugru

terli. Ozellikle ekose bir

fular, sal veya atki ile herhan-
¢i bir kombininize doku ve
renk katabilirsiniz.

Salom Yazari Mois Gabay’in “Biz sadece
O a gezmiyoruz, istanbul’u sahiplenip,

Cesitli renklerde ve bo
vutlarda kareleri olan ku
mas deseninin yer aldigi

na; ekose tiim vitrinleri stisledigi icin bas

tan asagi ckoselere
biirtinmenize

gerek yok. Tek bir

aksesuarla da ekoseyi

kullanmaniz ashnda ye

o Vai W g e

koruma ve yasatmaya duyarh herkesi
burada bulusmaya davet ediyoruz,” mottosuyla vola c1-
karak olusturdugu “istanbul Tilkenmeden” giinliik tur-
larindan birine katilmak icin bu ay tam zamani. Ozellik
le 17 Subat Cumartesi “Askimiz istanbul” turu ile
Uskiidar’dan baslayip Kiz Kulesi, Eyiip Pierre Loti Tepe -
si, Karakoy, Beyoglu, Sinan’in Mihrimah Sultan’a askin-
dan ttim asklara yolculuk firsatina sahip olabilirsiniz.
Mois Gabay’in deyimiyle: “istanbul asig1 olan bizler siz-
lere sadece keyifli bir giin gecirebileceginiz bir gezi
programi degil, bundan da 6te, ayak basugimiz her yer
de o semtle 6zlesmis karakterleri birebir taniyip, sohbet
edebilecegimiz cok 6zel bir deneyimi” kacirmamanizi
tavsiye ederiz.
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Bahar mevsimini
| [O l a sabirsizlikla bek-
s leyenler, bir deyim
gibi “Cemre ne zaman dii-
secek?” sorusunu sorar.
Tirk tarihinde mitolojik bir
yere sahip olan cemrenin
diististi baharin, gtinesli
8 glinlerin habercisi olarak
. algilanir. islam dinine gore;
- Cemre’nin birer hafta arayla
havaya, suya ve topraga diis-
tiigiine inanilir. Uc tane olan
. cemrenin birincisi havaya
(19-20 Subat), ikincisi suya
(2627 Subat) ve ti¢tinciisii
de (5-6 Mart) topraga diiser. Her cemrenin diisiisiiyle bahar ken -
dini adeta miijdeler. Ovleyse ilk cemrenin diismesi ile siki giyinip
kendimizi acik havada yiirtiytise cikarma vaktidir. Evinize en
vakin sahil kenar1, bir park veya Belgrad Ormani hic fark etmez,
oksijeni icimize cekmek ve taze bir mola almanin zamanidir.

Subat ay1 balhiklar arasinda her
ne kadar kalkan mevsiminin

baslangici kabul edilse de, ham-
sinin de lezzetini korumaya devam ettigi bir aydir.
Hamsi, deniz canhlari arasinda en cok tiiketilen
balik trtidir. Firinda, mangalda, tavada, pilavda
ve tathda pek cok cesidi yapilan hamsinin ayda iki
kez mutlaka tiiketilmesi 6nerilmektedir. Hamsiyi
Kizartma olarak tercih edersek vitaminlerinden ve
minerallerinden cok az faydalanacagimiz unut-
mayalim. Migren gibi siddetli bas agrilarii dindi-
ren, protein bakimindan zengin hamsiyi sofralari-
miza davet etmenin tam vaktidir.

Hayatimizi
kolaylasti-
ran her
trlii teknolojik tirtin de artuk
modaya uyum saglayarak bukale-
mun gibi Giyilebilir Teknoloji ile
havatlarimiza girivor. Unlii tele -
fon markasinin cikardigr son
model saatleri kolunda en sik
kryafetlerle, takim elbiselerle
kombinleyenleri gortince artk

Kokeni cok eskilere dayanan yoga, saglik ve rahatlama icin
farkh viicut postiirlerini hayata gecirivor. Bu eski disiplinin
modernize edilmis ttirleri de 2018 spor trendlerinde yerini aldi.

Power Yoga, Bikram, Vinyasa, Kundalini, bunlardan birkaci.

sasirmiyoruz. kigzersiz alet- Siz de Subat ayinin arinma felsefesine uyum saglayarak evde &
lerine baglanti kurabilen, l/ e kendiniz bile Yoga ile tanismak icin internet iizerinden bir ‘ 4
nabiz 6lcebilen, aktif ' seans deneyebilir, kendinizde olumlu etkilerini hissettikten sonra ’
harek‘etsizke‘n nabziniz profesyonel bir yoga programina katilabilirsiniz. "
120"nin tizerine ¢ikti- Sadece vilda bir giin degil; ama aslinda her giin sevmeyi hatirlaya - ‘
ginda sizi uyaran, mo- bilmek adina; Subat ayinin incisi 14 Subat’a selam verirken; bir siire ’
bil internet baglantist degil ama degismeyecek yegiane modada liste basimiz aslinda hep r
bulunan, kayak ve aviidir:
snow board uygulama- . Kalbinle sevmek,
lar1 da eklenen bu saatler . Kalbini acarak sevilmek,
ile hayaller - Kalpten sevinmek.
gercek olu- Kalpten sevgiyle...
yor.
e
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SANAT AJANDASI - Karen Hodara Kohen
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Sanat %

96( ANAY

svineni Fekrardamazi

\av.

ibtiyac:
N

IHTIYAC: SEN, 672
SAAT CANLI SUREG

10 Performistanbul sanatcisinin ger -
ceklestirecegi canh bir performans. Amac
insanhgt, insanin icindeki ilkel duygulari
hatrrlatmak, insanlarim ényargisiz bir se-
Kilde 7/24 kendilerine acik olan kapidan
iceri girmelerini, iceride kendilerine ait
bir yer bulmalarimi saglamak ve en 6nem-
lisi de kendilerini degerli hissettirmek.
7124 araliksiz sunulacak performanslari
izlemek icin bir hafta siireyle gece/giind{iz
istenilen saatte mekana gidebilirsiniz.

16 Subat - 16 Mart
Performistanbul Galata

O = e =

i - .'
FERHANGI SEYLER
Bu tek Kisilik gdsteri Ferhan Sensoy’un 7
Mart 1987°den beri araliksiz oynadig giin-
delik herhangi olaylarin Ferhanca bir mi-
zah penceresinden degerlendirilmesidir.

16, 17, 23 Subat, 20.00
Ses Tiyatrosu, Taksim

Paul Klee

\

ARIP MEYVE

i

Sergide sanatci siirsel ve mitolojik olandan gercek ve imgesel olana

gecip sanatin gercegiyle kadimin ve onun icinde yer aldigi metafizi-

gin sinirlarini sorguluyor.

10 Mart’a kadar / Akbank Sanat, Beyoglu

10 1112

Oyun ltiks bir rezidansa tasi-

nan iki komsunun birbiriyle
tanismasini, iliskisini ve sa-
dece “kapi ontine biraktigi
copler” ile yasam belirtisi
gosteren bir diger komsu
tizerinden yasama bakislarin
konu aliyor. ikili hic gorme -
dikleri diger komsulariyla
ilgili planlarlar kurarlar. Ama
isler hic de umduklari gibi
gitmez.

26 Subat Pazartesi, 20.30

Uniq Hall, Ayazaga

BLUE MAN
GROUP

Chris Wink, Phil Stanton

ve Matt Goldman adh ii¢
arkadasin iiniversite-

den mezun olmalarimin
hemen ardindan ver-

dikleri “Kendi yolunu takip et
ve hayata anlam katarak yasa”
kararlarim bir sonucu olarak
dogan Blue Man Group’un ori-
jini, ticliiniin yarattig: kel ve
Mavi Adam karakterine daya-
niyor. Miizik, komedi ve tek-
nolojiyi bir araya getiren sov;

yeni miizikler, taze hikiyeler
ve gelisen teknolojilerin basari-
I bir entegrasyonu...

13 - 25 Subat, 20.30




Basarisiz bir mimarin planladigi bir intihar basarili olabilir mi? Tuna
koprisiine intihar etmek icin ¢cikan bir mimar, atlamadan 6nce son

kez sevgilisine telefon eder. Sevgilisi onu atlamamasi icin ikna etmeye
calisirken bir baliker gelir ve nehre atlamamast icin yalvarir. Olaya bir

de nehirden gecen geminin kaptani dahil olunca, isler karisik, komik
ve bir o kadar da garip bir hal almaya baslar. Eglenceli, coskulu tarzi
ve yiiksek performansiyla, gizemini oyunun sonuna kadar Koruyan

bir bulmaca, sasirtict bir macera.

27 Subat Sali, 20.30 / Trump, Mecidiyekdy

90. OSCAR
ODULLERI

4 Mart’ta, 90. Oscar odilleri sa
hiplerini bulacak. zhca vizyona
girmesi beklenen aday filmler
asagidaki gibidir. O gece kendi
tahminlerinizi yapmak ve heye-
can yasamak istiyorsaniz vizyonu
takip etmenizi tavsiye ederim.

1. Call Me by Your Name, 2. Dar
kest Hour 3. Dunkirk, 4. Get Out,
5. Lady Bird, 6. Phantom Thread,
7. The Post, 8. The Shape of Wa
ter, 9. Three Billboards Outside
Ebbing, Missouri

KENAN DOGULU

17 Subat Cumartesi, 22.00
Jolly Joker Vadistanbul, Ayazaga

SILVIA PEREZ CRUZ.
20 Subat Sali, 20.30
is Sanat, 4. Levent

CAROLIN WIDMANN

Kusursuz teknigi ile bircok ddiil
alan Alman keman sanatcisi Ca-
rolin Widmann, hem Isvicre’nin
hem de Avrupa’nin en seckin
oda orkestralarindan biri kabul
edilen Festival Strings l.ucer-
ne esliginde Barok’tan cagdas
miizige uzanan repertuvariyla
dikkat cekiyor.

27 $ubat Sali, 20.30
Is Sanat, 4. Levent

SERTAB

21 - 23 Subat, 20.30
Uniq Hall, Maslak

ASAF AVIDAN

One Day / Reckoning Song sarkisiyla lis-
teleri alttist eden miizisyen, besteci ve sz
yvazar Asaf Avidan etKileyici performansi
ile solo turnesinde Istanbul’dan da geci-
vor. Israilli miizisyen, ilham aldig miizik
tlirlerine ustaca ilistirdigi atmosferik do-
kulari basariyla sergiliyor.

13 - 14 Mart, 21.30 / Zorlu PSM, Besiktas

SAFAKTA BULUS
BENIMLE

Bir tekne kazasindan Kkurtulan iki kadin
gecirdikleri kazanin ardindan kendilerini
bir kum adasinda buluyorlar. Biri miica-
deleci digeri coskulu. Zamanla adanin go6-
riindtigi gibi bir yer olmadigini kesfedip
hayatlarinin sade detaylarini hatirhyorlar.
27 Subat Sali, 20.30 / Enka, Istinye

EROL EVGIN

6 Mart Sali, 21.00
Zorlu PSM, Besiktas

GULSEN

24 Subat Cumartesi, 22.00
Jolly Joker Vadistanbul, Ayazaga
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TEKNOLOVJI - Estella Kiicikbarokas

ectigimiz haftalarda; daha

hizlh 6deme sistemine sahip

olmanin yani sira ekonomi-
deki nakit miktarmi azaltmak ama-
cryla dijital para birimi olusturma
tizerine incelemelerde bulundugunu
sdyleyen Merkez Bankasi’ndan bir
kaynak bu konuda hentiz bir karar
alinmacdigim vurguladi.
Kimligini vermemek kaydiyla
aciklamalarda bulunan kaynak,
hiiktimetin bu mescleyi, Merkez
Bankasr’nin yesil 1sik yakmasi ha-
linde 2019 biitcesi ve ekonomik pa-
ketinde yasallastirmaya veya dahil
etmeye hazir oldugunu da soyledi.
Bitcoin ve diger Kripto para birimle-
rinin ortaya cikisiyla ekonomistler,
merkez bankalar tarafinca olusturu-
lan dijital para birimleri aracihgiyla
teknolojinin birgtin tim ekonomi-
lerde kullanilabilecegine dair tah
vy  minlerde bulunmaya basladi.
Ancak Israilli kaynagin sovledigine
gore tilkenin merkez bankasi ta
rafindan ortaya cikarilacak dijital
para biriminin, merkezilesme-

mis ve degeri rastgele degisen
bitcoin ve muadillerinin
aksine merkezilesmis, gii-
venli ve kara para aklama
kurallarima uyumlu olacagim
belirtti.

126

israil
Bankasi;
daha hizh 6deme
sisteminin yolunu acacak,
ckonomideki nakit miktarmi
azaltarak kara borsa ticaretine

Reuters’a ko~
nusan isra-
illi kaynak

Zkolayhgricin
"—yenifofmiil

=&

fital

° = J1afa

pirimi

ciri) teknolojisi ara-
cihigiyla yapiyor.
Milli hasilanin

“Diinyadaki karsi miicadeleyi saglayacak yaklasik %622°sini
merkez dijital para birimini olusturmayr  kayit dist paranimn
bankalar, diisiiniiyor. Heniiz ahmnmus bir olusturdugu tah -
dijital para karar bulunmamasina ragmen  min edildiginden

birimleriyle yesil sik yakildigi takdirde [srail hiikiimeti,

ilgili incelemeler
gerceklestiriyor, biz
de bunu yapmahyiz,”
dedi.

[srail Bankasi ise bu konuda acikla -
ma yapmayl reddediyor.

Kripto para birimleri, taraflarin
merkezi bir araci kurum olmadan
dogrudan para transferleri gercek-
lestirmesini saghyor ve bunu, islem-
leri dakikalar icerisinde onaylayan,
kaydeden ve gerceklestiren ortak bir
defter kullanan blockhain (blok zin-

konu, 2019 biitcesine
dahil edilebilir.

ckonomideki nakit
miktarmin birkac sene
ligine kisitlanmasi icin bazi
vollar ariyor.
Gectigimiz ay Israil Bankasi tarafin-
dan yayinlanan kamuoyu yoklama-
sinda, Britanya ve Isvec’te kullanila-
na benzer sekilde Israil’de de aninda
o0deme yapilmasini destekleyecek en
azindan bir altyapmin olusturulmasi
icin teklifler alindi.
Bu tiir bir sistemde 6demeyi bas-
latan Kisi aninda bor¢landirihr ve
faydalanan Kisi cok kisa bir stirede
alacaklandirihr, diyor Merkez Ban
kasi ve odemelerin 365 giin 24 saat
boyunca yapilabilecegini de ckliyor.
Hizli 6deme sistemi de bir sece-
nek fakat “merkezi banka tarafin-
dan cikanlan dijital para birimi,
halihazirda mevcut olmayan ileri
ddeme sisteminin bir baska sekli-
dir,” diye belirtiyor kaynak.

https://www.ynetnews.com/articles/0,7340,1.-5061356,00.html
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Ik butigi ile Gokturk'te

istanbul, yepyeni ve kiskirtici bir tutku ile tanisi-
yor: Kadin i¢ giyim ve aksesuari alaninda Unli
tasarimcilarin imzasini tagiyan nefes kesen
modelleri ile un C6té Obscur, ik magazasini
istanbul-Goktirk'te agiyor.

i¢c giyimde zarif, 6zel ve sira digi gizgiler iceren
koleksiyonlar sunan un Cé6té Obscur, farkli bu-
tik konsepti ile 6zel bir aligverig ortami yaratt.

Her ay yenilenen koleksiyonlar

un Co6té Obscur sahibi Hilal S6nmez, koleksi-
yonlarinda Unli markalarca Turkiye icin 6zel
Uretilmis tasarimlarin da yer alacagini ve her ay
yeni surpriz modeller ilave edecekleri bilgisini
verdi.

Gizli siklik

Hilal Sénmez, gézle gériinmeyen detaylarin da
gorunenler kadar énemli oldugunu sdyleyerek
butidin kadinlarin kendi gizgilerini yeniden kes-
fetmeleri ve keyifle alisveris yapabilmeleri icin
6zel kreasyonlar olusturduklarini belirtti.

Aralik aymnin ikinci haftasi istanbul Caddesi,
Neo Vista Carsi’da farkli konsepti ile agilacak
un Co6té Obscur sizleri Urlinleri kesfetmek igin

bekliyor.

e

@ uncoteobscur

NEO VISTA CARSI 16/A GOKTURK 0212 322 32 20
www.uncoteobscur.com
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