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Jegda Otur,

Zihnnimde yer edenler...
Gecmiste yosadigim mekanlara
her geri ddndugumde, oro-

da - o geride biraktigim yerde
yeniden olamiyorum artik! Bu
yUzdendir ki, geride kalana geri
dénmeyi hep yadirgarim,

Tum yasamlardan arta kalan sa-
ninm sadece buyUk anlardir...
Hele-hele fotograflanmislar ise...
Hi¢c ama hi¢ kimse alamaz eli-
mizden o anin duygusunu, Ustelik
¢cogu kez nesillerden nesillere
tasina dururlar, siyah-beyoz da
olsalar!

Gecmisin aynntilannin pesine dusmek, dus dinyasinin
Urint mu acaba?

Belki de bir hazine avcisi gibi ge¢cmisin gdbmult dykuleri-
ne ulagmayi arzulamak...

Ardina dustlen hep buyUld anlann yansimalar...

Bir dénem salonumun duvarlarnin birinde bulunan
anilar kdsesinde, 19. yUzyildan gunimuze uzanan aile
buyuklerimin fotografianni asmistim, onlan onurlandir-
mak adina yerlestirdigim varak ¢erceveleri icinde. Evin
tUm konuklanna, “kim-kimdir” anlatilanni tekrarlamak-
tan neredeyse haz duydugumu animsiyorum. Adeta
zamana sahip ¢cikmiscasina... O fotograflardakilerin
suretleri, zihnimmde bir zamanlann kultGrantn yansimasi
- hatta oykusu!

Kim olabilir zamanin efendisi?

Dogmadigim bir zamana ait, hi¢ tanimadan yitirilmis
aile yakinlanmi dtstindyorum.

Basinda tagidigi fesiyle babam sadece 6 yasindayken
yasami son bulan eczaci buyukbabamin sureti, her
izleyenine gore kendi zamaninin hakikatini yeni bastan
Uretiyor...

O ise 6Gretilmis bir durus, e@itimi alinmis yukarnlara dogru
bir bakis tagtyor iken.

Annem 3 yasinda ékstiz kalmisti. Iste onun bile animsa-

yamadigi 6z-anneannemin fotografi da cer-
¢evenin icinden bakiyor - neredeyse meydan
okuyan, sikligiyla kendinden emin “benim” di-
yen bakistyla. Saninm *nisanliik” gorsellerinin igilt
sacan pozlarndan biriydi.
L&kin o tek bir fotografin bana yansithdl, hu-
zUn dolu bir ifade... Kisa yasami goruntlye
hapsedilmis bir kadermiscesine bakan yasa-
ma doyamadan, gencecik ayrimis iki kiguk
¢cocuk annesi.
Onlarnn... Simdiki zamanda yUzleri nasil olurdu
acaba?
Evvel zaman i¢inde, fotograf ‘cekinmek” terimi
vardi; cUnkU kisiler kendi kararlanyla giyinip
kusanip studyoya (sayilan ¢ok olmadigindan
saninm ¢ogu kez herkes ayni stidyoya) gelirler
ve istedikleri pozlarla kendilerinin yarathigi bir du-
rumu ifade ederlerdi.
Simdilere ise o-cok-akilll cep telefonlannin kameralo-
nnin herkesi, her yeri, her durumu yansitma &zelligiyle,
gecmisteki gorsellerin yansittiklar anlamlan tasimalar
mumkan ma?
Cocukluk gunlerimdeydi, o fotografiar sayesinde bam-
baska hayatlarn varlidini fark etmis oldum. Onlar icin,
yepyeni yasam Oykuleri yarattim, boluk poretk duyduk-
lanmdan, babamin - annemin anlattikiarnndan, akimda
kalanlardan. Pozlarina her odaklandigimda o duruglarn,
0 bakglarin, o giysilerin veya takilarn filsimlarn esliginde
bilinmezlerdeki yolculuklarla hayallerin ufuklarinda gezer
durur, kendi yarath@im mitoslarin icinde strdklenirim.
Zaman her suretin, her bUyull yansimanin gercegini yeni
bastan dretiyor.
Simdilerde ise, o fotograflar beni zaman ile karsl karsiya
getiriyor.
Gegicilik bilincini - faniligi pekistirirken AlUMAn varligini
elan animsatiyor.
Sonucta, fofograf gecmistir, gelecek ise sadece simdidir.
Dilerim ki....
GUlumsemeler - kahkaha dolu pozlar salf Instagram yan-
simalarticin olmasin... Dopdolu yogayalim nimet bilerek
yegdne hayatimiz, “blydk anlan” icimize sindirerek...
Sevgiyle,

GOK HUYSUZ OLDUA...
SENIAI IHTTYARLIGIMI
DPUSLINEM] YORUM .

CizGi DIS|

IRVIN MANDEL

KIRK SENEDIE
BUNU SEYLER.
ARTIK ILTIFAT
EDIYOR HERHMALDE ?

suzannana@gmail.com
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HABERLER - Nelly Barokas

DANIEL RADCLIFFE BUYUK
BUYUKBABASINI ANLATTI

Harry Potter filmlerinin unutulmaz oyuncusu Daniel
Raddliffe, BBC'nin ‘Who Do You Think You Are?’
adl dizinin cekimleri sirasinda biyik bisyiikbabasi-
nin intihan éncesinde birakhigi mektubu okurken cok
duygulandigi gézlemlendi. Annesi tarafindan Yahudi
olan Radcdliffe cekimlerde, is adami biyik biyikba-
basi Samuel Gershon’un kurdugu kuyumcu
dikkénini nasil olusturdugunu,
bu is yerinin 1936'da nasil
soyguna ugradigini anlath.
Radcliffe ayrica sigortaya
basvuran Samuel Gers-

s = : : hon’un o dénemin antisemit
SPORCU VE CASUS ortaminda soygunu di-
zenlemekle sucland:-
gini, yasadigi hayal
kinkhgr ile geng yas-
ta intihan sectigini
sozlerine ekledi.

Yénetmen Aviva Kempner ‘The Spy Behind Home Plate’
adli filminde bir zamanlarin Gnli Yahudi sporcusu Moe
Berg'in casus ydniini gercekei bir acidan beyaz perdeye
aktardi. Major League Baseball’da Amerikali aver ve ant-
rendr olan Moe Morris Berg, daha sonra Il. Dinya Savasi
sirasinda Stratejik Hizmetler Ofisi’nin casusu olarak gérev
yaph. Casusluk girisimleri arasinda Nazi nikleer programi
hakkindaki sirlari ortaya cikarmak amaciyla Italya ve Isvig-
re'ye istihbarat toplama gezilerine cikh. Kempner'in belge-
sel tirindeki filmi ABD'de gésterime girdi.

YETENEKLi BABANIN YETENEKLI KiZI

Adam Sandler, ailesinin yetenekli tek ferdi degil...
Sandler’in New Jersey’deki show programi sirasinda
sahneye cikan 10 yasindaki kizi Sunny Madeline,
yaphdi vokal ile yetenegini seyircilere kanitladi. Sun-
ny Madeline ‘A Million Dreams’ adli sarkiyi seslendi-
rirken seyirciler ona sevgi gésterilerinde bulundu.

ETIYOPYA YAHUDILERININ GOCU
NETFLIX’DE

et
Netflix'de yayina giren ‘The Red Sea Diving Resort’ 3
adl film Etiyopyali Yahudilerin israil’e gscini konu SOTHEBY’S SATILDI
edinmekte. Homeland dizisinden tanidigimiz Israilli Gi-
deon Raff'in yénetmenligindeki filmde, Sudan’dan Isro-
il'e yapilan biyik géce ve Mossad liderligindeki tarihi
kurtarma operasyonuna taniklik ediyoruz. Filmde Ari
Kidron karakterine Chris Evans hayat veriyor. Evans’a
eslik eden isimler arasinda usta oyuncu Ben Kingsley,
Haley Bennett, Alona Tal, Michiel Huisman, Michael
Kenneth Williams, Alessandro Nivola, Greg Kinnear
gibi oyuncular bulunuyor.

Telekom ve medya dinyasinin 6nde gelen isimle-
rinden biri olan Patrick Drahi, Ingiltere kaynakl
uluslararasi miizayede kurulusu Sotheby’s sirketini
3,7 milyar dolara satin aldi. Fransiz ve israil vatan-
dasi olan Drahi, inovasyon alanindaki girisimleri ve
diinyanin en basarili telekomiinikasyon sirkefini ku-
rup yénetmesi ile taniniyor. Forbes dergisine gére
Patrick Drahi 9,3 milyar dolarlik serveti ile Israil ve
Fransa’nin en zengin kisileri listesinde yer aliyor.
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MEHTA’NIN TAKIPCiSi SHANI
Zubin Mebhta, israil Filarmoni Orkestrasi’ni yénetmeye basladigi
1969 yilinda Lahav Shani heniz dogmamish. Mehta, orkestra-
nin sefligini 50 yil boyunca sirdirdi. 2019-2020 sezonundan
itibaren Israil Filarmoni artik 30 yasindaki Lahav Shani’nin sefli-
ginde calismalarini devam ettirecek. Koro sefi Michael Shani’nin
oglu olan Lahav Shani, 6 yasinda piyano derslerine basladh.

Geng sef Shani, Zubin Mehta’nin her zaman kendisine destek
verdigini, mizik egitiminde énemli bir roli oldugunu belirtiyor.

ANTISEMITiZM ILE
MUCADELEDE MiZAH

Antisemitizm var olali beri antisemitizmi
konu edinen mizah da her zaman var ol-
mustur. Filozof ve tarihciler Yahudi karsit
kliselerin neden yok olmadigini tarhsirlar-
ken, Yahudi komedyenler de mizah yolu
ile Yahudi karsithgini engellemeye calis-
maktalar. Stand up show programlarinda
bu temayi kullanan nli komedyenlerden
biri Elon Gold. Gold'un sahnede partneri
olan Modi lakapli Mordechai Rosenfeld
de Montreal’in cok sevilen mizah uste-
larindan. ikilinin, ‘Elon Gold and Modi:
Two for One,” adli show programi, ulusla-
rarasi platformlarda ilgi gériyor.

e

COK KULLANILIR GELINLIKLER
ingiltere’nin taninmis moda tasarimailarindan olan Yahudi asilli Lee
Klabin’in miisterileri arasinda Lily Cole ve Sarah Jessica Parker gibi
nliler bulunuyor. Genellikle gelinlik ve gelin yakinlarinin kiyafetleri
alaninda isim yapmis olan Klabin bu tir giysilerin sadece bir kez
giyilip dolaba kapatilmalarinin iziici oldugunu diisiniyor. Bunu
dnlemek ve hatiri sayilir meblaglara mal olan bu tir giysilerin daha
sik kullanilabilmeleri icin farkh tasarimlara imzasini atiyor. Lee
Klabin'in tasarimlarini ‘leeklabin.co.uk’ sitesinden izleyebilirsiniz.

ISAAC MIZRAHI ANILARINI
YAYINLADI

TV sunucusu ve Xcel Brands icin Isaac
Mizrahi markasinin bas tasarnmeisi olan
Isaac Mizrahi, New York’un en nli mo-
daclarindan biri olarak taninir. Mizrahi
bu yil anilarini topladig: bir kitap yayin-
ladi. ‘I.M.” adli kitabinda, Brooklyn’li bir
genc olarak basar seriivenini, cocuklu-
gunda Barbie bebeklerle oynamayi yegle-
digini, Suriyeli kékenli escinsel bir Yahudi
olmanin giicliklerini okurlaryla paylash.

\“‘(”‘:f\/ (

ISAAC Mizpaw @ x

JAIME LORENTE BASARININ SOKUNDA

Netflix'in biyik ilgi gdren dizisi ‘La Casa del Papel’in Giciincii
sezonu 19 Temmuz'da yayina girdi. Merakla beklenen dizi-
nin kahramanlarindan Denver lakaph Jaime Lorente, 18 Tem-
muzda, Diesel sirketinin davetlisi olarak Tel Aviv'e bir ziyaret-
te bulundu. Gerceklestirilen bir séyleside dizinin basansiyla il
gili soruyu sanater sdyle yanitladi: “Yerel bir Ispanyol dizisinin
tim dinyada béylesine ilgi gérmesinin sokunu halen atlatmis
degilim. Filme gelen tepkiler hepimizi duygulandiriyor.”
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CAMPBELL’IN RABI'YE SAYGISI

Siper model Naomi Campbell, 8liminiin
25. yildéniminde Lubavitch Rabi’si Menachem Sch-
neerson’v anarak, bu din adamina bijyik saygr duy-
dugunu belirtti. Instagram’da Rabi Schneerson’un bir
fotografimi paylasan Campbell, kendisini, ‘ilham verici
lider, bilgin ve 6gretmen’ olarak tanimlayan bir yazi
yazdi: “Rabi, insanlarin kalitimsal olarak iyi oldugunu,
her birimizin diinyay daha iyi bir yere dénistirme po-
tansiyeline sahip oldugumuzu bizlere 8gretti. Bilgeligin-
den ve dgretilerinden kisisel olarak cok sey 8grendim
ve onunla hic tanismadigim halde ilham almak izere
Queens'deki mezarini ziyaret ettim.”

CHRIS
MARTIN'DEN
SURPRIZ ZIYARET

Coldplay’in solisti Chris
Martin Israil gezisinde,
Yafa kentindeki Yahudi
ve Arap cocuklara iki
lisanda egitim veren
‘Bustan Yafa’ adli cocuk
yuvasini ziyaret efti. Mar-
tin, birlikte yasami hedef-
leyen ‘The Orchard of
Abraham'’s Children’ adl
vakfa gecmiste destekte
bulunmustu. Yafa'da
baska egitim kurumlarini
da gezen Chris Martin,
Bat Seria’da da egitim
kurumlan ilgilileri ile
goristy.

ABRAMOVICH'TEN ANTISEMITIZME KARSI
MUCADELEYE DESTEK

Rus oligark ve yardimsever Roman Abramovich, Yahudi
Ajansi’nin (Sohnut), diinyanin her tarafinda sirdirdigi
antisemitizm ile micadele calismalarina 5 milyon dolar-
Ik bagista bulundu. Abramovich’in cémert bagisi, anti-
semitizm ile micadelede cok cesitli faaliyetlerde bulunan
uluslararasi kurulus JAFI tarafindan kullanilacak. Forbes
dergisi, ingiltere’de Chelsea futbol takiminin sahibi olan
Abramovich’in servetini 13 milyar dolar olarak deger-
lendirmekte.

SOPHIA LOREN SINEMAYA DONUYOR

84 yasindaki ikonik oyuncu Sophia Loren, on yil sonra
oglu Edoardo Ponti'nin yénettigi ‘The Life Ahead’ ile
sinemaya geri dénilyor. Romain Gary’nin romanindan
vyarlama olan filmde, usta oyuncu, Senegalli Momo
adinda gé¢cmen bir cocukla bag kuran ve gecmisinde-
ki toplama kampi yaralarini kapatmaya calisan Mo-
dame Rosa’yr canlandiracak. Sophia Loren ve oglunu
iciinci kez bir araya getiren filmin, 2020 Mart ayin-
da hazir olmasi planlaniyor. Daha &nce Israilli film
yapimcisi Moshe Mizrahi tarafindan ‘Madame Rosa’
ismiyle de seyirci karsina cikan ve Simone Signoret'in
basrolini stlendigi film, 1978'de En lyi Yabanci Dil-

de Film dalinda Oscar 6dilini kazanmist.
m——

ALAN TURING’E GECIKMIS SAYGI

II. Dinya Savasi’'nda Nazilerin gizli haberlesme ko-
dunu kiran ve bu sayede Alman denizaltlarinin imha
edilmesini saglayan Enigma matematik dehasi Alan
Turing, 50 Poundluk banknotlarda yer alacak. Alan
Turing, Kristallnacht'in ardindan Nazilerden kacan
Yahudi miiltecilere yardimer olmus, Avusturya’dan

. Alan Turing Banknote Concept iki Ythdi

; R mijlteci cocuga
maddi kaynak
saglayarak
Ingiltere’de
egitilmelerini
saglamish.
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KAPAK HIKAYESI - Suzan Nana Tarablus
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Alejan

dro
Jodorow
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‘Diinya’ gezegeninin bir yurttasi, sair, yazar, besteci, aktor, yapimcl,

yonetmen, psikoterapist, filozof... Tocopilla’da, Sili’de dogdu.
...Ve 90 yasinda! Gercek ile gercekiistiiciiliik arasinda ince bir bag kuran

Alejandro Jodorowsky gorsel imgeleri incelikle kullanmasiyla ve onlara
yiikledigi anlamlarla, izleyenlerini siirekli sasirtan sira disi filmleri

yonetti, cok sayida da ¢izgi romamin yazari...



um yapitlar ve cahsmalari ile birlikte, asil

varhk nedeni olarak “fnsan olmann ne

denli yapicr” oldugunu savunan Alejandro

Jodorowsky; Garcia Marquez, Vargas Llo-
sa, Jorge Luis Borges, Julio Cortazar, Carlos FFuen-
tes veya Pablo Neruda gibi 50°1i yillarin Latin Ame-
rikah yazarlarindan biri mi? “Hayu” diye yanitliyor
Jodorowsky, “Ben daima apolitik oldum. Politikada
devrime hic inanmadun, benim bildigim siirsel devrim
ise amacindan sapti; ekonomi ve sanayi mafyasimna
mensup hirsizlar tarafindan yonetiliyoruz.”

Gezegenimizde toplumlar

icinde yasadigimiz toplum siddet icermese de
olan biteni isin 6ziyle birbirinden ayirmak ge-
rektigini savunuyor, Jodorowsky:

“Kendileri farkida olmasalar da insanlar sekillen -
dirilmis varliklar. Cehaletten mustaribiz. Gergek -
likten uzak geometrik kahplar olan, mantigr daya-
nak alan bir toplumda yasayan organik varhklariz.
Bana kim oldugumu sorarsamz, ‘Bilmiyorum,’ de
rim; ciinkii vartigimi tanimlamak beni bir kaliba
sokma tehlikesini tasir. Kendime inaniyorum - kar-
stmdakine inantyorum.

Fakat kimilerinin daha cok simirlanmalar var, ki
misinin daha az. Sayet her sey yanilsama ise, 0
zaman yapmamiz gereken, en giizel yanilsamayi
arayip yasamak.”

ifade giicii anlaminda devasa bir degisimin esiginde
oldugumuza, hani neredeyse kurgu bilim olani ya-
samaya basladigimza, insanhigin evrimlesme icinde
olduguna inaniyor, Jodorowsky. Ve sonucta, ger-
cekte asil oldugumuz sekle doniisecegimize...

Ona gore, evren bizi bir amac icin yaratt - sans
eseri olmadigint umuyor.

livreni betimlemege soyle devam ediyor:
“Evrenin mensei bilinctir; evrensel bilinci gelistir
mek icin cabaliyoruz. Degisim tamamlandiginda
biitiin kozmos bilince sahip olacak.”

Kotiiliik ne zaman mi ortaya cikiyor? Iste yanmit:
“[yilik unutuldugunda kétii ortaya cikar!”

Halk kiiltiirii

Jodorowsky, halkin kiiltiir degerlerine de karsi,
ciinkii ona gore folklor, kendi icinde bazi gercek-
ler tasisa da ciiriimiis mistik bir gelenek. Zaman-
sizhikta bir diinya vatandasi olarak icinde bulun-
dugu cografyanin, sahip oldugu kiiltiirtim, Yahu-
diligiyle iliskili olmasi hayli mamKkiin...

Ya zamansizhk? Yas1?

“Yasmmin biinyesini tasimiyorum ve yasitlarim gibi
davranmiyorum...

Benim isim maneviyat ile, ruliumun ki veya ulu
su yok. Ben bir ET’vim," yast olmayan...”

Kendini iste boyle nitelendiriyor Alejandro Jodo-
rowsky! Sili’de dogdu, hayatinin énemli bir bolii-
miint Sili’de gecirdi, orada ergen oldu.

“Sili’de Pinochet*! devrinde feci olaylar gercekle-
sirken, bir sair idim. Kokenlerimdeki Yahudilige 0= -
lem duymama sebep olan o olaylar...”

23 yasinda iken dogdugu topraklar terk ederek
Fransa’va gitti.

Savas yillarinda Sili antisemit idi
Jodorowsky: “Latin Amerikah Yahudileri yazdim.”
Neden mi?

“Ciinkii Latin Amerika oziinde antisemit! Mesela
benim dogdugum, yasadigim Sili’nin yarisi kadari
savas villarinda Nazileri destekledi. Savas ertesinde
sayisiz Alman, Sili’nin giineylerinde sigmak buldu.”
Sili antisemit bir tilkeydi ve O, bunu kaleme alma
cesaretini gosterdi. Tabii ki, eserleri iyi satmadi,
ctinkii sisteme Kkarsiydi! Hem bir ET - bir diinya

Toplumumuzde, hitw,
kimse 6zgur degil:
Hepimiz ekonominin

kéleleriyiz. 9 9




distymiscasina... Hem de avangart bir doga tasir-
ken! Aynen zamaninm Samuel Beckett’i veya Fuge-
ne lonesco’su gibi...

LAKin ABD ve Ingiltere’de Jodorowsky nin yapit -
larmin *biiviilii gercekcilik’ olarak nitelendirilmesi
onun hi¢ de umursadigi bir konu degil.

“Ozellikle film yapimcthgim esnasinda gercekci bir
sihir vapryorum,” diyor.

Neden mi I'ransa?

“Ctinkii Silili ressam Roberto Matta orada yasach
ve oldii. Kendisi, Fransa’da basart kazanmanin ko-
lay is oldugunu sdvlemisti,” diyerek soruyu yanit-
layan Jodorowsky ise ancak 50 yil cabaladiktan
sonra basardi, tinlii oldu ve Fransiz Hiikiimeti ta-

6 6 Ruhumun hayatta

oldugu duygusunun
esliginde yani basimda
sayisiz sozlik ile...
Lisan ruhtur!

Egonun ruhu; ciinki
6zimizin, temel
varhgimizin

lisani yoktur. 9 9
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rafindan -diinyaya Fransiz Kilttiriinii tamtms ol-
dugu icin- bir madalya ile onurlandirdi.

“Sadece 50 yitlimi aldi,” diye vurguluyor Jodo-
rowsky.

Adeta bir kiittiphanenin icinde yasayan Sililinin,
lisanlarla arasi da hayli ilging... italyanca, Fran-
sizca, ispanyolca okuyor.

- Hangi lisanda diistintivor?

Once ispanyolca, sonra Fransizca, sonra da Ingi-
lizce!

- Ya riiyalarindaki sohbetleri?

Tabii ki, ispanyolca, bazen de Fransizca.

- Ispanyolcasi Sili aksaninda n?

Hicbir iilkenin aidiyetini tasimiyor. 50 yili askin
stiredir Latin Amerika’nm disinda yasiyor. Diller
vasar ve degisim icindedir. Uzaginda kalindiginda
giincelivle, argosuyla tanis olmak miimkiin miai?
Ana dilini, ispanyolcasini her giin yazdig siirle-
riyle muhafaza ediyor.

Siir ama hangi dilde?

I'ilm veya tivatro yapimciligi veya yazarhk... Hangisi
olursa olsun hepsinin temelinde Jodorowsky nin sii-
ri yatiyor. Onun icin sanatin giizellik arayisi olan sii-
ri, aynen bir ressammiscasina vaziyor:

“Bast ve sonu olmayani, ebedi sonsuza ulasmayt arzu-
larz. Beynimizin en cok yakalayabildigi giizelliktir.”
..Ve soyle devam ediyor:

“Siirimi yazar, karsisina gecer bakarim, sonra onu
kenara koyarum. Bir siire sonra tekrar donerim, ona.
Defalarca tizerinde calisirim. Ruhumun hayatta ol -
dugu duygusunun esliginde yani basimda sayisiz
sozliik ile...

Lisan ruhtur! Egonun ruhu; ¢iinkii oziimiiziin, temel
varhg@muzm lisam yoktur. Egom Ispanyol ve cok da
canl - yani Ispanyolca benim lisanim!

Bir tasavvufum ben - “sey”i artyorum. Dini anlam-

da degil, Tanrt adu verdigimiz o adsiz vartikla calismak
anlanunda... Kelimeler ve lisanlar da bunun araci. Belki
de gecmisin, haham olan atalarimmn mirasimnt tastyorum.”

Anne ve babast

Ukrayna’dan Sili’ye goc etmis Yahudi asilh anne-ba-
ba Jodorowsky’ler, birbirlerinden nefret ederler,
aralarinda (ogullarina asla 6gretmedikleri) Yidigh!
konusurlardi, daha dogrusu haykirirlardi. Kuvvetle
muhtemel ki, sozlerinin anlasiimamast icin!

Heyhat, Alejandro’nun dimaginda birer sarkac
gibi yer etmis olanlar, sadece ebeveynlerinin kul-
landigi lisanin hakaret iceren sozciikleri.

Yahudi oldugu halde bunu agzima almayan, dai-
ma ‘Rus oldugunu’ soyleyen babasindan soyle soz
ediyor, Jodorowsky:



“Ona gore Tanrt yoktu - insan sadece oliir ve ciirtir -
dii. Hepsi bu kadar! Babam bir Ateist - bir Stalinist
idi. Evimizde tek bir bayram kutlanmazdi. Elinden
geldigince asimile olmustu. Ulus veya inanc temelin -
de hicbir dayanagun olimadi. Babam dine, her seye
karsuidi. Beni, yaslanabilecegim herhangi bir me-
tafizikten mahrum etti.”

Laik ya da dinsel Yahudi edebivati, kiitiiphanesi-
nin bir boliimiinii olusturuyor. Aynen Cince, Ja-
ponca veya Arapca gibi... Aynen biiyii veva felsefe
Kitaplar: gibi...

Bazi elestirmenler onu Yahudi gelenegine sahip bir
yazar olarak addediyorsa da, Jodorowsky kendi
gecmisinin arayisina da giristigini anlatiyor:

“Anne - babam birbirinden dylesine nefret etmislerdi
ki, ailemin gecmisle tiim baglarini yok saymislardi.
Gecmise ait bilgi parcaciklarini uc uca getirmek zo-
runda kaldim. Onlara iligskin bir sey bulamadigimda
viiziimii tarihe cevirdim. Ornegin, Yahudilerin Is
panya’yi terk etmeleri... Veva Rusya neden Yahudi-
leri kovdu? Cok calismam ve arastirmam gerekti.”
Her yazar gibi yapitlarinda kullanacag karakter-
leri arastirarak, yasanmishklarin icinden kaziya-
rak inceledi.

“Tanri var mi?’ sorunsah

Alejandro Jodorowsky:

“[sterseniz bunu kendimde ve herkeste gordiigiim
‘yvaraticthgm prensibi’ olarak algilayin ama

Tanrt, varhgmn étesinde. Tanrt’ya inanmiyorum -
O’nu hissediyorum. Bu engin evrenin yasam icerigi-
ni, kapsadiklarm gormemek aptallik olur. Tabii ki,
bir yaraticisi var.

Tarot'! & Tweet’leri

iki hocasi, hatta iki biiyiikbabasi oldugunu
soylityor Alejandro...
Biri Eliphas Levi®l, obiirii de Gurdjieffi°!, Bii-
yii kavramini yeniden etkinlestiren Levi, ge-
lecegindeki Gurdjieff’in habercisiydi. Onun
icin konu siradan biyi degil, icsel bilginin
arayisiydi.
“OKkitilt bilimci Eliphas Levi’nin eserlerine, bii-
yiiye ve benzeri konulara daldigimda, tarot
benim icin optik bir lisan oldu. ‘inisivasyon’u
mul”! gerceklestiren Kabala uzmanlari bul
dum.”

‘ahudi mistisizmi Kabala ile tanis oldu.
Paris’te Tarot okumayi 6grendi.
New York, Modern Sanat Miizesi’'nde, ziya-
retcilerin gelecekleri ile ilgili Tarot kartlari
okumalari yapiyor.
Ayni esnada biitiin ditnyadan milyonlarca
insan ile iletisim icinde - Twitter sayesinde.
Jodorowsky icin Tweet’leri de sanatsal bir
ifade tezahirii, timceler, siir, edebiyat, fel-
sefe iceriyor...
ABD’de Tweet’lerini kapsayan iki Kitab1
da yayinlandi - 365 Bilgelik Tweet’i ve 305
Ask Tweet'i...
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Ornegin Orta Cag’in en biiviik Yahudi diisiiniirle -
rinden (Ispanya’nm Cordoba kentinde dogan) Ma -
imonides, ‘A Guide for the Perplexed’ (Kafast Ka
ristklara Rehber) adh yapitinda, ‘Tanri, hakkinda
hicbir sey soyleyemeveceginiz bir seydir - yani onun
hakkinda sdvlenecek bir sey yok!” demistir.

Ayni sekilde 19. ytizyil biiyiik Hindu tasavvufu Ra
makrishna’ya Tanrt’ya inanip inanmadigt soruldu -
gunda, ‘Yok’ demisti, ‘ciinkii onu tanimiyorum’...
Tanrr’dan sz etmek icin so=ciikler kullaniliyor, an-
cak Tanri, icinde kozmik stmrsizlik barmdiran bir
duygudur.”

Sonra akla gelen diger sorunsallar:

Yasamimiz tamamen 6zgiir mii?

Yoksa dncesinden belirlenmis bir yasam mu siir-
dirtivoruz?

Carpici soylemiyle Sili asilli diisiiniir Jodorows-
Ky’nin vanit:

“Toplumumuzda hic kimse 6zgiir degil. Hepimiz
ckonominin koleleriyiz. Borc icindeyiz. Para kaza-
narak yasiyoruz. Dolar, ilammz oldu. Her seyimiz
bankaya giriyor - vergilendirilme bahanesiyle he-
saplarimmza ve kim bilir daha nelerimize casusluk

vapihyor. Ozgiirliikten nasil so= edebiliriz ki?

Ozgiirliik, hepimiz ézgiir oldugunda gercek olabilir.
Bu da bana bir Yahudi ataséziinii ammsatiyor: ‘Me-
sih bir kisi degil. Mesih tiim insanhgin aydinlancg
zamandur!’”

Maimonides’e gore - Tanr1 yegane hakiki varhik!
Jodorowsky’e gore - Hiclik de imkansizhk da
mevcut degil! Bunlar sadece zihin durumlart...

Dipnotlar:

T, Extra Terrestrial, diinya dist anlaminda.

12l Augusto Pinochet (1915 - 2006) 1973 yilindan 1990°a kadar Si-
li'yi dikta rejimiyle yoneten general. 1973-1998 senelerinde Si-

Ii Ordusu Baskomutani ve 1973’ten 1981’e kadar Sili Cunta Hiikii-
meti Bagkan.

BlYidis, yaklasik 100 yili agkin bir siire Avrupa’da yasayan As-
kenaz Yahudilerinin kullandig dil. Almanca kokenli, ibranice,
Aramca, Latince ve Slav dillerinden unsurlarin Karismast ile za-
man icinde ortava cikmis Cermen kokenli miistakil bir lisan.

I Tarot Ortacagin sonlarina dogru ortaya ¢iknuis, 78 karttan olu-
san bir oyun kart destesi. Zamanla psikolojik destek amach olarak
kullanilmaya baslanus, giintimiizde ise kehanet ve fal ile giincelli-
gini korumakta.

I3 Kliphas Levi Zahed (1810-1875), asil adi Alphonse Louis Cons -
tant olan tinlii Fransiz okilt bilimeinin takma adi. Levi térensel
‘maji’nin (sihrin) babasi olarak nitelendirilmekte.

lo|Georgi Ivanovich Gurdjieff (1866-1919) insan mekanizmasmin
coziilmesi ve insanin uykudan gercege uyandiriimasi konusunda
onemli calismalara sahip tasavvuf ve ruhani bir 6gretmen, guru ve
yazar. irmenistan’da dogdu, cocuklugu Kars’ta gecti.
[linisiyasyon - erginleme anlaminda olup birevin ruhsal (spiritii-
el) gelisimi icin, ruhsal tesiri alip aktaran bir iistadin siirekli kont -
rolii altinda, bir diizen ve disiplin icinde, siavlara dayah tarzda,
metodik olarak egitimi seklinde tammlanmaktadir.
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Kaynakca: https://lithub.com/alejandro-jodorowsky/,
https://wannart.com, www.voutube.com
watch?v-=S8U9IdNZPIK

Alejandro Jodorowsky

Bilinc
& Bilinc disi

Yasamim boyunca, bilinci gelistirmeye uygun yén-
temleri ve araclar bulmanin zorlugunu yasadim.
Buradaki temel sorun,
herkesin farkli biling
seviyelerine sahip
olmalari. Bunun da
basit bir nedeni var.
Bizler ikili varlikla-
riz: Bilingli zihin-
lerimiz, “biling
disimiz” denilen
denizde, ok-

yanusta yiizen

kiicik gemilere
benzer.




Bu biling disilik denizine yakin olmak kahramanca -
efsanevi bir istir: kendini tamamen tanimak demektir.
Cok az kisi bu savasin istesinden gelebilir. Ciinkii
hepimiz kendi bireyselligimize baglyiz.

Bize bir ad verilmistir, bir aileye ait olan psikolojik
sistemde gecmisin tekrari seklinde dogmusuzdur.

Bir toplum yasalarimizi, inanclarimizi olusturan dil
ve kiltir ile iz birakir bizde.

Oysa tiim bunlar gecmise aittir.

Peki, nasil ilerleyecegiz?

Bunu basarmak icin kendimize bakacak, kendi iizeri-
mizde calisacak cesarete sahip olmaliyiz.

Uc ihtimal veya secenek olasi:

1- Kendimizi bir anda bir riyada veya baska bireyin
icinde buluveririz. icinde bulundugumuz durumu
kavrar, ani bir aydinlanma yasariz.

2- Calismaya baslayarak okuruz, tekrar

okuruz, dua ederiz, calisinz... izledi- Bizler
ikili varhklarz:
Bilincli zihinlerimiz,
“biling disimiz” denilen
denizde, okyanusta yiizen
kiicik gemilere benzer. Bu biling
disilik denizine yakin olmak
kahramanca - efsanevi bir
istir: kendini tamamen
tanimak demektir.

gimiz yol bu olur! Bu sekilde calr-
sir, sonunda da onu buluruz.

3- Yukaridakileri basarmis birini
buluruz, o da bize yardimal

olur.

Zihin nereden geliyor?

ilkelerimizi genislettikce zihnimizi
ve bilincimizi genisletiriz.
Neden? Ciinki ‘oldugumuz seyi olma’
ve ‘baskalarinin bizden istedigi sey olma-
ma’ 6zgirligini kazanmak icin.

Durum gayet basit:

Aile, bir klan, yakin bir birlik yapan topluma bagl-
drr.

Bu yiizden bir klana ait olan bir insanin en biiyik
korkusu siirgiin edilmektir.

Aile séyle der:

“Degisirsen bizim bir parcamiz olmazsin. Yani degi-
sirsen seni sevmeyiz.”

Erken cocukluktan itibaren, ailemizin bizim icin
yaphgi tahminler, cizdigi yollar, yaphg planlar zih-
nimize isler. Yeni bir seyler arayarak bu beklentilere
ihanet edersek sevgisizlikle karsilasacagimizi, en
nihayetinde de klanimizin korumasini kaybederek
cezalandirlacagimizi ve siirgiin edilecegimizi hisse-
deriz.

Cogu kisi, adina baghdir. Tipki milletine, diline, fikir-
lerine, dinine ve ona miras kalan politik gériislerine
bagh oldugu gibi...

Bunu degistirmek icin her seyi cézimlememiz sart!

Tipki kimya gibi: Bu, gercek EGO’'muza ve gercek
benligimize ulasmak icin elimize gecen her seyin
merkezinde bulunan bir ayrishrma isidir, ciinkii biz-
ler kendi hakikat algimizda yasamayiz, “yanlis” bir
EGO'yla yasanz.

Heniiz annemizin rahmindeyken bir kostim giyeriz
ve bazen bu kostiim ise yarar, sonralarindaysa bir
hapishane olur.

Sayef cevremizi saran tim olumsuz imgelerden arr-
nirsak geriye bir elmas - ailemizden bize bir hazine
kalir: Bize duyumsadiklari dogal sevgi.

Seviliyoruz.

Bunu sonrasinda kesfediyoruz.

Biri s&yle demisti bana: “Kendini buldugunda, diin-
yanin gerisinden yalihlmis olursun.”

“Kendin” olmazsin aslinda, “kendimiz” oluruz.
Bireysellikten ayri olarak insanliga gecme-
miz gerektigini sdyliyorum. insanhgi di-
sunmek, birey olarak disinmekten cok

farkhdr.
Birey olarak benim amacim ne?

-Basari kazanmak, zengin olmak,
évilmek, iyi beslenmek, sevismek...
Mutluluk isterim degil mi?
Zorluk falan istemem...
Sadece sevilmek isterim.

Peki, insanlik adina konusan birinin amaci nedir?

Bu kez isler degisir... Akla ilk gelen insanhgin ayak-
ta kalmasidir.

Biling disina mantikli bir dil konusmasini 6gretemeyiz.
Ancak bilincli bir zihne, biling disinin diliyle konus-
masini égretebiliriz. Béylece bilincdisi denileni anla-
mis oluruz.

Biling dist metaforu anlar.

Toplumlar nasil yaratihr?

Once risyalar vardir. Sonra bu riyalar sarki olur,
sonra da sarkilar mit olur.

Daha sonra bu mitler yazilir ve yasalar olusur.
Yani toplumun temelinde mitler vardir.

Mitleri farkh sekilde yorumlayabiliriz.

Onlari yenileriz, bu da toplumu tehlikeye sokmaz.
Ancak, bu kurucu mitlere saldirirsaniz, toplum sar-
silir - ciink temeli tehlikeye atmissinizdir. Toplumun
temelindeki bir seye saldirirsaniz, toplum da size
saldirir ve sizi 8lime mahkim eder.

Oysa kurucu miti ele alip yeniden yorumladiginizda
toplum degismeye baslar...




KULTUR - Tina Varon
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Gecmisten bugiine
Ergenlik
torenleri oo

yasamin bir doneminden
digerine tasityan eprovier!
olusturarak, genclerin
hayatlarinda cok temel bir yer

“Ayin

avatin bas- . .
’ ’ nedir?’ diye

langicin- sordu Kiiciik Prens, S PP
dan biti- ‘Bu da cok unutulmus edinirler. Kisinin cocukluktan
sine dek bir sey’ dedi filki. Oysa, yetiskinlige, bireylikten aile

bir giini diger giinlerden
farkl kilan sey budur.”
Antoine de Saint-
Exupery

her sosyal ortamda

olmaya, ferdilikten kolektife
gecisi olarak da tarif edilen
gecis donemleri, dogum, siinnet,
askerlik, evlilik, cirakhk,

karsilasilan bir unsur

olaralk gecis donemleri,
veni sosyal konuma ka-
bul torenlerini, bu torenlerde

uygulanan erginlenme? (inisiyas- kalfallk, llSta]]k, oliim glb]
von) eprdvleri ile soz konusu gecise/erginlen- hayatln safhalari ve mesleki
meye yardimer olmak maksadiyla tatbik edilen uzmanlasmaw da kapsar.

ritiielleri de icerir. Latincedeki ‘initium’ (yo-
la koyulmus, baslamis) sézciigiinden tiiremis
olan ‘initiation’ (inisiyasyon), bireyin kendi-

ni gerceklestirme, yetkinlesme siirecindeki ilk
adimi atmasini saglama ve kendi oziinde bulu-
nanlari eyleme dokmesine yardimci olma anla-
minda kullanilir.

Giintimiizde, icinde vasadigimiz toplum, her
biri ayri degerlere, tutumlara ve inanclara sa-
hip bircok farkh birimlere boltiinmiis durumda.
Erginlenme sirasinda egitsel anlamda aktarila-
cak evrensel diizeyde ‘czoterik’ bilgiler dizge-
si eski onemini korumuyor. Bu farkhhik, top-
luluktan cok bireye agirlik verilmesinden kay-
naklaniyor belki de. Cagdas insan, yasamin-
daki bu temel olaylari (dogum, evlenme, 6liim
gibi) belirlemek icin ritiicllere baghhigini siir-
diirtiyor ancak bu (orenleri cok daha edilgen
bir tutum icinde ve genellikle yasadigi deneyi-

Cok Tanrih Dinlerde

bir toplulugun psisik gereksinimlerini karsila- Ergenlik
mak icin diizenlenmis olan bu uvgulamalarin

me yabancilasmis bir bicimde uyguluyor. Genis

Tanrica Juventus’un, gencligi simgeleyen

toplumsal biling ile baglantist tiimiivle silinmis ve koruyan bir tanrica olarak varhgi, o do-
durumda. Rittiellerin icerigindeki semboller, nemlerde de genc ve yetiskinlik déneminin
c¢agdas Kultiir degerleri arasinda varolus an- ayrilmakta oldugunu gosterir.?

lamlarim yitirmeye yiiz tutuyor.



Aborjinlerde Ergenlik:
Walkabout

Eiski zamanlardan kalma Aborjin ye-
tiskinlige kabul ritiielinde, ¢61 bo-
yunca ruhsal bir yiiriiytis vardir. Ge-
nis cevreler tarafindan rictiel “walka-
bout’ olarak bilinse de daha sonraki
villarda kavram ‘gecici hareketlilik’
(temporal mobility) olarak degistirildi.
Ctinkti walkabout s6zcugii, Avustralya
kiltiiriinde kiciik diistiriicii bir an-
lama sahip. Bu eprov, Avustralya’da
yasayan Aborjin halkinin 10-16 yas
araligindaki ergenlerini, yetiskinlige
ulastiracak zorlu bir caba gerektirir.
Al ay siiren yolculuk boyunca, ergen
tek basina yasamali ve hicbir destek
almadan 1ss1z bir arazide hayatta kal-
mali. Budeneyim siiresince yalnizca
mental ve fiziksel olarak kendileri-

ni kanitlayanlar yola devam edebilir.
Gruptaki yashlarm, ergen Kisinin vo-
la devam edip etmeyecegi konusunda soz hakki
vardir. Yirtiyiisten énce, deneyimli grup tiyele-
ri adaylara seremoni ve genel olarak yetiskinli-
gin nasil bir sey olduguna dair bilgi ve tavsiye-
lerde bulunur. Ergenlikten yetiskinlige gecmeyi
basaranlarin viicutlart boyanir ve cesitli siislerle
stislenir. Kimi zaman da viicutlaria kahci sem-
boller ya da dévmeler cizilir. Walkabout un asil
amaci yiiritmek ve hayatta kalmak olsa da yetis-

gore, simgeler,
psikenin kolektif
imgeler deposu islevini
Uslenirler ve bilinc disi enerjiyi
aktarmakta kullanilirlar.
Simgeler, iletisim araclaridir;
temsil ettikleri imgenin
dogrudan 6zi olarak
alglanmamalidirlar.

Samanlarda ve Paganlarda
Ergenlik

Eski kadim Saman inanclarinda ve pa-
ganizmde bir Kizin veya genc erkegin
crgenlesmesi, aileden bagimsizlasarak
‘birey’ olma yolunda ilk adimi atmasim
simgeler. Beraberinde olgunlasma ve bi-
reysellesme hem kendi hem toplum adi-
na verimli bir Kisi haline gelmeyi tem-
sil eder. Adaylara ilk ezoterik ve kadim
sirlar bu siirecte aktarihir: cinsel ener -
ji, cinselliks, dogum, sifa, byl vb. Bazi
Kabilelerde bu téren olana kadar
Kisilerin bir ismi dahi olmaz.
Aday bir av veya basart ile
ismini kazanmay1 hak et-
mek zorundadir.

tirilmis Kisi, kendini tanima ve hayati diigiinme
(tefekkiir) konularinda da emek sarf etmek zo-
rundadir. Ergen gencg, cesur ve ruhsal Kilavuzla-
riyla iletisim halinde olmahdir. Yolculuk sirasin-
da ergenin, atalarinin sarkilarini soyleyerek on-

lardan manevi destek aldigina, harita, radyo ve
pusula gibi modern araclarm yokluguna ragmen
ruhsal bir giic tarafindan yonlendirildigine ina-
nilir. Walkabout, kendini tanima ve degerlendir-
me icin cok 0zel bir siirectir.”
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Cinlilerde Ergenlik: Guan Li

Cin'de ergenlikten yetiskinlige gecis, yari
dinsel yari sekiiler bir t6renle kutlanir. Yahu-
dilikte yapilan Bar-Mitzva’y1 andiran bu t6-
renin erkek cocugu icin olanina Guan Li, Kiz
cocugu icin olanina Ji Li adi verilir. Literatiir-
de genel olarak ‘Guan Li” adiyla gecince her
iki cinsi de kapsadig kabul edilir. *Li’ sozcii-
gii, Konfiicytiscii metinlerde sikhkla karsimi-
za cikar ve Antik Yunanhlarmn ‘telos’ diye ad-
landirdiklari, ‘ilke, amac, yol, rasyonalite, 1r-
mak yatagr’ gibi anlamlara gelir.

Torenin yapilma amaci ergenlik cagini ge-

ride birakan cocugun, kendisini o giinlere

getiren anne-babasina tesekkiir etmesi ve
sorumluluk sahibi bir birey olarak topluma
Karismasi olarak ozetlenebilir. Toren sirasin-
da anne-babalar ellerinde uzun beyaz bir pe-
lerinle cocuklariin yanina gelirler ve yeni
pelerini, elbisenin tizerine givdirirler. Erkelk-
lerin pelerinlerinin tistiine bordo bir kusak,
bordo kusagin tistiine de Kirmizi bir ip bag-
lamir. Kizlarin ciippesi pembe ciceklerle siis-
lenir. Onlarm bellerine de pembe bir kusak,
ardindan da bu kusagin tistiine Kirmizi bir ip
baglanir. Tapiaktan cikan ergenler, bu pe-
lerinleri giverek ergenligin iizerine erginli-
gi (yetiskinligi) eklemis olurlar. Anne babaya
saygida kusur ctmeyeceklerine, topluma ya-
rarh birer insan olacaklarma, Konfiicytis’iin
ogretilerine sadik kalacaklarina dair hep bir
agizdan ant icerler.

“Hamdim,
pistim,
oldum.”
Mevldna

Pumilerde Ergenlik

Pumi (Gin’in giineybatisindaki Yunnan eyale-

tinin kuzeybatsida yasavan etnik grup) cocukla-
r1 13 yasina vardiklarinda, erkekler icin ‘pantolon
giydirme’, kiz cocuklarr icin ‘etek giydirme’ t6reni
(vetiskinlik ¢cagma gecis toreni) vapilir ve genellikle
Yeni Yil Bayrami doneminde diizenlenir.

Genelde anne ya da dayimin baskanhk ettigi toren
sirasida aile tiyelerinin hepsi alevlenmis man-
gahn etrafinda otururlar. Yetiskinlik cagina gelen
cocuk, mangalin 6n tarafindaki kutsal diregin ya-
ninda oturarak bir ayagmi yagh domuz eti tizeri-
ne, diger ayagimi ise hububat cuvali tizerine basar.
Pumilere gore, yagh domuz eti zenginligin, hubu-
bat isc bereketli mahsuliin semboliidiir. Dolayisiy -
la bunlar, cocugun biiyiidiikten sonra yiyeceginin
ve giveceginin bol oldugu mutlu bir yasam siirdiir-
mesi dilegini simgeler. " Hw
Yetiskinlik cagina varan cocuk crkek ise, sag clin- ‘ | o
de bicak, sol elinde giimiis para tutulur. Pumilere
gore, giimiis para hayat yolunun, bicak ise kahra-
manhgim simgesidir. Eger cocuk kiz ise, sag elin-
de kiipe ve bilezik tiirii siis esvalari, sol elinde ise
cuval bez tutulur. Bu, aile yetkisine sahip olmasi
ve calisma yiikiimliiliigiinii tistlenmesi gerektigini
simgeler. Kiz, ayrica din adammin baskanhgimda
Ocak Tanrr’sina ve atalarina ibadet eder. Kizin da-
yis1 ya da annesi, Kizi uzun elbisesini cikartarak,
ona kisa ceket ve pilili etek giydirir. Daha sonra
herkes hediye vererek, genc kizi kutlar.

Erkek ya da kiz cocuklar Ocak Tanris’na, akraba-
larna ve arkadaslarma secde ederler, icki sunup te-
sckkiir ederler ve bundan sonraki hayatlarinda da
onlarin korumalari ve yardim etmeleri istegini dile
getirirler. Torenden sonra yetiskinlik cagina gecen
bu gencler artik kolektif tiretim cahsmalarma ve
cesitli sosyal faaliyetlere kaulabilirler.
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Japonlarda Ergenlik: Seijin No Hi

Japonya’da yeni yihin ikinci pazartesi giint,
yirmi yasma gelmis gencler icin ‘Ergenlik Gu
nii’ olarak kutlanir. 20 yas, yetiskinlige gecis,
sorumluluk sahibi olma, oy kullanma, sigara
ve icki icebilme yetkisine sahip olma gibi an-

Yahudilikte Ergenlik
Bar-Mitzva: ibranicede *Bar’ oglan, Mitzva’ ise
uyulmasi gereken kurallar anlamina gelir. Yahudilikte
bu giin, 13 yasindaki erkek cocugunun ergenlige geci-
sinin ilk adim olarak kabul edilir. Yahudi toplumunun
bir tiyesi olmaya hak kazanan cocuk bundan sonra
dini sorumluluklar dahil kendi yasamindan, vap-
taklarmm sonuclaridan sorumlu tutulur. Bu donem,
kiictikliikten itibaren ogretilen degerleri daha iyi kav-
radiklar1 ve daha iyi bir insan olabilmek icin sorumlu-
luk tistlendikleri bir siirecin baslangicidir.

L 3

lamlar tasir. Yeni vetiskinleri onurlandirmak Bat-Mitzva: Yahudilikte kiz cocuklari i¢in ye-
icin yerel yonetimler, ‘yetiskin téreni’ olarak tiskinlige gecis olarak Bat-Mitzva téreni yapilir.
adlandirabilecegimiz (seijin shiki) organizas- 12 yasina gelmis her Kiz cocugu aruk davranms-

yonlari diizenlerler. 20 yasima girenlere dave-
tiye gonderilir ve (Oren sirasinda kiiciik he-
diyelerle gencler kutlanir. Téren sonrasi ise,
arkadas arasinda diizenlenen kiiciik partiler
diizenlenir. Genge kizlar bu torene ézel Ki-
monolariyla (evli bayanlarin giydikleri Ki-
monodan daha uzun Kolluklara sahip fu
risode adli bir Kimono cesidi), erkekler ise
giiniimiizde genellikle takim elbiseleriy -

le katihyor, koyu renkli kKimono giymis er-
keklere rastlamak da miamkiin...°

Miisliimanhkta Ergenlik
Misliimanlar ergenlik téreni olarak erkek cocuklarma stinnet gelenegini uygular.
Alevilikte dine/yola giris ritiieli, ayni zamanda bilincli bir Kiiltiirleme ornegi ola-
rak degerlendirilebilir. Kiiltiirleme, insanin cocuk veya ergin olarak kendi Kiiltii-
riinde etkinlik kazanmasi ve egitim siireci sirasinda karsilasugi bilincli ve bilinc disi
sartlandirmalar olarak tanimlanmaktadir.
Kiiltiirleme siirecinde bireve erken yas-
larda bilincli olarak ogretilen bilgiler, co-
cugun gelecek yasaminda derin ve kalici
ctkiler olusturur. Yola giris ritiielleri son-
rasinda cocuk, yeni bir statiiyle topluma
donts vapar. O, aruk ergin bir Alevi birey
olarak kabul edilmekte ve hatta dini ritii-
cllere katilabilmektedir. Bu ozellikleri ba-
kimindan, amcahk gelenegi yasayan cogu
ilkel toplulukta da varhigini siirdiiren er-
ginlenme ritiiellerine benzetilebilir.”

larindan sorumlu sayihlir. Kizlar,
ergenlik donemlerine erkeklerden

bir yas énce girer-
ler ciinkii, kizlarin
dogasi geregi [i-
ziksel ve duygusal
olgunlasmalar
erkeklerden 6nce
tamamlanir ve eris-
Kinligin ozellikle-
rini benimseyecek
duruma gelirler.

Dipnotlar:

"Eprov: Yasam sinavl,
imtihan.

2Erginlenme: Bir konu
tizerinde aydmlanip
gerekli temel bilgi ve
becerilerle donanarak
ergin ve yetismis olma
durumu.
Swww.egekisiselgeli-
sim.com.tr
"www.bizimkose.
com

>www.cinhh.com
S www.japonya.org

“www.hbvdergisi.ha-
cibayram.edu.tr
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Otuz bes vas
yolun yarisimi?
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Yas otuz bes! Yolun yarisi eder
Dante gibi ortasindayiz é6mriin.
Delikanh cagimizdaki cevher,
Yalvarmak, yakarmak nafile bugiin
Goziiniin yasma bakmadan gider-.

u dizilerin sairi Cahit Sitki Taranc’nin
zamaninda insanlara bicilen 6miir yet-
mis yaslardi. Bugiin insanlar daha fazla
yasiyorlar istatistiklere gore.
Belli bir yastan sonra hepimiz dikkatimizin dagil-
masindan, bir konuya odaklanamamaktan sika-
yet ediyoruz. Son zamanlarda Harvard ve Toronto
tiniversitelerinde vapilan arastirmalarda, uzman-
lar bu dikkat dagimkhgimnin ashinda cok kot bir
sey olmadig tezini savunuyorlar. Toronto Univer-
sitesi’nden Prof. Tarek Amer arastirmalarmi soy-
le dzetliyor: “Beynin islevi, bilim diinvasi icin bugiin
de bir sir. Ama arastirdikca yeni yeni detaylar orta-
va cikvor. Gecmiste yapilan incelemelerde, yas iler
ledikce beynin fonksiyonlarinin zavifladigi belirlen
misti. Ancak, simdi geldigimiz noktada yaptigimiz
psikolojik testler ve beyin taramalari savesinde yas-
lanmaya bagh olarak odaklanmanin azalmasi ve
va dikkat dagimikhgimin ashnda cok da kétii olma
digmm saptadik. Hatta bu durum 50’sini gecenlerde,
cok da farkinda olmadiklart olumlu etkiler biraki-
vor. Ornegin geng yasta olanlara gore karsilastiklar
problemleri cok daha kolay ¢oziivorlar. Bunun ne-

deni dikkat dagimikhgi sayesinde cok cabuk ve ya-
ratici diistinmeleri. Ayrica odaklanamamak saye
sinde yeni bilgileri de daha kolay ¢greniyorlar.”
Prof. ilber Ortayh, Bir Omiir Nasil Yasamr adh
son Kitabinda, insanlarin yaratuciliklar: 55 yasina
kadardir diyor: “25 yasina kadar dggrendikleriniz
esastir. O yaslara dek ne okuduysaniz, ne dinlediy -
seniz, ne girdiiyseniz, geri kalan hayatinizda temel
olarak onlart kullanacaksiniz. Neticede tabiat bunu
emrediyor, hiicreler bir yastan sonra 6lmeye bash -
yor. 50’lerde bu stirec izlaniyor.” Bazi istisnalar
da olabiliyor, diye ilave ediyor. 90’ nindan sonra
en giizel eserlerini veren Venedikli ressam Tizia-
no, Mimar Sinan gibi ileri yaslarda tiretken olabi-
len Kisileri 6rnek veriyor.

Bu, 50 yasindan sonra sohrete ulasan 6rnekleri
cogaltabilecegimiz gibi, 35 yillik kisacik 6mriin-
de 600°den fazla eser birakan Mozart, 39 yasinda
hayata veda eden Frederick Chopin, 37 yasinda
Carmen skandalina dayanamayarak hayata veda
eden Georges Bizet, 35 yasinda 6len Amadeo Mo-
digliani, 37 vasinda arkasinda muhtesem eserler
birakan Rafaello ve Van Gogh gibi 6rnek verebile-
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“QOgrenmek akinhya
karsi yizmek gibidir.

ilerleyemediginiz
takdirde gerilersiniz”

Mona Lisa, MO 1
Leonarda da Vmc| Ne ogreqmenm )'7(1.51
vdar ne uretmenin...
Cevremde, 6zel kurslara devam
eden orta yash cok fazla insan gortiyorum ar-
uk. Bircok tiniversitelerde yetiskinlere yonelik

cegimiz ne dehalar var. Tabi 30’ una basmadan mil-
yarder olan Facebook’un kurucusu Mark Zucker-
berg va da gelistirdigi MineCraft oyununu 2,5 mil-
yar dolara satan 37 vasindaki Markus Persson gibi

seminerler baslatildigini duyuyoruz. Bu, insan-
larin 6grenmeye ne kadar ac olduklarmi gos-
teriyor. Kimin soyledigini bilemiyorum, ancak
“Ogrenmek akintiva karst yiizmek gibidir. ilerle -
yemediginiz takdirde gerilersiniz” sozleri ne ka-
dar dogru anlatiyor hayatin akisini.

Yazimi Henry Ford un yas hakkimda soyledigi
su anlamh sozlerle noktalamak istiyorum:
“Ogrenmeyi birakan herkes, yirmi ya da sek-
sen fark etmez, yashdir. Ogrenmeyi siirdiiren
herkes genc kalir. Hayatta en biiyiik sey zihni-
nizi genc tutmakur.”

genc girisimcileri de unutmamak gerekiyor.
Hayatlariin sonuna kadar tirectkenligini kaybet-
memis ve eserler birakmis pek cok sanatct mevceut.
Ronesans devrinin dahi adami, ressam, matema-
tikci, astronom, bilim adami ve mimar L.eonardo
Da Vinci son yillarini, Ambroise’daki evinde Fransa
Krali I. Francis’in saravinin bas ressami olarak ge-
cirirken hayata veda etti. Bir baska iilkenin saray
ressami Francisco Goya, ispanya’da 82 vasina ka -
dar resim yapmaya devam etmis, hatta kendini ak-
sakall bir ihtiyar gibi cizerek tablonun adini “Aun
aprendo - Ben 6greniyorum” diye koy-

mus. Bu tablo Madrid’de, Prado Miizesi’n- £
de sergileniyor.

Unlii tarih¢i Leopold von Ranke, Halil
inalcik ve Claude Cohen en 6nemli eser - 'y
lerini 80 yaslarindan sonra yayimladilar.
Yakindan tanichgim, dostluguna cok deger
verdigim yazar, gazeteci Hifzi Topuz, 96
yvasinda hala Tirk tarihine 151k tutacak cok
onemli eserlere imza atmaya devam edi-

yor. Aziz Sancar 70 yasimda Nobel Kimya $‘¥
Odiilii’nii almaya hak kazandi.

N v

‘9.

23



GUNCEL - Avni Onur Sevinc

21

Perennialler

Kahc ve yassiz bir hayat miimkiin

Modern insanlik ailesi yeni bir sosyo-kiiltiirel yasam akisi tiretti:
“Perennialler”. Kavramin temelinde kahcihk (Perenmallzm) yer
alhiyor. X kusagi, Y kusagi, siiper cocuklar derken ara bir yas olan
Perennialleri aruk konusmanin vakti geldi.

‘ c O rta yas araliginda bulunan Perenni-
allerin en siki 6zelliklerinden biri de
hemen hemen her gelismeden ha-

berdar olmalari ve sosyal medyayi oldukea ya-

kindan takip etmeleri...”

Kahci ve daim olmayt istemek giiclii bir psikolo-
jik durumdur. Bu durum icin en biiyiik vardimci-
miz sosyal medyadir ¢iinkii her giin her saat akis,
giindem degisir. Bir cesit hareket olan bu akis,

Ikendi icinde canhihgi barim-
dirir. Akisa uvmayi dogal
olarak yapabilen Perennial-
ler, kalicihigl, ‘akisin icinde
ve onun bir parcasi olma ha-
li’ olarak tanimhiyorlar.
Herbirimiz yasadigimiz ha-
yaun icinde kahcr olmak is-
teriz, gelin bu 6zelligimizi
birlikte kesfedelim.
Perennial kavramiin ardin-
da felsefi kavram var: ‘Dai-

micilik’. Buna hep beraber bakalm.

Daimicilik ya da kahcilik; akla 6nem veren, insanla-
rin gerceklere akillarini kullanarak ulasabilecegini
ve tiim dogrularm akilda var oldugunu savunan re-

alizmin sekillendirdigi bir egitim felsefesidir.

PERENNIAL

Genellikle 40 yas ve izeri,
haberleri ve trendleri takip
eden, hobilerine bol bol zaman
ayiran, sik giyinmeye ve dinamik
gorinmeye 6zen gésteren, bakiml,
sosyal medyay: aktif kullanan, akilli
telefonunu elinden diisirmeyen
yeni jenerasyon orta yas
grubundaki kadinlari tanimlamak
icin kullanilan kelime.

Konumuzda devam etmeden 6nce ‘realizm’ ne
demek, kisaca ondan da bahsedelim. “Realizm
yani gercekcilik, Kisiden Kisiye gore degismeyen
ve bilimsel olarak varligi kanitlanmis kavramla-

ra dayanir.”

Perennial olarak yasayan kadinlara
bakugimizda ise belli bir gelir seviye-
sini elde etmis; kendisine zaman ayi-
ran, hobilerini gelistiren hayatin icin-
de siirdiiriilebilir bir sekilde vasadik-
larim goriiriz.

Realizmin etKisini Perenniallerin ara-
sinda gdormek oldukca miimkiin.
Olaylarin bireylere gore degismemesi
ve netlik icermesi bircok insana gore
ividir. Bilinmeyenin olmasi bireyleri



SuperHuman pazarlama ajansi

500 kadmna soru soruyor ve
asagidaki cikalar: olusturuyor:

® /() yas tistii kadmlarm ytizde 67'si on yil
oncesine gore kendine daha fazla ‘giiven’
duyuyor ve cogundan daha hirshilarmais.

® Yiizde 60’1 icin ‘kendilerini zorlayan sey-
ler yapmak’ onemliymis.

® Yiizde 61’i icin ‘Kisisel tatmin’ 6ncelik-
liymis.

® Yiizde 63’1 gelecek hakkinda kendisini
‘cok iyimser’ olarak nitelendirmis.

® Neredeyse viizde 80’i cocuklariyla ya da
cocuklarr olmadan “yeni seyler kesfetmek
ve deneyimlemelk’ icin giiclii bir istekleri
oldugunu belirtmis.

® Yiizde 40’dan fazlasi ‘yetenek ve disiin-

korkutur ve stiphede birakir, bilinen ve goriinen
tizerinden hareket etmek kendimizi iyi hissettirir.
Doganin temel kurallarindan biri de yasamin de-
vamliligr yani stirdiiriiliir olmasidir. Perennial-
lerde bu durum yasamanin, canhhigin bir anlami
da saglikh olmak ve en son cikan trendleri takip
edip hayatn icinde dinamik kalmak yer alir. Ta-
biki boyle var olabilmek icin dengeli beslenmeli
ve spor hayatinizda olmahdir.

Ciinka bedenimiz ve saghgimiz doga kanunlari
tarafindan belirlenir. Eski bir deyis vardir hemen
hemen hepimiz biliriz: *“Ne yerseniz osunuzdur.”
Perenniallerin cok iyi yapugi bir sey de saglikla-
rina onem vermek ve geng goriiniimleridir.

Var olmay1 hissedilmek ve kahci olmak icin hare-
ketlilik icinde olan Perennialler, biiyiik bir seyin
parcasi olduklarinda kendilerini daimi, kalici ve
vasiyor hissediyorlar. Bu durum onlarin bir cesit
icsel motivasyonlari diyebiliriz.

celerine’ giiven duyuyormus.

: ) Hayat kesfetmek, yeni seyvler deneyimlemek Pe-
® Ancak yiizde 48’i goriiniisleri hakkinda on

renniallerin bashca dzelliklerinden. Yeniye olan
merak, hem kendini kesfetme hem de kendinden
daha emin olmay1 da beraberinde getiriyor. Kes-
fedilen her seyi baskasina ilham olmak icin sosyal
medya tizerinden paylasan Perennialler bundan
da ayrica mutluluk duyuyorlar. Stirekli paylasa-
cak yeni sevlerin olmasina, yassiz olmanin - da-
imi olmanin gorintirdeki parcasi olan bedensel
sagliklarmna ve dinamik goriintimlerine oldukca
onem veriyorlar.
Yoga, pilates gibi uygulamalar da giinliik aktivi-
telerinin arasinda. Uygulamanin bir sonucu olan
bedendeki canliligin artmasi ilk hedef olsa da bii-
tiinden bakmaya cahsugumizda kadim bir siste-
min tiiketildigini goriiyoruz. Mevcut yasam mo-
delimiz bu tiiketime olanak verse de metalastiril-
mis ‘yoga’ da zaman icinde kendi degisimini ge-
cirecegi kesin. Mevcut eksiklikleri kesfetmek icin
pazar arastirmalari simdiden yapilmaya baslanil-
mis bile.
Bir fikrin deneyimlendigi sirada olusan ‘madde-
—sel eksiklikler, meveut sistemimiz tarafindan ta-
mamlamyor. Bunu kisa adi su anda ‘pazar’. Belirli
artinleri gelistiren firmalar bu gruba daha iyi hiz-
met verebilmek adia Perennialleri daha iyi anla-
p onlara daha fazla alan acmak icin etkinlikler,
geziler ve daha bircok seyi de sunuyorlar.
Arastirmanin sonundaki ‘genc goriinme baskist’
bircok alana gidebilecek bir cevap. Eger kahcili-
g1 beden tizerine Kuruyorsak, o zaman gidecegi
yerler hemen hemen belli. Ancak kahcihigr daha
kadim bir alanda yaratmak istiyorsak, o zaman
“gidecegi alanlar bizim varliksal ihtiyacimiza go-
re acilir. Bu ne demek? Bu, illiizyon diinyasmdan
cikip goriinmeyendeki fikirleri kesfetmemiz icin

yil 6ncesine gore daha az giivende olduklari-
ni ve ‘geng goriinmeye devam etme baskisi-
n1’ hissettiklerini belirtmisler.

® Yiizde 83’ti bunun kendi imajlarimi etki-
ledigini hissetmis.




“Fikirler hareketlerimizin kaynagidir.
Perennialler'de hareket, ‘kalici olmak’
fikri Gzerine sekillenmistir.”

hareket etmemiz demek. Bircok hareket sekli var-
dir. “Her seyin birbiriyle baglanali oldugu bir ya-
sam” adli yazimdan bir 6érnek vermek istiyorum,
gortinenden goriinmeyendeki fikirleri anlamamiza
vardumci olmasi adina.

“Bir masa almak istivoruz ve alisveris merkezi-

ne gidivoruz. Modern mi, yoksa klasik mi istersi-
niz? Klasik, ahsap bir sey olsun. Tamam, bir tane-
sini cok begendik. Peki, masayi goriityoruz, elimiz-
le dokuyoruz, agaci, tizerindeki cilasi ve renkleri
tam bize gore. Harika! Peki, bunu yapan ustanin,
tasarimeinin fikirleri nerede? Goremivoruz degil
mi? Zaman, Sir Isaac Newton’un dedigi gibi lincer
akmuyor. Einstein’in dedigine daha yakin. Gecmis
ve gelecek su anda. Peki, masaya donelim. Masay1
elimle tutup goziimle goriiyorum; masa tam su an-
da, peki va fikri?”

Hayatimizda kalict olmak icin tercih ettigimiz
araclarin basinda “Ben de buradayim” dedigimiz
sosyal medya yer ahyor. Paylasimlarimizin teme-

lindeki duyguyu bulabilirsek cok daha kalici ola-
biliriz. Begenilmek mi istiyoruz? Daha fazla “like”
aldigimizda daha mi mutlu oluyoruz ya da kendi-
mizi onayliyor muyuz? *Arkamda bir sey birakmak
istivorum’ ile baslayan bir fikrin en modern hali su
anda Perennialler.

Kalicihigin daha yiiksek hedeflerini kendimize ce-
kebiliriz. Gercek kahcihgin fikirleriyle hareket
edebiliriz. Yapugimiz her seyde bu kahcilik sevgi
ile bizden cikabiliriz. Yoga’daki yama’lari bilirsi-
niz. Aparigraha yama’yi dérnek olarak verebiliriz.
BKS Iyengar (Bellur Krishnamachar Sundararaja
Iyengar diinyanin énde gelen yoga égretmenlerinden
biri), bu yama’yi soyle aciklamis: “Aparigraha’nin
gereklerini yerine getiren bir Yogi, hayatim, miimkiin
oldukca sade yasar ve zihnini, hicbir seyin yoksunlu-
gunu ya da eksikligini hissetmevecek sekilde egitir. Ve
boylece gercekten ihtivaci olan her sey dogru zamanda
ona kendiliginden gelir.”

Kahicihgimizi giiven ve sadelik tizerinde kura-
Iim. Korkmadan, tizerimizde herhangi bir baski
hissetmeden rahatca vasayalim... Kendimizden
kendimize. Komsumuzu kendimiz gibi severek
vasayalim.

AVNI ONUR SEVING

1986'da izmir'de dogdu. Mihen-
dislik egitimini 2010’da bitirdikten
sonra 2015 yilinda Istanbul’a
geldi. 2017 yilinda Yiksek Li-
sansini tamamladi. Gérinmeyen
diinyalan cocukluk zamanlarinda
kesfetmeye baslad. Tesis yénetimi
alaninda calisiyor ve Lacivert Kdy'de hatirlamaya
ve hatirlahcr olmaya devam ediyor.

Kaynak: http:/ /www.moneywomenandbrains.com/perennial-women-are-your-new-market/



MUKEMMEL DUGUN
DETAYLARDA GizLlI

Hayalinizdeki gérkemli bir kutlama da olabilir,
kiiclik ve samimi bir téren de. MARRIOTT SiSLi'nin
ihtiyaclariniza uygun dizenlenebilir balo salonu,
etkinlik alanlari ve dinya standartlarindaki hizmetleri
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Kentsel
Dontistim

Yash]r

Modern toplumda
yashilarin giindelik
yvasama katilimi,
bedensel ve zihinsel
hareket kapasitelerine
bagh olarak yeniden
bicimlendi.

aslihk donemi, bedensel ve zihinsel ka-

pasitenin genclik ve orta yashliga go6-

re azaldig1 bir yasam evresi olarak ka-

bul edilir. Modern zamanlar, geleneksel
toplumdaki genis aileyi ve dolayisiyla aile ici is bo-
ltimiinii cozerek yeniden yapilandirirken, hayatla-
rinin yashhk evresindeki bireylerin konumlarini da
radikal olarak degistirdi. Modern toplumda yashila-
rin giindelik yasama kaalmmi, bedensel ve zihinsel
hareket kapasitelerine bagh olarak yeniden bicim-
lendi. Zorunlu hale gelen tam zamanli calisma bi-
cimleri, cekirdek aileyi de zorunlu hale getiriyor-
du: Geleneksel toplumlarda, kirda ve sehirlerde var
olan ev ile is arasindaki organik bag, modern top-
lumda ortadan kalknmsti. Calisma yasinda olan ai-
le bireyleri evin disinda bir is yerinde (fabrika, ofis,
vs.) calisacagr icin aile icindeki cahsmayan bireyler
va kendilerine bakacak ya da modern devletin ka-
musal kurumlart tarafindan goézetim ve koruma al-
tinda olacakti. Boylece zorunlu egitim veren mo-
dern egitim kurumlari, ebeveynleri calismakta olan

/

cocuklari egitivor ve gozetim altnda tutuyordu.
Ayni sekilde yvashlar icin kurulan yash bakim ev-
leri, kendi bakimlarii yapmakta zorlanan yashla-
rin bakimi ve gozetimini, cocuklarindan (ya da di-
ger aile bireylerinden) alarak modern devletin sos-
val kurumlarina veriyordu. Diger yandan hastalik
ve diger zorunlu bakim islerini de (sakatlik, ruhsal
hastaliklar, vs.) yine modern sosyal kurumlar tist-
leniyordu.

Modern devlet bir ideal form olarak, sosyal, hukuki
ve idari kamusal yapilanmalarla, bu bakim hizmet-
lerini cekirdek ailenin tam zamanh cahsan bireyle -
rinin iizerinden almak iizere bicimlense de bu gecis
tam olarak miimkiin olamadh.

Genis ailenin sona ermesiyle birlikte, 6zellikle ba-
kim ve gozetime ihtiyac duyan yashlar, cocukla-
r1, torunlari, akrabalari ve uzun yillar bir arada
vasadiklari es, dost ve komsulariyla yasamlari-
ni stirdiirme imkanimi goreceli olarak kaybettiler.
Dolavisiyla, tanimadiklari diger vashlarla, zoru-
nu olarak bir arada yasamak durumunda kaldilar.



Yaslilara yonelik bakim evleri (Tiirk¢ede huzure-
vi) farkli gelir gruplarina gore hizmet Kalitesi ola-
rak cok degiskenlik gosterse de yashilarm goreceli
olarak aileden ve toplumdan dislanmasini ve ken-
disinin secmedigi diger yvash bireylerle birlikte ya-
samasi gercegini degistiren bir durum degil. Ba-
kKim ve gozetime muhtac olmadan kendilerine ba-
Kabilecek durumda olan yashlar ise giderek kar-
masiklasan modern kentin mekansal dontistim
hizina uyum sorunlari ile Karsi Karsiya.

Diger yandan ozellikle sosyal politikalarm yeterince
gliclii olmadigi, sosyal hizmetlerin yaygin ve ka-
liteli olmadigy iilkelerde hem cocuklarin hem de
vashilarin bakiminda nesiller arasi dayanisma ilis-
Kileri stirmekte. Torunlarima bakabilecek beden-
sel giice sahip vaslilar cocuklarina destek olmak
uizere geleneksel toplumdan kalma aile ici gorev-
leri olan torunlarin bakim ve gozetimini cocukla-
rimin evinde va da kendi evlerinde maddi bir kar-
silik beklemeksizin siirdiirmekte.

Ayni bicimde pek cok cekirdek ailede ciftler, yas-
It ebeveynlerinin bakim ve gézetimini tistlenmis
durumda. Modern devletin sosyal hizmetleri sun-
madaki iktisadi zayifhiklari geleneksel toplumda-
[i aile ici rollerin ve dayanisma iliskilerinin tama-
men coziilmesini engelliyor. Bu duruma genellikle
geleneksel degerlere baghlik anlaminda olumlu bir
deger atfedilse de, esasinda bu dayamsma iliskisi
agirlikla ekonomik bir zorunluluktan kaynaklan-
makta. Bu ckonomik zorunluluklar ortadan kalk-
nginda, cocuklara profesyonel bakicr tutulabildi-
ginde va da yash ebeveynlerin profesyonel bakimi
icin gerekli maddi imkan elde edildiginde, yashilar
cekirdek aileden uzaklastirilmaktadir. Dolayisiy-
la gerek geleneksel degerlere sahip olduklarmi id-
dia eden gec modernlesmis, dar gelirli tilkelerde,
gerekse modern sosyal hizmetlerin yaygm oldugu
gelismis ekonomilerde olsun, modern toplumda
yashlar bir yiik olarak goriilmekte.

Gerek aile bireyleri gerekse sosval devlet politi-
kkalarr onlarm kendilerini bir yiik olarak hisset-
melerini engelleyici sefkatli yaklasimlar gelistirse
de modern toplumun ckonomik kalkinma model-
leri icinde, ekonomik olarak aktif olmayan bu yash
niifus bir sorun olarak ele alinmaya devam ediliyor.
Oysa modern toplumda diger bireyler gibi yaslilarin
da gtindelik yasam pratiklerinden, aliskanhklarim-
dan ve sosyal cevrelerinden ayrilmak zorunda kal-
madan yasama hakki bir temel insan hakkidir. Onla-
rm tbbi profesyonel bakima muhtac olduklar1 zaman
kadar bu haktan mahrum edilmemeleri gerekir. An-
cak ozellikle hizl mekansal dontisiimlerin yasandi-
g1 istanbul gibi kentlerde yashilar bu doniisiimden en
cok etkilenen toplumsal grubu olusturmalkcadirlar.

Kentsel doniisiim yashlari etkiliyvor

Istanbul’un ilk modern mahalleleri bugiin artik bi-
na stoku ve yapili cevre olarak yaslandig gibi nii-
fus olarak da yash niifusun en yogun yasadigi Ka-
dikoy ve Sisli gibi ilcelerin merkezinde ver almakta.
Niifus istatistikleri bu iki ilcede 60 yas {istii niifusun
yogun olarak yasadiginm gostermektedir. Ayni za-
manda bu mahalleler eskimis konut stokuna karsin
yiiksek arsa degerleriyle yogun bir kentsel donii-
stim baskisi altinda. Oysa bu mahallelerde, heniiz
profesyonel bakima muhtac olmadan yasamlarimni
kendi baslarma siirdiirebilen yash niifusun kendi-
ne bakabilmesindeki en 6nemli unsur, burada uzun
villar icinde sahip olduklari sosyal ve mekansal ilis-
Kilerdir. Uzun siiredir tamstiklar: komsulari, ma-
hallenin esnafi, ahsik olduklari saghk Kuruluslari ve
en onemlisi iyi bildikleri sokaklar, duraklar ve ka-
musal alanlariyla zihinlerindeki mekansal haritalar
onlarin giindelik yasamlarmin giivenlik mekaniz-
malaridir. Bu mahallelerde kentsel doniisiim genc,
bekar beyaz yakahlar, 6grenciler, yaratict sektor-
lerde calisan tasarimcilar, sanatcilar ve eglence
diinyasi cahsanlarinin bu mahallere tasinmaya bas-
lamasiyla hizlanacak ve vashlarin giindelik yasam-
larmdaki gtivenlik mekanizmalar luzla ¢coziilmeye
baslayacakur.
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Ozellikle hiz mekéansal doniisimlerin
yasandigi Istanbul gibi kentlerde yashlar bu
déniisimden en cok etkilenen

toplumsal grubu olusturmaktadir.

Bu yash mahalleler, genc yeni sakinlerinin ihtivac-
larma gore dontismeye baslayvacak ve merkezi ko-
nut alanlarindaki geleneksel carsilar ve apartman-
larin giris katlardaki diiklcanlar islev degistirme-
ye baslayacakaor. Terziler, kumascilar, yiinciiler,
yorgancilar, berberler, hirdavatcilar, Kiraathaneler,
mahalle bakkallari, kasaplari ve manavlarinin yeri-
ni kafeler, giizellik salonlar, tasarim atolyeleri, de-
korasyon ve mimarhk biirolari alarak eski mahalle-
de “veni sokaklar” ortaya cikacakur.

Bu yeni sokaklar bir vandan, eski mahallenin
yashlarmm giindelik yasam ahskanhklarmi ve
mekansal haritalarim bulaniklastirirken, diger
vandan da esKi sokaklarm yash esnaf ve zanaat-
Karmi, artan Kiralar ve dontistim baskisiyla isini
birakmaya zorlayacaktir.

Yasamlarim degistirebilme ve yeni bir hayati kur-
gulayabilme giiciiniin biyolojik, maddi ve mane-
vi olarak azaldig yaslarda, eski mahallelerin, cogu
emekli yash orta simiflart dramatik bir mekansal
yabancilasmayla bas etmek zorunda kalacaklardir.
Istanbul’un merkezi mahallelerindeki kentsel do-
nistimiin bu mahallelerin yash sakinleri tizerinde-
Ki bir diger olumsuz etkKisi ise, arsasi degerlenmis
eski binalarm yikilarak yerine yapilacak daha yeni

ve gosterisli binalar icin yashlarin evlerinden ta-
sinmaya zorlanmasidir.

Kentsel dontistimiin saglayacag maddi firsatlar
nedeniyle, yvashlar, bizzat kendi cocuklari, torun-
lart ya da komsulari tarafindan binanin yenilen-
mesi icin izin vermeye ikna edilmeye calisiimak-
ta ve hatta zorlanmaktadirlar. Yenilenecek binada
ortaya cikacak maddi firsat artukca, evini degis-
tirmek istemeyen yashlarin karsilastigi baski da
artmakeadir. Bu baskilarla yashlar sadece evleri-
ni degil, sosval iliskilerini, giiven duygularini, hu-
zurlarini ve hatta saghklarim kaybetme riskiyle
karsi Karsiva kalmaktadirlar.

Bu baskiya dayanabilecek maddi ve sosyal serma-
yeye sahip olan az sayida vashinin disinda kalanlar
baska bir ortama alismanin en zor oldugu yasam
evresi olan vaslilikta evlerinden ve mahallelerin-
den tasinmak zorunda kalmaktadirlar. Oysa kent-
lerin binalari fiziksel olarak eskirken, o binanin
insanlari da biyolojik olarak yaslanirlar ve yasam-
larini orada tamamlamaya haklari olmahdir.

* PROF. DR. HATICE KURTULUS

Kamu Y8netimi ve Siyaset Bilimi Alaninda Lisans
ve Yiksek Lisans, Sehir Planlama Alaninda Dokto-
ra yapt. Akademik calisma alani olarak Kent Sos-

yolojisini secti. Istanbul’'un mekéansal tarihine ve
kentlesme deneyimine dair arastirmaya dayali ca-
lismalar yiritti. Halen Kadir Has Universitesi Kil-
tir Varliklar ve Koruma Yiksek Lisans Programin-

da misafir 8gretim iyesi olarak ders vermekte.







MERCEK - Nermin Ketenci

rkadaki yillar artukca, bu yeni
durumu kabullenmemiz gerek-
tigi, hastahklarla, kaybedilen
bazi becerilerle asama asama

.. hayat tarafindan bize haarlatuhr. Hareket-

- lilik azaldikca sohbet ihtiyaci artar. Bebek-
lerin avantajina sahip olmayan yashlar fi-
ziksel temasla pek de karsilasamazlar. Ama
kayitsizlikla bas etmek daha acidir, dostluk
ve sevecenlik ise her seyin dermanidir.
Yavaslamak, kuvvetini ekonomik kullanmalk;
yalmzhgy, hayata ve oliime dair diistinmeyi 63—
renmek, uzun yasayan herkesin giinii geldigin-
de deneyimleyecegi olgular... Spor, kozmetik
ne yaparsaniz yapin kacari yok, yaslanacagyz.
1950’lerde vas ortalamasi 48 iken 2017'de 72
olmus. Malum esKkisi kadar cocuk dogmu-

o e
ol e Wl

Yashligin en biiyiik imtivazi olayvlara itidalle
bakmakmus; dezavantajlari ise saymakla

bitmez, ama biz herkesin yasadigi tatsiz yor, diinva vaslaniyor. Uzayan é6miirse as-
seylere degil, Wilhelm Schmid’in Sakin linda hastalik demek. Konunun sosyolojik,
Olmak Kitabimm sayfalarma yogunlasalim. c¢konomik, tibbi, ruhsal o Kadar yonii var
Stikinetle vaslanmak, her zevkin pesinden ki, dergi yazismmn smurlarim agar.
kosmamaktir. Seneca’nin deyvisiyle “Hicbir Biz, yashiligi nasil cekilir hale getirebilece-
hazz1 6zlememek ahr hazlarm yerini.” Edilgin gimize, hasta ve yaslilara bakan insanlara
kalma hakki sadece vashlara verilmistir. nasil destek verebilecegimize goz atalim.
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Arzu Calbudak (57)

Bir hasta ya da yasliya baktiniz mi? Ne kadar
stirdii? Yardim aldiniz mi?

Hayatm hasta bakmakla gecti desem yalan olmaz.
30 yasinda babama baktum, annem ve ablam des-
tekti. Beyninde ur vardi. Annem 2 yasidaki kizima
bakarken, ablam anneme destek oluyordu. Annem-
de nefes sorunu ve evham oldugu icin hastanede
yapamazdi. Yatan hasta konumuna gecince altiist
degisme ve banyo isini tistlendim. Bu bakim 9 ay
stirdii. 61 yasinda babam rahmetli oldu.

Sonra sirava annem girdi; diistii, kalcast kirildi.
Ameliyat ve yine hastane siireci... Destegim ablam
ve kizimdi. Babam zamaninda 2 yasinda olan kizim
22 yasinda bana destek olmaya basladi. Annem kal-
Ikamadi, Alzheimer’a dogru gitti ve en kot stirec
basladi. Annem saghginda da zor bir insandi ve iyi-
ce zorlasti. Bes sene siirdii. Kizim yvardimer olsa da
her sey hemen hemen bendeydi ve Alzheimer yo-
gunlasuginda cok zor giinlerim gecelerim oldu. Cok
uvkusuz Kaldim, sinirlerim gerildi, cok bagirdim.
Bazen annem 3 giin hic uyumadan devamh konu-
suyor, bagiriyordu. Bu enerjiyi nereden buldugunu
hala merak ederim. Doktor bir arkadasim hapsirdi-
gz zaman “Alil saghgmnla vasa™ der hep, bu s6-
zin ne Kadar dogru oldugunu anladim bu siirecte.
Annemi 86 yasinda kaybettik.

Ben, ablam ve kizim savastan ciknus gibiydik.
Uziintii evet, ama yalan degil, rahatlama da var-
di. Evde her oturdugum yere yayilmaya basladim.
Canmim hic bir sey yapmak istemiyordu ve de vap-
madim. Seyahatlere ciktim.

Geceen yil ablamin rahatsizhgi bas gosterdi. Ra-
him kanseriydi, ameliyat oldu ve bu sefer de onun
yaninda kizimla ben vardim. Kemoterapi, radyo-
terapinin ardindan guatr ameliyati oldu. O ame-
liyattan sonra durum tepetaklak gitmeye basladi.
Hastahgi nedeniyle yemek yivemiyor, devam-

It Kusuyordu. Yine hastane siirecimiz basladi.
2019’da kadnlar giiniinde onu kaybettik.

Tlikendiginizi hissettiniz mi, asmak icin neler yaptiniz?

Bu siireclerde tiikenmemek elde degildi. Ozellikle
annemde gercekten cok zorlandim. Sonucta ben de
40 yasimi coktan asmistim ve devamli kosturmalk,
uzun sireli uykusuzluk, yorgunluk insani hem be-
denen hem ruhen perisan ediyor. Sevdiginiz insan
goziiniiziin oninde eriyip, bilinen sona dogru gi-
divor, bu da eklenince durum daha vahimlesivor.
[k aile tiyesi vefatt babamd ve babasina diiskiin bir
evlat olarak cok zor geldi; ama annem, kizim vardi.
Beraber yasiyorduk ve onlar1 Kollamak benim so-
rumlulugumdaydi. Babamin éltimiinden sonra ba-
na en ¢cok kovan ablam oldu; her sey o kadar taze
ki, canimi cok yakiyor. Kardes kaybi bambaska bir

seymis, hala inanmiyorum.

Annem elbette canimizi yakti, ama son zamanla-
rinda, artk “iki rahmetten biri Allah’im” dedi-
gimi haurhyorum. Ciinkii o da titkenmisti. Olii-
miinden bir hafta 6nce kendini etrafina karsi ka-
padi, gozleri sabit bir noktaya bakivordu; yeme
yok, konusma yok... Bu giinleri dostlarla ve aile
fertleriyle astim. Babam rahmetli oldugunda is
hayatindaydim. isle oyalandim; dostlarim, bak -
makla yiikiimli oldugum bir kizim vardi. Annem
zamaninda artik emekliydim, bir dernegin es-
va magazasinda gonilli calisiyordum. Ablamdan
sonra aruk istedigimi yaparak kafami dagitma-
ya basladim. Gezmeler, dostlar, uzun siire dogru
diizgiin vetisemedigim ev islerini halletmek vs...

Yasadiklannizdan égrendiklerinizi bizimle payla-
sir misiniz?

Insanlar genc vasta ana baba olur. Uzunca bir sii-
re devamh hareket halinde olan, savunmasiz biri-
nin ardindan kosmak yorucudur. Haliniz, gliciiniiz
vardir ve umudunuz vardir. Ama ilerleven yasta

bir cocugun arkasmdan kosmak cok zor olmah, o
zaman da gencliginde sizin icin kosmus insanla-

ra bakarsiniz. Adeta bir devir teslim... Ama bura-
da aciolan durum su: Gencken baktagimz canhdan
yana umudunuz, hayalleriniz vardir. O biiytiyecek,
“anne-baba” diyecek, okula gidecek... llerlemis
yvasimizda bakagimiz Kisiden yana ne umdunuz ne
hayalleriniz var; bir giin sizi terk edip gidecegini
biliyorsunuz. Bir zamanlar giiclii, otoriter olan, si-
zi Kollayan insanlarm hastahk siireclerinde aciz du-
rumda olmalari insani cok tiziiyor.

Sonug itibariyle tiim sorumluluklarimi en iyi se-
kilde -kendimce- verine getirdim. icim rahat. Sim-
di evladim icin kendime goz kulak olmam lazim.
Benim yasadiklarimi yasamasm diye. Yasayacaksa
bile, bu kadar uzun olmamah. Hani hep derler ya <3
giin yatak, 1. giin toprak” diye... Cok dogru. Herke-
se sevdikleriyle saghikhi giinler diliyorum.
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Hatice Tumer (58)

ik sart vicdanl olmak... Saglik¢i olarak hangi
servislerde, nerelerde ¢alistiniz?

1981’de Erzincan Saglhik Meslek Lisesi'nden me-
zun oldum. ilk gorev verim Kirsehir Kargimyenice
Koyti’vdii. 18 yasinda tecriibesiz bir hemsiresiniz
ve kendinizi bir kdvde buluyorsunuz. Emekli ola-
na kadar 25 y1l Ankara’da Cerrahi servisinde, Te-
Kirdag’da Ortopedi’de, Van’da Acil’de, istanbul’da
Saghk Ocagi’nda gorev yaptum. Emekli olduktan
sonra da 15 yil 6zel hastane ve huzurevinde cahistim.
Her yastan bakim gerektiren bireyleri tedavi et-
tiniz. Bakim gdren bireylerin kurum veya sahislar

tarafindan psikolojik veya fiziksel suistimale ug-
radigi nasil anlasilir?

Once bakacak Kisiye su sorulmali: “Senin ruhun,

gilictin hastaya bakmaya miisait mi?” O Kisi her
anlamda saglam olmah Ki, hastaya iyi tedavi ve-
rebilsin. Hizmet veren ekmek parasi icin o gore-
vi Kabul ediyor; ticreti yeterli mi, mesai saatleri
uzun mu vbh. durumlar, bakimin niteligine yansi-
vabilir. Kurumsal yerlerde eleman secimini yone-
ticiler yapugindan, gerektiginde yonetime baski
yapilmasi daha iyi sonug verir.

Hastanin siddet gortip gormedigini anlamak icin
viicudunda darp izi var mi dive kontrol edilir.
Ancak ruhundaki darplar da 6nemlidir. Psikolo-
jik siddet goren hasta, bakicivi goriince dehset-
le bakabilir, ice cekilir. Bakicinin gorevini nasil
yapugini anlamak icin davranislarini, konusma-
larim incelemek faydah olur. Ailenin bakiciyr ta-
Kip etmesi sartur. iyi bakimin édiillendirilmesi
motivasyonu arurir.

Yakininin bakimiyla ilgilenen kisilere vereceginiz
faydali bilgiler var mi? Bu agir is nasil hofiflefilebilir?
Her giin ayni islerle ve bazen hastadan gelen
olumsuz tavirlarla ugrasmak insani agresil yapar.
Bu, karsi tarafa yansidiginda hasta - bakan Kisi
anlasmazhg Kisir dongtiye girer. Bakan Kisi karsi-
sindakinin davranmislarint miimkiin oldugunca ic-
sellestirmez, “hasta’ bir insana bakagini kabulle-
nirse siire¢ daha az sikinti verebilir. Ozgiir zaman-
larda sevdigi islerle ugrasmak Kisivi rahatlatr.
Aile burada yine devreye girmeli, bakan sahsa
destek vermelidir. Bakan sahsi biktirmamak ge-
rekir, o Kisinin de dinlenmeye, enerji depolamaya
ihtivaci vardir. O insana, “Bos ver, aldirma” de-
mek yerine, dinlenmesine firsat vermek daha an-
lamhdir.

Devaml yatan hastalarin yatak yaralari ihmal

HELP AGE INTERNATIONAL ADLI VAKFIN 2013'TE YAYIMLANAN VE 91 ULKEYI KAPSAYAN
“"GLOBAL AGE WATCH INDEX: KURESEL YASLILIK TAKIBI” RAPORUNUN VERILERI

Japonya’nin yash nisfus oram %32, Fransa’nmin %24
ve bu iilkelerde niifusun 2050’de 1,3 kat artacag
varsayiliyor. Oranlarn %27 olan Almanya ve italya
ile, %19 olan ABD’de yash nifusun 2050’de 1,4
kat, Kanada ve Avustralya’da ise 1,5 kat artaca-

g saptaniyor. Cin’in %13 olan yash nifus oraninin
2050'de 2,5 kat artacagi; Brezilya'da ise 2,7 kat
artacagi varsayiliyor. Giiney Afrika’da %8 olan
yash nifusun 2050'de 1,9 kat artacagi, %19 olan
Rusya’da 1,7 kat, Giiney Kore'de 2,3 kat, Hindis-
tan’da 2,4 kat artacagi varsayiliyor. Yash nifus ora-
ni %10 olan Tirrkiye ile Meksika’da bu oranin 2,7
kat artacagr saptanmis.

Kaynak: https://bianet.org/biamag/vasam/150128-yasli-nu-
fus-artisi-sessiz - bir-devrimdir-aslinda




edilmemelidir. Hijyen kurallarmna titizlik goste-
rilmelidir. Hastalar ilgi ve sefkate hemen karsi-
lik verirler. “Gunaydin™ deyip yanagini oksadi-
gimzda Alzheimer’li hasta bile mutlu olur. Hasta
sadece balkimi yapilan bir beden degildir, ruhsal
ihtivaclari da vardir; burada devreye vicdan girer.
isiniz size hayatla ilgili ne 6gretti?

Cok agir kosullarda calisugim halde hic psiko-
lojik destek saglanmadi, kimse bana nasil oldu-
gumu sormadi. Yaptugim isi icimden geldigi icin
vaparim. Karsihik beklememeyi 0grendim.
Ama pes etmemissiniz...

Ciinkii insanlari, kendimi, agaci, yapragi, ta-
si-topragi seviyorum. O yiizden giicliiyiim.

"Sokaga cik; gez,
gor, gézle. Kitap
oku, film izle, elisi
yap. Mizik dinle.
Dans et. Gilimse."

SOSYAL HiZMET UZMANI VE BIANET

YAZARI SADIYE DONUMCU'DEN KRONIK
HASTALARA BAKANLARA ONERILER:

© Tek bir hayahn var. Hayatinin degerini cena-
zelerde hahrlama.

© Hayat sikilmak icin cok kisa. Sikildigin ortami
terk et.

© Mikemmel diye bir sey yok! Kusursuz oluna-
mayacagini kabullen.

® Giiclt olmak zorunda degilsin. Strese dayan-
ma giicini azalt. Icgidilerine giiven.

® Seni kabullenmeyenlerden, enerji hirsizlarin-
dan, sana yalan séyleten iliskilerden kag.

® Hayal kur. Kendini iyi hissettiginde sikret.

® Kendin déhil herkese nazik ol. lyilik yap.
Unutma; mut(lu-suz)luk hali daim degil.

® Sevdiklerine, seni izenlere notlar yaz.

© Zihnini sakinlestir. Sinirlarini zorlama ve yo-
ruldugunda mola ver. Gin icinde kendine ses-
siz zaman ayir.

® Dijsindigiinde seni iizen, acitan ‘sey’leri faz-
la dert etme. Onlari sonra sevgi ve 6zlemle
anacagini unutma.

© Karsindakilerin (de) hakli clkmasina izin ver.

® Mecburen yaptiklarinin yani sira; bir sekilde
zaman ayirip sevdigin isleri yap.

® Baska hayatlarla tanis, yeni seyler 8gren,
gérmedigin yerlerde dolas.

© Kendi isine bak! Her daim kendini baskasinin
yerine koymal

® Onyargilarindan arin. Kimseyi yargilama.
Kendin dé&hil herkesi affet. Ozir dile! Planla-
rinda esne!

® Evde / iste / disarda durdugun yer belli ol-
sun. Olaylara, kisilere gére egilip biskiilme.
Sahip oldugun ‘sey’lerin, sana sahip olmasi-
na izin verme.

® Her seyin bir baslangici ve sonu varl Olim-
den korkma. Kendi cenazene katildigini farz
et, arada bir.

Kaynak: https://bianet.org/biamag/saglik/181309-kro-
nik-hastava-bakim-vermek-insan-kendi-kalir-sonunda
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Uciincii Yas Akademileri / Universiteleri

Bircogumuz calisma hayatini, emekli olmay1 bekleyerek geciririz. Emekli olunca
stresten kurtulacagimizi, hobilerimize ve sevdiklerimize vakit ayirabilecegimizi
ve istedigimiz kadar seyahat edebilecegimizi diistiniiriiz. Biitiin bunlar1 yapmak
gercekten de miimkiindiir ama ne yazik ki, emeklilik vakti geldiginde, insan bir
bosluga diiser. Bedeni, alismis oldugu rutini ve hareketli hayatini ararken, ruhu
arkadaslari ile sosyallesmeyi, akli ise her giin yeni bir seyler 6grenmenin heyecan
verici tadini arar. Bunlart bulamadikca icine kapanir, yalnizlasir ve diinyasi darahr.

imdilerde 6miirlerin uzamasiyla ‘ticiincii
yas’ dedigimiz ‘altmis yas sorast’ devrede,
yasaminda hala faal olmak ve yeni bilgi-
ler kesfetmek isteyenler icin Uciincii Yas
Akademileri / Universiteleri miithis bir boslugu
dolduruyor. ilk Uciincii Yas Universitesi, 1973 y1-
linda Fransa’da Toulouse kentinde kurulmus ve
buradan biitiin Avrupa’ya yayilnis. Baslarda, bir
tiniversiteye baglh olarak elli bes yas tistii insan-
lara herhangi bir sertifika vermeden bilgisayar,
vabanci diller, hukuk, din, politika gibi konularda
egitim verilirken, bu konsept 1990’h yillarda degi-

siklige ugrayarak tiim yaslari kapsayacak sekilde
genisletilmis. ingiltere’de ise 1980’lerde kurulan
akademiler, bilgi paylasimi organizasyonlari nite-
ligine biirtinerek Fransa’ninkinden farkh bir ko-
numda hareket etmisler. Bu model Avustralya, Ye-
ni Zelanda ve Giiney Afrika gibi iilkelere de ornek
olmus. Buna gore, emeklilik yasina gelmis insan-
larin kendi profesyonel veya amator alanlarmda,
vasitlart ile paylasacak kadar bilgi birikimleri bu-
lundugu kabul ediliyor. Ayni konuya ilgi duyanlar
bir grup olusturuyorlar ve aralarmda konuyu en iyi
bilen Kisi grubun baskanhgini tistleniyor.



Tiirkiye'nin ilk Uctincii Yas Akademisi olan He-
rodot Uciincii Yas Akademisi (H3A) 2010 yilinda
Bodrum’da Selcuk Sahin baskanhginda kuruldu.
Gilintimiizde tiye sayisi bes viiziin Gistiinde olan
Akademi’nin tiyeleri cesitli etkinliklerden fayda-
laniyor ve onlarca ilgi grubu arasindan istedikle-
rine kaulabiliyorlar.

Herodot Uciincii Yas Akademisi’'nin etkinlikleri
arasinda sunumlar, geziler, ytirtytisler ve sosyal
bulusmalar ver alivor. Ayda en az iki kere, bir
toplant salonunda, halka acik olarak yapilan
sunumlarda arkecolojiden, tarihe, bahcecilige ve
farkh tilkelerin kiiltiirlerine kadar cesitli konu-
larda, gorseller esliginde bilgiler veriliyor. Uyele-
rin bircogunun yurt dismdan gelerek Tiirkive’ye
yerlesmis olmalar1 nedeniyle, bu sunumlarin
cogu Ingilizce ve Tiirkce olmak iizere iki dilde

tekniklerini birbirlerine 6gretirken, bir yandan
da kendi aralarinda 6zel fotograf gezileri diizen-
liyorlar. ‘Okuma gruplar’ Tiirkce ve Ingilizce

vapiliyor. . - .

olmak tizere ikiye ayrihyor. Tirkce okuma gru-
Kiiltiir gezileri bunda Tiirk yazarlar ile yabanci yazarlarin cevi-
Uyelerin en cok ragbet ettigi etkinliklerden biri rileri okunuyor ve sonra Kitaplar tiyeler arasinda
de kiiltiir gezileri. Guniibirlik geziler oldugu gibi !211"15111."01'- Ingilizce okuma grubuna katilanlar
Tiirkiye icinde ve zaman zaman Tarkiye sinirlari Ingilizce Kitaplar tizerinde fikir ahsverisinde
(Il§111£la (1;1 diizenleniyor. Bu geziler i(;in bulunuluyor. ingilizceyi biraz bilip konusma
seyyahlarm yasi g6z oniine alinarak pratigi yapmak isteyenler icin bir ‘Ingi-
parasal ve zamansal acidan en ¢ 9 lizce kon usmu.%'rul)u’ oluslul':ulmus,.
elverisli programlar vapilma- LLL > A Y durumda. Diger taraftan Tarkceyi
va calisthyor. Genellikle ar- ‘:: ""..';l' ogrenmeye calisan yabancilarin
keolojik alanlara vapilan ge- S w Tirkeelerini ilerletmeleri icin
zilerin her birinde yolculara m ‘Tiirkce sohbet grubu’ devreyve
eslik eden rehberler sayesin- giriyor. Her iKi grupta ileri,.orta
de, gidilen yerler hakkinda ve baslangic seviyeleri var. *In-
genis bilgi sahibi olunabiliyor. gilizce yazi grubu’, yazi yazmay1
Pazar giinleri virtyisler diizenle- sevenler icin oldukca popiiler bir grup.
niyor. H3A dyeleri disindakilerin de Bu grupta yirmi dakika kadar yazi yazildik-
Kkatilabilecegi bu etkinlikler, bir hafta zorlu doga tan sonra, yazilanlar okunuyor ve bunlar iizerin-
viiriiyiisleri halinde yapihrken, diger hafta daha de konusuluyor. Saghkh bir yasam icin énerilen
hafif bir parkur seciliyor. Sosyal bulusmalar ise ‘sarki soyleme’ eylemi de unutulmus degil. Olus-
sabah kahvaltsi, 6glen veya aksam yemekleri turulan koroda cesitli dilden sarkilar seslendiri-
icin bir restoranda yapilabildigi gibi bir kalc veya lerek eglenceli bir zaman gegiriliyor.
barda da gerceklesebiliyor. Bunlar sirasinda iiye- Son zamanlarda eklenen yeni ilgi gruplart ise
ler cay, kahve veya ickilerini yudumlarken bir soyle: masa oyunlari, sinema grubu, Herodot
arada olmanm kevfini cikartivor. gezginleri ve masa tenisi... Scrabble, domino, ka-
. ) ) ) g1t ve benzeri oyunlart oynamaktan hoslananlar,
11gi gruplar masa ovunlari grubuna katihyor. Sinema grubu,
ilgi gruplarma gelince; bunlarin sayisi villar film zevKkini paylasmak isteyenler icin ideal. Bir-
icinde gittikce artarak on besin iizerine ¢ikmis likte seyredilen bir filmin akabinde, kaalimcilar
durumda. Haftada iki kere bulusan ‘resim gru- bir kafede bulusularak film hakkinda gorislerini
bu’, resim yapmanin yani sira kendi icinde yap- belirtiliyorlar. Herodot gezginleri adh grup, Hero-
g1 sunumlarla sanat tarihi bilgisini pekistiriyor. dot tarihini inceledilten sonra Herodot un sevahat
Her sene taninmis AVM’lerde sergiler gercekles- ettigi yerleri geziyor ve bu yerler hakkinda edin-
tiriyorlar. ‘El isleri grubu’ nakis, kanavice ve or- dikleri bilgileri H3A tiyeleri ile paylasiyorlar. Masa
giiden giizel ornekler cikartyor. ‘Fotograf® atol- tenisi grubunda ise, katithmeilar ping pong oyna-
yesinde bulusanlar bir yandan fotograf sanatinin varak genclik ve saghklarini Koruyorlar.
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H3A’da her gecen giin yeni bir fikirle karsilasi-
yorsunuz. Akademinin yonetim kurulu ve biitiin
bu ilgi gruplarmi yoneten tiyeler goniillii olarak
canla basla cahisiyor ve diger tiyelerin fikirlerini
hayata geciriyorlar.

Tazelenme Universitesi

Tirkiye’de 2016 yilinda Akdeniz Universitesi'ne
bagh bir Tazelenme Universitesi de kurulmus bu-
lunuyor. Bu tiniversite, Gerontoloji Boliim Baskani
Prof. Dr. ismail Tufan’m gelistirdigi bir sosyal so-
rumluluk projesi olarak baslatlmis. Prof. Tufan’in
2000 yilmdan bu yana viirtitcigii Tirkiyve Geron-
toloji Atlast (GeroAtlas) arastirmasmin 2023’ de
sonuclanmasi bekleniyor. Arastirmadan elde edilen
verilere dayanarak yvapilanan tiniversitede ders
veren 6gretim tiyeleri gontilliliik esasiyla gorev
ahyorlar. Bir yandan teorik derslerle 60 yas ve tizeri
ogrencilerde yasam boyu 6grenmenin gercekles-
mesi saglanirken 6te yandan uygulamali derslerle
ogrencilerin, yeteneklerini kesfetmelerine olanak
taniniyor. Kampiislerde 6grenim goren genc ku-
saklarin Tazelenme Universitesi 6grencilerivle ayni
ortamda bulusmasi, onlarin bilgi ve tecriibelerinden
yararlanmasi, egitimin hedefleri arasinda yer aliyor.
flk Kayit doneminde 350 6grencinin basvurdugu bu
iiniversite, Turkiye capmda gittikce yayginlasiyor
ve baska tiniversitelerin de bu uygulamaya gectik-
lerini goriiyoruz.

Kampiisler

Tazelenme Universitesi'nin 2017-2018 donemi
itibarivla asagidaki kampiisleri bulunuyor:
Akdeniz Universitesi

istanbul Nisantas: Universitesi

Alanya Hamdullah Emin Pasa (HEP) Universitesi
Ege Universitesi

Mugla Sitkt Kocman Universitesi

Tazelenme Universitesi’nde, (kampiislere gore
farkhlik gostermekle birlikte) antropoloji, hukuk,
ekonomi, tiroloji, noroloji, diyetetik, felsefe, psi-
koloji, anatomi, arkeoloji, ortopedi, tamir atol-
yesi, kazak orme, ascihk, seminer, yasam boyu
spor gibi dersler verilivor. Ogrencilerin en az lise
mezunu olmalari bekleniyor. Ogrencilerin gecerli
mazereti yoksa derslere kathm zorunlu tutuluyor.
Dersler icin smav uygulanmiyor fakat Geceti / Kal-
di sistemi olarak adlandirilan bir degerlendirme
yontemiyle sunum ve 6devlere dayah bir notlan-
dirma yapihyor. Dort vilhk egitimden faydalanan
ogrenciler, egitimlerinin dordiincii yilinda, kendi
sececekleri bir konu tizerinde, azami 50 sayfalik
bir tez cahsmasi hazirliyor. Mezunlar, Tazelenme
Universitesi Katilim Belgesi aliyor.

Uciincii Yas Akademileri ve Universiteleri, altmis
uistii yas grubunun sorunlarima taze bir egitimsel
yvaklasimla yenileyici ve gelistirici coziimler geti-
rerek yashhgi keyif ve zevkle yasanasi bir donem
haline getiriyorlar. Faal olmaya devam cttikle-
rinden, bu yas grubunda olanlar hem kendilerini
daha genc ve dinc hissediyorlar, hem de yeni ar-
kadashklarin destekleyici giictiyle vollarima daha
giivenle devam edebiliyorlar.

Kaynakca:
https://www.wikizero.com/en/University_of_the_Third_Age
https://www.hero3a.com/

https://tazelenme.com/sss
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ANI - Viktor Apalaci

Kkarsilasum. Gece kepenkleri ve
vitrinleri kirillarak yagmalanan
diikkkanlardan cikarilan mallar,

JAllPalas[Oteli
Biiyiikada

DN

i

6 7 Eyliil

vasadim

Bityiikada’da Al Palas Oteli’nin
arka cephesindeki Semsi Molla
Sokagi’na bakan bir odada
kahyorduk. Gece yatmaya
gittigimde penceredeki

ahsap panjurlari kapattim.
Birkac saniye gec kalsaydim
vagmacilarin firlataklar:

tas bana isabet edecekti.
Ertesi sabah Ada’nin iskele
Meydanr’na indigimde

icler acis1 bir manzarayla

buzdolaplari bile yerlerde
stirtiniiyordu...

akin tarihimizin en karanhk sayfalarin-
dan birini teskil eden 6-7 Eyliil Olay-
larr’ni, yazhga gittigimiz Biyiikada’da
yasadim. 6-7 Eyliil Olaylar Londra’da,
Kibris goriismelerinin devam ettigi giinlerde, Gri-
vas onderligindeki EOKA nin, ada Tiarklerine kar-
s1 teror saldirilart yapug giinlerde patlak verdi. 641
vil 6nce istanbul’da yasayan gayrimiislimler bir
yalan haberle hedef haline getirildi.
1955’ te Menderes Hitkiimeti vaat ettigi seyleri ya-
pamiyor, ekonomi giin gectikce kotiiye gidiyor-
du. Kibris’ta yasananlar da can sikivordu. 6-7
Eyliil Olaylari, Kibris'in statiikosunu ve gelece-
gini belirleyecek konferansta Tiirkiye’ nin konu-
munu giiclen-
dirmek ama-
ciyla planlan-
mis ve uygu-
lanms bir pro-
vokasyondu.
Istanbul Eks-

”asal'a md’ pres Gaze-

SABAHA KARSI VUKU BULAN BU
| MENFUR HADISE INFIAL UYANDIRD!

tesi, yapugi

¢f| ikincibaskida
e “Atamizin Evi
Selth s hemsies G, Bomiba e Ha -
> 3 i ile nasil odedi? B .
Do Lyt & sara Ugrauldr
R iB GaEES OO ORGNGETS : | .
SARIEDIR SERBEST | mansctiyle bu
= 0 provokasyona
alet oldu.



6-7 Eyliil 1955’ te neler
yasanmisti?

Selanik’teki Atatiirk evine Yunanhlar tarafindan
bomba auldigi haberinin kisa siirede yayilma-
stiizerine, 6 Eylil 1955°te ellerinde kazma, Kii-
rek, balta ve sopalarla sokaklara dokiilen binler-
ce Kisi, gayvrimiislimlere ait ev ve isyerlerini ya-
kip viku.

istanbul Ekspres’in “Sabaha Kars1 Vuku Bu-
lan Bu Menfur Hadise infial Uvandirdr” alt bas-
hgiyla verdigi haber tizerine, “Kibris Tirktiir
Cemiyeti” adima yayimlanan bir deklarasyon
sonrasli, Taksim Meydani'nda bir protesto mi-
tingi diizenlendi. Cesitli 6grenci birliklerinin
yvayinladiklari bildirilerden sonra Taksim’de bi-
riken protestocular istiklal Caddesi’ne yonelip
gayrimiislimlere ait isverlerini tahrip etti. Sal-
dirilar eszamanh olarak istanbul’da Rumlarm
yogun olarak yasadigi Bevoglu, Kurtulus, Sisli,
Balat gibi semtlere, hatta Kadikoy, Moda, Kuz-
guncuk’a sicramisti. Kiliselerdeki Kutsal re-
simler, haclar, ikonalar ve diger kutsal esyalar
tahrip edildi. istanbul’da bulunan 73 Rum Or-
todoks Kilisesi’nin tamami atese verildi.

Bindirilmis Kitalar ishasinda

Aksamiistii sira, gay-
rimiislimlerin yazhga
gittikleri Adalar’a gel-

di. Adalar’da oturan is-

siz giicsiiz, serseri ruh-

lu genclerin sayist, biiyiik
zarara yol acacak kadar
yogun degildi. Provoka-
torler Adalar’a karsi sa-
hillerden, Kartal, Pendik

ve Maltepe’den bindirilmis
kitalar yollamak icin hazir-
hklarmr vapular. Motorlara
bindirilen yagmacilar1 kar-
stlavacak olanlar érgiitlen-
di. Baytikada nin yiik iske-
lesine yaklastirilan motorlart,
issiz-giicstiz dolasanlar ya da
insaatlarda cahsanlar Karsiladi. At arabalarmna istif-
lenen taslarla sokaklara dagilacaklar ve Ada yerli-
lerinin gosterecekleri gayrimislimlerin oturduklari
evleri taslayacaklardi.

Ada halkindan sayisiz Miisliitman, gayrimiislim
Kkomsularmi saldiridan Korumak icin yogun caba
sarf etmis ve muhtemel yikim-yagma olaylari-

nm engellemisti. Ailemle yazhga gittigimiz Al Palas
Oteli’nde de benzer bir sey vasandi.

3
S XIE

Otelin ascibasisi, yanina patron David Bevo’nun
yegeni, g0zii pek ve becerikli Jak Bevo’yu alip,
cllerinde bayramlarda otele asilan biiytik bayrak -
larla gostericileri karsiladilar. Ada’nin yabanci-
st olan, kars1 yakadan gelen yagmacilar, “Bura-
st oteldir, burada gayrimiislim voktur,” sOylemine
inandilar ve yollarma devam ettiler.

Al Palas Oteli’nin iki cephesi vardi. Nizam Cad-
desi’ndeki 6n cephe saldirist atlatlmst, ancak
Semsi Molla Sokagi’na bakan arka cephe taslan-
maktan kurtulamamisti.

Panjura gelen tas

6 Eyliil 1955’te 13 yasindaydim. Hazi-
ran basindan Eyliil sonuna Kadar ta-
tilimi gecirdigim Biiyiikada’da, her
giin Seferoglu Yahsr’nin yanindan de-
nize girer, tramplenden atlar, arka-
daslarimla yaptigimiz salda kiirek
sallardim. Biitiin giin kosusturmak-
tan, ylizmekten, bisikletle turlamak-
tan yorgun diiser, aksam yemegin-
den sonra kendimi yataga atardim.
6 Eyliil aksanmi Al Palas Oteli’nin

1‘”'
. Y

Viktor Apalaci anne-baAbasl ve agabeyiyle birlikte,
Biiyiiada’da (1955)
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dar uzun yemekhanesinde anne-babam ve aga-
beyimle yemegimi yedikten sonra, otelin Semsi
Molla’ya bakan arka cephesindeki odamiza cik-
mistim. Sabah giinesinin uykumuzu bélmesine
engel olmak icin, acik birakugimiz pencerelerin
arkasindaki ahsap panjurlari kapardik. Ben oda-
nin 1sigmi yakuktan hemen sonra panjurlari ka-
patmak icin pencereye vyoneldim.

Panjurlarin riizgardan savrulmalarini 6nleyen ve
onlar1 duvara sabitleyen cengelleri ¢coziip panjuru
kapattim. Tam o sirada panjura isabet eden biiyiik
bir tasin giiriiltiistiyle irkildim. Panjuru kapatmada
birkac saniye geciksevdim, o tas bana isabet ede-
cekti.

Biviikada'ya yazhga giden gayrimiislimlerin
oturduklart evleri avuclarmin ici gibi bilen ma-
nav, kasap crraklarimin yvol gostericiliginde,
Ada’nim yabancisi olan, Karsi yakadan gelen yag-
macilar taslama isini kusursuz yapiyorlardi.
Yasadigim olayin travmasindan kurtulmak icin
odami hizla terk edip otel miisterilerinin yemek-
ten sonra sohbet ettikleri salona indim. Aalan
taglarla Kirillan camlarin giiriiltiisiinden irkilen
otel sakinleri korku ve caresizlik icindeydi. Alt-
mis vil 6nce sosyal iletisim yontemleri gtimtimtiz-

deki gibi olmadigindan, Biyiikada ve schirde olup

bitenleri ancak ertesi giin 6grenebilecektik.

7 Eyliil sabahi

Biiytikada Iskele Meydani
Grubumuzdaki Davit Behar, Rifat Behar, izzet
Kayan, Davit Kohener, Niko Seferoglu gibi arka-
daslarmmin tiimii Nizam’daki sokaklarda oturur-
du. Bir araya gelip bisikletlerimizle iskele Mey-
danr’na indik. Gordiiklerimize inanamiyorduk.
Gece tahrip edilen, yagmalanan diikkanlardan
cikarilan mallar, buzdolaplari yerlerde siiriinii-
yvordu. Toplanan insanlarin yiizlerinde merak-

la Karisik bir korku ifadesi vardi. Maddi hasar
cok buytiktii. Devletin kolluk kuvvetleri 6nce-
den haberdar oldugu halde, bindirilmis Kitalarin
saldirisia her hangi bir miidahalede bulunma-
dan, olaylari izlemekle yetinmisti. Biiyiikada’ya
lleybeli’den gonderilen denizci askerler iskele
Meydanr’nda devriye geziyorlardi. Seferoglu Ya-
list’nin yan sokagi, Bursalh Hiisnii’de oturan ar-
kadasim Davit Kohener’in gece vasananlardan
haberi yoktu. Yerde yatan bir buzdolabin deniz-
ci ere gosterip, “Abi, burada ne oldu?” dive safca
sormasina anlam veremeyen ve kendisiyle dalga
gecildigini sanan asker, Davit’i suratindan sertce
iterek yere diistirmiistii.
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Lefter ve 6-7 Eyliil

Adh Buytikada’yla 6zdeslesmis, Tiirk futbo-
lunun gelmis gecmis en 6nemli isimlerinden
Lefter Kiiciikandoniadis, dogup biiyiidiigii, en

iinlit donemlerinde terk etmedigi Ada’nin me-

zarhginda anne-babasinin yanima gomaladir.
Efsane futbolcu, Biiviikada’da yasadigi 6-7 Eyliil

Olaylarr’ndan sonra, “En kotiisii, harchk verdigim

cocuklarin evimi taslamasiydi,” demisti. T24’ten
Raffi A. Hermon kosesinde, sosyal medyada cok
paylasilan ve gazeteci Sedat Kaya tarafindan
kaleme alinan bir yaziya yer vermisti.

iste “Keferenin Sessiz Cighklarr” adli yazidaki
Lefter ile ilgili carpict boliim: “Hamam Sokak’ta
oturan Lefter cok yoksul bir lagimcinin ogluydu.
Ama Milli Takim ve I'enerbahcge nin de yildiz
Jutbolcusuydu. Ay-yildizh forma ile nice goller
atmisti. Atina’da, Yunanistan’a bile gol atmisti.
Cop arabastyla dolasan saldirganlar onun da
evine geldi. Aractan inip taslamaya basladilar.
‘Vurun su gavura’ diye bagiriyorlardi. Sonrasini
Lefter anlatiyor: ‘15 giin énce gol attigimda
omuzlardaydim. O giin ise kayalar ve boya
tenekeleriyle karsilastim. Evde ne pencere,

ne kapi kalnusti. Kizlarim kiictiktii, onlar
oldiirmeye kalktlar. Istanbul’dan emniyet
miidiirii evime geldi. Gece gordiigii manzara
karsisinda ‘Aman Allah’im’ demisti.””



Villa Mizzi - Al Palas

Biiyiikada’da en az 20 yazimi gecirdigim Al Palas
Oteli tarihi bir binaydi ve ismi Villa Mizzi idi. in-
giliz uyruklu George Mizzi tarafindan insa edilmis
ve bina oglu Giovanni’ye miras kaldiginda, ku-
lesinin tepesine bir rasathane yapturnust. Bu ca-
mekanli rasathanedeki teleskopla Giovanni yil-
dizlari seyrederdi.

Villa Mizzi defalarca el degistirmis, 1930’da San
Remo ismiyle 10 yil otel olarak faaliyet gostermis-
ti. I1. Diinya Savasi sirasinda kapali kalan kosk,
1952’ den itibaren Davit Beyo tarafindan pansiyon
olarak isletilmisti. Sol tarafinda bulunan kulesi ve
ic cephesi kirmizi yigma tugladan yapildigi icin
Kirmizi Kuleli Kosk olarak adlandirilmisti.

Yakin tarihimizin karanhk sayfasi

Demokrat Parti yanhist Mithat Perin’in sahibi ol -
dugu istanbul Ekspres’in tiraji 20.000 iken, 6 Ey-
liil 1955’ te yaptig 2. baskinin 290.000 adet ol -
dugu iddia edildi ve bu rakam yillarca taruasildi.
Gazete Tan Matbaasr ndaydi. Yazi isleri Midiirii
Goksin Sipahioglu, 1973 te Paris’te SIPA Press’i
Kurdu ve 2011’de bu schirde oldii. Sipahioglu,
patronu Mithat Perin’in cenazesinde, “ilk habe -
ri radyo ve Anadolu Ajansi vermisti. Gazeteci ola-
rak 2. baski kararii ben verdim; Perin’in sonradan
haberi oldu. Siyasi iktidar, asker ve ordu miidahale
icin bir giin sonra gelecegine, olaydan ii¢ saat sonra
gelseydi, Istanbul’da bir sey olma=d1,” demisti.
Celal Bayar Istiklal Caddesi’ndeki hasar1 goriince,

etrafindakilerin duyaca@ bir sesle icisleri Bakam
Namik Gedik’e, “Galiba dozu kacirdik,” demisti.
Olaylarm kontrolden cikmasi iizerine Basbakan
Adnan Menderes Sapanca’dan cagrilmis ve Siki-
yonetim ilan edilmisti.

Yagma olaylariin disinda en agir bedeli yine ka-
dinlar bedenleriyle 6dedi. 200’ askin kadin te-
caviize ugradi. 5.538 konut ve isyeri, 73 Kilise, |
sinagog, 8 ayazma, 2 manastr, 26 okul saldiri-
ya ugrayip tahrip edildi. Olaylardan sonra Tiir-
kiye’de yasayan binlerce Rum goc etti. 1925’ te
100.000 olan istanbul’daki Rum niifusu, 2006’da
2.500 Kisive kadar diistii. Selanik’teki eve bom-
bay1 koyan Oktay Engin Yunanistan’dan kacirild
ve sonradan Emniyet’ te Glivenlik Dairesi Baskan-
hgt ile Nevschir Valiligi yapu.

Galata Bonmarsesi

7 Eyliil sabahi babam sehre inip Eminoni,
irfaniye Han’daki is yerine gitti. Sadik ka-
prcimiz Potiirgeli Hiiseyin Aga, yanina car-
st hamallarint ahp yagmacilarin hana giri-
sini engellemisti. Aile dostumuz Nesim Sisa
bizim kadar sansh degildi. Yillardir islettigi,
Karakoy’iin incisi Galata Bonmarsesi tama-
men tahrip edilmisti. Nesim Sisa yeni restore
ettirdigi magazasinin yok olmasiyla nesesi-
ni tamamen kaybetti, iinlii kahkahalarini at-
maz oldu. Kizi, siki bir sinefil olan Meri Levi;
Biiyiikadal arkadasi, Vali Liitfi Kirdar’in og-
lu Uner’in Nesim
Sisa ile ilgili bir
hatarasmi soyle
nakletti: “Babam
Liitfi Kirdar, bir
takim

elbise almak icin
gittigi Galata
Bonmarsesi’nden,
Nesim’in tath dili
viiziinden,
kolunda iki

takim elbiseyle
cikardi.”

Atatiirk’iin cenaze
korteji Galata
Bonmarsesi’nin
oniinden Galata
Kopriisii’ne cikiyor,
Karakoy-1938



ANI - Suzan Nana Tarablus
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ctmisli yillarm baslarinda (simdilerde

‘cok geng¢’ addedilecek bir yasta) ev-

lenmistim.

Sanirim o giinlerlerden bugiinlere de-
gin... Hani neredeyse biitiin genc kizlari babala-

riin kolunda gelin olmanin heyecanmyla bulutla-
rin tizerinde adimladiklart Neve Salom Sinagogu
‘kortijo’sundan ilerleyerek “hayallerini siisleyen”
imge olan sevgililerine, belki de ‘evli kadim olma-
yva' ulasmakti, amacladiklari...

1970°1i yillarinda baslarinda diger akranlarimdan
hic farkim yoktu.

Gelencekselin biraz disinda bir konsept ile gelin-
ligim, ceyizim ve ailemin kadimlarimm Kiyafetle-
ri [talva’dan abnnusti. Bunun disinda fazlaca ha-
zirhik konu degildi; ¢iinkii biz, taze evliler israil’e
yerlesecektilk.

...Ve tabii ki, o miithis ve gorkemli diigiiniimiin
dogum giiniime rastlatilmasi sevincime sevinc
kkatmist, stiphesiz.

...O giinden elde avucta kalanlar... Bir siirti fo-
tograf, Jak Belman’in cektigi.

...Ve giiniin sonunda - diigiiniin hemen ertesinde,
gelinlik askida, ‘o anlar’m olimsiizlestirildikle-
rinin pesine diistiim, tabii Ki. Belman™in ofisi Be-
yoglu’ndaydi, dogru haurliyorsam eger.
Uyarmuslardi beni: “Aman fotograflarinin pesine
diis, onlari sahiplenmeyi erteleme. Haberin olsun
Foto Belman Kimi kez cekimlerini kaybeder...”
diye. Belki de gercek payi vardi, bu soylemde.
Filmler yvanabilir, bazen de kaybolabilirdi... Ne-
den olmasin?

Aruk evlenmistim. Tutturdugumun pesinde, si-
nagogdaki diigtintime ait her sahneyi resmeden
Belman’in fotograflarina da kavusmustum, yil-
lardir albiimlerde muhafaza ettigim.
Sonralarinda, Foto Belman ile yollarimz bircok
kez daha kesisecekti.

Evlenmis, balayina ¢iknus, Israil’e gitmeyi karar-
lastirmus, alt aylik geng evliler olarak (esim 23,



ben ise 20 yaslarindaydik) simdilerde bile ‘miit-
his’ olarak nitelendirecegim basarih bir yasama
tutunma macerasi ve unutulmaz anilar biriktir-
dikten sonra Istanbul’umuza geri dondiik. Dort
vilin ardindan... Elinden tuttugumuz ilk dogani-
miz, oglumuz ile.

Dontistimiizde yerlesecegimiz ev heniiz insaatta
oldugundan neredeyse bir sene kadar vasayaca-
gimiz Kayinvalidemle kaympederimin Hanime-
fendi Sokak’taki dairesine buyur edildik.

Alt Kat komsularimiz Belman Ailesi’ydi. Tabii Ki,
komsuluk iliskileri de tartusiimazdi - ayni apart-
manda, tstelik de dindas iken! Kayinvalidem ile
Madam Belman sik sik goriisiirlerdi... Tabii niifus-
larina eklenenlerden nefes payi buldugunda!
insaat bittiginde, kendi evimize tasindik. Oglum
2 yasinda idi ve ilk kez hayatimizin “yerlesiklige’
gecmis oldugunu duyumsamaya baslannstim.
Uzerinden yillar gecti. Hayli uzun yillar.
Oncelerinde is hayat ve kosusturmalarin en alasi.
Is hayatindan sonra da Salom Gazetesi giinleriydi.
Doksanli yillarm baslari... Tutku ile sartlmistim
‘kalemsorliik’ yazi-cizisine, cok sonralari ‘yaz.-
gim’ diye niteleyecegim.

ic haberler icin uzandigim her noktada Jak Bel-
man ile selamlasir, sarithp épisirdiik. Birbirimize
hatir sorarak, iyi dileklerde bulunarak.

Cogu kez Belman’a, “Ne olur, benim réportaj
vapugim Kisivle sovle veya boyle pozlarimizi ce-
Ker misiniz?” diye ricaci olurdum...

Sonra da ilk zirvemizi vasamistik, kendimizi ‘ga-
zeteci” addeden biz *Salomcular’ olarak.

1992’de 500. Y1l Vakfrnim diizenledigi entelektiiel
diizeyde bir Sempozyum idi. Yahudi Cemaati ola-
rak sesimizi duyuracaktuk. Osmanli’ya olan siik-
ranlarimizi Tirkiye Cumhuriyeti Yonetimi'ne su-
nacakuk. Bir avuctuk. Oylesi bir kosusturma ici-
ne girmistik ki, hani neredeyse etkinligi oliimsiiz
[ilmaya ant icmistik.

Tabii ki, kadromuzda l'oto Jak Belman ile.

Kisisel antlarimin baskosesinde oturan oykiiyii
okuruma soyle anlatabilirim:

O giin...

Hayatimda ilk kez bir devlet baskaniyla - isra-

il Cumhurbaskani ile bir roportaj yapacakum. O
villarin zaman-semsiyesi altindan bakacak olur-
sak, gercek bir zirve idi!

O giin 6zenle bir kiyafet secip giyinirken, ‘gelin
olmak’ kadar degilse de heyecan ve mutlulukla
beyaz bir tayyorde Karar Kilmistim... Nedense?
Saat 16:00 sularina geldiginde...

israil Cumhurbaskam Chaim Herzog Tiirkive’ve

(gayr1 resmi de olsa) ilk kez gelen iilkesinin en dist
diizey temsilcisiydi. Zivaretlerden en 6nemlisi Neve
Salom Sinagogu oldu. Giiniin sonunda ise Cumhur-
baskani Siileyman Demirel, Basbakan Turgut Ozal,
esleri ve biitiin protokoliin katilacagi Dolmabahce
Sarayi bahcesindeki 500. Y1l Balosu'nda onur konu-
gu olacaka, Cumhurbaskam Herzog.

Konu olan iki etkinlik arasinda da gazetecilerle
goriisecekti, Ciragan Sarayr’nda (kendisine tahsis
edilmis biittin bir katta).

Ozel bir salonda biitiin gazetecilerle birlikte, Bel-
man ile diz dize beklerken... iceriden haber geldi:
Salom Gazetesi’nden gelen gazeteci ile tek basi-
na goriisecekti, Savin israil Cumhurbaskani Her-
z0g. Sevinmedim desem, yalan olur. Kibrim zirve
yapmisti. Jak Belman da heyecanliydi ama yasin-
dan m1, deneyiminden mi, bilinmez; hevkel ol -
mustu yani basimda.

Zaman ilerliyor ve sabirsizligim artakca arayor-
du. Zaten bovlesi durumlarda kabima nasil siga-
cagini bilemezdim, heyhat! Ustelik daha eve do-
necek, aksamki balo icin son anda satin aldigim
civciv sarisi bir gece elbisesini tistiime gecirecek
ve esimle bulusup Dolmabahce Sarayi’ndaki da-
vete katilacakom.

Bu planlamalarla mesgul iken bir koruma iceri gir-
di, “Baskanmmnz sizi bekliyor,” dedi. Belman ile be-
raber ayaga firladik, koridorlari asmak iizere.
“Stop!” Saskinhiktan nutkum tutulmustu. Bel-
man’a giris izni yoktu!

Yalvar yakar ise yaramadi. “Nuh” dedi ama “pey-
gamber” demedi! Fotografsiz bir soylesi, nasil
olacakti Ki! Mosyo Belman’in tesellisi esliginde
yigitlige devam, diyerek, koruma ordusuyla Kori-
dorlardan siiziiliip Herzog un siiitine ulastik.
Odanin, manzarasinin ve bas-konugun heybeti
karsisinda minicik olmustum ansizin.

500. Yil Balosu
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Ustelik Herzog biitiin korumalarmin odadan ¢ik-
malarmi buyurdu.

Sovlesimiz baslamadan - heyecanimi anlamis ve
beni bir sekilde rahatlatmak istemisti belki de -
“Gel sana manzarayi gostereyim,” dedi.
Disaridaki bildik Bogaz manzarasina ek olarak, mi-
safir Cumhurbaskani’ni denizden de korumak tize-
re, Tark donanmasimin zirhli gemilerinden birkaci
karsimizdaydi. “Bak nasil da iyi Korunuyorum...” di-
ye konuya girdi. Gerisi de kendiliginden geldi, o gii-
niin sartlarmda ve tevazu cercevesinde.

Kayit cihazimm Kapatp kendisivle vedalasmadan on-
ce, fotograf - fotografcimiz ve Jak Belman konusu-
na deginmeden kapisindan ayrilamazdim tabii ki!
Hemen derdime care buldu Cumhurbaskani:
“Nasilsa aksama Balo’ya geliyorsun...” dedi. “Ak-
sam bana birlikte fotograf cektirmeyi hatrlat.”
Tanrim o ne seref...

Aksam vakti, gorkemi tarihe gecen O Balo’ si-
rasinda, dogru an olduguna kanaat edip goz goze
geldik Jak Belman ile. “Haydi!”

Protokol masasima hafifce yaklasum. Uzerimdeki
sahane gece clbisesinin pariltst icinde, hayli gii-

ven dolu! Demirel - Herzog - Ozal sohbette idiler.

gy

\
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Masaya vaklasimca, Demirel hemen beni fark etti,
konusmasina ara verdi, korumalarimi sorgularken.
Avni sirada korumalarina ibranice konusarak (bir
de az oncelerinde otelde soylesi yapan gazeteci
kadin olma nasibiyle) kendime gecit sagladiysam
da, Jak Belman vine birkaci tarafindan paketlen-
mis durumdaydi. Belman’m ayaklarmi yerden
Kesildigini fark etmemle birlikte, ansizin, o be-
vaz.smokinli - heybetli adam - Cumhurbaskani
Chaim Herzog yanindaki ev sahibi Cumhurbas-
kani Siileyman Demirel’den izin istemis ve biiyiik
adimlarla yanimiza yetismisti.

Onun tek bir isaretiyle, Foto Belman, iki ayagini
yere degdirmis ve verdigimiz dostluk ve muhab-
bet dolu o pozlari hi¢ kacirmadan deklansoriine
defalarca basmisu. Flaslar defalarca patdamist!
Ne gorkem! Ne zirve deneyim! O anlart Jak Bel-
man ile paylasirken, uzaktan bize yonelmis bakis-
lar1 tizerimde hissetmistim. Biitiin duygular o an
tiim yogunluklariyla orada idi!

Neyse... O tinlii fotografa nasil ‘ulasamadigim’
konusuna da not diismem gerek! O giinlerimin
‘kahramanlik anr’ (giiniimiiz teknolojisi gibi)
dijital bir cekim degildi. Belman’in film rulola-

r1 Cumhurbaskanr’nin ekibi tarafindan (satin)
alinmisu. Bir boliimii davet sahiplerine ulastiy-
sa da, heyhat, o-civciv-sarisi-elbiseli-kadinin
Cumhurbaskani Herzog ile pozunun sureti -tiim
cabalarima Kkarsin- hicbir zaman semalarimizda
glin yiizii goremedi.

Bu unutulmaz anlarm éykiisii boylece son bulurken
buradan sevgili Jak Belman’i saygiyla aniyorum.
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TARIHTE BU AY - Metin Delevi

Evliil de
NE

OLDU?

I Eylil
1976 - Yiiziicii Erdal Acet, Mans Deni-
7i’ni 9 saat 2 dakikada gecerek Diinya
Rekoru Kirdi.

2 Eyliil

1912 - Alman SS Birlikleri Varsova Get-
tosu ayaklanmasmi bastirdi.

1914 - Missouri zirhlisinda Japonya’nin
teslim anlasmasi imzalandi.

3 Eyliil

1783 - ingiltere, Paris’te imzalanan
anlasmayla ABD’nin bagimsizhgin
tamdi.

1895 - iIk profesyonel futbol maci ya-
pildi. Latrobe, Jeanctte’i 12-0 yendi

I Eyliil

1956 - Depolama avgiti olarak manye-
tik disk kullanan ilk ticari bilgisayar
olan “IBM 305 RAMAC” taniuld.

1972 - Mark Spitz viizmede 7. altin ma-
dalyasini alarak tek bir Olimpivat oyu-
nunda 7 madalya birden alan ilk sporcu
olma rekorunu Kirdi.

5 Eyliil

1958 - Boris Pasternak’in “Doktor Jiva-
o™ Kitabr yayinlanda.

1972 - Miinih Olimpiyatlari sirasinda
Kara Eyliil orgiitiiniin tiveleri Israilli
sporculari rehin aldi ve 11 israillinin
oliimiine neden oldu.

1973 - Diinyanin en uzun Karayolu tii-
neli olan Gotthard Zemin Tiineli acildi.

I Eyliil
1939 - Almanya’nin Polonya’ya saldirmasi tizerine, 11. Diinya
Savasi basladi, 1939°dan 1945°¢ kadar siidii. Bu, 100 milyondan

- fazla askeri personelin dahil oldugu, diinya tarihindeki en biiytik
savastir. Niikleer silahlarin kullanildig: tek savas olan ve Holokost
- Yahudi Soykirimm gibi Kitlesel sivil 6liimlerin gerceklestirildigi I1.
Diinya Savasi, insanhk tarihindeki en kanh savastir. Savas boyunca
40-50 milyon insan hayatimi kaybetti.
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6 Eyliil Farnsworth tamamen elektronik
1955 - Istanbul’da 6-7 Evliil olaylart  sistemle cahsan ilk televizyonu ge-
gerceklesti. listirdi.

1986 - istanbul’daki Neve Salom 8 Evliil

Sinagogu’na diizenlenen saldirida 1504 - Michelangelo’nun Davut

23 Kisi old, 4 Kisi varaland. Ileykeli Floransa’da acildi.

7 Eylil 1888 - ingiliz futbol liginde ilk mac
1927 - ABD’li mucit Philo Taylor oynandi.

—




2001 - ABD’deki 11 Eyliil saldirilar: sonucunda 2.996 Kisi éldii, 6.291 Kisi de yaralandi.
11 Eyliil 2001 giinit ABD 'de ic sefer yapan 4 yolcu ucagi, El Kaide tiyesi 19 Kisi tarafindan
kacirildi. Once iki ucak New York’ta bulunan Diinya Ticaret Merkezi’nin sirasiyla kuzey ve

giiney kulelerine carpu. iki saat icinde 110 kath iki bina da ¢oktii. Kacirilan iiciincii ucak,
Virginia' daki Pentagon’a carpti.Dordiincii ucak baskent Washington’r hedeflemisti.

9 Eyliil
1886 - Bern Uluslararasi Telif Haklar:
Konvansiyonu toplandi.

1993 - israil ve Filistin Kurtulus Or-
giitii birbirlerini tanimay1 kabul etti.
10 Eylal

1891 - Ik kez Londra’da sarhos halde
trafige cikan bir otomobil siiriiciisii-
ne trafik cezasi kesildi.

1960 - OPLEC kuruldu.

11 Eyliil

1992 - TEMA Kuruldu.

12 Eyliil

1959 - Sovyetler Birligi Luna Il roke-
tini Ay’a firlatu.

1963 - Tirkiye ile AET arasinda or-
takhk antlasmasi imzalanda.

13 Eyliil

1617 - italyan matematikci ve fizikci
Evangelista Torricelli barometreyi
icat etti.

11 Eylal

1867 - Karl Marx’in vazdigi Kapi-
tal’in ilk cildi yavimland.

1935 - Nazi Niiremberg Yasalart kabul
edildi.

15 Eylil

1916 - Savasta ilk tank, ingiliz bir-
likleri tarafindan Fransa’nin Somme
yoresinde kullanild.

1928 - iskoc bakteriyolog Alexander
Fleming, pek cok zararh bakteriyi
yok edebilen kiifii bularak, penicilli-
um notatum adim verdi.

1971 - Greenpeace cevre orgiitii ku-
ruldu.

16 Eyliil
1953 - ilk sinemaskop film gosterimi
New York’ta yapildi.

17 Eylil
1934 - Tiirkiye, Cemiyet-i Akvam (Mil-
letler Cemiyeli) tiyeligine kabul edildi.

1978 - Msir ile Israil arasinda Camp
David Sozlesmesi imzalandi.
Agustos 1978’ de ABD Baskam Car-
ter’n davetiyle Misir lideri Enver
Sedat ve Israil basbakani Menahem
Begin, Camp David’de bir araya geldi.
12 giin stiren gortismelerin cokme
noktasma geldigi anlarda Baskan
Carter iKi lider arasinda mekik doku-
varak miilakatlarm devam etmesini
sagladi. Nihayetinde Sedat ve Begin
aralarida uzlasmaya vardi.

18 Eylil

1956 - Efes’te diinyaca tinlii Artemis
hevkeli giin 1s181ma cikarild.

1980 - Sovyetler Birligi ve Kiiba ta-
rafindan Sovuz 38 uzay araci uzayva
gonderildi.

19 Eyliil

1575 - istanbul Rasathanesi, acil-

di; devrin Seyhiilislann tarafindan
1580’de yikurildi.

1893 - Yeni Zelanda Kolonisi, kadin-
lara oy haklki taniyan ilk ulus oldu.
20 Eyliil

1633 - Galilco Galilei, diinyanin gii-
nesin etrafinda dondiigiini soyledigi
icin yargilandu.

19416 - Fransa’da Cannes Film Festi-
vali basladi.

1988 - Naim Siileymanoglu, Seul
Olimpiyat Oyunlari’nda halter dalin-
da 6 diinya rekoru kirdi.

21 Eyliil

1903 - i1k kovboy filmi Kit Carson’un
promiyeri ABD de vapildi.

22 Eylil

1993 - New York Metropolitan Miize-
si, Karun Hazinesi’'ni Tiirkiye’ve geri
gondermeye Karar verdi.

23 Eylil

2008 - Rus arkeologlar Hazar im-
paratorlugu’nun kayip baskentini
buldular.

21 Evliil
1852 - I'ransiz Henri Giffard ilk kez

zeplinle uctu.

25 Eyliil

1925 - istanbul’da, tulumbacilar
teskilatinin yerine, modern motorlu
itfaiye teskilao kuruldu.

1974 - Bilim adamlar1, aerosol sprey-
lerin ozon tabakasini tahrip ettigi
konusunda uyarida bulundu.

20 Eylil

1981 - Cin ile Birlesik Kralhk, Hong
Kong’un 1997de Cin HC kontroliine
gecmesi icin anlastilar.

27 Eyliil

1998 - Google web sitesi acildi.

28 Eylil

1861 - Birinci Enternasyonal Lond -
ra’da Kuruldu.

1992 - Avrupa Birligi kuruldu.

29 Eyliil

1885 - Diinyanmn ilk clektrikli tram-
vay hatti Londra’da faaliyete gecti.
1941 - Kiev’de Nazilerin Babi Yar
Katliami basladh. ki giinde 33.771
Yahudi oldirildi.

1972 - Milliyet Sanat dergisinin ilk
sayist cikt.

30 Eyliil

1930 - ilk Tiirk sivil pilotlardan Veci-
hi Bey, kendi yapugi ucagiyla Gozie-
pe’den Yesilkoy’e uctu.

1956 - Soprano Leyla Gencer, San
Francisco’da konser verdi.
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BiR INSAN / BIR DUNYA - Miryam Sulam

Mirey Nasi &%

Fondation Theodora
ve ‘Sevgi Doktorlarr’

50

ile diinyayi daha giizel bir

yere doniistiiriiyor

‘Bir insan, bir diinyadir’

disiincesinden yola ciktik. Bu ay,
dergimize konuk ettigimiz Mirey
Nasi'nin yaphg isin icerigini
okudukga, nasil yizlerce hasta
cocugun yiizini gildirdigini
ve ayni zamanda nasil pek ¢cok
ailenin hayatina dokundugunu da
géreceksiniz. Cocuklar en degerli
varliklarimiz; hasta cocuklar ise
hepimizin ortak hassasiyet konusu.
Kicik bir cocuk da koca bir
dinyadir aslinda.

Gelin, sohbetimize katilin ve
Theodora Vakfi’'nin ne kadar
anlamli bir sorumluluk projesini
Ustlendigine siz de taniklik edin.

irey Nasi, cocuklarima sevgiyle bir-
likte cok deger veren ve gelenek-
lerine bagh bir ailenin Kizi olarak
diinyaya geldi. Cocuklugunun ilk
dort yili israil’de gecti. Uskiidar Amerikan Kiz
Lisesi’nin ardindan, Bogazici Universitesi’nde
Felsefe’den Sosyoloji boliimiine transfer oldu.
OKkurken, bir vandan da hep calisti. i1k olarak,
iki yil boyunca, THY na Amerika ve israil ucus
seferleri icin giivenlik saglayan bir sirkette gorev i
aldi ve diinyamin her yerinden farkh insanlar ve
kiltiirlerle tamist. Daha sonra, veni acilan bir
isvicre bankasinda dort yil asistanhik yapt ve
akabinde New York’a gitti; orada kendine ver-
digi iic aylik bir moladan sonra Istanbul’a déndii
ve 3M firmasimda 12 sene boyunca, kurumsal
pazarlamadan iletisime, halkla iliskilerden call
center yonetimine kadar, pek cok farkl alanda
uist diizey pozisyonlarda cahst, kurumsal haya-
ta dair buytik tecriibeler edindi. Ta Ki...
Ta ki, bir giin, kurumsal hayati birakmaya karar
verdiniz. Neden?
Aslinda bu, ti¢ vildir bende siiregelen bir diisiin-
cenin sonucuydu. Her zaman ilgimi ceken sa-
natla ugrasmak istedim. 2008 yilinin sonlartydi.
O siralarda Istanbul’da Cagdas Sanat yiikselise
gecmisti; boylelikle kurumsal havatta edindigim,
pazarlama ve iletisim alanlarindaki donanimumi,
bu yonde kullanmaya basladim. Sevdigim ve ilgi
duydugum galerilere ve sanatcilara, sanata uy-
gun olabilecek ‘marketing’ kurallart hakkinda is
bilgimi aktarip danmismanhk yaparken, onlardan
da sanat hakkimda cok sey 6grendim. Kurumsal
hayattaki yorgunlugumu, sanat sayesinde attim
diyebilirim. Onceleri damsmanlik yaparken daha
sonra baz sergiler icin yazi yazmaya basladim.
Israil’de Dada Miizesi’nde biiyiik bir serginin bir



6 Akademik arastrmalar hem Tiirkiye'de,
hem Isvicre'de bu bulusmalarin pozitif
etkisini kanitliyor. Bu yizden sloganimiz:

“Gilmek giic verir!” ’ 9

boltimii icin kiiratorlitk denemem oldu. Son olarak
da Salom icin belirli arahklarla cagdas sanatcilar ile
soylesiler yapiyorum.

Bu siirecteki deneyimlerinizi paylasir misiniz?
URA ve Rodeogaleri, avrica heykel sanatcisi Di-
lara Akay ve genc sanatcilarimizdan Reysi Kamhi
ile calistim. Bazi AB Kiiltiir projelerinde yer al-
dim. Ashinda sanat konusunda ilk deneyimim,
Beral Madra’nin 2009 senesinde 53. Venedik Bie-
nali’nde kiiratorliigiinii yaptigi Orta Asya pavyo-
nu oldu. Hem kendisinden cok sey 6grendim hem
de Venedik Bienali’nden cok etkilendim.

On sene Cagdas Sanat ile ilgili neredeyse biitiin
sergileri gezdim, acilislara gittim; bazi sanat
atolyelerine katildim ve soylesileri dinledim. Sa-
natcilar: ve konularini anlamak icin cok okudum,
vurt disinda da sergiler gezdim. is diinyasinda,
ne bildigin kadar Kimi tamdigin da cok 6nemli-
dir. Burada tamsik olmayi, iltimas gecmek olarak
diistinmeyin; iletisimin giicii olarak ele alin. Gor-
diim Ki, network, ayni seKilde sanat diinyasinda
da cok onemli. Sanatcilar daha zivade atolye-
lerinde olmak, eserlerini tiretmek isterler ama
ashinda bu eserleri gormek isteyen o kadar izleyici
var Ki.

Sanatla gegen on yil siiresinde, yagsam pusula-
nizdaki ok bambaska bir ybne dénmiis. Bugiin
direktérltigini yaphdiniz ‘Theodora Sevgi Doktor-
lan’ ile bulusmaniz nasil gergeklesti?

Ashnda ‘Theodora Sevgi Doktorlart’ projesini 21
vildir taniyorum; 3M’de kurumsal pazarlamada
cahsirken bu projeye sponsor olmustum. Bir giin
yurtdisindan Jan adinda birinin bizi zivaret ede-
cegini bildirip, projesini dinlememi istediler. O
zamanlar, saghk boliimiinde ¢ahisan (simdi Nest-
le’nin kurumsal iletisim miidiirii) Zeynep Sungu
arkadasimla birlikte, Jan Poulie’den, Theodora’yi
dinledik. Jan ve kardesi Andre Poulie, erken yasta
kanserden kaybettikleri annelerinin adina, 1993
senesinde isvicre’de *Fondation Theodora’vi ku-
rarlar. Kiiciik olan kardes Andre, ufakken ayagnm
¢im makinesine kaptirir ve uzun siire hastanede
kalir. O siirecte annesi kendisine 1s1k olur. Ona
cocuklugunu vasatan sakalar vapar, sarkilar soy-
ler; mizah ile bu giinlerine renk katar. Yillar son-
ra anneleri vefat edince, iki kardes, o giinlerin ve
annelerinin anisina bu vakfi kurarlar.



Guntimiizde 8 farkh tilkede faaliyet gosteren
Theodora’nin Tiirkiye’ye gelisi, Jan ile o giin yap-
agimiz toplantimizda sekillenmisti. Projeyi din-
ledigimizde hemen sponsor olmaya karar verdik.
“Cocuklar icin bir nebze de olsa katkimz olacak-
sa, neden olmasm?” dedik.

O giinden sonra, her zaman Theodora ile ilgilen-
dim; Jan ile hep irtibattaydim. Bir giin, “Madem
Kkurumsal hayati birakan neden bize destek ol-
muyorsun?” diye sordu. Son yedi senedir, proje-
nin direkeorligiinii yapiyorum.

isvicre’de kurulmus ‘Fondation Theodora'nin Tiir-
kiye direktérii olarak vakfin vizyonu, misyonu ve
projeleri hakkinda bizi bilgilendirir misiniz?

Bir cocugun hastanede kalmasi onun icin cok
zordur. Ailesinden, arkadaslarindan, okulundan,
alistig1 ortamdan haftalarca, bazen aylarca uzak
kalabilir. ‘Fondation Theodora’nin amaci, bu
zorlu siirecte cocuklara nese, umut ve kahkaha
armagan ctmek. ‘Theodora Sevgi Doktorlart’ nin
her biri, hastanelerde uzun siire tedavi goren co-
cuklari giildiirerek onlari, Kisa siire icin de olsa,
sikici hastane ortamindan Koparip renkli bir ha-
val diinyasina dogru yolculuga cikaran profesyo-

istanbul;alilk
defalbabasilile
gencligindejgelmis
olanjJan/Poulielson
21 yildirjulkemizi
ziyaret/ediyorive
kendisilherifirsatta
Tiirkiye’yiinelkadar;
coksevdigini
soyluyor/(Foto:
Vincent/Hofer)

JAN POULIE'DEN, THEODORA'NIN HiKAYESi...
Jan ve kardesi Andre Poulie, erken yasta
kanserden kaybettikleri annelerinin ading,

1993 senesinde Isvicre’de ‘Fondation
Theodora’yi kurarlar. Kiiciik olan kardes

Andre, ufakken ayagini ¢cim makinesine kaptinir
ve uzun siire hastanede kalir. O siirecte annesi
kendisine 15tk olur. Ona cocuklugunu yasatan
sakalar yapar, sarkilar sdyler; mizah ile bu
giinlerine renk katar. Yillar sonra anneleri vefat
edince, iki kardes, o giinlerin ve annelerinin
anisina bu vakh kurarlar.

Sevgi Doktorlan kimlerden olusuyor, ne
sekilde calistyorlar?
20 sene dnce basladigimiz ekiple devam
ediyoruz: Dr. Alis, Dr. Bebis, Dr. Kaptan,
Dr. Madam, Dr. Mavis, Dr. Meto, Dr.
Pinky, Dr. Saskin, Dr. Pon Pon, Dr. Yoyo.
Sevgi Doktorlari aldiklar egitim icerisin-
de bir karakter olusturuyorlar. Cocuklar,
onlara bu isimle sesleniyor ve yillar gecse
bile hep 8yle aniliyorlar. Calisma prog-
ramimiz, her hafta ayni saatte, ayni
hastanede periyodik bir sekilde yapti-
gimiz ziyaretlerden olusuyor. Cocuklar bizi
heyecanla hastane koridorlarinda bekliyorlar.
Cocuklarinin giilldigini géren anneler babalar da cok
mutlu oluyor. Ziyaretlerimiz ayni zamanda hastane
cahisanlarini da mutlu kiliyor. Sevgi Doktorlari, kasvetli
hastane ortamini yumusatip rengérenk bir sahneye
| dénistirebiliyorlar.

(Foto: Carine Roth)
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nel sanatcilardir. Her hafta ayni giin, ayni saatte,
ayni ekiple yapilan ziyaretlerde Sevgi Doktorlari,
cocuklarm izni ile odalarma girip onlar kendi
renkli haval diinyalarina gotiiren performanslar
sergiliyorlar.
‘Fondation Theodora’ Tiirkiye disinda Fransa, ital-
va, ispanya, ingiltere, Belarus ve Hong Kong’da
da bu misyonu yiriitmektedir.
Her isteyen sanatci ‘Sevgi Doktoru’ olabilir mi?
Basvurular nasil yapiliyor?
Her isteyen sanatct basvurabiliyor. i1k etapta
adaylarin artistik vetenegi degerlendirilivor. Se-
cilenler iki etaph bir egitim siirecine bashyor. Bu
egitimlerde hem artistik hem hijvenik hem etik
kkurallarimizi, hem de hastanede karsilasagimiz
hastaliklarla ilgili konulart isliyoruz. Artistik,
cocuk ile iletisim kurma ve etik kurallarimizla
ilgili egitimi biz verirken hijyen ve hastahiklarla
ilgili egitimler icin cahsugimiz hastanelerdeki
hemsirelerden ve doktorlardan destek aliyoruz.
Daha sonra, gozlem amacli, yaklasik 6 ay siiren
hastane ziyaretleri yapiliyor. Sonraki asamada, ki
bu yaklasik bir sene siiriiyor, secilenler hastanede
tecriibeli bir Theodora Sevgi Doktoru’yla calistyor.
Egitimlerde secildigi halde bir siire sonra, “Ben
bu isi yapamam,” deyip birakanlar da olabiliyor.

‘Theodora Sevgi Doktorlari’nin
her biri, hastanelerde uzun siire tedavi
géren cocuklan giildiirerek onlan, kisa

sire icin de olsa, sikici hastane ortamindan
koparip renkli bir hayal diinyasina dogru

yolculuga cikaran
profesyonel sanatcilardr.

Theodora’nin egitimleri bununla da sinirli degil;
ekibimiz senede iki kez, kendi istedikleri konular
hakkinda egitim aliyor, bu egitimlerin bir kismi
zaman zaman isvicre’de gerceklesiyor. Hijyen
egitimi ise, siirekli tekrarlanan bir egitim. The-
odora Sevgi Doktorlari profesyoneller, ancak bu

is goniille yapilan bir is. Ayni zamanda duygusal
yiikii de agir... Bu nedenle ekibimiz her tic ayda
bir grup terapileri aliyor.

‘Sevgi Doktorlar’nin hastanedeki cocuklar icin
yazdiklan 6zel receteler varmig?

Sevgi Doktorlarr’ nin yazdig receteler, cocuklar
icin cok Ozel bir armagan. Ornegin, “Giinde 3 kez
agizdan bol bol giil, sabah aksam kulaklarini oy -
nat, ac karnina 50 giiliiciik yut” gibi. Ziyaret kisa
siirse de, her Sevgi Doktoru anlik bir performans
sergiliyor; boylece, hasta cocugun ruh hali de iyi



(Eotolar:iGulnurKilic)
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Bu projeye Turkiye’de kuruldugu ilk
giinden beri gonliiniizii koydunuz. Daha
ne kadar devam etmeyi disiinliyorsunuz?
Yeni projeleriniz var mi?

Gercekten de bu projeye génil koydum
diyebilirim. 3M’de calisirken sosyal
sorumluluk projesi kapsaminda vakfa ilk

destegimi vermistim. O zamandan beri de,
bu projenin hep bir parcasi oldum. Yeni
projeler konusunda, hep kalbimin sesini
dinledim; bundan sonra da 8yle olacaktr.
Sanatin her zaman isimin bir parcasi
olmasini isterim ve karsima cikacak gizel
sirprizlere hep acigim.
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anlamda degisiyor. Kimi illiizyon numaralariyla,
Kimi sarki sovleyerek, kimi de karikatiir cizerck
cocuklari sasirtmay1 basariyor. Cocuk, bir son-
raki hafta Sevgi Doktoru ile bulusana dek, siireci
daha rahat geciriyor. Akademik arasturmalar
hem Tiirkive'de, hem isvicre’de bu bulusmalarm
pozitif etkisini kanithyor. Bu yiizden slogani-
miz: “Giilmek giic verir!”

‘Theodora Sevgi Doktorlan’ cok duyulmus bir
proje degil. Bu durumda, kimlerden nasil bagis
topluyorsunuz?

Projemiz yavas ancak emin adimlarla ilerliyor.
Ozellikle tanitim konusunda cok dikkatli ve has-
sasiz. Bize ticretsiz bir mecra verilmedigi siirece
reklam icin biitce ayirmiyoruz. Gelen bagislarin
ttimiinii hastanede daha fazla cocuk ziyareti icin
kullaniyoruz. Hastanedeki cocuklarin fotograf-
larmi paylasmiyor; 6zel bir cekim oldugunda ise,
sadece vazili izin olanlari yayinhyoruz. Pek cok
bireysel ve kurumsal destekcimiz var; onlarin
sayesinde projemizi Tiirkive’de siirdiirebiliyoruz.
Bunun disinda, bagis toplamak icin eglenceli et-
Kinlikler diizenliyoruz. Sosyal medya tizerinden
duyurdugumuz cikolata atolyeleri, pizza yapimi,
tivatro oyunu, resim kurslari veya kurabiye yapi-
mi gibi renkli faaliyetlerimize herkes kaulabilir.
Kauhmcilar #giilmekgticverir ve =+theodorasev-
gidoktorlart hashtag kullanarak etkinliklerimizi
paylasiyor.

Bu 20 yilda neler basardiniz? Ka¢ hastanede,
ka¢ Sevgi Doktoru ¢alistyor?

1998 vilinda Sn. Dr. Yiiksel Lebriz’in de proje-
mize inanmasiyla, istanbul Universitesi Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi’nde ziyaretlerimize basladik
ve bugiin 10 Theodora Sevgi Doktoru istanbul ve
Ankara’da toplam 9 hastanede cahsiyorlar. i1k
giinden bu vana yaklasik 100 bin hastane ziyareti
gerceklestirdik. Her yil yaklasik 26 bin cocugun
mutlu anlar gecirmesine vesile olmak harika

bir duygu. Bu rakamlari cogaltmak icin elimiz-
den geleni vapiyor, projemizin daha uzun villar
devam etmesini istiyoruz. Projenin bir kismm
merkezden karsilansa da, amacimiz tamaminin,
burada toplanan bagislar sayesinde devam et-
mesi. Bunun icin projemize destek olmak isteyen
herkese -bireysel veyva kurumsal- kendimizi an-
latiyoruz. 20. senemizde, Sabanci Vakfrnin Fark
Yaratanlar programina secilmenin sevincini de
Vaslyoruz.

Yabanai tilkelerde, Bay ve Bayan Riiva program
uygulamyor: iki sanatci engelli cocuklari, farkh
bir Kostiimle zivaret edip neselendiriyorlar. Dok-
tor kostiimii olmamasi burada onemli ¢iinkii en-
gelli cocuklar hasta degil. Bu programi da en kisa
zamanda Tarkiye’ye getirmeyi planhyoruz.
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SOYLESI - Gila Erbes

Sovadlarmin
anlami ve kokeni...

Naim A. Giileryiiz

56

Salom Gazetesi’nde ‘Soyadlarimiz
- Nuestras Alkunyas’ bashklh
kosesinde yaklasik bir yildir
Yahudi soyadlarmim anlami

ve kokeni konusunda bilgiler
vayimlamakta olan

Naim A. Giilerytiiz’le bu ilginc
calismasini konustuk.

alom Gazetesi’ndeki Soyadlarimiz - Nuestras
Alkunyas bashkl késenizde yayimlamakta ol-
dugunuz bu ¢calismanin amaci nedir?
“Sovad1” sozciigiini Tark Dil Kurumu, ‘Her-
kesin ailece anilmasina yarayan 6z adindan son-
raki adi, aile adi, soy adi’ olarak tanimlar. Kiinye,
TDV islam Ansiklopedisinde ‘Arap toplumlarm-
da Kisiler icin kullanilan tanituci ibare’ tarifi veril-
mektedir. Soyadi’nin ispanyolca karsihigi ‘apellido’
olsa da 'Tiirk Yahudileri Yahudi-ispanyolcasi [ Ju-
deo-Espagnol, Ladino | lisaninda Arapc¢a kokenli
‘alkunya’yi kullanmay yeglemistir.
Ozellikle halen farkl tilkelerde yasayan, ancak
atalarmm koklerinin yurdumuzda oldugunu dii-
stinen Kisilerden veya kokenbilim calismasi vapan
bazi kuruluslardan sik sik gelen talepler tizerine
birkac yil once konuya egilmeye basladim. Aras-
tardikca, bir soyadinin degisik anlamlarinin bilin-
meyen aile baglarini ve bazi tarihi olaylarr aydin-
latabilecegi, cok kez ezber bozabildigini gordiikce
merakim ve heyecanmim gittikce artuo.
Kisaca amacim, Tiirk Yahudilerinin geleneksel so-
vadlarimin degisik yorelerdeki anlam(lari)ni irde-
leverek atalarimin kokenleri, kKimlikleri, aile bagla-
r1, tarih boyunca muhtemel yerlesim ve goc yerleri
gibi konularda da bilgi tiretmektir.
Bugiine kadar Tiirk Yahudileri ile ilgili pek ¢ok
makale ve kitap yazdiniz. Bu ¢calismanizi da ayni
“buylk baghk” ile ilintili gbrebilir miyiz?
Bugiine kadar yayimlanan 15 Kitabim “Ttirk Yahu-
di Toplumunun Envanter Calismasi™ gibi bir can
bashk altinda yorumlanabilir. Hedefim, arsiv ek-



sikliginden oziirlii olan Tirk Yahudi Toplumunun
tarihi, bireyleri, kurumlari, sinagoglari, basini,
toplumsal yasama katkilari, yerlesim yerleri ve
benzeri degisik alanlarda halen erisilebilir verile-
ri kusith olanaklar cercevesinde de olsa bulup to-
parlayip, kavbolmadan kayda almak, veni aras-
tirmalara davetiye cikarmakur.

Bir gériismemizde elinizde ¢ok sayida Sefarad ve
Askenaz soyadlar listesi oldugunu belirtmistiniz.
Bu kadar genis kapsamli bu ¢calismanin icerigini
olusturmak icin nasil bir arastirma yaptiniz?
Calismaya bir ‘fihrist planr’ hazirlayarak basla-
dim. Arastirma donemini 19. yiizyil sonuyla gii-
niimiiz arasindaki zaman dilimi olarak belirle-
dim. Hahambasilikta ve erisebildigim kadar Tiirk
Yahudi toplumunun muhtelif kurumlarmdaki ev-
lenme ve vefat kayitlari ile degisik eserlerde adi
gecen soyadlarini toparladim. Sefarad - Askenaz
- Romaniot - Mizrahi ve de Karay ayirimi yap-
maksizin alfabetik olarak hazirladigim dokiimde
vazim veya fonetik farkhhl arz eden degisken-
leri birlestirip ve pek nadir kullamilmis bazilari-
ni eleyerek bir ‘alfabetik temel arastirma listesi’
diizenledim. Vardigim say1, goziimden kacanla-
r1 saymazsak bile, halen 2.500’ti asmis durumda.
ileriki bir asamada bu soyadlarinin tematik bir
diizenlemesini de hazirlamayi planhyorum.

Naim A. Giileryiiz
ve Gila Erbes

Tematik diizenlemeden neyi kastediyorsunuz?
Her Yahudi soyadi, nadir istisnalar disinda, mu-
hakkak belirli kriterlerden birine dayanir. Genel
olarak bu kriterleri soyle 6zetleyebiliriz: TaNaH tan
alinular, geleneksel dini objeler ve gorevler, cog-
rafi aidiyetler veya baglanular, meslek adlar, Kisi-
lerin fiziki veya manevi 6zellikleri, bilhassa Hiris-
tiyan soyadi almak istemeyen Konversolarin yegle-
digi hayvan veya bitki isimleri, 6zellikle Askenaz-
larda rastlanan topografya terimleri ve de akro-
nimler yani kisa adlar. Bazi soyadlari da baba veya
annc adindan 6n (Abu-, Al-, Ben-, Bar- vb.) veya
son (-EL -i, -ano, vb.) eklerle gelistirilmistir.
Lisan acisindan vaklasirsak Sefarad soyadlari ib-
ranice ve Aramice, Arapca, Ispanyolca ve Porte-
Kizce ile Latin kokenli Fransizca veya italyanca
dillerinden; Askenaz soyadlart Almanca - l.ehce,
Rusca ile Lituanya, Estonya, Belarus, Ukrayna li-
sanlariyla ibranice-Yidis’ten esinlenmistir. Ro -
maniyot soyadlari ise Helenistik donemin izleri-
ni tasir.

Anlam ¢6zim icin basvurdugunuz kaynaklar
hakkinda genel bir not alabilir miyiz?
Yurdumuzda arastirmama 1s1k tutacak kaynaklar
sinirh. Ozellikle British Library (Londra) ve Bod-
leian (Oxford) kiitiiphanelerinde buldugum ¢ok
degisik referans Kitaplarindan yararlanyorum.
TaNaH ve ibranice konularinda degerli dostum
Rav David Sevi’nin destegine de bilhassa te-
sekkiir ederim.

Arastirma yaparken rastladiginiz bazi ilging
hikayeleri paylasabilir misiniz?

Ornegin, 1934-1993 yillar1 arasinda Porte-
kiz’in istanbul Fahri Konsolosu Jacques Abra-
vanel’den naklen Bienveniste soyvadiyla ilgili
bir 6ykiiyii paylasayim: “iber yarimadasmda-
ki kralhklarindan birinin saravinda iyi tamnan
zengin bir Yahudi, kraliyet ciftini ve maiveti-

ni kendi malikanesine davet eder. l'vinde nadir
bitkilerle dolu muhtesem bir park bulunmak
tadir. Kraliyet ciftine layik bir zivafetten sonra
misdfirler park gezmege davet edilir.

“Soyadinin anlami veya kékeni ile alt-
Ust soy baglantisi arasinda cogu zaman
herhangi bir ilinti yoktur. Aym soyadini
tasimak ortak bir ataya sahip olundugu
anlamina gelmez. Birbirleriyle ilintisi
olmayan, degisik yorelerde ve
dénemlerde farkl aileler tarafindan
ayni soyadinin benimsenmis olmasi sik
rastlanan olagan bir durumdur.”



“Arastirdikca, bir soyadinin degisik anlamlarinin bilinmeyen aile
baglarini ve bazi tarihi olaylan aydinlatabilecegi, cok kez ezber
bozabildigini gérditkce merakim ve heyecanim gittikce arth. *

Yahudi’ye gosterilen itibari kiskanan bazi maiyet
mensuplari, davet sahibini zora sokacak bir firsat
vakalarlar. Hiikiimdarmn bir bitkinin adi konusunda
sordugu sorunun cevabini bilmezlikten gelip Majes-
telerinin bunu ev sahibine sormasim énerirler. Soz
konusu bitki ebegiimeci olup ispanvolcast ‘malvas
nol’dur. Kral davet sahibine dénerek ayni soruyu
kendisine sorar. Ev sahibi, iki sozciige ayrildigi za-
man ‘iyi degilsin’ anlamina gelen cevabi vermekten
kacinarak ‘Bienveniste, Ekselans’ diye cevap verir.
Maiyetinin niyetini ve Yahudi’nin inceliginin far-
kinda olan kral ev sahibine donerek: ‘Bundan boyle
adin Bienveniste olacak’ diyerek onu onurlandirir.”
Bircok soyadi kusaklar boyunca ¢esitli nedenler-
le degisime ugradigina gére soy bagdlarini nasil
izleyebilecegiz?

Sovadinin anlami veya kokeni ile alt-iist soy bag-
lanuist arasinda cogu zaman herhangi bir ilin-

ti yoktur. Ttim Arditti’ler veya tiim

n1 getiren 2525 Sayili Soyadi Kanunu kabul edildi.
Bu yasa cercevesinde 6zgiin Tiirkce soyadlarinin
bazilari koken soyadina cagrisim vapan sozciikler
ise de cogu kez ilintisiz 0z Tiirkce soyadlari secil -
mistir. Bu isimleri de miimkiin oldugu kadar to-
parladim. Bazilarimin ilginc éykiileri var. Ayrinti-
larintayri bir boliimde irdelemeyi planliyorum.
insanlann gecmislerini, secerelerini arastirma is-
tegi her zaman olmustur. Salom’daki yazilanniza
ne gibi geri dénusler aliyorsunuz? Toplum fertle-
rinden bir beklentiniz var mi?
Olmaz ni? Her ferde Kisisel olarak ulasmama
olanak yok. Dolayisiyla, 6zellikle haftahlk kose-
mizi izleyenlerden yardim bekliyorum. Kendi so-
vadlariyla ilgili olarak aile biiytiklerinden isittik-
leri anilart ve anlatilart bana naklederlerse hem
atalarmi anmak hem de o soyadinin kullanilma
tarihcesini, ona yol acan olaylarin deriligine ir-
delemek olanagi dogar. Bu

Zara’lar kan bagi akraba-
lar degildir. Ayni soyadi-
ni tasimak ortak bir ataya
sahip olundugu anlamina
gelmez. Birbirleriyle ilintisi
olmayan, degisik yorelerde

NAIM A. GULERYUZ

ana kadar, tesekkiir veya soru
mesajlari disinda ek bilgi kat-
kist olarak cok az geri doniis
oldu. ilgisizlik mi, bilgisizlik
mi bilemivorum. Ancak oku-
vucularimin bu soézlerimi ale-

ve donemlerde farkl aileler
tarafindan ayni soyadinin
benimsenmis olmasi sik rastlanan olagan bir du-
rumdur. Soyadi genelde ancak onu ilk kullanan
Kisinin mesleki, fiziki, cografi ve benzeri 6zellik-
lerini veya tercihini belirtir. Aile soyagacindaki
tium bireylerin ayni olumlu veya olumsuz 6zellik-
leri tasimasi da s6z konusu degildir.

Ayni sekilde, farkh zamanlarda ve yorelerde yerel
kosullarin etkisiyle degisik soyadlari tasiyan Ki-
siler arasinda tist-alt soy iliskisi olmadigr anlami-
na gelmez.

Herhangi bir degisime ugramadan giiniimiize
dek ulasmis olanlara érnek verebilir misiniz?
Donemine ve de iilkesine gore zaman zaman de-
giskenleri tiiremisse de genellikle Tevrat ve dinsel
ogeler ile cografi kokenli olanlar orijinal format-
larr aynen veya en vakin seklivle devam edebi-
lenlerdir.

Soyadi Kanunu’nun etkisini nasil degerlendiriyor-
sunuz?

Bilindigi gibi 1934 yilinda “Her Tirk, 6z adindan
baska soyadini da tasimaya mecburdur” kural-

ni bir cagri olarak kabul et-
melerini rica ediyorum: Soyadiniz
hakkinda bildiklerinizi, aile biiviiklerinizden duy-
duklarimzi liitfen dogrudan bana iletiniz, beraber-
ce degerlendirelim. Haberlerinizi dort gozle bekli-
yorum.
Bu calismayi ileride kitaplastirmayi diistintr mi-
slintiz? Hedef kitleniz?
Insallah... Siiphesiz. Tiim diinyada insanlarin ké-
kenlerini arastirma konusunda yillarca dnce bas-
layan ve gittikce artan bir egilimin oldugu giin-
lerimizde Tiirk Yahudilerine 6zgiin bu calisma-
v1 ulusal ve uluslararasi platformda da paylasmak
gerektigine inantyorum.
Tam kapsaml bir sonuca varmak gibi bir iddiam
yok, zaten olanaksiz. Ayni soyadi hakkinda olusan
degisik varsayimlar meveut. Yurdumuz Yahudileri-
nin atalari, hangi donemlerde nerelerden geldik-
leri, meslekleri ve diger 6zellikleri hakkinda da
onemli bilgiler saglayabilen bu verileri miimkiin
oldugu kadar degerlendirip derlemek isterim.
Belirgin bir asamaya erisince bir ilk baskiyi daha
da geciktirmemek gerektigini diistiniiyorum.
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PORTRE - Sara Yanarocak

Izmirli Sami Sagol’dan
bilime ‘yatirmm’

Sami Sagol izmir dogumlu.

Robert Kolej giinlerinde Misir’la
savasin ertesinde israil’e goc etti.
Her zaman bilim insani olmay1
diisleyen Sagol Hayfa’daki Technion
Universitesi mezunu. Holokost
Kurtulani bir ailenin Kizi olan Tova
ile evlendi. Yenilikci ve vizyoner bir
girisimcinin yasam oykiisii...
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ami Sagol, 1912 yilinda izmir’de dogdu.
ilkokulu bitirdikten sonra, istanbul’da-
ki Robert Kolej’de 6grenimine devam
ederken, 1956 Misir-israil Savasi’nin
hemen sonrasinda israil’e goc etmeye karar ver-
di. Bir yil sonra ebeveynleri ve kardesi Yitshak da
israil’e goc etti. Babasmin Yafo’da Keter adli kii-
cuik bir plastik imalat sirketi vardi.
Sami Sagol anlatiyor: “Israil’deki ilk vil cok zor-
du, ibranice bilmiyordum ve gencligimin en kri-
tik yaslarindaydim. Tel Aviv’de calinmadik okul
Kkapisi birakmadiktan sonra ‘Geula Lisesi’ne ka-
bul edildim. Harika bir okul degildi ama benim
icin adeta bir hediyeydi...”
Sami Sagol, Tel Aviv'de heniiz lise 6grencisiyken,
bir bilim adami olmay1 hayal ediyordu. Yil 1962
idi ve gittigi okul, yeni gbcmenleri eritme po-
tast icinde, siradan bir liseydi. Sagol bu neden-
le, birgiin, bir otobiise atladigr gibi Weizmann Bi-
lim Enstitiisii’ne gitti. Burada, Prof. Michel Sela ve
Prof. Efraim Katzir de dahil olmak {izere, ensti-
i yoneticilerinin devam ettigi bir genclik prog-
ramuna katildi. Bu programi iceren ‘kariyerler’,
‘arastirmalar’ ve diger bilim alanlar hakkimda-
Ki derslere girdi. Daha sonra Hayfa’daki Technion
Universitesi’nden mezun oldu. Orada tamisip sev -
digi, Tova ile hayatini birlestirdi.
Sami Sagol’un ¢si Tova, Holokost kurtulant bir
ailenin kizaydi. Yeni evli geng cift, ABD’ve gidip
yiiksek lisans yapma kararini aldiklar: esnada,
Sami’nin babasi Robert Sagol, Keter adh sirke-
tinin kotiiye gittigini ve oglunun gelip kendisine
destek vermesini istedi. Sami, Tova ile olan plan-
larim geride birakarak sirkette, babasi Robert ve
Kiiciik kardesi Yitshak’la beraber Keter sirketi-
ni ayaga kaldirma cabasina giristi. Sami ve Yits-
hak, -insanlarm disarida, balkonlarinda ve acik
havada yeme ve oturma Kiiltiirtiniin cok revacta
olmasim goz éniinde bulundurarak, - birkac basit
ancak yenilikci prensiplere uyarak gelistirdikle-
ri acik hava tirtinlerini hafif, estetik ve ucuz bah-
¢e mobilyalarma doniistiirerek, rakiplerinin ara-
sinda tistiinliik sagladilar. Bu arada Sami ve Tova
c¢iftinin dort cocugu oldu.



Yenilige oncelik vermek

Sami Sagol, sirketin basarisinin sirlarindan biri-
nin, yenilige oncelik vermek oldugunu soylemekte.
Sagol, ticari camiada daha once pek de bilinme-
dik, duyulmadik bir olusum gerceklestirdi: Kendi
Derece Programu. israil’in énde gelen iki sanat ve
tasarim okulu olan Besalel Sanat ve Tasarim Oku-
Iu ve Shenkar ile birlikte Keter tiriin tasarimcila-
r1ve mithendisleri icin kendi biinyesinde egitim
okulu kurdu. Genc tasarimcilarm, plastiklerle
varatici ve tutkulu olduklarini fark etti. Cok kisa
bir siirede Keter israil’in bir numarah ‘bahce mo-
bilyasi ve ev gelistirme triinleri’ sirketi oldu. Ve
nihayet, alanindaki diinya liderlerinden biri oldu.

Keter satihyor

Bugiin Keter’in 9 iilkede 4 binden fazla cahsam,
18 tiretim tesisi ve gelismis dagitim merkezi bu-
lunmakta. Sagol, 2010 yilindayken, Keter grubu-
nun biiviimeyi siirdiirebilmesi icin isletmenin ye-
ni bir miilkivete ve yonetime ihtivaci oldugunu
fark ctti. 2016°da Sagol ailesi, Keter’deki cogun-
luk hissesini 1,7 milyar dolar degerinde bir islem-
le satti. israilli ckonomi gazetesi Globes, o y1l Sa-
gol’a “Yilin is Adanu” odiiliinii verdi.

Keter’in satisindan sonra

Sami Sagol, sirketin satisindan sonraki cahsma-
larini, “Keter’in satisindan sonra ikinci kariyerim
basladi,” diverek espriyle anlatiyor. Ancak, Sa-
gol’un bahsettigi hayirseverlik calismasi aslinda
cok onemli. Sagol’lar, Weizmann Enstitiisii’nde,
Davidson Bilim Egitim Enstittisii’niin web sitesi
olan ‘Davidson Online’ da dihil olmak tizere, ce-
sitli alanlarda comertce bagislar yaptilar. Bugiin,
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‘Davidson Online’ okul cocuklari, 6gretmenler
ve daha genis halk Kitlesi icin bilim haberleri ko-
nusunda bir kaynak haline geldi ve cevrimici bi-
lim okuryazarhgi icin bir model olarak hizmet et-
mekte.

Avrica Sami Sagol bugiin, hem ebeveynleri beyin
rahatsizliklarindan 6ldiigii icin (annesi felc ne-
deniyle, babasi ise Alzheimer’dan vefat etmisler)
hem de insanhga hizmet amaciyla, Norobilim ve
Uzun Omiir AZ1’ni genisletmek konusunda, ca-
lismalara biiyiik destek veriyor. Ornegin, Weiz-
mann Enstitiisii’ne bagh “Uzun Omiir Arastrma-
lar1 Enstitiisii”, insanlarin daha uzun, daha mutlu
ve saghkli yvasamalarini saglamak icin, yaslanma
stirecini anlama ve hastaliklar1 c6zmenin yolla-
rint bulmakla ilgili arastirma yapma merkezidir.
Bunlara 6rnek verilecekse; kemik saghgi, hiicre-
sel vaslanma, kardiyvovaskiiler saglik, nérodeje-
neratif hastaliklar (ALS, Parkinson, Alzheimer)
konusunda arastirma yapan boltimlere biiyiik
destek verilmektedir.

Sami - Tova ciftinin biiviik bir tutkuyla bagh ol-
duklarr arasurma alanlarindan biri, beyin hasta-
Liklarmin ve bozukluklarinin tedavisinde hiper-
barik tibbin kullanilmasi. Assaf Ha Rofe Tip Mer-
kezi’ndeki Sagol Merkezi, bugiin bir diinya lideri
olarak kabul ediliyor. Norolojik vakalar ve dzel-
likle beyin yaralanmalari ve fibromiyalji icin sa-
siruct sonuclar elde ediliyor.

Tova Sagol, farkli hayirsever platformlarda da ol-
dukca faal. Kendisi, Nitzan Dernegi biinyesin-
deki, engelli cocuklara yardim eden Nitzan Ho-
rim’in de kurucusu. Nitzan Horim, engelli ebe-
veynlerin cocuklariicin en iyi sekilde bakilmala-
rma yardimei olan essiz bir girisim.

Uzun yillar boyunca dernek baskani olarak gorev

ol
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Sami - Tova ciftinin biiyiik bir tutkuyla bagl olduklari arashrma
alanlarindan biri, beyin hastaliklarinin ve bozukluklarinin tedavisinde
hiperbarik tibbin kullanilmasi. Assaf Ha-Rofe Tip Merkezi'ndeki Sagol

Merkezi, bugiin bir diinya lideri olarak kabul ediliyor.

yapan Tova, bes yildan beri, onun destegiyle bii-
viiyen bu cocuklardan biri olan Mia’y1 baskanhik
Ikoltuguna oturttu. Bu kurulus ayni zamanda cev-
re topluluklarr icin binlerce olmak iizere, lise ve
yiiksekogrenim ogrencileri icin de burs saghyor.
Nitzan Dernegi, 6grenme giicliigiine yonelik ulu-
sal bir organizasyona dontistii. Ebeveynlik zorluk-
larina yenilikci bir yaklasim sunan lider Nitzan Ho-
rim ve Mifalot Egitim ve Toplum Isletmeleri, son
olarak 100 bin cocuk icin israil’in sosyal ve cografi
cevresi boyunca 100 lokasyonda futhol temelli egi-
tim programlari yiirtitiiyor ve her bir cocuga onur-
lu bir yasam siirdiirebilmesi icin daha iyi beceriler
sunuyor. Sagol ciftinin bu programa vapuklari kat-
Kilar, Israil’de ve yurt cisinda cesitli 6diillere layik
goriildii. Cift ayrica, Tel Aviv Diaspora Miizesi, isra-
il Filarmoni Orkestrasi ve Israil Operasi dahil olmak
tizere pek cok kiiltiirel faaliyeti ve kurumu destek-
lemektedir.

Sonucta Sagol’un vizyonu, yasaminin misyo-

nu haline gelen beyin arastirmalarmi ilerletme-
yi amaclayan, cigir acan uluslararasi platformlar-
da yerini buldu. Son yillarda, Uluslararasi Sagol
Noro-Bilim Aglarini kurmak, diinya capinda on-

larca lider bilim insanmi istihdam etmek ve Tova
ile birlikte israil’in Tel Aviv Universitesi de dahil
olmak tizere, onde gelen akademik ve tp kurum-
larinda, arastirma merkezleri kurmaya destek
olmak icin, dnemli zaman ve enerji harcadilar.
Hayfa Universite’si, IDC Herzliva, Sheba Tip Mer-
kezi Tel Aviv Sourasky Tip Merkezi ve digerleri...
Agin son projesi Assaf Harofe Tip Merkezi’ndekKi
Sagol Hiperbarik Tip ve Arasurma Merkezi’dir.
Sagol’tin pek cok katkisi, Fransa Onur Madalya-
s1 ‘Legion d’honneur’ dahil olmak tizere sayisiz
onur ve odiil ile taltif edilmistir. italya hiikiime-
tinden bir ‘Asalet Madalyas1’, Schwab Vakf Yilin
Sosyal Girisimcisi Odiilii, Israil Endiistri ve Ure-
ticiler Birligi Odiilii, birkac onursal derece odiilii,
Hugo Ramniceanu Ekonomi Odiilii ile taclandi-
rilmisar. Weizmann Enstitiist, 2016 yihnda Sami
Sagol’a Fahri Doktora unvani verdi. Gectigimiz
haftalarda Bar-ilan Universitesi tarafindan, tini-
versiteye yaptiklart katkilarin onuruna, Sami Sa-
gol ve Yitshak Sagol kardesler Fahri Doktora un-
vanina layik goraldiiler. Ayrica, Sami Sagol’iin,
Beresit uydu aracimin yapimindaki maddi katkisi
da cok onemli...
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Dogu’nun
Incisi

Bazi sehirler ilk gordigiiniizde bile
size iyi gelirler, sizi iyi hissettirirler.
Tam sebebini de bilmezsiniz.
Icgiidiisel bir duygudur bu. Van’m
Kkiiciik Ferit Melen Havaalanr’nda
ucaktan inip, giris binasina dogru
virtidiigiimde hissettiklerim oyle bir
sevdi. Piirtizsiiz bir mavi gokytizii,
genis bir perspektiften yayilan
pozitif enerji bu seyahatimin cok
keyvifli gececegini soyliiyordu.

alizlerimizi alip, degerli hocanz Ali

Canip Olgunlu ve yol arkadaslarimiz-

la bulustuktan sonra Dogu’'nun incisi

an’1 Kesfetme yolculugumuz basladi.

Ug giin siirecek olan gezimizin ilk duragi, kahval-
tmizi etmek icin durdugumuz Edremit sahilinde-
Ki Siitcii lokantasiydi. Sevgili Ali Canip Hoca her
gezide oldugu gibi, lokantalari, midelerimiz ka-
dar, gozlerimizi ve goniillerimizi de mutlu edecek
seKilde citizlikle secer. Van’in yoresel yumurta ve
undan vapilmis “Murtaga”sini, 6gtitiilmiis bug-
daydan “Kavut”unu tadarken gozlerimizi, muh-
tesem Van Goli’niin bize sundugu yesil ile mavi-
nin miithis armonisinden alamiyorduk. Belki de
Van Golii degil Van Denizi dive adlandirmak ge-
rekir, dyle ucsuz bucaksiz goziikiiyordu Ki... Oyle
sessiz ve oyle huzurlu...
Kahvaludan sonra, gorkemli daglarin cercevele-
digi, ufka giden yolda ilerlerken, Van hakkinda ilk
bilgileri dinlivorduk.
Van’in daha énceki ismi Trusba (Tusba) idi. Urar-
tular Kendilerini Bianili olarak adlandiriyorlardi.
Yasadiklari yerlere ise “Bian™ demislerdi. Bu keli-
me dildeki bazi degismeler sonucu “Vian™ sekli-
ne donerek zamanla “VAN” oldu. Diger baz kay-
naklara gore sehri Urartulu kumandan Van imar
cttirmis ve bu nedenle sehrin adi Van olmus.
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ikinci duragimiz, 2700 yil énceden Urartulardan
kalma, Cavustepe Kale'nin kalimtilarydi. 55 yil
kalenin bekgiligini yapmis olan emektar Mechmet
Amca’nin goniillii rehberliginde, miithis bir man- £ :
zaraya hakim tepelere trmandik. O zamanlarda
diistiniilen su biriktirme yapisini, anakaraya oyul-
mus sarniclarmi, bugday silolarmi hayretler icin-
de izledik. Tim bunlar, Urartularin eristigi yasam
diizeyini ortaya Koyuyordu. Akademisyenlerle ca-
hsirken Urartu dilini 6grenmis olan Mehmet Am-
ca, bize oradaki tabeladaki yazilart okuyup izah
elti. Kale; gole acilan en biiyiik ve sulak Giirpmar
Ovasi’na hakim bir tepe tizerinde, Urartu Krali 11.
Sarduri tarafindan yaptirihmas.

Van Golii’nde dort ada var. Akdamar, Carpanak,
Adir ve Kusadasi. Biz sadece Akdamar Adasi’ni
ziyaret ettik.




AKDAMAR KILISESI

Adada gezdigimiz Akdamar Kilisesi beni
cok etkiledi. Simdiye kadar, diinyadaki birkac inlis
kilise disinda, dis cephesi bu kadar zengin sislemeli kilise
gérmemistim. Daha cok kilise iclerine 8nem verilir. MS 915-921
yillari arasinda Kral I. Gagik denetiminde mimar kesis Manuel
tarafindan yapilan “Kutsal Ha¢”a ithaf edilen bu kilise, adanin bitki

&5 drtiisi, badem agaclari arasinda adeta tarihten kalma bir miicevher
gibi duruyor. Dért yaprakli yonca biciminde bir hac planina sahip bu

tas bina, tarihsel degeri ve siislemeleri disinda, mimari acidan bir
Erken Hiristiyanlik kilise mimari tasariminin ézelliklerini tasiyor. Dért

bir tarafinda Tevrat ve incil’den ve gunluk olaylardan esinlenerek
\ yapilan olaganistis kabartmalar var. Adem ile Havva, Davut
ile Golyat, Aslanli Daniel dis duvarlardaki siislerden
bazilari. 1918'de ada terk edilince manastir yapilari
ytkilmis, kilise kismen harap olmus. Bu
cennet adadan izilerek ayrildik.
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Turkuaz yolculuk ve
Akdamar Adasi

Ogle yemeginden sonra Van Goli’'nde tekneyle
vapugimz gezi tek kelimeyle muhtesemdi. Bura-
vi okumak, ekranlarda gormek, haval ectmek yet-
mez, yasamak lazim... Riizgara karsi, karh dagla-
rim yesil sulara yansimalarmi seyvrederek, Akda-
mar Adasi’na yol aldik. “Ah Tamara Soylencesi”ni
haarladik Kiyrya citkmadan 6nce: Tanitim brosii-
riindeki yaziy1 aynen aktariyorum.

Akdamar Adast papazlarindan birinin, Tamara is-
minde giizel bir kizi varnus. Bu giizel kiz adanin

karsi tarafindaki sahil kéylerinden bir Tiirk coban -
na asik olmus. Her aksam hava kararimca gole gi-
rerek adaya dogru viizen cobana sevgilisi isaret ve-
rir ve adaya ¢cikmasini saglarmis. Boylece sevgililer
her gece bulusurlarmis. Giintin birinde durumdan
haberdar olan papaz, kizum bir odaya hapsetmis.
Gece olunca da adamlarm adanin sarp yerlerine
gondererek 1sikla isaret verdirmis Kendisine ku-
rulan tuzaktan habersiz olan coban karanhk ba-
stnca gole girerek 1s18a dogru yiizmeye baslamis.
Ancaksiga yvaklastikca, adaya ¢cikilmasr miimkiin
olmayan sarp bir kayanin dibine yanastigini fark
etmis. Son derece yorgun ve bitkin diistiigti icin
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Akdamar Kilisesi

geri donme imkdnit bulamayan coban, biitiin gay -
retine ragmen sudan cikamamis ve pusuya diisii-
riildiigiinii anlamis. “Ah Tamara, Ah Tamara” di-
ve diye cirpmarak goliin soguk sularina gomiilerek
kaybolmus. Ve o giin bugiindiir yore halki Akdamar
adumn, cobamn bu sevgilisine bu yakarisimdan gel
digi soyleyip durmuslar.

Dogubayazit ve ishak Pasa Saray1

Zivaret ettigimiz ishak Pasa Saray1, Topkapi Sa-
ray1’ndan sonra bu topraklardaki en tinlii saray.
Uzaktan bile gorkemli gortintiisii oldukca etkile-
yici. Haremlik, sclamhk, avlular, giristeki ces-
me, anitsal tac kapilari ve yiizlerce odasi ile go-

- ishak Pasa Sarayt

rilmeye deger bir mimari eser. Harem kapisinin
iistiinde yer alan bir yazidan, sarayin 1. ishak Pa-
sa’nin sancak beyligi yillarinda 1784 te tamam-
landig1 anlasihiyor. Yapilist yiiz sene stirmis.

“Bin yiiz ile doksan dokuz oldu buna tarih,

ishaka meram iizere kerem kil dii cihdnii.”

Sarayi gezerken rehberimiz Ali Canip’in, tas du-
varlarm icinde gordiigiimiiz bosluklarm, Kalorifer
tesisatim andiran merkezi bir 1sitma sistemi ol -
dugunu sévlemesi hepimizi cok sasirtti. Zamanin
en modern ve ileri anlayist ile yapilan bu eserde,
Osmanli ve Selcuklu mimarisinin égelerinin yani
sira, Avrupa sanatinin Barok stilinin etkilerini de
gormek miimkiin. 1877-1878 Osmanl-Rus Sava-
si’'nin ardindan bolge Rus hakimiyetine gecmis,
ancak 1. Diinya Savasi’nin sonunda tekrar Tiirk
idaresine gecmistir. Sarayin icindeki cami halen
bazi programlar icin kullanilmakta.

inci kefalleri _

Muradiye Bendimahi Cayi ve
Ucan Bahiklar

Van kedilerinden sonra, suyun akisinim tersine
dogru yiizdiigii ve oniine ¢cikan engeli ucarak as-
ugricin “ucan balik™ olarak adlandirilan, Van’in
sodali suyunda yasayabilen tek canli tiirti olan,
inci kefallerini ziyaret ettik. Bu bahiklar tiremek
icin baslataklar: kutsal yolculuklarini Van Go-
lii’ne dokiilen biitiin tath sularda gerceklestiri-
yorlar. Bu olay diinyada sadece iki yerde meydana
geliyor, biri Alaska’da, digeri de Van’da. Mura-
diye Selalesi’ni de gordiik ve hatra fotograflarin
cektikten sonra oradan ayrildik.

Van Kalesi

Son giiniimiizii Van Kalesi’'ne ayirdik. Kalenin di-
sinda, zamaninda Acikhava Tapiagi olarak kul-
lanilan genis bir kaya kiitlesi gordiik. Aslinda bu,



eskiden bir sunakmis ve ya- VAN KEDILERI
ninda bulunan kanallardan
Kurbanlarimin kanlari aki-
tlirmis. Kaptanimiz Ya-
vuz Bey, “Glintimiizde
insanlar, bu kanallara
oturup bir dilek tutarak
asagiya dogru kaydiklari
takdirde, bu dilegin ger-
ceklesecegine inantyor-
lar,” dedi. Hatta koca dile-
yen bir kadinin drnegini ve-
rerek epey giildiirdii bizleri.
Kaleye trmanmadan 6nce hemen
girisinde, Kral Menua’nin yapurdigi

cesmeden suyumuzu icerek hararetimizi bas-
turdik. Urartu Kalelerinin en onemlilerinden ve
en gorkemlilerinden olan Van Kalesi MO 835’de
Urartu Krah 1. Saduri tarafindan yaparilnus. Ya-
vuz Sultan Selim doneminde Caldiran Savast ile
birlikte Osmanli Devleti’nin kontroliine gecen
Van Kalesi’nde Osmanli hakimiyeti tam olarak
Kanuni doneminde saglanabilmis. U¢ bin yillik
bir maziye sahip olan Van Kalesi, yiizyillar boyu
savas alani olmasina ragmen, Urartulardan kalma
vazitlar, kaya mezarlari, mabetler ile hala ayak-
ta duruyor.

Bu giizel gezimizin son duraginda, biz kadinlar
icin hichir zaman cazibesini kaybetmeyen, muh-
tesem takilar iireten Urartu El Sanatlart Merke-
zi’ne ugradik. Ogle vemegimizi yine Edremit sa-
hilinde, mavi yesil Van Golii’niin cazibesine dala-
rak yedikten sonra, Van’a veda ettik.

Yazimi, Ali Canip Hoca’nin her zaman bizlere ak-
tardigi giizel sozlerinden birivle noktalamak isti-
yorum:

“Duyarsan unutursun, goriirsen hatrlarsin, ya-
sarsan bilirsin...”

Bir Van gezisi yasamaya deger-...

Gézlerinin biri mavi, biri kehribar rengi
olan inli beyaz kedileri sokaklarda veya
lokantalarda pek géremedik. Biz de onlari, Van
Yiziinci Yil Universitesi‘ne bagh Kedi Arastirma
Merkezi'nde ziyaret ettik. Burast hem bu cinsi
cogaltmak hem de korumak amach kurulmus. Saths ta
yapiliyormus. Benim favori hayvanim kediler olmadig:
halde bu kadar sevimli ve giizel kediyi bir arada
gormek, onlari beslemek hos bir ani oldu.
Aramizda evinde kedi besleyen arkadaslar
vardi. Bu ziyaret bilhassa onlari
cok mutlu etti.
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artavar, ‘gil’ anlamindaki ‘vart’ ile ‘panla
anlamindaki ‘var’ sozciiklerinden tiireyen
bir stzctik. Ermenilerin yaklasik bes bin
yildir kutladiklart ve en 6nemli bes vortu-
larindan (Yunanca ‘giorti’ = kutlama) biri. Bugiin ar-
ik sadece Ermenistan’da kutlanan su serpme, birbiri-
ni su ile 1slatma bu bayramin sadece ritiiel tarafi ve bu
kutlama, Nuh Tufanr’'na kadar uzaniyor. Vartavar’da,
Nuh’un tufaninm ardindan yagan bereket yagmur-
larinin, vasanu yeniden baslatmasi kutlantyor; onun
icin de ana malzeme su. Kimi kaynaklara gore ise pa-
gan orijinli bu gelenegin giillerle donatmayi adet edin-
dikleri ask, giizellik, su ve verimlilik va da dogurgan-
hk tanricast Astgik’e ithaf edilmis olusu. Astgik icin
Nuh’un kiz1 bile divenler var.
Iristivanhgmn Kabulii ile pagan inanclarin tizerine
Hristivan kiliseleri insa edildi. Paganizm zamanla-

Vartavar/Vardavar geldi!

4 "

rindan giiniimiize gelenler ise, bugiin Ermeni tari-
hinin bir harikasi kabul edilen Garni Temple ile, eg-
lenceli olmasi nedenivle insanlarin vazgecemedi-

Si Vartavar gelenegidir. Boylelikle bu gelenek de bir
sckilde Kilise ile iliskilendirilerek giintimiize kadar
geldi. Hristiyan gelenegine gore, insanlarin tizerine
su dokmek, onlari giinahlarindan arindirmak anla-
mini da tasiyordu.

Ancak, Sovyet yillar, bu festivalin coskusunu son-
diirdii. Dinsiz temellere dayali politikalar, kimile-
rinde dini yok etmis, Kimilerini ise dinini gizli yasa-
maya yonlendirmisti ¢tinkii. Sovyet rejimi, etkisi al-
tindaki hicbir iilkede kiliselere dokunmadi, kaldir-
madi, yikmadi ancak, kapisindan girenler dogrudan
polithiiro yverel yonetimlerine rapor edildi.

Bugiin Vartavar’da, Ermenistan’da biitiin mabetler
giillerle donatlir, giivercinler ucurulur-... Eski do-
nemlerde giil petalleri serpilir, atlarla derelere giri-
lir, insanlar giil sulari ile 1slatilir, birbirini atin sir-
tndan suya diistirmeye calisthir, atn sirtinda en
uzun stire kalan Kisiye odiil verilirdi. Nasil ki, Ast-
vadzazin (Meryem Ana) vortusuna kadar iiziim yen-
miyor idiyse, Vartavar’dan énce de elma yenmez-
mis. Hz. isa insanlara, “Cocuklar gibi olmaniz gerek”
diyordu. Insanlar da bu bayramda cocuk gibi oluyor,
cgleniyor... Paskalya’dan 14 hafta sonra kutlanan
Jrotsi veya Vartavar’m vas siir1 yok. Yashsi, genci,



hep birlikte bu eglenceye katihr. Aksama dogru ha-
vanin serinlemesiyle halk kovalarini birakip, konser
ve sov alanlarma yonelirler.

flginctir, Rize’nin Camlihemsin ilcesi Ayder yaylala
rindan biri olan Kavran’da, Temmuzun 15’inde bas-
lavan Vartivor adli senlik de giil bayrami, ot bayra-
mi1 anlamini tasimakta. Koyli, Vartevor yapmak icin
vaylaya gelir. Koyden yaylaya gelenlere ‘Vartevorcu’
denir. Vartevorcularla yaylacilar yaylada eglenirler,
calismanin yorgunlugunu tizerlerinden atarlar, gece
sabahlara kadar tulumla horon oynar, icki icip ‘ta-
banca atarlar’.

Giliin haklkini veren kutlama

Giiltin biiviili giizelligi ve kokusu insanlart dylesine
ctkilemis ki, bu harika cicege saghlk, kiiltiir, sanat
gibi bircok alanda ver vermisler. Ermenistan ve Er-
meniler de giilden, hak ettigi onemi esirgemediler.
Diinya genelinde yaklasik 400 giil cinsinin varhgm-
dan soz edilir. Bunlardan, basta ‘Rosa spinosissima’,
‘Rosa mollis’ ve ‘Rosa corymbifera’ olmak iizere,

31 vabani giil cinsi, Ermenistan’m Arakadodzn ve
Zangezur daghk bolgelerinde dogal olarak yetisiyor.
Ozgiin tiirleri olan “varteni zankezuri’ (Rosa zange-
zura) ve ‘varteni hragi’ (Rosa hrachiana) ise Vorotan
Nehri etrafinda ve Zangezur daglhik bolgesinde do-
gal olarak yetistikleri gibi, tarim yoluyla da yetis-
tirilivor. Giil, sonsuzlugun simgesi olarak hem Lr-
meni sanat diinyasinda hem de felsefi alanda etki-
sini gostermis kabartma tas islemeciliginde, el yaz-
masi Kitaplarda sikca kullamilmistr. Nitekim Agos
Gazetesi'nin logosunun sol tist kosesine, kurucusu
Hrant Dink tarafindan yerlestirilen ‘sonsuzluk giilii’
de, binlerce yillik bir gecmisten gelen bir devamlili-
Jin simgesi.

Holi Festivali

Diinyada festivaller

Sasirtcr ritiielleri var dinle-
rin; binlerce yildir tasinagel-
mis, bugiin de insanlarin gele-
cek nesillere devretmek istedi-
gi. Arasurdigimda, en cok festiva-
le sahip olanlarin Katolik- Ilristiyanlar
ve Hindu’lar oldugunu gordiim. Pagan tapin-
malarin Kalintilarinin bugtinlere tasinmis se-
Killeri esasen insanlarin da bu son asrin ikinci
yarisinda ozellikle yiireklerini kaplayan korku
bulutlarindan bir silkinme sekli.
Tayland’in Songkran Festivali de su esasli fes-
tivallerden. Budizm’in giines takvimiyle bag-
lantili bu festivalde 13-15 Nisan tarihlerin-
de herkes sokaklarda su deliligi - “water mad-
ness’ denilen bir sendroma kapilip birbirleri-
ni su tabancalari, hortumlar, su balonlariy-
la islatiyor. Baska bir 6rnek: aruk diinya yii-
ziinde tin salmis Rio Karnavali. Paskalya oru-
cunun arifesinde, esasinda yaklasmakta olan
oruca hazirlik kokenli idiyse de, artik, dagit-
mak derecesinde cilginca bir eglenceye do-
niismiis. Hintlilerin birbirlerini rengarenk
boya tozlarina biiriidiikleri kuzeyde Krish-
na, giineyde Kama adh tanriya adanmis Ho-
li Festivali de diger bir ornek. Ya da, kokle-
ri Roma imparatorlugu’nda olan, Pamplo-
na’da sokaga salinan bogalarm San Firmin
Bayrami... Meksika’nin Dia de los Muertos
(Oliiler Giinii)... Balkanlar’da kotii ruhlar
kovmak inancimin artagi olarak yasayan ve
kokleri Eski Yunan'dan tanri Dionysos’a
adak geleneginden gelen Kukeri Festivali...
Hasilh hepimiz ayn Tanr’nmin cocuklari ola-
rak kavga patirdr yasarken, bir tiirlii vazgece-
medigimiz ve esasen birbirinden beslenen bir
dolu ortak karakterler tasiyoruz. Bir zamanlar
bir reklam jingle'inin dedigi gibi: Yok aslnda
birbirimizden farknmz!
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lanricanin
Kahin Rahibeleri

Giintimiizde, basta siyaset olmak {izere, diinyanin kaderinin
belirlendigi her alanda erkek hegemonyasini gormek miimkiin. Bu
alanlarin basinda ise din gelivor. Peki, eskiden dinler sadece erkek

enerji tizerine mi insa edilmisti? Yoksa gecmisimize dair unuttugumuz.
va da unutturuldugumuz baska gercekler mi var?

svicreli Antropolog J. J. Bachofen, 1861 yilin-
da yavinladigi ‘ Analik Hakkr adli eserinde,
insanlik tarihinin baslarinda, kan bagmmn
valnizca anne tizerinden kurulabildigini ve
bu sebeple de annenin bir otorite, yasama mer-
kezi oldugunu one siirer. Erich F'romm’a gore Ba-
chofen’in arastirmalari, Zeus merkezli Yunan di-
ninden 6nce bir Ana Tanrica’nin varhgini ve ka-
din kahramanlara dayanan bir dinin yasandiginm
gozler onitine sermektedir.
Psikolojinin kurucu babalari Freud ve Jung’un
arastirmalart da tanrica Kavraminin téim baskila-
ra ragmen insan psikolojisindeki varhgini devam
ettirdigini ortava koymaktadir. Freud, tanricala-
ra baghhgim anneyle yeniden biitiinlesme seklin-
deki cocuksu bir arzuyu temsil ettigini, C.G. Jung
ise, disi prensibin, insan psikolojisinde etkin olan

kalitsal bir dizi evrensel arketipten biri oldugu-
nu soyler. Din alaninda ortayva konulan verilere
gore tanrica, Yahve’nin esi ‘Astarte’, ‘Shekhinah’
veya ‘Hikmet (Sofia)’ gibi farkh sckillere biirii-
nerek varligini devam ettirmektedir. Halikarnas
Balikcisi da, islam inancinin merkezi Kabe’nin
adimin da Hiibel’den, Kible'nin de Kybele’den gel-
digini iddia etmektedir. Ayni zamanda tanrica-
nin gizemli bilgilerinin koruyucusu ve temsilcisi
olan kahin rahibeler, onu temsilen diinyanin dort
bir yanina yayilmuislardi. Tanricayi temsil eden bu
Kkadmlarin adi ise *Sibyl Rahibeleri’ idi!

*Sibyl’ kelimesi her daim merak konusu olmus,
bu alanda cesitli uzmanlar arastirmalariyla bu ke-
limenin anlamini ortava koymusladir. Onlardan
birisi Romah Plutarch’tir. Plutarch’a gore Sibyl
isminden ilk defa M.O. 6. viizyilda Efes’te yasa-



mis olan filozof Herakleitos bahsetmistir. Herak-
leitos “Sibyller ilahi ilhama sahiplerdi ve anlattik-
lar1t kehanetler bin yila ulasmistir™ demistir. Diger
bir arastirmaci isc Lidya’l gezgin ve cografyaci
Pausanias’tr. Ona gore ise Sibyl kehanette bulu-
nan ilk kadindir. Hristivanhgin ilk donemlerin-
deki onemli diistintirlerinden Lactanius 10 Sibyl
ismi oldugundan ve bu kadm kahinleri yasadik-
lar1 yerlere gore adlandirildiklarmdan bahsetmis-
tir. Bu on yeri: Pers, Libya, Delphi, Kimmer, Lry-
thrae, Sisam, Cumae, Hellespont, Phryg ve Tibur-
tine’li olarak adlandirir.

Sibyl isminin Phryg Ana Tanricasi Kybele ile olan
benzerligi fazlasiyla dikkat cekicidir. Kybele’nin
temsil ettigi inanc sisteminin izlerini tiim diinyada
gormek miimkiindiir. Misir, Mezopotamya ve Ya-
kKin Dogu kiltiirlerinde inanc sistemlerinin orga-
nize olmasindan ve sehir devletlerinin kurulma-
sindan sonra kehanette bulunmak inancin merke-
zi olan tapimaklarda kurumsallasmisti. Kehanetin
alt yapisii olusturan astronomi ve astroloji calis-
malar1 bitvitk 6neme sahipti. Gelecekle ilgili olay -
lar hakkinda éngoriilerde bulunmalk, ihtiyac du-
vanlara bu konuda bilgi vermek, yasal bir eylem
olarak kabul ediliyordu. Zaman icinde yerel ritii-
ellerle baslayan kehanette bulunma, sonrasinda
politik ve dinsel bir nitelik kazanmis oldu.

Kahin ve kihinelerin yildiz haritalarina gore be-
lirledikleri 6zel giinlerde kraliyet ailesi, toplumun
ileri gelenleri, senlikler sirasinda rahip ve rahi-
belere danismakta, bu sekilde verdikleri kararla-
ra goksel bir nitelik kazandirmaktaydi. Halk ise
senlik ve rittieller sirasinda yvapilan gecit torenle-
rinde 6nlerinden gecen tanri ve tanrica imgele-
rine cevabi “evet” veya “hayir” olan sorular sor-
makta, imgeleri tasiyanlarin da damisilan sorula-
ra verdikleri cevaplarla kendi geleceklerine yon
vermekteydiler.

Yapilan arkeolojik calismalarda ele gecirilen ya-
zili belgelerde Misir ve Mezopotamya Kiiltiirle-
rinde kadm kahinlerden pevgamber veya rahibe
olarak bahsedildigi, erkek kahin ve rahiplerle esit
tutulduklari tespit edilmistir. Adlari inanna, Hat -
hor, Hebat, Kybele veya Gaia olan bu kadmlarin
tanricalara hizmet ettikleri ve bu sebeple onlarin
verdigi esinlemeyle de kehanette bulunduklarina
inanilirdi.

Bugiin Tirkive'de Phrygia Vadisi olarak bilinen
daghk alanda, tif Kayalara oyulmus, oldukca bii-
viik bir yerlesim yeri mevcuttur. Bu vadide Ana
Tanrica Kybele’ye tapmmak amaciyla, Kayaya oyu-
laralk yapilmis, acik hava tapmaklart bulunmakta-
dir. Daglara oyularak insa edilen bu tapmaklarm,
magaralarin icinde olmasinin nedeni ise; insanin

Eski Cag’da erkeklerle esit haklara sahip
olmayan kadinlardan farklh olarak, kendi
icindeki tanricanin giiclerini kesfederek
bilgelige yikselen kadinlarin, toplumlarin
kaderini nasil yénlendirdikleri gercegi
ortaya ctkmaktadir.

Ir
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Roma’nin son krali Tarquinius ile kahin
rahibe arasinda gecen pazarligin
konusu tim zamanlarin bilgeligini

iceren gizemli 9 kitaptr.

TarquiniusiSuperbus

icinde bulundugu doga ve dolayisiyla doganin icin-
de bulundugu evren ile ‘Bir’ olma istegidir.
Sibyl’lerin Hiristiyanlhik 6ncesi Roma tarihin-

de cok 6nemli bir yeri vardir. Eski Cag yazarlari,
Delphi’li Sibyl’in, Roma Cumhuriyeti’nin Hanni-
bal saldirilarindan kurtulabilmesi icin Roma’ya
Phrygia’da bulunan, Ana Tanrica Kybele'vi sim-
geleyen siyah tasin getirilmesi kehanetinde bu-
lundugunu ifade ederler. Bu kehanete dayana-
rak; M.O. 201 yihnda Pessinus’ta bulunan Kybe -
le’nin anikonik simgesi olan siyah meteor tasi Ro-
ma’ya getirilir ve Palatine tepesinde kurulan ta-
pmaga yerlestirilir. Ttiim bu bilgiler 1s1ginda, Eski
Cag’da erkeklerle esit haklara sahip olmayan ka-
dinlardan farkli olarak, kendi icindeki tanricanin
giiclerini kesfederek bilgelige yiikselen kadinla-
rin, toplumlarin kaderini nasil yonlendirdikleri
gercegi ortaya cikmaktadir. Belli bash kaynak-
larda bu kadnlardan biri olan ‘Cumae Rahibe-
si” ile ilgili cok carpici bir hikaye anlatlir: M.O.

6. ylizyilin sonlarma dogru, Kybele’ye adanmis
Cumae kentinin kahin rahibesi, Roma impara-
torlugu’nun Etriisk kokenli Krali Tarquinius Su-
perbus’un huzuruna cikar ve tarihin seyrini de-
gistirecek bir pazarhga girisir. Lucius Tarquinius
Superbus, Roma Kralligr’nin yedinci ve son kra-
hidir.

Roma’nin son Kral Tarquinius ile kdhin rahi-

be arasinda gecen pazarligin Konusu ise tiim za-
manlarin bilgeligini iceren gizemli 9 Kitaptir.
Cumae rahibesi bu gizemli kitaplari uygun bir fi-
vatla Tarquinius’a satmayi teklif eder. Ancak ta-
lep ettigi miktar bir kralin bile 6demeye cekine-
cegi kadar yiiksektir. Kral ve danmismanlari teklifi
duyduklarida bunun bir saka olabilecegini dii-
stiniirler ve teklifi geri cevirirler. Yash rahibe bu
davranms Karsisinda sinirlenir ve bir ates yakar.
Elindeki dokuz Kitaptan ticiinii, yakagi bu atese
atar. Geriye kalan alu Kitap icin basta verdigi be-
deli teklif eder. Kral Tarquinius ise bu davranis-
tan rahatsiz olur ve teklifi geri cevirerek kadin-
la pazarlik yapmayacagini ifade eder, sarayi terk
ctmesini ister. Bunun tizerine rahibe elindeki al-
01 Kitaptan ticiinii daha atese atar ve geriye kalan
tic Kitap icin basta istedigi dokuz Kitabin bedeli-
ni ister.

Kral, Kkadinin bu cilgin gortinen davranislar kar-
sisinda etkilenir ve Kitaplara olan ilgisi artar. O
Kitaplarda ne yazdigini gercekten merak etmek-
tedir. Geriye kalan Kitaplarin da yakilmasini is-
temedigi icin damsmanlarinin tavsiyeleri tizerine
teklifi kabul eder. Tarquinius Kitaplart okuduk-
tan sonra icindeki bilgilerin ne derecede 6nemli
olduklarini goriip etkilenir. Uc Kitabi, Capitoline
tepesinde bulunan Minerva, Juno ve Jiipiter tapi-
naklarmm alanda bulunan gizli odalarda koru-
maya alir. iki yetkin damismanin sorumlulugun-
da tapinaklarin altinda koruma altinda olacak bu
gizemli bilgelik Kitaplarima kimse el stiremeye-
cektir. Sadece belirli izinlerle acilabilecek bu ki-
taplar, Tarquinius sonrast kurulan Roma Cumhu-
riyeti’nde 10, M.O. 83 yilinda 15 kisinin korumasi
alunda olacakur. Ancak kriz donemlerinde dani-
stlabilecek Kitaplarin erisimine Senato karar ve-
receklir.

Baslarma ne geldigi ve nerede olduklari tam ola-
rak bilinmeyen Sibyl Kitaplari; inanisa gore, ke-
hanetler icermekteydi ve mitolojik kokenli bir ef-
saneye dayandirilmaktaydi. Kim bilir, belki de
diinyanin politik ve sosyal dengesizliginin sebebi
artik diinyaya yon veren bu Kitaplarin ve tanrica-
nin bilgeliginin yoksunlugudur. Siz ne dersiniz?
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lean-Paul Sartre’tan 6zlu s6zlerle

Bu mantkl, keyifli

seslerin ortasinda
Yapayalmzim. Tiim bu
yarauklar zamanlarin
aciklamalar yaparak ve
birbirlerivie hemfikir
olmanin mutlulugunu
yasayarak gecirivor. Tanr
askina, hep birlikte ayni
seyi diistinebilmek neden
bu kadar 6nemli?
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Belki de ozgiirliik denilen
sey insanin kendi icine
kapamsidir. Yalmzhikar.




Ben gecmisimi nerede saklayacagim?

Gecemisinizi cebinizde saklayamazsiniz. Onu
koyacak bir eviniz olmah. Géovdemden baska
seyim yok benim. Yapavalniz bir adam, salt
govdesiyle anilar1 durdurup saklayamaz.
Anilar tizerinden gecip gider onun. Ama
yakinmamahyim. Ciinkii zgiir olmaktan
baska sey istememistim.

Atese diisen yanar, suya diisen

1slanir, kendine diisen bogu-

Uvkuya dalarken lur, kendinden diisen kurtulur.
3’ 'Lly' dld TN >

uykuda dlen
insanlar oldugunu
hic diisiinmedin
mi? Dislerini
fircalarken, iste
tamam, bu son
giiniim demedin
mi hi¢? Cok
siiratle, hem de
cok siiratle hare ket
etmek gerektigini,
ciinkii zamanmn
kalmadigini hi¢
hissetmedin mi?
Oliimsiiz mil
saniyorsun kendini!

Yalnizlhik; diisiindiiklerinizin
kafanizin duvarlarma carpip
tekrar iceride kalmasidir.




YASAM - Gila Erbes
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Bombardiman sonrasi
Hirosima, 1953
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tarihi
elgeliyor

Japonya’nin ‘ilk Kadmn Foto
Muhabiri® 101 y‘lslndd (;Ckl[ll 01 yasinda bile sanatsal sesini ifade etmeye ve

yapmaya devam ediy()r see carpici goriintiiler yakalamaya devam eden
Tsuneko Sasamoto, Japonya’nin tinlii fotog-
rafcilart arasinda sayilmakta. Heniiz 25 vasin-
daylken tilkesinin ‘il foto muhabiri’ olarak kabul
edilen Sasamoto, Japonya’da savas 6ncesi ve sonrasi
da dahil olmak tizere 75 yila yakin bir stire tarihi
belgeledi. Bu siirecte Sasamato’nun fotograflari, Ja-
ponya’nm, totaliter bir rejimden ekonomik bir sii-
per giice gecisini ve ondan ¢ikan toplumsal etkileri
vurgulamayi basardi.
Sectigi alani etkilemeye devam ederck meslegi
konusunda hevesini canl tutmay1 basaran Sasamo-
o’nun 97 yasindayken, “Ilvakusai no Finder” ya
da “Centenarian’s Finder” adh bir fotograf Kitabi

Geysa Okulu, 1951



vayinladi. Sanatci 100 yasina geldiginde ise, se-
cilmis resimlerinden olusan bir sergi acti.

Durmak bilmeyen Sasamoto, 101 yasindayken,
“Hana AKkari” va da “Flower Glow” adli (veflat
etmis arkadaslari anisina) bir proje iizerinde
calisti. Ondan bir sene evvel sol elini ve her iki
bacagini Kirmasina ragmen bu seriyi tamam-
lamay1 basardu.

100. dogum giiniinden kisa bir siire dnce Japon
[laber Kanali NI1K World ile gerceklesen soyle-
side ‘adacayr’ konusunda da tavsiyelerde bulu-
nan Tsuneko Sasamoto 6zellikle sunlarmn alani
cizdi: “Asla tembel olmamahsiniz. Yasaminiza
Kars1 pozitif olmak ve asla pes etmemek esastir.
Kendinizi zorlamaniz ve farkinda olmanz gere-
Kiyor, ancak boyle ilerleyebilirsiniz. insanlarin
bilmesini istedigim sey, ézetle iste bu...”

Kavnak: designyoutrust.com

Tsuneko
Sasamoto




SINEMA - Vikior Apalaci

vilin

trendleri -1

ilk yarisini geride birakug@imiz 2019 sinema
sezonunun gozde trendlerine ayirdigimiz.
bu yazida, sinema endiistrisinin tercih ettigi
tiirler arasinda bir gezinti yapacagiz. Bu
gezinti okurlarimiza, ontimiizdeki aylarda
vizyona girecek filimler hakkinda 6n bilgi
verme imkani yaratacak. Bu yazimzda
vilin gozde temalarindan, aile, sosyal
sorunlar ve politik filmlerden bahsedecegiz.
Oniimiizdeki sayida biyografi, siddet,
gocmenlik, escinsellik temalarindan ve
“auteur” sinemasindan bahsedecegiz.
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‘Les Miserables’

luslararasi film festivalleri arasindaki
birincilik Kirsiisiinii koruyan Cannes
Film Festivali'nin 12 gtinliik stiresi
icinde, titiz bir secki ile vilin Kaliteli
sinema tirtinlerinin yarisini izlemek mimkiin.
Yarismalara sccilen ve yarisma disi gosterilen film-
ler, sinema diinyasimin o yil hangi tiirlere ragbet
gosterdiklerine ayna tutarlar.
ik varisini geride brrakuginmiz 2019 sinema sezo-
nunun gozde trendlerine ayirdigimiz bu yazida,
sinema enddistrisinin tercih ettigi ctirler arasinda
bir gezinti yapacagiz. Bu gezinti okurlarima 6nii-
miizdeki aylarda vizyona girecek filmler hakkinda
onbilgi verme imkani yaratacak.
72. Cannes Festivali seckisi, “Parasite” filmi ile
toplumsal elestiriye, “I’Atlantique™ ile Afrikal
gocmenlere, “Genc Ahmed” ile radikalizmin teh-
likesine, “Les Misérables” ile banlivode yasayvan
kizgin genclige, “Bacurau™ ile topraklarindan ko-
vulmak istenen kovliilere, “Little Joe™ ile genetik
manipiilasyonlara, “Portrait de la Jeune Fille En
Feu” ile kariyerlerinin ve arzularinin bilincindeki
kadinlara, “Roubaix, Une Lumiere” ile polislik
mesleginin zorluklarina, “Sorry We Missed You”



ile proleter smifin cikissizhigima, “It Must Be He-
aven” ile giiniimiizde giiven icinde yasamanin
zorluguna dikkati cekti.

Tiir Sinemast’nin 6ne cikugr Cannes seckisinde,
aile filmleri ve giinliik hayatn sorunlarma egilen
filmler agirhiktaydi. insan dogasiyla ilgili filmle-
rin, politik ve gbcmen sorununu isleyen filmlerin,
sinemacilarin vazgecmedigi trendler arasinda
oldugu gozlemlendi.

Gozde tema: Aile

Aile filmlerinden baslayacak olursak, Cannes’da iki
vildir Alam Palmiye’vi aile temasini isleyen filmle-
rin kazandigma dikkati ¢cekelim. Her iKkisi de Asya
sinemasindan gelen filmlerden “Parasite”, farkh
sosyal siniflara mensup iki aile tizerinden, etkileyi-
ci bir toplumsal elestiri cikarmayi basariyor.

Ulkesi Giiney Kore’ye ilk kez Altn Palmiye Odii-
lii’nii getiren Bong Joon-Ho, mizah duygusu
viiksek, hicivden beslenen sinemastiyla, sinif ve
gelir esitsizliginin aluni cizen, etkili bir burjuvazi
clestirisi yapmaktan geri kalnmyor.

“Parasite” konusu itibariyla gecen yilm Altn Pal-
miyeli Japon filmi “Arakcilar” ile akrabahKlar
tastyor. Her iki Asya filminde, ayakta kalabilmek
icin her tiirlii yola basvuran, Makyavelist ve fakir
iki aile var. “Parasite” te issiz sof6r bir babanim oglu
olan Kevin, kiz kardesinin yapugi sahte bir dip-
lomayla zengin bir ailenin yanina ise girer. Kevin
miithis bir manipiilasyon ile evin personelini isten
kovdurup kiz kardesini, anne-babasini ayni evde
ise yerlestirmek icin yalan ve hileve basvurur.
Bong Joon-Ho, tilkesindeki smiflar arasi ucuru-
mun sebep oldugu soysal catisma ortamindan
yararlanarak, metaforlar aracihgiyla, hayatn ger-
cekleri, firsatcilik gibi temalarin hakkini vererek
ctkileyici bir toplumsal elestiri filmi yapiyor.
Amerikali yonetmen Abel Ferrara, Cannes’da
yarisma disi gosterilen “Tommaso” ile tic Kisilik
bir aile tizerinden insan dogasiyla ilgili miithis
tespitler yapiyor.

‘Parasite’

“Mizahtan beslenen icerigiyle ‘It

Must Be Heaven’ kiltirel farkliliklar,
politik kriterleri ve dinler-isti bir
hikdyeyi anlatiyor. Dikkatli bir gézlem
giciiniin eseri olan film, absirt tonuyla
ikiyUzliligumize ayna tutuyor.”

[

“Auteur” sinemasi

7. sanatin gozdesi “auteur” sinemasi ctkin-
ligini stirdiirtirken, biyografi filmlerinin mo-
dasinin gecmedigi goriilda. Kadin portreleri
isleyen filmler, romantizm ve escinsellikle
ilgili filmler izleyicinin beklentisine cevap
vermeye calisular. Son yillarin modasi siddet
filmleri, sinema diinyasimin giindemini isgal
ctmeyi stirdiirtityor. Marco Bellocchio, Jim
Jarmusch, Terrence Malick, Quentin Taran-
tino, Ken Loach gibi isimler son filmleriyle
“auteur” sinemasinin ctkinligini stirdiirdii-
glinti kanitladilar.

Cannes’a bu vil damgasini vuran olaylardan
biri, Ana Yarisma ve Belirli Bir Bakis bolii-
miinde yarisan filmlerin on iictinde kadin
yonetmenlerin imzalariin bulunmasi. Son
yillarin moda girisimi pozitif ayrimciligin
tuzaklarmdan kacan Cannes yonetimi, ilk
kez kadinlarin, yiizde yirmilik bir orani ya-
kkaladiginin altin cizdi.

Kaliteleriyle 6ne cikan kadin sinemacilar,
jirinin dagicng 9 6diliin tictinti kazanma
basarisini gosterdiler.
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‘Sorry We Missed Yoﬁ’

Roma’da genc Avrupah esi ve kiiciik Kiziyla ya-
sayan orta yash Amerikali sanatcinin goriintirde
mutlu bir yasanusi vardir. Ancak giinliik hayatn
getirdigi stirprizler sonrasi, bu yuvani pamuk ip-
ligine bagli bir saglamhga sahip olduguna, her an
yikilabilecegine taniklik ederiz.

Fransiz Justine Triet’nin “Sibyl”inde iki burjuva

aile var. Evli, cocuklu, basarih bir psikiyatr olan insan dogasiyla ilgili filmlerin,
Sibyl, avni meslegi paylasan sinema yonetmeni bir po|iﬁ|( ve gﬁgmen sorununu
Kadm ve aktor kocasiyla tamisir. Depresyon ge- i§|eyen filmlerin , sinemacilarin
ciren geng bir aktrisin psikiyatrdan yardim talep vozgegmedi{ji trendler arasinda
etmesivle bu iki ailenin yollar Kesisir. is hayati ile oldugu gézlemlendi.

aile hayat arasindaki zorluklarm bunalima soktu-
gu, ozgiiveni yvikilan giizel bir psikiyatr ile evli bir
crkege asik olan tecriibesiz bir aktrisin yasadikla-
rini, film evlilik, tutku, bunahm, travmalar tema-
lar1 esliginde ustalikla isliyor.

Sosyal icerikli filmler

Sinemada sosyal icerikli film denince akla gelen
ilk isim Ken Loach’ar. 83 yasinda tiretkenligini
siirdiirdiigiinii “Uzgiiniiz Size Ulasamadik / Sorry
We Missed You” ile kanitlayan ingiliz yonetmen,
maddi sorunlarla bogusan New Castle’h bir aile
tizerinden, proleter sinifin miicadelesine destek
veriyor.

Senaristi Paul Laverty, ezilen isci siiftan insan
dramlarm anlatmayr siirdiiriirken, Ken Loach
yvasadigimiz toplumda dar gelirli olmanm, sikinti

‘Poritrait de la JeunejFille'En/Feu’
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icinde yasamann zorlugunu bizlere, insanin icini
acitan bir tonla anlatyor. Filmi o Kadar gercekei
ki, her sahnesini yiiregimizde bir yumrukla izliyor,
insanhgimizdan utanip, isvanimizi gizleyemiyoruz.
Cannes’a ilk kez katalan Mali asilh, Paris dogumlu
gene yonetmen Ladj Ly “Les Misérables” adli ilk
filmiyle Jiiri Odiilii’niin sahibi oldu. Film, goc-
menlerin agirhikta oldugu Paris’in sorunlu bir
banliyo semtinde gecen konusuyla, bir anti-teror
ckibine tayin edilen bir polisinin gorev siiresinin
ilkk 24 saatinde yasadiklarma odaklaniyor.
Temposu hic diismeyen bir gerilim atmosferi
icinde, heyecanl bir polisiye gibi izlenen film, son
derece ctkileyici sekanslariyla cok sert bir yapit...
Buytidigt ve yasadigi cevrenin sorunlarimi dile
getiren Ladj Ly odiil toreninde: * Bizim oykiileri-
mizi bize yabanci olanlarin bizim yerimize anlat -
malarindan bikaim. Ben de kendi hikdayelerimizi ilk
agizdan aktarabilecegimiz kanitladim,” dedi.
Festivalin kapanisini Yahudi asilli iki Fransiz yo-
netmenin, Olivier Nakache ile Lric Toledano’nun,
otistiklerin sorunlarina egilen “Sira Disi / Hors
Normes” (ilmi yapu. Sosyal projelerde calisan
profesyonellere eklenen biri Yahudi, digeri Kuzey
Afrika kokenli iki goniilliiniin el ele vererek genc
otistiklerin hayatlarini kolaylastirma yolunda
verdikleri cabaya tanik oldugumuz film, insan
dayanismasi duygusunun etkileyici bir 6rnegiydi.
Otistiklere yardim etme gayretinin 6zel hayatla-
rinin 6niine gectigini carpici érneklerle gozlere
seren film, engelli cocuklari toplumsal hayata
kazandirma cabasinin 6nemini vurgulayan son
derece duygusal ve etkileyici bir yapitti.

Politik sinemanin modasi gecmez
New York’ta yasayan Filistinli vonetmen Elia Su-
leiman (59), politik filmi “It Must Be Heaven” ile
Cannes Ana Yarismasi’nda 6zel bir Mansiyon ve
Uluslararasi Sinema Yazarlari Birligi’nin (FIBRES-
Cl) En Iyi Film Odiila’nii ald.

Basyapit “Kutsal Direnis” ten (2002) bu yana en
ctkileyici filmini yapan ‘diinya vatandasi’ konu-
mundaki Suleiman, filmde kendisini oynarken,
diinyanin iic kosesinden (Paris, New York, Naza-
ret) “insanhk durumu” tespitleri yapiyor. Filis-
tinli yonetmen, giiniitmiizde Bati’nin en prestijli
iillkelerinin kendi tilkesinden daha giivenli olma-
digini kanitlayan mitkemmel 6rnekler sunuyor.
FIBRESCI jiirisi verdigi odiiliin gerekcesini soyle
acikladi: “Mizahtan beslenen icerigiyle ‘It Must Be
Heaven’ kiiltiirel farkhhklar, politik kriterleri ve
dinler—iistii bir hikayeyi anlatiyor. Dikkatli bir goz -
lem giiciiniin eseri olan film, absiirt tonuvla ikiyiiz -
liiliigiimiize ayna tutuyor.”

VIRGINIE EFIRA
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franceinfo:

“Sibyl” 6zgiiveni yikilan giizel bir
psikiyatr ile evli bir erkege asik olan
tecribesiz bir akirisin yasadiklarini,

evlilik, tutku, bunalim, travmalar
temalar esliginde ustalikla isliyor.

Brezilya sinemasinda toplumsal icerikli, sosyal
mesajlar tasiyan elestirel filmleriyle taninan Kle-
ber Mendonca Filho’nun, yanina set direktori
Juliano Dornalles’i katarak miistereken yapuklari
“Bacarau” adh film Cannes’daki odiil listesine
girmeyi basards. Jiiri Odiilii’ne ortak olan bu film,
politik yozlasma, somiirgecilik, mafya temalarini
ustalikla islerken, Filho “Aquarius”tan sonra dii-
zene ve yozlasmis siyasilere olan 6fkesini bir kez
daha dile getiriyor.
Yazimizin ‘politik sinema trendi’ boliimiinii,
tirtin en savasct mensuplarmdan Ken Loach ile
bitirelim. Hayati bovunca dogrularin pesinden
giden, ezilen proleter smifin haklarmi koruyvan,
politikacilarm Kirli yiizlerini aciga cikaran bu yo-
rulmak bilmez ingiliz usta, gecen yil Cannes’dan
Altn Palmiye Odiiliyle ayrilnust. “Ben, Daniel
Blake” filmi, gecirmekte oldugu saglik sorunlari
nedeniyle havatinda ilk kez sosyal yardim iste-
mek zorunda Kalan, sosyal hizmet agimin kurbami
bir marangozun biirokrasiye Karsi actigl onurlu
savaslt anlatiyordu. Ken Loach, gorevini yapama-
van politikacilara kars1 actigi savasi, achk smi-
rinda yasayan cahskan bir aile tizerinden, “Sorry
We Missed You” ile stirdiirdii.
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PORTRE - Fani Ender

devrimci

Kimileri onu cok
tarasmali inanclart adina
viizlerce Kisiyi oldiiren
fanatik bir suikastci
olarak algiliyor. Digerleri
ise diinya capinda,
gencleri tisortleriyle
gurur duyarak
biiyiileyen romantik

bir karakter... Ama
gercekte kKimdi bu Giiney
Amerikah devrimci?
Kimdi Kiiba’da

iktidara kadar ulasan

ve vabanct bir tilkede
olen ve oliimiinden

once ve sonrasinda da,
hayranlarinin Kosulsuz.
sevdigi, dilsmanlarimin
da siddetle hor

gordiigii bu Kisi?

|
E
E

he’nin 6ltiimiinden bu yana gecen 40
yildan sonra, iki esKi biiyiilk blokun
istihbarat teskilatlari, Kiiba Devrimi
mitinin gercek kimligini aciga vurarak
arsivlerini actilar.
Son zamanlarda giin yiiziine cikan belgeler, “Che
Guévara” olarak bilinen Ernesto’nun Kisiliginin
ve eserlerinin derinligine niifuz etmemize izin
veriyor. SOz konusu bulgu ve bilgilerin en ilgine
boltimleri, Yahudi kimligine sahip oldugu ve son
birkac yilini da bu halka ve topragina derin bag-
hihk icinde gecirdigini belirliyor.
1964 yilinda, annesi Celia, oliimiin yaklasugini

hissettiginde, pismanhklar icinde, ogluna, uzun
stiredir gizli tuttugu ailesinin tarihini anlaar. Ce-
lia bu itirafindan bir vil sonra, Mayis 1965’ (e oliir.

Annesi Celia Sharon - Sheinerman

Celia 1908 yilinda, Rus gdécmeni Siyonist bir Ya-
hudi aileden, Buenos Aires’te dogar. Adi, bir
pogrom sirasinda oldiiriilen teyzesinin anisina
Celia olarak secilir. Celia Sharon - Sheinerman,
18 yasina Kkadar Arjantin’in baskentinin Yahu-

di mahallesinin kapali ortaminda ve gelenekle-
re son derece bagli, neredeyse dindar denilecek
bir egitim alir. Ancak, 18 vasindayken, Arjantinli



T

bir Katolik olan Doktor Ernesto Guévara Linch ile
tanmisir ve onunla evlenebilmek icin ailesini terk
eder. Boylece Yahudiligini ve hatta Sharon soya-
dini da sonsuza dek terk edecektir. Bir yil sonra
Ernesto’yu (Che) dogurur.

Che ve kardesleri, Yahudi koklerine sahip olma-
lar1 ihtimalini hayal bile edilemez hale getirecek
Kadar Katolik bir egitimle biyiirler. Celia, Yahudi
kkokenlerini ustalik ve kararlihikla kendi esinden
bile gizlemistir.

Annesi Che’ye itiraf ediyor

Ancak, dlimiinden Kisa bir siire once, biiyiik
oglu Ernesto’ya konuyu acmaya karar vermisti.
Ernesto, annesi Yahudi oldugundan Tevrat’a gore
Yahudi oldugunu 6grendiginde son derece sasir-
mus, tstelik eski diinyada birinci dereceden ku-
zenleri oldugunu 6grendiginde ise duyduklarina
inanamamist. Kendi gibi Yahudi kuzenler!

Celia, kardesi Samuel’in atesli Sivonist olarak 18
vasinda Rusya’yi terk ettigini ve israil’e goc etti-
gini anlatir ona.

Annesinin itiraflar, o giine kadar ibrani kiiltii-
rii ve Israil’e hicbir ilgi duymanmus olan Che’nin
zihnini allak bullak eder. Eline gecirebildigi tiim
kutsal metinleri, Yahudilikle ilgili ttim bilgileri
vutarcasina okumaya ve hararetle arastirmaya
baslar.

60’h yillarda, Che kendisini fiziksel olarak ata-
larinin diinyasia baglamak icin daha giicli
baglanular edinme ihtiyaci duyar. 21 Arahik’ta
Misir’a giderek bir hafta kadar kalir. 1 Mart’ta Nil
Vadisi’nde veniden ortaya cikar ve bu kez de Mi-
sir’da iki hafta Kkalir.

Evet, Kiibali Bakan ve Kiiba Ulusal Bankas’nin
Baskam Che Guévara, 24 Subat - | Mart arasinda-
Ki donemde tam olarak nerede bulunmustu? Bu
muammanin cevabi 2007 °de ortaya cikacakti.

Israil’de kuzenlerle bulusma

2007°de CIA, unlii devrimci ile ilgili bazi dos-
yalarm oldukca gizli icerigini aciklanst: 24
Subat’ta Guévara Misir’dan ayrilmis, Kibris yolu
ile Israil’e ulasmsti. Hayatinda ilk kez atalarinin
topragina ayak basiyordu. Orava, sahte kimlik-
le, yalmzca amcasi Samuel’in ailesiyle Kisisel ve
siyasi iliskiler kurmak amaciyla gizlice gelmisti.
Bu arada, Kendisi ile ayni yastaki amcasinin oglu-
nun -kuzeninin- varhgini kesfetmisti. Hic vakit
kkaybetmeden gizemli kuzeniyle tanismak icin Tel
Aviv’e gidecekti. Bu gizemli kuzen, DI nin i1k
Zirhli Timen Komutan General Ariel Sharon’dan
baskasi degildi!

Kisa bir siire dnce, Israil gazetesi Maariv, Arjan-

"‘IChe,g"i_yévara anne
“Kucik'kardesi Juan Martin ile

tinli Ernesto Che Guévara ile eski israil Basbakani
Saron’un ilk dereceden kuzen olduklari ve
gizlice cok sik Karstlastiklarini belirten bir rapor
vayinladi.

“Celia de la Serna, aslinda pogromlardan kacan
bir Rus Yahudi’siydi. Asil soyadi Sheinerman olan
ve 20. yiizytlin baslarinda Rusya’dan israil’e goc
eden -Ariel Saron’un babasi- Shmuel Sheiner-
man’in kiiciik kiz kardesi Celia Sheinerman idi.”

Kaynak: www.antisemitisme.net
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HABER - Galia Morhayim

105 yasindaki Avustralyah
Aborjin sanatcl,
ABD’de sergi ile onurlandiriliyor!

Aborjin sanatci Loongkoonan, resim
yapmaya ancak 90’h yvaslarinin
ortalarmda basladi... Bu isi kendine

o Kadar giivenerek ve kendini
vererek yapt Ki, cok Kisa zamanda
Ozgiin resimleri miizelerde ve ézel
koleksiyonlarda yerini almaya basladi.

vustralva’nin Kimberley bolgesinde
aile reisi olarak dogan Loongkoonan
boya fircasmi eline ilk kez 90 larin-
da aldi. Simdi ise, Aborjin Avustralyali
sanatci Loongkoonan, “hala cok dinamik” olarak
nitelendirildigi 105 yasinda, ABD’de Beyaz Sa-
ray’m bir kac dakika ilerisindeki ilk uluslarara-
s1 “Yimardoowarra: ‘Nehrin Sanatcis1”” sergisiyle
onurlandirihyor. Parisli sanat uzmani Mary Du-
rack’a gore: “L.oongkoonan’m cahsmalari, ulusla-
rarasi koleksiyonerlerin Aborjin sanati ile bagdas-
trdiklart noktalar ve toprak boyamalardan daha
farkh ve onun eserlerini bu kadar 6zel yapan da
buna uymamasi. Eserleri tamamen orijinal...”
Diinyada sadece bir kac yiiz Kisi tarafindan konu-
sulan nesli titkenmekte olan Nyikina dilinin say-
g bir koruyucusu olan I.oongkoonan’m eserlerti,
Avustralya’nin Eski Parlamento Binasi, galeriler
ve tiniversitelerde bircok kez sergilendi; cok par-
lal< elestiriler, sanat odiilleri aldi. Ancak simdi,
eserler ilk kez uluslararasi olarak sergileniyor.
“Cifdiklerde tic es ile iyi bir yasantim oldu™ di-
ye Ozetliyor hayatini Loongkoonan. “Bugiin bekar
bir kadmmm. Ulkemde seyahat etmeyi ve iilkemin
insanlarimi tammayi sevivorum. Ulkemde hala
yiiriiyerek gezmeyi ve genglere ‘goanna’ (Avust-
ralya kertenkelesi) kovalamayi ve balik tutmayi
ogreumeyi sevivorum.”
“Resimlerimde, buyiidigiim yerleri resmediyo-
rum. Nyikina tilkesini, kartallarin gokytiziinden
gordiikleri gibi ciziyorum.”
Diinyanin en yash sanatcilarindan biri olan Loon-
gkoonan’in benzersiz calismalari Washington’da-
ki Avustralya Biiytiikelciligi'nde sergileniyor. Bu
sergi, eserlerine asirhk bir hafizayi, gelenckleri ve
maneviyat katmayt basarmms yerli bir kadmm ol-
dukca gec baslamis sanat Kariyerini temsil ediyor.
Aborjin sanau ve kilciiriti uzmani Henry Skerritt
soyle ozetliyor: “Bu serginin yansitugi diinya go-
rist, birbiriyle carpisan kiiltiirlerle sekillenmis.”
Loongkoonan’t, 2004 yvilinda 95 yvasindayken res-
me baslamasi icin yegeni Margaret cok cesaret-
lendirmis. Ve cok kisa zaman sonra eserleri ilgi
gormeye basladi. Loongkoonan, biiyiik bir heye-
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Adamn,

“Resimlerimde, biyidigim yerleri
resmediyorum. Nyikina iilkesini, kartallarin
gokyizinden gordikleri gibi ciziyorum.”

can, giiven ve ozveri ile bes yildan Kisa bir siire
icinde 380 eser tiretti. “Nyikina Country” isimli
eseri hemen sanat simsarlari Diane ve Dan Mos-
senson’un dikkatini cekti. Sanatciy ilk kez Mel-
bourne Kitlesiyle onlar tanmstirdi.

1910’da diinyaya gelen Loongkoonan, Bati
Avustralya’nin biiyiik sigir istasyonlarinda ve
Anderson Dagi’ndaki muazzam ciftliklerde bii-
yidii. Sigir ve koyun cobani olarak calisti, ata
binip kamplarda yemek pisirdi. Sigir endiistrisi,
varim vil boyunca kapandiginda, L.oongkoonan
gibi insanlar yagish mevsimi iilkede ytiriiyts va-
parak, torenler diizenleverek gecirebilivordu.
“Loongkoonan’in eserleri, atalariin topraklarin-
da yasayan bir yasamin zenginligini ifade ediyor.
O, sigir istasyonlarinda safaktan alacakaranhga
kadar cahsarak biviidii. Cahsmadigr zamanlarda
da geleneklerinin tiim ytikiimliliiklerini verine
getiriyordu ve 40.000 yildir halkinin yapugi her
seyi yapiyordu” diye anlauyor Skerritt. “Bu ser-
gide cok uzak bir kiiltiirden ve hatta cok uzun bir

“Diinyanin, Avustralyali Aborjin cagdas sanat ha-
reketini gercekten tanimasini istiyorsak, yvenilikci
bireylerin basarilarini takdir etmemiz gerekiyor”
diyor. “Ve Loongkoonan, zengin bir sanat yapma
gelenegi ile cagdas ve 6rnegi olmayan isler yapi-
vor” diyerek noktaliyor Skerritt.

zamandan gelen, 20. yiizyilin baslarmda bivii-
miis bir sanatci, diinyay1 kilttrler arasi bakis aci-
styla bize gosteriyor ve bu olaganiistii bir hediye.”
Skerritt, Aborjin sanatini “verli geleneklerinin
stirekliligini gtintimiizde dile getiren’ bireylerin
sanati olarak kabul etmenin 6nemini vurguluyor.

https://womenintheworld.com/2016/02/05/105-year-old-australian-aboriginal -artist-honored-with-u-s-exhibition/ 85
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EKin
Karabay

afer IKin Karabay, 1975 yilinda Kayse-
ri’de dogdu. 1999’da Ankara Universi-
tesi Hukuk Fakiiltesi’ni bitirdi. Anadolu
Universitesi Hukuk Fakiiltesi'nde Aras-
trma Gorevlisi olarak calismaya basladi. Sanat
Eylemi adli derginin cahsmalarima Kauldr. Dergi-
lerde yazilar ve siirler yayimladi. Politik ve kil-
tiirel eylemlerin diizenlenmesine katkida bulun-
du. Subatta Saklambac adl Kitabi, 6liimiinden
sonra yayinlandi.
Zafer EKin Karabay, sair Kardesim, 2002’de, 29
yasinda, Hukuk Fakiiltesi’nde Arastirma Gorev-
lisi iken yasamma son verdi. O mesum giinden
bir yil once. Ekim sonu. Cebeci’den birlikte yii-
rityoruz. Yolumuzun tistiindeki Kurtulus Parlki
mola vermek icin cok uygun. Ustelik bir-iki an
fotograf cektirmek icin de... Hem yaklasik iki sa-
attir benim fletisim Fakiiltesi’ndeki odamdayz.
Simdi parkta, serin ama giinesli havada oturmak
ivi gelecek. “Burada bir fotografimiz olsun, abi!”
diyor Zafer. Tamam, su bank iyi... Ashnda o giin
saatlerdir birlikteyiz. Fakiilteye, vanima geldi.
Epey konustuk siirden, hayattan, asktan, onun
okul sorunundan. Evi fakiiltenin hemen yakimin-
daydi. Beni eve davet etti. “Bir seyler austririz,
miizik dinleriz, evimi gormiis olursun” divordu.
Cikaok, gittk. Bir yokustan sonra sola doniilen bir
sokagin tizerinde, alcakgoniillii bir ev. “Nasil bir
miizik istersin?” diye sordu. “Bizim konusmami-
za cgemen olmayan ama kendini de hissettiren,
derin, sessiz bir miizilkk olsun™ dedim. Koydu. Cay
icerken konusuyoruz. Kitaphgini karisturiyorum.
Gercekten miizik tam istedigim gibi. Adim soru-
yorum. “Angelopulos’un bir filminin miizigi” di-
yor. Filmi gormedim ama miizik etkileyici. Oliim
gibi bir sev... (U¢ ay sonra, bir 6grencim, Son-
suzluk ve Bir Giin adh bir film izledigini ve benim
mutlaka izlemem gerektigini soyliivor. Ilemen

izliyorum bu filmi. “O da ne, Zafer’de dinledigi-

miz miizik!”)

Iste bu miizigin, icilen caylari, konusulan siirle-
rin, hayatlarin ve asklarin iizerimizde kalan tor-
tusuyla oturuyoruz bu bankta. Ben, Zafer’in bir
yil sonra canina kiyacagindan habersizim. Oysa
o bunu biliyor. Ketum giiliimsemesinin altinda
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yatan diistinceyi simdi gorebiliyorum. Denebi-
lir ki, onun su an oyle bir diisiincesi yok, canina
kaymayi bir an diistinmiis olabilir... Ama kendini
oldiirmeden dnce yazip masasina biraktuigr mek-
tuptaki ciimlelerin arkasida yatan sogukkanh
durusa bakarsinmz, bence o planhyordu bunu. Or-
negin mektubunda soyle divordu: “Hani ‘Hayatin
neresinden dontilse kardir’ dizesi var ya Nilgiin’iin,
camm benim. Ben yasamin neresinden donecegimi
belirlemistim.” Gordiiniiz mii? Oliimiinii coktan
hesaplamuis! Ben onunla diinyevi seyler hakkin-
da konusurken, onun diinyevi vaklasimlarina
muhatap olurken, o, ben faniyi biraz da konu
mankeni olarak kullanmis demek! Ciinkii vaptug
hesaplamalar da bunun kania: “Nilgiin Marma-
ra’mn 29 yasinda intihar etmesi, Sylvia Plath’mn
da Subat aymnda intihar etmesi, benim de 29 ya-
stmin Subat’inda intihar etmemi gerektirmez...”
Evet gerektirmez. Ama Nilgiin Marmara ve Sylvia
Plath’in intihar etmesi, senin de intihar etmeni
gerektirmez! Eger bunu diistiniiyorsan, apki iyi
bir siirde oldugu gibi, 6rnegin senin siirinde ol-
dugu gibi, 6lmek icin de 6zgiin bir vol secersin,
Kimseyi taklit etmezsin. Taklit edilmis bir inti-
harla yasamina son veren birinin yazmis oldugu
siirin ozgiinliigiinden kusku duyarim. Biz de an-
layamadik, nicin, nicin?

Svlvia Plath ile ilgili okumalar yaparken, onun
aile dostu ve yavincisi Alfred Alvarez’in, intihar
istiine vazdigi Kitab1 okumustum. intihar ile il-
gili cesitli nedenler 6ne siirtivordu. Ama durup
dururken de intihar edilebilecegini soylemiyor-
du. Bir insanin sevgilisi varken, siirler yazarken,
aldig bir ddiille birlikte kitabr yayimlanmayi
beklerken, iiniversitede akademisyenlik yapar-
ken, biitiin bunlari paylasabildigi dostlari varken
de intihar edebilecegini soylemiyordu. Belki de
Alvarez, ‘insan yasamaktan vazgectigi zaman si-
irin ve Kitabin ne 6nemi var Ki; bu intihar nedeni
olamaz’ diye diisiinmiis olabilir. Ama bakin, Za-
fer kendini 6ldiirmeden énce yazdigi mektupta
su ctimleye yer veriyor: “O kitabi gormeden 6lmek
bana nasil aci veriyor bilemezsiniz.” Kitabinin adi,
Subatta Saklambac. Planina gore Kitap cikoktan
sonra kendini oldiirecekti ve biitiin taslar yerine
oturacaktr. Olusturdugu kodlar cozebilecegimiz
tek sifre boylece aciga cikacakti: Subat. Nasil da
Kkendi kendine planlar yapmis! Sanki biitiin diin-
va kendisiyle ilgili. Sanki ondan sonra tufan ola-
cak. Tam bir sair saflig1... Cocukluk...

Bankta otururken omuzlarimiz birbirine degiyor.
Omuz omuza vermisiz. Sonbahar. ikimiz de bas-
parmaklarimizi tutmusuz. ilging! Yiizlerimizde
yaklasik ayni ifade. Durusumuz da ayni. Kendi-

mizi pek fazla bir fotografa ait gormiivormusuz
gibi. Bakislarimiz uzak ve biraz tedirgin. Kaygili.
Tam bir sey konusuyormusuz da fotograf icin bir
an ara vermisiz. Zafer biiyiik olasilikla, Edebiyat
ve Llestiri dergisinin son sayisidaki yazismi oku-
yvup okumadigimi soruyor. Ben de okudugumu
soylityorum. Nasil buldugumu soruyor. Ashnda
kendisinin iyi bir entelekttiel oldugunu, yazilari-
nin giiclii oldugunu, Tarkiye’de iyi yazilar yazan
pek az sair oldugunu soyliivorum. Bu bakimdan
gelecekte iyi bir sair olacagmi umdugumu soy-
liiyorum. Bu hosuna gidiyor. Bana 6zel yasami-
n1 anlatiyor. Ailesinin onu istemedigi bir liseye
gonderdigini belirtivor. Ama Kitaplar okuyarak
ve diistinerek, bu egitimin kendinde olusturacag
korliikleri asugimi belirtiyor. Bu siirecin zor gec-
tigini, bunalimlara girdigini ama simdi iyi oldu-
gunu soyliyor.

Subatta Saklambac’ta yer alan siirler, kesinlikle
patolojik ve karanlik bir ruhsal diinyanin sozciik-
lerinden olusmuyor. Duru, aydinhk, aralaridan
glinesin gecmesine izin veren dizeler. Bilingli bir
poetikanm yansimalarr. i1k Kitap olmasina kar-
sin sasirtict bir olgunlukta imge diinyasi. Bireysel
trajediyle toplumsal trajedinin kesisim noktala-
rindan biriktirilen duyarhhklar.

“Bankta otururken omuzlarimiz birbirine
degiyor. Omuz omuza vermisiz. Sonbahar.
_lkimiz de basparmaklarimizi tutmusuz.
liging! Yiizlerimizde yaklasik ayni ifade.
Durusumuz da ayni. Kendimizi pek fazla
bir fotografa ait gérmiyormusuz gibi.
Bakislarimiz uzak ve biraz tedirgin. Kaygil.
Tam bir sey konusuyormusuz da fotograt
icin bir an ara vermisiz.”




VEDA - izel Rozental

Haziran ayinin son giinii gelen bir 6liim haberi, dzellikle benim gibi
orta yas merdiveninin tist basamaklarma ulasan karikatiir-severleri
biiyiik tiziintiive bogdu. Guillermo Mordillo veya herkesin bildigi
imza adiyla kisaca Mordillo, ispanya’nin Mayorka kentinde gittigi
bir lokantada rahatsizlanarak hayata veda etmisti.

cdiyorum! 1970’1i yillarda Tiirki-
ye’de yabancr Karikatiir albtimle-
rini bulmak neredeyse imkansiz-

932 yilinda Arjantin’de dogan e —
ve 18 yasida karikatiir ciz- i KARIKArumsnsn oz

meye baslayan sanatci, genc-
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lik yillarinda Peru’da calistiktan
sonra 1960 yilinda New York’a ta-
sinmisti. Bir siire Temel Reis adiy -
la bilinen iinlii cizgi filmi olustu-
ran ekipte yer alan cizer, 1963 de
Paris’c yerlesti. Karikatiircii Mor-
dillo’nun iinii iste o tarihten sonra
biitiin diinyava yayildi. Peki, ney-
di Mordillo’nun cizgilerindeki bii-
tiin diinyay1 kendisine hayran bi-
rakan ulsim?

Kimileri kullandig1 renklerin ce-
Kiciligi diyorsa da ben buna itiraz

RD(

di. Yaymncilar ise nedense sadece
Tirk karikattirciilerin albimlerini
basarlardi. Yabanci karikattirctile-
rin cizgileri Kimi zaman bazi mec-
mualarm, ya da gazetelerin mizah
sayfalarinda yer alird1 Ki, bunlarin
da baskilari cok kottiydii.

Ta ki, Cagaloglu’ndaki “Mecta”
adindaki bir yaymevi, 1976 yilm-
da bir “tinli karikataristler dizisi”
cikartma ytirekliligini gosterince-
ye dek. Cep kitaplart boyutundaki
bu albtimler saman kagidina basih



siyvah-beyaz karikatiirlerden olusuyordu. Sadece
Kapaklari renkliydi®. Dizinin Ino’lu Kitabr ise bir
Mordillo albiimiiydi. Ve tabii ki, kapaktaki haric,
icerdeki butiin karikatiirler sivah-beyazdi, yani
sanatcimn renk kullanimyla ilgili hic bir referans
voktu. Buna ragmen Mordillo’nun cizgilerine ve
mizahima hayran kalmistim!

Sanatc1 2000 yilinda 17. Avdin Dogan Karikatiir
Yarismasi'nin jiiri baskanhgim yapugmda, Hiir-
rivet Gazetesi’nin kendisiyle gerceklestirdigi bir
roportajda cizgisinin ozelligini soyle tanimlanns-
(1: “Benim sanatim evrensel bir sanat. insanlarm
anlayabildigi iic dilden ikincisi. Birincisi miizik,
ikincisi karikatiir, iiciinciisii de spor. Ilk ¢izdigim
dort karikatiir disinda hic yazih karikatiir cizme-
dim. Biitiin insanlarin dilini bilmem imkansiz, ben
cizgi diliyle konusuyorum.”

Gereekten de sanat havati boyunca politikaya hic
bulasmayan, buna karsin futbola, dagcihga, teni-
se, sporun her tiirliisiine, plastik sanatlara, aska,
yemege ve mutfaga merakh koca burunlu, yu-
varlak govdeli sempatik tiplemeler varatan, uzun
boyunlu komik ziirafalari, sisko obez filleri ve
zebralariyla cizgi film tadinda karikatiirler cizen
Mordillo, herkesin anlayip zevk aldigi evrensel
bir mizah dili gelistirmisti.

isvicre’nin “Le Temps” gazetesinde, 2005 yilinda
verdigi bir roportaj esnasinda dil konusunda sun-
lar1 soylemisti:

“1906 yazinda kendimi Paris’te buldum. Bir basi-
ma ve issiz, iistelik hic Fransizca bilmiyordum. iste
0 zaman, sadece yemek yiyebilmek icin mizah ka-
rikatiirleri cizmeye basladim. Sozsiizdiiler ciinkii
‘konusma balonlaria’ s6z yazmayi beceremiyor-
dum. Kirk yildir bu sekilde devam ediyor.”
1990’lara gelindiginde yaratti@ karakterler o ka-
dar tutmustu Ki, onlart artk cesitli Kirtasiye ve
mutfak objelerinin tizerinde, yap-bozlarda, tah-
ta oyuncaklarda, hatta esarp, kravat, tisort gibi
tekstil dirtinlerinde bile gormek miimkiindii.
Mordillo’nun cizgilerine dylesine hayrandim ki,
bir italya yolculugum esnasinda Milano’dan Mor-
dillo imzah bir kravat satin almistim. Kravatin
tizerinde yiizlerce koca burunlu Mordillo tiple-
meleri ver aliyordu. Bu tipler, kravatn uc kis-
minda, iKi Kisi arasinda cereyan etmekte olan bir
satranc karsilamasim biiyiik bir heyvecanla izle-
mekteydiler. Boylesine basit fakat ¢izimi giic bir
konu bu kadar mu giizel anlatilirdi? Hem de ince
uzun bir Kravat tizerinde! Bazi is toplantilarina bu
Kkravat takar gider, insanlar sasirardim.

60’nci1 sanat yilinda Mordillo’nun cahsmalari
Hamburg’da Altonaer Museum’da sergilendi. Ar-
dindan Ispanya’da Alcala de Henares Universitesi

“Benim sanahim evrensel bir sanat. insanlarin
anlayabildigi ¢ dilden ikincisi.

Birincisi mizik, ikincisi karikatir, Gcinciisi de
spor. Ik cizdigim dért karikatiir disinda hic
yazili karikatir cizmedim.

Biitiin insanlarin dilini bilmem imkansiz,

ben cizgi diliyle konusuyorum.”
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tarafindan kendisine “Mizahin
Onursal Profesorii” (Professor
Honorifico Del Humor) unvani
verildi. O yil, Mordillo’nun yakin dost-
lar1 diinya capinda bir kampanya bas-
latti. Tam karikatiirciilere bir cagrida
bulundu: Mordillo’nun 60’nc1 yil icin
cizin, ona bir armaganda bulunun!
Uzerinde cokea diisiiniip kafa yordum.
Karikatiirler hizla geliyor, Mordillo
icin acilan web sitesinde yaymlani-
yordu. Sanatcilarin cogu cizimle-
rinde Mordillo’nun tiplemeleri-
ni kullaniyordu. Bu bilyiik mizah
ustasma, kendi tiplemeleriy-
le bir cizim yapip gonderme-
vi kendime yediremiyordum.
Baska bir fikir bulmalydim.
Birden aklima Mordillo imza-
I kravaum geldi. Biiyiicek bir Kkartonun tizeri-
ne kendi karikatiiriimii anadan dogma olarak ciz-
dim. Resimdeki boyun kismina kravat baglayip,
Trump’in Kirnmzi kravaa gibi vere kadar sarkicaim.
Edep verlerim Kkravatin genis ucu sayesinde ortiin-
miistii. Yukariva bir yere, *“Ben yalmz Mordillo gi-
verim” dive yazdim. Geriye bu resmin fotografini
cekmek kalmist. Gonderdigim is, tistadim hosuna
gitmis olmali ki, hemen sitede yaymlandi, ardindan
da sicak bir tesekkiir mektubu geldi.

Mordillo’nun yaratmis oldugu karakterler o ka-
dar seviliyordu ki, 1998 yilinda I'rance Telecom

sirketi dort yiiz bin adet telefon kartinda sanat-
cmin karakterlerini kullandi. Sony firmast ise,
“Mordillo le foot™ adi altinda sanatcinin futbol
karikattirlerinden olusan minik bir albtimiinti bes
yiiz bin adet olarak bastirip dagitti. UNICEF icin
de cesitli kartpostallar hazirlayan Mordillo’nun
cizimlerine giiniimiizde bile isvicre postanele-
rinde rastlamak miimkiin.
Degerli dostumuz israilli karikatiircii Michel
Kichka, 2010 vazinda Tel-Aviv’de gercek-
lesen “Animix” Cizgi Film Festivali’nin
onur konugu olan tinlii sanatciyla bir
soylesi gerceklestirmisti. Onun miite-
vazi Kisiliginden son derecede etkile-
nen Kichka, Mordillo’nun agzindan
dokiilen bazi incileri okurlariyla
blogunda paylasmisti. Kichka’nin
izniyle bunlar: Tirkceye cevir-
dim. Biyiik ustay1 kendi incileriy-
le ugurlayahm:
- Mizah korkunun duyarh halidir
(mizahm, umutsuzlugun Kibar hali ol-
dugunu soyleyen Boris Vian’a nazire olarak).
- Uzaklara gidildiginde ruh viicuttan iki giin gec
gelir (viicut ucakla giderken, ruh yaya gelir; iste
bu yiizdendir Ki, bir adaptasyon siirecine gerek-
sinim duyulur).
- Zaman onsuz yapilani affetmez!
- Karikatiirciler insanhgin hayirseverleridir.
- Sokakta karsilasugim insanlar beni tanimaz,
ama Kkarikatiirlerimden birini gordiiklerinde “Bu
bir Mordillo!” derler.
- “Birbirinizi sevin” soziine inanmiyorum, ctinkii
tek gordagiim: “Birbirinizi oldiirin!” sozidiir.
- Liditoryal karikatiirciiler diinyay1 oldugu gibi
cizivorlar. Ben ise olmasini istedigim gibi cizivo-
rum, disledigim gibi..
- Agnostikim. inanch biri degilim. insana inani-
yorum. “Tanri var, ama az!”

* Yillar sonra, bu albiimler icin yazar ve cizerlere her -
hangi bir telif 6denmedigini, hatta dizide yer alan ci-
zerlerin bu yaywnlardan hic haberleri olmadigini birin-
ci agizdan dgrenecektim.




Ulkenin
Sonuna

David Grossman

Ceviren: Dilek Sendil

Tam Kitapgilarda



ARASTIRMA - Onder Kaya

Kitaplarm Koruyucusu:

“Ya Keikeg’

@
Kebikeq; Kitap sevdahlarinin, ddiali olur mu bilmiyorum ama bir Kisinin
sahaf miid avimlerinin ya7ma Kitaba olan merakinin derecesini anlamak
y /.

koleksiyonerlerinin blldigi, icin belki “kebikec” kelimesini bilip bil-

ancak ‘bu diinvaya’ uzak
. .(.)]Zlnl‘cll”l.lj: halfklnda bir fl!(l.l' hayatimizin en nitelikli dergilerinden biri de
yiriitemedigi kelimelerden biri. bu ismi tasiyor.

Aziz. Gokee, derginin bu isimle yayinlanma

medigini 6lcii olarak almak miimkiin ola-
bilir. Hali hazirda Ankara merkezli olan, kultiir

gerekcesini su satirlarla ifade ediyor: “Nasil ki,
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kebikec, kitaplari zararh haserelerden koruyor-

sd, bu dergi de bilimi ve bilim adamlarini ko-
ruvacak, bavlece kebikec gorevini bir kez daha
yerine getirmis olacak.”

Sihirli kelime: Kebikec

Bu kelimeye, daha cok yazma eserlerin ilk ya
da son sayfalarinda tesadiif etmek miimkiin-
diir. Bilindigi tizere yazma eserlerin korunmasi
ve saklanmasi son derece giictiir. Yazmalarin
en onemli diismanlarindan biri de Kitap kurt-
laridir. Her ne kadar sahaf terminolojisinde
“Kitap delisi”, “Kitap asig1” olan insanlari
nitelemek icin bu tabir bir benzetme olarak
kullanilsa da, gercek anlamda Kitap kurdu,
Kitaplarin en biiyiik diismanidir. iste bu sihirli
sozcligiin -kebikec-, Kitaplari, s6z konusu ha-
sereden koruduguna inanihir.

Kebikec bitkisi

Bu deyimin ilk olarak ne zaman kullamldigi
sorusu gizemini Koruyor. Ancak cok eski za-
manlardan itibaren bu kelimenin ne anlama
geldigi sorusu tartistlagelmis. Bazi Kisiler ke-
limenin, Kurtcuklar Kitaptan uzak tutan bir
sihirli cin ya da melegin adi oldugunu iddia et-
mis. Bazilari ise buna botanik bilimi acisindan
yvaklasmayi denemis. Bu yolla vaklasanlar, s6z
konusu bitkinin ne tiir bir bitki olabilecegi ko-
nusuna kafa yormus. Genel olarak ortaya atilan
gorislerden biri, s6z konusu bitkinin mayda-

nozgiller familyasindan oldugu ve sayfa arasina
Kkondugunda yaydigi kokunun kurtcuklari
Kitaptan uzak tuttugu seklindedir. Bazi calis-
malarda ise bu bitkinin bir tiir z¢hir yaydigi, bu
zehrin insanlara degil ama kurtcuklara zarar
verdigi yoniindedir. Yine bu bitkinin 6z suyu-
nun mirekkep icine karistirildig ve boylelikle
de Kkurtcuklart uzak tuttugu da rivayet olunur.
Bazi kaynaklarda s6z konusu bitkinin Ttrk-
cede “dugiin cicegi” olarak adlandirilan bitki
oldugu kayithdir. Bunun disinda bu bitki icin
sari cicekli diigiin otu, keffii’'s-sebu, kirlangic
otu, kes-i viran, sccerii’d-defadi, Kibrit cicegi,
Kkurbaga avasi, kagit hane cicegi, sirtlan avasi,
siitlegen gibi isimler de kullanilir.

Bilindigi tizere eski yazmalarda yer alan bazi
malzemeler adeta kurtcuklar: davet eden tiir-
dendir. Balmumu, nisasta hamuru ve dogal
yapistirict maddeler bu cezbedici unsurlardan
sadece bir kacidir. Kebikec otunun Kitabin
arasina konmasi durumunda bu kiictik Kitap
diismanlarmin Kitaptan uzak duracaklarma
inamlmaktadir.

Kebikec’in kokeni

isin sihirsel boyutuna gelince... Kebikec’in
Stiryani kiilttiirtinde boceklere hitkmeden kra-
Iin adi1 oldugu soylenir. Bundan dolay1 kelime-
nin Siiryani dilinde ver aldigi seklinde bir tez
ortaya atllmistr. Ancak Cavit Orhan Tiitengil,
Siiryanice’de “¢” harfinin olmamasindan do-
lay1 bu tezin dogru olamayacagini 6ne siirer.
Hiisrev Hatemi bir adim daha ileri giderek bu
Kkelimeyi Stiryani baspiskoposlarindan Aziz
Giinel’e sorar ve ondan, Kesinlikle Stiryanice
menseili olmadigi cevabini alr.

Ote vandan kelimenin Farisi kokenli ya da
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Eski el yazmasinda
" yer alan “Ya Kebike¢”
sozcugi

“Kebike¢ kelimesi her ne kadar
yazma eserleri korumada hikmini
icra edemese de kiltir hayatimizin

en mihim unsurlarindan olarak

yasamaya devam ediyor.”
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Sanskritce menseli bir s6zciik oldugunu

diistinenler var. Kelimenin Sanskritceden
tiiredigini iddia edenlerin ortaya attgi g6-
rise gore “Kebikec”, Hindistan’da hamam
boceklerinin kralinin adidir. Dolayisiyla
ondan medet ummak, Kitaplarin her tiir

lti haserattan korunmasini giivence altina
almak anlamina gelir. Kelimenin hiidhtid
kusu ile baglantisimi kuranlar da bulunuyor.
Onlarmn iddiasina gore de bu kusun tiivleri,
yazmalari koruyucu birtakim ézelliklere sa-
hiptir. Dolayisiyla bu tiiylerin Kitap arasma
konmasi, yazmalarin 6mriinii uzatan énemli

bir etkendir.

“Ya Kebikec”

Kitaplarin sonuna bazen de ilk sayfasina bu
ibare “va kebikec”, “ya hafiz, ya kebikec”
gibi formiillerle yazilirdi. Ancak goriinen o ki,
bu yazma isleminin cok da ise yaradigi soyle
nemez. Nitekim bu durumu Hilmi Yavuz bir
yvazisinda Abdiilbaki Golpmarlh’dan yapugi
alinti ile su sekilde dile getirir: “Hocanin biri
mollasimdan bir Kitap ister. Molla Kitab eline
alinca gorir ki, lime lime, giive delik desik
etmis. ‘Hoca’ der, ‘Kitabi giive yemis!” Hoca
bagirir, ““va kebikec” vazmadin ni?’” Molla
cevap verir: “Yazdim, yazdim ama dnce Kebi-
kec’i yemis, sonra da Kitabr yemis.’”
Gereekten bugiine gelen pek cok yazma-

da bu durumu somut olarak gozlemlemek
miimkiindir. Hasil, “kebikec” kelimesi her
ne kadar yazma eserleri korumada hiik -
miinii icra edemese de kiiltiir hayatimizin
en mithim unsurlarindan olarak yasamaya
devam edivor.
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Kokler ve kanatlar

Cok kiymetli Biiyiikanneler, Biiyiikbabalar,
Bu “Mektup” size ve de sizin cocuklarmiza...

ir babalar giintiydii. Tanimadigim iki ailenin de, once mutlu yetiskinler olsunlar™ dedim, sonra “sev-
konusmasina kulak misafiri olmustum. Bir- gi dolu, hosgoriilii, cesur, ézgtivenli, huzurlu...” sonra
birlerine cocuklar biiytidiiklerinde, ne ol- “mutlu kadmlar olsunlar, ask ve sevgi dolu, hosgoriili,
malarmi istediklerini anlaayorlardi: finans neseli, cesaretli, 6zgiivenli...” sonra “mutlu anne olsun-
analisti, ekolog, ergonomi miihendisi, genetik mithen- lar sevgi dolu, kendilerini ve cocuklarini tantyan-an-
disi, web tasarimcist... Ben de kendime sordum; her layan-dogru yorumlayan, isik yavan...” sonra “mut

anne gibi benim de Kizlarim icin hayallerim cok,
niyetimiz onlarin hayallerine ulasmalar icin bil-
digimizin en iyisini sunabilmek... Bir daha dii-
siindiim, ne olmalarint isterdim dive...

Ben bu diyalogdan etkilendim ve yakin ¢ev-
remde birkac Kisive sordum; cocugunun bii-
yiiytince ne olmasint istersin diye... Kalbim-
deki cevabim baskaydi. Bana kalirsa bu so-
runun ‘dogru’ veva ‘yanhs’ cevabi yok.
Herkesin, kendine ve o an icinde oldugu
zihinsel-duygusal-fiziksel kosullara gore
verdigi yvamumn farkhlasagmi fark ettim.
Kendime bir daha sordum: “Layza iki ki-
zin var; biiyiidiiklerinde, Ariile (babalari),
onlarim ne olmalarint isterdiniz...” Kalbim
konustu: “ller daim ve biiyiidiiklerin-

[u biiviikanne olsunlar, sevgi yaysinlar, 6gretici
olsunlar, 1hk ihk giilstinler, ¢cevreleri
hep kalabalik olsun, kahkahalari bol
olsun ve huzur olsun...”
Mutlu anne, mutlu baba ol-
mak... Bir anne-baba, an-
ne-haba olmayr Kim-
den dgrenir? Once ken-
di anne-babasindan;
kendisine uygulan-
masindan hosnut ol-
dugunu alir, hosnut ol-
madigmi almaz; bazen ne
kadar ugrassa da ‘kendi
cocuguma yapmayacagim’
dedigi konuyu aynen kendi cocu-



gunda da uyguladigini fark eder. O zaman anne-ba-

ba olmak ne kadar 6zel, ne kadar zihni ve kalbi doldu-
ran bir sifat! Ve zaman Karsisinda ise, anlamini, vas kac
olursa olsun yitirmeyen, varligiyla veya bir zamanlar
var olmusluguyla vildiz gibi hep parlakhgini hissetti-
ren, giiven veren vasamin tadidir anne ve baba olmak.
Her cocuk kendi anne-babasimin yiikiinii izerinde ta-
sir. O anne-baba, yasami boyunca edindigi tecriibe-
ler voluyla VE farkindahgini kazandikca VE kendi ‘ic-
ben’ini gelistirerek VE eskiden gelen hesaplari kendi
cocuguna aktarmayarak, bazen bir temizlik yapmay1
basarir. O cocuklarin da ileride huzurlu ve saglikh ebe-
veynler olabilmeleri icin bu temizlige ihtiyac vardir. O
zaman, cocuklarimizm yiikiinii azaltarak onlari ile-

ri tastyabilirsek, o kadar saghkh bireylerin yetismesine
zemin olusturmak miimkiin olacak.

Torunlar ve biiyiikanne-
biiyiikbabalar

Nietzsche’nin dedigi gibi ‘yasamin tadr onun Kivrimla-
rinda saklidir’; torunlar, biiviikanne-biiyiikbabalarin-
dan aldigr ‘akillr’ sevei, hosgorii ve sefkat ile beslene-
rek biytidiiklerinde yasamin tadint onlarin tecriibele-
riyle cikarirlar, yasama farkh acilardan bakmayi 6gre-
nerek vizyonlarmi zenginlestirirler. Torun ile gecirilen
vakit, hic stiphesiz biiyiikanne-btiyiitkbaba icin de den-
gevi ayarlavabilmek adina, keyifli ancak dikkat edil-
mesi gereken bircok unsuru da beraberinde getirdigi
icin uyumlanmayi zorlastiran bir durumdur. Bu anlar
biittin aile fertleri icin mutluluk veren tecriibeler hali-
ne getirmek, uzlast icerisinde olmaktan gecmektedir.
Yapilacak bazi diizenlemeler ve uygulanacak davra-
nis yontemlerinin belirlenmesi cocugun faydasina ola-
cakar. Biiyiikanne-btiyiikbaba ile anne-babanim ortak
paydasi-cocugun gelisimine ise olumlu katki saglana-
cakar. Nasil mi? Kimse kolay demedi, ben de demiyo-
rum. Hele Ki, biiytikanne ve gelin arasinda saygi, em-
pati ve hosgorii kavramlari olusmamissa daha da zor.
Burada baba ile kendi annesi arasindaki diyalogun sekli
de onem teskil eder.

DISIPLIN Y( NTEMLER

Anne ve baba olmak ne kadar ézel bir yasam si-
reci ise, onlann anne-babalar icin de 6zeldir...
Saglkh anne-baba-cocuk iliskisinin temelleri tek
basina olmuyor. Giinimiizde calisan annelerin

sayisinda ve calisma saatlerinin uzamasinda cid-
di bir arhis var. Cocuklar ya cok kiiciik yaslarda,
uzun saatler okuldncesi kurumlarda ya da bak-
alarla uzun saatlerini gecirmek durumunda kal-

maktalar. iste bdyle bir ortamda (ve aslinda her
tirli sartta ve ortamda), bilyiikanne ve biyitkbe-
banin cocugun gelisiminde &nemli bir rol oynadr
g1 gérilmektedir. Bu durum beraberinde bazi so-
runlari da getirebilmekte.

Kusak farkindan kaynakl fikir ayriliklarindan

dogan sorunlar oldugu gibi, cocuga uygulanan
disiplin yéntemlerinin sabote edilmesi de farkl
bir sorun olarak karsimiza cikmaktadir. Kusak
farkindan kaynakh sorunda, bisyikanne-biyik-
babalarin yaklasimlarinin; anne-babanin be-
nimsedigi yéntemlerle uyusmadig gérilebil-
mektedir. Disiplin y&ntemlerinin sabote edildigi
durumlar ise en sik karsilashgimiz ve ¢éziimsiiz
kaldigimiz konulardan biridir. Bunun ¢ézimi-
niin biyikanne-biyiikbabalar ile kendi cocuk-
lari arasinda zamaninda insa ettikleri diyalog
kurabilme becerisinden gectigine inaniyorum.
Eger anne-baba kendisinin ne kadar zor du-
rumda kaldigini, ‘an’i kurtarmak icin yapilan-
larin, uzun vadede ne kadar sikinh yaratabile-
cegini, her evin ayri bir yapilanmasi oldugunu
kendi anne-babasiyla paylasabilir ise ve biyi-
kanne-bilyiikbaba da alinganlik degil anlays
ile karsilarsa takimin giicli ve en giiven veren
oyunculari arasinda yerini alir.
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Yazimn basinda mektuptan séz ettim. Biiyiik anne-babalar icin hem

zarfimi, hem de posta kutumu acip mektubu yazmaya bashyorum:

Sevgili Biiyiikanne-Biiyiikbabalar!

Dilerim Ki, torunlarimm her tiirlii yasam olayinm en
vakin sahitlerinden, sirdaslarindan, muzur ve gii-
venilir arkadaslarmdan olabilirim. Bu kimlik icin,
mutlu torunun mutlu biiytik anne-babasi olmay1
deneyimlenmesi icin pratikte denenmis bazi 6neri-
lerle 1sik tutmak isterim.
Siz cok kiymetlisiniz! ihtiyac hissedilensiniz,
genc anne ve babanin hala sizin kapsayiciiginiza
ihtiyaci var. Bunun icin:
O Cocugun asil sorumlulugunun anne-babada
oldugunu, yani orkestra sefinin onlar oldugunu
kabul ettiginizde; cocugun yetistirilme siirecin-
de destekleyici olan olarak tarihe gecersiniz. An-
ne-baba ile de gerilmeden siiren iliskilerle mut-
lu torunun mutlu biiyiikanne-biiyiikbabasi olma
yolunda birlikte bitytirsiiniiz...
O Cocugun gelisiminde tutarhhk, kararlilik,
netlik 6nemlidir, 6zgiiveni destekleyicidir. An-
ne-bhaba tarafindan konulan kurallara uydugu-
nuzda, evde istikrarh olundugu mesaji ile mut-
lu torunun mutlu bitytikanne-biiyiikbabasi olma
yolunda birlikte biiytirstiniiz...
O Anne-baba ile aym goriiste olmadigimzda,
bunu cocugun éniinde tartsmamak 6nemlidir,
ciinkii cocugun goziinde anne-baba imaji hozu-
labilir, bu durum tabii ki, konu-
sulabilir ancak anne-babanin
alaca@i karara saygi duymak L
A ‘ %‘fh}d
onemlidir. Unutmaym, muthu a -
torunun mutlu bityitkanne-bii-
yiikbabasi olma yolunda bir- '
likte bitytiyorsunuz...
O Torunlart mutlu etmek
icin asirrya! kacan hediyeler
almaniza hiiic gerek yok.
ileride olusabilecek olan
doyumsuzluk duygusuna
zemin olusturmaym. Var-
hgmiz ve sevginiz onlara en
biiyiik hediye.
O Anne-babanm koydugu sini-
11 ve disiplini zorladigimiz zaman,
cocuk amacma zahmetsizce ve ko-
layca ulasabilecegi fikrini edinir. Her
kusagin deneyimledigi zorluklar fark-
I, sizler iki kusak sonrasinin taniklari
olarak onlan daha da giclii, 6zgiiven-
li Kilmak gerektigini bilin. Bu en giizel,
takim oyunu ile basarilir.
O Cocugun, biiyiikanne-biiyiikba-

basinin; anne-babaya, anne-baba olarak saygi
duydugunu hissetmesi gerekir. “Bunun gibi iki
tane biytittiim™ demek veya kendi cocuklarmiz-
la yapamadiklarinizin torununuzla telafi edilmesi
miimkiin degildir. Bu tip sapmalar cocugun 6z-
giivenini sarsan etkiler yaraor. Unutmaym, mut-
Iu anne-babanin, mutlu cocugunun en yakin sa-
hitleri, mutlu biiytikanne-biiyiikbaba olarak bir-
likte biiytiyorsunuz...

Sevgili Anne-babalar!

Size mektubumu zarftan ¢ikarmiyorum. - posta il
yolluyorum:
Dilerim Ki, cocuklarmmzm kendi hayallerine zemin
olusturan, cocugunuzla uyumlanan, kapsayicihg yiik-
sek anne-baba olmayi deneyimlersiniz. Bunun i(;i;l:
® Cocugun cgitiminde sorumlulugun sizde oldugu-
nu unutmayin. Bl‘lyijkannefbﬁyﬁl\'babayla mesafeyi
ayarlarken onlar1 kirmadan gercken ortami hazirla
vin. Bunu yaparken onlarm ihtiyaclarini da giz oniin -
de bulundurarak, anlayis ve empati ile vaklasin.
® Cocuk her tiirlii ortama uyum saglamayi égre-
nir, kime nasil davranacagim 6grenir. Fger buiyii-
Kanne- biiyiikbaba ile gecirilen siire uzun ve is b&rlik—
ten uzak ise; bu birlikteligin bitytikanne —biiyi:lkbabanln
evinde olmasini saglamak daha sa ghkhdir. Cocuk, bii-
Viikanne-biiyiikbabasinin evinde Koltukta ziplarken;
Kendi evinde ziplanmamasi gerektigini bilir. Ancak
burada anne babanin da tutarl olmas onemlidir.
® [igitim bityiikanne - biiyiikbabanin isi degil;
Kimi Kisiler anne baba olduklarindan cok da-
ha iyi bityiikanne -biiviikbaba olmuslardr.
Hesaplasmaniz var ise cocuk tizerin -
den yapmayn.
® Cocugunuzu onlara emanet el-
tiginizde, her seyi kontrol etmeniy,
miimkiin degil. J

Kiymetli biiviikanne- biiviikbabalar,
Hodding Carter’in dedigi gibi “Cocuk-

larmmiza vermeyi umabilecegimiz iki kalic
miras vardir: Biri kokleridir, obiirii de ka
natlar...”
Kahramanim annecim ve canim babam
Aticim, siz benim yasamima Kattklari-
nizla, canim annecim sen Kizlarimin da

vasamlarina kattiklarinla hem koklerim

hem kanatlarimsimz.

*Uzman Psikolog - Oyun ve EMDR Terapisti
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FELSEFE - Can Sabaner

Tge'de Fasulye
Yetistirme

Hepimizin ara sira istanbul’da vasadigi soyle giinler vardir: Isimizde
sikilmis ve yorulmusuzdur, saatlerce trafikte mahsur kalmisizdir,
sokakta insanlar tistiimiize tistiimiize yiriyordur. Ve cogumuzun
aklindan su ctimle gecer, “Biktim artik bu sehirden, isi-giicii b1-
rakip, bir kéye tasimp, basit bir hayat yasamak istiyorum!” PeKki,

bu ctimlenin bikkinhkla gelen bir haykiris olmasinin yani sira, 19.
viizyilda Amerika’da baslayan Transandantalizm adl spiritiel bir
akimin cikis noktasi oldugunu biliyor muydunuz?

Transandantalizm gaya vonelerck ozlerindeki ivilige donebilecek-
lerini 6gretiyor. Yani, bu akim icin hayattaki en
onemli unsurlar spiritiellik, bagimsizlik ve ken-
dine yeterlilik.

Transandantalizm (Tiirkcede “deneyiistiiciiliik™
olarak da gecer) 1830’ Iu yillarda materyalizme
ve rasyonalizme tepki olarak dogdu. Romantizm
ve Hinduizm’den etkilenen bu akim, insanhgin Henry David Thoreau
oziinde saf ve iyi oldugunu savunuyor. Transan-
dantalizm akimi, insanlarin cevreleri tarafindan
vozlastirildigim ve valnizca kendi iclerine ve do-

Bu akimin en onemli isimlerinden biri Harvard
Universitesi mezunu bir yazar, sair ve filozof olan
Henry David Thoreau. Thoreau, 18415 yilinda
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Harvard’daki sahtelikten ve ziippelikten bikarak
Walden Goli’niin yakimindaki bir ormanda kendi
Kuliibesini insa edip yasamaya bashyor. Bu kulii-
bede yasadign iki senesini bir deney olarak goriip,
deneyimlerini 1854 yilimda Walden isimli bir Ki-
tapta anlatiyor. Yalmzhgin psikolojisinden tutun,
Kkuliibesinin yanma ektigi fasulyelerin ekono-
mik getirisine kadar pek cok konu hakkinda ya-
zan Thoreau’nun diistinceleri 150 sene sonra bile
glincelligini koruyor.

Kendimize yetecek her sey dogada zaten var
Bill McKibben, Wal- B

den Kitabinin 6n séziinde

Thoreau’yu “environmen - WALDEN;
tal prophet” yani cevresel
kdahin olarak tammmliyor. LIFE IN THE
Bizim giiniimiizde “orga-
nik” olarak tanimladigi-
miz yasam tarzini Thore-
au 1854 yilinda yasamis ve
anlatmus. Belki “paleo di-
yeti” modasimin farkinda
degil ama kendi ekip bicti-
gin sebzeyi, kendi tuttugun
baligi yemenin ne kadar
onemli oldugundan bahse-
diyor. Kendimize yetecek
her seyin dogada zaten var
oldugunu, dogada buldugu-
muzdan fazlasini istemenin acgozliiliik oldugu-
nu savunuyor. Giinliik havatimizda sikca bahset-
tigimiz kiiresel iIsmma, iklim degisikligi, karbon
ayak izi gibi kavramlarin heniiz ortaya cikmamis
olmasina ragmen, Thoreau kendisinden 150 se-
ne sonra gelecek tehlikenin de oldukca farkinda.
Ornegin, 19. viizyildaki Sanayi Devrimi’ne, ken-
di sehrindeki ormanlarin fabrikalar
insa etmek icin katledilmesine, ya-
ni insanlarin cevreyi kendi cikar-
larr icin mahvetmelerine igrenerek
bakiyor. iklim degisikliginin varo-
lussal bir kaygt oldugu giiniimtizde
Thoreau, gercekten de bir cevresel
kdahin olarak okunabilir.

By HENRY D. THOREATU,
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Para konusu da cok énemli

Thoreau’nun cevre kadar onemse-
digi baska bir konu da para. insan-
ligin acgozliliigiine, hirsina ve do-
yumsuzluguna oldukca tepkili. Gol
kenarmda bir kuliibede yasamasi-
nin baska bir nedeni de en basit se-
Kilde hangi temel ihtiyaclarim gi-
dererek yasayabilecegini gormek.

Wwo0O0DS.

A MERRINACK RIVERS

 but to besg s Tusily -erf;?:;hm
fonly to wake my nelghbors U™

AND FIELDS.

Henry David Thoreau

Thoreau icin spiritielliginin temelinde
dogayla ic ice olmak, dogay: 6rnek
almak yahyor. Bence diisiincesini en iyi
dzetleyen ciimlesi “Her seyden énce
doga kadar sade ve iyi olalim.”

Thoreau’ya gore iki sekilde yasayabiliriz:
ya gelirimizi arttirmaya calisabiliriz ya da
giderlerimizi azaltmaya. Thoreau, gol ke-
narmdaki iki senesinde giderlerini ola-
bildigince azaltmaya cahsiyor. Once gi-
derlerinin en kiiciik ayrmtisima Kadar
bir listesini cikartiyor, sonra hangi har-
camalariin gercekten gerekli oldugunu sorgu-
luyor. Harcamalarmin kurusuna kadar listesini
cikarmasi bizim tarafimizdan cimrilik ya da ab-
stirdliik olarak goriilebilir. Sahsen ben, “Fasul-
ye tohumlarmi aldiktan sonra cebimde 12 bucuk
sent kaldi” ctimlesini okudugumda “Nasil ya-
ni, bucuk mu?” tepkisini vermistim. Ama bu he-
sap, Thoreau icin dogaya ve 6ziimiize donmenin
onemli bir adimu.

Cahstagmmz kosullar

Thoreau’nun tepkili oldugu
baska bir konu da cahstigi-
miz kosullar. Ornegin para
Kazanmak icin ise gittigimi-
zi ve isimizden kazandigimiz
paranin ciddi bir miktarini
ise giderken kullandigimiz
arabanin benzinine, vergisi-
ne ve kredi taksitine harca-
digimniza 6grense Katla kato-
la giilerdi herhalde. Thoreau
icin onemli olan istedigimiz
saatte uyanabilmenin, za-
manimizi nasil gecirecegi-
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“Evimin kapisinda giin dogumundan &égle vaktine kadar oturdum,

hayallere dalarak, camlar ve sumaklarin arasinda, bozulmamis yalnizlik

ve durgunluk ile, etrafimda kuslar éterken. Bu vakit benim hayatimdan bir kayip
degil, her zamanki kazancimdan ¢ok daha fazlasiyd:.”
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mizi belirlemenin ve para kaygisi cckmeden yasa-
vabilmenin 6zgiirliigi. Ve bu 6zgtirliige ulasabilme-
miz icin tek yapmamiz gerelken harcamalarimiza
bakip, “Bunlardan hangisi olmasaydi yasayamaz.--
dim,” diye diistinmek.

Dogaya olan ask...

Thoreau’nun belki en biiyiik 6zelligi dogaya olan
aski. Walden Kitabinda golde yiizerek, kuliibesi-
nin oniinde giineslenerek ve doga yiiriyislerine
cikarak gecirdigi giinlerini uzun uzun anlatiyor.
Walden Golii cevresinde gordiigii bitkilerden,
boceklerden ve kuslardan tutkuyla bahsediyor.
Thoreau icin spiritiielliginin temelinde dogayla

ic ice olmak, dogay1 6rnek almak yatyor. Bence
diistincesini en iyi 6zetleyen ciimlesi “Her seyden
once doga kadar sade ve iyi olalim.”

Kitabimin son boltimiinde “Hayat basitlestirdikce
cvren daha az karsik goziikecek, valmizhk yal-
nizlik olmaktan, yokluk yokluk olmaktan ve za-
vifhik zayiflik olmaktan cikacak,” divor. Mutlak
gercekligin sadece dogada yasayip calisarak de-
neyimlenebilecegini diistintiyor. Dogaya vaklas-
tikca kendi 6ziimiize ve evrene de yaklasacagimi-
71 soyliiyor. Walden Kitabindaki bazi satirlar

- The Mustrateq

.‘

: r I.je in the Woods

adeta Budizm ya da Hinduizm kutsal Kitaplarin-
dan cikmiscasina siirsel: “Eger giindiiz ve geceyi
nese ile karsiliyorsan, hayat cicekler ve tath ko-
kulu bitkiler gibi kokuyorsa, daha uyumlu, yil-
dizlarla dolu ve sonsuzsa, basarin budur.”

Budizm, Hinduizm ve Zerdiistliik
Thoreau, kitabinda Budizm’den, Hinduizm’den ve
Zerdiistliik’ ten siklikla bahsediyor ve alintilar ya-
pryor. Bence cevresel konular hakkindaki diisiin-
celeri kadar Dogu dinlerine ilgisi de Thoreau’nun
kendi valktinin neredeyse iki yiizy1l ilerisinde ol-
dugunun bir kaniti.

Guntimiizdeki yiizlerce “mindfulness™, meditas
yon ve yoga workshoplarina Kiyasla Thoreau’nun
ogretisi cok daha basit ve sade: Bir agacin golge-
sine uzan ve kuslarin sesini dinle!

Thoreau’nun felsefesi

Thoreau ve Walden Kitabmmn yeri benim icin cok
ozel. Spiritiiellik, doga, cevresel sorunlar, titketim
toplumu, para, is ve daha bir stirti konu hakkimda-
ki diisiincelerimin temeli bu Kitapta yatiyor. Bos-
ton’da yasarlken yiirtimeye, dinlenmeye, diisiin-
meye gittigim Walden Golii, hayatimda en biiyiik
ctki birakan yerlerden biri. Yazimi, Thoreau’nun
bence en giizel ctimlelerini cevirerek bitirmek is-
tiyorum. “Lvimin kapisinda giin dogumundan 6g-
le vaktine kadar oturdum, hayallere dalarak, cam-
lar ve sumaklarm arasinda, bozulmamus yalnmizhk
ve durgunluk ile, etrafimda kuslar 6terken. Bu va-
kit benim hayaumdan bir kayip degil, her zaman-
ki kazancimdan cok daha fazlasiydi.” Benim icin
bu ciimleler, Thoreau’nun felsefesini takip ederek
ulasabilecegimiz huzurun, spiritiielligin ve sadeli-
gin miitkemmel bir tasviri.

CAN SABANER

Psikolojik danisman ve arashrmaci Can Sabaner,
ABD’de Brandeis Universitesi’nde Psikoloji ve Felsefe
izerine lisans yapt. Ardindan Boston College’da
“Mental Health Counseling” iizerine yiksek lisansini
tamamladi. Can Sabaner, terapi uygulamalarinda
Himanist psikoloji, varolusculuk ve feminist
teorilerini kullaniyor ve kaygi ve duygudurum
bozukluklari ile calisiyor. Bunun disinda Budizm ve
Hinduizm gibi dogu dinlerine de ilgi duyuyor.
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(k malze
hir meydc

afo israil’in en eski kentlerinden
biri. Kozmopolit yapisi her zaman
dikkati ceken bir yer. Muhtesem
manzarasinin yani sira, sanat gale-
rileri, gece kultipleri, tarihi dokusu ile Yafo
gezmeye doymak miimkiin degil. Gectigi-
miz yillarda degisime ugrayan Yafo bitpa-
zar1, gezilmesi gereken yerler listesinde yer
almaya basladi. Bitpazari, eski ile yeninin
adeta bir carpismasi. Antika objelerin satil-
digr diikkanlar ile 2. el kiyafetler, halilar ta-
sarimcilar dikkati ¢ceKiyor. Kaosun ortasin-
da otantik sokaklar, en iyi italyan pizzala-
rinin yapildigi lokantalarin yani sira isra-
il’in en iyi humus ve fallafellerinin sunul-
dugu kafeler yoreyi daha da ilginc kiliyor.

“Eskiye ragbet olaydi
bir pazarma nur
vagard1” diye bir

tabiri hep duyardim.
Bugiinlerde israil’de,
lizerine gercekten nur
vagan bir semt var:
Yafo bitpazari, nam-1
diger Shuk Ha-Pispisim.
Kafeler, diikkanlar,
sanat galerileri ve
atolyeler ve polis
karakolundan 5 yildizh
deniz. manzaralh bir

otele d(’)m’istﬁrﬂlen “I(ﬁltl‘irfl l?ir (leneyim ", “Kkendi i?il.](le bir

binast ile bir turizm eglence 'bllpdﬁdrlnl ifade e.lmel\ icin kulla-
ekim merkezi nilan tabirlerden bazilari. Bitpazarinda her

fl li elen b zaman ozel seyler bulunur. Bitpazarlari
alinc geien bu birer hayal pazaridir. Yafo’da da bu kural

semtte kisa bir tur
atalim...

bozulmadi...
Yafo sokaklarmi gezerken bir galeri ile




karsi Karstya geliyorsunuz. EsKki bir Osmanh yva-
pisi olan ve onceden ahir olarak kullamldigr soy -
lenen bu mekanda gercek bir hazine var. Mekan
Khanv Manuli ahirlart olarak kullanilmis ve vak-
lasik 400 metrekarelik bir alam kapsayan eski bir
vapi. Galerinin kendisi ihtisamh. Siyvah celik mo-
bilyalar, asma tavan, performans cesitliligi ile yo-
gunlasan buram buram sanat kokan bir yer. On-
ce, bircok sanatcimin eserleri yer aliyor veya bir
grup cahismasi yapilmis diye diistiniirken, sanat-
¢1 Nirit Levav Packer’in enstalasyonlari ve hey-
kelleriyle karsi karsiya gelivorsunuz. Biraz daha
yvaklasinca bu kadar cok metal parcasi, saat kayi-
s1, bisiklet pedallari ve zincirleri ile burun buru-
na geliyorsunuz. Simdi biraz diistinme ve sanat-
ciyl tanima zamani. Nirit L.evav Packer’in hayata
bakas felsefesiyle tiim bu eserler anlam kazanacak
ve sizin de havata bakis aciniz degisecek...

1963 dogumlu evli ve -1 cocuk annesi olan Nirit'in
en biiyiik destekcisi elbette esi; ilham kaynagi ise
anne ve babasi. Nirit tatillerinin cogunu, baba-
st'Tzvi Levav’a ait olan sahne dekorasyon atolye-
sinde gecirdi. Burada cesitli malzemelerin kulla-
nim alanlarini, nasil kaynak vapildigini 6grendi.
En 6nemlisi denemek ve denemek icin tereddiit
etmemek tecriibesini edindi. Cok cesitli malze-
me ve sanat dallari ile yakindan etKilesim halinde

olmak Nirit’in yasamini yonlendirdi. Babasinin Bisiklet zincirlerinin inceligi ve
atolyesinde geri doniisiimiin 6nemini anladi. Ve esnekligi, cok yénde hareketli
cocuklugundan beri durmadan biriktirerek on- 0|U§U Niriti heyecanlcndlrdl.
celeri kendince ‘onemsiz’ olarak adlandirdigi bir “Unchained” képek serisi béyle
atik koleksiyonunun sahibi oldu. ortaya g|kh.

!
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“Sanat sinir étesi bir dildir. Bir tasarima baktigimizda yaraticisinin uyrugu
cinsiyeti derisinin renginin ne oldugu hakkinda bilgi edinmemiz miimkin degildir.
Sadece ne sergiledi diye bakar, ruhumuzun neresine dokundugunu

dzimser ve evrensel bir dil olustururuz”

malzemelerin cekiciligine kapildi. 2010 yilinda
bisiklet zincirleri ile, bir bisiklet tamircisini ziya-
reti sirasinda tanisti ve gene ‘tesadiifen’ kopek-
lere odaklanmay tercih etti. Materyalin inceli-
&i ve esnekligi, cok vonde hareketli olusu Nirit'i
heyecanlandirdi. “Unchained” kopek serisi boyle
ortaya cikti. i1k olarak hurdadan ‘sert ve korku-
tucu’ olan bir Rottweiler’r olusturdu. Daha sonra
uzun tiylii saclart olan bir Afgan Hound u yaratu.
Amaci kopeklerin yumusakhgini, hareketliligini,
hassasiyetini ve her birinin kendine 6zgi ifadele-
rini yansitmakut. Her bir képegin vapimi tamam-
landhiginda bir sonrakini hayal etmeye basladigini
soyleven Nirit, bu seriyi tamamlayimca agac dal-
lar1, saatler, bantlar, bisiklet parcalari, ampuller,
anahtarlar, cakil ve insaat demiri gibi farkh mal-
zemelerden yapilmis elbiseler dizisini yaratmaya
basladi. 2015 yilmda hepsi farkl otcomobillerden,
motosikletlerden ve bisikletlerden, elbise askila-
rindan, yaylardan ve daha pek cok parcadan olu-
san bir dizi hamile kadm tizerinde cahsmaya bas-
lad1. Soguk bir malzeme nasil bu kadar etkileyi-
ci olabilir diye diistiniirken aslinda kadin erkek
esitsizligini de ortaya kovdugunu soyledi. “ice-
riden” adm verdigi koleksivonunda kadmimn do-
gurganhgin ve 21. yiizyilda anneligin karma-
sikligini da vurguladi.
Nirit I.evav Packer verdigi bir réporta-
jmda “Tam insanlarm kendilerine has
yetenekleri vardir. Odaklanirsak ve i¢-
sel benliklerimize donersek kendimizle
baris icinde yasar, cevremizi de bu yonde
etkileyebiliriz™ dedi. “Sanat smir 6tesi bir dil-
dir. Bir tasarima bakugimizda yaraticisi-
nin uyrugu cinsiyeti derisinin rengi-
nin ne oldugu hakkinda bilgi edin-
memiz miimkiin degildir. Sadece ne
b scrgiledi diye bakar, ruhumuzun
neresine dokundugunu é6ziimser
ve evrensel bir dil olustururuz”
diye devam etti.
Nirit Levav Packer gelinlik tasari-
mindan, giyilemeyecek tasarimlarina
gecisi bir meydan okuma olarak deger-
lendiriyor. Limitleri zorladigim fark et-
se de “Bunlari yapabilecegimi fark et-
tim” diyerek izleyiciyi de zorluyor.

Nirit Levav Packer egitimini aldig1 New
York’taki Parsons Tasarim Okulu’nda
yvaptigi moda calismalart ile sanat haya-
tmna atldi. Moda tasarim kariyerini gelis-
tirdikten sonra gelinliklere odaklandi. 2000
yilinda farkli deneyimler kazanmak iste-
di. Kuyumculuk, seramik ve demir heykel
tizerine bilgisini genisletti.

Bu konudaki cahsmalar basarili olsa

da metaller, disliler, demiryolu bagla-

r1, anahtarlar, ampuller, bebekler, cam
parcalari gibi auk malzemelerle aycice-

gi tohumu, piring, deniz kumu, ca-
kil, deniz kabuklar1 gibi dogal
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HABER

A Toni Morrison
hayvatim kKavybetti

obel Edebiyat Odiilii’ nii alan (1993)
ilk siyahi kadin Toni Morrison, 5
Agustos aksami, 88 yasinda hayat-
ni kaybetti.
Afro-Amerikal isci sinifit dort cocuklu bir ai-
lenin ikincisi olarak Ohio’ya bagh Lorain’de
diinyaya gelen Morrison’un edebiyata diiskiin-
ltigii cocuk yaslarindan basladi. Kiiciikliitkten
Kitap okumaya merakh olan Morrison’un en
sevdigi vazarlar Jane Austen ve Leo Tolstoy’du.
Gencliginde, sivah entelektiiel cevreye katla-
bilmek amaciyla, cogunlukla Afro-Amerika-
hlarin kabul edildigi Howard Universitesi'ne
gitti, ingilizce boliimiinden mezun olduktan
sonra masurimi Cornell Universitesi’nde yapt.
Daha sonra iiniversitede ingilizce 6gretmenligi
yapan Toni Morrison, Jamaikali bir mimar olan
Harold Morrison ile evlendi. Alt sene sonra
bosandiklarinda ikinci cocuklarma hamileydi.

Random House’da editorliik

Bosandiktan sonra, Random House ta editor-
liik yaparak yasamma devam etti ve Random
House un hikaye/oyki alanida ilk kidemli si-
yvah kadin editorii oldu. Yazar, ‘sivah edebiya-
’nin ana akim medyada goriiniir hale gelme-
sinde 6nemli rol oynadi.

iIk romani olan “En Mavi Gz de, mavi goz.-
lere sahip olmak isteyen kiiciik siyahi bir ki-
zin hikayesini anlatiyordu. Morrison’in ikin-
ci romani “Sula”, 1975’ te National Book Award
adayhigma secildi. Uciincii romani “Solo-

mon’un Sarkist” ile, ulusal anlamda iin ve be-
geni kazandi ve pek cok odil ald.

Nobel Odiilii'ne layik goriildii

Morrison 1987’de en cok 6diil alan roma-

i “Sevgili” (Beloved) vayimladi. Romaninda,
kolelestirilen Afro-Amerikali bir kadin olan
Margaret Garner’in gercek hikayesinden esin-
lenmisti. 1988’de Pulitzer gibi pek cok 6nem-
li 6diile layik goriilen Toni Morrison, 1993’te
Nobel Edebiyat Oduli’ni kazanarak, bu 6dii-
ltin verildigi ilk siyahi kadin oldu.
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SANAT AJANDASI - Karen Hodara Kohen

110

il

iSTAY
FESTIVAL
Bir sonbahar klasigine doniisen
Istanbul Rooftop Festival, 4. kez Is-
tanbul’un 12 essiz terasida gercek-
lesecek. Genis bir miizik yelpazesi

ve birbirinden farkl aktivitelerle
yaza veda edecek olan festival sehrin
icinde gerceklesen en kapsaml festi-
val olarak tanimlaniyor.

7 Eylil Cumartesi 14.00 / Cesitli Mekénlar

RED BULL MUSIC |
FESTIVAL ISTANBUL. |
‘Miizik, istan-
bul’u Lle Ge

ciriyor’ mot-

O1-15 EKiM

tosu ile yola e ‘
cikan festival, o ‘
onlarcasa ‘

natciyi sehrin en ézel noktalarinda agir- |
lamaya ve kentin kiiltiir-sanat hayvatni |
harekete gecirmeye hazirlaniyor. Farkls
konsept geceleri, dikkat cekici perfor- |
manslar, sergiler, interaktif dencyimler, |
sovlar, diinyaca tinlii sanatcilar ve yerli |
sahnenin yildiz miizisyenleri... |
1-15 Ekim / Cesitli Mekanlar |

MIiLYON BEACH FEST
ISTANBUL

Yil boyunca Tiirkiye’nin dort bir yaninda
gerceklestirdigi bircok biiviik festival-
de yiiz binlerce genci rock ve alternatif
miizigin yildizlaryla bulusturan Milyon
Yapim, miizik ve eglence tutkunlarma
gereek bir festival deneyimi sunacak.

13 - 15 Eyliil / Milyon Beach, Kilyos

Hayatmizda, biv sanainin paletinde oldugu gibi,
sanat ve yasamin anlammn saglayan +ek biv venk
vardiv. Bu da sevginin vengidiv. Mare Chagall

16. ISTANBUL BIENALI “YEDINCI KITA”

Her iki senede bir gerceklesen Bienal, bu yil Pera Mii-
zesi, Tersane istanbul ve Biiyiikada’nin yani sira farkh
mekanlarda da ziyaret edilebilecek. Fransiz yazar ve aka-
demisyen Nicolas Bourriaud kiiratorliigiinde gercekle-
secek olan Bienal, bilim insanlarinin okyanuslardaki atuk
viginma verdikleri isimle ayni baslikli: Yedinci Kita.

14 Eylil - 10 Kasim / Cesitli Mekanlar

CLEON PETER-
SON “GUNESIN
iCINE BAK®
Pilevneli Art Gallery, Cleon
Peterson’m siddet unsurlarmi
tablolarma yansitug distopik
diinyasini, istanbullu sanat
severlerlerle bulusturmaya ha-
zirlamyor. Peterson’in magdu-
riyet ve zorbahgi bulusturdugu
tablolarint incelerken ayni
tarihlerde bhaslayan Erdogan
Zimriitoglu’nun “Tuz Zamam™
ve Tobias Rehberger’in “Bazen
Hic Olmadigindan Daha Iyi
Olur™ adh sergilerini de ajan-
daniza ckleyebilirsiniz.
10 Eyldl - 27 Ekim Pilevneli,
Mecidiyeksy

FLORALFEST 19

Istanbul’un ilk ve ek cicek festivali Flo -
ralfest mis kokusuyla cicek tutkunlarim
bitytileyecek. Festivalin ana konsepti,
diinyada son dénem cok popiiler olan
‘etik tasarimlar’. Festivalde cicekli
fikirler, soylesiler, cicek satis noktalari,
veni trend bahce ve tasarim fikirleri,
atolyeler, schristisleyen cicekli eserler,
tadi damagmizda Kalacak cicekli tatlar
ve daha fazlasivla cicek gibi iki giin...

7 - 8 Eylul Cumartesi / Tomtom, Beyoglu

‘ ()
17. OZTAT
“SUSPENDED”
iz Oztat, bu solo sergisinde
giinliik yasamda deneyimlenen
giic dinamiklerini sorguluyor.
Ajanslari sosval baglamda ele
alan sanatci, baskici atmosferle
basa citkmanin imkansizhigini,
kullancig belli teknikler-
le izleyicisine hissettirmeyi
amacliyor. “Suspended” isimli
video ile baslayacak olan sergi,
kamusal alanda ifade 6zgiirli-
giiniin askiya alimmasina degi-
nenerek, “ajanssiz bir beden”
olmayr arastiryor.

6 Eylil - 2 Kasim
Pi Artworks, Beyoglu




NILS FRAHM

Melodi ustasi, hayallerin mimari Al-
man besteci Nils Frahm, dahiyane
kompozisyonlari ve sahne perfor-
manst ile 21. yiizyilin en basarih bes-
tecilerinden biri olarak anihyor. Mii-
zigindeKki 6zgtinliik, kiiciik yastan
itibaren insa ettigi yeni ve eski ge-
lenegi bir arada tutarak yiiceltmeye
yonelik zengin melodilerinden besle-
nen bir tarz ile yaratmaya yonelik.

NIHAYET

19 Eylil Persembe 7 N\ — s Sy
gg;fuoPSM Besiktas ; | ]<I‘ZIAR VE MAKAMI
! 7 v \ ¥
J OGLANLAR isgal alundaki istanbul’da,
“Kizlar ve Oglanlar” 6zlemek bir zamanlarm sohretli
tizerine bir oyun. Giizelligin, as- sairesi Sehvar Hanim’m
Kin, cocugun, evin, paranin ve en yalniz hayati bir ziyaretle
. onemlisi basarinin degerini anla- degisir. Eski hizmetcisi
LAURA MISCH tyor. Diisiinsenize, elinizi birinin Sabriye onu yoklamaya
Bea(’lerini saksafonuyla ahenklendiren, simsik1 tuttugunu ve diisiinsenize gelmistir, tstelik yaninda
synthesizer’ ve melekleri kiskandiran her seyin cok giizel oldugunu. anilar, hikayeler, insanlar,
sesivle elektronikanm Peki en sevdikleriniz giderken de siirler, sarkilar, en cok da
Eaza Kkucak acan gliclii kalabilir misiniz? sarkilar vardur.
deneysel yiiziinde 30 Eylil Pazartesi 20.30 23 Eylil Pazartesi 20.30
harikalar varatan Zorlu PSM, Besiktas %100 Studio Zorlu, Besiktas

Londrali sanatci
ve prodiik(or
Tirkive’'de
ilk kez Salon
IKSVde.
\

\3AEkim Persembe 21.30

N4 Salon IKSV, Sishane
Ll

YE EUN CHOI &

; Sutra, Buda’nin 6gretileri icin kullanilan “sutta” terimin-
DMITRY SHISHKIN e
den tiiretilmis; Buda’mn kurallart ve 6zdeyislerini kapsayan

Diinyaca tinlii virtiioz Ye-Eun Choi ve genel bir ifade. 21 ahsap kutusundan olusan carpici sahne
1,5 yasinda ilk eserini calmmg, 3 vasinda diizeni ve piyano, vurmali calgilar, vaylilar icin yazilmis, canli yo-
ilk konserini vermis olan Dmitry rumlanan miizikleriyle, Shaolin Tapmagr'ndan 19 Budist kesisi bir
Shishkin ilk Kez Turkeell Platinum araya getiren bu odiillii isbirligi, dansin gelenek ve ruhunun fiziksel
Istanbul Night Flight projesinde bir araya disiplinle bulustugu nefes kesici bir deneyimi seyircilerin kalbini ve
gelerek ‘signature’ olmaya aday bir diislerini yakalayan essiz bir yapita doniistiiriiyor.
Konser verecekler. 16 Eyliil Pazartesi 20.30 / Zorlu PSM, Besiktas
28 Eyliil Cumartesi 20.30 - -
Aya Irini Mizesi, Sultanahmet CEMIL. TOPUZI.U VADI ACIK HAVA
e 9 ACIKHAVA KONSERLERi KONSERLERI
Ajda 12 Eylil Sibel Can 7 Eyliil
Candan 13 Eyliil Teoman 13 Eyliil
Cem Adrian 111 Eylil Nilafer 111 Eylil
Tarkan 20-23 Eyliil Ferhat Gocer 20 Lyliil
Sila 29 Eylil MFO 21 Eyliil
Ayta Sozeri 1 EKim Funda Arar 27 Eyliil

1
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GUC TAKIMI
Stipermen’in pelerini var-
sa, gticlii sehirli kadinlarm
da kesin hath takim clbisesi
var. Gectigimiz sezonlarda
pastel ve neon tonlarin-
da karsimiza pantolon ve
ceket ikilisi, Sonbahar /
Kis 2019 sezonunda daha
agirbasli yanini gostererek
koyu tonlart yanina ahyor.

1
i

i T T e
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ILHAM
KILLING EVE

ik bakugmmz andan
itibaren ‘Killing Eve’ di-
zisinin Villanelle’ini akh-
mizdan cikaramadigmiz,
bu trend, minimalist bir
bakis acisindan uzaklasip
[irfir, (il ve hacim ticliisii-
nii bir arada kullanmalk-
tan cekinmeyenlere hitap
ediyor. Trende ulasmak
icin takip etmeniz gere-
ken adresler arasinda ise
Erdem, Molly Goddard ve
Marc Jacobs var.

[
.
Modanin tekerriir ettigine dair
herhangi bir siipheniz kaldiysa,
Sonbahar / Kis 2019 sezonunun
hepsini ortadan kaldiracagindan
emin olabilirsiniz. Yeni sezon-
da neler oldugunu anlatmaya
baslamadan 6nce uafak bir ha-
tirlatma yapalim; sahip olmak
istediginiz biitiin trendlerin hi-
lihazirda gardirobunuzda olmasi
yiiksek ihtimal. Hazirsaniz,
hizlandirilmis sezon trendleri
turumuza baglayalim.




beliriyor.

BILDIGINIZ
LLEOPAR
Klasik duru-
sundan taviz
vermeyen leopar
deseni, Sonba-
har / Kis 2019
sezonunda risk
almak istemeyen
desen tutkun-
larina kucak
acIyor.

NEON PARTI
Tekrar sezon trendi
olmasina ilk basta tep-
ki versek de goziimiiz
alistikca begenmeye
basladigimiz neon, ona
Karsi besledigimiz hisleri
karsiliksiz birakmivor ve
Sonbahar / Kis 2019 se-
zonunda da yanmmmizda

KARANLIK

CICEKLER
Baharin cosku-
sundan sryrilan
cicekler, Son-
bahar / Kis 2019
sezonunda gotik

ctKiden ilham ah-

yorlar.

Yani mor.
Giyilmesi pek de
kolay olmayan
bu rengi,
gardirobunuzda
ver alan
parcalar arasina
eklemenizde
fayda var. Tabii
millenial kusaga ayak
uydurmak istivorsaniz.

BATTANIYE GIBI

Evrim geciren pofuduk
montlar, Sonbahar / Kis 2019
sezonunda battaniye form-
larmda karsimiza cikiyorlar.
Yataktan hic cikmadan soka-
ga adim atmak, kulaga hic de
fena gelmiyor.
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. » ile belirli
Ara verme anlanund gelen mola

bir siire etkin olan top
“modanin ortak 1
gelenkelimelerinin ses benzerligi (}egr:[luz
Bu sayfalarda; s%lyk“suzo ll;q?%% e
aimmza kisa bir “m rken;
ha)e}n begendiklerinizl, nam-1 diger

en “modayr” yam basimizd
ahyoruz.

Yeni giin ve yeni haftaya baslarken
degil, ama yeni ay ve yeni yilda bir
baska heyecanlanu mismiz? Hele bir

de avlardan EYLUL ise... Ben, i=ellikle
Eyliil’de umutlamr, yeni yil bayrami Ros
Asana’nin coskusu ile veni baslangiclara
yelken acmak icin heyecanlanirum.
Tiirk Lidebiyati’mn genc ve cok okunan
yazart Hikmet Aml Oztekin’in dedigi
gibi; “Her Eyliil yeni bir baslangictir.
Yeni umutlara, yeni hayallere, giizel
giinlere ve bir seylerin degisecegine
dair. lyi Eyliiller...”

AtasoOzlerinde, sarkilarda,
filmlerde cokca duydu-
gumuz ‘incir’, sonba-
harda en cok tercih edilen, baldan tath meyve-
lerden biridir; Ege’de ona “Bardacik™, istanbul ci-
varinda ise “Kavak inciri” denir.

Bu arada, incir agacinin, giiclii kokleri ile yaki-

ninda duran bir duvari bile catlatabilecegini biliyor

muydunuz?

Incir; vitamin ve mineral deposudur ve icinde bir
bardak siite esdeger kalsiyum barmdirir. Ayni za-
manda yaslanmayi da geciktiren bu meyve antiok-
sidan acisindan cok zengindir.

Agac dalindan ditsmeye yakin, icinden bal akan
bir incire rastlarsaniz, kabugunu incecik soyarak

o 4
himsal begeni anlamt
» ashnda tek ortak npktalarl

/[ l iSlanbl.Il Kiiltiir Sanat
Vakfi (IKSV) tarafindan

14 Eyliil-10 Kasim tarihleri arasinda dii-
zenlenecek 16. istanbul Bienali, insan faa-
livetlerinin diinyada birakagi izleri arastir-
mak tizere yola cikiyor. Nicolas Bourriaud nun
kiiratorliigiinde diizenlenecek bienal, odagina
insanhgin yarattig dogal ve kiltiirel atiklarn
alarak, sanatcilar, diistiniirler, antropologlar ve
cevrecilerle birlikte sanatim giincel durumunu
incelevecek.
Bienal, ana bashigini, Pasifik Okyanusu’nun or-
tasidaki devasa atk yigmimdan alivor. Popiiler
bilimde * Yedinci Kita™ olarak anilan bu kiitle,
3,4 milyon km? genisliginde, 7 milyon ton agir-
hgmdaki bir plastik yigmmdan olusuyor. insan
atiklarmin okyanusun ortasida yeni bir Kita-
nin olusumuna sebebiyet verdigi bu olay, 16. is-
tanbul Bicnali icin ckolojik sorunlar Karsisinda
sanatin giincel durumunu pek cok sanatci, dii-
stiniir, antropolog ve cevreci ile birlikte arastir-
mak icin bir cikis noktasi olusturuyor.

ister yogurtla ister cevizle isterseniz de peynirle
tiiketerek tadim cikarabilirsiniz.

Ya da besleyici ve hafif kiiciik sandvicler hazirlayarak
bir dilim tahilh ekmegi kizarttiktan sonra tizerine
keci peyniri siirebilir ve dilimlenmis inciri de ekle-
dikten sonra feslegen yapraklariyla siisleyebilirsiniz.




Yaza veda etmis olabiliriz, ancak
é » 1 Ola vaz boyunca 6zellikle parklarda
popiiler bir spor haline gelen, ru-
humuzu 6diillendirdigimiz, adeta diisiincelerimizi
tatile cikaran yogaya veda ctmiyoruz, degil mi?
Ozellikle sonbahar mevsiminde; istanbul’da cesitli
mekanlarda yoga aktiviteleri yer almakta.
Yiiz yogasinin Turkiye’deki temsilcilerinden bi-
ri olan Zeynep Sensoy’un, Eyliil’de Macahel, Art-
vin’de gerceklestirecegi 5 giinliik Yiiz Yogasi ve
Hatha Yoga Kampi ile yoganin etkilerini sadece vii-
cudunuzda degil, yiiziiniizde de gorme imkanini
vakalavabileceksiniz.
Ozel koylarin, doganin
tadini cikarip, organik
viyecekler, doga yiirii-
yiisleri, meditasyon ve
nefes calismalariyla
kendinizi yenileyebi- . il
lirsiniz. M Istanbul’un Beykoz ilcesi-
Ol nin bir semti olan Kanlca,
gecmisten giintimize bir-
cok esere konu olsa da en cok yogurduyla
anilmakta. Gecmis yillarda istanbul’a gelen
bir misafir, Kanhca Yogurdu yemeden va da
yedirilmeden donmezdi.
1893 yilindan beri, sahibi Poyraz Dede’den gii-
niimiize 5 kusaktr dogal ve katkisiz olarak
retilen Tarihi Meshur Kanhca Yogurdu bugiin
tiim diinyada, bir marka olarak taniniyor.

Kanhca yogurdunu, Kanhca iskelesi’nin tam
yaninda yer alan, 1870 ten beri ayni yer-

de servis yapan ismail Aga Kafe’de vemenizi
oneririm. Yogurdunuzu, birlikte gelen pudra
sekerinin yani sira, benim gibi bal, pekmez,
recelle de tiiketmeyi sevenlerdenseniz, ayri-
ca belirterek deneyebilirsiniz.

o

.

7 i %

—_ e N

Rotay! ve konumunu
haritadan takip et

Bir schri kesfederken ya da
yakindan tanimak icin, es-

Kiden kocaman haritalar-
dan faydalanilirdi. Yillar icinde her sey gibi bu alis-
Ikanhgumiz da degisti, aruk akilh telefonlarin icin-
de yer alan sesli yiiriiyiis rehberleri var. Bunlarin
sayesinde sehirleri daha iyi tamyor ve gizli rehber-
lerin dnerilerine kulak veriyoruz.

Siz de bir tura kanlmadan kesfi sevenlerdenseniz,
Tarkiye'nin tinlii rehberleri Saffet I:mre longuc ve Ali
Canip Olgunlu’nun hazirladigi iceriklerden olusan
Piri uygulamasini akilli telefonunuza indirebilirsiniz.

Rotalarda istanbul’un cok ézel tarihi semtleri, “Sen Gez, Piri Anlatsin” sloganiyla yola ¢ikan Piri
Anadolu’dan da Edirne, Konya, Kars gibi bazi iller sayesinde ister evinizde ister ilgili lokasyona gidip
ver aliyor. kulakhgimzi takarak sehri kesfedebilirsiniz.
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Gece daha huzurlu uyu-
mak icin lavanta yagini

yasulk kilifina damlatma-
miz gerektigini ya da evdeki kotii enerjileri te-
mizlemek icin adacayinin yakilmasi onerildigini
bilmeyenimiz pek azdir.
Iste boyle kadim zamanlardan giiniimiize unu-
tulmaya yiiz tutmus koku tedavisi bilgilerini ha-
urlatabilmek, saf ucucu ve baz yaglarin beyni-
miz, viicudumuz ve ruhumuz iizerindeki pa-
ha bicilmez etkilerini anlatip, bunlar: gliniimiiz
sartlarina uygun sekilde sunabilmek icin kurul-
mus bir markadan bahsetmek istiyorum: do-
gal ve saglikl yasam sektoriinde el yapimi {ire-
timi aromaterapik tirtinler sunan adi gibi sicacik
“Homemade Aromatherapy™.
Kuzguncuk’tan sonra, Nisantasi ve hatta istanbul
Havalimani’nda da subeleri bulunan Homemade
Aromatherapy ile tanismanin 6tesinde deneyimle-
mek isterseniz, “kendin Yap™ atolyelerinden biri-
ne kaulmanizi 6neririm. Atélyeler sayesinde, temel
teorik bilgileri 6grenerek evde de yapabileceginiz
uygulamalari tecriibe edeceksiniz.

- Vicut Ovmas|
Lf.!_“‘lﬂ( { Body Scrub
— for Men

Tras Sonrasi Kremi
| After Shave Cream
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A/ Sizin de yataginizin basu-

V[Ola cunda okunmay1 bekleyen
bir “Basucu Kitabt” bulu-

nuyor mu? Hayatimizin bir doneminde tek-
rar okumaya ve ha-
arlamaya deger bul-
dugumuz, belki alti-
ni cizdigimiz satirlar
olan bu Kitaplarimn yol
gostericiligine inan-
digmuz asikardir.
Benim icin yegane
basucu kitabi Kiiciik
Prens’tir. Orijinal
adi “Le Petit Prince”
olan, Antoine de
Saint-Exupery
tarafindan 1913
yilinda yazilan bu Kitap cocuk Kitabi gibi
goriinse de yetiskinlere seslenir.
Bence; tiim diinyanin basucu kitabr haline ge-
len ‘Kiiciik Prens’i, sonbaharda ister sakin bir
yazhk adada okuyun, ister kaotik bir schirde,
size hissettirecekleri benzer olacakur.
Kiiciik Prens’in dedigi gibi, “Biytiklerin
hepsi birer cocuktu...”

Cocukken hissettigim, hissettiginiz;

icimden gecen, icinizden gecirdiginiz ne ise,
YINE YENIDEN yasayacaginiz,

Cocuk nesenizin daim olacagi,

Saglikh, keyifli, sansh ve istltli bir yeni yil
dilivorum...

Sevgiyle,



Hayah Kolaylast™

KOROPLAST
Kalemi Silgiyi Kitabt Defteri
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Sezaryendeki genel aneste=i
otizm risKini artirryor

Israilli arasurmacilar, ameliyatin
kendisinden ziyade sezaryen
sirasinda kullanilan anestezinin,
otizm riskini artirdngim saptadilar.

ezaryenle yapilan dogumlarda, otizm
semptomlari gelistirme riskinin daha yiik-
sekk oldugu bilinmekteydi. Ancak buna ne-
yin sehep oldugu bir tiirlit bulunanuyordu.
Cigir acan kesif, Beerseva’da bulunan Ben Guri-
on ve Soroka Universitesi Tip Merkezi’ndeki aras-
armacilar tarafindan Otizm ve Gelisimsel Bozuk
luklar Dergisi’nde 3 Mayis’ta yavinlanan “Ge-
nel Anesteziye Maruz Kalma, Sezaryen ile Otizm
Spektrum Bozuklugu Arasindaki Baglantiya Katki
Saglayabilir” bashikh bildiride tanimland.
Ben Gurion Universitesi 1lalk Saghgi Departma-
n1 ve Zlotowski Norobilim Merkezi’nden Dr. Idan
Menashe calismay1 soyle acikladi: “Uzun yillardir,
sezaryenle dogan cocuklarda otizm riskinin da-
ha yiiksek oldugunu bilivorduk ancak tam olarak
nedenini belirleyemiyordulk. Mevcut arastirmalar,
ameliyatin kendisinden ziyade sezaryen icin yay-
g olarak kullamilan genel anesteziye maruz kal-
manin, yasamin sonraki safhasindaki iletisim zor-
luklaryla ilgili oldugunu gostermektedir.”
Ben Gurion Universitesi'ndeki Ulusal Otizm

Arastirma Merkezi’nin bilimsel yoneticisi ola-
rak da gorev yapan Dr. Menashe’ye gore: “Bu cok
onemli, ciinkii bulgularimiz sezaryen ile otizm
arasindaki iliskinin potansiyel nedenini vurgula-
makta ve epidural veya spinal sedasyon gibi diger
anesteri tiirleriyle yapilan sezaryenin nispeten
giivenli oldugunu gostermektedir.”

2.690 cocugun karsilastirmah
dogum kayitlari

Dr. Idan Menashe baskanhgindaki ve Ulusal
Otizm Arastirma Merkezi’nden disiplinler ara-

s1 bir eKip tarafindan yiiritiilen calisma, otizm
spektrum bozuklugu (ASD) olan 347 cocugun,
diger gelisimsel gecikmeleri (DD) olan 117 cocu-
gun ve 2.226 yas, cinsiyet ve etnik kokene uygun
cocuklarmm dogum kayitlarmi karsilastrdi.

Genel anestezi alunda yapilmis sezaryen dogum-
larda otizm riski artarken, epidural veya spinal
(bolgesel) anestezi ile yapilmus sezaryenlerde ar(-
madigmi buldular.

Calismay1 kaleme alanlar, “Sezaryenin, otizm
spektrum bozuklugu (ASD) riskini artirmasiyla
anlamh bir sekilde iliskili oldugunu, ancak geli-
simsel gecikme (DD) riskini artirmadigimi tespit
ettik” diye yazdilar.

Kaynak: www.israel2lc.org (11 Mayis 2019)
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