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Sevqili Okur,

GUndemlerimiz yogun ve hayli yorgun.
Mevsimler sersem edici bir donenceyle takvim
sayfalannin icinde savruluyor.

Yilin ilk ceyregini henlz stklnet bulamadan de-
virdik ve geldik geleneg@in gliven ve umut veren
anlatisina: Nisan ayinin ilk haftasi

Pesah - Hamursuz Bayrami...

Kélelikten kurfulusu simgeler bu bayram. BUtun
aile bulusur gérkemli sofralannda, birligin gu-
cunun kanifiymiscasina.

Onca ¢catisma, onca savasg, onca yitiri-
len gen¢ yasam...

Baski alfinda, zullim gdren toplulukiar,
uluslar, tarih boyunca oldugu gibi gu-
nUmuztn de gerceklerinden. Sadece
firavunlannin adlan fark...

..Ve hayatta kalmak icin, dzgurce
yasanacak bir foprak arayisinda go¢
edenler, gundemlerin en baginda.
Multeci sorunu ¢6zUmsuzligun dorugu-
nu elan yasiyor, butlin kanayan cografya-
larda.

Zamanin tanikiginda, kutuplardaki buzullar
da gun-be-gun eriyor. Su kaynaklar her dem
azalirken diger bir yandan ise dinya nufusu art-
fikga artiyor.

Ormanlar yaniyor, yesil doga katlediliyor ve tuke-
fim dunyasi dur-durak bilmiyor.

Dunyanin nice noktasinda vuku bulan deprem-
ler, virUs korkular, salgin endiseleri gezegenin
isyani mi dersiniz?

Yarnlann temsilcisi kcuk bir kiz Greta Thunberg
ayaga kalkti, isyan etti ve biz yetiskinlerden he-
sap soruyor, “Neden bize birakacaginiz bu geze-
genin heba olmasina izin veriyorsunuz?”
Celiskinin en yamani da soyle:

Dunyanin bir numarali stper glict addedilen
Amerika’nin ginumuz baskani, asrn en ilging
simalarindan biri Donald Trump, Davos'ta Gre-

fa’nin bUttn dunyayr kapsayan kaygisini onu
“daimi felaket tellali” diye nitelendirirken, bugUn-
lere nasil cahilce inkdrla geldigimizi haykinyor.
Kocaman yurekli Greta ile alay ediyor secim gibi
bencil ve ylzeysel bahanelerin cirpiniglariyla,
Donald...
Cocuklanmiza mirasimiz yitik bir gelecek mi
olacak?
iklim krizinde dénuimez bir yol aynmina dogru hizll
adimlarla ilerlerken ninayetinde yapilacaklar-
dan s6z etmek ve uygulamak zorundayiz.
Agac dikmek, dogayi kurtarmak, kar-
\  bon salinmini eksilfmek i¢in her cabayi
. ortaya koymak ve sonug itibariyle
tUketimi azaltmak yasamsal dncelik-
lerimiz...

Nisan DERGI'de iklimi, cevreyi, gline-
si, dogayi, aryl, havayi, suyu, fopragi,
balinayi, denizi... konu ettik, Tim konuk

yazarlarmizla birlikte.
21 Mart’in baharn muajdelemesinin, Nevruz

w27k Senliklerinin, Pesah Bayraminin ve Paskalya

Kutlamasinin umudu, kalplerde-zihinlerde
yeni fitresimlere vesile olmasi, yeniden do-
gusu cagristirmasl inanciyla.
insanca yasamak herkesin hakki. Tum inanclar,
“komgsunu kendin gibi seveceksin,” der, dteki-
lestirmeden, ayinma ugratmadan, dusmanlas-
firmadan.
Temennim odur ki sefkat, sevgi, kardeslik, daya-
nisma... tohumlan ¢céllerdeki arayislar esnasinda
yUreklere yeniden yerlessin, serpilip yesersin.
Diliyorum ki, mazlum toplumlar eninde sonunda
Musa’larina kavugsun.
Tum géclerin guvenli limanlarda son bulmasi icin
batin Kizil Deniz’ler asllabilsin.
Ancak 0 zaman tum bayramlar, bayram olacak!
BUtUn insanlik icin birlik bilinci egligindeki guzel
gUnler temenni ediyorum.
Sevgiyle kalin
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HAPPY PASSOVER

Pesah Bayrami’nda saglik ve mutluluk sizinle olsun.
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HABERLER - Nelly Barokas
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ORTADOGU FILMLERI HAFTASI
17-24 Subat tarihleri arasinda Kudis Cinematek’te Van
Leer Enstitist is birliginde ilk kez bir Ortadogu Filmleri
Haftasi gerceklesti. Manele Labidi’nin ‘Arab Blues’ filmi
ile acilisi yapilan film gésterimleri haftasinda Tunus, Lib-
nan, Misir, Fas, Cezayir ve Sudan gibi iilkelerin sinema-
larindan &rnekler yer ald:.

Van Leer Enstitisi’niin Tirk Egitimi Forumu Yéneticisi
Dr. Tsameret Levy-Daphny; “Bu filmler sayesinde Orta-
dogu’nun karmasik yapisini ortaya cikarmays, israil top-
lumu ile komsusu Ortadogu ilkeleri halklar arasinda
kiiltirel bir képri kurarak iliskileri giiclendirmeyi hedef-
ledik” seklinde konustu.

15 YASINDA UNLU OLMAK ZOR

Noah Schnapp heniiz 15
yasinda. Ancak Netflix'de hit
olmus ‘Stranger Things’ dizi
filmindeki roli nedeniyle biiyik
bir servetin sahibi oldu. Noah,
bu yasta iinli ve zengin olmanin
zor oldugunu séyliyor. Heniiz
alh yasindayken oyunculuga

[ baslayan Noah, ilk kez Steven
Spielberg’in ‘Bridge of Spies’
filmi ile beyaz perdede gériindi,
ardindan Charlie Brown‘un

‘The Peanuts Movie'si takip

etti. Cekimini yeni tamamladigi
‘Waiting for Anya’ filminde genc
oyuncu, Alman isgali sirasinda
Fransiz Prienelerinden Yahudi
cocuklari ispanya’ya kacirmaya
calisan Jo adinda bir cocugu
canlandiriyor.
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DANIEL CRAIG YENIDEN JAMES BOND

Cary Fukunaga'nin yénettigi, Daniel Craig'in bir kez daha
James Bond’a hayat verdigi ‘No Time to Die’ Nisan’da
vizyona giriyor. Daniel Craig’li ‘No Time to Die’, MI6"teki
gérevinden ayrilip Jamaika'da sessiz sakin bir hayat siren
James Bond'un huzurlu yasaminin bozulmasiyla gelisen
olaylari konu aliyor. Kagirilan bir bilim insanini kurtarmaya
calisan Bond, oldukca tehlikeli yeni bir teknolojiye sahip
olan gizemli bir sucluyla karsi karsiya geliyor.

Filmin oyuncu kadrosunda Daniel Craig ile beraber

Léa Seydoux ve Christoph Waltz yer aliyor. Bohemian
Rhapsody ile Oscar kazanan Rami Malek ise ‘No Time

to Diein yeni kétii karakteri olarak hikéyeye dahil

oluyor. Ayrica filmde Lashana Lynch, Naomie Harris, Ben
Whishaw, Rory Kinnear, Ralph Fiennes, Ana de Armas,
Billy Magnussen ve Dali Benssalah gibi isimler de rol aliyor.

SEX AND THE CITY'NIN MAGDA'SI
YASAMINI YiTiRDI

Efsane dizi ‘Sex and the City’de yer alan ve bircok
Hollywood yapiminda adindan séz ettiren Lynn Cohen
86 yasinda hayatini kaybetti. Cohen, ‘Sex and the
City’de Cynthia Nixon'in canlandirdigi basarili is insani
Miranda Hobbes'un tuttugu bakici Magda olarak izle-
yicilerin génliinde taht kurmustu. Son dénemde dizilere
agirlik veren Cohen, son yillarin popiiler dizisi ‘The
Marvelous Mrs. Maisel’da da rol almisti. Unli oyuncu
Lynn Cohen’in 8lim nedeni aciklanmad..

ESCINSEL CiFT SIGORTA REKLAMI FILMINDE

AIG Sigorta Sirketi, inlii spiker Assi Azar ve esi Albert
Eskola ile, ilk kez LGBTQ bir ciftin basini gektigi ticari

bir reklam kampanyasinda rol almalar icin iki yillik bir
anlasma yaph. Assi Azar, Israil TV 12 kanalinin en ¢ok
reyting alan programlarinin sunuculugunu yapiyor, esi
Albert Eskola ise Barselona kentinden bir mimar. Escinsel
cift 2012 yilinda Madonna’nin Barselona’da gerceklesen
bir konserinde tanismislar, 2016'da da evlenmislerdi.




ESKi CEO LUKS EVIiNi SATIYOR

WeWork eski CEO’su Adam Neumann, Manhat-
tan’daki iic katl evini 37,5 milyon dolara sahsa
cikardi. 2010 yilinda New York'ta kurulan WeWork,
diger isletmeler icin teknoloji baslangiclari ve hiz-
metlerine yénelik ortak calisma alanlar saglayan

bir ticari gayrimenkul sirketidir. Israilli-Amerikali bir
isadami olan Adam Neumann, sirketi esi Rebekah
Neumann ve Miguel McKelvey ile birlikte kurmustu.
WeWork’un degerinin dissmesi ve aldigi agir elestiri-
ler nedeniyle gectigimiz eylilde Neumann'in gérevi-
ne son verilmisti.

YOLLARI AYRILDI

Al Pacino’nun eski sevgilisi Meital Dohan, ayrildiktan
sonra yaph§i aciklamalarla magazin giindemine dam-
ga vurdu. Dohan, eski sevgilisi Pacino’yu ‘pinti’ ol-
makla sucladi. Dohan yaphgi aciklamada iliskilerinin
bitis nedeni olarak, “O kadar yash ve cimri bir adam-
la olmak zor” seklinde ifadeler kullandi. 79 yasindaki
Al Pacino’yla olan iliskisinde yas farkinin kendisini
zorladigini séyleyen 43 yasindaki Dohan, “Baslarda
bu yas farkini inkér etmeye calishm ama dirist olmak
gerekirse o, yasl bir adam ve bu yiizden iliskimiz bi-
yuk bir askla sirmedi” dedi.

SAFDIE KARDESLERDEN YENI GiRISiM

‘Uncut Gems' ile bir kez daha adlarindan 8vgiiyle sz
ettiren Safdie Kardesler'in Nathan Fielder ile birlikte ha-

zirladi§r ‘The Curse’ dizisi, Showtime kanalindan pilot bé-

[m icin resmi onayi aldi. Benny Safdie’nin, senaryosunu
Nathan Fielder ile birlikte kaleme aldigi dizinin bazi bs-
[omlerini Benny ve Josh Safdie birlikte yénetecek. Benny
Safdie ayni zamanda Nathan Fielder ile birlikte dizinin
oyuncu kadrosunda da yer alacak. Oyuncu olarak da
sinema ve televizyon dinyasinda varlik gésteren Benny
Safdie, ‘Good Time' filminde performansiyla oyunculuk
konusunda da oldukca iddiali oldugunu géstermisti.

BEYAZ PERDEYE GERi DONUYOR

Sophia Loren’in 10 yil aradan sonra biyik ekrana
déniisini mijdeleyen, oglu Edoardo Ponti'nin y&net-
tigi Italyan dramasi ‘The Life Ahead'in diinya haklari
Netlfix tarafindan satin alindi. Ugo Chiti (Dogman)
ve Ponti’nin birlikte yazdigi film, Romain Gary’nin
‘The Life Before Us’ adli romaninin cagdas bir vyar-
lamasi. 85 yasindaki Sophia Loren, filmde Holokost
Kurtulani Madame Rosa‘yi canlandiracak.

CESAR ODULLERI’NDE POLANSKI'YE TEPKI

Bu yil 45'incisi gerceklestirilen Cesar Odiilleri tore-
ninde, tecaviizle suclanan Roman Polanski, ‘J’accuse’
filmiyle en iyi yénetmen ve en iyi uyarlama se-
naryo &dillerini kazandi. Polanski, &dili
almak icin sahneye cikhginda bir-
cok sanatci ve davetli salonu
terk ederek tepkilerini gésterdi.
‘Fransa’nin Oscarlan’ ola-
rak bilinen ve iilkenin en
prestijli sinema 8dillerini
dagitan Cesar Akademi-
si'nin tim Gyeleri, hak-
kinda mahkdmiyet kara-
r bulunan Polanski’nin
‘J'accuse’ filminin 12
dalda aday gésterilmesi
iizerine istifa etmis, aka-
demiye yeni iiye secimi
gerceklesmisti.



SAC EKIMINDE
ISI UZMANINA BIRAKIN

Sac ekimi konusunda fark yaratan bir
hekim olarak taninan

Doktor Ali Dursun kan, sac ekimi
konusunda merak edilenleri siz
degerli okuyucular icin anlatti. Kan,
sac ekimi operasyonlarinin mutiaka
uzman plastik cerrahi ve dermatoloji
vzmanlar tarafindan hastane
ortaminda yapilmasi

gerektiginin altini ¢izdi.

N oa -

Doktor Ali Dursun

Sac ekiminde hangi yontemler bulunuyor?

Sac ekimi fut ve fue olmak tizere iki yontemle yapilir. Fut do-
nor sacli bolgede sach deri serit seklinde cerrahi olarak cikarilir.
Sac kokleri bu seritli dokudan tek tek ayrilarak alict bolgeye eki-
lir. iKinci yontem olan fue yonteminde sac kokleri dénor alanda
mikro motor yardumiyla punch denilen uclarla tek tek alinarak
ayni sekilde alict bolgeye tek tek ekilmesi islemidir.

Peki hangi yontem
daha saghkhdur?

Her iki yontemde basari ve saghk yo-
niinde esdegerdedir. Iki yontemin avantaji
ve dezavantajlari vardir. Cerrahi gerektir-
memesi, daha az eKiple cahsmasi ve dénor
alanda skar olmamasi nedeniyle giiniimiizde
sac ekiminin tamamina yakini aruk fue yon-
temiyle yapilmaktadir.

lIk seferde basarili oluyor mu?

Dogru hasta, dogru planlama ve dogru
teknik islemle, hastalarin % 95’inde basarih
sonuclar almir.




Acik ve koyu saclar ara-
sinda bir fark var mi?
Hayir, sac renginin sac ekiminde

aralarinda bir fark yoktur. Ancak
kalin telli saclarda sac hacmi daha
genis oldugundan estetik sonuclar
ince telli olanlara gore daha iyi sonuc
alinir.

istenilen sonucu

ne zaman ‘cllly()l'?
Sac ekimden ortalama | yil kadar
sonra daha saghkli sonuc alinir.

Operasyon ne kadar
siirityor?

Sac ekimi kok alma, kanal acma
ve yerlestirme olmak tizere 3 asamal
bir islemdir. Dolayisiyla islem greft
sayisina bagh olarak degismekle
birlikte ortalama 7-8 saat siirer. Sac
ckimi lokal anestezi altinda yapihr.

Operasyon sonraki
donem nasildir?
Ameliyat sonrasi hastaya agizdan
kullanmak tizere antibiyotik ve agri

kesici verilir. Bunlar genelde agrisi
icin yeterli olur. Hasta geceyi agrisiz
gecirir. Operasyondan sonraki ilk
giin hasta klinige cagrilir. Donor alan
pansumani cikarilir. Ahcr alandaki
greft kontrolii yapilir. Hastaya 10 giin
boyunca her giin yapacagi yikama
haklkinda bilgilendirilir. 10. Giintin
sonunda hasta normal hayatia de-
vam eder.

Sac ekimi yalniz
erkeklere mi yapiliyor?
Sac ekimi evet cogunluk erkeklere

VARYAP MERIDIAN B BLOK NO:87 KAT:8

BATI ATASEHIR, 34398 ISTANBUL - Tel: 0533 168 40 30

dralidursunkan.com
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yapilmaktadir. Ancak kadmlarm yakla-
stk % 10 goriilen sac dokiilmesi nedeniy-
le kadinlara da sa¢ ekim yapilmaktachr.

Kadmlar bu islem
vapilirsa saclarmi
kazimalari gerekir mi?
Hayir, kazimalarma gerek yok.

Bu hastalara sac arasi ekim kolaylikla

vapilmaktadir.

Soylemek istediginiz son
bir sey var mi?

Sac ekiminde diger ameliyatlar gibi
bir cerrahi islemdir. Bu nedenle bu
konuda uzman plastik cerrahi ve der-
matoloji uzmanlari tarafinda hastane
ortaminda yapilmahdir.



KAPAK HIKAYESi - Vivian Kohen
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aniel Silverstein’a gore moda endiist- Son zamanlarda
risinde yaklasik °10-15 kumas fire- konustugumuz konularm

si veriliyor ve bu nedenle de sadece b da iklim krizi
ABD’de yilda 13 milyon tondan fazla asinda 1kiim Krizi ve cevre

kumas cope gidiyor. Onunla yapilan bir roportaj- Kir hhgl geliyor . IIlSElIl,
da, harcanan kumasin degeri bir yana, isverenle- madde, enerji, Zaman
rin, Kirpimtlari, moda tasarim stiidyosundan sa ve haya] glicii dahil tim
dece disari tasimak icin ayda 500 Dolar harcadi kaynaklar degerlidir. Dogal

gini belirtiyor. Bir defasinda, maliyetleri diisiirme
konusu konusulurken, yoneticilerin tasarimlarda
ne kadar kumasim bosuna harcandigin goreme-

kaynaklarin bosa harcanmasi,
giiniimiizde diitnyamizin en

diklerini fark edince, sirket toplantsini terk et Qﬂemli sorunlarindan biri.
mek zorunda Kalmus. Insanlarin bireysel olarak
Eco360 Kurulusunun Kiiresel stirdiirtilebilirlik asiri ve gereksiz titketim

stratejisine gore, tekstil endiistrisi diinyada ta
rimdan sonra en biiyiik temiz su Kirleticisidir.
Kumas iiretimi, boyama, durulama ve isle-
me, biiyiik miktarda su sarfiyatina yol acar.
Stirecler sirasinda tonlarca kimyasal atlk,
dogal icme suyu kaynaklarina karismakta
dir. Buna ek olarak tasarim stiidyolarindan
gelen %]15’lik kumas aragi da kao ank
depolama sahalarini doldurmaktadir.
Geleneksel pamuktan yapilnus tek

bir tisortiin tiretiminde 2.700 litre

su ve ciddi miktarda kKimyasal kul-
lanihir.

Simdiye kadar Timo Rissanen ve

Holly McQuillan gibi bircok uzman,
moda tasarim endiistrisindeki atik-
larin Kontrol edilmesi gerektigi hak
Kkinda konustu ve daha pek cok Kisi

bu konuyu konusacak. Ama simdi-
lerde genc bir moda tasarimcist buna
ciddi ilgi gosteriyor ve atuklart mini
muma indirerek tasarim etigine sa

dik kalmak istiyor.

Daniel Silverstein giyeceklerin bas-

ka yerlerde ve ozellikle is kurallar

nin korkunc bir sekilde cignendigi ticiin
cii diinya tilkelerinde tiretilmesine karsi.
0, giyeceklerin %100 New York’ta tiretil-
mesi taraftari. Boylece yerel insanlara is sa
hasi acmis oluyor. 300 dolardan baslayarak
1.275 dolara kadar giyecekleri elden ken-

di hazirlayarak moda endiistri devlerinin
esaslarimi sorguluyor.

Daniel Silverstein ideolojisine o kadar bag

1 Ki, defilelerde kullanilan giysilerin sadece
gosteri icin ve cok kumas harcanarak yapildi-
gmi one siirerek 2015 New York Fashion Week
(New York Moda Haftasi) gosterisinden ayril
di. Baska tasarimcilara da, satlamayacak giy-
sileri tasarlamamalarini 6neriyor.

yapmasi, diinyamizin dogal
kaynaklarmin yitirilmesine
ve cevre Kirliligine yol
acarak diger insanlarin
yvasamini da etkiliyor.




New York’taki Fashion Insti-
tute of Technology (IIT) (Moda
Teknoloji Enstitiisii) 'nden yiik
sek dereceyle mezun olduktan
sonra, Silverstein 2010 yilinda
bir kadm giysileri markasi olan
%I100NY’yi kurdu. Bu iste, yi
ne FIT mezunu baska bir eko
loji dostu olan Marge ile ortak-
hik yapti. Daha 6nce calisug 3.1
Philip Lim, Calvin Klein Collec
tion, Elie Tahari gibi en st ka
deme tasarimcilardan elde et~
mis oldugu tecriibe ve Hindistan
seyahatinden gelen ilhamla

medyanin ilgisini ceken
tasarimlar yapmay1 basardi. Ki-
sa bir zaman icinde, italya’dan

Vogue dergisi, Fashion Designers

of America (CFDA) (Amerikan
Moda Tasarimcilari) komitesi ve
Refinery 29 stil ve giizellik web
sitesi, 100°%NY’yi takip etme
ye baslad.

Silverstein, cok az tasarim-
cinin cesaret edebilecegi si

fir auk sloganini kullanarak,
kendine bir yer edindi.
Nasil basladh
Silverstein timitsiz bir za-
maninda, tasarim yap-
ma ve sifir atk fikrin
den tam olarak cay-
mak tizere havluyu
atacakken, tiniversi-
te yllarindan beri bi
riktirdigi pacavralari
iki kocaman cop tor-
basina koyarak bun-
larr atmak tizere ¢cop
liige gotiirmeye ka-
rar verdi. FFakat yolda
torbalar clinden dasti
ve acilarak icindeki
ler her tarafa yayildi.
O da yerden topladigi
parcalarla kendine bir
sey yapmaya karar

1 4

verdi. Bu, alicilar veya internetteki
tiiketiciler icin degil, sadece kendi
icin bir sey olacakti. Saatler sonra,
yapugi tisortii Instagram’da ya
yinladi. Simdiye kadar gon-
derilerine en fazla 50 be-
geni gelirken buna 140
begeni ile bircok yorum

geldi. Yorumcular ayni-
sindan bir tane satin al-
malk istiyorlardi. Silverstein
boylece sorunlarinin cevabi
ni bulmustu.

Doniim noktasi

NBC yarismasiin
ikinci sezonun-
da, Fashion Star
2013’deki gosteri-
si hem ahicilarin
hem de izleyici-
lerin

ilgisini ce-
Kince, isler
Silverstein’in
ivice Iehine don
meye basladi. Fi-
nale kalarak yep-

yeni bir Fiat kazanmalk -

la kalmay1p, tinlii biytik
magaza Saks Fifth Ave-
nue’ye 180.000 Dolarhk bir
satista bulundu. Daha sonra
MSNBC’de ‘Driving Fashion
Forward with Amber Vallet-
ta’ (Amber Valetta ile Moda-
vi ileriye Gotiirmek) adh ki
sa filmlerde yer aldi. Bu film
lerde taninmis manken Am-

SILVERSTEI N, ber Valletta, moda diinyasin-
cok az da zorlu calisma sartlarini ve
ta s;J rimcinin cevre sorunlarimi ele alarak bu
cesaret konuyla ilgilenenleri egitmeye

edebilecegi sifir calistyordu.

atik sloganini
kullanarak,
kendine bir yer
edindi.

Kendi bulusu olan
ReRoll teknigi ile
%100 sifir atik

Daniel Silverstein, kendi
buldugu ReRoll teknigi sa-
vesine %100 sifir atikla giysi
g% (rctmeyi basardi. Moda en-




diistrisinin savurgan eylemleri yiiziin-
den arta kalan pacavralarla dikis sana-
timi birlestirerek benzersiz tirtinler or-
taya cikardi. Dikisi tekrar tasarlayarak
yeni bir kumas da bulmus oldu.

Simdi, kendisiyle ayni sekilde yeni-
lik, siirdiiriilebilirlik ve adalet ara-
van sirket ve Kisilere sifir auk ReRoll
kumaslar saghyor. Tium sifir atik Da-
niel Girtinleri tiniseks olarak iiretiliyor.
Uretime Brooklyn’deki magazasini zi-
yaret ederek sahit olabilirsiniz. 2017
yilinda acilan Zero Waste Daniel Make
/ Shop ile farkh ve cok iyi calisan bir
is modeli yarauldi. Miisteriler maga-
zada istedikleri pacavralari seciyorlar
ve orada calisan eKip onlarin éniinde
istedikleri tisorti tiretiyor. Miisteri-
ler, ekibi seyrederken bir tisortiin ne-
den 50 dolara mal oldugunu anlayabi-
liyorlar. Bu magaza o kadar degisik bir
konsept ile tasarlanmis ki, yoldan ge-
cenler de vitrinden iceride yapilanlari
seyredebiliyorlar.

Sifir Atik

moda diinyasinda
Sifir Pazar anlamina
mu geliyor?

Hayir! Silverstein’in tasarimlari diin-
yada en saygin magazalarda sergileni-
yor. Oak, Macy’s, I'red Segal, Shopbop,
Bona Drag, Curve, Gilt Roupe Japan ve
baska bircok firma gururla Daniel Sil-
verstein tasarimlarini satiyorlar.
Kirmizi hali etkinliklerinde Daniel Sil-
verstein tasarmmlarimi giyen tinliilerin
arasinda Jennifer Hudson, Ya -
¢l Stone, Kristen Bell, Amber
Valletta, Alysia Reiner, Yolanda
Ross, Lady Gaga, Gloria Estefan,
Bonnie McKee ve daha bircogu
bulunuyor. Gittikce daha fazla
sayida sohret sahibi Kisi ve mo-

Gittikce daha fazla
sayida séhret
sahibi kisi ve
modeller, TV'de ve
saygin dergilerin

deller, TV’de ve saygin dergilerin kqpaklarlnda
kapaklarinda Daniel Silverstein Bl STvardie
giysileriyle goriiniiyorlar. gi A
Avrica, Avustralya, ingiltere, s , glysierly

‘ gériniyorlar.

veg gibi tilkelerde stirdiirtlebilir

moday1 benimseyen moda 6gren-

cileri, danscilar ve bilincli tiiketiciler de Daniel
Silverstein’i takip ediyorlar.
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Genc omuzlarda
olgun bir kafa

Roportajlarmin birinde Silverstein Ameri-
kan film oyuncusu, yonetmeni, yapimcisl,
senarist ve yazar Diane Keaton’in,
Apple’in kurucusu Steve Jobs hakkinda
soylediklerini dile getirdi. Steve Jobs bir
giin herkesin bir bilgisayari olacag mi soy -
lediginde Diane Keaton onun deli oldugu-
nu diisiinmiistii. Steve Jobs un kehaneti
dogru cikti ve simdi her birimizin su anda
en az bir bilgisayari var. Benzer bir sekil-
de Silverstein, ileride bir giin yapacagimiz
her seyi sifir atikla gerceklestirecegimize
inandigimi soyliiyor. “Kendinize inanirsa-
niz diinya da size inanir” diyor.

Miilti milyoner tasarimcilar, Silverstein

ve onun gibilerine yukaridan bakabilir ve
giysiler tiretirken yapilan bosa harcamalari
diisinmeye vakit bulamayabilir ama ttim
bu tasarimcei “cevreciler”, her seye ragmen
savaslarini vermeye devam ediyor.

6 6 TEKSTIL ENDUSTRISI

DUNYADA
TARIMDAN SONRA
EN BUYUK TEMiz
SU KIiRLETICIiSIDIR.

Sifir Auk, Sifir Odiin demektir

Bircogumuz, yesil goriisii benimsersek, sifir atik
yaratmaya calisirsak veya cevreci olursak, zevk -
lerimizin cogundan ddiin vermemiz gerektigini
diisiiniir. Ornegin liiks bir hayatimiz olmayaca -
gmui, giizel bir arabaya sahip olamayacagimizi, iyi
restoranlarda yemek yivemeyecegimizi ve pahal
giysiler ve aksesuarlar giyemeyecegimizi diisiinii
riiz. Halbuki Daniel Silverstein bunun tamamiy -
la yanhs oldugunu ispathyor. Sifir atik ve organik
kumas kullamilarak modanin hala nasil moda ola-
rak kalabilecegini gosteriyor. Genelde yerel ola
rak iiretilmis organik kumas kullanirken asil ke-
simden arta kalan pacavralari da kullanarak en
diisiik miktarda auk cikartmayi basariyor. Buna
ragmen, tasariumlari tekdiize veya eski model go
riinmiiyor. Isterseniz kot pantolonlar ve isterseniz
giimliik kullamim icin herkesin begenecegi tiriinler
uretiyor. Ayrica, gece elbiselerinde de cok basarili.
Onun hazirladig1 modellerle tinliiler daha da giizel
goriiniiyorlar. Ornegin bir oyuncu, aktivist, yazar
ve yapimcl olan Alysia Reiner, 2013 Tribeca Film
Festival’inde bir Daniel Silverstein elbisesi giydi.
Tanimmis New York’lu moda tasarimcisi Oak, satis
yapug internet sitesinde, Daniel Silverstein tasa-
rimlarimin liiks ile aynm anlama geldigini, moday1
bir adim ileri tasidigimi ve farkh oldugunu yazdi.
Kaynakca:
https://www.spellbrand.com/daniel-silverstein-an-¢
merging-zero-waste-fashion-designer
http://zerowastedaniel.com/our-mission

https://ecocult.com/daniel-silverstein-got-zero-was
te-groove-back/




Liz Behmoaras’tan
Lale Pudding Shop

1960’ larda yollarn Sultanahmet’ te kesisen
hippiler ile Tirkiyeli genclerin, ginimuze

1sik tutan hikayesi.

Liz Behmoaras

LALE |
PUDDING
SHOP
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Kaktiis yapragmdan

VEGAN DERI

zaklara dogru gittigimizde bizi Mek-
sikali iki girisimci selamliyor. Adridn
Lopez Velarde ve Marte Cdzarez’in
kaktiis yapraklarindan vegan deri
tireten ilk Kisi oldugu soyleniyor. Bu deriyi, bizde
kaynanadili diye amlan bilimsel ad1 Opintia olan
bir kaktiis cinsinden tiretiyorlar. Tasarimda tok
sik kimyasallar, ftalat ve PVC kullanmiyorlar.
Bu vegan deri kismen biyolojik olarak parcalana-
bilivor. Esnekler ve hava gecirgenligi ozelligine
sahipler. En az 10 yil dayanikhlar. Materyale do
kunuldugunda hayvan bazh deri gibi oldugunu
soyliiyorlar. Mobilyalarda, arabalarda, deri akse-
suarlarinda ve Kiyafetlerde kullanmilabiliyor.
Ekolojik etkiler, Lopez Velarde ve Cizarez’ zu
liimsiiz deri yapmaya iten motivasyon kayna-
g1 olmus. Bu konuyla ilgili diistincelerini L.opez.
Velarde, FashionUnited’a “ Doganmin kirlenmesi-
nin ciddi bir sorun oldugunu gordiik™ scklinde ifa
de etti.
Yiyecek veya deri tiretimi olsun hayvancilik bii-
viik miktarda emisyon tiretiyor. Hayvancihik in-
san kaynakh sera gazi emisyonlariin yiizde
14,5’ini olusturuyor.
Bu iki girisimci de stirdiirilebilirligi nedeniyle
kaktiis bitkisini secmis. L.opez Velarde, “Kaktiisii

ham madde olarak kullanma fikri gelisti ctinkii bu
bitkinin biiviimesi icin suya ihtivaci yok. Aym za-
manda Meksika’da bol miktarda var. Bununla bir
likte sembolik olarak, hepimizi, Meksikahlari temsil
ediyor ve herkes bunu bilivor” dedi.

Bitki bazh derileri islerine dahil eden sirketler su
tiilketimini yiizde 20 azaltabilir. Vegan deri ayri

ca plastik auklarm ytizde 32 ile 12 oraninda azaltil-
masina yardimer olur. Meksikah arastirmaci Sand -
ra Pascoe Ortiz de kaktiis suyundan biyocoziintir
plastik yapmanin yolunu bulmustu. Kaktiis tahmi
nimizden de kutsal bir bitki olabilir mi, ne dersiniz?

Deriye vegan alternatifler
Ulkemizde ¢ok fazla ¢esitlilik olmasa da diinya -
daki diger tilkeler farkli alternatifleri deneme
ye devam ediyor. Farkindalik ya da kapitalizm,
ne olursa olsun sirketler tiriinlerinin vegan alter-
natiflerini tiretmeyi artariyor. Mesela, ayakka-
b1 markasi No Saints yemek artuklarini vegan deri
spor ayakkabilarina doniistiiriiyor. Sirket ananas
yapragi liflerinden yapilan bitki bazh bir deriyi
(Pinatex diyorlar) ve elma kabuklarimi kullaniyor.
Kaktiis yapraklarindan vegan deri fikri kulaga
hos geliyor gibi, siz ne diistiniiyorsunuz?
Kaynak : Live Kindly
https:/ /www.wearethehippies.com
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GUNCEL - Suzan Nana Tarablus

Kiiresel

karantinanin

sira dist  foin
giinlerinde.. g%

Diinya borsalarindan trilyonlarca
dolar silindi. Kiltir, spor,
okullar, hastaneler kusatma
altinda, sosyal tecritler
yasalasiyor.

insanlar, din - uyruk - etnik
koken ayrimi olmaksizin
hastalaniyor, oliiyor, hem de
binlerle aciklanan sayilarda...
Viriis siir tanimiyor. Gezegenin
tiimii adeta kusatilmus.

Diinyay1 kapsayan bir “pandemi”
- vani Korona salgim konusunun,
DERGI’mizin doga, cevre, iklim
Krizi temasiyla yayinlandigi
sayiya rastlamasinin bir tesadiif

Yayginlikla oliimcillik tastyan...

Genel bir ad ise de, kitaya, hatta tiim diinyaya ya

()lllp Olmadlglnln Sor gulamasml vilarak etKisini sergileyen salgin hastahklardir:
da okurlarimiza brrakiyorum... Pandemi (veya epidemi).

Sanrilar icinde, post truth - gercek otesiyle cer
cevelenmis hayatlarimizda, diinyamiz insanlari
ileri teknolojinin yanilsamasinda giinii giin eder-
ken...

Veya salt kendini cevreleyen hakikat birikimleri
ne siginirken...

“Stiper” giiclerin amansiz Kibrinin taklidini bi-
reysel tavirlara dek indirgerken...

Kiiresel bir felaketin, ‘kontrollerinin disinda’ ol
dugu bilincini cahilane reddedenler-...

Doganin hiddetine mi maruz kaldik?

Evrenin gazabr midir yasananlar?

icinde bulundugumuz bugiinlerde, kendi adima,
zamanin, toplumun ve kendimizin hayatlarumi-
za yerlestirdigi hicbir seyin mutlak olmadigmi
oziimsedim...




SALGINLA
YASAM
TECRUBEMIZ YOK

Dramatik disiinceler silsilesinden
styrilarak tarih sayfalarini
araliyorum.
Diinya en az 100 yildir
béyle bir kiresel salgin
gérmediginden hic kimsenin
neler olup bittigine dair
yasam tecribesi yok.
Gecmise bakildiginda,
insanlk béylesi
salginlarla basa
citkmish.

Saman’in erincinde huzur

Amazonlar'da, Borneo’da, Papua Yeni Gi-
ne’de veya Afrika’nin Omo Vadisi’ndeki ka-
. % bilelerdeki insanlar Saman Tanr1’nin erin-
. i . cindeki huzur ile dirlikte sigiak buluyor
ISPANYOL GRIBI
1918-1920 yillarinda Ispanyol Gribi veya “Nezle-
” 18 ay icinde 50-100 milyon arasi insanin (o dé-
nemde yasayan niffusunun %15i) 6limiine sebep
olarak insanlik tarihinde bilinen en buyuk sq|g|n ol leyerek neler yasandigini diisiinmeden ede

mustu. Ispanyol Gribinin bir 8zelligi, zayif, yash ve miyorum...
goculdardan cok, saghkh genc eriskinleri etkilemis Ornegin gecmisteki salgmlar...

lar. Onlar yasamsal tehdidi nasil algiliyorlar?
Acaba bizlerin simdilerde karsi karsiya kal-
digimz tehditleri anlayabiliyorlar mi?
insanlik tarihinin en sancih giinlerinde irde -

o|m05|yd| Eskilerde salgimin, éliimiin adi cogunlukla
l. Dunya_Sovaa i son ylllarmda ilkemiz déhil ol- veba idi. Avrupa’da MS 510"lardaki salginda
niifusun yiizde 40’1 kadarimnun (25 ila 50 mil
von seklinde kayitlara gecmis...) 6liimiine
sebep olmus.

16. ABD'de nufusun qu|qs|k %28'i hastaliga qua- XIV. yiizyilda KARA OLUM idi salgimim adi.
lanmis ve 500.000 il& 675.000 kisi hayahini kaybet- Diinya olarak tanman Avrupa kitasinda, Or-
misti. Britanya’da 250.000, Fransa'da 400.000 ki- ta Dogu ve Asya’'da...

sinin 8ldigd tahmin edilmekte. Hastaliga, dénemin Her yilm EKim aymm ikinci Pazartesi’si,
snemli isimlerinden de yakalananlar olmustu. Max ' )
Weber, Ressam Gustay Klimt, ispanya Kral XIII. Ak
fonso ve Sophie Halberstadt Freud bu kisiler arasin-
da sayilabilir.

Nézim Hikmet, Kuvayi Milliye Destani’nin dizelerin- liler icin bambaska bir anlam tasiyor.

de kendisinin de yakalandigi ispanyol nezlesine yer Kita’min kesfiyle birlikte topraklarinin ger -
verir: . cek sahiplerine uygulanan etnik temizlik,
“Biz ki Istanbul sehriyiz, soykirim, katliam, tehcir (zorunlu goc) ile
Seferberligi gérmiisiiz:

Kafkas, Galicya, Canakkale, Filistin,
vagon ticareti, tifiis ve Ispanyol nezlesi i
bir de iﬂihafgllar, hic tanis olmadiklari cicek hastahgi gibi Eski
bir de uzun konclu Alman cizmesi Diinya hastahklarmin bilincli olarak bulasti
914'ten 918’e kadar rilmasi, yasananlarin draminin tek paragraf-
yedi bitirdi bizi.” ik anlacmdir.

1192 yilinda Amerika’ya ayak basan, kesfe
den Kristof Kolomb’u anmak amaciyla “Co-
lumbus Giinii” olarak kutlanmasi, Kizilderi-

birlikte yerlilerin rezervler gibi kapali alan-
lara kapaulmalari, bagisiklik sistemlerine
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WHO - World Health Organization, Diinya Saglik
Orgiitii Korona’nin bir “pandemik” oldugunu ge -
cikmeyle de olsa neden mi ilan etti:

Ciinkii diinya niifusunun daha once maruz kal
madig1 bir hastalik niteliginde...

Cuinkii hastahiga neden olan etmenin insanlara
bulasmasi ve tehlikeli bir hastaliga yol acmasi...
Ciinkii hastaligin insanlar arasinda kolaylikla ve
devamhlikla yayilmasi...

Yayginlik, 6liime neden olmasi, bulasicilik... Bii-
tiin bunlar salginin “pandemi” olarak nitelendi-
rilmesinin sebepleri...

*

MOGOLLARIN MANCINIKLA Kolera giinlerinde annem
FIRLATTIGI VEBALI CESETLER Animsiyorum...

Lise 0grenimimin son yillarindaydi, kentimde bas
gosteren kolera salgini.

Goziime, gonliime bugiinlerden hayli uzak: “Ko-
lera giinlerinde annem...” diye adlandirdigim o

Olimcil salginlanin silah gibi, bomba gibi
kullanilmasini da anlatir tarih sayfalar:.
Aynen bugiinimiizde Cin'in Wuhan kentinde
baslayan Korona viriisii gibi, 1347'de

veba Cin ve Orta Asya’da baslar. Mogol donem.
Ordusu Kirim’a ulasir ve bir Ceneviz ticaret Lakin giincel endiseler animsatiyor gecmisi, ya-
merkezini kusatir. Mogol askerlerinden sanmishklari.
vebaya yakalanip &lenlerin cesetleri “Oraya dokunma - buraya el degme”, “Onu ye-
manciniklarin yardimiyla kentin icine atilir. me... Bunu agzina degdirme”, evham, korku ve
Boylece Orta Asya menseli kara 8lim Kimi kez annemin ¢igirtilart icinde.
Avrupa'ya tasinmis oldu. Sokak kapisinda paspas ile baslardi eve giris.

. Paspas sirkelere bulanmis.
HASTALIGIN PE NgESl NDEN Girer girmez boylu boyunca soyunup, yikanip
KURTULAMAYANLAR dezenfektasyona ugramak...
Mutfaga, yemege degecek her sey ama tamamen
Soylular, prensesler, kraliceler bile her sey sirkeli sularda bekletilerek yikanmis,
kurtulamadi hastaligin pencesinden (!): armmis...
Aragon Krali IV. Pedro’nun karisi Kralice 70’li yillardi... O kolera giinleri. Bayrampasa sem-
Leanor gibi... ti gecekondulasmasinda Mimar Sinan’dan kalma
ingiltere Krali lll. Edward'in kizi Joan, temiz su kanallarina yanhshkla pis su kanallari-
Kastilya Krali XI. Alfonso’nun oglu nin baglanmasi ve bu suyun cesmelerden akma
st neticesinde 1890’larda istanbul’da go -
riilen biyiik kolera salginindan son-
raki en biiyiik Kolera salgimiydi,
bizzat tanik oldugum.
Gereek bir saglik seferberli-
givdi yasanan. Animsadi-
gimca ucuz atlaalmist. Ha-
fizamda kalan bin kiisur
stipheli hasta ve 50 kadar

ile evlenmek iizere yollara
dismisti, Bordeaux'da . KARA .
yasamini yitirdiginde. . OLUM, ESKI
Kendinden énceki DUNYA'NIN §°SYA|.
iki asirlik siir YAPISINI DEGISTIRDI

geleneginin tim

Avrupa’nin nijfusu izerinde bijyik etkisi
ozelliklerini olan Kara Veba, Eski Dinya’nin sosyal yapisini
kendine 6zgii degistirmekle kalmadi. Roma Katolik Kilisesi icin de
biyik bir darbe ifadesi tasiyan Kara Olim, Yahudiler,
Mislimanlar, yabancilar, dilenciler basta olmak
zere bitin azinlik mensuplarinin zulmedilmesine
ugratarak modern sebep olmustu. Salginin adi Kara Oliim idi... Veya
lirik siirin anlatisini, Biyik Olim... Bu hastalik esnasinda derialh
bicemini yaratmis ic kanamalar sebebiyle ten renginin siyaha
’ ’ dénmesiyle “kara” sifatini kazanmish,
R 6lim. Salt bir mecaz degildi, kara:
kaynagi, buyik aski Kederi, sikinty, kasveti de
Laura’yr vebadan yitiren. simgelemisti.

klasik anlayisini
hemserimin yasama veda

degisime .
ctmesiydi.

Sehirlesme, seks ve
uyusturucu: AIDS

olan Petrarca idi, esin
Kolera gibi... Gencligimden bu
vana, 60’1 yillardan beri konu
olan HIV/AIDS salgini...




AIDS teshisi konan ilk hastalarin cogu
hastaligi cinsel yolla kapan escinsel er-
kekler ve siringalari ortak kullanan da
mardan alinan uyusturucu bagimhlarry
di. 1983’te arastirmacilar, konu olan has-
tahgin nedeninin HIV oldugunu buldular.
Takip eden bir - iki yilda ise viriisii tespit
eden testler gelistirildi. AIDS’in muhte
melen Afrika’da ortaya cikagn bildirilir -
ken Kara Kita’daki sehirlesmenin artmasi,
seks aliskanhiklarin degismesi, damardan
uyusturucu kullaniminin artmasi, iilkeler
arasi seyahatlerin cogalmasi nedenlerinin
basinda geliyordu...

Birlesmis Milletlerin 2004 yili raporu uya-
rinca diinyada 38 milyon Kkisi HIV tasiyor,
her yil 5 milyon Kisi viriisii kapiyor ve 3
milyon Kisi AIDS’ten éliiyordu.

Sonucta 1982-2008 yillarr arasida 20 mil-
von kadar insan bu hastaliga yenik diistii.
Genge kizligimin yakisikh ve romantik kah-
ramani, daha cok Doris Day ile oynadi-

g1 filmlerle bilinir. AIDS’e bagli hastahktan
olen diinyaca tinlii ilk Kisi Rock Hudson idi.
Unlii Israilli sarkic, s6z yazari ve oyuncu
Ofra Haza iki kez mucizevi sekilde ucak
kazalarindan kurculmustu. 2000 yilin-
da AIDS’e bagh organ bozukluklarindan 61
miistii. Yonetmenligini Alfred Hitchcock’un
tistlendigi Sapik filmindeki Norman Ba-
tes karakteriyle muhtesem bir oyuncu-
luk sergileyen, sinema tarihinin en tinli
biscksiiel aktorlerinden ABD’li Anthony

Perkins 1992 yilinda AIDS nedeniyle 60 yasinda

vasama veda etmisti.

Ofra Haza

20. yiizyilin en ses getiren bilim - kurgu yazar
larindan biri olan Amerikali yazar biyokimyaci
Isaac Asimov, 1983 yilinda bypass ameliyati ge-
cirdi. Hastanede kendisine virtislii kan verilme-
siyle AIDS’in pencesine yakalandi. Ancak bu ger
cek, oliimiinden sonra bile gizli kaldi. Asimov’un
hayatim kaybetmesinden 10 yil sonra eski esi,

Asimov’un bu sebepten ha-
vatini kaybettigini kamuo
yuna acikladi.

Sovyet-Rus baleti, 1938
dogumlu Rudolf Nureyev
de Ocak 1993’te bu hastah
gin kurbani oldu.

ingiliz popcu Queen gru-
bunun solisti, 1946 dogum-
Iu Freddie Mercury de Ka
sim 1991’de AIDS’ten 6len

uinliiler arasinda yer aldi.

L \\ﬁt‘k

Anthiony!Perk
EKOSISTEM BOZULDU B Rk Hudson

Bilim insanlari, ekosistemin béylesine
bozulmasindan sonra viris saldirisini normal karsiliyor. Bu tiir
salginlarla ilgili sorunlar aslinda virisiin hizl bir evrimi sonucu olusur.
Daha énce 2014 Ebola salgini ile gérdigimiiz izere gercek

salgin, bir kiside ve bir virisiin genetik mutasyonu ile basladi. Bu

tek mutasyon, Bati Afrika’da Ebola’yi nispeten nadir gériilen bir
hastaliktan &fkeli bir salgina dénistirerek bulasiciligi arttird:.



Simirlar insan diinyasi ile viriis kiiresi
arasinda olmal!

Kudiis ibrani Universitesi’nde Tarih profesorii, in-
san dogasi hakkinda “Sapiens” gibi hasilat rekor-
lar1 kKiran Kitaplarin yazari, filozof Yuval Noah IHa-
rari, gectigimiz giinlerde CNN International’de,
Christiane Amanpour’un konugu oldu.

Harari’ye gore bu salginla aciga cikan en korkutu-
cu olgunun liderlik ve is birligi eksikligi ve diinyada
gordugiimiiz esitsizlik, tilkeler arasi koordinasyo
nun yetersizligi, hem tilkeler arasinda hem de halk
Kitleleri ile hiikiimet arasinda giiven yoksunlugu...
Salginlarin “sosyal tecrit” yoluyla 6nlenemeyece-
gini savunan Harari, “Bunlari yalnizca bilgi ile en

gelleyebilirsiniz. Gereekten kendinizi salgin hasta-

liklara Karsi bir strateji olarak izole etmek istiyor-
samz, tas devrine kadar geri donmelisiniz ve kim-
se bunu yapamaz.”

Ve soyle devam ediyor: “Cok dikkatli bir sekil-
de Korumaniz gere-
ken gercek smuir, iil-
Kkeler arasinda degil,
insan diinyasi ve vi
riis kiiresi arasindaki
sinirdir. insanlar her
tarli virtslerle cevri
lidir. Ve eger bir viriis
diinyanin herhangi bir
yerinde bu siniri ge-
cerse, tiim insan tiiri
nii tehlikeye sokar. Bu
gercekten diisiiniil-

mesi gereken sinir!”
Yuval Noah Harari

Ebt.gla; Bati Af:‘ K
bir hastalik iken.of

YUVAL NOAH HARARI'YE
DONECEK OLURSAK:

“Tom dinyanin saglik sistemleri
desteklenmeli. Su anda en ¢ok etkilenen
ilkelerin krizle basa ¢ikmalarina yardim

etmek icin WHO - Diinya Saglik Orgitis gibi

cok daha fazla organizasyona, uluslararasi
dayanismaya gereksinim var. Ekipman,
bilimsel bilgi, ekonomik destek...

Etkili karantinaya sahip olmak icin insanlarin
is birligine ihtiyac var. Burada asil mesele
halkin hikimetlerine olan (hayli asinmis)

givenlerinde yahyor.”

Gecmis salginlarla basa ctkmak
konusunda muhtemelen daha iyi durumda
oldugumuz tesellisini tasiyorum. Ciinkij
simdilerde Korona viriis salgini ile bilim
adamlari ve doktorlar sadece
salginin arkasindaki viriisi
tanimlamiyorlar. Ayni zamanda
tim genetik kodunu céziimleyerek
kimlerin virisi tastyip tagimadigini
belirleyebilen testler de
gelistiriyorlar. Kisacasi, tarihin
énceki zamanlarindan daha

iyi bir konumda oldugumuzu

animsayalim ve umalim ki,
yakinda COVIT-19'a yénelik bir

asl piyasaya cikacak.



Utopya Ailesi'nden
umutla giize
eiinlere merhaba...

Su anda gercekten cok ilgine bir donemden
geciyoruz, hicbirimizin tanimadigy, ahsik olmadigt
bir donemden...

Cocuklarimiz, kendimiz, ailemiz ve tiim
sevdiklerimiz icin kaygilanmalarimizla, bilinmez
liklerin getirdigi korkularimizin ic ice gectigi bir
donemden...

Siradan bir giintimiiziin meger ne
denli sira dist bir giizelliginin oldu
gunu fark ettigimiz bir donemden...

UMUT en zor giinlerde bize yol
gostermek, giic vermek tizere soz
liiklerde yerini bulmus olsa gerek.

Firtmah denizde hic kalmis
miydmiz? Teknenin éniinde
otururken, birden firtina cikogimni,
baskalarmm iceriye kosabildigi,
sizinse kenardaki metale sikica tu
tundugunuz, teknenin oniiniin 60 - 70 derecelerle
yukariya kalktagr ve denizin icinde tiim tekneyi
icine cekebilecek bir bosluga dogru hizla indigini
deneyimlemis miydiniz? O sirada basinizi cevi
rip, yukarida bakip, yerinden hi¢ kipirdamayan,
sakince teknesini yiiksek dalgalarla senkronize
hareket ettiren Vikingler ile kesinlikle akrabalig
oldugunu diistindiigiinitiz kaptani gormiis miydii-
niiz? Kaptanin umutla ileriye bakugmi, diimenini
hic istifini bozmadan gok ile deniz arasinda harika
bir giicle nasil tuttuguna sasirmis mydiniz? Sizi
kiyiya yanasurdiginda onu sirilsiklam gordiigii-
niizde icinde kaygisinin, korkusunun olabilecegini
diisiinmiis miydiiniiz?

Ona sarilmis miydimiz, umutla teknesini bi-
rakmadigi, herkesi sag salim eski yasamlaria geri
getirdigi icin?

Su anda bizler de anne babalar olarak, firtinali
bir denizde (tim giictimiizii, cesaretimizi, aklimizi
kullanarak cocugumuzu, ailemizi sakin bir koya
getirmek umuduyla ugrasiyoruz. Ve bu sakin koya
gelecegiz.

Sakin koya gelme yolculugunda linkini
verdigimiz bu yaziya goz atmak ister
misiniz?

Li Edelkoort, coronoviriisiin
yeni baslangiclar icin bos bir sayfa
sundugunu soyliiyor.

Tiim diinyay1 etkileyen
sorunlarm yaninda, insanog-
lunun Kaybettigi insanlik
degerlerine tekrar donme-
lerini de saglayacagim dile
getirivor.

Cocuklarimiz bu
degerleri hak ediyor.
Yasami paylasma,
empati, diiriistliik, kendine/
baskalarma/dogaya saygl, adalet,
hosgoril, esitlik, ozgirliik, sorum-
luluk...

Small Hands/ Kiiciik Eller ve
Utopya ailelerimiz ve 6gretmen -
lerimiz bu degerlere sahip Kisiler.
Cocuklarmmizla 2 yasindan 141
vasina kadar olan birlikteligimizde
sundugumuz atmosfer, egitim ve
okula devam ediyormus tadin-
da saglacdigimiz gercek anlamda
uzaktan egitimimizle bu degerler
her zaman bizimle.

Sizlere bu firtalr yolculuk-
ta evinizde cocugunuzun sizin
degerlerinizi pratik yasamda gore-
bilme sanslart olmalarmi diliyoruz.

Boyle bir donemde cocuklari-
nizla yasami paylasma, tiim evdeki

@/ozelutopyaokullari
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sorumluluklari birlikte yapma,
yemek yapmaktan, yatagini
diizeltmeye, birlikte kutu oyunla-
rindan tutun, muhabbet etmeye,
ailede olan karsihikli saygiya pratik
yasamda tanik olmalarini, anne
baba olarak sizleri icten tanima
sansi verdiginiz, birlikteligin
tadmni ¢cikartaginiz, giizel anlari-
nizin artugi giinler diliyoruz.

Bir an once Coronaviriisiiniin
yok olarak, iyi insanlarin yasamla-
rima goz dikmesinin engellenmesi-
ni diliyoruz.

Degerlerini kaybedenlerin ne-
den olduklart hastaliklar nedeniy -
le, degerlerini kaybetmeyen bircok
insanin yasamlarm yitirmelerinin
tiziintisi tarif edilemez. Ttm
vakinlarini kaybeden ailelerin
tiziintiilerini icten paylasiyoruz.

Firtinalar bitinee, sakin koy -
larda goriismek dilegiyle...

Bu bir ilandir.

©/utopyaokullari

©/ozelutopyaokullari



YORUM - Omer Madra

Kaybedemey
Son savasin

icindeyiz...

Tekmil arizal gezegen sisteminde,
Medeniyette toptan cokiisiin esiginde,
Kaybedemeyecegimiz son savasin
icindeyiz...

1sa ve hizh bir diinya turu yapacak olursak
yeryliziinde “manzara-i umumiye”yi {ic ana
baslikla soyle 6zetlemek miimkiin goriinii-
yor:
1) Gezegen oliimciil bir hastalikla malal; derhal “ameli-
vata” alinmal.
2) Medeniyet hizla ¢okiiyor; “kopriiden dnceki son ¢1-
kis”tan cikmahyiz.
3) Oncekilerin hepsinden farkh bir savastayiz: kaybet -
meye dayanamayiz.

Ne olacak bu gezegenin hali?

2020 yili, gezegenimizin ahvalini ve gelecegini kesin of;
rak belirleyecek onyilin baslangici. Bilim diinyasmim en
yeni verilerinden c¢ikan genel ve acil durum tablosu boy-
le goriintiyor. Birlesmis Milletler onciiliigiinde, diinyanin
bircok yerinden secilmis uzman bilim insanlariin “Ge-
lecek Simdi - Siirdiiriilebilir Gelismeye Ulasabilmek icin
Bilim” bashkli 200 kiisur sayfalik kallavi rapor boyle di-
vor. (Bkz.;https://sustainabledevelopment.un.org/con-
tent/documents/24797GSDR _report_2019.pdf)

Gelecegin belirlenecegi bu onyilin baslangicinin he-
men basinda, 30 Ocak 2020’de internette carpici bir vi-
deo-mesaj vaymlandi. Britanya’nin énde gelen gazeteci,
vazar ve aktivistlerinden George Monbiot, gezegenin yo-
kolusa siiriiklenisi konusunda kapsamh bir simif ve sis
tem analizini kisacik bir video ile yeni yilm ilk gl'inlerin'—";

T . “Kapitalizm
de oniimiize getiriverdi. Neredeyse 34 yildan beri ekolo #

ve cevre konusunda hem yazi ve Kitaplariyla hem de b _ ! ‘1-( Qez e.gen 4,
fiil “sahadaki” cahsmalariyla hatirt sayihir bir miicad: '_", , 3 qn_§_e”d|rl S:Ok
le veren Monbiot, yeni acilan bir internet gazetesi olan’ \ /gec kalmadan
Double Down News’da sundugu 18 dakikalk ozl video 5 | b Loperasyon
da durumu su bashkla veciz bir sekilde 6zetlemektey ' _ ~ =7 (. yap alim.”

“Kapitalizm gezegenin kanseridir, cok gec kalmad
rasyon yapahm.”



“Medeniyetin
c6kisine giden
ugurumun esiginde
durmaktayiz.”

Radikal bir ekonomik ve sosyal sistem analizine gi-
risilen bu videoda yerytiziiniin korkunc gidisati bir
paragraf icinde su sekilde 6zetlenmekteydi:

“... gezegen faciasina birazcik bakalim simdi. Ve
unutmayahm Ki, bu sadece iklimin cokmesi de-

gil; gezegen sistemlerinin tam tekmil ariza yapma-
si: Topragi kaybediyoruz, temiz suyu kaybediyoruz,
bocekleri kaybediyoruz, bu gezegeni paylastigimiz
ttim diger canh tiirlerini kaybediyoruz, mercan ka-
yvaliklarmi kaybediyoruz, yagmur ormanlarini, de-
nizleri, her seyi her seyi kaybediyoruz ve bu kaybe-
dis olaganiistii bir hizla gerceklesiyor. Nefes kesici
bir hiz bu. Her sey 6mriim boyunca asla gormeyece-
gimi sandigim hizla gerceklesiyor. Torunlarim goriir
diye korktugum seyleri daha simdiden goriiyorum
ben - ve o kadar da yash degilim.”

(http:/ /acikradyo.com.tr/editorden/Kapita -
lizm-gezegenin-Kanseridir-cok-gec-kalmadan-o-
perasyon-yapalim)

Bunun temelindeki itici giiciin de “biiyiime” kavra
mi oldugunu belirten gazeteci, sonlu bir gezegende
sonsuz bityiime hirsinin, felakete cikarilmis yaldizh
bir davetiyeden baska birsey olmadigin soyliiyor ve
tiimiiyle yeni bir ekonomik sisteme derhal gecilme
si icin hizla hareket etmenin gelecegi kurtarabilmek
icin insanhgn 6niindekKi tek -ve son- sans oldugunu
baska bir yoruma pek yer birakmaksizin, gayet net
bir anlatimla ortaya koyuyordu.

Medeniyet dedigin...

Gelecegimize dair her seyin belirlenecegi bu onyil
baslangicinin ikinci onemli yazist “iklim Seferber -
ligi” (The Climate Mobilization) adimi tastyan ABD
kokenli sivil toplum orgiitiiniin genel seferberlik
cagrist idi. Kurulus, tiim ekibin destek ve katkila
riyla kaleme alinip, kuruculardan Ezra Silk imzasiy -
la 25 Subat 2020 tarihinde yaymladigi kKisa ve 6zlii
ama hayli carpici bildiriyle yeryiiziindeki “manza
ra-i umumiye”yi su veciz bashkla dile getirivordu:
“Medeniyetin cokiisiine giden ucurumun esiginde
durmaktayrz.”

Bildiri daha sonra, ABD’nin “hal-i piir melali”’nden
baslayip diinyanin hal-i hazirdaki icler acist duru
munu soyle 6zetlemekteydi:

“ABD, Biiyiik Bunahim (the Great Depression) ve 1.
Diinya Savasi yillarindaki kadar derin bir Kkrize sii
ritklenmis durumda... liman sehirleri yokolusla
karsi karsiya ... kent ve kirsal kesim ahalisi hizip-
lesme ve yoksulluk adalari halinde unufak olmus...
California ve Amazon yagmur ormanlari cayir cayir
yanmakta... Karayip adalari bir cesit kusatma altin
da... Permafrost denen siirekli donmus toprak ta-
bakasi eriyip ¢oziilmede... | Avustralya gibi | kitalar
toptan tutusmus halde...
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Her yerde hukukun tistiinligii agir saldirr altin-
da... Bircok yerde gelir esitsizligi tarihte nicbir za-
man goriilmedigi kadar yiiksek... Demagoglar

[ vani halk (t)avcilart | diinyanin bircok yerinde yo-
netimi ele gecirmis durumda... Milyonlarca insan,
cokmekte olan toplumlarmin enkazi alinda yoko-
lup gitmemek icin oralardan kose bucak kacarak
kendilerine giivenli bir yer bulma telasinda...”

Silk ve ekip arkadaslari, bu esi benzeri goriilme
mis genel felaket hali karsisinda ek cikar yolun
sistem degisikligi yapmakta oldugunu soyliiyor -
lar. Tabandan yiikselen, simdiye kadar esi benze-
ri pek goriilmemis biiyiikliikte bir halk hareke
tinin, gene benzersiz bir Kitlesel seferberlik hali
ilan etmesinden baska bir cikar yol olmadigimi
belirtivorlar. Gelecegi kurtarabilmek icin bir acil
durum durum seferberligi ilan etmekten ve zafer
kazanmaktan baska yol gormiiyorlar. Bir de, ik-
lim ve ekoloji krizinin meydana getirdigi acil du-
rum (OHAL) caginda, diinyanin her yerinde ilke-
li ve cesur siyasi liderlere duyulan koklii ihtiyact
dile getiriyorlar; bu cercevede de, kendi tilkele-
ri ABD’de gelecek vil -sekKiz ay sonra- yapilacak
baskanhk secimleri icin yarisan demokratik sos-
yalist senator Bernie Sanders’a acik destegini ilan
ediyor iklim Seferberligi érgiitii. (https://www.
commondreams.org/views/2020/02/25/we-ne-
ed-unprecedented - mobilization- fight-clima-
te-emergency - thats-why-we-endorse)

INSAN TURUNUN KAYBETMEY
DAYANAMAYACAGI TEK SAVAS!

Dinyanin bircok yerinde onyillardir gérev yap-
mis ve sayisiz 8dil almis Amerikali gazeteci Ro-
bin Wright, 2020 Subat'inda New Yorker der-
gisinde yayimlanan carpici Antarktika réportaiji-
na yukariya aldigimiz su cimleyi manset olarak
secmisti: “Insan tiriniin kaybetmeye dayana-
mayacag tek savas...”

Neredeyse yarim yiizyildir dinyanin dértbir ya-
ninda savaslari, devrimleri ve ayaklanmalari an-
lathgini belirten gazeteci, insan hayahinin kay-
bindan ve carpisan taraflarin kendilerini imha
eden uygulamalarindan her zaman biiyik izin-
ti duymakla birlikte bunlara duygusal acidan
hep mesafeli bakhgini, ama Antarktika’da sava-
st “farkl bir prizma”dan gérdigiini sdyliyor ve
ekliyor: “Burada diisman, bendim.”

Yeryiiziiniin bu en soguk, en vahsi, en riizgérl,
en yiiksek ve en esrarengiz kitasi kirresel isitma
yiziinden 40 yil &ncesine gére 6 kat daha hiz-
li eriyor! Malta adasi biyiikliginde bir bir buz-
dagi Subat'ta, istanbul’un iicte birinden bijyik
bir buzdagi da 2019 Eylil‘inde kopup gitmis,
denizin seviyesini yikseltmeye koyulmustu bile...
Neredeyse yarim yiizyilin tecriibeli savas mu-
habiri Wright, iklim-medeniyet-savas iiclisi ara-
sindaki karmasik dengenin ortadan kalkmasiy-
la ortaya cikan 8limciil baglantiy:, bilimcilerin
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agzindan séyle naklediyor: “Yeryiizindeki bu-
zun miktari, onbin yil 8nce insan medeniyetinin
yaratilmasinda canalici bir rol oynadi: iklim ta-
rihcileri bu olguyu ancak yirminci yiizyil sonun-
da kesfettiler. Ginimizin bilimcileri ise buzun
énimiizdeki binyillarda da medeniyetler arasin-
daki barisin anahtari oldugunu belirtiyorlar...
Woods Hole Arastirma Merkezi'nin kidemli bi-
limcilerinden Spencer Glendon 'Antarktika’nin
istikrarinin, biyikliginin ve buz kiitlesinin,
diinyanin ne ka-
dar siddet dolu
bir yer haline ge-
lecegini géster-
mek icin hi¢ de
fena bir simge
olmadigini’ be-
lirtiyor ve ekli-
yor: ‘insanlik, gezegenin iizerinde zuhur ettigi
ilk yiz doksan bin yil boyunca iliman bir iklim
pesinde oradan oraya dolasip durdy; zira buz-
lar ve ¢éller muazzam sarkaclar halinde ha-
bire yer degistirip duruyorlardi. Derken, MO
10.000 yil civarinda iklim istikrara kavustu. Ka-
rarl denge kurulunca giizel yerler artik hep
giizel kald:. istikrarli bir iklim, insanlarin géce-
be olmaktan kurtulmasina yardimer oldu. iste
insanhk yerlesik diizene béyle gecti; insanligin
ilk medeniyetleri kurmasi icin gerekli zaman ve
alanlar da béyle olustu.””

(https://www.newyorker.com/news/dispatch/an-
tarcticas-icethe-one-war-that-the-human-
species-cant-lose)

Yeryiiziinin bu en soguk, en

vahsi, en rizgarh, en yuksek
ve en esrarengiz kitasi kiresel
isitma yizinden 40 yil éncesine
gore 6 kat daha hizl eriyor!

Geri doniisii olmayan tarih

2019 yili sonlarinda 6zel bir toplanti yapan BM’ye
bagli Hiikiimetlerarasi iklim Degisikligi Pane -
li’nin -yani diinyanin- énde gelen bilim insanla-
rinin olusturdugu en biyiik heyet, diinya sicak -
liginin endiistri cagina gore 2C derece artmasinin
ontine hemen gecilmezse diinyanin 12 yil icin-

de geri doniisti olmayan noktaya gelebilecegi-

ni belirtmisti. ABD’nin Ulusal istihbarat Konseyi
eski direktorlerinden Matthew Burrows da, yine
2019°da kiiresel riskler tizerine yazdigi
bir raporda bu geri doniisti olmayan nok-
ta tarihi olarak 2035 yilini, yani en gec 15
vil sonrasini 6ngormiistii. Her iki bilimsel
rapor da bizi gene buz(ul)larm durumu -
na, onlar insan medeniyetini yesertip
beslemesindeki can alici roliine geri ge-
tiriyor. Wright’ i derinlikli makalesinin
sonunda iKki bilim insanindan yaptg su iki ahmt
ile bitirelim:

“Glendon bana dedi Ki: | Kiiresel isinma ile | ...
Gelmekte olan ya da olup biten sey, diinyanin
Kararh dengesinin sonu. insani acidan bakarsak
bu, giclere doniis anlamina gelir. Ne var ki, arok
birkac milyonun degil, birkac milyar insanin go
ciinden bahsediyoruz.

“Antarktika’ya gitmeden 6nce, Dartmouth’da
deniz buzlar1 uzmam Donald Perovich’e danis-
am. Savaslardan bahsetmeye koyulduk. ‘Biitiin
savaslarda galipler ve magluplar oldugunu soy -
leyebiliriz. Savasm ardindan toplumlar yollarina
devam ederler’ dedi bana. ‘Kendilerini toparlama
ve ilerleme imkanlar: vardir. Ne var Ki, iklim de-
gisikligine bir savas olarak bakarsan, dniimiizde
herseyi kapsayan cok ciddi bazi sonuclar oldugu-
nu gorirsiin.’

“Ve ekledi: ‘Bu savasi kaybetmeye gelemeyiz.’”
Eh, o zaman, biz de yazimizi su soruyla bitire-
lim isterseniz:

Ne dersiniz dostlar, gelebilir miyiz?
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Balinanin karmnda 1.000 parca Pplastik

i P

Iindonezya’da
oldiikten sonra karaya
vuran balinanin midesinden
toplamda 10 Kiloya varan 1.000 parca
kadar plastik auk cikagr aciklandi.
Plastik posetler her yil denizlerde yiizlerce canlinin
oliimiine vol aciyor. Gectigimiz Temmuz ayinda
da Tayland’n giineyinde bir balina 80 plastik poset
vuttuktan sonra yasamini yitirdi.
Hazirlanan bir raporda, onlem alinmamasi halinde
ontimiizdeki 10 yilda okyanuslara karisacak plastik
miktarinin, tic katina cikabilecegi yer aliyor.
BM’in tahminleri uyarmca her yil 10 milyon
ton plastik okyanuslara karisiyor.

Plastik posecte
iddiah yasak

Yeni Zelanda plastik torbalarm yasaklandigim
aciklayan son iilke oldu.

Basbakan Jacinda Ardern, yasagin virirliige gi-
recegini ve ihlal ettigi tespit edilen perakendeci-
lerin 65.000 $’a kadar para cezasina carptirila-
cagini soyledi. Ardern, yogun kamuoyu baskisi
nin yasag yirirlige koymanin onemli bir nedeni
oldugunu ve 65.000 imza toplayan bir dilekceye
isaret ettigini soyledi.

“Her y1l Yeni Zelanda’da yiiz milyonlarca ek
kullanimhk plastik torba kullamyoruz. Bircogu

Kaynak: www.bbc.com

degerli kiyr ve deniz cevrelerimizi Kirleten ve her
tiirliit deniz yasamina ciddi zarar veren bir can-

ta dag1,” dedi. Son villarda, 60’tan fazla iilke tek
Kullanimhik plastikler konusunda harekete gecti.
Kenya, Sili, Tayvan ve Fas gibi bazi tilkeler plas
tik posetleri yasaklarken, digerleri daha kademeli
yvaklasimlar aldi.

OKyanuslar: kurtarmak

Hareket, plastiklerin cevresel etkileri ile bilgilen-
dirilir. Plastik, okyanuslar1 yilda en az 8 milyon

- ton oraninda Kirletir, yiyecek ve su kaynaklarim
Kirleten, toksinleri cevreye sizdiran ve iklim degi-
sikligine katkida bulunan zararh mikro-plastik-
lere ayrilir. Meveut ongoriilere dayanarak, plastik
tretiminin oniimiizdeki on yil icinde %40 artma-
st bekleniyor. Ancak, plastik alternatifler icin artan
fikir birligi ile plastigin yukar1 dogru seyri ve onun
gezegende devam eden kontaminasyonu (bulas-
masi) durdurulabilir.

g Kaynak: https://www.globalcitizen.org/
s



PLASTIGI suva
doniistiiren bakt'

Okyanuslardaki kirlilik gezegendeki en bii
yiik sorunlardan birini teskil ediyor. Son
arastirmalara gore, 2050 yilinda denizlerde,
bahklardan daha fazla plastik bulunacagi 6n
goriilityor. Bununla birlikte bu soruna coziim
tiretmek icin calisan bircok insan var.

Bu Kirlilige bir baska coziim 6nerisi de 20 ya-
sindaki iki 6grenciden geliyor. Uzun zaman-
dir proje tizerine calisan 6grenciler nihayet
sonuclarini almayi basardi. Jeanny Yao ve Mi-
randa Wang, okyanuslardaki plastikleri yiyen
ve onlari suya ceviren bakteri gelistirdiler. Su
an patentleri var ve tiriinii gelistirmeye bas
lamak icin 400 bin dolarhk bir finansman da
elde ettiler.

Perlman Bilim Odiilii’nii kazanan en genc bu
iki isim bu proje ile simdiden bes odiil kazan
di. Miranda Wang: “Insanlarn plastik kullan -
may1 birakmasi neredeyse imkdansiz, malzemeyi
kirmak icin teknolojiye ihtivacimiz var, her sey
biyolojik olarak parcalanabilir hale geliyor” di
yor.

Teknolojinin gelisimi iki boliime ayriliyor: i1k
once plastik coziiniiliiyor ve plastigin enzim-
leri katalize oluyor. Boylece plastigin yiiksek
oranda doviilgen kisimlari oluyor. Bu bile-
senler biyocoziicii istasyonuna yerlestiriliyor.
Projenin, plastikten suya gecis yapmak icin
sadece 241 saat siireye ihtiyac duyuluyor.

Kaynak: science-andinfo

PLASTIK SISEDEN
vol yapimi

1907 yilindan bu yana “hayat kurtarict” olarak kes-
fedilmis plastik, aruk yasamin her yerinde. Giinii
miizde plastik, giinliik cogu sey icin kullanildigin-
dan, modern yasam icin Kkritik 6neme sahiptir. Ucuz
oldugundan, plastik yasam standartlarmm yiikseltti
ve malzemenin bolluguyla daha kolay kullanilir hale
getirdi. Simdilerde, medeniyete katkisindan ziyade
biiyiik bir soruna doniistii, gezegenimize biiyiik bir
tehdit haline geldi.
Uzmanlar plastik Kirliligine coziim arayislarinda.
Bir ingiliz sirketi olan MacRebur, yollarin Kalitesi-
ni artctirmak icin eski plastik siseleri kullanmanin
yontemini kesfetti. Boylece asfaltin maliyeti diise-
cek ve daha dayanikh olacak.
= Sirketin CEO’su Toby Mc-

~ Cartney, Hindistan’da in-
sanlarin eski plastikleri top-
layip erittiklerine ve yoldaki
cukurlara doldurduklarina
sahit olduktan sonra bu fikri
eyleme doniistiirerek gelis -
tirdiklerini ve laboratuvar
~ cahsmalarmn siirdiiriildii -
gint belirtirken soyle ekledi:
“Iki diinya sorununu ¢ézmek
istiyoruz. Bir yandan atik
plastik salgini, diger taraftan
vollarmn Kalitesizligi...”

Kaynak: www.jumblejoy.com, www.

brightside.me, www.edition.cnn.com




CEVRE - Avni Onur Sevinc

er seyimiz dogaya bagli. Bunu an-
lamamiz uzun stirdii insanhk ailesi
olarak. insanin baz seyleri gozleriyle
gormesi gerekiyor sanirim. Ustatlar
soyle der “gorerek inananlarin vay haline”. Eli
mizde bilimsel veriler, analizler olmasina rag-
men, kiyrya vurmus balinanm midesinden cikan
10 Kilo plastigi gordigiimiizde inaniyoruz islerin
ne kadar ciddi olduguna. Doganin, bir biitiin ve
insanmin da bu biitiiniin bir parcasi oldugunu bil -
mek ve aramizdaki sorumlulugu hissetmek nasil
miimkiin olabilir sizce?
1900’lii yullarda baslayan plastik kullaniminin
dogaya vansumalarini aruk goriiyoruz. Doga ile
aramizdaki cevrimici iliskileri anlamak adia ye-

L .« LA

Doganin, bir biitiin ve insanin
da bu biitiiniin bir parcasi ol-
dugunu bilmek ve aramizdaki
sorumlulugu hissetmek nasil
miimkiin olabilir sizce?

ﬁrﬂlebilir

OGA

terli bir siire sanirim. Topragin alina gomiilen
plastikler ya da ¢opler yine yiyeceklerimiz ara-
ciligiyla bize geri gelivor. Azot dongiisii, karbon
déngtistintin yanina bir de plastik dongiisiinii ek -
lememiz gerekecek yakinda.

Ayni sekilde topragi ekerken kullandigimiz giib-
reler hem bitkiyi hem de bitki tizerindeki hayat
dongitisii olan hayvanlarm varligmi engelliyor.
iki ayag iizerinde viiriiyen ve egosundan bihaber
olan insan, dogay1 domine ederken, 6zgiir irade
Kullanicist olarak sunlart yapiyor: “500 dontim-
liik alanda sadece bugday yetistireceksin.” Doga-
da nerede boyle bir sey var? Sadece tek bir sey?
Dogada cesitlilik vardir, etkilesim vardir. Kisaca
ekoloji isler orada.
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ckosistem

Yeri gelmisken ekolojinin tanimini yapalim: “Canlilarin
birbirleri ve cevreleriyle iliskilerini inceleyen bilimdir. Eko-
sistem ise canh ve cansiz cevrenin tamamidir. Kelime kéke-
ni Eski Yunanca ofxog, ‘ev, yakin cevre’; -hoyia, ‘bilimi’ keli-
melerinin birlesiminden gelmektedir.”*

Bu tanim isimize cok yarayacak ilerde. Kelimenin vurgusu
surada; iliskileri inceler. Hemen icsel hayatimiza, icimizde-
ki ekolojiye bakalim. ‘Seylerle’ aramizdaki iliskiler nasil2
insanin tiketimine sunulmus ve hazir halde bekleyen yiye-
cekleri ve icecekleri tiketirken duygularimiza bakiyor mu-
yuz?2 Bir sey yerken ekolojimiz nasil2 Cansiz gibi gézitken
ve doganin simyasindan gecip masamiza gelen o yiyece-
gin icindekilerle bag kuruyor musunuz?

insan sadece fiziksel etkilerin altinda yasamaz. Duygulari
ve disiinceleri vardir. Disiince bedeni, psikoloji de diyebi-
liriz buna; biitin bedeni ve duygulari etkisi altinda biraka-
bilir. Cok giicli fikirler milyonlari arkasindan sirikler, “6z-
gurlik” gibi... Ayni sekilde cok giicli duygular insanlarin
kendilerini feda etmelerini saglar “sevgi” gibi... Hepsi de
fizik beden iizerinde calisir. Martin Luther King “Bir risyam
var” dediginde ne oldu? Kendi manyetik alanindaki fikirle-
ri uygun sekillerde ifade edince varliklan etkiledi. Mevléna
génil oldu, kalp oldu, sevgisi doldu tast. Gézi sevgilisin-
den baska bir seyi gérmedi. Diigiin giini geldiginde giile
oynaya gitti sevgilisinin yanina.

diisiinceler | .

Cok kisaca bahsettigimiz bu bedenlerden an-
liyoruz ki, insan su anda en az tic kademeli bir
vapida. Beden, duygular ve diisiinceler. Kisinin
hem bunlarla hem de cevresiyle olan uyum-
lu iliskisinin tamami dogadir. Ciinkii disarida
gidecegin her yer doganin icinde olacakur. O
halde dogadan gelen seyleri, kullanirken tii-
ketirken hangi duygu ve diisiince icinde olma-
liyiz?

Bu soru, bizim kendi dogamizi ve iliskide ol -
dugumuz dogay1 nasil siirdiirebilecegimize
dair fikirler verecektir. Elimizde bir recete ile
‘olmasi gereken listesi’ yapmayacagiz. Birey,
Kkendi sorumluluk alanini ekolojisini kesfettik
ce fark edecektir. inaniyorum Ki, insanin su -
urlu geleceginde doga ile kuracagimiz gercek
baglar insanin gercegine dair olan fikirleri da-
ha da goriiniir kKilacakar.

*htt r.wikipedia.org/wiki/Eko



CEVRE - Ceyhan Temurcu

Topluluk destekli

TARIM ve GIDA

1da topluluklari, yerelde érgiitlenen
veya daha genis cografi alanlar kapsa-
vabilen Katilhmer Onay Sistemleri’ni
(KOS) de icerir. KOS’lar, iireticile -
rin tiiketicilerle birebir temas kurmasini sag-
layan, tiretim alanlarinin agroeKolojisini go-

zeten ve tiiketicilerin tiretim stireclerine dahil
olmasina imkan veren katlimci giivence sis-

temleridir. Bir araya gelen paydaslar olctitler 77

olusturur, iireticilerini secer, gozetim ve dene- %5
timlerini kolektif olarak yaparlar. %

Katilimci Onay Sistemi

Katilimer Onay Sistemleri uluslararasi kurulus-
lar (6rnegin IFOAM - Uluslararast Organik Tarim
Hareketleri Federasyonu) ve sivil toplum aglari
(ornegin Urgenci - Uluslararasi Topluluk Destekli
Tarim Ag1) diizeylerinde dinamik giindem konu-
lar1 olarak 6ne cikmaktadir. KOS’lar, dogal cev-
renin, ekonominin ve toplumsal yapilanmanin
belkemigi olan gida sisteminin biitiin paydaslarim
akdif birer kanhmciya dontistiiren bir orgtitlenme
modeli sunar.



Gida Topluluklar genel olarak sosyal da-
yvanisma ekonomisi temelinde cahsir. Pe-
ter Utting’in (2015) sozleriyle, sosyal da -
yanisma ekonomisi “kar yerine sosyal ve
cevresel hedefleri 6nceleyerek, ekonomik
faalivetlerde etigi vurgulayarak ve ekono-
mik uygulamalari demokrasi ve etkin va-
tandaslik temelinde yeniden degerlendire-
rek, toplumun ekonomi iizerindeki kont-
roliinii, baska bir deyisle ‘toplum giictinii’
yeniden tesis etmekle ilgilidir.”

Gida Topluluklar

Gida Topluluklari, merkezinde gida tire-
timi ve gidaya erisim olan ve goniillii bir-
liktelik temelinde isleyen topluluklardir.
Bu yazida gida topluluklarr icin o6lciitler
sunmayl1 veya onlari siniflandirmayi degil,
terimler ve ayrimlarla ilgili acikhlk sagla-
may1 hedeflemekteyim. Her grubun, ko-
lektifin veya dayanisma aginin kendine 6zgii ya-
pilar oldugunu ve belirli kaliplara sigmayacagini
kabul etmek gereKkir.

Bir Gida Toplulugu, belirli bir tiretim pratigi ve-
va orgiitlenmesi icinde olan bir grubu anlatabi-
lir: Ornegin, schirlerde veya kirsalda orgiitlen -
mis olan tiretim/yasam kolektifleri veya mahalle/
semt/ topluluk bostanlari.

Ureticiler ile ahcilarm birlikte olusturdugu ve bir -
birine destek oldugu, alicilarin iiretim siirecleri-
ne cesitli sekillerde dahil oldugu (boylelikle bi-
rer ‘tiireticiye’ /tireticiye’ doniistiigii) yapilar ise,
son zamanlarda giderek daha fazla kullanilan bir
deyimle, Yerel Dayanmisma Ortakliklar olarak ad
landirilabilir. Bir Yerel Dayanisma Ortakhigi res-
mi bir yapiya (6rnegin bir vakif veya kooperatif)
sahip olabilir veya olmayabilir. Bu gruplar genel
olarak asagidaki parametrelerle tanimlanir:
Ortaklik: Her sezon icin iiriin tedarikinin (iiretici)
ve alimmin (ahci) taahhiidii,

Yerellik: Fkonominin (yeniden) yerellesemesine
yonelik eylemleri,

Dayamsma: Risklerin ve yararlarm paylasimi.
Ureticiyi insanca vasatacak adil fivat,

Uretici-alict bag: Bire bir temas ve giiven, araci -
larin veya hiyerarsinin olmamasi.

Topluluk Destekli Tarim / Uretim gruplan

Yerel Dayanisma Ortakhiklari’nin en temel form-
larindan biri, Topluluk Destekli Tarim (TDT) ve -
va daha genel ifadeyle Topluluk Destekli Uretim
(TDU) gruplaridir. Bir alict grubu ile bir veya da
ha fazla tireticinin, iki tarafin da ihtiyaclarina ce-
vap verecek sekilde isbirligi yapmasmi icerirler.

Gida Topluluklar, merkezinde
gida Uretimi ve gidaya erisim olan
ve génillu birliktelik temelinde
isleyen topluluklardir.

TDU gruplarinda tipik olarak, yakin cografi cev -
rede yasayan bir grup alici, tireticiyle bir 6n an-
lasma yapar; 6rnegin sezonluk alim garantisi ve-
rir. Uretici de iiretim altyapisinin belirli bir kis -
mini veya tamamini grup icin ayirir ve elde ettigi
iirtinii sezon boyunca TDU katuhmecilari arasinda
pavlasurir. TDU grubundaki ahcilar ayrica, iiriin
tantami/siparis toplama/dagitim/ teslim konula-
rinda iireticiyle dayanisma icinde olabilir.

Bir TDU grubu temelde ‘iiretici érgiitlemeli’ (TDU
grubunun isleyisini bir tiretici veya tiretici ko-
lektifi yiiriitiir) veya ‘alict orgiitlemeli” (TDU gru-
bunun isleyisini bir ahici grubu yiiriitiir) olabilir.
Tiirkiye’den birincisi icin bazi 6rnekler: Giines-
koy Bahcemiz projesi, TADYA Kolektifi, Bayramic
Yenikoy ve Imeceevi. iKincisi icin baz 6rnek -
ler: Yeryiizii Dernegi Tilketim Birlikleri ve BITOT
gruplart. Bir TDU grubunu iki taraf birden de or-
glitleyebilir ve bunun sonucunda tiretim- tiike -
tim kooperatifi modelleri ortaya cikabilir: Orne -
gin BUKOOP.

TDU ile yakindan iliskili bir kavram da Katihm -
¢1 Onay (veya Katilmer Sertifikasyon) Sistem -
leri’dir (KOS). Bir KOS, insanlarm belirli tiretim
olctitleri belirleyip belirli mekanizmalar olustur
mak yoluyla kendi iireticilerini secmelerini, ko~
lektif gbzetim ve denetim yapabilmelerini sag-
layan yapilardir. KOS’lar tipik olarak:

33



Paketleme, tamtim,

narak, TDU gruplari icin temel olusturabilirler.
Alicilar, iireticiler ve TDU gruplari arasimda koor -
dinasyon saglayabilirler. TDU gruplar (6rn. semt
gruplar1) KOS un sagladigr iletisim ve etkilesim
agindan yararlanarak 6rgtitlenebilir ve kendi ¢6-
ziimlerini gelistirebilirler.

‘Aracisizhk’ kavrami

Hem KOS hem de TDU yapilanmalarimin temel
amaclarindan biri ahcilarla tireticiler arasinda bi
re bir etkilesim saglamaktir. Bu baglamda sik-

ca soz edilen bir kavram ‘aracisizhk’ kavramidir.
Aracisizhk kKavramini farkh sekillerde ele almak
miimkiindiir. En diiz haliyle; birincil tiretim, isle
me, paketleme, tanitim, iletisim, depolama, sipa-
ris toplama, nakliye/dagiiim ve 6deme takibi gibi
islerin tiimiiniin tiretici (bir birey ve bir kolektif)
tarafindan yapilmasini
ve bu hizmetlerin kar-
sthgini tireticinin al-

Ureticilerin ve tirtinleri-

nin gorinirligint saglar.
Ornegin Web siteleri ve di
ger Internet tabanh erisim
araclarinda tiretici bilgileri
ve iirtin tanitim sayfalarr.
Alictlar ile tireticiler ara-
sindaki etkilesimi ararir.
Ornegin, karsithkh yazis -
malarm yapilabildigi sos-
val medya platformlari ve-
ya ¢-posta listeleri, toplan
t ve sohbetler gibi fiziksel
bulusma imkanlari, hatta
tiretici pazaryerlerinin or-

siparis toplama...
KOS’lar ve TDUler kapsaminda ‘aracisiz -
Lk’ ilkesini ihlal etmeden denenebilecek
modellerden biri de paketleme, tanitim, si-
paris toplama, dagioim, 6deme takibi gi-
bi islerin tireticinin rizasiyla baska Kisilerce
yapilabilmesi ve bu Kisilerin tireticiler ve-
ya toplulugun tamamui tarafindan destek-
lenmesi olabilir; ornegin hizmetleri karsi-
higinda onlara belirli bir miktar gida sag-
lanabilir. Bunun (heniiz tam olarak uygu -
lamaya konamamuis olan) bir 6rnegini DBB
grubu icindeki ‘katlimer dagiom’ meka-
nizmasida gormek miimkiindiir. Her du-
rumda, ‘aracisizhk’ ilkesinin stirdiirilebil -
mesi icin, tireticinin iletisim bilgilerine eri-
simin garanti edilmesi, boylece alicilarin
dogrudan tireticiden alim yapmasina imkan
saglanmasi temel kosul olarak kalmahidir.

masini anlatir. Ancak
kiiciik olcekli tiretim
tarz1; yani bireylerin,
ailelerin veya kiiciik
gruplarm yapugi, tic-
retli isgiictiniin olma
dig1 veya sinirh oldugu
iiretim tarzi son derece
emek yogun bir siirec
oldugundan, tiretici
ler bu islerin tamamina
yetismekte zorlanirlar.
Bu nedenle TDU grup -
lar1 genellikle, Giretim
disindaki islerde tire-
ticiye goniillii destek
saglarlar. Burada orta-
va cikan bir zorluk, bi
rincil tiretim ve (iriin
isleme disindaki islerin
de cogunlukla zaman

glitlenmesi.

Geribildirim mekanizmalariyla tireticilerin kapa-
sitelerini gelistirmelerine katki verir,

Tirkiye’de deneyimlenmis olan Katulimer Onay
Sistemleri (KOS’lar) arasinda “DBB - Dogal Besin,
Bilincli Beslenme” grubu ve “CAYEK - Canakkale
Ekolojik Yasam Inisivatifi” bulunmaktadir. BU-
KOOP da, diger islevlerinin yaninda bir KOS ya-
pilanmasi olarak islev gormektedir.

KOS’lar ile TDUler islevsel olarak farkh olmak -
la birlikte genellikle ic icedirler. KOS’lar, insanlar
arasmda giiven olusmasina imkan veren bir etki-
lesim ortamu ve kaulimer denetim imkanlari su

alict ve zahmetli isler olmasindan dolay1, goniil
lilliikle siirdiirtilmesinde zorluklar yasanmasidir.
Bu sorunlara yonelik en temel coziim yollarindan
biri, ticretli isgiicti kullanabilen kooperatif ya-
planmalaridir. Ancak kiiciik dlcekli ve ekolojik
tiretimin icsel, iklimsel, ekonomik ve yasal zor-
luk ve riskleri, kooperatif gibi kurumsal yapilarin
gerektirdigi standartlara uygun, istikrarh bir tire-
timi her zaman miimkiin kKilmamaktadir. Bu zor
luklara ragmen son yillarda gida merkezli koope-
ratiflerin ortaya ciknms olmasi umut vericidir; 6r-
negin Direnen Uretici Tiiketici Kolektifi (Diirtiik)
ve Kadikoy Kooperatifi...
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Toros Daglar’nin denizle kucaklastigi Kalkan koyunun
yamacina adeta bir kus yuvasi gibi konumlanmis,
benzersiz manzarasi ile Akdeniz bélgesinin en sofistike ve
en romantik otellerinden biri.

Zeytin agaclarinin cevreledigi genis arazide

13 odasi, 4 villasi ve misafirlerine 6zel yelkenli yati ile
huzurlu ve konforlu bir tatil sunuyor.

www.villamahal.com
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Villa Mahal Conde’Nast Johansens’in
“2016 Avrupa’nin En Romantik Oteli” ve
“2020 Avrupa En lyi Liiks Deger”
oddllerine sahiptir.
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Aricihigl
oclecegi

ecenlerde sohbet ettigimiz Muglah bir
arict; “Havalar yillar oncesine dondii
sanki gecen sene” dedi, “Bakalim bu
sene nasil olacak?” Mevsimlerin don-
glisti degisti ve ezberimiz bozuldu.
Aricilik; kovan basina azami verimi elde etmek
amaciyla, ‘gezginci’, ‘endiistriyel aricilik’ olarak
yapihiyor. Bu yolculuk; yaylada, belirli bolgelerde
belirli ciceklerin actig bilgisine ve acacagi bek-
lentisine dayaniyor. Ya acmazsa; yagmur bekle-
digimiz zamanda ve siddette yagarsa ya da yag
mazsa. Hava bekledigimizden daha sicak ya da
soguk olursa... Ne yapacagz?
Modern sanayi toplumunun ve niifus artisinin
asiri tiitketim talebini karsilamak icin stirdiiriilen
tiretim faaliyetleri sonucunda diinya yiizeyindeki
sicaklik, dogrudan insan etkisiyle diizenli olarak
artmaktadir. Son 100 yil icerisinde yerytiziinde
sicakhgin diizenli olarak artag tespit edilmistir.
Yasam tarzimizi degistirmezsek sicaklik arasi-
nin yiikselerek devam edecegi ve yillik ortalama
sicakliklarda yiizyihn yarisina geldigimizde bu
konuyu ne kadar ciddiye aldigimiza bagh olarak
vaklasik 1-3 C arus olacagi tahmin edilmektedir.
Hep beraber gorecegiz. Ama en Kiictiklerimiz go-
recek mi, ondan emin degiliz?

Arilar basta olmak iizere, tiim biocekler
ciddi bir tehdit altinda

Son 30 yilda bocek niifusunda ciddi bir kayip ya-
sandi. Son yapilan cahismalar diinyadaki bocek
neslinin tiikenmekte oldugunu gosteriyor. Bu ko
nuda yapilan ilk kapsamli kiiresel bilimsel ince-
lemeye gore bocek kaybi, “dogadaki ekosistem-
lerin yikict bir ¢cokiisii” tehlikesine isaret ediyor.
Calismalar, ontimiizdeki birkac on yilda, diinya
daki bocek tiirlerinin yiizde 410’ mnin neslinin tii-
kenmesine yol acabilecek carpict bir diistis ora-
nini ortaya koyuyor. Bunun yaninda tiirlerin ticte
biri de yok olmus durumda. Boceklerin yok olma

BOCEKLER OLMAZSA HAYAT
KISA BIR SUREDE SONA ERECEK

Ekologlar ‘Bécekler olmazsa ne olurg’ sorusu-
na, bécekler olmazsa hayatin kisa bir sirede
sona erecegi yaniini veriyorlar. “Onlar olma-
diginda éncelikli olarak yiyecek bir sey bula-
mazdik. Ciflesmek gibi bir secenegdi olmayan
bitkiler, ireme konusunda basta anlar olmak
Uzere tozlayici béceklere son derece bagim-
hlar, yani bécek olmamasi bitki de olmamasi
demek. Insanlarin cogunlukla bitkilerle beslen-
digini ve hayvansal besinleri yetistirmek icin
de bitkilere ihtiyac duyduklarini disiinirsek ki-
sa siirede yiyecekler tikenebilirdi.”

Bitkisel iretimin en kritik noktalarindan biri toz-
lasma olup, en etkin olmasalar bile sayilari iti-
bariyle en 8nemli tozlayicilar bal arlaridir.
Ani sicaklik degisimleri arilarin gelisimi icin ge-
rekli olan polen ve nektar kaynaklarinin varlr-
gina direkt etki ederek yok olmasina sebep ol-
maktadir.

orani, memelilere, kuslara ve siirtingenlere go-
re sekiz kat daha hizh. Boceklerin toplam Kiitlesi,
mevcut en iyi verilere gore, bir asir icinde yok ol -
masi olasihigini diisiindiirecek sekilde, yilda yiiz
de 2,5’lik bir hizla diismekte.

Bocek tiirlerinde yasanan niifus diistisiine ise;
habitat (yasam alani) kaybi ve bu habitatlarin yo-
gun tarim yapilan yerlere ve kentlesmeye donii
stimii, sentetik tarim ilaclari ve giibrelerden kay -
naklanan Kirlilik, tiirlerde hastaliklara neden
olan etkenler ile o yasam alanina sokulan yabanci
tiirler dahil biyolojik faktorler ve iklim degisikli
gi yol aciyor.




PLANLAMA BIR AN EVVEL YAPILMALI

Tirkiye'nin, tanmsal faaliyetlerin yogun yapildigi bir ilke ol-
masi sebebiyle kiresel sinma ve iklim degisikliginden ¢ok da-
ha fazla etkilenecegi bir gercektir. Tozlasmada gérev alan ari-
lar bitkisel Gretime cok biyik hizmet etmektedir. Son yillarda
siklikla ciceklenme déneminde yasanan olumsuz hava kosullari
ve tozlayicilarin gérevini yerine getirememesi nedeniyle tozlas-
mayi sekteye ugratmaktadir.

Sonug olarak aricilikta gelinen nokta kiiresel 1sinma ve iklim
degisikliginden olumsuz olarak etkilenmesidir. Tirkiye arciligi-
nin %80-90 gibi biyiik bir oraninin gezginci aricilik yaphgr di-
stnildiginde; iklimde yasanan bu degisimleri aricilar icin bi-

~ yik bir olumsuzluk olarak karsilarina ¢ikmaktadir. Bu konuda
ortaya cikabilecek sorunlarin veya planlamanin zaman kaybet-
meden yapilmasi icin sektér paydaslari ve ilgililerin gerekli ca-
lismalari yapmasi gerekmektedir.

nemdeki bu degisim ozellikle diinya cam balinin
%90~ 92 civarmu iireten iilkemiz icin tehdit olus-
turaca@ diisiiniilmektedir. Son tic yildir yapilan
saha calismalari cam pamuklu kosnilinin kuzeye
ve yiiksege dogru hareket ettigini gostermekte
dir. Yillik takviminde de kayma gozlenmektedir.
Cam balinin olusumunu saglayan ana etken olan
cam pamuklu Kosnilinin yasami ve yilik dongii-
stinde kiiresel isitnmadan dolayi olusabilecek et-
Kiler tizerine arastirmalar yapilmasi zorunluluk
haline getirecektir.

Son yillarda yore aricilari, kiiresel istnmanin da
bir etkisi olarak cicek acma ve nektar salgilama
donemlerinin degistigini, bal veriminin distiigii-
nii ve bu konudan sikayetci oldugunu bildirmis-

Kiiresel iklim degisiklikleri aricilig
olumsuz etkiliyor
Kiiresel iklimde meydana gelen ve gelmesi bekle-

nen degisimler bal artlarinin davranisini ve yasa-
mini degistirebilecektir. Sonbahardaki sicakhkta
ve nemde meydana gelen aruslar, dogrudan bal
artlarinin gelismesini etkileyecek ve kislamada
problemler olusturabilecektir. Isci arilar giin 1s1-
gmda nektar, polen, su ve propolis toplamak tize-
re tarlacihik faaliyetleri ile diger Koloni faaliyetle-
rinde bulunurlar. Bal arilarinin kendi cevrelerine
adaptasyonu sonucunda koloninin yillik gelisme
takvimi ortaya cikar.

Yavru sayist soguk bolgelerde daha az olma egili-
minde iken, sicak bolgelerdeki koloniler soguk bol-
gelerdeki kolonilere gore daha diisiik yetiskin ari
sayisina sahip olma egilimindedir. Yani gtineydeki
arilar daha kisa yasam siiresi gosterirken, kuzeyde
daha kisa yavru yetistirme ve erginlerin daha uzun
yasama donemi olmaktadir. Genotip ve cevrenin
koloni gelisimini 6nemli bir sekilde etkiledigi, zel-
likle yetiskin ari sayisi ve kislama yetenegi acisin-
dan onemli oldugu ifade edilmistir.

iklim degisikligi; hayatta kalma, iireme kapasi-
tesi ve yasam alanini azaltmaktadir. Sicakhk ve

lerdir. Bu bakimdan ar1 kolonilerinin, daha fazla
miktarda yavru tiretip daha giiclii olarak nektar
akimina girebilmeleri icin Mart ve Nisan aylarin
da beslenmeleri bir zorunluluk haline gelmistir.
Ani iklim degisiklikleri florayi da etkilemektedir;
eger onlem alinmazsa, niteliksiz ana ar1 tiretimi-
ne, zayif kolonilerde direncin diismesine, hastahk
ve zararhilara Karsi savunmasiz olmasina ve so-
nunda Koloninin sonmesine kadar giden sonucla-
ra neden olacakutir.
Aricihgin devamhhiginin saglanmasinda flora ta
Kibi oldukca elzem bir konudur. Fakat ani 1s1 de
gisimleri ariciy1 caresiz birakmaktadir. Aricinin
en biiyiik gider kaleminden olan nakliye ve is-
c¢iligin artmasina neden olmakta ve sonucunda
tiretim maliyeti artmaktadir. Arict artan maliyeti
dirtiniine yansitamamaktadir. Bu durum aricinin
sektore olan inancini ve giivenini sarsmaktadir.
Bal fiyatlart yillardir aym kahirken, aricinin mas-
raf giin gectikce artmakta fakat kazancinda artis
olmamaktadir.

* Cevre ve Ar1 Koruma Dernegi (CARIK) Baskam
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Dﬁnyamn
en onemli
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ingiliz Kraliyet Cografya Dernegi’nin, Eartwatch
Enstitiisii’nde yaptigi son toplantida, arilarin ge-
zegenimizde yasayan en 6nemli canlhi oldugu ilan
edildi. Diinyadaki tarimsal faaliyetlerin %70’inin
artlarin polenlesmesine bagh oldugu diisiiniili
yor. Arilar cicekleri tozlasturarak, onlarin tire-
mesini sagliyor. Yani arilar olmadan bu fauna var
olamaz.

Ayrica degisik arastirmalarda arilarin mantar,
viriis, bakteri gibi hicbir patojen tasimayan tek
canli oldugu belirtildi. Buna karsin arilar tizerin-
de vapilan son arastirmalara gore, ari popiilasyo-
nu son yillarda °90’a yakin azaldi ve endemik
tiirler arasina girdi.

Ar1 popiilasyonundaki bu diisiis, tarimsal ilacla-
rin kontrolsiiz kullanimui, ciceklerin azalmasi ve
ormanlarin yok edilmesine baglandi. Bu neden

le cevreciler acilen pestisit kullaniminin yasaklan-
masini ve tiimiiyle dogal yontemlerin tesvik edil-
mesi gerektigini savunuyor. Arilarm saglhigi ve or-
tamlar dikkatli bir sekilde kontrol edilmeli. Eko
lojik tarim, vahsi habitatlari ve arilari korumak
icin gerekli. Bunun icin de tek tirtinlii devasa tarim
alanlarmdan kacinarak eko-sistem cesitligini ko-
rumak gerekiyor. Bu sayede topragin besini do
gal komposto sistemleriyle onarilarak, riizgar

ve toprak erozyonundan kacinilarak pestisit ve
Kimyasal giibrelemeden kacinilabilir. Ar1 popii-
lasyonu onarilarak polenlesme iyilestiginde tarim
alanlarmin verimi artacakar.

/www.unilad.co.uk

Kaynak: https:/

ARI CIFTLIGI
Morgan Freeman film yonetmeni, hayirsever ve
cagimizin en biyiik aktorlerinden biri ve simdi
onun adina atfedilen baska bir bashg1 var; Aricl.
Shawshank itfa yildizi, 124 doniimliik Mississip-
pi ciftliginin tamamni, bulanik Kiiciik tozlayi-
cilarimizin azalan niifus sorununa karsi koymak
amaciyla bir ar1 siginagina doniistiirmeye karar
verdi. Morgan, aricithga ilk olarak 2014 yilinda
basladi ve ilk birkac haftasindan sonra Jimmy
Fallon sovunda yer aldi ve
yeni hobisini anlatt.
Roportaj sirasinda mo-
tivasyonunu ve yaba-
ni arilari gezegenimizde
Kurtarmanin 6nemini
belirtti: “Arilar geze -
gene geri getirmek icin
uyumlu bir caba var-...
Bunlarin, gezegenin

biiytiimesinin ve
bitki ortiistiniin
temeli oldu-
gunu bilmi-
yoruz...”
diye acik-
ladi.

NELER YAPILABILR?

* Genis capl énlemler arasinda arilara zarar
veren pestisitlerin yasaklanmasi gibi énlemler
var fakat herkesin iizerine disen daha bireysel
sorumluluklar da var.

* Yerel ari popiilasyonunu canlandirmak icin
ekinezya, cigdem, simbdl, nergis ve benzeri
cicekler dikmek en iyi yontem.

* Daha popiiler bir fikir ise evinizde, bahce-
nizde ya da miisait bir yerde tuglalardan arn
kovani, ari yuvasi yapmak...
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OBJEKTIF - Niso Macoro

er cocuga bir gelecek

iklim aktivisti Gretha Thunberg’in 21 Aralik 2018'de
Birlesmis Milletler'de yaphdi konusmada

- . -

n alintilaria.

-'?. ._ o

A N W

9P aiSe N -
uAdim Greta Thunberg , 19 Y&
sindayim ve lsveg'ten qehyorum.
Burada iklim adalefi igin kor,\.u-
suyorum. Bircok insan lsve¢'in
- adece kiicik bir Ulke ?\dug‘unu
ve ne yapacagimzin bn:\mh
aca9” livor. Anca ‘
olmqucot?T::bi{;‘\U}),lizrbir zaman Popiiler olmak benim umurumda degil. Iklim adaleti ve
Ejrl(ﬁ{o;ﬁmd'g"}"z' agrendim.” vasayan bir gezegen benim umurumda.

Yapilmast mantkh olan tek
sey imdat frenini cekmek iken
siz sadece bizi bu hale getiren

Oldukca az sayida insan muazzam miktarda para kazanma
ayni ko fikirlerle ilerlemek- firsatlarini kaybetmesin dive medeniyetimiz feda edilivor.
ten soz ediyorsunuz.
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2078 yilinda 75.
yas giiniimii kut-
layacagim. Co-
cuklarim olursa
belki o giinii
benle gecirecek-
ler, belki bana
sizi soracaklar,
belki haretekete
gecmek icin hala
vakit varken
neden hicbir sey
vapmadiginizi
soracaklar.

S FTEEERS

Politik olarak neyin miimkiin oldug"uu konusmak yerine yapilmasi gerekenlere odaklanmadigimiz

Cocuklarmmzi herseyden cok sevdigi-
nizi soylityorsunuz ama boyle olma-
sma ragmen onlarin gozleri oniinde
geleceklerini caliyorsunuz.

| i |

stirece umut yok. Bir krizi Kriz olarak ele almadigimzi siirece ¢cozemeyiz.

losil yak

. £

itlart yerin altinda brrakmamiz ve dii-
riistliige odaklanmamiz gerekiyor. Ve bu sistemin
icinde coziimlerin bulunmasi imkansiz, belki de
sistemin kendisini degistirmemiz gerekiyor.

I [7A Bizigecmis-

e gormezden
geldiniz ve yine
gormezden gele -
ceksiniz. Baha-
nelerimiz tilken-
di ve zamanimiz.
da tiikeniyor.
Buraya hosunuza
gitse de gitmese
de degisimin
gelecegini haber
vermeye geldik.
Gereek giic in-
sanlara aittir.”

1
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. “Lale Pudding Shop”™
Kesisen Yasamlar

Yasamlarimizin énemli bir donemecinde birlikte “gazetecilik”
sevdasini paylasugimiz Liz Behmoaras’in Kitaplarimin yillardan
bu yana bende bir tiryakilik olusturdugunu itiraf etmeliyim.
12



aflara ulasir ulasmaz, hatta kimi kez
ulasmadan, bir susuzlugu giderircesi-
ne doya doya okuyuveririm Liz Beh-
moaras'in ¢ikan Kitaplarmni.
Ve nedense bir sekilde onun satirlarinin arasinda
nefes almisimdir...
Bu kez de 6yle oldu:
“Lale Pudding Shop” adh eserinde Liz Behmoa-
ras’m spotlari bu kez genclik yillarimiza gotiirii-
vor ve okurunun odagini 6zellikle 60’1 yillarin
sonlarindaki hippiler konusuna yonlendiriyor.
Davranislariyla givimleriyle toplumun geleneksel
yapisina aykiri, sistemleri sarsmak, kurulu diize-
ne kafa tutmak hippilerin yasam sekliydi.
O yillarda cogunlukla Bati’dan ithal edilen ve
Tiirk gencinin sadece zaman zaman 6zenti duy -
dugu bu hirpani kihkhlarm Nepal’e, Katman-
du’ya zorlu yolculuklarmin ara duragi cogu kez
Sultanahmet idi...
Aynen simdilere dek ulasan Sultanahmet Mey
danrndaki Ldle Restoran gibi... Veya o giinlerde
hippilerin bulusma noktasi olarak kendi aralarm
da “Pudding Shop” diye adlandirdiklari gibi...
Tiirkiye’ye gelen hippileri konu alan, ya da onla-
nn ¢evresinde gelisen bir roman fikri nerden akli-
na esti? Nasil dogdu?
istanbul, altmush yillarin sonunda, Nepal’e, Kat
mandu’ya uzanan hippi “trail”inin en 6nemli du-
raklarindan biriydi. Ozel
likle de Sultanahmet civa-
rinda, “Pudding Shop” ad1 Liz
ni verdikleri Lale Resto-
ran... Acitkcasi bu romani
min fikir babasi, o yillar-
da, o mekana benden cok
daha fazla “takilan™ kar-
desim oldu. Onerisi ben
de de bazr amilari su yii-
ziine cikartu. Yurt disin
daki hippiler hakkinda
epey okumus, “Katman
du Yollar1” bashkh bir
film bile gormiistiim,
ancak benim daha cok

merak ettigim, bura =
L
daki genclikle olan et- 5‘.:,":

Kilesimleriydi. Bunu bir
incelemeden cok, kesisen
vasamlarin yer aldigi bir roman
scklinde yazmayi1 tercih ettim.

Behm°ﬂrq5

LALE
"UDDING
SHOP

\/

Peki, hippiler kimlerdi, ézellikle, diinya gérisleri
nelerdi? Adlarini duymus ya da okumus ama bu-
giine kadar onlarla fazlaca ilgilenmemis genc,
hatta orta yash okurlara onlan kisaca tanitabilir
misin?
Dogru ya, Aznavour’un sarkisindaki gibi, yirmi
ve daha ileri yaslarin alundakilerin bilemeyecegi
zamanlardan ve insanlardan bahsedecegiz bu ro-
portajda.
Kisaca dzetlemeye calisavim: Hippi hareke
ti ABD’de altmish yillarda bas gosteren bir kar-
sit-kiltiir hareketidir. Ashinda, kurucu atalari
Jack Kerouac, Allen Ginsberg ve Bourrough adin-
daki yazarlar olan “bitnik” hareketinin bir de
vamudir hippi akimi. Biiyiik capta, savas sonra-
s1 bebek patlamasi kusagi genclerinden olusan
hippiler, ebeveynlerinin geleneksel deger dlcii-
leri ile yasam bicimlerini ve tiiketim toplumu
nu hepten reddediyorlardi. En dnemli amaclarin
dan biri, olusturduklar: cemaatlerde ve komiin
yvasamlarinda 6zgiir, bariscil, sevgive ve anlayi-
sa dayali, yapayliktan uzak gercek insan iliskileri
yasamaku. Hippilerin 6zgiirlesme ihtiyaci, bas
ta Dogu kiiltiirleri olmak tizere farkh kiiltiirle-
re acihmlari, yeni ve farkh duyumsal algr arayis-
lar1, edebiyatta, miizikte ve sanatta biyiik dev
rimlere yol acti. Ozellikle uyusturucu maddelerle
beslenen ve psikedelizm denen akimla bambas-
ka bir miizik ve sanat anlayisi ortaya cik. Da-
ha basitinden de alacah bulacali, incikli boncuklu
giysileri, islemeli deri gocuklari, Afgan yelekle
ri, camlari yusyuvarlak goz-
liikleri ve viicutlarindaki
dovmeleriyle yillar siiren bir
ﬁ' moda yaratular.
[ Romaninda 1969-70 yilla-
f n arasinda gectigi sdylenen
i olaylarin bir kismi gercek...
i Hatta Lale Re§iorqn, kitap-
| taki adiyla “Lale Pudding _
Shop” da héla acik olan bir
.l . mekan. Bir de dénemin ga-
. zete haberlerinde yer bul-
mus olaylar var, Perihan’in
(kitabinda Perran) 6liimi ve

- | cenazesi, Amerikali Mary’nin
| i‘ (sende Lilian) Tirk bir koca

aramasi gibi. Bunlar i¢in na-
sil bir arastrma yaptin?

| O donemin gazetelerini tara-

LN dim ve o donemi Istanbul’da

yvasamis olan Kisilerin sozel
tanmikliklarina

R yer verdim.

a | Zira romanm

gectigi 1969-70 vil
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lar1 arasinda istanbul’da degildim. Tabii 6nce ve
sonra burada bulunmam da bu Konuyla ilgili ani-
lar, gortintiiler biriktirmeme yol acmisti. Onlari
da kullandim. Ancak bunlarin hepsi birer baslan
gic noktasiydi. Sonrasini kurguladim.

Turkiye acisindan énemli, Kanli Pazar gibi olay-
lar, Trkiye Milli Genglik Teskilah (TMGT) gibi ger-
cek kuruluslar da romanda geciyor. Gercek ve
artik tarihe mal olmus olaylardan ve kurumlar-
dan bahsetmek kurgu acisindan seni zorladi mi?
Yoksa zaten daha énce de biyografik kitaplar
yazmig olman isini kolaylastirdi mi?

Biyografik Kitaplar yazmak bana arastirma zev
Kini asiladi. Ya da belki Kim bilir tam tersi oldu.
Arastirma sonucu ortaya cikan anlatular sevdi-
gim icindir Ki, yaz1 hayatina roportaj ve biyogra-
filerle adim attim. Haliyle gercek olay ve kurum
lardan s0z ctmek beni pek zorlamadi. Hele ro
manin, genclik yillarima denk diisen zaman ke
sitinde gecmesi isimi daha da kolaylastirdi. S6-
zel tanikhgina basvurdugum insanlarin bazilari
arkadaslarimdi, halen de arkadasiz... Ancak bu
eserimle ondan onceki ticiine diipediiz roman di-
yebiliriz. Zira Lale Pudding Shop’un basina yaz.-
digim gibi, “Roman diye bir sey var mi, az ya da
cok maskelenmis yasamoykiilerinin bir toplami,
bir karisimi, bir sentezi olmayan?”

Peki, bazi siyasi olaylan yazarken taraf misin?
Cidden taraf oldugunu fark ettim de...

Elbette tarafim. Kahramanlarimin gozleriyle ba-
Kiyorum olaylara ve dyle aktariyorum. Onlarin
belli bir siyasi goriisiinii ya da goriis eksikligi-

ni veya varsa, umursamazliklarii yaziyorum. Bu
bir inceleme, deneme ya da en basitinden bir r6-
portaj olmadigina gore, baska cephelerdekilerin
anlatularma yer vermeme gibi bir liikse sahibim.
Onceki ii¢ kitap dedin, bunlardan biri, “Sevme-
nin Zamani” lkinci Diinya Savasi yillannda, bir di-
geri, yani “Alman Subayin Evi” ise Birinci Diinya
Savasi déneminde geciyor... Bu eserinle altmisli
yillarin sonuna kadar uzaniyorsun. Daha eskilere
gidecek olan daha baska dénem romanlar yaz-
mayi distiniiyor musun?

Daha eskilere gidersem tanik bulmak imkansiz-
lasir haliyle. Keza fotograf... Ama mektup, ani gibi
yeterince yazih belge bulursam, zor da olsa boy

le bir ise girisebilirim. Tarihi seviyorum, donem
romanlar1 yazmayi cok seviyorum. Onlart hi-

per - gercekei cizimler gibi olusturmaya cabaliyo
rum. Yani anlatilan sahnede en ufak ayrintiya da
hi yer vermeye, sahnenin kendisinden cok, kendi
tasvirine benzemesine 6zen gostermek cok hosu-
ma gidivor...

Simdiki kitabina dénecek olursak, Tiirkiye’de hip-
pilik gercekien var oldu mu? Ya da nasil yasandi?
Kanimca hippilerin Istanbul’a ve bazi diger sehir -
lere akin etmeleri, givimleri, konusmalari, siir-
siz cinsel ozgirliikleri, uyusturucu kullanmalari,
ozetle yasam bicimleri yiiziinden Tiirkiye gene
linde cok biiyiik bir kiiltiir soku gibi yasandi. Bu-



nun gostergesi de donemin medyasinda genelde
onlardan nefretle ve tiksintiyle so6z edilmesi. iste
sana romanda da yer alan birkac gazete manseti
ornegi: “Toplum dis1 yaratiklar”, “Pisligi bayrak
edinmis, banyo yiizii gormemis bitli esrarkesler”,
“Glnliik ekmekleri marihuana, havyarlariysa
LSD olan cilgin genclik” ... Donemin Disisleri Baka

ni Siikan ise onlara sinirlart kapamak yolunda bir
kararname bile cikartmist. Genelde genclige ko -

i ornek olduklari fikri yaygindi. Uyusturucuyu bas
taci etmeleri acismdan bu dogru olabilir. Ama sunu
unutmamak gerek: Aynit donemde Tiirkiye’de bas-
Ky, esitsizligi ve geri kalmishig kendine vakistir-
mayan bir genclik yetismekteydi ve bu genclik da-
ha demokrat, daha bariscil, daha esitikci bir diizen
icin miicadele vermeye baslanust.

Onlari bu yola bas koymaya tesvik eden, oncelikle
biiyiik diistintirlerin eserleri ve 61 Anayasasinin on-
lara sagladig 6zgiirliik ve haklardi. Bandaki 6gren-
ci isyanlari da kayda deger bir 6rnek olusturuyordu.
Ama bence hippilerin de o yillarin genclik hareket-
lerine ufacik dahi olsa bir katkisi bulunmustur.
Hippilere biitiintiyle oykiiniip yiizde yiiz onlar gi-
bi yasayarak Katmandu’ya ya da Hindistan’a gi-
den bir ya da birkac Tiirk genci olup olmadigini

epey arastirdim, ama bulamadim. Olduysa cok az
sayida olmustur tahminen. Yani bildigim kada
riyla hippilik hicbir zaman Tirkiye’de toplum-
sal bir harekete dontismedi. Diinya capinda ise
onemli bir akim olduysa da cok uzun yasamadi.
Yetmislerden sonra inise gecti. Hizla yok olusu-
nun nedeni de uyusturucu madde tiiketiminden
dolay1 verilen sayisiz kayiplardi; bu kayiplar top
lumu ve bizzat hareketin tiyelerini zaman icinde
Korkutur oldu. Kisacasi hareket cocuklarmi yedi.
Hippilere artik “eski hikdye mi denmeli” sence?
Olabilir ama kadinlara ve her tiirden azinhga esit
yasam hakki tanima zorunlulugunun, cevrecili-
gin ve alternatif ubbin ne anlama geldiginin, mii
zikte, edebiyatta ve gorsel sanatlarda inanilmaz
devrimlerin nasil yapildiginin yazih oldugu bir
eski hikaye. Tabii simdiki hikayelerin de 6ncele
nip anlauldigy...

Sevgili Liz...

Satirlannin arasindan ilk genglik giinlerime tasin-

dim... “Lale Pudding Shop”un okuru bol olacak-
tir, eminim.

Bana gelince...
Bundan sonraki kitabini gdzleye duracagim...
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GEZGIN - Suzan Nana Tarablus

Endonezya’nin ulusal slogana:
“Bhinncka Tunggal 1ka”
a4 Coklukta Birlik

A e

“Borobudur Tapinagi

Endonezya, 17.000 adadan Olllslly()l'. alﬂn}adal.ardan olusmus devasa bir iil-
250 milyon IlﬁfllSllYla diinvanin en ke: Fjstehk ()raqa herkes. ‘jadall”....
v ae e Yerli halkin 7. yiizyildan itibaren Cin ve
kalabalik dordiincii tilkesi. Aynl Hindistan’la ticarete baslamasiyla dnemli
zamanda dl"myanln en kalabahk bir ticaret bolgesine doniisen Endonezya’da bolge-
Miisliiman tlkesi... sel asiret liderleri ilk caglardan beri yabanci kiiltiir,
G20 iilkelerinden Endonezya, din ve politik sistemleri zaman icinde 6ziimsediler
Giin eyd 0 g'll Asva ve Okvanusva’da. ve boylelikle Hindu ve Budist l\:ralhklar Kkuruldu.
v . v N Miisliiman tiiccarlar bolgeye Islam’1 getirenlerdi.
~.Vedirekt ugusumuz, A -
askent Cakarta gokdelenlerle dopdolu... Sanayi
bHSkCHt Cakarta,ya ticaret - yonetim orada...
yolculug“umuz Java Adasr’nin Bizim turumuz ise baskentten yola cikip Java
merkezinde Y()gyakarta’ya“_ adasmi boydan boya otobiisle arsinlayarak bir il
) ke perspektifine sahip olmak ve tabii ki Hindu-
v o e T — s = izm ile Budizm’in UNESCO Diinya Mirasi olan ta-
pmaklarmi gormek, halkinin tapindiklarr inanc
lara tanik olmak, duygularina yakin durmaku.
Java adasmi boydan boya gecmekten sz etmek
lafta kolay ise de tropik ormanlar icinden giinler
boyu vol ahyorsunuz. O kadar kalabalik bir nii
fusa ragmen el degmemis Endonezya, dogasiy -
la diinyanin ikinci en biyiik biyo-cesitliligine ev
sahipligi yapiyor. Bu sefer esnasinda 6grendikle-
rimin biri de bir tilkeyi bize nakledildigi gibi al
gilamaktansa kalbimizin gdzlemine 6ncelik tani-
manin 6nemiydi!




Bali bolgesindeniyerlildanscilar
[ I ¢!

Giinlerce tropik ormanlarda ilerlerken, yalin ve
masum gruplasmalardan olusmus koyciiklerden
gecerken “insan” ve “yasam” Konusunda yepyeni
ic-goriilerle donanmis oluyorsunuz...

Beni bu ada devletlerinde en cok etkileyen, gel-
mis gecmis biitiin kKorsanlarin demografide bi-
raktklari kacmilmaz derin izler ve dogasiyla on-
larm kanlarmi tastyan bir halk. Avrupali giicle -
re gelince, cografi kesifler ile “Baharat Adas1” adi
verilen Maluku’yu elde edip bolgedeki ticare-

ti tekelleri altina almak icin birbirleriyle savasti-
lar. Bu giiclerin arasinda “korsanlarm” rollerinin
vadsinamayacagini diisiiniiyorum. Endonezya 1.
Diinya Savasi’nin sona ermesiyle birlikte iic bu-
cuk asir siiren Hollanda somiirgeliginden kurtu-
larak bagimsizhgini elde etti. Endonezya tarihi
daha sonra dogal afetler, riisvet, boliinme, 32 yil
boyunca devlet baskanhigr yapmis olan Diktator
Suharto sonrast demokratiklesme stireci ve hizh
ckonomik degisikliklerle calkantih gecti. Su anki
halk tarafindan secilmis meclisi ve devlet baskani
ile Baskanhk sistemli merkeze bagh tek bir huku-
kun yirirlikte oldugu idari yapitlanmaya sahip
tniter bir camhuriyet olmakla birlikte otuz tic
evaletten olusmakta.

Yolculugum boyunca Miisliiman cogunluklu bir
tilkenin en carpici anitlart olan ve UNESCO Diin-
va Mirasi Listesi’nde yer alan Budist ve Hindu ta-
pmaklarindan s6z edecegime gore niifus dagilimi-
ni da ozellikle belirtmem gerek: islam (%087,18),
Hristiyanhk (°09,87), Hinduizm (%1,69), Budizm
(%0,72), digerler ile Konfiigcyanizm (%0,56).

Yogvakarta’da yilbasi

Uzun mu uzun, cok uzun bir yolculuk ertesi yil-
basinin birinde, Endonezya’nin en biiyiik ikin-
ci (turizm acisindan da en biiyiik ikinci) kenti Ja-

Pirinc tarlasindaki kadinlar

va’'nin ruhu Yogyakarta’ya ulasmak tizereyken...
inanilasi zor bir trafik, insanlar resmen sokaklara
aknmuslar. Biz de sabirsiziz, “Yeni YiI”1 karsilamak
tizere otelimize - odalarimiza kavusmak, dinle-
nip hazirlanmak telasindayiz. Ama gelin goriin
ki, otobiis hedefe ulasamiyor. Hangi sokaga sap-
sak ya kapal, ya da yasak! Labirentte hedefine
ulasamayanlardandik adeta. Bilmece en sonunda
coziildi:

Yogvakarta Ozel Bolgesi Endonezya’da monarsi
ile yonetilen tek bolgesi...

Ustelik Kraliyet Saray1 otelimizin yani basi; bu
konuma ek olarak da Yogyakarta Krali, biitiin ai-
lesi ve maiyetiyle Yilbasi’ni gecirmek iizere sara-
yinda yerlesik. Otobiislere gecit olmayacaku. Bir
benzincide duracak yer bulan otobiisiimiizden
inerek taksilere dagialdik ve rotarh da olsa oteli-
mize kavustuk. Valizlere kavusmak icin de saat-
lerce beklemeliydik, bizler de yemegimizi oturup
kos-kos yeni yil bir sarap sisesi esliginde buyur
cttik yasamlarimiza. Fonda diskodan gelen cilgin
miizik, sehir merkezindeki eglencelerden yansi-
van havai fisekler esliginde.

Tropikal muson iklimine sahip Yogyakarta, varo-
lusundan bu yana sayisiz kralh@in (veya sultanh -
gm) cgemenligi altina girmis. Bu sehir 8.-10. yiiz.-

A7
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villardan itibaren sira
siyla Mataram Kralhg,
Majapahit Kralhgr, Ma-
taram Sultanhig, Yog-
vakarta ve Surakarta
Sultanhgi hakimiye
tinde yasam siirdiirdii.
Yogyakarta, Endonez-
ya Ulusal Devrimi siire
since cok onemli bir rol
oynamis ve 1946-1948
villart arasinda Endonezya’ya baskentlik yapmis-
tr. 1948 den sonra Ozel Yonetim Bolgesi ilan edilen
schir Endonezya’da monarsi ile yonetilen tek bol
gedir.

Yeni giine uyandigimizda Java merkez bolgesinde
ver alan sehrin goriilecek tarihi yerlerinin bircogu -
nun bulundugu, Kklasik Java giizel sanatlar ve kiil
tiirtintin batik, bale, drama, miizik, siir ve kukla
gosterilerinin merkezi olan Yogyakarta’nin kalbi-
nin attugr Kraton’da idik - Sultanm Sarayr anlami-
na gelen.

Budist Tapmagi Borobudur

TULTRAR R b

Kambocya’nin Angkor Wat’i, Myanmar’in Ba-
gan’1gibi, Endonezya’nin Budizm merkezi olmus
tapinak bolgesindeki Borobudur da, Giineydo

gu Asya’nin en ziyaret edilesi hedeflerinden bi-
ri. Yogyvakarta’nin 42 km kuzeybausinda Borobu-
dur Tapmag, 2.750 yildan bu yana, Merapi Vol-
Kkan1’nin piiskiirmelerine, terorist saldirilara ve
20006 vilinda biiyiik bir depreme maruz kaldiysa
da dimdik ayakta kalabilmeyi basardi.

MO 750-850 yillari arasinda hiikiim siiren Sailend -
ra Hanedanhgi tarafindan insa edilen Borobudur’un
kelime anlanu “Tepedeki Budist Manastir1” (Sans-

tklor gasterisi 6ncesinde

kritcede “Vihara Buddha Uhr”)... Bolgedeki giic
degisimleri sonucu unutulan ve kaderine terk edi-
len tapmak, 1815’de Java’yi yoneten Biiyiik Britan-
va imparatorlugu Askeri Valisi Sir Thomas Stamford
Raffles tarafindan temizletilerek giincel konumu-
na ulastirildi. Boylece eski gorkemiyle bulusan Bo-
robudur’un son restorasyon calismalari, 20. yiizyil
baslarinda Hollandalilar tarafindan yeniden bas
latildi ve 1973-1983 arasinda UNESCO destegiyle
bu calismalara hiz kazandirldi. Borobudur 1991°de
UNESCO Diinya Miraslar listesine alindi.

Tapiakta bir resim

MS 800’lii yillarda Borobudur Tapinagma islenmis
bir resmin tamkhiginda... Endonezyah gemiciler MS
1. yiizyilin baslarinda muhtemeldir
Ki, Afrika’nin dogu Kiyilarmna ticaret
seferleri diizenlediler.
Endonezya’nin tarihi hakkinda bi-
linen en eski bilgiler, 4-5 bin yil
kadar once halkin, Malezya’dan
kkalkip buralara yerlestiklerine yo-
nelik. Eski caglardan beri, tilkenin,
tizerinde bulundugu adalarin deniz
ticaretinde onemi cok biiyiik oldu
gundan, halki genelde denizci veya
tacirdi.

Ticaret, denizlerde islerlik kazan-
digindan bu yana Endonezya, Cin,
Hindistan, iran ve Bizans impara-
torlugu’nun deniz ticareti rotasindaydi. Gemiler
muhakkak bu adalara ugrar, baharat, recine ve
degerli kereste ahirlardr.

Bu uluslararasi ticaret vesilesiyle, diinyanin degi-
sik bolgelerinden insanlarin Endonezya’ya gelip
yerlestigi, boylelikle bu takimadalarda farkh ve
vepyeni fikir ve geleneklerin yerlesmesine neden
oldugu asikar.

Asiret kralhiklarini yonetimindeki her adada 7. ila
13. yiizyillarda bolgenin en giiclii kralliklari, Su-
matra ve Cava Kralhklarr - dogasiyla bolgenin tiim
ticaretine hakimdi. 12.-15. yiizyillar arasinda Hin-
distan ve Malezya’dan gelerek yerlesen Misliiman
tacirler Islamiye(’in yayilmasimi sebep olmustu.
Diinyanin en biyiik Budist tapinagi olan Borobu
dur ve tinlii Hindu tapinagi Prambanan’a yakinli-
g1 ve essiz Java Kraton Kiiltiiriiniin merkezi olmasi
nedeniyle Yogyakarta, Endonezya’nin en énemli
ikinci turistik bolgesi. Sehrin siluetine muhtesem
bir goriintii kazandiran, Mountain of Fire (Ates
Dag1) ismiyle anilan Merapi Dag1, Endonezya’nin
en aktif volkani.

Borobudur Budist Tapinagi, simetrik stupa for
munda yapilmis 2 milyon tas bloktan insa edilmis.




118 metre tabana oturan tapimagin tepesine cikan
dort ayr1 merdiven bulunuyor. Tapimakta yiizler-
ce Buda heykeli, dekore edilmis binlerce panel en
iyi korunmus hallerinde ziyaretcilerini karsih
yor. Kus bakist izlenecek olursa, tapimagin 3 bo-
yutlu devasa bir tantrik mandala seklinde oldu-
gu goriilebilir. Bu anitsal tapinak, tasin icinde var
olan kozmosun giinliik yasamdan baslayip, Budist
cenneti olan “Nirvava”ya spiral seklinde yiikse-
lisini simgeler. Budistler genellikle Borobudur’a
gelerek hac vazifelerini yerine getirmek tizere ta-
pmagin cevresinde 5 Kilometrelik bir yiiriiyiis
gerceklestiriyorlar.

Tapimagi gezmek ve hissetmek icin en uygun sa-
atler sabah 4.30-7.30 arasi. Giin icerisinde bin-
lerce Kisinin akinina ugrayan tapinakta zaman
zaman yiirtimek bile imkansiz hale dontisebil -
mekte.

Ulusal slogan: “Bhinneka Tunggal
Ika” - Coklukta Birlik

Endonezya, Hollanda’nin her ne paha-
sina olursa olsun, somiirge ola-
rak kullanmaktan vazgece -
medigi seviyede bol do-
gal kaynaklara sahip bir
iilke. Tropik ormanlar
tilkenin bitki ortisii-
nii meydana getiriyor.
Ulkenin bitkileri bol
Ve gﬁitli... Batakhiklarin
¢ok oldugu kiy1 bolgelerinde
hakim bitki drtiisii: batak -
. ik bitkileri ve mangrovlar
Y (biinyesinde tropik bitki

Hindu Kkiiltiiriiniin 6nemli
vapilari: Prambanan

Yogyakarta’nin 17 km kuzeydogusunda
yer alan Hindu tapmak bolgesi Pramba-
nan, Java’da Hindu Kkiltiirtine ait kalan en
gorkemli yapilar toplulugu olarak addedi
liyor. Bolgedeki biitiin tapinaklar MO 8. -
10. yiizyillarda Hindu Rakai Pikatan déne-
minde yapurilmis. 16. yiizyildaki deprem
le cok biiyiik zarar goren ve yagmalanan
tapmaklar, 1885’ de temizlenmeye baslan
diktan uzun bir siire sonra 1937 de resto
re edilmis ve 1991 yilinda UNESCO Diinya
Kiiltiir Miraslari listesine alinmis. 2006 y1
lindaki depremle tekrar zarar goren tapi
nak bolgesinde yer-yer restorasyon cahs
malari devam etmekite.
Bolgede 3 ana tapiak bulunuyor. Bunlarin
en gorkemlisi, yapilar toplulugunun tam
ortasinda yer alan 47 metre uzunlugunda
Ki Roro Jonggrang Tapinagi. Tanri Siva’ya
adanan tapmagin kuzeyinde ve giineyin
de yer alan diger iki tapinak ise Visnu ve
Brahma’ya adanmus. Siva ve Brahma ta
pmnaklarinda Ramayana destaninin epik
hikayelerini anlatan rolyefler yer aliyor.
Prambanan Tapinaklari’nda 1960 yilin
dan beri “Ramayana Balesi” adi verilen
acik hava dans gosterisi diizenlenmekte.
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Pek cok irili ufakli adadan olusan Endonezya fark
li dil, din ve kiiltiire sahip etnik gruplardan mey-
dana gelmekte. Cavalilar politik giic olarak baskin
en biiyviik etnik grup. Endonezya ulusal bir dil, et~
nik cesitlilik ve cogunlugu Miisliiman olmak tizere
farkh dinlerin bir araya gelmesiyle ortak bir kim-
lik gelistirmis. Endonezya’nin “Coklukta birlik”
anlamina gelen ulusal slogani “Bhinneka Tunggal
Ika” cesitliligin tilkeyi sekillendirdigini ifade edi
yor... Cok zengin dogal kaynaklarina ragmen gii-
niimiiz Endonezya’sida fakirlik yaygim.

Dogasi, insan yelpazesi, renkleri, cesitliligi, zengin
gecmisinden giintimiize yansiyanlariyla tiim ziya
retcilerini mutlu edecek nitelikte olan ve her da-
im coskun yesiliyle hafizamdaki yerini koruyacak
olan bu iilkedeki son gecelerimizin birinde “canh
miizikli” bir lokantadayz. Biz Tiirk grubunu yerli
halktan uzak, tst katta agirhyorlar.

Yemegimiz son bulmaya yakin alt kattan gelen
dikkat ceKkici “Bauli” bir miizik
kulagima calimyor. Seslendiren

Coskuyla
“Bat” miizigi
seslendiren
bir grup
sarkici

Kisa bir siire sonra biitiin gezi arkadaslarimizla alt
kata iniyoruz.

Az once rastlasugim cekingeden eser yok.
Ellerinde dosya kagitlarina yazilmis sarki sozleri-
ni bizlere ve hazir bulunan tiim yerel halka dagia
yorlar.

... Ve miizik coskulu bir edayla siiriiyor, pembe-li-
la carsafh, giiler yiizli kadin sarkicilar esliginde.
Sonra dans / raksa davet ediliyoruz ve hep birlikte
olmanin hazzini paylasiyoruz.

Baslangicta yasanan tereddiit idi, sanirim.

Belki de ‘kabul gormeme’ endisesi...

Saskinligin ertesinde ortamin gevsemesi, giilen
yiizler, sicak yaklasimlar, paylasilan zenginlesti
rici duygularla Endonezya Cumhuriyeti bayragin-
daki ulusal amblemde yer alan “Bhinneka Tunggal
Ika”y1 da anmimsiyoruz...

Java lisanindaki bu resmi slogan Endonezyalilarin
iilkelerine atfettikleri kurucu ilke...

islam, Hristivanhk, Hinduizm, Bu-
dizm, Konfiicyanizm ve daha nice

ler giizel sesli kadinlar.

Dikkatle inceliyorum: Hepsi isla-
mi kurallara uygun carsafh. 1L.a-
Kin carsaflari pembe-lila ton
larinda cicekli, yiizleri de acik.
Acaba, diyorum, bu da bir fan-
tezi mi?

Yaklasip fotograflarini cekmeye
yeltendigimde izin vermiyorlar.
Anlamiyorum. icKili bir lokanta -
da carsaflariyla kusanmis sahne
ahiyorlar, Baul ezgiler seslendi
riyorlar ama fotograflarinin ce-
Kilmesine izin vermiyorlar...

inancin ayni huzur ve ahenk icinde
var olmasi ve boylesi etnik, bolgesel,
sosyal veya dini farkhhklara ragmen
halkim temel birligini tanimlayan ve
“Coklukta Teklik™ seklinde terciime
edilen bu kavramin hakimiyeti, 6zel-
likle ‘6tekilestirme’ propagandala-
riin cokca hiikiim siirdiigii diinya-
mizda dylesine 6nemli Ki...
“Coklukta Teklik™ bilinciyle giizel ve
yemyesil Endonezya gezisini giiliim-
seten sicakhgiyla hatirlayacagim ve
ani cekmecelerimdeki yerini her da
im muhafaza edecek.
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ARASTIRMA - Tina Varon

induizm

Budizii

¥

Hinduizm, giiniimiizde
yaklasik 900 milyon
inanamyla Hristiyanlik ve

Islam’dan sonra en biiyiik
iiciincii dindir.

Hindiston, Nepal
ve Banglades'te
yaygin olan Hinduizm,
ginimizde yaklastk 900 milyon
inananiyla Hristiyanlik ve islam’dan
sonra en biyik Gicinct dindir. Kékeni,
Hindistan’a dayanan bu dini izleyenlere
Hindu adi veriliyor. Hindular dinlerine,
Sonsuz Hakikat anlamina gelen Sanatana
Dharma demeyi tercih ediyor.
Hinduizm sonradan gelisen bir kavram. Tarihsel
olarak MO 2000 yilinin sonlarina dogru
Hindistan’da yerlesen Hintlilerin kutsal saydiklari
“Vedalar” adli ilkcag metinlerine dayanan Hinduizm,
MO 1200-1500 yillar arasinda Hint Yarimadasi’ni
isgal eden “Arilerin” dini inanisi haline geldi. Daha
sonraki zamanlarda bazi degisiklikler géstererek
giniimiize kadar ulash. Onceleri, Hindistan’in farkh
bélgelerinde Misliman, Hristiyan, Yahudi, Jain
olmayan kisilerin bir araya gelerek olusturduklar:
topluluklar halinde basladi. Bu kavram
zamanla (ézellikle 19. yizyilin ilk yansinda)
ingilizce konusulan ilkelerde kimlik
kazand.
Hinduizm’de bir “ilk lider” yoktur.
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EN COK ADI GECEN HiNT
TANRILARINDAN BIRKACI

Vl'é‘mf Evreni denge ve uyum icinde tutar. Visny duru-

ma gore farkl sekillerde kendini gosterir :

;SWa: Yikimin semboljj. Evrenin belli zamanlarda Siva
arafindan yok edilip, Brahman tarafindan yeniden

')‘/aranl‘dlglna anihr. Dongiiselljk Hinduizrh’de ok

onemli bir imgedir, ’

G : i

: (ﬁleliha(}ane§. Engelleri ortadan Kaldirdigina ve sans
? u b.ereket getirdigine inamilir, i basli bir insan ,

Vicudu ile tasvir edilir.

Tanrinin dini diye taninsa da Brahman tektir

ve diger tim tanrlar onun farkh
yansimalandir.
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BUDIZM

“Bilimin ihtiyaclarmna
en uygun uygulama
Budizmdir.” Einstein

ugiin diinya tizerinde yaklasik 500 milyonu
Bagkln inanam bulunan Budizm, Hindis-
tan’da ortaya cikmuis, daha sonra Giineydogu ve
Dogu Asya’da: Cin, Japonya, Kore, Mogolistan,
Nepal, Sri Lanka, Tayland ve Tibet’te yayilmistr.
Budizm bircok tarihci ve din bilimci tarafindan,
bir dinden ziyade ahlaki ve felsefi bir sistem ola-
rak kabul edilir. Baz1 yorumlara gore, birden cok
tanriya ibadet edilerek uygulanan Hinduizm’e bir
baskaldiri olarak nitelendirilmis.
Budizm’in kurucusu olan Buda (MO 563-183)
Kuzey Hindistan’daki Himalaya Daglari’nin ete-
ginde Lumbini korulugunda kiiciik bir bolge hii-

kiimdarmin oglu olarak dogmustur. Buda’nin asil

ad1 Siddharta Gautama’dir. Erken denebilecek bir
vasta kuzini Yasodhara ile evlenir, Rahula adin-
da oglu diinyaya gelir. Sarayinda mutlu bir yasam
siirer. Ne olursa, 29 yasinda olur.

Soylenceye gore, daha dnce hic karsilasmadigi
yvasam gerceklerini gortir: hastalk, fakirlik, ac-
lik, yashlik, 6ltim. Bu gercekler onu oylesine et~
Kiler Ki, o tinlii arayisina cikar. Siddharta’nin, 1s-
tirabi sonlandiracak bir manevi anlayisa ulastug;,
aydinlandig ve Buda’hga eristigi kabul edilir.
Budizm’e gore insanlar, degisime direnirler. Ha-
vat1 kontrol etmeye calisirlar. Madde diinyasinin
cazibelerine doyumsuz bir sekilde bagimhdirlar.
Tatminsizlik; kaygi ve aci icinde kKivranmalarina
neden olur. Evrende herkesin ve her seyin *Bir’
oldugu gercegine uyanmadiklarr icin, yalmz ve
dislanmuis hissederler.

Mutsuz olmalarina ragmen arzu ve isteklerine tu-
tunmaya devam ederler.

“Bir olay gerceklestigi anda, iyi
veya kotii her seyiyle oldugu gibi
kabul etmek kurtulustur.” Buda

Gercekligin akici ve hep degismekte olan bicim-
lerine hem direnc gosterip hem ayni dongiiniin
icinde kalmaya calisarak (sahte bir giiven alani)
bagimhliklar olustururlar. Bu yiizden, neden-so-
nuc dongtisiinden cikmalari imkansizlasir. Bu
duruma Samsara, yani “yasamin ve oliimiin te-
kerlegi” denir. Bu tekerlegi harekette tutan kuv-
vet ise karma, yani “nedensellik zinciridir”. As-
Iinda aci ve tizuntilerden kurtulmak, insanlar
icin olanakhidir. Kisi Samsara’nin sonsuz daire-
sini kirar, karmanin tutsakhgindan kurtulursa,
Nirvana denilen, mutlak ozgiirliige ulasabilir.
Buda’nin 6gretileri; meditasyon ve ice bakis
yontemleri, dogum-oliim dongtisiiniin tekrari

ve karma denilen neden-sonuc zinciri gibi kav-
ramlar iizerine olusmaktadir. insanin éziivle bag -
lantisinin 6nemini ve ruhsal mutlulugu temel
alan ahlaki ve felsefi ogretileri Buda’nin éliitmiin-
den sonra da Budizm adi alunda toplanmustir.

“Yasayan varliklanin hepsi; zayif, giicli, uzun, kisa, biyik,
orta veya kiicik gériinen, gérinmeyen; dogmus olan

veya dogmakta olan, hepsi mutlu olsun! Kimse kimseyi
aldatmasin, kimse kimseyi kiicimsemesin, kimse kimseye
ofke ile ve darilarak zarar vermesin.” Buda
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HINDUIZM

Tann vardir: Brahma.

Hinduizm'in, evren yaratlmaya baslar-

ken ortaya cikhgina inanilir.

Hinduizm'in hayat anlayisi kisinin icin-

de bulundugu toplumsal norm ve kri-

terlere en iyi sekilde uyup, gérevlerini

ve ibadetlerini tam yaparak “yasam,

8lim déngisinden” kurtulmasini sag-

lamakhr.

Ruh inanci vardrr.

Karma yasasi: Kisi eylemleri, disince-

leri ve gelistirdigi bilin¢ halleri ile ken-

di kaderini yarahr: “Ektigini bicersin”.

Karma yasasini Tanri var etmistir ve

midahale etme ayricaligi ona aittir.

Karmaya iyi yénde etki edebilecek tek gii¢ Tan-
ri'dir.

Kisinin, evrimini tamamlayincaya kadar yeniden
diinyaya gelmesi inanci -yani yeniden dogum an-
layisi- vardir. Reenkarnasyon, Kutsal Hindu metin-
lerinde anlahldigi Gzere: “Eskiyen elbiselerimizi
degistirmemiz gibi eskiyen bedeni degistiren” bir
ruhtur; yani “ruh géci” anlayisi vardir.

Moksa ve Mukti: Sanskritcede &zgiirlik anlami-
na gelen Moksa ve kurtulus anlamina gelen Muk-
ti 6lim ve yeniden dogum cemberinden kurtulusu
tanimlar.

Nirvana: Okyanustan ¢ikmis bir su damlasinin tek-
rar okyanusa déniip okyanus ile yani 6ziiyle bir ol-
masi gibi, Tann ruhundan cikmis, ondan bir damla
olan insan ruhunun, tekrar &ziyle bir olmasidir.
Ahimsa: Bitiin hayatin ve canlilarin kutsal oldugu;
saygty!, sevgiyi hak ettikleri, zararsizlik ilkesi ge-
cerlidir.

Meditasyon vardir. Hinduizm’de insani Tanri'ya
ulastirdigina inanilan ve en cok bilinen yol yoga-
dir. Mistik bir anlayisa sahiptir.

Varna ve Jati: Bir sosyal piramit yéntemi olan
“kast sistemi” (sosyal merdiven sistemi) vardir.
Kast sistemine bagl kalmak icin azami ¢aba sarf
etmek, Brahmanlarin kanunlarina uymak, kadin-
lara hicbir hak tanimamak ve paryalar kurbanlik
hayvan gibi gérmek Hinduizm'in sosyal idealini
ortaya koymak demektir.

iman ve ibadet olgusu vardr.

“Illizyonda yastyoruz” ifadesi: Bizim algilarimizin
otesinde cok daha farkli bir gerceklik vardir, an-
cak kisi gercegi kavrayana ve aydinlanana kadar,
illizyon (yanilsama) hali icinde yasar.
Hinduizm'in dini inanis emir ve yasaklar “Mana-
va Dharina Sastra” adi verilen kutsal kitaplarda
yer alir.

UDIizM...
FARKI.ILIKI.AR...
BENZERLI'KLER...

BUDIZM

Budizm’de Tanri inanci yoktur ctinkii Tanr1 anla-
vist Anicca (gegicilik) ve Anatta (bensizlik) kav
ramlarmdan dolayi Budizm’e ters diiser. Bu-
dizm ahlak, meditasyon ve bilgelik kavramlarina
dayanmustir.

Kurucusu Buda olan Budizm, Kisinin kurtulusu
nu; toplumsal yapilara ve kurallara degil, Kisinin
mutsuzlugunun nedenlerinin farkia varip onlari
gidermesi ve sekiz dilimli yolu tamamlayip Nir-
vana’ya ulasmasina baglamaktadir.

Budizm’de “Doért Yiice Gercek”

Act vardir. Actlarin bir nedeni vardir. istek ve ar
zular birakilirsa acilar sona erdirilebilir. Baris ve
huzura ulasilabilir (Nirvana). Acilarin sona er -
dirilmesinin yolu -orta yol olarak da addedilen
‘Sekiz Asamali Yiice Yol’dan gecer.



“Sekiz Asamah Yiice Yol’

1. Gercek Bilgi: Sezgisel ve ayrimsiz. Dogruyu
amaclar.
2. Dogru Anlayis: Net olarak gorebilmek.

3. Dogru Soz: Dogru iletisim.

4. Dogru Davranms: Saldirgan hareketlerde bu-
lunmamak.

5. Dogru Yasam Bicimi: Etik degerleri gozet
mek.

6. Gercek Caba: Calismak.
7. Gercek Dikkat: Sanrilar olusturan zihinsel
tuzaklarmn farkina vararak “an”da kalmak.
8. Gercek Uyanikhik: Dogru konsantrasyon
ve meditasyon. Tiim Budist geleneklerde
bir Dharma 6gretmeni, Budizmin kurucu-
su olarak Buda’ya saygi, ruhani gelisimin
onemli bir parcasi olarak kabul edilir.
Budizm’de “ruh yoktur” ciinkii, anatta -bensiz-
lik- anlayisi vardir.
Karma yasasi: Kisi, hareketleri, diisiinceleri ve
gelistirdigi bilinc halleri ile kaderini yaratir. Bu-
dizm’de Karma’ya miidahale edebilecek hicbir
glic yoktur. Karma Kisinin kendisinin elindedir.
Yeniden dogus: Budistler reenkarnasyon yerine
“yeniden dogus” demeyi tercih ederler. Oldiikten
sonra karmik nitelikler yeniden dogan Kisiye ak-
tarthr. Yeniden dogan Kisi, eskisiyle ne tamamen
aynidir ne de farkhdir. Gercekte yeniden doga-
cak bir ben de yoktur. Yeniden dogan karmik bi-
rikimler, yeni bir viicutta meydana gelecek olan
cesitli egilimler, karmik niteliklerdir.
Nirvana: Deneyimlemeden anlasiimasi cok zor

“Bir kisinin nefsini
yenerek kazandig
zafer, bir

baskasinin savasta
bin kisiyi bin kez
yenerek kazandigi
zaferden daha
iyidir.”

Buda

olan bir kavram olarak kabul edilir. Nirvana her
seyden once, diinyadayken ulasilan ve dliimden
sonra tekrar doguma neden olmayip cok farkl bir
boyutta ve bilin¢ halinde devam eden bir olgu-
dur. Buda Nirvana’y1 “sonsuz mutluluk™ olarak
tanimlanmisar.

Ahimsa: Hayatin ve canlilarin kutsal oldugu; say -
21y, sevgiyi hak ettikleri, zararsizlik ilkesi gecer -
lidir.

Meditasyon vardir.

Yoga, Buda’nin éliitmiinden sonra Budizm felsefe-
siile birleserek yayilmistr.

Zihnin dogasi: Buda’ya gore icinde yasadigimiz.
evren zihnimizdedir. Yanilsama, ego zihninden,
ben diisiincesinden, duyu organlarindan ve ceha-
letten ortaya cikar.

Budizm’de kast sistemi yoktur.

Budizm’de dua “meditasyon” amach kullanilir.
Budizm’de dzellikle yogacahara (sadece zihin)
okulunda zihnin maddeyi tamamen yoktan var
ettigi inanisi vardir, yani algilarimizin 6tesinde
bir maddesel gerceklik de yoktur, hepsi tamamen
zihnin yarausidir.

Budizm’in kutsal Kitap olarak Buda’nin vaazla-
rmin Pali-Kanon adli bir Kitapta toplandigina ve
100 yil boyunca agizdan agiza aktarildigina ina-
nilir. Budizm’in kutsal Kitabi, “{ic sepet” anlami-
na gelen Tripitaka veya Tipitaka’dir.

Kaynakca
https://tr.m.wikipedia.org/wiki/Hinduizm
https://tr.wikipedia.org/wiki/Budizm
www.dusunuyorumdergisi.com
https://www.turkish-media.com



CEVRE - Gila Erbes

Agac dikiminde

017 yitlinin temmuz aymnda, ‘cevresel kam-
panya’nin bir parcasi olan Hindistan’da, 12
saat gibi kisa bir siirede 66 milyon agac di-
Kkilmisti. Uc sene evvel Madhya Pradesh eya -
letinde gerceklesen bu operasyonda yer alan 1,5
milyon goniillii, 12 saat icinde 66 milyondan faz-
la fidan dikmeyi basarnuisti. Narmada nehri kiyila-
rinin agaclandirildigr bu kampanyada -*Guinness
World Records’tan gozlemcilerin de onayiyla- diin-
va rekoru kirtlmist. Bu alandaki bir evvelki rekor
ise Uttar Pradesh eyaletine aitti; 2016’da bolgedeki
gontlliiler bir giinde 50 milyondan fazla agac dike-
rek diinya rekorunu kirnnsti.

Paris Anlasmasi kapsaminda

Hindistan, 4 Kasim 2016’da yriirliige giren Pa-
ris iklim Anlasmasi uyarinca, iklim degisikligiyle
miicadele icin 2030’dan 6nce, ormanlarini 5 mil-
yon hektar arararak 95 milyon hektara cikaraca-
gmi taahhiit etmisti.

Bu kapsamda Temmuz 2017°de gerceklesen kam-
panya, Madhya Pradesh Hiikiimeti tarafindan or-
ganize edildi. Fidanlarin tutma ihtimalini artar-

diinya rekoru...

mak icin Narmada nehri havzasiin tercih edil-
digi etkinlikte goniilliiler, 20’den fazla farkh tiir
agac dilkti.

Evalet Bagbakan Shivraj Singh Chouhan, co-
cuk-ihtiyar her yastan ve kesimden 1,5 milyon g6-
niilliintin, sabah 7 ile aksam 7 arasida 66,3 mil-
yon agac diktigini belirterek “Bu, tarihi bir giindiir.
Agac dikerek sadece Madhya Pradesh’e degil, tiim
diinyaya hizmet ediyoruz” diye aciklanust.
Diinyanin en biiyiik tictincii karbon emisyonu
tireticisi olan Hindistan’in Basbakani Narendra
Modi, ABD’nin Haziran 2017’de anlasmadan ce-
Kilmesinin ardindan tilkesinin Paris Anlasma-

st kapsaminda, iklim degisikligivle miicadeleye
olan baghhgmni yinelemisti. Topraklarinin %24’
ormanlarla kaph olan Hindistan’da Hiikiimet, or-
manhk alanlarin oranmni 2030’a kadar °33’e ¢1-
karmay1 hedeflemekte.

Basbakan Narendra Modi, Fransa Cumhurbaska-
n1 Emmanuel Macron ile diizenledikleri ortak bir
basm toplantisinda, konuya olan hassasiyetlerini
su ctimleyle aktarnisti: “Cevrenin ve gezegeni-
mizin korunmasi bir inanc maddesidir.”

Kaynak: Independent



Yeni rekor Etiyopya’nin:

12 saatte 350 milyon agac

Etivopya Basbakani Abiy Ahmed’in onciiliigiin

de gerceklesen “Yesil Miras® adh yeniden agaclan-
dirma kampanyasina milyonlarca Etiyopyali davet
edildi. Abiy Ahmed, ilk 6 saat icinde yaklasik 150
milyon agacin dikildigini atag tweetle duyurdu.
Kalan saatler icin Etiyopyalilari tesvik etmek iste-
yen Basbakan Ahmed, “Hedefimize ulasmaya cok
az Kaldi,” dedi. On iki saatlik siirenin bitiminden
sonra Basbakan atagi tweette, Etiyopya’nin

Dogu Afrika’da yeniden agaclandirma cahsmalari
yapan ve yoksul ciftcilere yardim eden ‘Farm Afri-
ca’ adli kurulusa gore Etivopya’daki ormanhk ara-
7i, tiim topraklarin %4’ tinden az. Bu oran 19. yiiz-
vilin sonlarinda %30 idi.
Bir kara iilkesi olan, ayni zamanda iklim Krizinin
ctkilerinden de mustarip olan Etivopya, arazi kay-
b1, toprak erozyonu, ormansizlasma, collesme, su
ve hava Kirliligi, seller ve yinelenen ku

sadece “toplu +Greenl.egacy hedefi- Lt iyopya, rakhklar nedeniyle aci cekmektedir.
ni” yerine getirmedigini, hatta bunun gectigimiz Etiyopya niifusunun %380’inin ge-

cok otesine gectigini duyurdu.
Etiyopya inovasyon ve Teknolo

ji Bakani Getahun Mekuria ise at-
ugr tweet’te, dikilen fidan sayisini
353 milyon 633 bin 660 olarak du-
yurdu.

Bu zorlu kampanya, Afrika’nin en
kalabalik ikinci tilkesi olan Etiyopya’nin
vatandaslarini, bir giinde 200 milyondan

fazla agac dikmeye tesvik etti. 2017 yilinda Hin
distan’da yaklasik 1,5 milyon goniillii, 12 saat icin-
de 66 milyon agac dikerek diinya rekorunu Kir-
misti. Etivopya’nin biitiin sezon icin hedefledigi
rakam ise bundan cok daha biyiik.

Hedef 4 milyar agac

Basbakan Ahmed’in 2019 Mayisinda atug tweet’e
gore, Ulusal Agac Dikme Kampanyasi’nin amaci,
mayis - kasim arasindaki “yagmur mevsimi” sii-
resince toplam 4 milyar agac dikmek...

temmuz aymda,
Hindistan’a ait énceki
diinya rekorunu kirarak
12 saatte 350 milyondan
Jazla agac dikmeyi
basarda.

¢im Kaynagi tarimdir.
2017 de Etiyopya, 100 mil
yon hektarhk bir alaniislah et~
me sozii vererek, Afrika Or-
man Peyzaj Restorasyon Girisimi
kapsaminda 20’den fazla Afrika
tilkesine katldi.
Son zamanlarda yapilan bir arastir-
maya gore, diinyanin kaybolan orman-
lar1 geri getirilebilirse, atmosferdeki insan eliyle
olusmus karbon saliniminin iicte ikisi ortadan kal-
Kabilir.
Ziirih - Isvicre ETH Universitesi’'ndeki arastirma -
cilar tarafindan yiritiilen calismada, tiim diinya
daki bozulmus ormanlart islah etmenin, toplamda
205 milyar ton karbonu toplayabilecegi hesaplan-
di. Kiiresel karbon emisyonlart yilda yaklasik 10
milyar tondur. Cevrenin ve Diinyamizin korun
masi biitiin iilkelerin ve her birimizin sorumlulu-
gundadir...

~

Kaynak: CNN (30 Temmuz 2019)
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SOYLESI - Suzi Sabaner

» ‘Giildtiren Veteriner’
aralgmtdl Doktor
e Rafl Kishon

Rafi Kishon

Veteriner Doktor Rafi Kishon
Israil’in gelmis gecmis en biiyiik
mizah ustast Ephraim Kishon un ilk
esinden olan oglu. Annesi ve babasi
o heniiz bir yasindayken ayrildilar.
Tutkuyla bagh oldugu mesleginin
vani sira gerek Israil’de gerekse
Avrupa’da babasi Ephraim Kishon
hakkinda konusmalar yapiyor...

ohbetimizi, Rafi Kishon un Tel Aviv'de-
ki veteriner kliniginde gerceklestirdik.
Soylesimizin amaci, ilging bir Kisilik
olan Rafi Kishon u tanimak ve babasini
bir de ondan dinlemekti. Babasi Ephraim Kishon,
ailesini anlatag “My Family Right or Wrong™ adh
Kitabinda, oglu Rafi’nin bebekliginden bahseder
ken yakisikl, cok zekKi ve aktif diye soz ediyor.
Biiyiiyiince gercekten de dyle biri oldu, Rafi Kis-
hon. Doktorasii Almanya’da Heidelberg Univer -
sitesi’nde yaptiktan sonra bir siire Almanya’da
cahistr. 1989 yilinda israil’e dondii. Tel Aviv’de
bir veteriner kliniginde cahstiktan sonra 1992’de
kendi klinigini acti.
Mikrobiyoloji meslegini yapan annesinden tp,
bilim ve hayvan sevgisini aldigi icin veterinerli-
ge goniil vermis. Son yillarda ise babasindan aldi-
g1 yetenegiyle insanlara da sifa veriyor. Nasil mi?
Gildiirerek...

Doktor Kishon (ana lisan1 olmayan) ingilizce ko~
nusmamiza ragmen sohbet boyunca espriler vapt.
“Oxford Ingilizcesi degil belki ama ingilizce ko

nusabiliriz. Basbakanimiz gibi iyi olmasa da bir
bakanimizdan daha iyi konusuyorum ingilizce -
vi,” diyerek soziinii ettigi bakanim ingilizce ko -
nusmasini taklit etti. Soz ‘lisan’dan acilinca, soh-
betimize Israil’e goc ettiginde hic ibranice bilme -
yen babast ile devam ettik.

by
L
e

'R
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Dr. Rafi

Kishon ve

Ephraim Kishon’un
Ibranice mucizesi

Ephraim Kishon, Holokost za-
maninda iki ayr1 toplama kam
pindan mucizevi bir sekilde
kurtulduktan sonra tilkesi Ma-
caristan’a dondii. Daha sonra
orada da rahati bulamayip Komiinizmden kaca
rak Israil’e goc etti. O zamanlar lisan okulu ol -
madig1 icin ibraniceyi zor sartlar altunda 6grendi.
Miithis bir azimle, sasirtict bir hizla bu lisani sa-
dece sokmekle kalmadi, iki sene gibi kisa bir sii
rede, bir gazetede ibranice dilinde kose yazilar
yazmaya basladi. Daha sonra Ibranice yazdigi mi-
zahi hikayeleri ve sinema-oyun yazarhgiyla diin-
vaca tanindi.

Ogul Kishon bu konuda babasindan duyduklarimi
soyle anlatt:

“Babam hic Kimsenin istemeyecegi mesakkatli is-
lerde cahst. Zor ama Kkisa saatli isler olmasini iste
di ki, eve dondiigiinde ibranice 6grenmeye zamani

olsun. OKkulsuz, 6gretmensiz, saatlerini vererck
dili kendi basina sozliiklerden 6grendi. Seneler
sonra Avusturyali bir rahip bir giin babama geldi;
ibranice 6grenmek istedigini soyledi. Ondan na -
sil 6grendigi ile ilgili ipuclart istedi. Ciinkii din Ki-
tabmi orijinalinden ibranice okumak istiyormus.
Babam, ‘Bence hic baslama, ciinkii bu imkansiz’
dedi. Rahip ‘Sen 6grendin ama’ diye cevap verin-
ce, ‘Evet, bana kimse bunun imkansiz oldugunu
soylememisti de ondan,” diye cevapladi.”
Babasi Ephraim Kishon’un, “israil’de ebeveynler
ibraniceyi cocuklarindan 6grenir” dedigini hatir -
lathgimda, “Ben dogana kadar o ibraniceyi ga-

f yet iyi 0grenmisti. Bir insanin bir
A i dili yirmi bes yasinda bu kadar
Japtiim $e4 cok
ko(o\g. Gw%.
soYlifovum.

Cereek Komikdir.”
Erhvaim Kishon

hizh 6grenmesi diinya rekoru ola-

bilir. Daha sonra ibranice yazdi-
g1 tivatro oyunu cok basarih oldu.
Maariv gazetesinde en cok okunan
kose yazilarini babam yazdi” diye
yanitladi.

Kishonlar ve mizah

Doktor Rafi Kishon’a sdylesi yapa-
cagimiz yer olan kliniginin yerini
telefonda sordugumda, acik adresi ver-
dikten sonra, “Bulamazsan yoldaki ke
dilere kopeklere sor, onlar tarif ederler sana,” diye
ckledi.
Rafi Kishon, mizah yetenegini sahnelerde, giin-
liilk yasaminda ve mesleginde kullaniyor. Soh
betimiz sirasinda klinigine gelen hayvanlar ve
sahipleri ile iletisimine tanik oldum. Ornegin,
ameliyat edilmesi gereken képegi hakkida sahi-
binin, “Ameliyat izi kalacak m1?” sorusuna “Me
rak etme, Kkiiciik bir iz kalacak ama yine de yazin
rahathikla bikini giyebilir” cevabini verdi.

Mizahin yasamina getirdigi aralari soyle sirahiyor:

“Mizah yasami daha cekilir hale getiriyor.
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Klinigim tiyatro sahnesi gibi. Meslegimde, 6zel ha-
vatimda, insanlarla konusurken, her olayda isin
komik tarafini fark ederim. Soyleyeceklerimi buna
dayanarak ifade ederek daha kolay iletisim kurabi-
liyorum.” Ephraim Kishon’a nasil bu kadar basarih
oldugu soruldugunda, “Yapugim ashnda cok kolay.
Gereegi soyliiyorum, gercek komiktir” demis. Rafi
Kishon, babasi gibi diistindiigiinii ifade etti.

Baba Kishon genelde yazarak giildiirtirdii. Soy -
lesilerde ciddiydi. Baska bir evliliginden olan iki
cocuguna gore evde ciddivdi ve cok cahsirdi.

“Babam hem arkadasim
hem sirdasimda...”
N 3 Rafi Kishon babasinin hem arkadasi sirdasi ol

dugunu anlatiyor: “Ben dogduktan bir sene son-
ra annemle babam ayrildilar. O yiizden babam-

Dr. Rafi Kishon babasi ﬁm‘pim Kishon |




la hep evin disinda bulustuk. Birbirimize cok ya-
kmdik. Giizel bir baginz vardi. Beni biiytitme
problemi yoktu. O, isin giizel tarafim yapiyordu.
Bulusmalarimiz eglenceli gecerdi. Onun biitiin
Kitaplarmi okuyor olmam hosuna giderdi.”

Ephraim Kishon - Holokost
Kurtulani hiciv yazari

Ephraim Kishon 2002 yilinda yasam boyu basa
risindan dolay1 israil Odiiliinii aldiginda, onu se -
cenler tarafindan “Iolokost atesinden kurtulan
bir 151k” olarak adlandirildi. Bu ‘1s1k’, diinya-
nin en bilinen, okunan hiciv ustasi oldu. Kitap
lar1 sats rekorlari kirdi, Tiirkce dahil bircok dile
cevrildi. iki filmi Altn Kiire 6diilii aldi. Tiyatro
oyunlari pek cok iilkede sah-
nelendi. Almanya’da cok iyi
karsilanmasi ise tam bir ironi.
Ona, bu konuda ne disiindii-
g sik sik sorulurdu. Ogul Kis-
hon, babasinin, “Cellatlarimin
cocuklarmin, benim hayranim
olmalari harika bir duygu” diye
vanitlacdhgini belirtiyor.

Toplama kampindan
satranc sayesinde kurtuldu

Ephraim Kishon, girdigi iki toplama kampinin
birinden satranc oyunu sayesinde kurtuldu. Og
lu Rafi, babasinin bir amisint aktardi: “Ephraim
Kishon satranc oynayan Nazi subayina yanlhis oy-
nadigini soylemis. Subay Kizarak satranc anlatan
Kitaba gore hamle yapugini belirterek Kitabi gos
termis. Kishon, éyle yazili oldugunu kabul etmis
ancak Kitabin en sonunda o hamle ile ilgili bir
diizeltme yapildigim eklemis. Subay onu odasina
cagirinca sonunun geldigini diisiinen

Kishon’a, Nazi subayinin satranc
hocasi olmasi emredilmis. Boy-
lelikle hayat Kurtulmus.”
Ephraim Kishon cektigi acilar
dan sonra bir hiciv ustasi olmay1
basardi. Farkinda olarak ya
da olmayarak, bu se-
Kilde ruhunu ko
rumaya aldi bel-
Ki de. Oglu Dok-
tor Rafi Kishon
da babasini an
latarak, onu ya-
satarak insanlari
giildiirmeye de-
vam ediyor.

»

W blY
HYanlie yaphlar,
mizaha) h“5M+A
bivakHlar.
Ephvaim Kishon

Ogul Kishon, mizahi
sozel olarak yapiyor

Rafi Kishon, ozellikle son se-
nelerde sahnelerde, 6zel etkinliklerde, ba-
bast ile ilgili anilarini anlatiyor. Israil’den
baska iilkelerde de ingilizce ve Almanca ba -
bas1 hakkinda Konferanslar veriyor.

Avrica, Israil’in degisik sehirlerinde Kishoni
yvani Kishonlara 6zgii yetenegiyle Yahudi ve
Israil mizahindan olusan tek Kisilik sovlar
yapmakta. Hayvanlar, politikacilara ben-
zeterek anlatug Kitabr var.
“Hayvanlari cok seviyorum, ctinkii Hi-
pokrat degiller. Dogrucudurlar. Sevseler
de sevmescler de bunu acikea bel-
li ederler. Meslegim geregi kon-
» 'i‘, feranslar verirdim, medya de-
neyimim vardi. Insanlar babami
bir de benden duymak istediler.
Boylece hem annemden
aldigim tip, bilim,
hayvan sevgisi
hem de babam-
dan aldi-
gim mi-
zah ya
samimi
doldu-
ruyor...”

ol



BiR KIiTAP / BiR YAZAR - Vivian Kohen

David levi ile .
“Leyla’nin Kahvesi”

Israil’de yasayan ancak Tiirkce vazan vazarimiz David Levi ile yeni
Kitabr “Leyla’min Kahvesi” tizerine konustuk. Bilgi Yayinlar: tarafindan
yvayinlanan bu Kitapta kiiltiirler arasi celiskiler, aile hayatinin 6nemi,
annelik duygusu ve manevi degerlerimiz gibi konular, siiriikleyici bir
kurgu icinde isleniyor. Geng va da yash genis bir okuyucu Kitlesini
ilgilendirecegi beklenen Kitapla ilgili sozii yazarimiza birakiyoruz.

Okurlanmiza kendinizi tanitir misiniz? Mesleginiz
nedir? Israil’e ne zaman yerlestiniz?

1948’de Milas’ta dogdum. Orada ilkokulu bitirdik-
ten sonra orta ve lise 6grenimime izmir’de devam
ettim. 1972’de ODTU Kimya Miihendisliginden
mezun oldum. 1973’te Israil’e goc ettim. Kendime
bir is bulduktan sonra genclik askimla israil’de
veni bir hayat kurma planlarimizi gerceklestirdik.
Mutlu evliligimizden iki cocugumuz oldu.

1973’te Hayfa Rafinerisi’nde calismaya basladim.
O donemde, Hayfa Teknik Universitesi’nde, gele-
cegin enerji konulari tizerinde Master’imi yaptm.
1983-86 yillarinda Giiney Afrika’daki, o zamanla-
rin en ileri endiistri teknolojisini iceren Sasol sirke-
tinde calisip, geri dondiim. Daha Sonralar, israil’in
en biiyiik ve taninmis miithendislik sirketlerinde
Senior Process Miithendisi olarak mesleki hayatima
devam ettim. israil’de kurulan veya modernize edi-
len pek cok projeye imzann attim.
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2015 senesinde resmen emekli olsam da, biriken
tecriitbemi hem israil’de, hem de Tiirkive’deki ce -
sitli sirketlerle isbirligi yaparak paylasum ve bu
glinlere geldim.

Rahmetli Uzeyir Garih ile Israil Tiirkiye Ticaret
Odasmi hem Israil’de hem de Tiirkive’de kurduk ve
bu konuda uzun zaman faal bir sekilde cahstim.
Edebiyata ilginiz nasil ve ne zaman basladi?
Genelde Kitap okumaya, tiniversite yillarinda bas-
ladim. Bizler giinii giintine yasayan, dar gelirli bir
aile idik. Babam, Kitaplar tizerine yapugim harca
malari tiniversite ayhgima ilave edip beni daha cok
okumaya tesvik ederdi. Universite yillarimda beni
duygulandiran Konular ve olaylar tizerinde kiiciik
makaleleri defterime yazardim. Genclik yillarin
dan baslayan Kitap okuma zevki, genelde tinlii ya
zarlarmn bilinen Kitaplar ile devam etti. Her Tiir-
Kiye ziyaretinde, evime 15-20 Kitap ile donerdim
ve hala bu ahskanhgim devam ediyor. Genelde Ki
sisel degerleri vurgulayan Kitaplar ilgimi ceker-...
Simdiye kadar ka¢ kitap yazdiniz, bunlann kagi
yayinlandi?

Kitap yazmaya yaklasik 10 sene énce basladim.
[k Kitabim *incir Yapragi”dir. Daha sonra “Ley
la’nin Kahvesi”, “Siinger Avcilar”, “Kirpiklerin-
deki Tuz” ve “Biz Kétii Olmayahm”™ Kitaplari bir-
birini kovalad.

Bunlardan sadece “Leyla’nin Kahvesi” cok ya
kinda Bilgi Yayinlari tarafindan okuyucuya su-
nuldu. Yavas yavas digerlerinin de yayilanmasi
icin Turkiye’de bir arayis icindeyim. Ayrica bu-
gilinlerde yeni bir Kitap daha yazmakla mesguliim.
“Leyla’nin Kahvesi” oldukca siiriikleyici bir kurgu.
Hatta ileride filme bile alinabilir. Boyle bir kitabi
yazmaya naslil karar verdiniz ve ne kadar siirede
yazdiniz?

Evet... “Leyla’nin Kahvesi” tam manasi ile bir
Kkurgudur. Bu Kitap yazdikca gelisti. Kitabi ta
mamlamam, daha sonra revize etmem yaklasik 3
senemi aldi. Kitapta vurgulanan konular, bir se-
Kilde beni yasamim boyunca etkileyen olaylardan
esinlenmelerdir. Dolayli veya dolaysiz yasanan,
duyulan, hissedilen bazi olaylar, bu Kitapta, degi-
sik bir sekilde dile geldi.

Yillar 6nce, Amerika’da nusir darisindan etanol
clde etme projesi icin 3 seneye yakin bir stire Wil
liamsburg, Baton Rouge ve New Orleans civarla-
rinda, daha 6nceden tanmmmadigim Amerikan kiil-
tari ile karsitlastim. Bir tarafta miitevazi sartlarda
vetismis Milash bir cocuk ve diger tarafta oldukca
gelismis, modern, cok farkh bir yasam tarzi...
Belki de bu degisik kiiltiirler “Leyla’nin Kahvesi”
Kitabimn 6z kaynagi oldu.

Dedelerimin dedeleri, Milas'ta dogup
bisyiidiler. Bizler Yahudi olarak oradaki yerel
halktan hicbir zaman bir ayrimeilik gérmedik.

Tam tersine... Komsularimiz bizim ailemizin
ayrilmaz bir parcasi idi. Onun icin ben daima
“Milash olmak bir baska seydir” derim.

Sonucta, bizleri etkileyen, hayatimiz boyunca,
akukca akan yasam nehrimizde Karsilastugimiz
olaylar degil midir? “Leyla’nin Kahvesi” de farkh
kiiltiirlerin dile geldigi bir oykii oldu.

Kitapta Milas’in Kargicak kéylinden gelen saf ve
temiz bir koyli kizinin beklenmedik trajedisini an-
latiyorsunuz. Neden Milas, neden Kargicak Koyii?
Her seyden evvel Milas’ta dogup biiyiimiis olmak...
Oranin yerel kiiltiiri ile yetismek... Kisiler ara-
sinda inanilmaz bir sevgi ve sayginin oldugu, de-
gerlerin giinliik hayatmnzi doldurdugu yasam tarzi
ile hayata aulmak... Benim icin daima bu, sanki Mi
las’a 6zel bir sey gibi gelirdi.

Dedelerimin dedeleri, Milas’ta dogup biiytidiiler.
Bizler Yahudi olarak oradaki yerel halktan hicbir za-
man bir ayrimcilik gormedik. Tam tersine... Komsu
larmmiz bizim ailemizin ayrilmaz bir parcast idi.

David Levi
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Her seyden evvel Milasta dogup
biyimis olmak... Oranin yerel
kiltird ile yetismek... Kisiler arasinda
inanilmaz bir sevgi ve sayginin
oldugu, degerlerin giinlik hayatimizi
doldurdugu yasam tarzi ile hayata
ahlmak... Benim icin daima bu, sanki
Milas’a 6zel bir sey gibi gelirdi.
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Onun icin ben daima “Milasl olmak bir baska
seydir” derim.

Babamn kiictictik bir manifatura diikkani vardi;
onun sadik miisterileri Milas’in cevresindeki
koyliilerdi... Hemen her Sali pazarina, bizlere eli
bos gelmeyen koyliiler, evimizde yatp kalkan
koylii kadimlari... Evet... Tam bir aile misali...
Gururun, biyiikliigiin olmadigi, samimi bir ortak
yvasam ve destek. Hemen her problemi babama ge-
lip damismalari ve ona giivenmeleri... Biittin bun-
larin bir kardeslik havasi icinde, hicbir karsilik
beklenmeden yapilmasi... Bizler Milas’ta bunlari
gordiik, bunlart yasadik, bu sekilde egitildik... Ve
iyi Ki ailemiz bize bu yasam kiilciiriini asilad.
Onun icin “Leyla’nin Kahvesi” bir sekilde Mi-
las’ta baslad.

Neden Kargicak Koyt sorusuna gelince... Bu da il-
ginctir...

Ben daha ilkokuldaydim. Bir pazar giinii ba-
bamla Kargicak Koyiine gittik. Orada, niifus sa-
yimi yapilmasi icin babam goérevlendirilmisti.
Haarhyorum oldukca biiyiik bir defterle o koye
gelmistik. Koytin kahvehanesinde, yanimzda
koyiin muhtari, koydeki her Kisi bu deftere kay-
dedilmeliydi.

Kahvehaneye gelemeyen ihtivarlari biz teker teker
evlerinde ziyvaret ettik. Gittigimiz her evde, bize
bir Tanr1 misafiri gibi davranildi. Ve isimiz bitti-
ginde her biri bize evlerinde yapuklari zeytinler,
mis kokan sac borekleri, bezirmeler, bal, peckmez
ve buna benzer seyler hediye etmek istediler. Ta-
bii ki babam onlardan hicbir seyi almayi kabul et-
medi. Biz bir gorevli olarak, o koyde misafir idik...
Gosterilen bu sevgi, saygr anlatilmasi zor bir seydi.
Aradan cok uzun bir zaman gecse bile, bu giizel
hatiralar asla ve asla zihnimden silinmedi ve bun-
lar1 cocuklarima da defalarca anlattim... iste, *Ne-
den Kargicak Koyii?’ sorunuza, cevabim budur.
Kendini bir sekilde Amerika’da bulan Ulfet ad-

It kahramanimizin oradaki adalet arayisini anla-
firken Amerikan adalet sistemi hakkinda nasil bir
arastirma yaptiniz, hangi kaynaklardan fayda-
landiniz?

Kitabr yazarken, Amerika’da olan bir mahkeme,
adalet, hukuk konusu gelisti. Bu benim daha ev-
velden hic bilmedigim bir konu idi. Merakimi
uyandirdr ve mahkemelerin ve adaletin nasil icra
edildigini arastirmaya basladim. Ayrica avukat
olan bir arkadasima danistim, ondan cok sey 63~
rendim. Ve sonunda biitiin bu 6grendiklerimi
Ulfet’in davasina aktardim. Tabii ki, ben biitiin
bunlara bir miihendis acist ile baktim... Sonunda
benim ne bir hukuk egitimim ne de buna ben-
zer bir hayat tecriibem vardi ancak, ben bir Kitap



yaziyordum ve vazilanlarin miimkiin oldugu ka-
dar, hakikate yakin olmasi gerekiyordu...

Kitaba adini veren Leyla ofistik bir gen¢ kiz.
Ofizm konusundaki ilginiz ve arastrmalarnniz hak-
kinda bize bilgi verebilir misiniz?

Engelli insanlara yaklasimim her zaman cok dzel
olmustur. Bilhassa konu cocuklar olunca... Ha
yata belli bir eksiklik ile baslayip devam eden bu

cocuklarr daima desteklemeye cahstim, ve des-

teklemekteyim... Otizm
ozellikle dikkatimi ceken ve
tizerinde pek cok arastirma
yapugim bir konudur. Ma-
alesef bugiinkii yasam ko-
sullarinda bizler Otistik co
cuklara verilmesi gerektigi
Kadar ilgiyi ve imkanlari
sunamiyoruz.

Bir izmir ziyaretindeyim...
Tepecik semtinde, Sayin
Moris Bencuya tarafindan
desteklenen, Otistik co-
cuklarm egitim gordigi bir
okulda tesadiifen kendimi
buldum. Bu iki saatlik bir
zivaret idi. Orada cocuk-
larin nasil iyi egitildigini,
hangi imkanlarm onlara
saglandigmi okulun mii-
diirti ile konustuk. Cocukla-
rin teshir ettikleri resimleri,
clislerini, bahcede karsilas-
ngim basketbol oynayan ya
da oynamaya calisan Otistik
cocuklar gordiigiimde cok
etkilendim. Onun icin ki~
tabimda Leyla’y1 Otistik bir
K1z olarak gostermeye karar
verdim. Belki bu, bir yerde,

Hedef kitleniz...
Hemen her yasa ve Kisiye hitap eden bir
hikaye. Ben bu Kitabin okuyucu Kitlesi
nin cok genis olacagimi diistiniiyorum...
Degerli ve konuyu iyi bilen bir arkada-
simin, bu Kitaptaki hikayenin ileride
bir film de olabilecegini bana bildirmesi
beni daha cok kamciladi. Belki bu Kitap
tizerine bir gtin, bir “film senaryo calis-
masi” da baslayabilirmis... Artik bunu
volda giderken gorecegim.

Son zamanlarda hangi kitaplarn oku-
yor ve begeniyorsunuz?

Son zamanlarda okuduklarim;
Diirtme, Trendeki Kiz, Kiirk Mantolu
Madonna, Nefes Nefese, Mart Menek
seleri, Ask Kacislari, Bin Muhtesem
Giines, Durulmayan Bir Kafa... adh ki~
taplardir.

Yeni kitap projelerinizden s6z eder
misiniz?

Yazmaya devam, durmak yok... Her
seyden evvel yayinlanmayan 4 Kita-
bima uygun bir yayinevi bularak bu
kitaplarimi da okuyucu Kitlesine sun-
mak. Simdi emeklilikte Kitap yazmak
icin daha cok zamanin var...

sadakat nedir ve nasil olmali-
dir, bunlarin aciklamasi... Giin
giin ozlemini cektigimiz bir
arkadashk sekli...

Asirt alkoliin ne kadar kot
bir sey oldugunun, insanlari
ve aileleri nasil yok ettiginin,
yikip kavurdugunun ornegi
bu Kitapta... tabii Ki bundan
ogrenilecek cok seyler var...
Bizler yasamimizda her seyi
bildigimizi saniriz, ama maa-
lesef aramizda bunlari hala id-
rak edemeyenler cok.

Bir annenin cocuk sevgisi. ..
Cocugu ile yeni bir hayata na-
s1l baglandiginin 6rnegi, Ki
bilhassa bu Otistik bir yavru
olursa, nasil olur... giicliikler
ve onlarin altindan kalkma...
Otizm konusundaki duyarh-
lik, onlarin da hayatn bir par
cast oldugu, onlarmn yetisme
leri, topluma kabul edilmeleri,

bir sekilde konunun giindemde kalmasinda “de-
nizde bir damla su” misali yardimci olur diye dii-
stindiim.

Otizm {izerinde oldukca biiyiik arastirmalar yap
am. Hala Amerika’daki bir Otizm Arastirma Ens-
tittisti’niin fahri tiyesiyim, orada bu konuda yapi-
lan gelismeleri, arastirmalar giinii giiniine takip
ctmekteyim.

“Leyla’nin Kahvesi” kisisel degerlerimiz lizerine
insani diistindiiren bir kitap. Bu kitapta hangi me-
sajlan vermek istediniz?

Her seyden evvel bir koyli Kizinin hangi aile de-
gerleri ile buytitiildiigiinti anlatmak... Askin na-
sil temiz duygularla genc Kisiler arasinda baslayip
gelistigini dile getirmek. Sevgi, hiirmet, saygi,

ailedeki verleri... insani degerlerin giinliik haya -
tmizdaki yerlerinin tekrar tekrar vurgulanmasi...
Evlathk edinme mefhumu ve bunun sorumluluk
lar1. Aile hayatinda kocanin ve kadinin yeri ne ol-
mahdir, manevi degerlerimiz, bilhassa anneler
icin bunun ne anlam ifade ettigini anlatmak.
Biitiin bunlar bence bizlerin giin giin yasayip da
farkina varmadan, istemeden, “es gectigimiz”
konulardir... iste... bu Kitabin amaci budur...
Dogru, basit ve akici bir lisanla topluma katkida
bulunacak bir hikayenin dile gelmesi.
Deneme baskilarimi okuyanlarm bana verdigi cesa-
ret ayri bir konudur... Ve sonunda onlarm bana ver-
dikleri olumlu tepkilerle Kitap son durumunu aldi.
Burada bu Kisilere bu vesileyle tesekkiir ederim.
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erhaba, benim adim Elise Garibaldi,
Amerikahyim. Babam Amerika'ya
ailesini Tiirkiye'de birakip goc et-
mis. Annemin ebeveynleri ise Holo-
kost Kurtulani, Alman-Cek kokenli bir aile...
Cocukluk haoralarimdan; ben genc kizken ya ba-
baannemin istanbul daki evinde, onunla birlikte
mutfak masasida oturur, Alaturka sark esliginde
sigara boregi sarmasini izlerdim. Ya da annemin ai-
lesinin New York taki evinde dogum giiniimii kkut-

Bir Ask
Hikayesi

larken, geldikleri Bremen schrinde geleneksel bir
Alman pastasi olan “Baum-kuchen” yerdik...
Babamm ailesindeki kadinlar -kesinlikle onlar-
dan etkilenip benim de benimsedigim gibi- goz-
lerine koyu siyah kalem cekerler, gobek dan-

st yaparlar, evde yalniz olsalar bile yiiksek topuk
giverlerdi. New York - Istanbul arasindaki uzun
mesafe, ailenin Tirkiye’de yasayanlariyla, hep
ozlem duydugum yakinhga sahip olmami engel-
lemistir.




Anneannemin “romantik”
Holokost hikayeleri

Buna Kkarsilik, annemin ailesi bize yakin oturur-
du. Anneannemle dedemin kiiciik, ancak huzur
dolu evleri, New York’un Queens bolgesindey -
di. Neredeyse her hafta sonunu orada gecirirdim.
Geceleri onlarm yataginda aralarma Kivrilip, yu-
musacik kus tiiyii yorganin altina girer, uyku-
ya dalmadan once onlardan, romantik ve nefesi-
mi kesen, Holokost doneminde gecen hikayele-
rini dinlerdim. Evet, dogru okudu-
nuz; onlarin Holokost hikayelerini
tanimlarken, “romantik” deyimini .
kullandim. Sonug itibariyle, anne : L - . % Annes: , New York,
annem “vakisikli bir tutuklu” ile ilk 4 Y .. : re’ . k{m:;evﬁﬁzggim
kez, Theresienstadt Toplama Kam - a rd : %’n azeteyi okurken (11 Aralik 2019).
pr’nda, gizlice vapilan bir Yom Kipur | T K SRR - .

HAYAT HERSEYS
RAGMEN KESINLIKLE

sirada 18 yasindaydi. Koyu renk sac- g

lari, 1s1k sacan yemyesil gozleriyle bt ' : YASANMAYA
tezat olusturuyordu. Dedem ise uzun »]¢] RDI'
boylu ve incecikti; sarisindi. Anne - i :
annem en cok onun,
hararetli bir bicim-
de ibadet edis sek-
linden etkilenmis-
ti. Bir anda g6z goze
gelmisler ve ken-

Dedemin bakislari, anneanne-
me, bu savastan canli cikmalan
gerektigini hatirlatirmis. Ciinki
hayat, her seye ragmen kesin-
likle yasanmaya degerdi. Offf,

bu nasil bir romantizmdi béyle?
Bu hikdyeleri defalarca dinlemeye

dilerini birbirle - - ] \ G _ J doyamazdim. Ciinki biryiklerim,
rinden alamanis- ' — aski ve sevgiyi, bu dykilerle 6gret-
lard1. 1942 yihnin N mislerdi bana. Gergek sevginin kar-
Eyliil ayinda, Su- L‘ A Y o sthgini ve ne anlama geldigini acik-
det Barakalarr’nin _ layarak, bu iyimser ve umutsuzca
hemen yakinin- romantik genc kiza - bana, en de-
da, los 1siklar altinda gizlice dua gerli hediyeyi vermislerdi.
ederken, asklari cicek acmusti. Zaman aokh gitti ve yavas yavas benim, haf-
O zamanlar bu dykiileri dinlemeyi ¢cok severdim. ta sonlari yah misafirliklerim sona erdi. Artik
Mesela, dedemin, 19. yas giiniinde anneannem vaktimi farkli bir bicimde gecirmeye baslamis-
icin —~hayatini hice sayarak- bir cicegi gizlice ona tim. Arkadaslanmla bulusuyordum, ders gali-
verisini; aymi sekilde anneannemin de risk alarak, styordum, hatta kiicik romantik iliskilerim de

kendi kaldigi barakada, cicegi saksiya ekip gizlice baslamisti. Ancak, her seye ragmen biyik-
onu yetistirmesini... (Gizlice, ¢iinkii cicek, biitiin lerimle olan bagim hi¢c gevsemenmisti. Bilakis,
diger hazlar gibi hazine degerindeydi ve tutuklula - onlarin verdikleri yasam dersl?ri, benim aile
ra yasakti.) Ya da anneannemin, dedemin hediye- kavrami ve .hcx.yat I_(°nU|f"' ML dﬁ§ﬁnct'-.*|?-
sinin salt bir dogum giinii armagani olmadigini, bu fimi §ek|||e.n.d|rmeye devam efmisti.
cicegin aslinda ona Tanr1 tarafindan génderilmis Tipki anneannem gibi ben de gergek askim-
bir mesaj oldugunu ve askla sevmek ve sevilme-
nin, onun alninin yazisi oldugunu kaniksamasi-
ni... Dedemin parildayan yesil gozlerine Kilitlendi-
ginde, biitiin umutsuzluklarm ve cektikleri acila-
r1 nasil unuttugunu... Tam da o anda anneannemin
zihninde yasam 1s1g1 ve umutlari olusmasini...

la 22 yasimdayken nisanlandim. Yine tip-

ki onun gibi 24 yasimdayken, ilk cocuguma
hamile kaldim. Hayatimin bu ¢cok mihim za-
manlarinda, maalesef dedem hastalandi ve
gittikce agirlast. ikinci oglum dogduktan ki-
sa bir siire sonra da yasama veda etti.



Simdi, anneanneme bakma sirasi
artk bendeydi

Ben dogal olarak, anneannem icin cok endisele-
niyordum. Altmis yillik bir beraberlikten sonra,
sevgili esi olmadan yasamaya nasil devam ede-
cekti? Umutsuzca kendisine, bu hayatta asla yal-
niz. olmadigim kanitlamaya cahsiyordum. Bu zor -
lu zamanlar iliskimizi daha da giiclendirmisti.
Simdi, ona bakma sirast aruk bendeydi...

Birlikte kahve icmek icin iki haftada bir bana ge-
lir, salonda birlikte oturur, kKikirdasarak masum
dedikodular yapar, son moda akimlari tartsir-
dik. Benim minik ogullarim da onun hikayeleri-
ni dinlemeye bayihyorlardi. Anneannemin bizde
oldugu giinler, okuldan kosarak ve yarisarak eve
gelir, onunla beraber olmaya can atarlardi. Avuc-
lari, onun ev yapimu kurabiyeleriyle dolu olarak
yanina otururlar ve bikmadan, onun ruhunu da
katag hikayelerini dinlerlerdi.

O zamanlar, anneannemin sevdiklerinin - arka-
daslarmin nasil yavas yavas bu diinyayi terk et-
tiklerini aciyla fark ettim. Anneannemin 88. do-
gum giinii hizla yaklasirken, hikayelerinin onun-
la birlikte yok olacagma dair biiyiik bir korkuya
Kapildim. iste boyle bir endise aninda ondan, ha-
tiralarmi yazabilmem icin bana izin vermesini gis
ca ettim. Kisa bir duraklamadan sonra anneang
nem bana bu onuru vermeyi kabul etti. Ben de,
heniiz fikri degismeden hemen ise koyuldum.

Onun hayatin1 yazacaktim

KITABIM
“BEST
SELLER”

OLUYOR...
<

Anneannemle, bir buguk yil kadar séylestikien
ve artk bana tamamen acildigina kanaat
getirdikten sonra bunu kitaplastirnip, bitin

diinya ile paylasmaya karar verdim. Hig
yardim almadan, birkac ay icinde yazip
bitirdigim kitabim “Yasak Bahcedeki Giiller: Bir

Holokost Ask Hikdyesi”, hayal edemeyecegim
bir sekilde Amerika‘’da “Best Seller” oldu.

Hatta gectigimiz sene kitabim anneannemin
ana diline, Almancaya terciime edildi.

OKULUNA ANNEANNEMIN

ADI VERILIYOR

Bu arada cok énemli bir gelisme oldu.
Anneannemin 80 yil énce, Yahudi oldugu icin
kovuldugu okulunun adi degistirildi. Yasama
meydan okumak ve yaralar tedavi etmek
acisindan cok muhtesem bu girisim neticesinde
Aralik 2019 tarihinde okula, térenle onun adi
verildi. Anlasilan o ki, anneannemin umut,
insanlik ve kahramanlik hikéyeleri sadece bana
degil, baskalarina da ilham olmustu.

Okulun adinin degistirilmesi olayi, gecmisin
yanhslarini diizeltmek icin samimi ve icten bir
girisimdi. Bu, biiyiik bir projeydi ve hitkimet,
okulun miidiri, 8gretmenler, halk, gazeteciler
ve dgrenciler tarafindan hep birlikte yiritildo.
Oncelikle hukuki birtakim degisiklikler yapilarak
dzel kanun cikartildi. Sonunda, yapilacak olan
isim degisikligi onayland: ve okulun adi resmen
“Inge Katz Schule” oldu.

Once okul yillarma odaklandik. Bana, simifinin 2, = /i ' PR -
en arka sirasinda oturmaya, ve 6gretmenlerinin S = —— e
Nazi ideoloiisi hakkinda vantklart k I Sanat galerisinde, ogrenciler tarafindan diizenlenen
Nazl ldeolojist hakkinda yaptiklart konusmala sergide, anneannemin yasamindan kesitler
r1dinlemeye nasil mecbur edildigini anlatti. Daha




Amazon kitap sitesinde, “Yasak Bahcedeki
Giller: Bir Holokost Ask Hikéyesi” adl kitabi
Best Seller oldu. Oyun yazar, sarki s6zii yazar;
kitabin miizikal tiyatro olarak sahneye konma
asamasinda, “Yasak Bahcedeki Giiller: Bir Rock
Mizikali”nin sarki sézlerini yazdi.

“Never Enough: the Carl Katz Story” (Asla
Yetmez: Carl Katz'in Hikayesi) adli kitabi 2020
yiliicinde yayinlanacak. “Rosses in a Forbidden
Garden” kitabinin mijfredata alindigi “German
Schule, SZ Neustadt” okulunun yeni adi “Inge
Katz Schule” olarak tescillendi. (Aralik, 2019)
Yapilan séylesi, ABD Holokost Miizesi'nin S6zli
Tarih Koleksiyonuna déhil edildi.

“Rosses in a Forbidden Garden” kitabinin
terciimesi ve tanihm prémiyeri Bremen Belediye
Binasi‘nda gerceklestirildi. (Aralik, 2018)
Okulun yeni adi Bremen Hikiimetinin “Altin
Kitap”ina kayit edildi. (Aralik, 2018)

“Rosses in a Forbidden Garden” online kitap
sitelerinde ilk 10a girdi. Amerikan Kitap
Festivali, Finalist Oduli’ne layik gériildi. (2017)
“Rosses in a Forbidden Garden” kitabi icin, ABD
Holokost Miizesi'nde imza giini tertiplendi.
(Mays, 2017), “Rosses in a Forbidden Garden”,
Holokost'v Anma Giini vesilesiyle, bu konuda
yayinlanan en iyi 10 kitap icinde yer aldi. (Ocak,
2017), “Ulusal Yahudi Tiyatro Vakh” Gyesi oldu.
(Agustos, 2016)

sonra, ilk askinin ona nasil kur yaptugmdan soz
etti. Ve onu “Dogu’ya” 6liim kampina gonder-
diklerini aglayarak anlatti. Sonra, hayatta olup
olmadigini bilmeden uzunca bir siire hep onu dii-
stindtigiinden bahsetti. O yillar zarfinda bu genc
adama olan aski devam ederken, yvasadiklari tiim
acimasiz ayrimciliklari, Nazilerin 6liim sacan si-
lahlarini, cektikleri achklari, salgin hastaliklar,
Nazilerin ve yandaslarmin Yahudilere yapukla-

r1 zulmii anlata. Fakat bu yasananlarim icinde en
zor olanin, sevdigi Kisinin hayatta olup olmadigi-
ni1 bilmeden onu beklemek mi yoksa baska insan-
larla yola devam etmek mi oldugunu séylemisti.
Acaba ona sadik kalabilecek miydi...
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Onun hikayesi ders olarak
okutuluyor

Anneannemin 1938 yilinda, Nazi ideolojisini din -
lemeye mecbur edildigi kendi sinifinda, 6grenci-
ler simdi onun hikayesini, “ Yasak Bahcedeki Giil -
ler: Bir Holokost Ask Hikdyesi™ Kitabindan ders
olarak okuyup dgreniyorlar. Ne anneannem ne de
ben, alt yil evvel giristigimiz bu projenin bu denli
etKileyici ve 6nemli olacagini tahmin etmemistik.
Kalpleri tedavi etme ve zihinleri acma konusun-
da “Askin Giiciiniin” etkisi kanitlannus oldu. is-
te, boyle zamanlarda bizler, diinyanin adil ve ha-
vatin gercekten cok giizel olabileceginin farkina
varyoruz.

Elise Garibaldi; “Yasak Bahcedeki Giiller: Bir Ho-
lokost Ask Hikayesi” Kitabinin yazari

Elise Garibaldi’nin kaleme aldigi bu makale

Sara Yanarocak tarafindan Tiirkce 'ye cevrilmistir.
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SINEMA - Vikior Apalaci
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Fransizlarin Oscarlan sayilan
César Odiilleri bu yil kendinden
cok bahsettirdi. Sebebi,

gecmisinde pedofili sucu isleyen

Roman Polanski’nin aldig
édillerin protesto edilmesiydi.

Bu yazimizda protesto olayinin
gecmisinden, Polanski’nin
kariyerinden, #MeToo
hareketinin atesli savunucusu
Adéle Haenel'den ve César

ile taclandinlan sanatcilardan
bahsedecegim.

César Odiillerinde
Polanski skandah

ransa’nin Oscar’lari olarak bilinen,
Académie des Arts et Techniques du
Cinéma tarafindan 1975’ten bu yana
dagitilan César Odiilleri 28 Subat gecesi
sahiplerini buldu. Geceye damgasini vuran olay,
‘)’Accuse - An Officer and a Spy / itham Ediyo -
rum’ filminin yaraticisi Roman Polanski’ye iki
odil verilmesi tizerine yasanan skandal oldu.
Akademinin, bu filmi 12 ddiile aday gostermesi,
gecmisinde pedofili sucu isleyen Roman Polans-
ki’yi aklama hareketi olarak karsilayanlar tara-
findan siddetle protesto edilmisti.
Paris’in Pleyel salonunda yapilan 15. César Odiil
Toreni’nde Roman Polanski’nin adi En Iyi Yonet -
men olarak ilan edilince salon karisti. ‘Alev Almis
Genc Kizin Portresi’ filminin iki kadi oyuncusu
Ad¢le Haenel ve No¢mie Merlant, yonetmen
Céline Sciamma ile birlikte ‘Quelle Honte™ (Ayip)
protestolart esliginde salonu terk etti.




«+MeToo hareketinin savunuculari, ellerinde pan-
kartlariyla bu ticliiyii cilgmca alkisladi. Adéle Hae-
nel: “Erkekler, diistince 6zgiirliigiinti koruma aldat-
macasi tizerinden soz hakki konusunda uyguladik-
lart ambargoyu, monopolii siirdiirmeyi amachyor-
lar. Fikrimizi aciklamannzi istemiyorlar ve bizi ses-
siz kalmaya mahkam etmek istiyorlar™ dedi.

Jurrilerin oylama Kriterleri

Roman Polanski odiil gecesine gelmedi ama adi En
Iyi Uyarlama Senaryo dalinda ikinci kez okundu.
‘itham Ediyorum’, En Iyi Kostiim Tasarimi dalinda
tictincii odiltni aldi.

Filmin oyuncu ve teknisyen kadrosu, Roman
Polanski’nin aldig ddiillerin hak edilmis ddiiller
oldugunu ilan ettiler. Bunlar arasinda filmde Albay
Picquart’i canlandiran Jean Dujardin, filmde ro-
lii bulunan, yonetmenin esi Emmanuelle Seigner,
odiilii takdim etmek icin sahneye cikan tinlii kadin
yonetmen Claire Denis, ‘La Belle Epoque’taki ro-
liiyle En Iyi Yardimer Kadin Oyuncu César’mni ka -
zanan Fanny Ardant vardi.

Roman Polanski, ‘J’Accuse’ ile Venedik’te iki,
César’larda tic odiil aldi. 73. Venedik Film Festiva-
li’nin Lucrecia Martel baskanhgindaki jiiri heye-
ti bu filmi Jiiri Biiyiik Odiilii’ ne layik gordii. Ayni
festivalin Uluslararasi Elestirmenlerinden olusan
jiirisi, filme FIPRESCI En Iyi Film Odiilii’nii verdi.
Fransiz sinema endiistrisinin temsilcilerinden olu-
san Academie des Arts et Techniques du Cinéma
filme tic onemli odiil verdi.

Bu tic saygin jiiri heyeti, gecmisinde tecaviiz sucla-
malariyla anilan ve sinema diinyasinda itibar kaybina

CINSEL iSTISMAR DAVASI

Roman Polanski 44 yasindayken, 1977 yilin-

da Beverly Wilshire Hotel'de 13 yasindaki Sa-
mantha Geimer’e cinsel istismarda bulundugu
gerekcesiyle tutuklandi. Geng kiz bir 8nceki

gin Vogue icin Jack Nicholson’un evinde mo-
dellik yapmish. Alh suctan hakkinda dava agr-
lan Polanski, suclamalarin timiini reddetmisti.

Geimer’in avukati alh suclamadan besinin di-
surilecegi bir suc ikrari 8nerince Polanski bu-
nu kabul etti. 90 giin psikolojik tedavi géren
Unli yénetmen, 42 giin sonra sartl tahliye ile
hapishaneden salinmish. Fakat bir hdkimin 50
yil ceza vermeyi planladigini 6grenince Polans-
ki 1978'de ABD’den kach, Fransa’ya yerles-
ti. 1988'de Geimer, Polanski’ye tekrar dava
ach. Kurbani ile anlasmaya varan y8netmen
kendisine (miktar gizli tutulan) bir para verdi.
Geimer 2011'de verdigi réportajda; “Medyaq,
haberciler, mahkeme ve jiirilerin hayatinda
Polanski’den daha fazla hasara neden oldu-
gunu” sdylemisti. Bu olay #MeToohareketinin
giclenmesinde biyik rol oynadi.
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ugrayan Roman Polanski’nin ahlaki de-
gerleri icin degil, filminin Kalitesi icin
oy kullandi. *J’Accuse’ aym dalin diger
adaylarindan daha iyi oldugu icin odiil-
lendirildi.

Jiiri tiyelerinin oylama Kriterleri arasm-
da yonetmenlerin gecmislerinde yasadiklari ahla-
Ki zaaflarimi yargilama gibi olciitler yok. Jirilerin,
sccici kurullarm bir yarisma icin sectikleri adaylar
arasinda, sinemasal degerleri goz oniinde bulun-
durarak en iyisini secmek gibi bir gorevleri var.
Polanski’nin parlak Kariyeri

Roman Polanski 39 film yonetti, 36 senaryo yaz-

di, 10 filmde aktorliik yapu. ‘Pivanist’ (2003)
filmiyle ilk 6nce Cannes Film Festivali’nde Altm

Palmiye kazandi, ardindan Oscar Odiillerini da -
gitan Akademi kendisini Yilin En lyi Yonetmeni
secti. Polanski’nin diinyanin en prestijli film fes-
tivallerinden biri olan Berlin’den, aralarinda En
Ivi Yonetmen Odiilii dahil bes odiilii var.
Polanski’nin, film festival-
lerinin en eskisi olan Vene -
dik’te kazanmlmis, Altn As-
lan ve Giimiis Aslan dahil bes
odili var. Yonetmenin film-
leri on kez César Odiilii'ne
layik gorildii.

Polanski’nin gencliginde is-
ledigi pedofili suclar1 kendi-
sinin “Tess’ (1979),
‘Rosemary’nin Bebegi’
(1968), ‘Pivanist’ (2002) gibi
basyapitlarin yaraacisi oldu-
gu gercegini degistirmiyor.

César Odiilleri

15. César Odiillerinde *Sefiller / Les Misérables’
En Iyi Film secildi. Kariyerinin ilk uzun metraj-
i calismasiyla ovgiilere ve ddiillere bogulan genc
yonetmen Ladj Ly’in filmi, César’larda En lyi
Kurgu ve Halk Odiilii’niin sahibi oldu.
Cannes’da gecen yil firtinalar yaratan filmiyle Ji -
ri Odiilii’nii kazanan Ladj Ly, Oscar ve Altin Kii-
re’de Yabanci Dalda En Iyi Film adaylart arasina
girdi, Avrupa Film Odiillerinde En iyi Film Odii -
li'nii kazandi. Kassovitz’in ‘Protesto’sundan 241
vil sonra bizleri Paris gettolarma gotiiren ‘Sefil-
ler’, banliyoé hayati ve umutsuz genclik iizerine
yirtct ve politik manifesto niteliginde bir film.
39 yasmdaki aktor-yonetmen-yapimci-senarist
Ladj Ly, dogup biiyiidiigii proleter kenar mahal-
lelerin sorunlarini, miithis bir gozlem giiciiyle
perdeye tasidi. Ladj Ly vargilamiyor, haksizhk-
lar1 ve toplumsal carpikliklar: sergilemekle yeti-
niyor. Siddet, kaba kuvvet, korku, hiddet, ahla-
Ki degerler gibi zorlu temalarm hakkim veren bu
toplumsal gercekcei, politik, tavizsiz filme kayitsiz
kalmak imkansizdi.

En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’nii genc aktris Anais
Demoustier ‘Alice ve Belediye Baskant’ filmiy -

le kazandi. Nicolas Pariser’in senaryosunu yazip
yonettigi filmi gecen yil Filmekimi’nde izlemis-
tik. Bu film bizde vizyon sansi1 bulamadi.

En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’nii Fas kokenli bir
gocmen ailesinin mensubu olan Roschdy Zem al-
di. Arnaud Desplechin’in yonettigi ‘Suc Mahalli
/ Roubaix, Une Lumic¢re’ filminin tiim yiikiinii,



- yapimci-senarist
“Ladj Ly, 'Les® *
Misérables'— 4
filminde dogup
biyidigi proleter==
_ kenar mahallelerin

_sorunlarini, mithis

oynadig tasra polisi roliinde omuzlarinda tasiyan
Zem, bu odiilii fazlasiyla hak etti. Yine Filmekimi
kapsaminda izleyebildigimiz bu film de bizde viz-
yvona girmedi.

Ozgiin Senaryo Odiilii’nii Nicolas Bedos *Yeni
Bastan / La Belle Epoque’ ile kazandi. Daniel
Auteuil’e filmde replik veren Fanny Ardant, En lyi
Yardimci Kadin Oyuncu César’inin sahibi oldu.
Yabanci Dilde En lIyi Film dahinda siirpriz yasan -
madi. Giiney Koreli Bong Joon-Ho ‘Parazit’ ile
Cannes’da Alan Palmiye ile baslatagi odiil avim
Alun Kiire ile siirdiirdii. Oscar’larda hem En lyi
Film hem En iyi Uluslararasi Film Odiillerini ku
cakladu. ‘Parazit’, altyazili ilk En Iyi Film Oscar’1-
ni1 alan film olarak tarihe adim yazdirdi.

César Odiillerinde en bityiik hayal kirikh@ini
Cannes’m (‘Sefiller” ile beraber) iki biiyiik kes-
finden biri olan ‘Alev Almus Bir Geng¢ Kizin Port-
resi’ filmi yasadi. Céline Sciamma, yonettigi bu
filmle Cannes’dan En Iyi Senaryo Odiilii ile ayril-
mist. Filmin gorkemli iki basrol oyuncusu Adéle
Haenel ile No¢mie Merlant, César yarisindan el-
leri bos ayrildi. Film sadece En Iyi Goriintii Yo -
netmeni dahindaki tek César Odiiliiyle yetinmek
zorunda Kaldr.

Adéle Haenel on yilhik hayat arkadasi, kendinden
on yas biiyiik Celine Sciamma ile lezbiyen iliskisi
ni hic gizlemedi.

Haenel gecen kasim ayimda yonetmen Christophe
Ruggia’nin cinsel tacizine maruz kaldigini acik
lamis ve suc duyurusunda bulunmustu.
Christophe Ruggia suclamalar1 kabul etmemisti.
César Odiillerini dagitan Akademi bu yil Ameri
kal karizmatik aktor Brad Pitt’e bir Onur Odiilii
takdim etti.

‘J’ACCUSE- ITHAM EDIYORUM’

Polytechnique Universitesi mezunu Yahudi
subay Alfred Dreyfus, 1894'te bir subay ta-
rafindan Almanya hesabina casusluk yaphg
suglamastyla tutuklanip Fransiz Guyana’sinda
hapsedilmisti. Emile Zola’nin meshur ‘J’Accuse
/ Itham Ediyorum’ makalesinden sonra Drey-
fus'un sucsuz oldugu ortaya cikinca dénemin
Cumhurbaskani Emile Loubet, iilkesi adina
6zir dilemis ve Dreyfus serbest birakilmish.
Legion d’Honneur nisani verilen Dreyfus |.
Dinya Savas sirasinda general olmustu.

JEAN |
DUJARDIN

GARREL SEIGNER G

JACCUS

Louis EMMANLIELLE GR 3
Al C
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TIYATRO - Serpil Cakar

Sahika Tekand

“Tarihsel olan tabii ki degisir
ama evrensel olan degismiyor”

Antik Yunan mitolojisinde Hera tarafindan Zeus ile iliskiye girdigi
icin lanetlenen ve siirgiin edilen io, bugiin Sahika Tekand tarafindan
yeniden can buluyor. Bu ‘can’; hakkini aramaktan vazgecmeyen,
iktidara baskaldiran ve bunlari yapmaktan korkmayan bir kadin olarak
cikiyor karsimiza. Hem de endisenin, korkunun, yabancilasmanin,
kasvetin agir bash§i, kendi kendimize bile diisinmekten, birbirimizle
konusmaktan korktugumuz bir zamanda, cesaretin ne demek oldugunu
hatrlatyor. Béylece Io, dilin yalinhigi ve hareketin netligi bir olup

korkuyu susturan bir davete dénisiyor.

......
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ercihleri ile popiilizme yenik diisen
tiyatroyu karsisina alan Sahika
Tekand’in yazip, yonettigi ve oy -
naci@1 fo uzun siire akillardan cik
mayacak bir sarsicilikla seyirci karsisinda. 32
vildir yazdigi, yonettigi ve oynadig eserleri
kendi metodunun diliyle sahneliyor Tekand.
Ier performans kendi meselesiyle, unutturul
mak ya da bastiritlmak istenen gercekleri giin
yiiziine cikartyor.
io, siirgiindeyken, yolu dogdugu topraklara
yvani Olympos’a diiser. Sehrin kapisinda onu
Olympos halki karsilar ve sehre geri almakta
kararsiz kahr. Lanetlenmis ve siirgiin edilmis
io, Zeus’
cevaplarla onlari, inanclarin, diisiincelerini ve
Kkorkularimi sorgulamaya, unutulan gercekleri
anlatmaya baslar. Zeus’tan korkmamasi ile,
unutulanlar dile getirmesi halki etkKiler, onla

a korku ile biat eden topluluga verdigi

rin ‘Neden korkmuyor’ sorusunu diisiinmeye
iter. Diistinen halkin beyin kivrimlari yeniden
canlanir. Ardindan io Kratos, Hermes ve Pro-
meteus ile fikirlerini carpistirirken, toplum
tiyeleri isyan eden bireyler haline gelir.

Her yapitiyla beynimizin uyuyan yerlerini diir
ten, bakis acumizi doniistiiren Sahika Tekand ile
bir araya gelerek hem yénteminden ve oyunlarin-
dan hem de tiyatronun giindeminden bahsettik...

1990’da Studio Oyuncularn’ni kurarak Performa-
tif Sahneleme ve Oyunculuk Yontemi’ni gelistir-

YAZIP, YONETIP VE OYNAMAK BASTAN
BERI ALISIK OLDUGUM BIR YOL AMA
BU KADAR UZUN SURE SONRA
YENIDEN OYNAMAK GERGEKTEN
HEYECAN VERICI.

Tiyatro bicim arayislarinin merkezinde oyun
yeri ve ¢
ve hayat iliskisi. Bizim arayisimiza neden

olan sey de degisen hayati ve cagdas seyirci

- yeri iliskisi vardir, yani oyun

ile oyun arasindaki iliskiyi aramakti. Cagdas
tiyatro nasil olmalidir sorusuna cevap olabi-
lecek bir yol cizebilmekti.

Varhg itibariyle hayata miidahale etmenin,
hayatin kendisiyle yetinmemenin tam da
karsihgi olan, dogal olarak var olani ve ‘sim -
diki zaman’1 tamamen ‘insan yapist’ bir yeni
gerceklik yaratmak tizere sekillendiren oyun-
culuk sanati ve tiyatro ile artk tiimiiyle b:
sekilde algilayar

ve kullandigy ar:

nedenle de nesnel diinyaya baska sekilde cev-
ap verip ona gore davranan cagdas seyirciye
ulasmanin yolunu aramakti bu.

Sizi en son Karanlik Korkusu’nda sahnede izle-
mistik. Oyunu hem yazip, hem yénetip hem de
oynamak nasildi?

Yazip, yonetip ve oynamak bastan beri ahsik
oldugum bir yol ama bu kadar uzun siire sonra




Daha énce bircok Antik Yunan Tregedyasini
yeniden yazdiniz. Ancak bu kez bugiine kadar
mitolojiden tragedya sahnesine hi¢ fasinmamis
bir kahramanla bizi bulusturdunuz. I0’yu sec¢-
menizdeki motivasyonlariniz neydi?

Bu hayal 2010°da yazip yonettigim ve 2010
Kiltiir baskenti programi icinde yer alan ve
tic iilkeden tic yonetmenin gerceklestirdigi
Promethiade projesi icinde Almanya, Yuna
nistan ve Tiirkiye’de ilk gosterimlerini yapan
On Adimda Unutmak (Anti- Prometheus)
oyunumdan beri aklimda kendini yaziyordu
zaten. Tamamen erkek oyuncularin oynadig:
bu oyunun sonunda kisacik bir kadin rol ki
sisi sokmustum sahneye. iste o kadin, 10’nun
ilk cekirdegiydi. Bir de sadece Zeus’la iliskisi
nedeniyle bildigimiz bu mitolojik karakterin
kendine ait oykiisiine, aklina, acisina, 6zlemi
ne ses vermek istedim.

Toplumsal meselelerin yiiz yillar icinde hi¢ de-
gismedigini sdyleyebilir miyiz?

Tarihsel olan tabii Ki degisir ama evrensel olan
degismiyor.

Her oyunun ayn bir duygusu var, io’nun sizde
yarattgl duygu nedir?

Nefesimi tutmak gibi...

HER SEYIRCi SiZIN TARAFINIZDAN
YARATILMIS BU YENI DILIN
GRAMERINI TAM ‘SIMDIKI

ZAMAN'DA OGRENIP CEVAP
VERIYOR.

Kratos’un kardesi Bia sadece jestlerle konusu-
yor. Bu tercihin sebebi nedir?
Bu Aeskhylos™un ‘Zincire Vurulmus Pro
metheus’unda da hic konusmayan BiA rol
Kisisine ve Aeskhylos’a bir saygi gonderme-
siydi esas olarak. Ayrica kiz kardesi oldugu
KRATOS un arkasinda sessizce bekleyen ve
mitolojide siddetin karsihgi olan Bia’nin teh-
ditkar varhig éykiiniin icerdigi polisiye yapiya
katkida bulunuyordu.
Oyunlariniz yurtdisinda, hatta uzak doguda oy-
naniyor. Seyirci profili degisiyor mu? Neler ayni,
neler farkh?
Tabii Ki degisiyor. Hatta alkislama, tezahiirat
yvapma yollari bile degisiyor. Ama sahnede
evrensel olana odaklandiginmiz oyunlar oynar,
sahnelerseniz bu degisiklige ragmen diinyanin
her yerinde seyirciye istediginiz sekilde
ulasabiliyorsunuz. Bildiginiz gibi ben her
zaman oyun metnini oykiisel olarak 6nem -
serim ama daha cok dilin miiziginin oykiiyt
varatacak sekilde ele alinmasini 6nemserim.
Bu, sahne, sahnedeki hareketin miizigi icin
de boyle. Boyle olunca evrensel bir sahne
diline dogru yol aliyor insan. Her seyirci sizin
tarafimizdan yaratilmis bu yeni dilin gramerini

tam ‘simdiki zaman’da 6grenip cevap veri-

yor.

Hem siyasi, hem de ekonomik krizler Tiir-
kiye’de tiyatrolari nasil etkiliyor?

Sadece siyasi ve ekonomik kosullar olsa
iyi, bir de salgin hastalik korkusu ve dik-
kati eklendi giinliik yasantimiza. Tabii

ki bas edilmesi gereken pek cok zorluk
yaratiyor. Ancak sanatcilar da seyir-
ciler de, her seye ragmen tiyatrodan
vazgecmiyor. Ne olursa olsun hem
yasama hem sanata tutunmak
gerek.
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Karao glan 'm Al

babasina veda

Geng giinlerimde etrafim
erkek kuzenler ve onlarm
arkadaslariyla doluydu. O siralar
onlara 6zenip takip ettigim
donemin Tiirk cizgi romani
Karaoglan idi. O cok sevdigim
cizgilerin sahibi yazar ve cizeri
Suat Yalaz gectigimiz giinlerde
vasamini kaybetti.
®
Ik kez 1 Nisan 1963’ te yayimlanmaya basla-
van ve Tiirk ¢izgi roman tarihinin en uzun
soluklu cahsmalarmdan biri olan Karaog-
lan’1n yazari, senarist, yonetmen ve cizer
Suat Yalaz’a veda ettik.
Usta cizerin yegeni Ciineyt Yalaz’dan alinan bil-
giye gore, beyaz perdeye de defalarca aktarilan
tinlii cizgi romanin varatcisi Suat Yalaz, gecirdi
gi kalp rahatsizhg1 neticesinde 2 Mart 2020°de 88
yasinda yasama veda etti.

SUAT YALAZ

Suat Yalaz, 1932 yilinda, Kirsehir’in Ci-
cekdag ilcesinde diinyaya geldi. Devlet
memuru olan ailesinin isi nedeniyle co-
cuklugu boyunca farkh schirlerde yasayan
ve egitim goren Yalaz’ i ilk karikattir,
heniiz 16 yasindayken Erciyes Postasi ga-
zetesinde yayinlandi.

Karaoglan ile ttim Tirkiye’nin unutamadi-
&1 bir karakteri ortaya cikaran usta cizer,
sinemaya da aktarilmis olan “Son Osmanh:
Yandim Ali”ye de imza atti.

Yalaz, istanbul Devlet Giizel Sanatlar Aka-
demisi Resim Boliimii’nii basariyla ta-
mamlarken, Bedri Koraman ve Cetin Oz-
Kirim gibi 6nemli cizerlerle tanmsarak, ye-
tenegiyle donemin dnemli ustalarini etki-
lemeyi basardi.



“Karaoglan” admna 41 dizilik pul
koleksiyonu

PTT Genel Mudiirligi 2006 yilinda Ka-
raoglan adna 1 dizilik pul koleksiyonu || ' ; " b
cikardi. Boylelikle Suat Yalaz Cumhuri- | % _ FATIN in FEDAISE e
vet tarihinde biiyiik sanatct Cemal Nadir | ; K AR A

Giiler’in Amcabey’i, Turhan Selcuk’un :
Abdiilcanbaz’indan sonra olusturdu

gu cizgi kahramani pul Gistiine tasinarak
devlet tarafindan onurlandirilan ticiin-
cli ¢cizgi roman sanatcist unvanini aldi.

Suat Yalaz'in cizgi
kahramani Karaoglan

¥ 50

i
i
i,

Suat Yalaz " filmleri

Suat Yalaz’ i yonetmen veya yapimci-
Ligini yapugi, senaryosuna imza attigi
filmlerden birkaci soyle:

“Son Osmanh Yandim Ali”, “Altay’dan
Gelen Yigit / Karaoglan”, “Camo- |
ka’nim intikam1”, “Baybora’nin Oglu”, “Bizansh Abdullah Turhan'in

Zorba”, “Karaoglan Yesil Ejder”, “Seytan Kafesi”, cizgisiyle

“Camoka’nin Déniisii”, “Karaoglan Seyh’in Ki- Kara Murat

717, “Cengiz Han’in Hazineleri”, “Altay’dan Ge-

len Yigit / Karaoglan™, “Seytan Kafesi”, “Karaog- Cizgi Roman diinyast ayni giinde
lan’m Kardesi Sargan”. iki kaylp verdi
Haftalk tarihi cizgi roman dergisi Kaderin cilvesi, (yine 2 Mart giinii) bir sa-

at arayla, Kara Murat’n cizeri ressam Abdullah
Turhan’1 da 87 yasinda kaybettik. Ciineyt Ar
ki’ “Kara Murat” roliinii tistlendigi 1972 ya-
pimi “Kara Murat Fatih’in Fedaisi” filmiyle be-
vaz perdeye de aktarilan karakterin cizgi ro-
man serisi 3 Ocak 19741’ ten itibaren her hafta
yayimlanmaya baslamisti.

Dergi haline gelmeden 6nce de ilk kez 3 Ocak
1962’ de Aksam Gazetesi’'nde tefrika edilen Ka-
raoglan, Suat Yalaz’in vazip cizdigi haftalik tarihi
cizgi roman dergisi olarak 1963’te yayimland.
Farkh donemlerde degisik yaymevleri tarafindan
yeniden yayimlanan dergi, en son 2000’li yillarda
bir kez daha okuyucuyla bulusmustu.

Kaynak: Cumhuriyet Gazetesi
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Can Sabaner

PSIKOLOJI -

Bir Diinyanin Sonu,
Iki Diinyanin Basl

2020 yilimin basindan beri biitiin
diinyanuzi etkileyen bir deneyim
vasiyoruz: Korona viriisii salgin.

Kis aylarinda Cin’de baslayan bu salgin, zamanla Bat diinyasina yayildi, tiim insanhgin
savastigi bir olaya doniistii. Viriis dedigimiz gozle goriinemez bir tehdit, her an her
verde olabilir, herkes tarafindan tasiniyor olabilir, her an bizi vurabilir. Mikroskobik
bir yarauk fakat italya’da oldugu gibi- devletleri devirme giiciine sahip. insan iistii ve
fantastik bir tehdit; en korkunc korku filmi canavarindan bile daha korkunc.

Korona viriisii gezegensel
bir travma
Korona viriisiinii ve gectigimiz aylari
gezegensel bir travma olarak diisti-
nebiliriz. Psikolojik travma,
zorlayici ve sikinuh bir de
neyimden sonra zihnimiz-
de vasanan hasardir.
Bu hasardan sonra
zihin, travmatik
# olayda deneyim-
lenen duygulari
ve diistinceleri

tekrar tekrar
' vasar. Travma
gecirmis insanin
vasayls bicimi
degismistir; aruk
eskisi gibi diistinemez,
stirekli yeni tehditlere

va da gecmis tehdidin tekrarina karsi
tetikte kalmak zorundadir.

Travma psikolojisini son zaman-
larda yasadiklarimiza rahathikla
uyarlayabiliriz. Kendimden 6rnek
vereyim. Etrafimda biri okstirdiigi
zaman aninda Kaygilaniyorum, kapi
kulplarina, asansor diigmelerine
dokunmuyorum, stirekli ellerimi y1-
Kiyorum, vitamin aliyorum, atesimi
olciiyorum, “Acaba hastalaniyor mu-
yum?” diye diisiiniiyorum, geceleri
ivi uyuyamiyorum, evden cikmaya
Korkuyorum, viriis haberleri ve is
tatistikleri okuyorum, anneannem
icin endiseleniyorum. Kisacasi, son
zamanlarda Korona virtisti duygulari-
mu, diisiincelerimi ve bedenimi rehin
almis durumda. Ve isin ilginc tarafi,
yvasadigim deneyimin biitiin insanhk
tarafindan yasandigim bilivorum. En



son ne zaman diinyaca boyle bir ortak deneyim
vasadik bilmiyorum. Belki de hic yasamadik.

Bu korku ve travma
sona ermek zorunda

Bu korku ve travma eninde sonunda sona erecek,
ermek zorunda. Bunu bir sekilde atlatacagimiza
icten inaniyorum. Fakat, her ne olursa olsun,
alisugimiz diinyanin bu deneyimden sonra ko -
kiinden degistigini gorebiliyorum. Korona viriis
krizi hakkinda benim diisiindiiklerim en basin
dan beri uclardaydi. “Millet ya cok abaruyor ya
da yeteri kadar abartmiyor”, “ya bu olay1 gozii-
miizde biiytitiiyoruz va da hafife ahiyoruz” diye
diistiniiyordum. Bugiin yine ayni sekilde diistinii
yorum. Bu felaketten sonra ya fasist bir diinyada
ya da globalist, isbirlikci, 6zgiir bir diinyada ya-
sayacagimiza inaniyorum.

Bu iki uctan birincisi ile baslayayim. Fasizm, asiri
milliyetcilik ve irkeilik, “6teki”ne karsi parano-
va ve siddet, halkin siki yonetimle kati bir diizene
sokulmasi, insanlarin her hareketinin gozetlen
mesi, devletin agresif dis politikalar izlemesi ve
kendini dis diinyaya kapatmasi olarak degerlen-
dirilebilir. Son zamanlarda sahit olduklarimiz,
fasizmin bircok 6gesi ile ortiisityor. Ornegin, vi-
riis Batr’ya yayilmadan once Cinlilere ve Uzakdo-
gululara yogun irkcihik s6z konusuydu. Asyahilara
sokakta saldirilmasi, okullarda zorbalik yapilma-
s1, onlarla is yapilmamasi gibi olaylar1 haberler-
de sik sik okuyorduk. Fakat viriis biitiin diinyaya
vaylildiktan sonra paranoyanin hedefi “oteki”,
Uzakdogulular olmaktan cikti, kendi vatandasi-
miz, komsumuz oldu. Herkes, “millet”, yani éte

21- yUZyﬂ teknolojileriyle scl'crl)crliki

Bu seferberligin bu kadar basarili organize
edilmesinin en biyiik sebebi ise 21. yiizyil
teknolojilerinin dogru kullanimi. Ornegin
sirketler calisanlarinin saghgini korumak icin
evde internet Gzerinden calismalarina izin
veriyor. Bu anlamda is yeri, ofis, plaza
gibi mekénlar degisiyor, “is” kavrami
belki de daha 6zgiirlikei bir sekle biri-
niyor. Ulke capinda okullar neredeyse bir
hafta gibi kisa bir sirede bitiin sistemlerini
internet Gzerinden egitim vermeye adapte
edebiliyorlar. Internet izerinden

’ N\

yapilan market alisverisleri ve yemek
siparisleri her giin hayat kurtariyor.

Kendi meslegimde de terapi seanslari
Skype, FaceTime, Zoom gibi uygulamalar

Uzerin

teknolojileri, fiziksel olarak izole
olsak bile hala birbirimize

ki, “kesin marketleri talan eder” diye diistiniip

marketleri talan etti. Sonrasida ise devletler ta-
rafindan siki yonetim donemi baslauldr. Bu satir-
lar1 yazdigim sirada haberlerde barlar ve toplan-
ma alanlarmin kapatlmasi konusuluyor. Bu siki
yvonetim, insanlarm bedenleri tizerinden de ya-
pilabiliyor. Ornegin, Wuhan kentinde Cin ordusu
insanlarm evlerinden cikmasini engelliyor, devlet
cahisanlar: kapi kapi dolasip insanlarin atesini 61
ciip hasta olanlari karantinalara yolluyor. Benzer
bir durumun yakin zamanda her iilkede gercek-
lesebilecegini hayal etmek
pek de zor degil.

den devam ediyor. Son 20 yilin

bagh kalmamizi sagliyor.
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Sokaga cikma vasaklarmin baslamasi, yurtdisi
ucuslarimin durdurulmasi ve tilke simirlarinim ka-
patilmasi, fasizme dogru vol aldigimmizin bir isareti
olabilir.
[sin ac1 tarafi ise bu sik1 yonetim ve
Kontroliin gerekliligi. Saghgimz ve
glivenligimiz icin gercekten de bun
lara ihtiyacimiz var. Fakat bir ay gibi
bir siirede yasanan paranoya, korku
ve kaybedilen ozgiirliikler, toplum
olarak ne kadar Kisa bir siirede
fasizme dogru gerileyebilecegi
mizin kaniti. Korona’dan sonra
yasayacagimiz diinyanin, insanlarin stirekli
kontrol altinda tutuldugu, evlerinde izole
yasadig1, korku dolu bir diinya olma
ihtimali var.
Biitiin bunlara ragmen, baska bir diinya
alternatifinin varhgina hala inaniyorum.
Son zamanlarda en az korku kadar gézlem
ledigim ve hissettigim baska bir duygu da
empati duygusu. Belki fiziksel olarak izolas-
yonda olsak bile herkes duygusal olarak bir
birinin yaninda. Herkes birbirini Kolluyor, arayip
soruyor, destek oluyor. Ornegin yashlar ve kronik
hastalar gibi toplumumuzun en savunmasiz insanla-
rina destek oluyoruz, onlari kolluyoruz. Kendimizin
hastalanma ihtimali diisiik olsa bile cevremizdeki
savunmasiz insanlarin koti etkilenmemesi icin ev-
lerimize kapaniyoruz, maske takiyoruz, cllerimizi
yikiyoruz. Kisacasi, toplumumuz tam anlamiyla cok
basarih bir seferberlik halinde. Ve bu seferberligi
harekete geciren empati, sefkat ve isbirlikcilik.
Uluslararasi is birligi
isbirlikciligin, baghligin, teknolojinin dogru kulla
niminin ve kolektif eylemin uluslararasi baglamda
da devam etmesi gerekiyor. Ulkelerin
kendilerini kapatmak yerine, - tipki
bizim komsularimizi, yashlarimizi, has
talarmmizi kolladigimiz gibi- birbirle-
rini kollamalari gerekiyor. Bu anlamda
World Health Organization gibi global
Kuruluslar tilkelerin organizasyonunu
saglamaya aday olabilir. Yeni tekno-
lojilerin, tibbi gelismelerin, solunum
cihazlarmin, maskelerin ve ne gereki-
vorsa onun diinya capinda paylasilmasi
gerekiyor. Devletlerin kendi halklariyla
ve birbirleriyle son derece seffaf ol-
masi gerekiyor. Bu sartlarin saglandig:
veni bir diinya, birbirine kenetlenmis
teknolojik bir titopyadir. Yasadigimiz
felaketten sonra bu iitopyada beraber
vasamamiz icin hicbir engel yvok.

Varolusculuk eylemseldir

Bu felaket sirasinda aklim, varoluscu psi-

kolojiye ve Viktor Frankl’in disiincele-
rine gidiyor. Frankl’a gére, “insan-
ligin kalan son &zgirligu,

her durumda kendi tavrini,
kendi yolunu secebilmesi.” Bu
anlamda varolusculuk eylem-
seldir; icinde oldugumuz durum
kavranir, bu durum karsisinda
tavrimizin ne olacagina

> karar verilir ve ardindan
» harekete gecilir. Korona
viris felaketi sirasinda ve

"‘ sonrasinda tavrimiz ve
P eylemlerimiz nasil ola-
: —»ﬁ hod cak? Marketlerdeki

tuvalet k&gidi stoklarini
bitirmek mi olacak yoksa akilci
ve sakin davranmak mi2 Basit dnlemler
almadan umarsizca dolasmak mi, etra-
fimizdakileri kollamak mi2 Cevremize
paranoya ile mi yaklasacagiz yoksa
isbirlikci bir bicimde mi2 Dinyamiz fa-
sizme mi alcalacak yoksa itopyaya mi
yikselecek? Giigsiiziin yaninda olacak
miy1z¢ Yasadigimiz dinyanin ve ha-
yatlarimizin kinlganhgini gérebilecek
miyiz? Hayahmizdaki insanlarin deger-
lerini anlayacak miyiz2 Giiniin sonunda

ne olacagimizi, nasil bir diinyada yasa-
yacagimizi secmek bizim 6zgirligimiz
ve bizim sorumlulugumuz.
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SIFA - Hande Ersoy

Biittiinsel ve
strdiirilebilir sifa...

g e W -
. e~
Saghk deyince akla ilk 6nce fiziksel
bedenimizin saghgi geliyor elbette... Bedenimizi
olusturan tiim birimlerin kendi vazifelerini tam
yapabiliyor olmalari, onlarimn saghkli olmalariyla

| mimkiin. Peki, bir karacigeri, bir mideyi, bir
kalbi saglikli yapan sey nedir?

u soruya verilebilecek cesitli cevaplar
bulabiliriz. Kimi diyebilir Ki, spor sag-
Likh bir bedenin vazgecilmezidir. Ki
mi diyebilir ki, beslenme cok énemli-
dir. Kimi diyebilir ki, dogal ortam insani saghk-
I yapar ve bu cevaplari cogaltip cesitlendirmek
miimkiin. Bunlarin hepsi de dogrudur.

Bir de insanin saghimi bozan seylere bakalim.
Biinyenin zayif diismesi degil mi? Peki, biinyeyi
neler zayiflatr; stres, yorgunluk, iiziintii, sinirli-
lik... Listeyi uzatmak miimkiin. Bir mikrop, ay
n1 ortamdaki iki Kisinin solunum yolundan iceri
girebilir, biri hasta olup digeri olmayabilir. Bu iki
Kisi arasindaki farki yaratan sey nedir?

Mutluluk ve tiziintii

Gelin, olaya baska bir acidan bakalim. insan
mutluyken baska bir 1s1k yaymaya baslar oyle de-
Sil mi? Yuiziisir, cildi giizellesir, kalbi daha canh
atmaya baslar, daha az yorulur, yaptgi isler ona
daha kolay goriiniir, daha sevecen ve sabirli olur.
Peki, mutluluk ve tiziintii arasinda bedene bu ka-
dar gozle goriiniir olarak yansiyan farki yaratan
sey ne olabilir?

Bizler sadece bu bedenden olusmuyoruz. Bir de
goriinmeyende bir icsel hayat daha yasiyoruz.
Duygularimiz, diistincelerimiz, deneyimlerimizin
izleri, enerjetik yapimz, auramiz... biz bunlarm
hepsiyle birlikte bir biitiiniiz.

Biz sadece gozle gorebildigimiz fizigimize ba-

kip hem nedeni hem sonucu onun icinde bulma-
va calistyoruz. Bu da ister istemez biitiinti kapsa-
maktan uzak kahyor. Oysa ki, sifamizdaki tamh
g1 sekteye ugratan sey, kendini 6nce enerji alan-
larimizda ortaya cikartiyor.
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TepKilerimiz

Olaylar karsisinda verdigimiz tepkiler, tirettigimiz
diisiinceler, duygulara yansiyor, duygular davra-
nmislarimiza tetikliyor. Bizler olaylar karsisinda bas-
ka insanlara, davranislarimizla, hareket ve sozleri-
mizle tepki tiretivoruz bazen ise icimize atip, sessiz
kalarak bunu yapiyoruz. Karsimizdakilerden yan-
simalarmi ahyoruz. Bu bir spiral gibi kendi cevre-
sinde dongiiler halinde tekrarhyor. Olaylarin seyri-
ni degistirecek doniisiimler yaratamazsak, benzer
actl deneyimleri kendimize cekmeye devam ediyo-
ruz. Taa Ki olayin icindeki dogru mesaji okuyunca-
va kadar.

Eger biraz uyaniksak, duygula-
rimizin bizi yonetmesine mani
olabiliyorsak, diisiincelerimi-
zi kontrol edebiliyorsak, dav-
ranislarimizi da kontrol altina
alabiliyoruz. Oysa genellikle,
soylenmeyecek sozii soylemis,
yenmeyecek tathiyr yemis, hat-
ta kendimizi 6fkelenmis bulu-
veriyoruz.

Negatif duygular, diistinceler,
davranslar bir bakiyoruz Ki,
bize ragmen hayatimizin ege-
men faktorleri olarak yasiyor-
lar. Ne kadar giiliimsesek ne kadar Kibar olsak, gii-
niin sonunda kendimizi yorgun, bitmemis islerle si
kinal veya her sey yolunda goriinmesine ragmen
huzur ve mutluluktan yoksun hissediyoruz.
Kafanizi mesgul eden diisiinceler donmeye devam
ediyor. Kendimizi kafamizin icinde bir Kisiyle di
valog halinde, icimizden ona derdimizi anlatirken
buluyoruz; ya da bir duygu, o an o olay olmamasina
ragmen icimizde yasamaya devam ediyor.

Uziintiiniin fiziksel karsih@
olmayacak n?

Bazi acilar yasanali aylar yillar gecmis olmasina
ragmen acisini hala kendimizde tasiyoruz. Sor-
sak o Kisiye, bu aci bedeninde nerede diye, muhte-
melen kalbimde cevabini almanmiz olasidir. Peki o
kalpte tasman tiziintiiniin fiziksel bir karsihigi ol-
mayacak mi hayatimizda, tabi Ki oluyor.

Her duygumuzun ve diisiincemizin izlerini bede-
nimizde tasiyoruz. Ozellikle de haksizhiga ugra -
digimiz, hayal kirikhig yasadigimiz, fiziksel veya
manevi siddete maruz kaldigimiz, korktugumuz,
bizde travma etkisi yaratmis her ne varsa hepsi-
nin goriinmeyen izlerini hem duygularimizda hem
diistincelerimizde hem de hiicrelerimizde tasi-
maya devam ediyoruz. Bu biitiinsel yapimizda da

SURDURULEBILIR SIFA _

Sagligimizi geri kazanmak; gecmisin yanhs dismis izlenimleri-
ni dogru yéntemlerle dénistirmekle mimkiindir ve sifa béylelik-
le sirdirilebilir kilinabilir. Artik ayni deneyimleri yasamak, ayni

duygularin bizi izmesinin éniine gecmenin yolu, aciya dokun-
mak ve onunla calismakla mimkin olur. Her deneyim, sonucta
bir sey 6grenmemiz icindir ve bir dénisim firsatidir. Karsilashgi-
miz her tirli durum icin, fiziksel saghgimiz da dahil olmak iizere
bu gézle bakabilirsek, hayatimizin zenginliklerle dolu oldugunu
kesfedebiliriz. Sifali giinlerde bulusmak dilegiyle.

kendi icinde ayni olaylari biri unutsa digeri hatir-
layarak yasatmaya devam ediyor. Bu iz diistimler
de sifalanmak icin siraya girip beklesivorlar. Eger
biraz uyanik varhklarsak, olaylarin tekrar eden
dongiisiinii yakalayabilivoruz ve artik bundan
kurtulmak istedigimizi fark edip yardim arayabi-
livoruz. Kimi kafasinda siirekli doniip duran es

Ki bir diistinceyi atmak icin dansa baslar, Kimi bir
terapiste gider, kKimi gecmis yasamlar veya atasal
aktarimlarla cahsabilen bir danismandan yardim
ister. Bu yardim herkes icin farkli olabilir.

Kisi kendi ile calismaya
goniillii olmah

Biitiinsel ve siirdiiriilebilir bir saghgin temelinde,
Kisinin kendi ile cahsmaya goniillii olmasi yatar.
Uzak dogu sifa sanatlarinda, ap, hastalannms Kki-
siler icin degil, saghikli insanlarin hastalanmama-
sticindir. Giintimiiz schir hayatlarinda, her giine
tai chi veya yoga yaparak baslayamiyor olabiliriz
belki ama enerji bedenlerimiz hakkinda daha bi-
lincli olmanin yollarini arastirabiliriz. Daha far-
kindalikh bir yasamu secebiliriz. Bizi tizen, kizdi-
ran olaylar Karsisinda suurlu tepkiler tiretebilmek
tizerine cahsabiliriz. Bu konulari iceren Kitaplari
secebilir, kendimizi bilmek icin adim atabiliriz.
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BiR SAIR - Salih Bolat
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chcet Aysan’in siirleri 1979 yilin-
dan itibaren Tiirk Dili, Yusufcuk,
Tan, Yazin, Yarin, Yeni Diisiin, Sa-
nat Rehberi, Broy, Gisteri gibi der -
gilerde yayimlandi. Sicak, ictenlikli insani
duyarhihklarla ordtgii siirlerinde ozgtirliik,
toplumsal ve bireysel acilar, duygusal trav
malar egemen oldu. Yoksul halklarin yasa
digr biytik rajedilerle insanin en derinde-
ki ask kKirgmhklarim brrakag izler, onun
siirlerinde ayni lirizm icinde sozciiklere
dokiildii. Kendi yasamindan yola cikarak
toplumsala ulasan, giincel olanin icindeki
kahcr olani goren siirlerinde insanin ev-
rensel yonlerini yansitt. Sesler ve Kiiller
Kitabr ile 1984 Yasar Nabi Nayir Siir Odii-
liinti Hiiseyin Ferhat ve Bedrettin Aykin
ile paylasti. “Eylil” adli dosyasi ile 1986
Ceyhun Atuf Kansu Siir Odiiliint, Deniz
Feneri'yle de Abdi ipekci Baris ve Dostluk
Odiiliinii (1987) kazandi. Anisina Edebi-
vatcilar Dernegi tarafindan Behcet Ay-
san Kitabt (1993) yaymlandi. Behcet Ay-
san’in yazar ve sair olan kizi Eren Aysan
ile Salih Bolat tarafindan hazirlanan Bir
Behget Aysan Kitabi: Deniz Feneri (2006)
adl arma@an Kitap yayimlandi. Olii
miinden sonra Tiirk Tabipler Birligi ta-
rafindan adina her yil verilen “Behcet
Aysan Siir Odiilii” konuldu.
Behcet Aysan’m siirinin en dnem-
li 6zelligi, cok az sayida sozciikler-
le, hatta tek sozciikten olusan ve ke-
sik kesik okunmay1 dneren dizelerle,
anlamsal cok degerliligi yiiksek siirler
vazmasiydi. Siirlerine gorevci bir kim-
lik yiikleyen, siirlerinin anlam Kat
manlarmi siifsal bir temele dayandi- E’
ran bir sairdi. Bazi demokratik Kitle
orgiitlerinin yonetimlerinde yer

Behcet
Aysan

Behcet Aysan, sair, hekim, insan haklari
savunucusu... 1949'da dogdu, 2 Temmuz
1993'de Sivas'ta yobazlar tarafindan atese
verilen bir otelde insanlari kurtarmaya
calisirken onlarla birlikie yasamini kaybetti.

almasi da bu ozelliginin so
nucuydu. O, ictenligi, poe
tik durusu, siirinin tirettigi
t ce P oo ideoloji ile kendi ideoloji-
un oliim © sinin asla celismemesi, sii-
rekli evrensel siir duyarh-
ligina cahsmasiyla tam bir
- sairdi. Cemal Siireya, “Beh-
| cet Aysan’in siirlerini oku -
yorum. Bicimle gelisen, ama
- ondan sik sik tasan bir siir
oit . sellik buldum bu arkadasta”
i ' derken, Ataol Behramoglu da
~ sunlart soyleyecekti, Behcet
Aysan siiri hakkinda: “Top-

- lumculugu yiiksek tonda ko-
nusmak, bagirmak olarak an-
layan ‘toplumcularimiza’ ve

. toplumcu siiri bu tanimlarla

! niteleyerek kiiciik diistirme-

;I ye cahisan ‘elestirmenlerimize’

. de yabancidir Behcet Aysan’m

L osiiri.”

- Beheet Aysan’la dostlugumuz,

. siirin i¢inden iki insan olma -

- muzin cok dtesindeydi. Anka-
ra’da yasadigim yillarda, onun-
la aksamiizerleri Ekspres’te bu-
lusmalarimizi, buz gibi birala-
rimiz1 yudumlarken, ahip eve

- gotiirecegi kizi Eren’in ilkoku -
lunun dagilma zilinin cahp cal
madigimi Kontrol etmek icin iki
de bir saatine bakislarini asla
unutamam. Birlikte yolculuklar

| yapugimiz, siir matinelerinde si-

aym goky izt ayni keder. , irle.r ()l{l}fillgllnluz, giir ve varal
Behcet AYSAN J sesiyle s{lrler ()lill)'all arkadast-
’ SN musevgiyle ve ozlemle selamli-
yorum.

Kirginim, sacilmis

bir nar gibiyim

sessiz akan bir Irmagim
gceceden

git dersen giderim

Kal dersen kalirim

Kuslar da doénmez, giiz Kuslari
Yanima Kiraz hevenklerj alirim
Ve seninle yasadigim
o iyi giinleri,
kotii
gtnleri birakirim,
AV gokyiizii ayni keder
degisen bir sey vok ki
gidip
Yagmurlara durayim.
sbylenmemis sah ipsiz,
bir sarkiyim
belki
sararmis
eski resimlerde Kalirim
belki esmer bir c¢ocugun dilinde.
biitiin derinliker SIg
sozciiklerin hepsi igreti

degisen bir sey yok hic
Oliim haric.




Orantil bir yiiz ile ideal goriiniime Kavusun:

PROFILOPLASTI

' Aglarin oranhs)
gen¢ gosterir

Alin bilgesi protezler, dolgular veya
yag enjeksiyonlan ile buruna orantilo-
nabiliyor.

Ayni sekilde cok rkintih cene yapisi
da burun giizelligini, profil orantilarin;
olumsuz etkiler. Bu durumlarda ceneye
ufak cerrahi mijdahaleler yapmak,
burun giizelligini de artinyor. Burnun
gizel bir orantida olmasinin yaninda
cene ile orantis: da giizelligi etkiliyor.
Cene halgesine hafif dolgu veya yag
enjeksiyonu yapilarak veya cok kiiciik
cene yapisina sahip hastalarda ise cene
) protezi konularak oranti saglanabiliyor.
Op. Dr. Aysen Bilge Sezgin Bunun yaninda dudagin yapis)

durusu, dolgunlugu ve gkintis profilde
Estetik, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi Uzman  SEEIHETETEIETRTIMETTE

Op. Dr. Aysen Bilge Sezgin ile burun, cene, siterch edilirken, dzellile st dudagin
> 6n balgesinin yan profilden fazla gkt

dudaklar ve alin gibi profili olusturan organlarin gizeliiolumsuz efkleyeblyor, Proi
e e B . . Profi
birbir ne uyuII.IIP hale getirilmesi amaciyla BT acisindan dudak yan gériintissi
vapilan profiloplastiyi konustuk. Iste N'dan 7°ye  ERERT TS A
profiloplasti hakkinda merak ettikleriniz. FRESEEETITA

Yiizdeki orant Kisinin karakteristik 6zelligini ve daha genc gortinmesini saglhiyor. Alin bélgesinin burun-
giizelligini belirliyor. Yiiz bolgesindeki orantlar ise bu la yapug aci da en az bombe kadar 6nemlidir. Bu aci
bolgenin ice boliinmesi ile saglaniyor. Alin, yiiz ortasi ve ozellikle burun operasyonlarinda dikkat edilen

bir bolgedir ve sadece diizgiin bir burun
yvapilmasi yeterli olmaz. Burun bélgesinin
alin ile cene, cene ile tist dudak orantisi ve
mesafesi onemlidir.

Burun, alin ve ¢ene ile yiiz boylesine
" oranulandiginda 1/3 tinde kalacak sekilde
" bir yer kaplamahdir. Alin bolgesinin
cok kisa olmasi, burun ve yiiz giizelligini
olumsuz etkiler. Yine cok uzun mesafeli
alinlarda, burun ve cenenin de eger kii-

Yiiz bir buitiindiir / ¢lik orantisiz ve ¢ikik olmasi tiim orantiy1
bozup viiziin giizelligine

Al bolgesi Tiirk irkinda ¢
/ golge diistirebilir.

cene olarak boliindiigiinde, bu bolgelerin birbirleriyle
yvapugi acilar yiiziin giizel orantili ve ceKici goriin-
mesini belirliyor.

Bu acilardaki keskinlik veya yuvarlaklik
Kisinin sert va da yumusak gortinmesini, co-
cuksu gortintimiinti veya yash bir goriinii-
miinii etkilivor. Zaman icinde bu acilarda
gerceklesen degisiklik, goriintimii
ctkileyerek yash karakteristigine
biirtindiriyor.

r

BU BiR iLANDIR

daha diiz gelir. Bu bolge- f )

deki ac1 yani alnin bombeli - ! y
durmasi, Kisinin Qo_
Tel: 0216 302 8518 / 19-0216 467 00 50

Bagdat Caddesi no: 84/1 A Mutlu Residans Daire:9 Kiziltoprak- istanbul
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Dahi sanatci
Kkuzgun Acar

“Once ben bilmivordum hevkeltiras falan olacagimu.
Bilemezdim de ciinkii hep Michelangelolar var
zannediyordum yeryiiziinde. Onlarla da asik
atamayacagimi bilivordum. Ama o kadar cok
seviyordum Ki, bir 6zel ugras olarak yapabilir miyim
diye girdim Akademi’ye. Orada Ziihtii Miiridoglu,
Hadi Bara diye iki tane kocaman ustanin kocaman

viregiyle karsilastim.” Kuzgun Acar

irk heykel sanatina adini atin harf-

lerle yazdiracagini tahmin etme-

yen Heykeltiras Kuzgun Acar 28 Su-

bat 1928 de istanbul’da diinyaya ge -
lir. Annesi Habesistan kokenlidir. Cocukluk ve
genclik yillari fakirlik icinde gecmistir. Sanatci
bu yillarmi séyle anlatiyor: “llgincti ashnda ya -
samimiz. Babam cok olanakliydi, ama tavirhydi
bize karsi. Ben iic yasindayken ayrilmislar. Ben
bir isci ananin cocugu olarak biiyiidiim. Zaten
hep otomobil halist yikadim. Mensucat ustaba-
sithgr yaptim. Belki de hala stire gelen hircinligim
bundan kaynaklaniyor-...”

Ogrenim yillar ve sergileri

Sultanahmet 1. Ticaret Lisesinden mezun olduk-
tan sonra 1948 yilinda istanbul Giizel Sanatlar
Akademisi Heykel boltimiine girer. Burada bii-
viik Alman heykeltiras Rudolf Belling’in 6gren
cisi olur. Daha ilk ogrencilik yillarindan itibaren
soyut calismalara yonelen Acar, 6mrii boyunca
bu yaklasima sadik kahr. Heykelleri icin gere-
ken malzemeleri de cogu kez hurdacilardaki me-
tal malzemelerden saglar. Mezun olduktan sonra,
1962 yilinda Venedik Devlet Resim ve Heykel Ser-
gisinde mansiyon alir. Ayni yil, biiyiik ses getiren



Paris Geng Sanatcilar Bienali’nde birincilik
odiiliint kazanir. Bu odiille yabanci sanat-
cilara verilen iki burstan birini kazanir ve
Fransa’ya gider. Paris Modern Sanatlar Mii
zesi’nde actgi sergideki iki yapit miize ta-
rafindan satin alinir.

Paris’te gecirdigi bir yildan sonra Istanbul’a
donen Kuzgun Acar, heykeli, is hani ve otel
binalarna siisleme unsuru olarak kullanil-
masinda éncii olur. 1962 yilinda 23. Dev-
let Resim ve Heykel Sergisi’nde, demir

bir heykelle birinci olur. Fransa’da Havre
Miizesi, Lacloche Galerisi ve Rodin Mii-
zesi’nde actigr sergiler onu Avrupa sanat
cevrelerinde tanmmasini saglar. Bir film
yonetmeni ve usta bir karikatiirist olan

Tan Oral, Kuzgun Acar’m dostlarindan
biridir ve Acar’in Paris’ten aldigi odii-

lii soyle yorumlar: “Bugtiniin kusaklari-

nmin anlamasi zor. O kadar icine kapal bir
Tiirkiye’de yastyorduk ki... Bir Tiirk sanat-
cistmin Avrupa’da birincilik almast hepi-

mizi miithis etkilemisti.”

Sanatci’nin bazi eserleri tartismalara sebep olmus ve
yerlerinden kaldirilip depolara Kaldirilmistir. Déne-
minin en biiyiik rolyefi olan Ankara Kizilay’daki sokii-
len Tiirkiye bir hurdaciya satilir. 1974 yilinda Metal - s
Gonen tesisleri icin hurda malzemeleriyle yaptugi 13
metrelik rolyef, sonrasinda sokiilerek bir depoya kal-
dirildi, 1997°de haturlanarak depodan cikarildi ve ye-
rine asildi.

1975 Heykel Sempozyumu icin 1940’ yillarin Antal-
(")nemli eserleri va valisi Hasim iscan anisia yapugi dev el heykeli
ise, bir siire sonra bir depoya kaldirilmis, uzun zaman

Sanatg, icinde hep bir isyan ve hirgihk sonra Antalya Karaalioglu parkina yerlestirilmistir.

barindirir. Malzemelerini hurdacilardan
toplar ve kaynakci gozliigiiyle calisir. Bu
nedenledir ki, ttim heykellerinde dura-
ganhga Karsi, hareketli bir tema bulunur.

Masklar tiretir

1970 yilinda Kuslar heykelini Manifaturacilar 1968 yilinda Mchmet Ulusoy’un baslattigi sokak
Carsist 1. Blok duvarina asar. Dogal sartlardan tiyatrolarticin masklar da tireten Acar, 1975°te
bozulan heykelin 2016 yilinda restorasyonu yapi- Mchmet Ulusoy’un davetiyle Paris’e giderek Ulu-
lir; bir miiddet Sabanci Miizesinde sergilendikten soy tarafindan sahnelenen Kafkas Tebesir Dai-
sonra tekrar eski yerine doner. Cumhuriyet’in el resi adlr oyun icin, savastan kalma eski celik ve
linci yili k:lpS‘dlnl;ld‘d 1973 te Giilhane Pa;'kl’na lastik malzemelerinden tirettigi 110 adet mask,

vapugi heykel bir stire sonra kaldirihr. onemli cahsmalarindandir.
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ter Almelek ile Fersa Acar

Esi Fersa Acar’in goziinden...

Kuzgun Acar’in esi Fersa Acar, Almelek Sanat
Galerisi acik oldugu yillarda, tamdigim ve birlik-
te calisma firsatini buldugum cok degerli bir dos-
tumdur. Kendisi Orhan Taylan, Su Yiicel gibi bir-
cok onemli sanatcinin menajerligini yapmakta
dir. Birlikte actugimiz sergilerde cok sohbetleri-
miz olmustur. Kuzgun Acar hakkindaki bu yaziy1
kaleme aldigim zaman onunla
bizim evde bulustuk ve eski
giinleri andik. Sanat camia-
sinin dedikodularmdan son-
ra, tabi sohbetimizin konusu
sevgili esi Kuzgun Acar’du...
EsKi bir tiyatro oyuncusu olan
Fersa, esi Kuzgun Acar’i,
[..C.C de tivatro boliimiinde
okudugu yillarda hocasi Bek
lan Algan sayesinde tanimis.
O siralar Kuzgun, tiyatro icin
heykel ve masklar yapiyor-
mus. 1969 tanisip, 1970 y1
linda evlenmisler.

‘Onlar olmadan asla bir Kuzgun olamaz. insan her
zaman dostlariyla var olur ve kimi dost sectiyse-
niz karakteriniz dyle belirlenir. Ben tek basima hic-
bir sey degilim...” Bu benim icin cok iyi bir 6greti ol
du. Kuzgundan cok sey égrendim. Tabi ailem de cok
kiiltiirlitydii. Avusturya Lisesinden sonra yurt di-
sinda okudum. Ama ben her zaman séylerim, Kuz-
gun’dan insan ne demektir onu dgrendim.”

Biiyiik bir zevkle bu biiyiik sanatcinin bilmedigim
yonlerini 6grendim.

Fersa, esi Kuzgun’un dostlugunu, yardimsever
ligini soyle anlatyor: “Kuzgun olaganiistii bir in
sandi. Bunu ben sdylemiyorum, biitiin dostlari soy -
liiyor. O kadar beyefendi bir insandh ki... Benim ba-
bam her odaya girdiginde Kuzgun ayaga kalkard.
Ama kiifiirlii konusurdu. Bir insan o kadar beyefen
di olur ve nasil bu kadar da Tophaneli olabilirdi bi-
lemiyorum. Nerede ne gerekivorsa icinden o ciki-
yordu. Cok keyifli, cok esprilivdi. Aramzda 18 yas

Jark vardi ama ben ona zor yetisivordum. Bir yere

giderdi, sonra dostlarin toplar eve getirirdi. Onu
herkes tanirdi. Dostlart her zaman bizdeydiler. Bi-
zim evde bazen 10 kisi olurduk. Boy-

le bir hayatimz vardi. Cok mutluyduk.
Onu unutmam miimkiin degil. Boyle bir
insan yok. Cenazesine, taksisine bin-
digi bir sofor geldi. Sonradan é6gren-
dim, onun cocugunu okutuyormus. Yil
lar sonra Galata Kulesinin asansdriinde
cahsan cocuga rastladim, Is Bankasm -
da miidiir olmus. Boynuma sarihp, beni
siz okuttunuz dedi. Ne kadar cok cocuk
okutuyormusuz. Herkese iyilik yapar,
herkese kosardi. Sevgisini cok yogun
gosteren bir insandi.”

Kuzgun Acar anisina...

Ona nasil bir insandi diye
sordugumda, éyle bir tutku
ile anlatiyor ki, beyin kana
masi gecirip ani olarak kay-
bettigi ve hala unutamadig
hayat arkadasini... “Kuzgun
diinyamn en miitevazi insa
niydi. Soyle enteresan bir ha-
diseyi anlataymm. TRT I’den
cekime geldiler. O zamanlar
Giimiissuyu’nda oturuyor
duk. ‘Kuzgun Bey kendinizi
anlatir mistmz’ diye bir so-
ru sordu muhabir. ‘Olur’ de-
di Kuzgun, basladi Onat Kut
lar, Can Yiicel, Mengii Ertel,
Orhan Taylan’t anlatmaya.

Kuzgun Acar’in oliimiiniin 10. yih vesilesiyle, Seyhun Topuz, Kus-
lar heykelinden ilham alarak, onun anisina bir heykel tiretti ve
SSM’nin Bogaz manzarah terasinda sergilendi.

Kuzgun Acar anisina, 2007 yilindan bu yana Bursa Niliifer Beledi-
yesi tarafindan bir uluslararasi heykel sempozyumu organize edil-
mektedir. Sempozyumda, yerli ve yabanci sanatcilar tarafindan tas
ve beton heykeller tiretilmektedir.

Bu sene de “Kuzgun Acar 92 yasinda” baslikli hem Antalya’da hem
istanbul’da paneller diizenlendi. Bu yazimi sanatcinin sozleriyle
noktalamak istiyorum: “Once kendi isimde devrimci olmaya ugras: -
yorum. Kacinilmaz bir sey bu. Ben kendi heykelimde bir sey beceremi-
yorsam bir yeni tat, bir yeni koku, bir yeni inanc¢ koyamiyorsam kime
ne soyleyecegim ki? Once sevmek gerek... Karsina bir malzeme cikar,
ona sevgiyle yanastikca, sokuldukca tanirsin. Tanidikca da seversin.
Bir kere sevdin mi, gonliinii verdin mi bu malzemeye, nakis da olur,
heykel de, mask da...”



STOLEN DANCE
Milky Chance

Orhan Pamuk’un “Kara Kitap” adli romanini
okurken garip bir fikre kapilmistim, acaba ro
man boyunca kac adet “siyah/kara” sozciikleri-
ni kullanmisti? Usenmemis, okurken bir yandan
not almis ve saymistim: yazar 19 adet sivah-ka-
ra-karanlik sozciiklerini romana serpistirirken
bir nevi bu sozciiklerle denge kursun diye -bile-
rek veya bilmeyerek- 49 adet de “mavi/lacivert”
gecmisti. Ancak bu inanilmaz bir tesadiif degil
mi? Kendisine sorma sansim olmadiysa da -kas
ti mi yapu diye- benim cok dikkatimi cekmisti.
Acaba demistim kendi kendime; yazarlar boyle
cinlikler/muziplikler yapiyorlar mi1 yazarlarken?
Halid Ziya Usakligil de ayni seyi “Mai ve Siyah”
romaninda yapti. O da ‘Mavi’ ve ‘Sivah’ sozciik-
lerini saydiracak kadar cok kullanmisti. Sayahm:
11 adet “mavi”, 33 adet de “sivah” geciyor. isin
ilginci bir de beyazin agirhgini ortaya koymasi;
ondan da 16 adet var.

Aslinda yazar olunca boyle muziplikler de yap-
mak gerek ama degil mi? insanin kendi beynini
sasirtacak sekilde bir seyler yaratmasi da her
halde baska bir lezzet verir benlige? Bu ornekleri
Yunus Emre’nin “Bir ben vardir benden iceri” de-
yisine de baglasak cok mu abartmis oluruz?
Stolen Dance adh eser de baska sekilde bir ista
tistik yaratayor kulagimzda. Once duydugunuz
tek perkiisyon vurusu tam 16 kez tekrar ediyor.
Sonra o bayildigim akor devreye giriyor. O insan
saran ve etkileyen armonisiyle... Basit ama etki
leyici olan akoru aynen ilk ritim gibi 16 kez dinli-
yoruz. Aynen Halid Ziya ve Orhan Pamuk’un ro-
manlari gibi, acaba bu miizik eserinde de besteci
bu rakamlari bilerek mi esitlemis? Bir nevi denge
kurmaya mu calistyor?

Bu bastaki ritim ve akor partisyonundan sonra
da solistin puslu sesi golgeli

ve kenarindan hafif ok
sijen kacirarak sarkiyi
okumaya basliyor ve
ciimlelerin sonla
rinda bir-iki olcii
boyunca uzatarak
okuyor soyledigi
sozi ‘degil mi?’
diye vurgulamak
istercesine. Adam
yvalmz kalmak is-
temiyormus. Ciinkii

NE DINLEYELIM - Alper Almelek

onunla hikayenin diger kahramani arasindaki

zaman calinmis; belki de gereksiz yere birbirle-
rinden kopmak zorunda kalmuslar. Sanki su anda
bu zamam geri kazanmak istiyorlar ve bunu da
dans ederek yapacaklar.
Kim bilir birbirlerinden bu sekilde kopan ne kadar
cok cift/dost vardir su diinyada. Belki hepsine hi-
tap ediyor bu parca. Sarkinin basit perkiisyon per-
formansi ve iistiine bu cok etkili armonik akorlar,
kendilerini o kadar giizel bir sekilde yineliyor ki,
siirekli bizi dinlerken hayran birakiyor. Sonra solist
puslu sesini birden degistirip tist notalarda isyan
etmeye bashyor. isyanini bize aktarirken bir yan
dan da neye Kiziyorsak bunu soylememiz gerekti-
gini ancak bu sekilde kendimiz olabilecegimizi ifa-
de ediyor. Kendimiz olabilmek istiyorsak da dans
edelim... Hatta sabaha kadar... Bak perkiisyon var,
armonik akorlar var. Haydi dans edelim..
O halde Orhan Pamuk ve Halid Ziya Usakhgil gi-
bi tekrar edelim renkleri ve onlarla kendimizi

bulmaya calisalim, onlarim birakagi etkileri si
cak-soguk olarak nitelendirip bunu miizige
dokelim ve dans ederek kendimizi bulur-
ken birbirimizi de bulalim. Birbirimizden
kopmayalim.

Herhalde YouTube videolarini izleyenler
de ayni ya da yakin seyleri diisiiniiyor ol -
malilar, ¢ciinkii su ana kadar 531.000.000
kez izlenmis (https://www.youtube.
com/watch?v=iX-QaNzd-0Y).
Iyi dinlemeler!



Simdi
Dinya Mo

ani yasadigimiz
diinyada aruk kiyafet
alirken vicdanmizla da
yiizlesmeniz gerekecek.
Haliyle de hayatinizda
“stirdiiriilebilir moda”
kavrami daha baskin hale
gelecek. Peki stirekli bahsi
gecen bu siirdiirtilebilir moda
tam olarak nedir? Oncelikle
hakim olmaniz gereken birkac
bilgiyi sizlerle paylasalim.

Cevre Dostu

“Cevre dostu” materyaller,
genellikle diinyaya olabilecek en
minimal diizeyde zarar verenler.

Geri Doniisiim

Plastik, kumas, metal ve benzeri malzemeler
kullanilarak elde edilen materyallere ise geri
dontstiiriilmiis deniyor.

Adindan da
anlasilacad )
izere herhangi bir
kimyasal madde
kullamimadan
iiretilenler.
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iLERi DONUSUM

Tabii bunun ileri dénisimi de var. Yani
amacini yitirmis veya islevini kaybetmis
esyalarin farkh bir amac icin yeniden

kullanilmasi.

Vegan. Evet, vegan.
Herhangi bir hayvansal
Urin kullaniimadan

‘ _ uretilenler ise
- vegan olarak

| i tanimlaniyor.

Adil & Etik

Adil ve etik kavramlari ise, insani odak
noktasina koyuyor ve dogru sartlarda pa-
rasinm kazanan bir Kitleye isaret ediyor.

. Biyocoziiniir
E_b ~pek, yiin ve keten gibi dogada

kendi kendine ¢oziinen materyaller.

Sitrdiiriilebilirlik tam da bu tanimlarin hemen siyle bir araya geldigindeyse karsimiza siirdiirii
alunda, daha dogrusu hemen tstiinde karsimiza lebilir moda cikiyor. Bu durumda bize ne yapmak
cikiyor. Yani diitnyamiza zarar verecek anhmlar- mui diistiyor? Hizli moda markalarindan bir adim
dan olabildigince uzak, etik yollar1 benimseyen uzaklasmak, ahsveris yaparken etiketleri oku-
bir anlayisi bizlere sunuyor. mak, hatta miimkiinse ahisveris yapmamalk, ge
Stirdiiriilebilirlik kavrami, hazir givim kategori- rekliyse ikinci el parcalara yonelmek gerekiyor.
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o Te et
JEWISH LAPIDARIUM

Eski yazitlarin en onemli koleksiyonla-
rindan biri olan Yahudi Lapidarium’u,
1963’te Lateran Sarayr’ndan Vatikan’a
erken Hristiyan koleksiyonlariyla birlikte
aktarilnstir. Monteverde Yahudi yerala
mezarinin Via Portuense tizerinde kazil-
masi sirasinda kesfedilen 200 yaziti icerir.
Koleksiyon, MS 3. ve 4. yiizyillar arasinda
Roma Yahudi cemaatinin sosyal ve dini
yasamlar1 hakkinda en degerli ve homo-
jen Yahudi yazitlarini olusturuyor.

http://www.museivaticani.va/content/museiva-

ticani/en/collezioni/musei/lapidario-ebraico/
lapidario-ebraico.html

CLAUDE MONET

Hakkinda bilmedigimi= 6 sey

Oscar-Clau-
de Monet tiim
zamanlarm en
unlii ressami-
dir. Empres -
vonizmin ku-
rucusu, ikonik niliifer dizisinin yara-
ticist, Fransiz resminin sembolii olan
ressam hakkinda daha az bilinen ger
¢ekleri asagidaki linkte bulabilirsiniz.
https://artsandculture.google.com/stor-

y/6-things-you-neverknew-about-claude-mo-
net/rAJC8x1_FLOglg

EXPLAINED

Explained 2018’de Netflix'de yayinlan-
maya baslayan bir Amerikan belgesel
televizyon dizisidir. Sovun her bir béli-
B mi farkl bir konuya odaklo-
niyor. Bunlar genetik miihendisligi,
beyin, diyet yapma, pandemic
% ve miizik gibi konular olup, her
bélim farkli bir konuk anlahici
tarafindan seslendiriliyor. Her
biri yaklasik 15 dakika siren
eglenceli kisa belgesellerde kimi
~ zaman oldukga sosyal konulara
. da deginebiliyorlar. Netflix

Yizinizi ginege dogeu hetun, galgeyi go ini l
) gormezsiniz.
Helen Kellew

Berliner Philharmoniker’r oturma odaniza ticretsiz

davet edin! TV’nizde, bilgisayarmmzda, tabletinizde

veya akilh telefonunuzda. Yiiksek tanimh ve miitkemmel ses
kalitesiyle harika video akish konserlerin keyfini cikarin.
Her sezon yaklasik 40 konser canh olarak yaymlaniyor ve
konser arsivinden daha sonraki bir tarihte de izlenebiliyor.

https://www.digitalconcerthall.com/en/concerts

2015-2018 yillar1 arasinda ziyaretcileriyle bulusan “Sanatci
ve Zamani” Koleksiyonunu, 3D tur ile kesfedebilirsiniz. 109
sanatcinin 193 cahsmasima yer verilen, sanatcinin zamanti ile
toplumun, kiiltiiriin, doganin ve evrenin zamani arasida
kurulan baga dair bir diisiince alani olarak diisiinebileceginiz
sergiye sanal ortamda asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

https://www.istanbulmodern.org/sanaltur/

MUSEI VATICANI § |

Diinyanin en biiytik
miizelerinden biri
olan Musei Vati-
cani, Roma Katolik
Kilisesi tarafindan
Ronesans donemin- g i
de papalar icin insa  [§
edilen saraylardan
miizeye dontistii-
riilen yapilardir. Bu
yapilarin en 6nemli boliimleri ise, Sistina Sapeli ve Raffa-
cllo Odalaridir. Raffaello Odalarinda yer alan eserler RO~
nesans’in en énemli eserleri olarak kabul edilivor. Sistine
Sapeli ise, Papa’nin halen resmi olarak kendisine ayrilmis
boltimii olup duvarlarinda Michelangelo’ nun yapimina
1508’de baslayip dort yilda tamamladigi “Isigm Yaradihs”
ve “Nuh’un Sarhoslugu™ eserleri yer almaktadir.

http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/en/collezioni/
musei/tour-virtuali-elenco. 1.html



THE KOMINSKY
METHOD

Micheal Douglas ve Alan
Arkin ikilisinin basrolde ol-
dugu ve Alun Kiire Odiiliinii
alan dizi oldukca sarkastik,
sempatik ve komik. Eski bir
oyuncu ve simdi ise basarili
bir Hollywood aktor kocu
olan Sandy Kominsky ile es-
ki menejeri Norman’m hika-
yesini anlatan The Kominsky
Method, yaslari ile yiizles-
meye heniiz hazir olmayan
iki adam ve arkadashklarina
deginiyor. Sorunlari ince
esprileriyle, yasamm mut-
lu ve hiiziinlii yanlarmni bir
araya getiren senaryosuyla
izleyiciyi birbirinden komik,
bazen de trajikomik olayla-
rin icerisine siiriikliiyor.

KAPLUMBAGA
TERBIYECISI
Emre Caner

Osman Hamdi hayati boyunca
Kimsenin bilmedigi meslekler yap-
misti. Ressam olmustu en basta.
Sonra miize miidiirii. Bir arkeolog.
Ardidan da giizel sanatlar akade-
misi miidiirii. Onun kendi yaptigi
kaplumbaga terbiyecisinden bir
farki yoktu ashnda! Kitap cok ca-
hsmis ve bu topraklara aydinlama
diisiincesinin tohumlarimi serpmis
bir adamin hayatini son derece
acik ve akicr bir dille anlatuyor.

Jost MALURO DE
VASCONCELDS

Seken
Portakals

RO

|
T vean

SEKER PORTAKALI

Jose Mauro De Vasconcelos

Edebiyat tarihinin unutulmaz
eserlerinden biri olan Seker Por-
takal’nda insanhgin temel ihti-
vacinin sevgi oldugunu, sevginin
her seyi degistirebilen kudretini
minik Zeze nin gozlerinden go-
rityoruz. Aile ici iletisimsizligi,
voksullugu en yalin haliyle bizle-
re aktaran bu eserde tiim karak-
terlerle empati kurup o diinyanin
bir parcasi haline geliyoruz. Vas-
concelos’un cocuklugundan de-
rin izler tastyan Seker Portakal,
vasamin beklenmedik degisimleri
karsisinda biyiik sarsintilar yasa-
van Kiictik Zeze'nin basindan ge-
cenleri anlatr. Vasconcelos, tam
on iki giinde yazdig1 bu romani
yirmi yildan fazla bir zaman yii-
reginde tasidigini soyler.

| B 3 { |

DUNUN DUNYASI
Stefan Zweig

Diiniin Diinyasi, Viyanal yazar
Stefan Zweig’in Avrupa’ya ve-
dasidir. Biitiin degerleri ve ide-
alleriyle Avrupa’nin cokiisiine
tanikhk eden bir Avrupal’nin,
Viyana’dan Ziirih’e, Ziirih’ten
Salzburg’a, Londra ve New
York’a uzanip Petropolis’te
noktalanan siirgiin hikayesi
anlaahr. Yazar “Anlatacakla-
rim sadece benim yazgim degil,
biitiin bir neslin yazgis1” der.

KUYUCAKILI
YUSUF

Sabahattin Ali

Kuyucakh Yusuf ailesinin
katledilmesiyle sahip-

siz kalan dokuz yasindaki
Yusuf’un olayi sorusturmak
icin Kuyucak’a gelen Nazilli
Kaymakami Selahattin Bey
tarafindan evlathk ahmmasi
ve daha sonraki hayatm
konu alir. Edebiyat eles-
tirmenlerine gore Yusuf
karakteri, koyden schre goc
edip sehir hayatina uyum
saglayamayan insan tipinin
habercisi olarak degerlendi-
rilmektedir.

LU\
SINEKLERIN
TANRISI

William Golding

Sineklerin Tanrisi, giiniimiizde
bir atom savasi sirasinda, 1ssiz bir
mercan adasina diisen bir avuc
okul cocugunun, geldikleri diin-
yanin biitiin uygar toérelerinden
uzaklasarak, insan yaradilisinin
temelindeki korkunc bir gercegi
ortaya koymalarini dile getirir.
Toplumun baskilarmdan uzak
bir diizen kurmak isterlerken,
gitgide hayvanlasir, korkunc bir
Kisilige biirtindirler.
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2020 yllm.lp
Astrolojik &
degerlend jigi

stroloji, daima “gokytiziinde ne var

sa, yeryliziinde o vardir” felsefesiy -

le ilerler. Astrolojinin giizel ve faydah

bir diger yonii ise herhangi bir tarih
teki gezegen birlesimlerine bakip ong orii imka-
nini bize tanimasidir. Cok eski zamanlardaki bir
tarih ile gelecek zamanlardaki bir tarih arahginda
her an size yolculuk yapma imkanimi sunar. Bu
da harika bir yardim ve ongorii firsatidir.
Astroloji sayesinde yon ve yol pusulaniz hep ya-
nimizdadir. Her olaya hemen girmez, kafamza
gelen her adimi hemen atmaz, daha diistinceli,
daha tedbirli, daha dikkatli olursunuz. Yani ha-
yvatmizla ilgili mtimkiin oldugu nispette tahmin-
lerde bulunabilir, daha uygun zaman dilimlerine
gore planlamalar yapabilir ve boylelikle daha ya-
pici sonuclar alabilirsiniz.

Ozellikli ve kadersel bir yil

Iste 2020 yili da boyle yillardan biri. Ozel

. si. AKtiviteleri yogun olan senelerde
likli ve kadersel bir yil. Onceden be

kesintisiz olaylar, anlik gelis-
lirlenmis ve tahmin edilebilen etki- meler, hizli degisimler, bek -
leri barmdirmakta. Bu degistirile-
bilir mi? Hayir! O halde bilmek neye
yarar diyebilirsiniz? Bilmek korkutu-

lenmedik yenilikler cok ola
sidir. Boyle diizensiz gokytizii
harcketlerinin goritldiigii sene-
lerde agirhikl etken olan burc
larm verdigi efekte gore top-

cudur bazen, gerceklerle yiizlesmek -
ten kacar insan genelde. Ertelemeyi

sever. Ama maalesef sonug yine lumu degistiren, giinde -
min siirekli sicak gecti
gi, haberlerden haber-

degismez. Bilmek hazirlikh ol-
mak acisindan faydahidir. Bil

mek Kisiyi daha giiclii, meta- lere kosulan, aynen bir
netli yapabilir. Bilmek ardindan ka - “roller coaster™a binmiscesi
bullenmeyi de getirebilir.

2020’ nin diger
villardan farki

ne ilerledigimiz bir aksiyon
filminin icinde oluruz.
En son buna benzer bir yil
olan 2011’de Tirkiye’de Er-
genekon davasi, 7,2 sidde -
tindeki Van depremi olmus,

2020 yilinin diger yillardan farka
icinde cok fazla aktivite barindirma-




Euro ve Dolar TL karsisinda zirve yapmuis, altin

ve giimiis rekora kosmus, spor kuliiplerinde si-
ke konusu giindeme gelmis, diinyada ise Japon-
ya’da deprem ve tsunami felaketiyle 10.000 Kisi-
den fazla 6liim gerceklesmis, Arap Bahari, Kad-
dafi ve Bin Ladin’in oldiiriilmesi, Somali’de kit
lik, ABD’de Wall Street isgali ve bazi bankalarin
batmasi olaylar1 gerceklesmisti.

2020 yilinin olaylarini ise soyle 6zetleyebiliriz:

26 Aralik 2019 tarihinde Oglak burcunda Tam bir
gilines tutulmasi gerceklesti. Ardindan 10 Ocak
2020 yilinda Yengec burcunda bir Ay tutulmasi
olustu. Bu iki tutulma cok giiclii olup bu senenin
kaderini belirlemede etken faktorler. Tutulmalar
daima siirdiikleri zaman kadar etkiye sahip olur
ve bazi noktalart uyandirip tetiklerler. Kadersel
olaylar daima tutulmalarla ortaya cikar. Son gii-
nes tutulmasinin etkilerini bu nedenle, 6niimiiz
deki 4 vil boyunca donemsel olarak yasayacagiz.

12 Ocak 2020 tarihinde

Pliiton ve Satiirn geze-

geni Oglak burcunda tam

orbla (ayni derecede) kavu

sum yapu. Bu kavusuma Jii-

piter, Giines, Giiney ay diigii-

mii, Ceres de eslik etti. Gii

nes ve Mars karakterinde-

Ki savas, siddet, acimasizlik,

oltim, sadizm, milliyetcilik

anlamlarmi tasiyan Og-

lak burcundaki Facies sabit

yildizi GAD (giiney ay dii

glimii) ve Jiipiter ile kavusurken

Jipiter Mars karakterindeki savas

sanati, yonetim kabiliyeti, hiitkmetme, yardim-
severlik anlamlarmi tasiyan Oglak burcunda-

ki Dheneb sabit yildizi ise Giines ile kavusumda.
Bogada yerlesik ve siddet, tehlike, yaralanmalar,
kadersel sanssizliklarla ifade edilen Sheratan yil-
diz1ise Uraniis’le kavusumda. Yildizlar tutulma
noktalarmda veya kritik kavusum noktalarmda
iseler etkileri hic kiiciimsenemez. Bir dogum ha
ritasinda yildizlarin kavustugu gezegenleri bil -
mek onemlidir.

16 Subat 2020 tarihinde Mars gezegeni de bu Og
lak stelyumuna (beraberligine) eslik etmeye bas-
ladi.

18 Subat 2020 tarihinde olusan Ay Mars okliiz
yonu esnasinda Ay Mars’1 birkac saatligine 6rt-
tii. Mars’in kapauldigi bu siire zarfinda enerjisi
Diinya’ya ulasamaz ve bize katmis oldugu atak
lik, cesaret, yasam enerjisini kendimiz tiretmek
zorunda Kaliriz. Bu da Kisilerde kendini asabiyet,
ofke, sinir, saldirganlik ile gosterirken diinya
anada vanardag patlamalari, yanginlar, radyoak-
tif harcketler, depremler seklinde kendini gos-
terir. Bu etkinin 18 Mart tarihine kadar siirmesi
bekleniyor.

Buna ilaveten; 13 Mayis-25 Haziran 2020°de ikiz-
ler burcunda Veniis Retrosu (ikili iliskilerde kar
masalar, ayrilik veya barismalar, para durumun-
da dengesizlikler, estetik ve giizellik konularinda
riskler, degersizlik giivensizlik konularinin or
taya cikmasi gibi tabii Ki Kisisel harita cok etkili-
dir, Ventiis’ii Retro olanlar bu donemi daha iyi at-
latabilirler)

14 Mayis - 13 Eyliil 2020 de Jupiter Retrosu Og-
lakta ([inansal sorunlar, 6demelerde gecikmeler,
egitim problemleri, dini inanclarin sorgulanma-
s1, seyahatlerde, yabancilarla iliskilerde engeller,
kisithhiklar, eglence sektoriiniin yavaslamasi)
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5 Haziran 2020’de Yay burcunda ay tutulmasi,

21 Haziran 2020’de Yengec burcunda giines tu-
tulmasi,

5 Temmuz 2020°de Oglakta ay tutulmasi,

9 Eyliil -141 Kasim 2020 de Koc¢’ta Mars Retrosu
(kaza riskleri, giivensizlik, cesaretsizlik, 6fke no-
betleri, pasiflesme, atesli hastahiklar, enfeksiyon-
lar...)

30 Kasim 2020 ikizlerde ay tutulmast,

141 Arahk 2020 Yayda tam giines tutulmasi da se-
nenin diger onemli goksel aktivitelerini olustu-
ruyor.

Bu goksel sembolikler bu senenin olagan di-

st olaylara ne kadar gebe oldugunu gostermekite.
Normal bir yilda 4 tutulma olur. Bu tutulma sayisi
artnginda ise olagan disi bir sene yasanir. Sene-
de 3-41 kez yasanan Merkiir Retrolar ise isin tuzu
biberi. Oncelikle toprak etkilerinin cok fazla ola-
cagini soyleyebilirim. Oglak bir toprak burcudur,
onciidiir, yani olaylar hizh ve cabuk gelisir. Oglak
yonetimlerle ilgilidir. Kariyer, meslek, otorite,

is adamlari, yonetim figiirleri, idareciler, devlet
baskanlari, is idaresi, yazili kanunlari da kapsar.
Oglak soguk, mesafeli, otoriter, terbiye etme-
viseven, disiplinli, caliskan, sebat eden, sabirh,
metanetlidir. Yoneticisi Satiirn de olaylar: engel
leyip kisitlar. Satiirn elinde sopasiyla terbiye eden
ogretmendir. Simir kKoyucudur. Karmanin Lordu-
dur. Yani yilin temasinda bu Satiirn malefik (ko-
tiiciil) bir gezegen olan Pliiton ile kavusuyor. Plii-

ton ise degistiren, dontistiirendir. Ciirtimiis yapi-
larla ve Kisilerle ilgilenir. Ciirtimiisiin yerine ye-
nisini koyar. Acimasizdir. Krizler yaratir. Akrep
burcunun y6neticilerinden birisi olan Pliiton de-
rin sancilarla Kisiyi veya yonetimleri zorlar. Pli-
ton’un sahneye cikug yerde sunu bilmek gerekir
Ki hicbir sey aruk eskisi gibi olmayacakutir.
Bu vaziy1 Subat sonlarinda hazirladigim icin su
ana kadarki yasadiklarimiza bakarak bu etkinin
altina girmis oldugumuzu ve bu etkilerin Mart
ay1 itibariyle agresif hale gelecegini, savasi daha
¢ok konusur olacagimizi, Nisan ve Mayis aylarm-
da halen Korona viriis ile ugrasmakta oldugumu-
zu ve Mayis itibariyle ekonomik krizde daha bir
derinlesme yasayacagimizi soyleyebilirim. Bu se-
ne icin en biiyiik degisim doniisiim yonetimlerde
yvoneticilerde, idare sekillerinde gerceklesecektir.
Bu sene tavsiyelerim paramiza sahip cikmak, ya-
armmlarimiza dikkat etmek, altina daha fazla yati-
rim yapmalk, korkumuzun tstiine gitmek, cevre-
mize anlayisla yaklasmak, yardimcer olmak, her-
kesin ayni gemide oldugunu unutmadan zor za-
manlarda birlikte ellerimizi tasin alima koymak-
tan cekinmemek, goniillii hareketlerimizi arctir-
mak olabilir. Giivendigimiz bircok liman, inandi-
gimiz bircok deger yok olabilir. En beklenmedik
olaylara hazirliklh olmahyiz. Mevcut durumumuzu
Korumak bile bu sene i¢in basart olacakur.
Sevgiyle kaln...

*Yasam Kocu / Karma Astrolog
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